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KIRISH

0 ‘zbekistonda igtisodiyotni yangilash va modernizatsiya gilish
borasida amalga oshirilayotgan igtisodiy islohotlar bugungi kunda
0°zining natijalarini namoyon etmoqda. Jumladan, gisga vaqt ichida
igtisodiyotda chuqur tarkibiy o‘zgarishlarni amalga oshirish, ishlab
chiqgarishni yangi texnika va texnologiyalar asosida gayta jihozlash,
aholi daromadlarining o‘sishini ta’minlash, qulay investitsion
muhitni shakllantirish, kichik biznes, xususiy tabirkorlik, xizmat
ko‘rsatisli va servis sohasini barqgaror rivojlantirishda sezilarli
yutuglar qo‘lga kiritildi. Albatta, bunda mamlakat demografik
rivojlanishining o‘mi kattabo‘lib, ijtimoiy manfaatlarga yo‘naltirilgan
igtisodiy magsadlarni amalga oshirishda aholi, uning o‘sishi,
joylashishi, demografik tarkibi kabi jihatlarini bozor munosabatlariga
o‘tish davri nugtai nazaridan o°‘rganish katta ahamiyatga ega.
Chunki, ahoh ham asosiy ishlab chigaruvchi kuch, ham iste’molchi
sifatida jamiyat taragqiyotida hal giluvchi ahamiyatga egadir.

Respublikadagi bargaror va samarali igtisodiyotni shakllan-
tirishga garatilgan iqgtisodiy islohotlar markazida demografik vaziyat
turadi. Chunki, 0 ‘zbekistonda aholining o‘sish sur’atlari yuqori
hisoblanadi. So'nggi yiharda ahohning tabiiy o‘sishi birmuncha
kamaygan bo‘lishiga garamay, u hali ham ayrim mamlakatlarga
nisbatan olib garaganda eng yuqori darajadadir.

Mazkur fan aholi to'g'risidagi ma’lumotlarni yig'ish, gayta
ishlash va tahlil gilish, ahohning rivojlanish nazariyasini ishlab
chigish, demografik jarayonlar gonuniyatlarini nazariy asoslash
va baholash, demografik siyosat va demografik prognozlash-
tirishning nazariy asoslarini ishlab chigishni o0°‘z oldiga vazifa gilib
go'yadi.

Demografiya fani demografik jarayonlar hisobianmish tug‘ihsh,
o'iim, nikoh va ajralishni, aholining son va sifat xususiyatlarini
ahohning takror barpo bo'lish gonuniyatlarini, ahohning jins,



yosh, nikoh va oilaviy tarkibini, oilaning demografik, ijtimoiy-
igtisodiy faoliyatini, aholi migratsiyasini, demografik prognoz-
lashtirish va demografik siyosatni o ‘rganadi.

O'quv go'llanmaning har bir bo'limi nafagat nazariyani, balki
hozirgi holatning tahlilini ham o'z ichiga oladi. Bo'liralarning
bunday tuzilishi nazariy bilimlarning mohiyatini va ma’nosini
chuqur tushunishga hamda ulardan amaliyotda samarali foyda-
lanishga imkoniyat yaratadi.

Ushbu o'quv go'llanma 5A340109 — «Aholishunoshk va
mehnat igtisodiyoti» magistratura mutaxassisligi magistrlari uchun
mo'ljallangan «Demografiya» fanining namunaviy dasturiga asosan
tayyorlangan.

Shuningdek, o'quv qo'llanmadan boshga yo'nalish va
mutaxassisliklarda ta’lim olayotgan talabalar ham foydalanishi
mumkin.



1-bob. «<DEMOGRAFIYA» FANINING PREDMETI
VA MAZMUNI

1.1. Demografiya — fan sifatida

Demografiya har yih turh sabablarga ko‘ra vafot etgan aholi
o'rnini yangidan dunyoga kelgan avlod hisobiga toidirib borilishi
gonuniyatlarini ijtimoiy-tarixiy sharoitlarga bogiiq holda o ‘rga-
nadigan fan'.

«Demografiya» atamasi jainoncha so‘zdan olingan boiib,
demos — xalq va grapho — yozaman, ya’ni «xalgni yozaman»
degan ma’noni anglatadi. Demografiya fan sifatida XVII asrning
ikkinchi yarmidan so‘ng shakllana boshlagan. 0 ‘zbekistonda esa
ushbu fan XX asrning uchinchi gismigacha asosan ahoh statistikasi
sifatida rivojlanib keldi. Ushbu paytgacha demografiyaga oid
nazariyalar siyosiy igtisodiyot faniga taallugli bo‘lgan. Respublikada
fagatgina XX asrning 60-70 vyillaridan boshlab demografiya
ahohning takror barpo bo‘lishi, aholining joylashuvi to‘g'risidagi
fanlar ichida ilmiy bilimlar tizimi sifatida 0‘z o‘rniga ega bo‘la
boshladi.

Fanning tadgiqot ob’yekti aholi hisoblanadi.

Demografiyaning fan sifatidagi asosiy vazifalari quyidagilardan
iborat:

« aholi to‘g‘risidagi ma’lumotlarni yig'ish, gayta ishlash va
tahlil qilish;

 ahohning rivojlanish nazariyasini ishlab chigish;

» demografik jarayonlar (tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajralish)
gonuniyatlarini nazariy asoslash va baholash;

» demografik siyosat va demografik prognozlashtirishning
nazariy asoslarini ishlab chigish.

' YabeKHCTOH M hjijihh 3HunioioneiiHHCH. T.3. —T.; y36eKHCTOH Mujijmii
sHfIHKjionenHHCH, 2002. —248-6.



Demografiyaning tadgiqot ob’yekti aholi bo'iganligi bois, unga
batafsil to xtalib o ‘tamiz.

Ahoh hagidagi bilimlar va uning rivojlanish gonuniyatlari
shundan dalolat beradiki, fagat XVII asrning ikkinchi yarmidan
boshlab «aholi» tushunchasi ilmiy iste’molga kiritilgan. Ungacha
«odamlar», «yashovchilar» kabi tushunchalardan foydalanilgan.

Ahoh mohiyatiga ko‘ra bir-biridan farq giluvchi uchtajihatga
ega. Birinchisi, aholining biologik birlik ekanligidir. Ushbu jihatga
ko‘ra, insonga biologik mavjudot sifatida ko‘payish, biologik
jamlanma sifatida takror barpo bo‘lish xos. Ikkinchi jihatga
muvofiqg, ahoh ijtimoiy-biologik kategoriyadir. Bu jihat bo‘yicha
ahoh ijtimoiy va biologik munosabatlarning o0'ziga xos davomchisi
hisoblanadi. Va nihoyat, uchinchi jihat shu bilan izohlanadiki,
ahoh ijtimoiy hodisa boiib, ijtimoiy alogalar orqgali birlashgan
insonlar jamlanmasi sifatida yuzaga chigadi'.

Ma’lumki, insonlar jamlanmasiga kirgan har bir individ,
awalambor biologik hodisa hisoblanadi, chunki odam tirik tabiat
mavjudotlarining bir turidir. Ovgat hazm qilish, muskullar
faohyati, qon aylanishi va nihoyat ko‘payishi ham biologik jarayon
hisoblanadi. Insonlarning boshga hayvonot olami vakillari bilan
o°‘xshashlik jihatlari aynan ushbu tabiiy alomatlarda yuzaga
chigadi. Lekin, inson nafagat biologik, balki ijtimoiy jarayonlarning
ham davomchisidir.

Aholi ko‘plab xususiyat va funksiyalarga ega. Ulardan eng
asosiylari — ishlab chigarish, iste’mol va ko'payish funksiyalari
boiib, ular turli tarixiy davriarda vajamiyatlarda turhcha oichovga
ega boigan. Masalan, ishlab chigarish funksiyasi ijtimoiy mehnat
samaradorligi ko‘rsatkichlari yordamida yuzaga chigsa, iste’mol —
ahoh jon boshiga to‘g‘ri keluvchi yalpi ichki mahsulotni ishlab
chiqarilishi sifatida, takror barpo boiish esa reproduktiv yoshdagi
ayol tomonidan dunyoga keltirilgan bolalar soni sifatida yuzaga
chigadi.

" Demorpadmsa: YuebHuk ans By3os / Mog pes. H.A. Bonruna, /1.J1. Pblba-
KoBcKkoro. - M.: Jloroc, 2005. - C.9-10.



Bulardan tashqari, ahohning boshqa funksiyalari ham mavjud
bo'lib, ularjumlasiga ijtimoiy, migratsion harakatchanlik vazifalari
kiradi. Mazkur funksiyalar aholi faoliyatining turli jihatlarini
tavsiflab beradi. Ahohning ko'p girrah ekanligini insonlarning turli
jihatlardan o'rganuvchi ko'pgina fanlar ham tasdiglab beradi.
Masalan, demografiya, ahoh geografiyasi, etnografiya, aholi-
shunoslik igtisodiyoti, sotsiologiya, mehnat iqtisodiyoti, ijtimoiy
psixologiya va h.k. kabi fanlar uchun ahohning umumiy yoki
uning gandaydir bir gismining tadqgiqot ob’yekti bo'lib yuzaga
chigadi.

Aholi barcha unsurlari va funksiyalari doimiy harakatda
bo'lgan dinamik tizimdir. Aholi harakatining uchta turi farglanadi:
ijtimoiy, tabiiy va migratsion. Tjtimoiy harakat tor va keng
ma’nolarda talgin giiinishi mumkin. Keng ma’nodagi ijtimoiy
harakatga barcha ijtimoiy munosabatlar, shu jumladan, demo-
grafik munosabatlar ham kiritiladi; tor ma’nodagi ijtimoiy harakat
deganda, odatda fagatgina o'ziga xos doiradagi munosabatlar
tushuniladi. Bunga misol qilib ahohning ijtimoiy sohadagi
harakatlarining barcha turlarini kiritish mumkin, fagatgina tabiiy
va migratsion harakatlar bundan mustasno. Aholi harakatini uchta
gismga ajratib ko'rsatish ularning har biri bo'yicha aniq tasawurga
ega bo'lish imkonini beradi.

Qadimdan ma’lumki, dunyodagi barcha jarayonlar bir-biri
bilan o'zaro bog'lig bo'lgan. Mos ravishda aholi harakatlarining
barcha turlari ham uzluksiz ravishda, organik birlikda insonlar
jamlanmasining u yoki bu xususiyatini o'zgartirgani holda amalga
oshadi.

Har ganday inson uchta xususiyatga ega:

e unga ma’lum bir xususiyatlar (jins, irg, yosh va h.k.)
tug'ihshi bilan berilib yoki 0'zgarmasdan qoladi yoxud vaqt o'tishi
bilan o'zgaradi;

« ijtimoiylashuvi mobaynida orttirilib boriladi (bilim, til va h.k.);

* gisga vaqt mobaynida o'zgartirilishi mumkin (masalan, toifa,
ijtimoiy magomi va h.k.).

Shunday xususiyatlar ham borki, ular rasmiy nuqtai nazarga
ko'ra shaxsning ijtimoiy rivojlanishiga guvohlik berib fagatgina



yaxshilanishi mumkin, lekin shundaylari ham borki, ular har
ikki tomonga o ‘zgarishlari ham mumkin. Biilardan birinchilari
gatoriga taiim darajasini, ikkinchilariga esa salomatlik holatini
kiritish mumkin.

Insonlarning har ganday jamlanmasi miqdor va sifat o'zgarish-
lariga duchor boiishi tabiiy. Migdor o°‘zgarishlar «ichki» harakat
ogibatida, ya’ni ko'payish jarayoni va «tashqi» - ahoh migratsiyasi
ogibatida yuzaga keladi. lkkalasi ham miqgdor, ham sifat
o'zgarishlariga olib kelsa-da, ijtimoiy harakat aholi xususiyatlarining
fagat sifat o‘zgarishlariga olib keladi, xolos. Migratsion jarayon
ko‘p hollarda nafaqgat ijtimoiy rivojlanish, balki tabiiy harakat bilan
ham bogiig. U bilan ijtimoiy harakat ham o'zaro ta’siriashuvga
kirishadi. Hagigatda ham inson yoshi o‘sishi bilan tajribasi, malakasi
ortib boradi va boshqga o'zgarishiar vujudga keladi.

Aliohning takror barpo boiishi natijasida uning miqdori fagat
tugilish va oiim natijasida, uning demografik tarkibi esa ahoh
gatlamlarining bir yoshdan ikkinchi yoshga oiishi bilan o'zgaradi.
Demak, aholining takror barpo boiishi nafagat tugilish va oiim
ogibatlari asosida avlodlar almashinuviga, ya’ni ayrim odamiarning
«kirish»i va boshgalarining «chigish»iga, balki «demografik
makonx»da ularning harakatlanishiga olib keladi.

Tabiiy harakatdan fargli oiaroq migratsiya — bu aholining
makondagi harakatidir, uning hudud bo‘ylab tagsimlanishidir.
Ushbu ma’noda migratsiya ko'chib oiishlar sodir boiayotgan
ma’lum bir hudud doirasida aholi migdorining o'zgarishiga ohb
kelmaydi, fagatgina muayyan hudud (mamlakat)ning ayrim
gismlaridagi aholi soni va tarkibi o'zgaradi, xolos.

Tadgiqgotlar migratsiya va aholining takror barpo bo'lishi o'rtasida
o'xshashlik mavjudligini ko'rsatadi. Aytish joizki, ikkalasiga ham
ikkita tarkibiy gismlarning o'zaro ta’siri xosdir: ijobiy (tug'ilish,
kirish) va salbiy (o'lim, chiqgish). Migratsiya va takror barpo boiish
jarayonlari — demografik dinamikaning ikkita tarkibiy gismidir.
Lekin, aholining takror barpo bo'lishi va migratsiyasi o'rtasida yetarii
darajada quyidagicha tafovutlar mavjud:

Birinchidan, bu ikki jarayon ahoh harakatining ikki turi
hisoblanadi. Takror barpo bo'lish jarayoni aynan bir insonlar



jamlanmasida sodir boMadi va uning uciiun ichki harai<at zarur
boMadi. Migratsion jarayonlar esa bundan mustasno, ya’ni
migratsiya tashqi hodisa hisoblanadi.

Ikkinchidan, ahohning takror barpo boMish jarayonida ayrim
hodisalar (oMim, tugMlish) har bir ishtirokchi uchun bir marta
sodir boMadi, migratsiyada esa ayrim hodisalar (emigratsiya,
immigratsiya) ishtirokchilar uchun ko‘p marta takrorlanishi
mumKkin.

Uchinchidan, reproduktiv mayl aholining takror barpo boMish
holatiga bevosita ta’sir giluvchi ehtiyojlar bilan determinantlashadi.
Bu bola orttirish ehtiyoji yoki bolalar gondirishi mumkin boMgan
gandaydir boshga ehtiyojlar; o‘zini-o‘zi asrash ehtiyoji, ya’ni
hayotiy ehtiyoj; oila qurish ehtiyoji. Migratsiyada esa boshqgacha,
ya’ni ko‘chish migratsion ehtiyojlar bilan emas, balki ahohning
ayrim gismlarining ijtimoiy-igtisodiy magomini o°‘zgartirish eh-
tiyojlari bilan asoslanadi. Birinchi holatda ehtiyojlar — demo-
grafik maylning ichki maqgsadi, uning birlamchi unsuri boMsa,
ikkinchi holatda — migratsiya boshga, odatda moddiy ehtiyojlarni
gondirish vositasi boMib yuzaga chigadi. Aynan shuning uchun
oilaning farovonlik darajasi bolalarga boMgan ehtiyojga nisbatan
garama-qgarshi bogMiglikda boMsa, migratsion ko‘chishlarga
nisbatan to ‘g ‘ri bogMiglikda boMadi.

To‘rtinchidan, takror barpo boMish jarayonlari bilan ahohning
shunday demografik xususiyatlari bogMigki, ular inson hayoti
davomida (jins) o‘zgarmasdan goladi yoki vagt oMishi (yosh) bilan
0°‘zgaradi. Shu bilan birga, migratsiya o‘zgaruvchan ijtimoiy
xususiyatlar bilan ham o°‘zaro ta’sirlashadi, ularning ayrimlarini
migratsiya doimo (turar-joy, mehnat sohasi), boshqgalarini esa
ba’zan (kasb, malaka) o'zgartirib turadi.

Beshinchidan, migratsiya ahohning takror barpo boMishidan
ob’yektiv omillarga yetarli darajada kuchli bogMigligi bilan tubdan
ajralib turadi. Migratsiya ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish parametr-
lari — ishlab chigarish kuchlarining joylashuvi, urbanizatsiya
jadalligi va h.k.lar bilan chambarchas bogMiqdir.

Ahoh harakatining uchta turining mavjudligi, 0‘z navbatida,
demografik bilimlar tizimi chegaralari bo‘yicha uchta



yondashuvning kelib chigishini tagqozo etadi. Ayrim iqtisodcJii-
demograflar demografiya aholi harakatining barcha turlarini
o‘rganishi kerak, deb hisoblasa, boshqalari — aholi takror barpo
boMishini o'rganish kerak, deb chegaralab qo'yadi; uchinchilari
esa demografik bilimlar tizimiga aholining ham tabiiy, ham
migratsion harakatini kiritadi.

Ushbu garashlar ichida eng ommabopi uchinchi nugtai nazar
bo'lib, ya’ni demografik bilimlar predmetini tabiiy va migratsion
harakat tashkil etadi, deb tan olishdir.

Demak, demografiya fanining predmeti ahohning tabiiy va
migratsion harakatini, uning shakllanish va rivojlanish gonu-
niyatlarini, omiUarini hamda ogibatlarini o'rganish hisoblanadi.

1.2. Fanni o‘rganish usullari

Demografiya fani doirasidagi usullar umumilmiy va demografik
usullarga bo'linadi, ular takror barpo bo'luvchi odamlar
jamlanmasini, ahohning ko'payish xususiyatini o'zida aks ettiradi.

Demografik va migratsion o'tish konsepsiyalari fanning nazariy
asosi hisoblanadi. Aytish joizki, inson rivoji va mavjudligining u
yoki bu shartlari o'zgaruvchandir, chunki bu ahohning bir turini
ikkinchisi tomonidan takror barpo bo'lishini tagozo giladi, shuning
uchun demografik tadgiqot uslubiyotida tarixiylik tamoyili muhim
ahamiyat kasb etadi. Bunda tarixiy yondashuv nafagat demografiya
fanining predmetini o'rganishda, balki demografik bilimlar
evolyatsiyasini ham o'rganishda juda zarur.

Demografiyada tadgiqotning umumilmiy uslublari keng qo'l-
laniladi, ularga ilmiy abstraktsiya va abstraktsiyadan konkretlikka
ko'tarilish, giyoslash, tahhl va sintez, induktsiya va deduktsiya,
gipotezalarni ilgari ‘surish va ularni tekshirish, ekstropolyatsiya
va modellashtirish usuhari kiradi.

Demografiyaning xususiy usullari demografik tafakkur etish
predmetiga-mos keladi, jumladan, aholining jins-yosh va nikoh
tarkibi hamda yosh va jins xususiyatlariga bog'hg demografik
jarayonlardir. Ular quyidagilar:
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* kogort usuli, bu usul avlod davomida u yoki bu jarayonni
o°‘rganishda qoilaniladi. Shuningdek, uni «real (mavjud) avlod»
yoki «tik (bo'ylama) tahlil» usuli deb ham atashadi. Unda
demografik jarayonlar, masalan, tug‘ilish va o‘hm darajasi, nikoh
va ajrahshlar bir vagtning o ‘zida demografik holatga kirgan insonlar
jamlanmasida tahhl gilinadi, ushbu usulning vazifasi aholining
ushbu kogorti uchun kogortning vujudga kelish vaqti oralig‘iga
bogiiq boigan va demografik hodisaning u yoki bu jarayonga
kirishini aks ettirgan demografik jarayonlar xususiyatlarini
0°‘rganishdan iborat.

« ko‘ndalang tahlil usuli, ya’ni «shartli» yoki «gipotetik avlod»
usuli, uning yordamida demografik hodisalar chastotasi ko'rsat-
kichlarini tasawur etish asosida demografik jarayonlarni o'rganish
mavjud bo'ladi, ular avlodlar hayoti davomida ushbu holatlar
chastotalari ketma-ketligining yig'indisi sifatida nisbatan gisqa davr
oralig'ida qgiyosiy demografik holatlarning tegishli uzunligi
oraliglarini o'rganish orgali ohnadi. Bu ham kogort usuli bo'lib,
avlodlar hayotiy chizig'ini ko'ndalang kesuvchi hodisalarning grafik
tasvirini ko'rishga yordam beradi.

Tik (bo'ylama) va ko'ndalang tahlillar bir gator avlodlar takror
barpo bo'lish xususiyatlarini solishtirish imkonini beradi, bu
aynigsa tarixiy demografiya uchun juda zarurdir, chunki bu ham
ijtimoiy, ham demografik prognozlarni amalga oshirish va ijfimoiy
siyosatni ishlab chigish uchun foydalaniladi.

Real va shartli avlod usuli odamiarning yoshini va ularning
hayoti davomida sodir bo'layotgan u yoki bu demografik
hodisalami bihsh bizga ahohning yosh tarkibi hagida tasawurga
ega bo'lish, shuningdek, qaysi yoshlarda u yoki bu hodisalar
bo'lishini bilishga yordam beradi.

Yosh tarkibida aholi bir yillik, besh yillik va nisbatan katta
yoshlar guruhlari bo'yicha tagsimlanadi. Demografik tahhlda
«avlod» tushunchasi muhim roi o'ynaydi, chunki u ma’lum bir
davrda tug'ilgan odamlar jamlanmasi xususiyatlarini ko'rsatib
beradi. Odatda, real avlodni tarkib toptiruvchi tengdoshlar
jamlanmasi va gipotetik avlod deb nomlanuvchi avlodni tarkib
toptiruvchi turli yoshdagi zamondoshlar jamlanmasi farglanadi.
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Avlodlar uzunligi (davomiyligi) ota-onalar tugilishi bilan
ularning bolalari tugilishi o‘rtasidagi vaqt oraligi bilan ifodalanadi.
Insoniyat rivojlanishining turli tarixiy davrlarida avlodning umr
ko'rish davomiyhgi - doimo bir xil boimagan. Hozirgi davrda
maium bir shartlilik asosida u 32-35 yilga to‘g‘ri keladi, deb
ohnadi. Sof demografiya nazariyasida takror barpo boiish jarayoni
aholining tabiiy harakati natijasida avlodning doimiy yangilanishini
aks ettiradi.

Demografik koeffitsientlami standartlashtirish usullari demo-
grafik koeffitsientlarning u yoki bu demografik jarayonga ta’sirini
giyoslash, uning holati hagida tasawur hosil gilishga yordam
beradi. Shuning uchun umumiy koeffitsientlar standartlashtirgan-
dan soiiggina giyoslanadi. Bunda jarayonning jadaligi va solish-
tirilayotgan demografik jamlanma standart deb hisobga olinadi,
golganlari uchun esa har birining standartga nisbatan o'ziga xos
indeksi hisoblab chigiladi. Ushbu indeksni standart ko'rsatkich-
lariga ko'paytirish orqali solishtirilayotgan demografik jamlanmalar
uchun standartlashtirilgan demografik koeffitsientlar hisoblab
chigiladi.

Demografik modellashtirish usullari aholining takror barpo
boiish jarayonlarini tahlil gilish va prognozlashtirishda keng
goilaniladi. Ular aholining umumiy o°‘zgarishini yoki uning
rivojlanish komponentlarining o‘zgarishini tavsifiab beradi.

Demografiyada statsionar aholi modellari ham keng yoyilgan
usullardan hisoblanadi, shuningdek, demografik jadvallar
ko‘rinishidagi gipotetik avlod uchun demografik jarayonlarning sonli
modellari, stoxastik (ehtimoliy) modellar ham keng qoilaniladi.

Demografik bihmlar rivojlanishining hozirgi zamon bosgichi
unda matematik modellashtirish usuhari va uslubiyotining tez
rivojlanishi bilan tavsiflanadi, jumladan, ijtimoiy boshgarish
amaliyotida ushbu bilimlardan foydalanish imkoniyatlari rivojlanib
bormoqda. Ushbu usullarning barcha ma’lum bir demografik
hodisalarning umumiylaridagi ta’siriga asoslanadi. Shuning uchun
demografiya uslubiyotida demografik hodisalarning miqgdoriy
oichovlariga nisbatan tahhl va o'rganish usullari, statistik va
matematik usullar muhim ahamiyat kasb etadi.
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Aholining yosh-jins tarkibini yagqol namoyon etish uchun
yosh-jins piramidasi qo'llaniladi. Uni tuzish uchun vertikal o'qda
yosh, chapda erkak ahoh yoshlari bo'yicha tagsimlanadi, o'ngda
esa ayol ahoh tagsimlanadi (bir xil migyoslarda). O'lchov birligi
sifatida besh yil olinadi.

Demografik holatlar va jarayonlarni hududlar bo'yicha
giyoslash kartografik usul yordamida amalga oshiriladi. Bunda
xaritalardan foydalaniladi: hududiy targalish bo'yicha ahoh zichligi,
yosh-jins tarkibi, shuningdek, ahohning tabiiy va mexanik harakati;
ijtimoiy-madaniy, jumladan, ijtimoiy-kasbiy, sinfiy, etnomadaniy
tarkibi; demografik jamlanmalarning madaniy, maishiy,
antropologik va lingvistik xususiyatlari; aholining targalish
xususiyatlari, jumladan, shahar va gishlog ahohsi xususiyatlari,
hududlar va aholi manziharining har xil turlari aniglanadi.

Ahoh xususiyatlari va demografik jarayonlarni tadgiq etishda
demografik to‘r tuzish usuli muhim ahamiyat kasb etadi, uning
geometrik shakllari yordamida turli-tuman xususiyatlami, shu
jumladan, bevosita ko'zga tashlanmaydigan va vaqt o'tishi
davomida tahhl gihsh murakkab sanalgan avloddagi demografik
jarayonlarni ko'rish mumkin bo'ladi.

Demografik prognozlashtirish usullari ahohning istigboldagi
tarkibi va miqdoriga ta’sirini giyoslash orgali ahoh o'zgarishining
u yoki bu komponentlari rolini baholash imkonini beradi. Ahohni
prognozlashtirishda ekstropolyatsiya, ekspert baholash, ekono-
metrik modellashtirish, imitatsion modellashtirish, yoshni siljitish
va boshqa qgator usullardan foydalaniladi.

Masalan, odamlarning demografik xulg-atvorini o'rganar
ekanmiz, biz mavjud ijtimoiy-psixologik me’yorlarni anigiaymiz
va shundan kelib chiggan holda ularning harakati ushbu masalalar
orgali vujudga keladi, deb hisoblaymiz. Shu narsa muhimki, nafagat
oila nechta farzand bo'hshini xohlashini bilish, balki nima uchun
ularning bo'hshini xohlashi (yoki xohlamashgi) va nima uchun
bitta yoki ikkita, ko'p emasligini aniglash ham kerak; mavjud
sharoitlarda oila nechta farzandni (kutilayotgan farzandlar soni)
ta’minlay olishini va mavjud turmush sharoiti, shaxsiy imkoniyat-
larni e’tiboiga olmagan holda gancha xohlashini aniglash muhim.
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Bunday tadqiqotlar asosida demografik gadriyatlarning shakllanishi
va aholining o‘sish zahiralarini belgilab ohsh maqgsadi yotadi,
ularning yechilishi esa demografik siyosat tadbirlarini ishlab chigish
uchun zarurdir.

1.3. Demografiya fanining rivojlanish tarixi

Demografiyaning fan sifafida vujudga kelishi va ushbu so‘zning
kelib chiqishi tarixi 1662 yilga borib tagaladi. Ana shu davrda
Angliyada vabo va boshga yugumli kasalliklar targalib, aholi
O‘rtasida oiim hollari nihoyatda ko‘payib ketgan. Shu bois
Londonda har hafta oiim haqgida byulletenlar, ya’ni maxsus
ma’lumotnomalar chop etilib, aholiga targatilgan. 0 ‘z salomatlik-
larini saglash maqsadida, mazkur ma’lumotlarni juda ko‘p
fugarolar o‘gigan. Angliyalik savdogar ohm J.Graunt Londonda
tug‘ilish va o ‘lim hagidagi 80 yillik ma’lumotlarni o‘rganib chiggan
va 1662-yih 0°zining 90 betdan iborat «0 ‘lim hagidagi byulletenlar
asosida olib borilgan va mundarijada ilova etilgan tabiiy va siyosiy
kuzatish natijalari. Ko‘rsatilgan shaharning boshgaruvi, dini,
savdosi, havosi, o ‘sishi va boshga o‘zgarishlari xususida London
fugarosi Jon Grauntning asari» kitobini yozgan. Kitob juda uzun
nomlangan bo‘lib, 0‘z oldiga keng gamrovli ijtimoiy hodisalami
maqgsad qilib qo‘ygan. Shu bilan birga, asarda demografik
jarayonlarning rivojlanishida ijtimoiy-igtisodiy gonuniyatlarning
ta’sirini o‘rganishga harakat gilingan. Tadgigotni muallifning
zamondoshlari yuksak baholashgan, lekin ular keyingi davr
olimlaridan fargli o‘laroq ushbu asarni aholi dinamikasi muammo-
larining tahlili sifatida ko‘rib chigishmagan. Demografiyaga tamal
toshi qo‘ygan shaxs sifatida J.Graunt XIX-XX asrlarda demo-
grafiya aholi statistikasi, sotsiologiya va boshga ijtimoiy-igtisodiy
hamda siyosatshunoslik fanlarining gurkirab rivojlanayotgan
davrida tan olingan.

J.Graunt asarining fundamental tahlili M.V.Ptuxa tomonidan
0 ‘tkazilgan, lekin uning ushbu masala bo‘yicha garashlari ma’lum
bir ma’noda o'zgarishlarga ham uchradi. 1930-yildagi Aholi-
shunoslik bo'yicha xalgaro kongressda u J.Grauntni demografiya-
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ning asoschisi ekanligini aytib o'tgan, lekin keyingi asarlarida
XVII asr statistikasining asoschilari sifatida uch kishini - J.Graunt,
V. Petti va E.Gallelarni e’tirof etgan.

Shunga garamasdan, hozirgacha demografiyaning rivojlanish
davrini hisoblash Grauntdan boshlanadi, 1963 yilda B.Urlanisning
J.Graunt tavalludining 300 vyilligiga bag‘ishlanib chop etilgan
magolasida yozilishicha, «o‘tgan asrlar tumanlari orasida qolib
ketgan» boshqga fanlardan fargli oiaroq, demografiya fanining
vujudga kelish vaqtini aniq belgilash mumkin va J.Graunt
«Demografiya fanining otasi» hisoblanadi.

«Demografiya» nomli yana bir kitobning muallifi V.A.Borisov-
ning ta’kidi bundan ham keskinrog, u J.Grauntning nafaqat
demografiya fanining, balki statistika va sotsiologiyaning ham
asoschisi va otasi deb ta’kidlaydi. Nomlari keltirilgan muallifiardan
fargli oiaroq D.l.Valentey, A.G.Vishnevskiy, D.K.Shelestov va
boshga demografiar demografiyaning vujudga- kelishi birdaniga
emas, balki jamiyat va xususan aholi hagidagi bilimlarning yigilib
golishi natijasida boigan, degan fikrga ko*proq moyihik bildiradi.
Shunday qilib aytish mumkinki, J.Graunt davrida, ya’ni XVII
asrning ikkinchi yarmidan boshlab intensiv tarzda bilimlarning
yigihshi davri boshlandi, fagatgina yuz yihardan so‘ng siyosiy
igtisod, tarix, huqugshunoslik, jumladan, statistika va siyosiy
arifmetikaning gismchasi boigan davlatshunoslik, zamonaviy
siyosiy igtisodiyotning biriamchi ko‘rinishi va gisman sotsiologiya
kabi fanlarga ajrahsh jarayoni boshlangan. Ahoh to‘g‘risidagi
ma’lumotlarning to ‘planishi J.Grauntgacha, ya’ni antik davrlarga
borib tagaladi. Olingan ma’lumotlarni umumlashtirish va tahhl
gilishga boigan birinchi harakatlar Qadimgi Rimda amalga
oshirilgan, rimliklar umr davomiyligini hisoblab chigish bo'yicha
yondashuvlarini ishlab chiqishga harakat gilishgan. Bunga
Florentsiya jadvalini misol sifatida keltirishimiz mumkin.

Aholi, uning soni, yosh tarkibi, joylashuvi va nihoyat
tabagalarga boiinishi haqgidagi batafsil ma’lumotlarga ega boiish
to‘g‘risidagi real ehtiyoj ijtimoiy munosabatlar tizimidagi keskin
burilishlar sodir boiish davridan, ahohni ijtimoiy va makondagi
joylashuv nuqgtai nazaridan tamoman yangi sharoitlariga olib kelgan
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feodal tabaqgalashuv jamiyatidan kapitalistik jamiyatga o‘tish
davrida, agrar igtisodiyotdan industrial igtisodiyotga o ‘tish davrida
boshlandi. XVII-XVIII asrlar migratsion jarayonlarning rivojla-
nishida keskin burilish davri boidi, uning asosida mamlakatlararo,
git’alararo migratsiya Yangi Dunyo davlatlarining demografik
manbai boiib qoldi.

Tarixiy rivojianishning yangi shartlari va u bilan bogiiq holda
davlatchihlming rivojlanishida aholining rolini bo'rttirib ko'rsatish
holatlari N.Makiavelli (1469-1527 yy), J.Boden (1530-1596 yy),
D.Botero (1540-1617 yy) asarlarida o‘z ifodasini topgan, ular
birinchi navbatda siyosatchilar yoki siyosiy yozuvchilar boiishgan.
Ahoh muammolariga hatto ijtimoiy utopiyachilar, awalambor
T.Kampanella (1568-1639 yy) ham qizigish bildirgan. Aholi
hagidagi ma’lumotlarning to'planishi va tahlili siyosiy arifmetika
va davlatshunoslik kabi ikkita fan tarmoqlarining rivojlanishi bilan
barobar boigan. Birinchisi, yangi davr hosilasi boisa, ikkinchisi
boy tarixiy an’analariga ega boigan. Shunga garamasdan
Yu.E.Yansonning fikricha, davlatshunoslikning (tavsifiy statistika)
asoschisi bo'lib nemis olimi G.Konring (1606-1681 yy)
hisoblanishi kerak, u fan tarkibiga davlatlaming tavsifini, davlat
boshgamv shaklini, shu jumladan, ahohni ham Kkiritgan. Ushbu
fan 0‘z nomini oradan yuz yil oigandan so‘nggina statistik
G.Avanxel (1719-1772 yy) ishlari hisobiga o'zgartirdi, u yangi
nomning lotin tihdagi «status» — davlatning hosilasi ekanligini
isbotlab berdi.

Germaniyada qiyosiy statistika asoschilari hisoblangan
A.L.Shletser (1735-1809 yy) va A.Niman (1761-1832 yy)larning
asarlari ahoh statistikasining rivojlanishiga turtki boidi. Ularning
aholiga doir yondoshuvlariga ko'ra, davlatning farovonligi aholi
soni va ularni igtisodiy faoliyatining doimiy tarzda o'sishi bilan
bevosita bog'hg.

Aholi soni dinamikasining ijtimoiy-iqtisodiy omillarini o'rga-
nish bo'yicha yondoshuvlar siyosiy arifmetiklar hisoblangan V.Petti
(1623-1687 yy), J.Graunt (1620-1674 yy) va E.Galley (1656-
1742 yy) kabi olimlar asarlarida ham berilgan. Ularning demogra-
fiya iani oldidagi xizmatlari ikkiyoglamadir: ular keyinchalik
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«aholining tabiiy harakati» deb nom olgan yangi bilimlar sohasi
chegaralarini aniglab berishgan va migdoriy (son jihatdan) o'rga-
nish asoslarini yaratishgan; ular birinchilardan bo'lib «ijtimoiy
dalillarni hisoblab chigish» bo'yicha harakatlar gildilar. Ahoh va
ijtimoiy omillarning o'zaro ta’siri nazariyasining rivojlanishiga
V.Petti 0'zining begiyos hissasini qo'shdi. U XVII asrning eng
yirik nazariyotchi-igtisodchilari gatoridan joy oldi.

Aholi dinamikasi muammolari va uning o'sish sur’atlarining
o'zgarish sabablarini talgin gilishdagi o'ziga xos yondashuvni
E.Galley taklif etgan: «Insoniyatning ko'payishi va uning o'sishi
nafagat inson tabiatida mavjud bo'lgan gandaydir holatlar, balki
uning oilani bogish bo'yicha vazifa va tashvishlarning istigboldagi
ko'payishi bo'yicha nikohga kirish to'g'risidagi garorlarni gabul
gilishda ko'pchilik aholi tomonidan yo'l go'yiladigan ehtiyotkor-
ligiga ham bog'ligdir». Bu bilan E.Galley tug'ilishning chegarala-
-nish sabablarini ko'rsatib, davlat bolalar tug'ilishini qo'llab-quwat-
lashi va rag'batlantirishi zarur, deb hisoblagan.

Ahoh statistikasining takomillashmaganligi, ma’lumotlarning
fragmentarligi va kamchiliklarining ko'pligi sababli ushbu sohada
matematik usullarning rivojlanishiga sabab bo'ldi. Masalan, aholini
o'rganishda ehtimollar nazariyasining qo'llanilishi, asosan o'iim
va umr davomiyligini hisoblash D.Bernulli (1700-1782 yy) va
L.Eylerlar tomonidan ishlab chigilgan.

Ahohni tadgigot ob’yekti sifatida o'rganishga bo'lgan qgizigish-
ning ortishi va nihoyat ma’lumotlarning to'planishi hamda tahlil
qgilish usullarining takomillashuvi o'sha davrlarda demografiyani
mustaqil fan sifatida oyoqqa turgan, deb hisoblashga imkon
bermasdi. Xuddi shunday fikmi aholi statistikasiga ham nisbatan
aytish mumkin, bu haqda yirik fransuz ma’rifatparvariari Sh.Mos-
teske (1689-1755 yy), F.Volter (1694-1778 yy), J.Russo (1712-
1778 yy) laming fikrlari so'zimizning isbotidir. Ularning asarlarida
aholiga ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish omili sifatidagi yondashuvlar
ustunlik giladi, unga muvofiq davlatning vazifasi — ahohning
ko'payishi, jumladan, qonunlarni takomillashtirish va mehnat
sharoitlarini yaxshilash hisoblanadi. J.Russoning fikricha, fugaro-
lari doimiy ravishda ko'payib borayotgan hukumat eng yaxshisi,
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aholisi kamayib va o‘lib borayotgan hukumat -- eng yomon deb
hisoblanadi.

Aholining iqtisodiy magsadlarga ko‘ra o ‘sishini ingliz igtisod-
chilari D.Yum (1711-1776 yy) va A.Smitlar (1723-1790 yy) ham
tadqiq qilganlar. Ularning fikricha, ahoh sonining ko‘p va ishlab
chigarish samaradorligining yugori bo'lishi davlat uchun har to-
monlama foydalidir hamda ichki va tashqi siyosat, jumladan, davlat
manfaatlari nuqtai nazaridan va har ganday davlat gurkirab rivoj-
lanishining inkor etib bo‘lmaydigan isboti hisoblanadi. Bu fikrlarga
F.Kene (1694-1774 yy) ning qarashlari ham juda yagin, u ja-
miyatning rivojlanishi aholi sonining o'sishiga ohb keladi va ahoh
holati, insonlar mehnatidan foydalanish davlat igtisodiy siyosa-
tining eng muhim ob’yektlaridan biri hisoblanadi, deb yozgan.

Demografiya fanining vujudga kelishida buyuk rus olimi
M.V.Lomonosov (1711-1765 yy) ning ham o°‘rni katta. Fanning
vujudga kelishini oiimning 1761-yilda yozilgan «Rus xalgini
saglash va uning ko‘payishi» nomli asari bilan bogiash ham
mumkin. Ko‘p hollarda merkantilistlar g‘oyalarini, xususan,
V.Mirabo (1715-1789-yy) g‘oyalarini takrorlagan holda u mam-
Jlakat boyligining asosini hech kim yashamaydigan bepoyon
hududlar emas, balki aynan aholi tashkil giladi, deb hisoblagan.
Ushbu asar o°z davri rus aholisining ko'plab muammolari: oMim-
ning yuqori darajasi, gashshoqlik, ocharchilik aholini katta
gismining shafqatsiz ezihshini gamrab olgan edi. Ushbu asarning
ijtimoiy-siyosiy va ilmiy giymati yuqori boMishiga garamasdan
Rossiyada M.V.Lomonosov mehnatini demografiya fanining
vujudga kelishining asosi deb garash imkonini bermaydi.
M.V.Lomonosovning asari yozilganidan so‘ng, oradan 100 yildan
keyin chop gihnganligi barchaga ma’lum.

XVIII asrda aholini o‘rganish bo‘yicha yetarlicha muvafag-
giyatlarga erishilganligiga qaramasdan, uni hisobga olish ishlari
juda sodda, yondashuvlar esajuda muammoli, ya’ni davlat bosh-
garuvi manfaatlari bo‘yicha amalga oshirilgan. Ushbu holat ahoh
statistikasi fanini ilmlarning mustaqil tarmog‘i sifatida ajralib
chigganligini ta’kidlash imkonini bermas edi, shuningdek, aho-
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lining rivojlanish gonuniyatlari hagidagi fan —demografiya haqida
ham shunday deyish mumkin.

XVIII asrning ikkinchi yarmidan boshlangan sanoat to'ntarishi
va uning keyinchalik ko'plab Yevropa mamlakatlariga yoyilishi
yangi - industrial sivilizatsiyaning jadal shakllanishi, shaharlarning
tez O°sishi fan uchun keng imkoniyatlar yaratib berdi, jumladan,
odamlarning turmush tarzi va sharoitlarini ham keskin o ‘zgartirib
yubordi. Buning natijasida X1X asrdagi demografik vaziyatning
keskin o'zgarishi boshlandi; oiimning kamayishi va yuqori
darajadagi tugihshning natijasida ahoh tez ko‘paya boshladi.
B.Urlanisning hisob-kitoblariga ko'ra, XIX asrda ahoh sonining
o'sishi Yevropa aholisining o'sish sur’atlariga nisbatan 7 marta,
birlamchi to'planish davriga nisbatan 3 marta ko'p bo'lgan.
Yevropa ahohsi 100 yil ichida ikki marta, ya’ni 1800 yildagi 193-
208 mIn.dan 1900 yildagi 423-430 mlin.gacha ko'paygan.

Eski dunyodagi ahohning zichligi va yangi yerlarni-o'zlashtirish
bo'yicha ehtiyoj Shimoliy va Janubiy Amerikaga ommaviy
migratsiya uchun katalizator bo'lib qoldi. 0 ‘z miqyoslariga ko'ra,
Li awalgi yuz yilliklarga nisbatan giyoslab bo'Imaydigan darajaga
chiqdi. Yuz yil ichida 28 mIn.dan ortiq kishi Yevropani tark etdi,
aynigsa, ularning yarmidan ko'pi oxirgi o'n yilliklarga —ahohning
zichligi ko'zga yaqgol tashlanadigan paytga to'g'ri keldi. Aynan
shu yillarda mamlakatlararo (ayni paytda, kontinentlararo)
migratsiyaga sobiq ittifoq mamlakatlari ham tortildi.

Shunday qilib, XIX asrdagi demografik fon — tug'ilishning
oshishi, o'hmning kamayishi, nikoh va migratsiya jarayonlari
asosidagi ahoh sonining o'sishi ahohni ilmiy jihatdan tadgiq etish
bo'yicha tadgigotlarning rivojlanishi uchun imkon yaratdi. O'z
navbatida, bu doimiy tarzda demografik hodisalarni joriy statistik
hisobga ohsh ishlarining yo'lga go'yilishi va ahohni ro'yxatdan
o'tkazish ishlarini amalga oshirishda o'z ifodasini topdi. Umuman
olganda, ushbu davrdagi ahoh statistikasi uning boshga tarmoglariga
nisbatan juda ilgarilab ketdi. Bunga yirik olimlar tomonidan ishlab
chigilgan usul va uslubiyotlar sabab bo'ldi. Masalan, belgiyalik
olim A.Ketle (1796-1874-yy) ahohni ro'yxatdan o'tkazish dasturini
ishlab chiggan. Shuningdek, oiimning demografiya fani g'oyalarining
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rivojlanishida «Inson imkoniyatlarining rivojlanishi yoki ijtimoiy
fizika tajribasi» nomli asari (1835-y) va «0°‘rtacha odam»
konsepsiyasi muhim ahamiyat kasb etadi.

A.Ketli aholi statistikasi sohasidagi yirik ingliz mutaxassisi,
Angliya va Uelsdagi aholi registrlarining tashldlotchisi U.Farr (1807-
1883-yy) bilan oz ilmiy-tashkiliy faoliyatini hamkorlikda olib
borgan. Bu olimlar tomonidan Xalgaro statistika kongressini tashkil
qgilish g‘oyasi ilgari surilgan, ushbu kongress sessiyalarida zamonaviy
aholi statistikasi va ro ‘yxatdan o ‘tkazish ishiarining asosiy tamoyillari
ishlab chigilgan. Masalan, kongressning V111 sessiyasida (1872 y)
aholini ro‘yxatdan o ‘tkazishning «minimal xalgaro me’yorlari» gabul
gilingan. Ta’kidlash joizki, kongress sessiyalari nomlarida
demografik mavzular o‘z ifodasini topmagan. Lekin, nashrlarda
ikkita atama keng qo'llanilgan va ular X1X asrning oxirgi uchinchi
choragiga gadar bir ma’no kasb etgan: bular «populyatsionistika»
va «demografiya» atamalari. Mohiyatan aynan shu davrni
demografiyaning nafagat tarixining, balki uning predmeti hagidagi
bahslar tarixining boshlanishini, uning mavzulari doirasini, tadgiqot
ob’yekti sifatida inson va insoniyat hamjamiyati bilan bog'liq boshga
fanlar bilan alogadorligini, rivojlanib borayotgan atrof-muhit va
bir vaqtning o‘zida ushbu muhitni shakllantiruvchi aholini
o‘rganilishining boshlanish davri deb hisoblash mumkin.

«Populyatsionistika» atamasi 1841 yilda shveytsariyalik olim
X.Bernulli (1782-1863 yy) tomonidan taklif etilgan, ohm fan
doirasida ikkita yo'nalishni ajratib ko'rsatgan: aholi statistikasi
(statistik ma’lumotlarni yig'ish, tizimga sohsh va tavsiflash); ahoh
joylashuvi hagidagi bilim yoki populyatsionistika. Ushbu atama
1855 yilgacha fransuz matematigi A.Giyyar (1790-1876 vyy)
0'zining «Inson statistikasining unsurlari yoki giyosiy demografiya»
asarida birinchi bor «demografiya» atamasini ishlatgan. A.Giyyar-
ning ilmiy qizigishlari doirasida demografiyaning o'zi X.Bernulli
garashlariga nisbatan ancha tor ma’no kasb etgan, ya’ni u
demografiyani «inson populyatsiyasi, uning umumiy harakat-
lanishini, tabiiy, fuqarolik, intellektual va ma’naviy holatini
matematik tafakkur etish» deb tushungan. Uning fikricha,
demografiya aholini sonlar yordamida tavsiflashi kerak.
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Keyingi bir necha o‘n yihiklar davomida demografiya fanini
iilomiashga ko‘plab harakatlar gilingan. Bu birinchi navbatda,
olimlarning ahohning rivojlanish gonuniyatlarini o‘rganishga oid
yondoshuvlari bilan bogiig. 1870-yilda nemis statistiki E.Engel
(1821-1896-yy) «demologiya» deb nomlanadigan yangi atamani
(anga kiritgan, ushbu atama demografiyadan fargli oiaroq fanning
aholini rivojlanishi va uning omillarini o‘rganuvchi fan ekanligini
ko‘prog namoyon etar edi. Uning fikricha, demologiya aholi
statistikasi fani bilan o‘xshash boiib, u tavsifiy xususiyat kasb
etadi.

1883-yilda demografiya va gigiyena bo‘yicha xalgaro kon-
gressda fanning yakuniy nomi tasdigqlandi. Bu vaqtda J.Bertilon
(1851-1922 yy) va boshqa olimlarning ishlariga muvofiq yagona
to‘xtamga kelindi va demografiya statistik usullar yordamida
aholini tavsiflovchi mustagil fan sifatida tan olindi. Lekin, bu
yerda J.Bertilonning asosiy xizmati fanning predmetini aniglash
nuqtai nazaridan va demografiyaning mazmunini ikkiga
ajratishdan iborat edi: statistik va dinamik. Statistik demografiya
aholining joriy vaqt davomidagi anatomiyasini; dinamik
demografiya esa aholida sodir boiadigan jarayonlarning
fiziologiyasini ochib beradi, ya’ni turh yillardagi tugilish va oiim
jarayonlari nisbatining o‘zgarishini aniglab beradi. Mohiyatan,
u demografiyani ahoh takror barpo boiishi hagidagi fan deb
belgilagan, bu esa tavsifiy statistikaga nisbatan bir gadam ilgarilash
degani edi.

0 ‘zbekistonda ham demografiyaning rivojlanishi o0°z tarixiga
ega. Respublikada demografik bilimlar juda gadimdan mavjud
boigan. Bular hagida gadimgi qoiyozmalar, arxeologik yodgor-
liklar va ilmiy manbalar guvohlik beradi. Lekin, mamlakatda
maqgsadli demografik tadgigotlarni o‘tkazish 1960 yillardan
boshlangan.

Respublikada demografiya fanining asoschisi demograf ohm
Murtazo Qoraxonovich Qoraxonov hisoblanadi. Oiim mamlakat -
ning XIX asrning ikkinchi yarmidan boshlab demografik tarixini
tiklagan. Shu bilan birga, M.Qoraxonov 0 ‘zbekiston aholisining
son va sifat xususiyatlarini, tugilish, o‘hm, nikoh va ajralish
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kabi demografik jarayonlarini ilk bor kompleks o'rgangan hamda
demografik prognozini amalga oshirigan.

0 ‘zbekistonda demografiya fanining rivojlanishiga Ishaq
Rashidovich Mullajonov, Xojiakbar Salimovich Sahmov, Ra'no
Axatovna Ubaydullayeva, Ozod Bobomirzayevich Ota-Mirzayev,
Erkin Agzamovich Axmedov, Lyudmila Petrovna Maksakova,
Mamlakat Rahmonovna Bo'riyeva, Abduhakim Abduhamidovich
Qayumov, Abdusami Soliyevich Soliyev, Ravza Bayanovna
Murtazina, Zulxumor Nazarovna Tojiyevalar ham Kkatta hissa
go‘shgan.

1.4. Demografiyaning tuzilishi va boshga fanlar bilan
0°‘zaro alogadorUgi

Bugungi kunda boshga fanlarda bo‘lgani singari demografiyada
ham ixtisoslashuv jarayonlari kuzatilmogda. Demografiya ichidan
stixiyali tarzda demografik statistika (yoki ahoh statistikasi),
igtisodiy, matematik, tarixiy, etnik, harbiy, tibbiy, sotsiologik
demografiya kabi tarmogqlar ajrahb chigmogda. Bu fan tarmoqlari
nomidan ko‘rishimiz mumkinki, ular demografiyaning boshga
fanlar bilan tutashgan joylarida vujudga kelgan, ularning predmeti
esa demografiyada omillar sifatida garaladi. Demograhyani ushbu
tarmogqlarining nomlanishida boshga fanlarda amalda foydalani-
layotgan quyidagi tamoyil go‘llaniladi: ot sifatida (bizning
misolimizda demografiya) fanning predmeti, mohiyati (ahohning
takror barpo bo'lishi); sifat sifatida (igtisodiy, matematik, tarixiy
va h.k.) — fanni, demografiyaning predmetini tadqiq gilishda
foydalaniladigan omillar tushuniladi. Ushbu tamoyilning mohiyati
shundan iboratki, tarmoq fanining nomlanishi bo'yicha uning
ixtisoslashuvi va tegishli predmet sohasi ko‘rinib turishi kerak.
Bu tadqiqotchining professional bilimi, ya’ni ganday aniq bir
cheklangan predmet sohasi bo'yicha mutaxassisdan ma’lum bir
professional malaka darajasini kutish mumkin ekanligini bilish
uchun kerak. Ba’zida fan tarmog'i nomlanishida ushbu tamoyil
tildagi murakkabliklar natijasida aniq shaklga ega bo'lishini
ta’minlash qiyin (agar nomlanish chiroyli chigmasa), lekin
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liozircha bu kamyob holatlardandir. Masalan, aholi statistikasi
(demografik statistika) nomlanishi yuqoridagi tamoyil bo'yicha
slatistika tarmog‘1 sifatida eshitiladi, vahoianki, demografiyada
esa statistik demografiya deb nomlanishi kerak edi. Lekin,
birinchidan «statistik demografiya» so‘z birikmasi —g‘ayri oddiy.
Ikkinchidan va eng asosiysi, aholi statistikasi an’anaviy nomlanish
boiib, u paydo boigan davrda demografiya fani mustaqil fan
sifatida universal fan hisoblanmish statistika ichidan ajralib
chigmagan edi. Statistikaning tarmoq differentsiatsiyalashuvi
natijasida uning ichida demografik statistika (aholi statistikasi)
ajralib chiqdi, u demografik yuzaga kelishi davridanog uning kirish
gismining tarmogiga o‘tib ketdi. 0 ‘ylashimizcha, demografik
statistikaning an’anaviy, boshlangich nomlanishini o'zgartirish
kerak emas.

Endi demografiya fanining tarmogqlariga batafsil to'xtalib
o'tamiz.

Demografik statistika — demografiyaning eng qadimgi
tarmog'i bo'lib, uning predmeti ahohni takror barpo bo'lishining
statistik gonuniyatlari hisoblanadi. Demografik statistika fanining
asosiy vazifalariga statistik kuzatuv usullarini ishlab chigish,
demografik hodisalar va jarayonlarni o'lchash, ahohning takror
barpo bo'lishi to'g'risidagi birlamchi statistik ma’lumotlarni yig'ish
va qayta ishlash kiradi.

Amaliy demografiya — «Amaliy demografiya» atamasi ilmiy
adabiyotlarida XX asrning 60-yillarida paydo bo'lgan, fanning
asosiy magsadi aholining ko'payish gonuniyatlarini o'rganishning
amahy asoslarini ko'rsatib berishdan iborat. Fan demografik
jarayonlar bo'yicha hisob-kitoblarni amalga oshiradi va bu iste’mol
lovarlarini ishlab chiqgarish, uy-joylarni qurish va rejalashtirish,
kommunal xo'jaligi, xizmatlar, sog'ligni saglash, ijtimoiy ta’minot
sohalarida go'llaniladi.

Geodemograflya aholi takror barpo bo'lishining hududiy
xususiyatlarini o'rganuvchi fan hisoblanadi.

Gerontodemografiya aholining keksayishi, uning shakllani-
shini, turlarini, omiUarini va demografik, ijtimoiy-igtisodiy
ogibatlarini o'rganuvchi fan sanaladi.
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Igtisodiy demografiya aholi va igtisodiy rivojlanishning o‘zaro
alogadorligini, aholi takror barpo boMishining igtisodiy natijalarini,
demografik rivojlanishga igtisodiy omillarning ta’sirini o‘rganadi.

Igtisodiy demografiyaning asosiy vazifasi demografik jarayonlar
bilan igtisodiy hodisalardagi o‘zgarishlarning migdoriy bog‘ligligini
aniglash hisoblanadi. Masalan, oilalardagi tugMlish jadalligi va
yashash darajasining o‘zgarishi. Bunday holda iqtisodiy demogra-
fiya uchun demografik jarayonlarning iqtisodiy rivojlanishga
ta’sirini hisobga ohsh juda muhimdir.

Matematik demografiya oz rivojining ma’lum bir pog‘onasiga
ko'tarilgan boMib, uning predmetini demografik jarayonlar va
hodisalarning o‘zaro alogadorligini o‘rganish uchun matematik
usullarni ishlab chigish va qoMlash, ularni modellashtirish va
prognozlashtirish tashkil giladi. Demografik modellar gatoriga —
tugMlish, oMim, nikoh va ajrahsh jadvallari, statsionar va mugim
aholi modellari, demografik jarayonlarning imitatsion modellari
va h.k.larni Kkiritish mumkin.

Paleodemografiya — paleodemografiya (yunoncha palaios -
gadimgi) qgadimgi kishilik jamiyatida sodir boMgan demografik
jarayonlarni o‘rganadigan demografiyaning boMimi hisoblanadi.
Bu fanning ma’lumotlar bazasini gadimgi yozma hujjatlar,
epitafiyalar, paleoantropologik (odam suyaklari gazilmalarining
tahhl ma’lumotlari), arxeologik (insoniyatni moddiy va madaniy
yodgorliklari gazilmalarining tadqiqot natijalari), etnoarxeologik
(etnografik kuzatuvlar) ma’lumotlar tashkil etadi. Paleodemografik
ma’lumotlar nafagat jamiyat tarixini dastlabki bosgichlarining
umumiy gonuniyatlarini aks ettiradi, balki uning sonlar dinamikasi,
ishlab chigaruvchi kuchlar tavsifi xususida ham fikrlashga imko-
niyat beradi.

Arxeologiya, antropologiya, etnografiya va demografiya fanlari-
ning o ‘zaro to‘gnashuvi paleodemografiyaning asosini belgilaydi.
Paleodemografiya uchun eng ko‘p axborot manbasi —bu paleoan-
tropologiya ma’lumotlaridir. XIX asrda antropologlar odam skletiga
garab uning yoshi va jinsini aniglashgan. Lekin, uzoq muddat
davomida bu imkoniyatdan demografik jarayonlarni tavsiflashda
foydalanilmagan, fagat aholining yosh va jinsiy tarkibi bo'yicha
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XX asrning 30-yillaridagina sobiq Ittifoq, Frantsiya va Germaniya
mamlakatlarida ilmiy maqolalar paydo boMgan. Aytish joizki,
mazkur magolalar antropologik materiallar asosida tayyorlangan
va maxsus paleodemografik yunaltirilgan. Ular guruhning yoshi
va jinsi, O‘rtacha yoshi, jinslar sonining nisbati, bolalar o‘lim
darajasi, erkaklar va ayollarning umr davomiyligi, alohida va
umuman, har bir guruh haqida fikrlash imkonini bergan. Sut
tishlarining 0°sishi bolaning yoshini aniglash imkoniyatini bergan.
Katta odamlarning yoshini aniglash esa tishlarning o‘zgarishiga
va bosh suyak chanogining holatiga garab amalga oshirilgan.
Noanigiiklarni hisobga olganda, kattalarning yoshini belgilashda
besh yildan o‘n yilgacha bo‘lgan davrga xatolik yuz berishi
mumkin. Bunda xatolar ikkala tomonga bo‘lishi mumkinligi
hisobga olinadi va o‘zaro tenglashtiriladi. Maxsus antropologik
adabiyotlarda ishlab chigilgan ko‘rsatmalar asosida bosh suyak
skl-etiga garab jins aniglangan.

Sotsiologik demografiya odamlarning sub’yektiv va ixtiyoriy
demografik harakatlariga ijtimoiy-psixologik va sotsiologik
omillarning ta’sirini o‘rganadi.

Tarixiy demografiya demografik jarayonlarning mamlakatlar
va xalqglar tarixidagi dinamikasi va holatini, shuningdek,
demografiya fanining rivojlanish tarixini o‘rganadi.

Tibbiy demografiya aholi salomatligi va uning asosiy
ko'rsatkichlari hamda omillarini, kasalliklarning vujudga kelishi,
ularning demografik, ijtimoiy-iqtisodiy shart-sharoitlarini
o‘rganadi.

Etnik demografiya tarixiy demografiyaga tutash fan hisoblanib,
ahoh ko‘payishining etnik xususiyatlarini, omillarini o'rganadi.
Ma’lumki, xalglar hayoti, turmush tarzining etnik xususiyatlari,
urf-odatlari, an’analari, oilaviy munosabatlarining tuzilmasi
tug‘ilish darajasiga (oiladagi bolalar soni), salomatlik holatiga va
o'rtacha umr ko'rish davomiyligiga, nikoh xususiyatlari va
nikohning mustahkamligiga sezilarii darajada ta’sir o'tkazadi.

Harbiy demografiya — bu harbiy xizmat va harbiy iqtiso-
diyotdagi demografik omilning son va sifat xususiyatlarini
o'rganuvchi fan. Shuningdek, harbiy demografiyada urushda
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ishtirok etgan davlatlaming mobillashgan imkoniyatlari, ya’ni
zahiralaming mobillashuvini, ularning qurolli kuchlar, igtisodiyot,
urashdagi aholining yo'qotilishi, askariarning migratsiyasiga,
askariarning ahohning takror barpo boiishiga ta’siri va ularning
sogiigini o‘rganadi.

Harbiy demografiyada mamlakat resurslarining va uning
koalitsiyalarni bihsh uchun ahoh soni va tarkibini yosh-jinsi
bo'yicha hisoblash muhim ahamiyatga ega. Harbiy demografiya
harbiy statistika, sanitar va harbiy-tibbiy statistika bilan
chambarchas bog'lig. Harbiy demografiyada statistika nazariyasi,
ehtimollar nazariyasi, aholi statistikasida go'llaniladigan usullardan
keng foydalaniladi.

Biz yana bir gator demografiya tarmogqlarini (siyosiy demogra-
fiya, yuridik demografiya) keltirishimiz mumkin. Boshga
tomondan, ular demografiya bilan tutash fanlarda mavjud, lekin
hanuzgacha -aniq bir fan sifatida shakllanmagan.

Demografiyaning boshga fanlar bilan o‘zaro alogadorligi. Ahoh
ko'pgina fanlar uchun umumiy va universal tadgigot ob’yekti
hisoblanadi. Lekin, ularning har biri aynan aholida ushbu fanni
giziqtiradigan jihatlar va munosabatlarni ajratadi hamda o'zining
ta’rifini beradi.

Demografiya aholini o'rganuvchi boshqga fanlar tomonidan
tuzib chigiladigan munosabatlarni tadqiq gilmaydi, balki ularning
ahohni takror barpo bo'lish jarayoniga ta’sir giladigan jarayonlarini
o'rganadi, xolos. Aholining takror barpo bo'lish gqonuniyatlarini
tushuntirib berish uchun demografiya ushbu fanlar tomonidan
o'rnatilgan dalillarni, usullarni oladi.

Quyidagi l.1-chizmada demografiya fanining boshqga fanlar
bilan o'zaro alogadoriigi keltirilgan.

Demografiya tadqiq etish predmeti jamiyat va turli ijtimoiy
hodisalar hisoblangan sotsiologiya fani bilan uzviy bog'liglikka
ega. Sotsiologiyadagi kabi, demografiyada ham tadgiqot ob’yekti
inson hisoblanadi, lekin ushbu fanlar ijtimoiy jihatdan insonga
o'zlarining yondashuvi bo'yicha bir-biridan farg giladi. Sotsiolog
insonni shaxs va individ sifatida, umumiy holda jamiyat a’zosi
yoki uning alohida guruhlarining a’zosi sifatida ko'rib chigadi
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Igtisodiyot Mehnat

nazariyasi igtisodiyoti
Aholishunoslik ljtimoiy
iqtisodiyoi K falsafa
I hiqugshunosliki« Demografiya fanlari  «---»  ljtimoiy
] tizimi psixologiya
Etnografiya
r Sotsiologiya Ekologiya )
(Gerontologiyal Politologiya j
Aholi .
geografiyasi L TariX

1.1-chizma. Demografiya fanining boshqga fanlar bilan
0°zaro alogadoriigi.

va jamiyat hamda insonning o‘zaro ta’sirini o°‘rganadi.
Demografiyada esa inson yashovchi shaxs sifatida, aholi
jamlanmasining elementi sifatida ko'rib chiqgilib, unda har bir
inson umumiylikda o°‘zining individual jihatlarini yo‘qotgan
holda qorishib ketadi.

Demografiya igtisodiyot nazariyasining bir gator qonuniyat-
laridan foydalanadi, chunki aholi ishchi kuchini takror barpo
etadigan muhim unsurlardan biri hisoblanib, jamiyatning tabiiy
asosini tashkil giladi.

Demografiyaning tarix fani bilan bog‘ligligi shundan kelib
chigadiki, bunda barcha demografik jarayonlar tarixiy hodisalar
jabhasida o‘rganiladi, ya’ni demografik gonuniyatlar ma’lum bir
tarixiy tavsifga ega va tarixiy hodisalar hamda dalillarning
ogibatlarini o ‘zida aks ettiradi.

Demografiya hugugshunoslik fani bilan ham uzviy alogadorlikka
ega. Qonuniy hujjatlar ahoh va davlatning o‘zaro munosabatlarini
tartibga soladi hamda demografik jarayonlarning sodir bo‘lishiga
0z ta’sirini o ‘tkazadi.
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Demografiya fanining etnografiya bilan alogadorligi shu bilan
belgilanadiki, etnografiya turli xalglar turmush tarzi va madaniya-
tining o°ziga xos xususiyatlarini, demografik jarayonlarga ta’sirini
ochib berishga yordam beradi.

Ijtimoiy psixologiya demografiya bilan demografik xulg-atvorni
o'rganishda, uning demografik jarayonlarni ijtimoiy boshgarish
mexanizmlaridagi rolini va h.k.larni o'rganishda yaginlashadi.
Gerontologiya insonning keksayish gonuniyatlarini o'rganadi.

Demografiyaning ijtimoiy gigiyena bilan bog'ligligi o'lim
darajasiga, ahoh salomatligiga, ijtimoiy shart-sharoitlarning ta’sirini
o'rganish zaruratidan kelib chigadi.

Demografiya tibbiyot bilan ham uzviy alogadorlikka ega. O'z
navbatida, bu alogadorhk o'hmning ayrim sabablarini o'rganishni
amalga oshirishda yordam beradi.

Demografiyada statistika nazariyasining tamoyillari juda ham
keng qo'llaniladi. Demografiyajuda ko'p migdordagi kuzatuvlar,
ijtimoiy hayotdagi ommaviy hodisalar bilan bog'liq, ularning
gonuniyatlari esa katta sonlar gonunida o'z aksini topadi.

Shunday qilib, demografiya fani tarkibiy jihatdan qator
tarmoqglarga bo'linadi hamda iqtisodiyot nazariyasi, tarix,
huqugshunoslik, etnografiya, tibbiyot, statistika va boshqga fanlar
bilan uzviy alogadorlikka ega.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1 Demografiya atamasi qaysi tildan olingan va ganday ma’noni
anglatadi?
2. Aholi gaysi fanlarning tadqiqot ob’yekti hisoblanadi?
. Demografiya fan sifatida gachon shakllangan?
. Fanning asosiy vazifalarini sanab bering.
. Demografiya fanining predmetini aytib bering.
. Fanni o'rganishda ganday usullardan foydalaniladi?
. Demografiya fanining asoschisi kim?
. Demografiya fanining rivojlanish tarixini aytib bering.
. 0 ‘zbekistonda demografiyaning rivojlanishiga qaysi olimlar katta
hissa qo'shgan?
10. Demografiya fani tarkibiyjihatdan ganday tarmoglarga ajraladi?
11. Demografiya qgaysi fanlar bilan o‘zaro alogador hisoblanadi?

Ooo~Noolrh~w
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2-bob. DEMOGRAFIK JARAYONLARNI 0 ‘RGANISH
MANBALARI

2.1,  Aholi ro‘yxatlari va uni o‘tkazish tamoyillari

Demografik jarayonlarni o'rganishda aholiga doir nashr etilgan
ragamli ma’lumotlar, ilmiy manbalar, maxsus tadgigot natija-
laridan, ya’ni demografik ma’lumotlardan foydalaniladi. Demo-
grafik ma’lumotlar birlamchi va ikkilamchi tavsifga ega.

Birlamchi ma’lumotlar — demografik jarayonlar hagida to'p-
langan dastlabki statistik ma’lumotlar, jadvallar va maxsus ko'rsat-
kichlar. lkkilamchi ma’lumotlar — bu birlamchi ma’lumotlar
asosida olib borilgan ilmiy tahhl va hisob-kitoblardir'.

Aholi hagidagi axborot tizimi barcha ahohni gamrab oluvchi
ikkita asosiy manbadan iborat bo'hb, bular aholi ro'yxatlari va
tabiiy harakatning joriy gayd etilishini, shuningdek tanlama tad-
gigot, ahoh registrlari kabi go'shimcha manbalarni o'z Ichiga oladi.

Ahoh ro'yxatlari va aholini joriy gayd etishdan olinadigan
ma’lumotlarsiz demografik koeffitsientlarni hisoblab bo'Imaydi.
Avytish joizki, bu koeffitsientning sur’ati joriy gayd etish bo'lsa,
maxraji ahoh ro'yxati yoki uning asosida olingan hisob-kitoblar
bo'ladi.

Aholi ro‘yxati —aholi hagidagi muhim axborot manbalaridan
biri bo'lib, aholi soni va uning harakati hagidagi ma’lumotlarni
yig'ish, qayta ishlash va tahlil gilish jarayonidir. BMT ta’rifiga
ko'ra, aholi ro'yxati —bu ma’lum vaqtda mamlakatda yoki uning
cheklangan bir gismida yashovchi jami aholi hagidagi demografik,
Igtisodiy va Ijtimoiy ma’lumotlarni yig'ish, umumlashtirish, tahhl
qgilish va nashr etish jarayonidir”.

' Bypuesa M.P. Oemorpacgusa acocnapu. - TowkeHT, 2001. - 16 6.
~QOcHOoBbI gemorpacgun; YuebHoe nocobue / M.N. Kocos, A.B.BepeHaeeBa.
2-e n3g, gon. u nepepab. —M.: MH®PA-M, 2010. - C. 29.
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Aholini dastlabki ro'yxatga olish gadimgi Gretsiya, Vavilon,
Mesopotamiya, Rim, Xitoy, Yaponiya va Misrda o‘tkazilgan.
Lekin, bu aholi ro‘yxatlarining magsadi aholidan soliq yig'ish,
ya’ni boj olish hamda harbiy magsad uchun aholi sonini aniglash
bo‘lgan. Shuning uchun ham bu aholi ro‘yxatlarida fagat erkaklar
ro‘yxatga olingan. ChunM, u paytlarda erkaklarning igtisodiy o‘rni
yugori boMgan, soliq toMashda faqgat erkaklar, ya’ni oila boshliglari
ishtirok etgan.

Eng gadimgi aholi ro'yxati eramizdan oldingi VI asrda (510
yilda) Rimda Imperator Servi Tull davrida oMkazilgan. Mazkur
ahoh ro‘yxatida oila boshliglari o‘zi, oila a’zolari va mol-mulklari
hagida ma’lumot bergan.

Ahoh ro‘yxati nafagat ahoh soni va uning demografik jihatlari
(ahohning yosh-jinsiy tarkibi, oilalar tarkibi), balki uning ijtimoiy-
igtisodiy ko‘rsatkichlari, ya’ni ahohning ma’lumotlilik darajasi,
ish bilan bandligi, yashash uchun mablag* topish manbalariga
doir ma’lumotlarni ham beradi. Aholi ro‘yxati dasturiga hozirgi
zamonda davlat boshqgaruvi uchun muhim boMgan savollarni ham
kiritish mumkin. Masalan, ish bilan bandlik va ishsizlik, ahohning
turmush sharoitlari, nogironlik va boshqalar.

Ahohni ro'yxatga ohshning asosiy vazifalari quyidagilardan
iborat:

* ro‘yxatga olish orasidagi davrda aholida yuz bergan o‘zga-
rishlar hagidagi axborotga ega boMish hamda shu asosda hududlar
bo‘yicha aholi soni va tarkibiga baho berish;

« istigboldagi hisob-kitoblar uchun zamin tayyorlash;

» mamlakat aholisining lahzali holatiga ega boMish.

Ahoh ro‘yxati natijalaridan nafagat ahoh soni va tarkibining
istigboldagi baholari va prognozlarini tuzishda, balki ro‘yxatga
olish davrlari o‘rtasidagi aholi soniga doir hisob-kitoblarni amalga
oshirishda ham foydalaniladi.

Aholini ro‘yxatga olish davrida barcha ma’lumotlar ma’lum
vaqgt, ya’ni ro‘yxatga olishning aniq vaqti uchun jamlanadi. Bu
aniq bir kun, soat boMib, barcha jamlangan axborotni taqgoslash
uchun shu vaqgtga nisbatan olinadi. Shu vagtga gadar oMganlar va
undan keyin tugMIlganlar ro‘yxatda gayd etilmaydi, ro'yxat
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varagasiga kiritilmaydi hamda ahoh ro'yxatiga qo‘shilmaydi. Shu
sababdan ko‘pchihk hollarda ahoh ro‘yxatini bir zumda tayyor
bo'iadigan fotosurat bilan taggoslaydilar. Odatda, ahohni ro'yxatdan
o'tkazish uchun ahoh nisbatan kam harakatlanadigan mavsum
tanlanadi, ya’ni mehnat ta’tili, o'quvchilarning ta’tili, bayram
kunlaridan tashqari vaqgt olinadi.

Ro‘yxatga olish sanasi — bu ahoh ro'yxatining aniq vaqtdan
boshlangan kundir. Aholini ro‘yxatga olish muddatlari —bu ahoh
orasida yurib, so'rovlar o'tkaziladigan hamda varagalar to'ldiri-
ladigan davr mobaynidir.

Aholi ro'yxatlarini o'tkazish tamoyillari hagidagi tasawurlar
asta-sekin vujudga kelgan. Ahohni ro'yxatdan o'tkazishning ilmiy
asoslari birinchi (1855 y., Bryussel) va ikkinchi (1972 y., Sankt-
Peterburg) Xalgaro statistik kongresslar tavsiyalarida gayd etilgan.
1846 yilda Bryussel shahrida taniqli belgiyalik ohm A.Ketle
rahbarligida o'tkazilgan ahoh ro'yxati zamonaviy turdagi dastlabki
ro'yxat hisoblanadi. Mazkur ro'yxat o'tkazilishida ilk bor kritik
vaqgt tamoyili go'llanilgan. O'sha davrda A.Ketle «ro'yxatda gayd
etiladigan aholi toifasi» tushunchasini birinchi marta ilmiy
iste’molga kiritgan.

Ma’lumki, ro'yxatga olish jarayonida to'rtta aholi toifasi
ajratiladi:

» mavjud aholi — ro'yxatga ohsh vaqtida ma’lum hududda
bo'lgan jami aholi, shu jumladan, vaqtinchalik yashab turgan
ahoh;

* doimiy aholi — ma’lum hududda ro'yxatga olish vaqtida
doimiy yashovchi aholi. Shu bilan birga, vaqgtinchalik safarga
ketganlar ham doimiy aholiga kiritiladi. Doimiy yashash mezoni
sifatida ohi oyga teng davr olinadi. Doimiy aholiga quyidagilar
kiradi: muntazam tarzda shu hududda yashovchilar, ular orasida
6 oydan ko'p bo'Imagan muddatga ketganlar, o'gish yoki ishlash
uchun kelib, 6 oy va undan ko'p muddat davomida mazkur
hududda yashovchilar;

» vagtinchalik yashovchilar — bu mazkur hududda doimiy
yashab qolishni istamagan, lekin bu yerda ro'yxatga ohsh davrida
bo'lgan aholi. Vaqgtinchalik ketganlar — bu mazkur hududda
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doimiy yashaydigan, biroq ro'yxatga olish davrida u yerda
bo'Imaganlar;

* yuridik (gayd etilgan) aholi. Unga muayyan hududda shu
mamlakat qonunlariga ko'ra qayd etilgan aholi kiradi. Masalan, turar-
joy bo'yicha ro'yxatda turuvchi aholi. Yuridik aholi soni doimiy
yoki mavjud aholi soni bilan mos kelmaydi, shuning uchun zamonaviy
ahoh ro'yxatlarida ushbu toifa juda kam hollarda qo'llaniladi.

Ahohni ro'yxatdan o'tkazishda aholi toifalaridan biri — yo
mavjud, yo doimiy yoki ildcala toifasi ham bir vaqtning o'zida
go'llanilishi mumkin. Hududning mavjud va doimiy aholi soni
bir-biridan keskin farg qilishi mumkin, ammo jamoat transport!
tarmog'i, ulgurji savdo va h.k. aynan mavjud aholiga mo'ljallanishi
lozim. Bu, aynigsa, mavsumiy omil bo'lib, muhim ahamiyat kasb
etuvchi hududlar uchun dolzarbdir. 1926- va 1939-yillarda
o'tkazilgan aholi ro'yxatlarida mavjud aholi gayd etihb, keyingi
aholi ro'yxatlarida ham mavjud, ham doimiy ahoh ro'yxatga
kiritilgan. Bugungi kunda dunyoning aksariyat mamlakatlarida
fagat doimiy aholi ro'yxatga ohnadi.

Ahohni ro'yxatdan o'tkazishda anigq vaqt va ahoh toifalari
bilan birga quyidagi asosiy tamoyillar ham e’tiborga ohnadi:

« aholi ro'yxatining umumiylik tamoyili. Imkon gadar muay-
yan mamlakat hududida mavjud bo'lgan barcha fuqarolar,
shuningdek, shu davlatga tegishli, biroq ayni vaqtda chet elda
bo'lgan fugarolarga oid ma’lumotlar yig'iladi. Aftidan, ushbu
tamoyilga amal qilish murakkabdir, chunki aholi bir joyda
turmaydi, odamlar ogimi muntazam ravishda mamlakat hududi
bo'ylab harakatlanadi. Shunga garamay, aholini ro'yxatdan
o'tkazish uslubiyoti imkon gadar maksimal darajada ushbu
tamoyilga amal gilishga yo'naltirilgan;

» shaxsiylik tamoyili. Ahoh hagidagi ma’lumotlar ism-sharifga
ko'ra, ya’ni har bir shaxsga doir jamlanadi;

» aholi ro'yxatini o'tkazishning muntazamlilik tamoyili. BMT
tavsiyalariga ko'ra, ahoh ro'yxati muntazam ravishda, 10 yilda
bir martadan kam bo'lImagan muddatda o'tkazilishi lozim;

* 0'z-0'zidan aniglash tamoyili. Odatda, aholi haqgidagi
ma’lumotlar hujjatlardan emas, balki odamiarning so'zlaridan
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olinadi. Farzandlarga tegishli axborotni ota-ona yoki vasiylar
beradi. Ro‘yxatga olinayotgan paytda ahohning ayrim jihatlari,
ya’ni ba’zi savollarga javobni fagatgina so'ralayotgan shaxs
so‘zlaridan olish mumkin (masalan, etnik mansubligi, ona tili
va h.k.).

Garchi aholi ro‘yxati o‘tkazilganda ma’lumotlar har bir fugaro
hagida to‘plansa ham, ro‘yxatning qayd etish biriigi sifatida oila
yoki uy xofaligi ohnadi. Ushbu tamoyil ahohning oilaviy tarkibi
yoki uy xofaligi bo‘yicha tagsimlanishiga oid axborotga ega bo‘lish
imkonini beradi. Statistikada oila — bu garindoshlik (ota-ona —
farzandlar, aka-uka, opa-singillar) yoki bir xususiyat (er-xotin,
kuyov-gaynona/qaynota, kelin-gaynona/qaynota) ga ko‘ra
birlashgan, birgahkda yashovchi yoki umumiy budjetga ega boMgan
shaxslar guruhidir. Oiladan fargli ravishda, uy xo'jaligiga birlashgan
insonlar garindoshlik yoki bir xususiyat bilan bogManmasliklari
mumkin (masalan, yotogxonada bir xonada yashab, umumiy
xo'jalik yurituvchi), uning tarkibida xizmatkorlar boMishi ham
kuzatiladi. Oiladan fargli oMarog, uy xojaligi bir odamdan iborat
boMishi mumkin. Oilaviy uy xo'jahgi va jamoaviy uy xojaliklari
bir-biridan farglanadi (masalan, qariyalar uyida yashovchilar,
harbiy gism «aholisi»).

Ayrim mamlakatlarda tanlama ro‘yxatga olish savollari ham
goMlanilib, unda savollar barcha ahohga emas, balki uning ma’lum
gismiga beriladi. Tanlama ro‘yxatning o ‘tkazilishi unga sarflana-
digan xarajatlarni gisqartiradi, chunki savollar butun aholiga
berilmaydi, biroq o°‘rganilishi lozim boMgan dolzarb muammolar
batafsil tadqiq etiladi.

2.2. Aholini ro‘yxatga olish tartibi va usullari

Aholi ro‘yxatida ro‘yxatga olish varagasi va uni toMdirish
bo‘yicha yo‘rignoma asosiy hujjatni tashkil giladi. 1897, 1939,
1959, 1970, 1979 va 1989 yillardagi ro‘yxatga olish vaqtlarida
ro‘yxat shaklidagi ro‘yxatga olish varaglari sifatida, 1926 yilda
esa shaxsiy varaq shaklida boMgan. Dastlabkilari bir nechta shaxslar
to'g'risidagi ma’lumotlarni toMdirish uchun mo'ljallangan boMsa,
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keyingisi bitta odam to‘g‘risidagi maiumotlar uchun moijallangan.
Ro'yxatga olishning asosiy hujjatlari shakllari, uning o'tkazish
uslubi, kuzatish birligi va maiumotlarni ishlab chigish usuliga
bog'hqg bo'ladi.

0 ‘zini o'zi ro'yxatga ohsh usulida va kuzatish birligi sifatida
oila xizmat gihshi shartlarida ro'yxatga ohsh varagasi bir oila (uy
xo0'jaligi) uchun mo'ljaUangan bo'ladi va odatda oilaning biror bir
yoshi kattasi tomonidan (yoki oila boshlig'i tomonidan) to'ldiriladi.
Bunday holda parallel holda individual varagchalar to'ldirilishi
ham e’tibordan chetda goldirilmaydi.

So'rov usulida ro'yxatga ohsh varagalari shakli kuzatuv birligiga
bog'hg bo'Imaydi. Bunday holda varagalar har doim ro'yxatga
oluvchi go'lida bo'ladi, u har bir ro'yxatga olinuvchi uchun alohida
shakllarni to'ldirishi mumkin bo'ladi. Ro'yxatga oluvchi kuzatuv
birligining biridan ikkinchisiga oiayotganda bir varaganing o'zida
yozuvlarni davom ettirishi mumkin. 1970 yildagi ro'yxatga olishda
alohida varaqgalarda har bir xonadon ahohsi yozib borilgan, lekin
oilalar bo'yicha amalga oshirilgan. Oxirgi vaqtlardagi varaqgalar
shaklining sezilarii darajadagi o'zgarishlari hisoblash qurilmalari
va elektron hisoblash texnikasining ma’lumotlarni gayta ishlashda
go'llanilishi bilan bog'hg. Masalan, 1989 yildagi ro'yxatga olishda
ro'yxatga ohsh varaqgalari (ayrim savollarni inobatga olmaganda)
grafik belgilarni qo'yish yo'li bilan toidirilgan, bu esa maxsus
hisoblash qurilmalarini go'hash imkoniyatini bergan. Bunda
ro'yxatga ohsh varaqgasining butun gismi ikki kishilik yozuv uchun
mo'ljaUangan, tanlab ro'yxatga olish varagasi esa bir kishi uchun
yozuvga mo'ljaUangan. Biroq, yashash joyida istigomat
giluvchilarga mo'ljaUangan barcha varaqalar o'ziga xos jildga
jamlangan, bu yashash joyidagi istiqomat giluvchilarning nomlar
bo'yicha ro'yxatidan iborat bo'lgan. Ro'yxatga olishda ro'yxatga
olishning asosiy varaqalari bilan bir gatorda quyidagi ko'plab
yordamchi hujjatlar ham qo'llanilgan; nazorat blankalari,
hisobchilar va instruktorlarning yozuv kitobchalari, turli xil
vedomostlar.

Hisobchilar va instruktorlar ishlarining anigligini ta’minlash
va nazorat gilish uchun 1939, 1959, 1970, 1979 va 1989 yillarda
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o'tkazilgan aholi ro'yxatlariga «Hisobchining yon daftarchasi» va
«Instruktorning yon daftarchasi» Kiritilgan.

Aholining umumiy miqdorini aniglash va uning natijalarini
lo'lig gayta ishlab chigish uchun maxsus vedomostlar tuzilishi
nazarda tutilgan, ular ro'yxatga olish materiali bilan birgalikda
topshirilgan va bir vagtning o'zida ro'yxatga olish varagalarining
ro'yxati bo'hb xizmat gilgan. 1989 yilda ular bo'yicha bir necha
kundan keyin mamlakat aholisini yoshlar bo'yicha tagsimotining
miqgdori va 18 yoshga to'lganlar va undan Kkattalar ajratilib
ko'rsatilgan. Ushbu vedomostlar muayyan bir gishloglar va aholi
punktlarl aholisining soni to'g'risidagi yagona manba bo'lib, ular
bo'yicha ro'yxatga olish materlallarl gayta Ishlab chigilmagan.
Vedomostlarning quyidagi beshta turi mavjud bo'lgan: shaharlarda
uy xo'jaliginl yurituvchilar va gishlog joylarda ahoh joylashuvi
bo'yicha; hisobchi uchastkasi bo'yicha; instruktor uchastkasi
bo'yicha; ro'yxatga olish bo'llnmasi bo'yicha va tuman bo'yicha.

Umuman olganda, ro'yxatga olishda bir necha o'n turdagi
hujjatlar go'llaniladi. 1939, 1959, 1970, 1979 va 1989 yillardagi
ro'yxatga ohshlarda «nazorat blankasi» qo'llanilgan, u boshga
joylarda e’tibordan chetda qoldirllishi mumkin bo'lgan shaxslar
uchun hisobchi tomonidan to'ldirilgan (xususan, kritik vagtdan
keyin ro'yxatga olishdan o'tmagan maiumotnomasiz kelganlar
uchun). Qayta ishlashdan oldin nazorat blankalar mos ravishdagi
ro'yxatga ohsh varagalari bilan solishtirllgan. Bu esa, natijalarning
anigligInl oshirish imkonini bergan.

Aholini ro‘yxatga ohsh usullari. Aholidan maiumotlarni olishda
ikkita usul go'llaniladi —so'rovnoma va o'zInl-o0'zi hisobga olish.
Ular o'rtasidagi farq quyidagldan Iborat: so'rovnomalarda
ro'yxatga olish varagalarini hisobchi, o'zInl-o0'zi hisobga olishda
esa ro'yxatdan o'tuvchilarning o'zlari to'ldlradl. So'rovnomada u
yoki bu shaxslar to'g'risidagi maiumotlarni hisobchi ularning
o'zlaridan bevosita og'zaki so'rash orgali oladi, 0'z-0'zini hisobga
olishda esa odatda - uchinchi shaxslar oladi (ko'pincha, oila
boshllg'l yoki oilaning yoshi katta a’zosi). So'rovnomada ro'yxatga
olish varagalari doimo hisobchining o'zida bo'ladi, 0'z-0'zini
hisobga olishda esa ular awaliga targatihb chigiladi va ma’lum bir
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muddatdan so‘ng esa yig‘ib olinadi. Bunda hisobchi ularni to‘g‘ri
to'ldirilganligini tekshirib chigadi.

U yoki bu usulni tanlashda iloji boricha kamroq mablag*
sarflanishiga erishish orgali anig ma’lumotlarni olishdan kelib
chigiladi. So‘rovnoma usulining afzalligi shundan iboratki, bunda
hisobchi bevosita so‘raluvchilar bilan shaxsan uchrashish
zaruratidir, Fagatgina bolalar bundan mustasno (ular to‘g‘risida
ma’lumotlarni ota-onalar yoki ota-ona o'rnini bosuvchilar
beradi), shuningdek, u yoki bu jismoniy nugsonlari bo'igan va
agli zaif shaxslar ham bundan mustasnodir. Ko‘pchilik holatlarda
vaqgtincha yo‘q bo‘lganlarni agar ular hisobchi kelgan vagtda
uylariga gaytmagan bo‘lsaso‘rashning imkoni bo‘Imaydi. Nihoyat,
aytish mumkinki, hisobchi barcha mavjud yashovchilar bilan
uchrashishga imkoni bo‘lmaydi. Ular to‘g‘risidagi ma’lumotlarni
oilaning boshga a’zolaridan so‘rash orqgali, agar yolg‘iz
yashaydiganlar bo‘lsa, hatto go'shnilaridan ham so‘rashga ijozat
beriladi.

0 ‘zini-o‘zi hisobga olish ham shaxsan uchrashishni inobatga
olmasdan golmaydi. Odatda, hisobchiga nafagat ro‘yxatga olish
varagalarini to‘ldirishga yordam berishda, balki ularni bevosita
toidirihshda ishtirok etishiga ham ijozat beriladi. Ayrim ro‘yxatga
olinuvchilar bilan og‘zaki suhbat qurish varagani to‘g‘ri
to‘ldirilishini tekshirilishida ham juda muhimdir. 0 ‘zini-o‘zi
hisobga olish usuli anchayin tejamkor, hatto agar hisobchi
varagalarni to‘ldirilishida ham yordam berishlariga garamasdan
samaradorligi anchayin yugori hisoblanadi. Boshga teng
sharoitlarda bu holat ro‘yxatga olish muddatini gisqartirish
imkonini ham beradi. Shu bilan birgahkda, ushbu usul aholini
ro‘yxatga olishning zamonaviy dasturlarining murakkabligini
hisobga olgan holda aholini madaniy darajasining yuqori
holatidagina go'Uanilishi mumkin.

0 ‘zini-o‘zi hisobga olish usuli gadimdan aksariyat Yevropa
mamlakatlarida, Avstraliyada va Yangi Zelandiyada qo‘llanilib
kelinadi. Oxirgi vaqgtlarda esa ushbu usulga boshga kontinentlarda
ham o‘tkazilmoqda. O ‘zbekistonda o‘tkazilgan barcha aholi
ro‘yxatlari so‘rovnoma usuli orgali amalga oshirilgan.
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Zamonaviy ro‘yxatga olishlarda bitta usulni sof holda qo'llash
borgan sari kamayib borib, ularni kombinatsiyalashgan holda
ijo'llashga ko'proq e’tibor berilmogda. Bihm darajasi pastroq
ho'lgan qishlog joylar uchun ko'p hollarda so'rovhoma usuli,
sliahar joylarda esa 0'zini-o0'zi hisobga ohsh saglanib golmoqda.

2.3. Aholini ro‘yxatga olish dasturlari

Ro'yxatga olish aholining soni, jinsi, yoshi, ta’lim darajasi,
millati, mehnat tavsifi va h.k.larni aniglashni ko'zlaydi. Shaxslar
yoki oilalardagi ro'yxatga olinuvchilarning muayyan bir alomatlar
bo'yicha ro'yxatini tuzish «aholini ro‘yxatga olish dasturi» deb
yuritiladi.

Dastur ro'yxatga olishda yig'iladigan ma’lumotlar doirasi va
rnazmunini belgilab beradi. Uning mazmuni davlatning aholi
to'g'risidagi ma’lumotlarini so‘rovnoma o'tkazish va- boshqga
manbalardan olish mumkinligi xususidagi u yoki bu ehtiyojlariga
bog'liq bo'ladi.

Aholini ro'yxatga olish dasturini quyidagi uchta shartli
gismlarga ajratish mumkin: manzil gismi; ro'yxatga olish
dasturining 0'zi va boshqa tadgiqotlarga bog'lig bo'lgan ro'yxatga
olish bilan shartlangan alomatlar.

Manzil gismi o'z ichiga quyidagilarni oladi: viloyat, shahar,
aholi manzilgohi nomi: ko'cha nomi, uy va xonadon ragami,
ya’ni 0'z mohiyatiga ko'ra, joyning manzili; familiya, ismi va
otasining ismi; oila boshlig'iga kim ekanligi. Manzil ma’lu-
motlari aholini ro'yxatga olish bilan ganchalik to'laroq gamrab
olishini tekshirish imkonini beradi va uni yanada aniqroq
tashkillashtirishga yordam beradi. Ular hududiy kesimda aholini
ro'yxatga olish materiallarini avtomatik tarzda gayta ishlashni
ta’minlaydi.

Familiya va ism katta ahamiyat kasb etmaydi. Ular aholining
ma’suliyatliligini oshirish va turli nazorat operatsiyalari uchun
kerak bo'ladi (ro'yxat bilan solishtirish, ba’zan esa aholiga
yetishmayotgan ma’lumotlarni olishda murojaat etish uchun va
h.k.). Ba’zida ro'yxatga olishda hisobga olinadigan familiyalar
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geneologik, onosmatik (onosmatika —ismlar to‘g‘risidagi fan) va
lingvislik tadgiqotlar uchun foydalaniladi.

So'raluvchining oila boshlig‘iga kim ekanligi hanuzgacha
aholini oilalarga to‘g‘ri tagsimlash uchun xizmat qgiladi, bu esa
uni ro‘yxatda gamrab olish toiigligiga yordam beradi. Ushbu
masala oila va uy xo'jaligi o‘rtasidagi chegarani anigroq belgilash
maqsadini ko‘zlaydi va qarindoshiikni mustaqgil tadgiq etish
imkoniyati ta’minlab beradi. VVaholanki, oila boshligl kategoriya-
sining 0°‘zi gonunchilik tamoyillariga javob bermaydi va ro‘yxatga
ma’lumotlarni gayta ishlashda foydalanilmaydi, ushbu magsadlar
esa birinchi ro‘yxatdan olkazishda yozib go‘yilgan oila a’zosiga
nisbatan qarindoshlik munosabati xususidagi yozuvlar orgali
erishihshi mumkin.

Demografik ro'yxatdan olkazish dasturini quyidagi bir nechta
guruhlarga ajratish mumkin.

1. Aholi toifalarini hisobga olishni ko‘zlovchi masalalar.
Amaliyotda, buning uchun ro‘yxatga olishning kritik momentiga
berilgan xonadonda kim yashaganligi, jumladan, yashashning
doimiy yoki vaqtinchalik tavsifi aniglanadi. Bundan tashqari,
doimiy yashovchilar ichidan vaqtinchalik yo'glar ham inobatga
olinadi. Yashash tavsifini yanada aniglashtirish uchun vaqtinchalik
yo‘q boiish davomiyhgi yoki vaqtinchalik yashash sabablari
xususida savollar qo‘yiladi. Chunki, aksariyat odamlar hisobchilar
bilan doimiy yashash joyida uchrashadi va ro'yxatga olkazishning
kritik momentida (ayni vaqtida) mavjud bolganliklari uchun
vagtinchalik yo‘qgligi yoki vagtinchalik yashayotganligi to ‘g‘risidagi
dalilni inobatga olishning o'zigina kifoya giladi, xolos. Masalan,
1989 yildagi ro‘yxatga olishda aynan shunday gilingan edi.
Yashovchilar ro‘yxatidagi doimiy yashovchilar, lekin vaqtincha
yo‘giar uchun uydagi bolmaganligining davomiyhgi va sababi
yozib qo‘yilgan, vaqtinchalik yashovchilar uchun esa doimiy
yashash joyi va u yerda boiishining davomiyhgi yozib qo‘yiigan.
Varagalarning o‘zlarida esa «vaqtinchalik yo‘g» yoki «vaqgtincha
yashaydi» deb belgilab go‘yilgan. Agar bu belgilarning birinchisi
bolmasa ushbu odam mavjud odamlar tarkibiga kirishini, agar
ikkinchisi bolmasa doimiy yashovchilar soniga kirishini, agar
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ikkalovi ham bo'Imasa, unda ushbu odam ro'yxatga qo'yilgan
loyidagi aholining mavjud odamlar tarkibiga va doimiy
yashovchilari tarkibiga Kiritilgan.

2. Shaxsiy (demografik) tavsiflar —jins, yosh, nikoh holati.

So'raluvchining jinsi to'g'risidagi savol alohida tushuntirish-
larni talab etmaydi. Ushbu savol barcha ro'yxatga olish
clasturlaridan chiqarilib tashlanadi. Ahohni jinsi bo'yicha tarkibi
ahohning takror barpo bo'lishini, mehnat resurslarini va h.k.larni
o'rganishda juda muhim rol o'ynaydi.

Ro'yxatga ohsh dasturining eng muhim savollaridan biri —
yosh to'g'risidagi savoldir. Ahohni ro'yxatga olishda yoshi yoki
(ug'ilish sanasi to'g'risida savol go'yilgan, chunki yosh uzluksiz
alomat bo'lib, to'liq yillarning butun sanalari yozuvini o'zida aks
ettiradi. Bir yoshgacha bo'lgan bolalar uchun odatda hayotning
oylar bo'yicha miqdori inobatga olinadi.

Yosh to'g'risidagi savol bir vaqtning o'zida juda mushkul
masalalardan biridir. Gap shundaki, odamlar anig yoshning
o'rniga ko'pincha yaqin bo'lgan, yaxlitlangan yillar sonini
ko'rsatishadi. Natijada odamlarni yoshlar bo'yicha tagsimlayot-
ganda yaxlitlangan yoshlarning to'planmasi vujudga keladi. Ushbu
hodisa «yosh akkumulyatsiyasi» deb yuritiladi. Yoshni noaniq
ko'rsatishning asosiy sababi — aholini madaniy darajasining
natijasidir. Bu yerda ro'yxatga olishda yillar sonini ko'rsatish
o'rniga odamlarga o'zlarini oddiygina qilib uchta guruhlardan
biriga Kiritish so'raladi; bolalar, kattalar yoki qgariyalar.

igtisodiy rivojlangan mamlakatlarning aksariyatida ko'pincha
tug'ilgan sanasi to'g'risidagi savol go'yiladi. Tug'ilgan sana ayrim
demografik hisob-kitoblar uchun juda muhim, xususan, boshga
hodisalar bilan taggoslash uchun ham muhimdir (farzandning
tug'ilishi, nikohga kirish va h.k.). Tug'ilgan sanani bilgan holda
ro'yxatga olish vaqtidagi anig yoshni aniglash mumkin, vaholanki,
to'lgan vyillar soni to'g'risidagi ma’lumotlarga ega bo'la turib
tug'ilgan sanani aniglashtirish mumkin emas.

Tug'ilgan sanani ro'yxatga olish yilidan tug'ilgan yilning sonini
ayrib tashlab to'lgan vyillarga aylantirish mumkin. Bunda, agar
tug'ilgan sana ro'yxatga ohsh yilidagi uning sanasidan keyinroq
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boMsa, mavjud fargni birga kichraytirishga to‘g‘ri keladi. Shu
bilan bogiiq boigan go‘shimcha ishlardan gochish magsadida
ba’zida nafagat tugilgan sana to‘g‘risidagi, balki toigan vyillar
soni to'g'risidagi savol ham qo'yiladi. Bizning mamlakatda barcha
ro'yxatga olishlarda to'lgan yillar soni inobatga olingan
(1 yoshgacha bo'lgan bolalar uchun — oylar ko'rsatilgan); 1970,
1979 va 1989 yillarda o'tkazilgan aholini ro'yxatga olish dastur-
larida tug'ilgan yil to'g'risidagi savol ham qo'yilgan. To'lgan yillar
sonini to'g'ri aniglash uchun hisobchi so'ralayotgan odam 17
yanvargacha, 17 yanvarda yoki bu sanadan keyinroq tug'ilgan-
ligini aniglash va keyin mos ravishdagi belgini qo'yishi lozim.
Agar odam 17 yanvargacha tug'ilgan bo'lsa, uning yoshi 1989 yil
va tug'ilgan vyil fargiga teng bo'ladi, agar 17 yanvardan keyin
tug'ilgan bo'lsa, ushbu farq 1 ga kamroq bo'ladi.

Nikoh holati to'g'risidagi savol odatda o'zida to'rt javob
variantini mujassam etadi; nikohdami; ro'yxatga olish vaqtida
nikohda bo'Imaganlar uchun —hech gachon nikohda bo'Imagan;
beva va ajrashgan. Ayrim mamlakatlarda, xususan AQSHda oila
tarkibi tavsifmi yanada aniqlashtirish uchun «bo'linganlar»
(separated), ya’ni alohida yashovchi turmush o'rtoglarga ajratilib,
nikohda bo'lganlar orasida esa turmush o'rtog'i ushbu uy xo'jaligi
yoki oila a’zolari tarkibiga kirmaydiganlarga ajratilib ko'rsatiladi.

Awalambor, nikohda bo'lganlar deb kimlar atalishini aniglash-
tirib olish juda muhim. Ko'pgina hollarda faktik nikoh munosa-
batlar mavjud qonunlar va odatlarga ko'ra rasmiylashtirilgan yoki
yo'qligidan gat’iy nazar inobatga olinadi. Ba’zan bu narsa yanada
aniglashtiriladi. Masalan, Meksikada nikoh fugarolik yoki diniy
ekanligi to'g'risida, Bolgariyada esa nikoh ro'yxatdan o'tkazil-
ganligi hagida so'ralgan. Ushbu aniglashlar ma’lumotlarni joriy
hisob bilan giyoslashni ta’minlashga bo'lgan intilishi natijasida
amalga oshirilgan bo'lib, bunda nikohda tug'ilganlar deb fagat
ota-onalari yuridik jihatdan ro'yxatdan o'tkazilgan hisoblanadi.

Shuningdek, kimlarni ajralishgan deb hisoblashni ham
aniglashtirib olish kerak. Fagatgina ro'yxatga olingan nikoh hisobga
olinadigan holda masala oddiy hal gilinadi. Faktik nikohni hisobga
olishda esa masala turmush o'rtog'i o'lib nikoh to'xtalishi sabab
bo'lmagan.
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1897 va 1926 yillarda o‘tkazilgan aholi ro‘yxatlarida nikoh
holati to‘g‘risidagi savol, uning kengaytirilgan tavsifini nazarda
liitgan. Birog, keyingi uchta ro‘yxatdan o‘tkazishlarda (1939,
1959 va 1970 yillar) fagat nikohda turadimi yoki yo‘qgligi
lo‘g‘risida ko‘rsatish so‘ralgan. 1979 va 1989 yillardagi ro‘yxatdan
o0 ‘tkazishda nikoh holatining to‘rtta toifasi hisobga olingan: hech
gachon nikohda boMmaganlar; nikohda bo'lganlar; bevalar va
ajrashganlar.

3. Ijtimoiy-demografik tavsiflar. Ro‘yxatga olish dasturining
ijtimoiy guruhlar va sinfiarining migdoriy nisbatlarini aniglash
imkonini beruvchi ahohning ijtimoiy tarkibi va ijtimoiy kesimda
aholini boshqga barcha tavsiflarining o°‘rganilishi masalalari, ya’ni
ijtimoiy guruhlar va sinflar bo‘yicha differentsatsiyalash birlamchi
ahamiyat kasb etadi. Sinflar ishlab chiqgarish vositalariga egaligi
bo‘yicha aniglanadi. Bu holat rasmiy tarzda «ishdagi holat»ga
tenglashtirilishi mumkin emas, ko‘pincha rivojlangan mamlakat-
lardagi ro'yxatga ohshlarda uchta toifa farglanadi: xojayinlar,
yollanma ishchilar, yordam beruvchi oila a’zolari. Rasman xojayin
bo‘lib yirik zavodning egasi va kichik hunarmand ham bo‘lishi
mumkin; yollanma ishchi bo‘lib — doker va yirik firmaning
direktori ham boMishi mumkin, mohiyatan, ko‘pchilik hollarda
uning xo'jayini boMadi; yordam beruvchi oila a’zolari boMib —
fermerning xotini va monopolistning «ish o‘rganayotgan» o‘g‘li
boMishi ham mumkin. Ahoh ro‘yxatlarida ijtimoiy guruhlarning
bevosita ta’rifi berilib, unga ko‘ra, ro‘yxatdan o‘tuvchi (agar u
ishlayotgan boMsa), o‘zining mavjud holatiga ko‘ra, agar ishla-
mayotgan bo‘lsa, aytaylik pensioneriikka o‘tgan bo‘lsa, awalgisini
yoki agar garamog‘ida boMgan Kkishi voyaga yetmagan boMsa,
kimning garamogMda boMsa o ‘shaning holatiga asoslanib ko‘rsatishi
kerak va h.k.

Yugoridagilardan kelib chigib, dasturning ushbu gism masa-
lalari shunday shakllantirilishi kerakki, bunda awalambor mash-
g‘ulotga ega boMgan, daromad Kkeltiruvchi, mustaqil daromad
ko‘rish manbalariga ega boMgan va boshga shaxslarning, davlatning
yoki jamoat tashkilotlarining garamogMda boMgan odamlar
guruhlarini ajratib ko‘rsatish mumkin boMsin.
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So'ngra ish bilan band bo‘lganlarni igtisodiyot tarmoglari
yoki ijtimoiy faoliyatning u yoki bu tarmog‘iga taallugligini
ob’yektiv mashg‘ulotlar bo'yicha ajratish zarur. Oddiygina gilib
bunga ish joyi hagidagi savolni qo‘yish yo‘li bilan erishiladi.
Ishlab chiqgish jarayonida bandlar tarmoqglar bo'yicha korxona
yoki muassasaning tavsifi asosida guruhlanadi. Bunda mustaqil
ish joyi nima ekanligi hagida aniq ko‘rsatmalar Kiritilishi kerak.
Ularsiz, masalan, zavodning bolalar bog‘chasida ishlaydigan
ishchilar ma’lum bir hollarda ushbu sanoat tarmog'i ishchilari
tarkibida bo‘lib golishi (agar ishchilar oz ish joyini zavod deb
aytadigan bo'lsa), boshga holda esa maorif ishchilari tarkibida
bo'lib golishi mumkin (agar ular o'zlarini bog'chaning ishchilari,
deb hisoblaydigan bo'lsa).

Shuningdek, shaxsiy funktsiyalar tavsifini ham aniglab olish
kerak, chunki ular ish joyi bo'yicha aniglanmaydi: masalan slesar
sanoatning istalgan tarmog'ida, qgishloq xo'jaligida, uy xo'jaligida
va h.k.larda band bo'hshi mumkin.

1989 yildagi ro'yxatdan o'tkazishda ijtimoiy-igtisodiy tavsiflar
quyidagi to'rt savol bilan aniglangan:

1 Mavjud mablag’ manbalariga ko'ra, ya’ni bu savolga
so'ralayotgan shaxsdan korxona yoki muassasada, tomorga
xo'jaligida ishlashini ko'rsatishi yoki pensiya, nafaga, stipendiya
oladimi (davlat garamog'ida) yoki xususiy shaxs garamog'ida
ekanligini ko'rsatishi talab gilingan.

2. Ish joyi (korxona, tashkilot, muassasa yoki xo'jalik nomi);

3. Ish joyi bo'yicha mashg'uloti, bunda lavozimi yoki
bajaradigan mashg'uloti ko'rsatilgan;

4. ljtimoiy guruhi, bu yerda quyidagi guruhlar ajratilgan: ishchi,
xizmatchi, hunarmand, yakka tartibdagi dehgon, madaniyat xodimi
va h.k.

Ko'pincha dasturning ko'rib chigilayotgan gismida aholini
ijtimoiy-igtisodiy jihatdan yanada aniqroqg tavsiflash imkonini
beruvchi savollar nazarda tutilgan, masalan, ikkinchi (yordamchi)
mashg'uloti yoki awalgi mashg'uloti (nogironlar va nafagaxo'riar
uchun). Oxirgi vaqtlarda ro'yxatga olishda daromad migdori hagida
ham ma’lumotlar olishga bo'lgan harakatlar uchrab turibdi.
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4. Ta’lim va savodxonlik. «Taiim» va «savodxonlik» tushun-
chasiga kiritiladigan ushbu savollarning ro'yxatga olish dasturiga
kiritilishi, uning shakllantirilishi va mazmuni ko‘p jihatdan
aholining umumiy madaniy darajasiga bogiiq bo'ladi.

Ro'yxatga olishda savodxonlikni o'rganish uchun nafagat o'qiy
olishlik, balki yoza olishiik hagida ham savol go'yiladi. Birinchi
talgin 1897 yildagi ro'yxatga olishda qo'llanilgan. 1926 yildagi
ro'yxatga olishda ro'yxatga olinuvchi savodxonlik til bilishiik bilan
birgalikda, o'gish va yozishni ham bilishi aniglangan. Amaliy
Jihatdan savodsiziikni yo'q gilinishi bilan bog'lig holda 1939, 1959,
1970, 1979 va 1989 vyillardagi ro'yxatga olishlarda savodxonlik
xususidagi maxsus savol go'yilmagan, u taiim xususidagi savolda
inobatga olingan.

Barcha ro'yxatga olishlarda biron-bir tilda o'giy olishligi
savodlilik alomati hisoblangan, shuning uchun olingan materiallar
giyoslanishi mumkin edi - o'giy olishligi ta’rifi deyarli
o'zgarishlarga uchramadi. 1926 yilda esa hech bo'Imaganda bosma
so'ziarni bo'g'inlab o'qiy ohshligining o'zi yetarli bo'lgan; 1939,
1959, 1970, 1979 va 1989 vyillarda o'giy olishlik talab gilingan,
1989 yildagi savodxonlik to'g'risidagi savol fagatgina 7 yosh va
undan kattalarga berilgan.

1926 yildagi ro'yxatga olish dasturida taiim xususidagi savol
mavjud bo'Imagan, keyingi ikkitasida esa so'ralayotgan shaxsdan
o'rta yoki oliy maktabni tugatganmi yoki yo'qligi to'g'risida
so'ralgan. 1959, 1970, 1979 va 1989 yillardagi ro'yxatga olishlarda
taiimning kengaytirilgan tavsifi olingan bo'lib, unga ko'ra olingan
taiim darajasini aniq ko'rsatishi talab etilgan.

Aholining taiimi va savodxonligi tavsifmi o'quv muassasiga
borganligi to'g'risidagi savol yakunlangan. Birinchi marotaba u
1939 yildagi ro'yxatga olish dasturiga Kiritilgan va boshqasi bilan
birga berilgan; «Nechanchi sinfda yoki nechanchi kursda o'qiysiz?»
1959 yildagi ro'yxatga olishda o'quvchilarga muassasaning aniq
nomi haqgida savol Kiritilgan bo'lib, 1970, 1979 va 1989 yillarda
shaxs o'giydigan muassasaning turi aniglangan. Shu bilan birga,
ro'yxatga olish dasturlari necha yil taiim olganligi to'g'risidagi
savoini ham o'z ichiga olgan.
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5. Etnik tavsiflar. Ushbu guruhga ahohning mihiy tarkibin
aniglashga yo‘naltirilgan savollar kiradi. Bu, aynigsa, ko‘p millatli
mamlakatlar uchun muhim ahamiyatga ega, ular gatoriga
0 ‘zbekiston Respublikasi ham Kiradi.

Ahohning milliy tarkibini aniglash bilan bogMiqg bo‘lgan savollar
0 ‘zbekistonda o ‘tkazilgan aholini ro‘yxatga ohshlarda asta-sekinlik
bilan 0z aksini topgan. Millat (1926 yilda - xalq) bizning barcha
ro‘yxatga olishlarimizda hisobga olingan.

Etnik mansublik to‘g‘risidagi savollar ayrim shaxslar uchun
shu bilan murakkablashadiki, bunda uning ta’rifmi berish uchun
fagatgina ma’lum bir «ob’yektiv alomatlar» yetarli bo‘Imay qoladi.
Frantsiyada yashaydigan va ishlaydigan italyan frantsuz millati
bilan igtisodiy va hududiy jihatdan bog‘lig bo'lishga garamay
ko‘pincha birdaniga frantsuz bo‘lib qolmaydi, vaholanki, uning
etnik mansubligi vaqt o‘tishi bilan o‘zgarishi mumkin. Shuning
uchun u yoki bu millatga mansublilik xususidagi mezonlar barcha
ro‘yxatdan o‘tkazishlarda so‘raluvchining o°‘zini anglashiga
garatilgan, ya’ni so‘raluvchi o‘zi ko'rsatgan millat turi yozib
go‘yilgan. Bolalaming millatini ota-onalari ko'rsatishgan. Turli
millatga mansub bo‘lgan ota-onalar bolalarining millatini
aniglashda giynalgan, shartli ravishda onasining millatiga ustuvorlik
berilgan. 1926 yildagi ro‘yxatga olish ko‘rsatmalarida fugarolikni
miUat bilan aralashtirmaslik hagida maxsus ogohlantirilgan.

Til millatning asosiy alomatlaridan biri bo‘lganligi uchun ona
tili hagidagi savolning qo ‘yilishi aholining milliy tarkibini tasawur
gilishga yordam bergan. Bu yerda ushbu tushunchaga aniq ta’rif
berish muhim ahamiyat kasb etadi. Ona tili va so‘zlashuv tili
farglanadi. Odatda, so‘raluvchi ona tilini so‘zlashuv tili bilan
aralashtirib yuborishidan gochish uchun undan bolaligidan
gaplashadigan tili hagida alohida ta’kidlangan va h.k. Aholining
katta gismi uchun so‘zlashuv tili ona tili bilan mos tushadi. Biroq,
bundan tashqgari holatlar ham bo'lishi mumkin. Masalan, 1961
yildagi yugaslav ro‘yxatga olishi ma’lumotlari shuni ko‘rsatadiki,
sloveniyalikka turmushga chiggan xorvat ayoli 0°z ona tilini erining
uyida sloveniya tilida so'zlashadigan bo‘lsa ham serb-xorvat deb
ko‘rsatishi talab gilingan.
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So‘zJashuv tili hagidagi savol u yoki bu tilning giyosiy
targalganligini o'rganishda, etnik assimilyatsiya va boshga bir gator
amaliy magsadlarni o'rganishda mustaqil ahamiyatga ega. Shuning
uchun ko'p tilli mamlakatlarda ro'yxatga olishda ko'pincha ikkinchi
tilni bilishi hagidagi savol qo'yiladi.

O'zbekistonda o'tkazilgan barcha ro'yxatga olishlarda millat
bilan birga ona tili hagidagi savol ham inobatga olingan. Biroq,
uning aniglashtirilishi har doim ham bir xil bo'lavermagan. 1926
yildagi ro'yxatga olishda so'raluvchi eng yaxshi egallagan yoki u
gaplashadigan til hisoblangan. Oxirgi beshta ro'yxatga olishlarda
so'raluvchi o'zi ona tili deb hisoblaydigan til ona tili deb
hisoblangan. 1959 vyildagi ro'yxatga olish ko'rsatmasida agar
so'ralayotgan shaxs ona tilini aniglashi giyin bo'lgan vaqgtda u
eng yaxshi egahagan yoki odatda oilada ishlatadigan tilni yozib
go'yilishi hagida ko'rsatma berilgan. 1970, 1979 va 1989 yillardagi
ro'yxatga olishlarda so'raluvchi erkin gaplasha oladigan boshqa
tili ham ko'rsatilgan. Ona tili millati bilan mos tushmasligi ham
mumkin. Shunday gilib, amaliyotda «ona tili» tushunchasi, odatda
bizda so'zlashuv tili tushunchasi bilan mos tushadi.

Savollarning ushbu guruhiga diniy mansublik hagidagi savol
ham kiritilgan. Biroq, din ona tiliga nisbatan etnik mansublikni
aniglash imkonini bermaydi. 1960-yillardagi dinga mansublik
hagidagi savollar mamlakatning katta gismi uchun inobatga
olingan bo'lsa, millat va til xususidagi savollarsiz ular juda kam
hollarda go'llanilgan. Aytish joizki, din to'g'risidagi savol 1897
va 1937 yillarda o'tkazilgan aholini ro'yxatga olish dasturlariga
kiritilgan.

6. Aholining takror barpo boiishi. Oxirgi yillardagi ro'yxatga
olishlarda aholining takror barpo bo'lishini o'rganishga taallugii
bo'lgan savollar ham keng yoyilib bormogda. Ushbu savollar
nikohga kirish sanasi hagidagi shaklda bo'lib ko'pincha birinchi
nikoh to'g'risidagi sanani ajratib ko'rsatish, shu jumladan, uni
tugatilishi sanasi (agar, u to'xtatilgan bo'lsa) hagidagi savohar
ham Kkiritilib, ulardan nikoh davomiyligini hisoblash va nikoh-
lilikning turii xil ko'rsatkichlarini aniglash uchun ma’lumotlarni
ohsh mumkin bo'lgan.
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Ushbu savollar gatoriga ayol tomonidan dunyoga keltirilgan
farzandiar sonini ko'rsatish yoki tirik tug'ilgan bolalar hagidagi
savollarni kiritish mumkin. Bu savollar ko'pgina mamlakatlarning
ro'yxatga olish dasturiariga Kkiritilgan. Ushbu savollar bo'yicha
javoblardan tug'ilishni va uning istigboldagi o'zgarishini o'rganish
uchun zarur bo'lgan maiumotlar olish mumkin. Ayollarni ular
tuggan bolalar soni yoki ularda mavjud bo'lgan farzandlar bo'yicha
tagsimlanishi bolalar uchun nafagalarni to'lashni rejalashtirish
va boshqga ijtimoiy masalalarni hal gilishda juda muhimdir. 1979
yilda o'tkazilgan aholini ro'yxatga ohsh dasturida birinchi marta
ayollar uchun ular tomonidan tuggan bolalar to'g'risida savol
qo'yilgan edi.

7. Migratsiya. Dasturning ushbu gismiga hozirgi va oldingi
turar-joyidagi yashash davomiyligi, qochoqlar yoki ko'chirilgan
shaxslar, gandaydir vogelar bilan bog'liq holda ko'chganlarning
tarkibini o'rganish bilan bog'liq savollar kiritilgan. Shu bilan birga,
ro'yxatga olish dasturlariga urushda yoki harbiy xizmatda
gatnashganlik, jismoniy va ruhiy nugsonlar hagidagi savollar ham
Kiritilgan.

Aholini ro'yxatga olish dasturlarida yashash sharoitlari
xususidagi savollar alohida ahamiyat kasb etadi. Ko'pincha yashash
joyini ro'yxatga olish aholini ro'yxatga olish bilan birgalikda
mustaqil olib boriladi. Bizning mamlakatimizdagi ro'yxatga
ohshlarda yashash sharoitlari fagat 1926 yildagi ro'yxatga olishda
hisobga olingan va muzkur aholi ro'yxatida yashash sharoitlari
hagidagi maiumotlar maxsus oila xaritasiga yozilgan.

Shunday qilib, aholi ro'yxati dasturiga kiritilgan o'ziga xos
jihatlar shundan iboratki, unda kuzatuv birligi sifatida oila emas,
balki uy xo'jaligi olinib, bu holat aholini ro'yxatga olish natijalarini
boshga mamlakatlarda olingan natijalar bilan tagqoslash imkonini
beradi. Shu bilan birga, aholi hagidagi maiumotlarni jamlashning
0'zi kifoya gilmaydi, balki to'plangan axborotni ishlab chigish,
olingan maiumotlarni jadval larga guruhlash lozim. Shu bois, aholi
ro'yxati axborot yig'ish bilan cheklanmaydi. Aholi ro'yxati
materiallarini ishlab chiqgish dasturi turli savollarga doir ko'plab
jadvallarni tuzishni nazarda tutadi. Ushbu jadvallarning katta gismi
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kcyinchalik mamlakat va uning alohida hududlari bo‘yicha tuzilib,
iiashr etiladi.

2.4. Demografik jarayonlarni joriy statistik
gayd etish tartibi

Aholi tabiiy harakatining qayd etilishi fugarolik holati
dalolatnomalarini gayd etishga asoslanadi. Ahohning tabiiy hara-
kati, uning takror barpo bo‘lishi bevosita (tug'ilish, o‘lim) va
bilvosita (nikoh, ajrahsh) ta’sir etuvchi demografik jarayonlarni
0z ichiga oladi. Tabiiy harakat hagidagi axborot asosida mamlakat
aholisining soni, tabiiy harakatining nisbiy ko'rsatkichlari hisob-
lanib, ular asosida aholi soni va tarkibining istigboldagi prognozi
amalga oshiriladi.

Demografik jarayonlarning muntazam statistik gayd etihshi
aksariyat Yevropa mamlakatlarida XVIII asr oxiriarida tashkil
etilgan. Rossiyada 1702-yili Petr | farmoniga ko‘ra, Moskva shah-
rida pravoslav aholisida o‘lganlarga janoza o‘gilishi majburiy
o‘tkazilgan, 1722-yildan esa cho‘qgintirish, janoza o‘gish va
nikohlash marosimlarini gayd etish kitoblari amal gila boshlagan.
1913-yildan shaharlarda o‘lim sabablarini shifokoriar tomonidan
majburiy qayd etish joriy qilinib, uning asosida o‘lim sababi
hagidagi gayd etish Kkitoblariga ma’lumotlar yozilgan. 1917-yili
dekabrda fugarolik nikohi, farzandlar, fugarolik holatlarini qayd
etish kitoblarini yuritish to‘g‘risida Dekret gabul gilingan. Unga
ko‘ra, barcha joylarda tug‘ilgan, o‘lgan, nikohlanganlarni gayd
etuvchi bo‘linmalar tashkil etilgan. 1940-yillar boshida tabiiy
harakatni gayd etish ishlari butun mamlakat hududiga tarqalib,
1948-yildan boshlab qaydlarning to‘ligligi muntazam tekshirila
boshlangan*.

Demografik jarayonlarni gayd etish, birinchi navbatda, ma’lum
hodisaning huquqiy ogibatlari bilan bogMiqg. Shu bois, u
mamlakatning barcha aholisi uchun majburiy hisoblanadi.

" ODemorpaua: Yye6bHuk pgna BysoB / Mog pea. H.A.BonruHa,
J1.71.PblbakoBcKoro. - M.: laroc, 2005. —C.43.
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Demografik jarayonlarni gayd etish muddatlari va tartibi har bir
mamlakatning tegishli gonunlarida belgilanadi.

Tugilishni gayd etish bolaning tug‘ilganligi hagidagi tibbiy
ma’lumotnoma, ota-onaning oilaviy holati va shaxsni tasdiglovchi
hujjatlar asosida amalga oshiriladi. 0 ‘lik tug'ilgan bolalar uch
sutkadan kech bo‘Imagan muddatda gayd etiiadi. Tirik tugilish
holati Butunjahon SogMigni Saqlash Tashkiloti tavsiyalaridan
foydalangan holda gayd etilib, unda homiladorlik davomiyligidan
gat’iy nazar homilani ona organizmidan toiiq chigarib olinishi,
bundan keyin go‘dakning nafas olishi yoki hayotning boshga
belgilarini namoyon etishi: yurak urishi, kindikning pulsga ko‘ra
tebranishi, mushaklarning xolis harakati nazarda tutiladi. Bunday
tugilishning har bir mahsuli tirik tugilgan bola sifatida gabul
giiinadi. Oiik tugilish —bu homiladorlik muddatidan qat’iy nazar
ona organizmidan homilani toiiq chigarib ohsh, unda nafas olish
yoki hayotning boshga belgilarining yo'qligidir.

Oiimni gayd etish marhumning yashash joyi yoki oiim sodir
boigan joydagi fugarolik holati dalolatnomalarini yozish organi
tomonidan amalga oshiriladi.

Fugaroni vafot etgan deb e’lon gilish hagidagi sudning hal
giluv garoriga asosan oiimni gayd etish mazkur garorni chigargan
sud joylashgan fuqarolik holati dalolatnomalarini yozish organi
tomonidan amalga oshiriladi. Hayotining birinchi haftasi davomida
oigan bolalarning tugilganligi va oiimi tibbiy muassasa joylashgan
yerdagi fugarohk holati dalolatnomalarini yozish organida gayd
etiiadi. Oiimni fuqarolik holati dalolatnomalarini yozish
organlarida qayd etmasdan marhumni dafn etish tagiqlanadi.

Oiimni gayd etish uchun fugarolik holati dalolatnomalarini
yozish organiga oiim haqida tibbiy ma’lumotnoma yoki sudning
fugaroni vafot etgan deb e’lon gihsh hagidagi hal giluv qarori,
shuningdek, marhumning shaxsini tasdiglovchi hujjatlar tagdim
etiiadi.

Nikohni gayd etish nikohlanuvchi shaxslarning birining yashash
joyidagi ftigarolik holati dalolathomalarini yozish organi tomonidan
amalga oshiriladi. Nikohlanuvchilar fugarolik holati dalolat-
nomalarini yozish organiga nikoh qayd etiishidan bir oy ilgari
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nikohga Kirish to‘g‘risida ariza beradilar. Nikohga kirishni
xohlovchilar ariza berish chog'ida o0‘z shaxsini tasdiglovchi
liujjatlarni, ilgari nikohda boigan shaxslar esa awalgi nikoh
tugatilganligi haqida hujjallarni ham taqdim etishi lozim.

Ajralishni gqayd etish ham fugarolik holati dalolatnomalarini
yozish organlari orgali amalga oshiriladi. Er-xotinning o ‘zaro
roziligi boiganda nikohdan ajrahshda ariza beruvchilar fugarolik
holati dalolatnomalarini yozish organiga bergan arizalarida o'rtada
voyaga yetmagan bolalari va mulkiy nizolari yo‘qligini tasdiglashlari
shart.

Nikohdan ajralish ariza beruvchilarning yashash joyidagi
fugarolik holati dalolatnomalarini yozish organiga ariza berilgan
kundan boshlab uch oy muddat o‘tgach qayd etiladi.

Shunday qilib, 0 ‘zbekiston Respublikasida demografik
jarayonlarni (tugilish, oiim, nikoh va ajralish) joriy qayd etish
fugarolik holati dalolatnomalarini yozish organlari orgah amalga
oshiriladi.

2.5. Tanlama tadqiqotlar va aholi registrlari

Tanlama tadgiqotlar hayotning deyarli barcha sohalariga doir
maiumotlarni to‘plashda foydalaniladi. Aholi hagidagi axborotni
yigish tizimida tanlama tadgiqotlar batafsil maiumotlarni qoiga
kiritish magsadida olib borilib, ular ahoh ro'yxati yoki joriy qayd
etishdan jamlangan axborotga nisbatan toia va aniq boiadi. Asosiy
axborot manbalaridan fargli ravishda ushbu tadgiqotlar aholining
muayyan guruhiga tegishli maiumot ohshga imkon yaratadi.

Tanlama tadqiqotlar aholi ro‘yxatlarini tayyorlash va
0‘tkazilishida aholida o‘rin tutadi. Buning uchun umumiy aholi
ro'yxati dasturi bo'yicha o'tkaziladigan mikroro'yxatlar olib
boriladi. Birog, mamlakatning barcha aholisi emas, balki uning
bir gismigina so'rovda qatnashadi. Mikroro'yxat so'nggi aholi
ro'yxati o'tkazilganidan keyingi davrda aholi tarkibida sodir bo'lgan
o'zgarishlarni aniglash imkonini beradi. Lekin, uning asosiy
vazifasi rejalashtirilayotgan aholi ro'yxati dasturini sinab ko'rishdan
iborat.
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Umumiy aholi ro‘yxati o'tkazilayotgan davrda ham bevosita
tanlama tadqiqot o‘tkazilishi mumkin, uning yordamida ayni
vagtda mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy va demografik taraqqiyotida
ahamiyath bo‘lgan hodisalar batafsil o'rganiladi. Masalan, 1970
va 1979 vyillarda o‘tkazilgan aholi ro‘yxatlarida tanlama usul
mehnat yoshidagi ahoh tarkibini aniglashda qo'llanilgan.

Tanlama tadgiqgotlar ikki usulda olib boriladi va ularning har
biri muayyan afzallik hamda kamchiliklarga ega. Retrospektiv
(anamnestik) va perspektiv tanlama tadgigotlar mavjud. Agar
so‘ralayotganlarga ularning o‘tmishida bo‘lib o‘tgan voqealar
xususida savollar berilsa, bunday axborot to‘piash usuli
«retrospektiv» deb ataladi. Biroq, muayyan ahoh guruhi ichida
butun umr yoki uning bir gismi davomida yashab, unda
bo‘layotgan hodisalarni ro‘y berishi bilanoq gayd etib borish ham
mumkin. Bunday axborot yig‘ish usuli «perspektiv» deb nomlanadi
va u individlarning istigbohga garatilgan bo‘ladi. =

Retrospektiv tadgigotlardan tug‘ilish yoki nikohlilikni, ya’ni
ular natijasida individlar kogortni tark etmaydigan jarayonlarni
tahlil gihshda foydalanish, aynigsa samaralidir. Vatanimiz tarixida
bu usulni ko‘pchilik hollarda anamnestik deb ataydilar. Mazkur
uslub tugMlishni tadqiq etishda keng qo‘llanilgan. Masalan,
reproduktiv yoshdan chiggan ayollarga ularning reproduktiv tarixi
haqida savollar berish mumkin (tirik tugilgan farzandlar,
tugilishlar orasidagi intervallar, kontratseptik vositalardan
foydalanganlari hagida va h.k.). Anamnestik tadgiqotlar real
avlodlarda olmishda kechgan demografik jarayonlar to‘g‘risida
maiumotlar berib, kogort a’zolarining yoshi bilan bogiiq hodisalar
ketma-ketligini kuzatish imkonini beradi.

Ushbu axborot to‘plash usulida golga kiritiladigan natijalardagi
noanigliklarni ham e’tiborga olish lozim, masalan:

* agar insonlarga ancha oldin boiib olgan hodisalar to‘g‘risida
savol berilsa, voqealarning bir gismi yoddan chigarilib javob
notoliq boiishi mumkin, chunki so‘ralayotganlar sanalar aniq
eslamasligi ehtimoldan xoli emas;

» so'ralayotganlar hodisalarni vaqt bo'yicha bir maromda
tagsimlamashklari va hayotlaridagi vogealarni mamlakat, hudud
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luiyotidagi ijtimoiy ahamiyatga molik hodisalar bilan bogiashlari
mumkin;

* so'ralayotganlarvoqealar orasidagi bogianishlarni o‘zlariga
qulay shaklda o'zgartirishlari mumkin. Masalan, nikohgacha
Uig‘ilgan farzandni nikohda tug'ilgan farzand deb, uning tug'ilgan
va tug'ilishi qayd etilgan sanalarning o'rnilarini almashtirib
ko'rsatishlari mumkin. Vaqt mobaynida hodisalarga beriladigan
ijtimoiy baholar ham o'zgaradi. Masalan, yoshlarning aksariyati
katta avlodga garaganda (qayd etilmagan) nikohni oddiy hoi, deb
hisoblaydilar. Shu sababdan nikoh tarixi o'rganilayotganda yoshlar
katta avlod vakillariga nisbatan ko'proqg hayotlaridagi norasmiy
nikoh mavjudligi hagida so'z yuritadilar. Bu kabi xatolarni gisman
demografik hodisalarni joriy gayd etish yoki ahoh registrlari
ma’lumotlari yordamida tekshirish mumkin;

* so'ralayotgan ahoh guruhi tarkibi bilan bog'liq alohida xatolar
turi mavjud. Masalan, ma’lumot to'plashning retrospektiv usulidan
individning kuzatuvdan chiqarilishi bilan bog'hg hodisalarni tadqiq
etishda foydalanib bo'Imaydi, chunki o'lgan odamlardan ularning
o'hm sababi va hayoti davomidagi salomatligi holati to'g'risida
so'rashning imkoni yo'q.

Perspektiv (istigbolli) tanlama tadqgiqot ohb borilishida kogort
hayotidagi hodisalar ular yuz berib borishi mobaynida gayd etiiadi.
Albatta, bunday uslubda muayyan bir avlod o'limini o'rganish
giyin, chunki buning uchun u bilan birga butun ha,yotini birga
yashab o'tish lozim bo'ladi. Ayni vaqtda mazkur usul yordamida
bolalar yoki go'daklar o'limi, kasallanish va sog'ayish to'g'risida
ma’lumotlar yig'ish giyin. Agar kogort hayotidagi o'rganilayotgan
hodisalar vaqt bo'yicha jamlangan bo'lsa, ushbu axborot yig'ish
usulidan samarali foydalanish mumkin. Masalan, hozirgi davrda
Yevropa mamlakatlarida farzand ko'rish davri juda gisga. Shu
sababdan tug'ilish jarayonini real avlodlami kuzatish orgali o'rganish
mumkin va bunga 15-20 yil kerak bo'ladi. Bunday yondashuv
yordamida go'daklar o’hmini yangi tug'ilgan chagaloglar hayotining
birinchi yilini kuzatib o'rganish mumkin. Shunga garamasdan,
mazkur usulda ohngan ma’iumotlardan foydalanilganda bir gancha
kamchiliklarni nazarda tutmoq lozim, xususan:
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« individlarning maium qismi turli sabablarga ko‘ra kuzatuv
jarayonidan chigib ketishi mumkin (oiim, emigratsiya tufayli),
shuning uchun tanlamani ancha katta miqdorda olish zarur, bu
esa maiumot to‘plash jarayoni gadrinini oshiradi, shuningdek,
kam uchraydigan hodisalami o°‘rganish uchun dastlabki tanlama
doirasi keng boiishi talab gilinadi;

« individlarni kuzatuv doirasidan chigaruvchi jarayon tadqiq
etilsa, u holda individlar kuzatuv doirasidan o'rganilayotgan jarayon
bilan bog'lig boimagan holda chigib ketishlari mumkinligini
e’tiborga olish lozim. Masalan, agar biz miokard infarkti tufayli
yuz bergan o'limni o'rganmogqchi bo'lsak, tanlamadagilarning
ma’lum gismi baxtsiz hodisalardan o'lganiga guvoh bo'lamiz.

Tanlama tadgigotlar butun mamlakat doirasida (mikroro'y-
xatlar) yoki nisbatan katta bo'Imagan aholi guruhlarida olib
borilishi mumkin. Ayni vaqgtda ko'pchilik mamlakatlarda yagona
dastur bo'yicha olib boriladigan tanlama tadqiqotlar ham keng
targalgan, masalan, umumjahon tug'ihshni yoki salomatlikni
demografik tadqiq etish. Odatda, bunday tadgiqotlar har bir
mamlakatning o'ziga xos xususiyatlariga moslashtirilgan umumiy
dastur bo'yicha olib boriladi va jahon mamlakatlariga oid
tagqoslovchi ma’lumotlarni olish uchun tahlil gilinadi.

Salomatlikni demografik o'rganish — bu milliy doirada
ishonchli bo'lgan tanlama tadqiqotdir. Odatda, bu mavzuda
tadgiqot o'tkazishda mamlakat hududi bo'yicha 5000-30000 uy
xo'jaliklari so'rovda ishtirok etadi. Tanlama tadgigot dasturi uy
xo'jaligining har bir a’zosiga (doimiy yoki vaqtinchalik) yo'nal-
tirilgan bo'lib, shaxsning jinsi, yoshi, uy xo'jaligi boshlig'iga mu-
nosabati, ma’lumot darajasi, doimiy yashash joyi, garindoshlik
aloqgalari; har bir a’zo uchun — ichimlik suvi manbai, maishiy
qulayliklarning mavjudligi, ovqat taj*yorlash sharoitlari, shuning-
dek, budjet, ozig-ovgat iste’moli sifatini bilish uchun 15-49
yoshdagi ayollar hamda bolalar vazni o'lchanadi, anemiyani
aniglash magsadida ularda gondagi gemoglabin migdori tekshiriladi.

Ayollar savolnomasida quyidagilar mavjud bo'ladi:

e umumiy tavsiflar (yoshi, jinsi, nikoh holati, ma’lumoti,
bandligi, yashash joyi) — demografik mayl yoki salomatlik
jihatidagi maylini aniglash uchun qo'llaniladi;
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* reproduktiv mayl va rejalari (tugMlgan farzandlar soni, ular-
dan nechtasi tirik, tirik chagalog tugMlishi bilan yakunlanmagan
homilalar soni, istigboldagi reproduktiv maylga doir rejalar);

» kontrasepsiyadan foydalanishi (kontrasepsiya usullaridan
xabardorligi, kontraseptivlarni olish manbalari, oilani rejalash-
tirishga oid axborotdan xabardor boMishi, kelajakda kontraseptiv
vositalarni goMlash rejalari);

* tugMshgacha va tugMshdan keyingi davrlarda ko'rsatilgan
parvarish, tugMsh jarayoni, go‘dak vazni, homiladorlik asoratlari,
lio'krak suti bilan go'dakni bogishi (gancha vaqt davomida, yana
ganday ozuqa beriladi), farzandlar salomatligi (vaktsinatsiya,
kasallanish, bolalar kasalliklarini davolash), ayollarning egallagan
magomi (bandligi, ayolga nisbatan boMgan har ganday gattigqoMlik),
OTTS vajinsiy alogada oMadigan boshga kasalliklar (OITS hagida
axborotga ega boMish manbalari, profilaktika choralari, yuqumli
kasallikka duchor boMish xavfi boMganjinsiy mayl), turmush o ‘rtogM
to‘g‘risida axborot, atrof-muhit, tamaki iste’mol gihsh).

Ushbu savollarga berilgan javoblarning tahlili mamlakatlar
bo‘yicha ayollarning reproduktiv mayli, bolalar salomatligi va
oMimi, jinsiy alogada yuqgadigan kasahiklar profilaktikasi (oldini
olish), oilani rejalashtirish amaliyoti bo‘yicha tagqoslama
materiallarni beradi.

Demografik magsadlarda olib boriladigan tanlama tadqiqotlar
bilan birga nodemografik tanlama tadqiqotlar ham uchraydi.
Masalan, budjet tadgiqotlarida uy xofjaliklari tarkibi va aholi
migratsiyasi to ‘g ‘risidagi maMumotlar mavjud.

Endi aholi registrlari to‘g‘risida batafsil to ‘xtalib oMamiz.

Anholi registrlari —bu muayyan hududda muntazam yashovchi
har bir shaxs yoki uy xofjaligi hagida axborotga ega boMgan
kartotekadir. Aholi registrida har bir insonning asosiy ijtimoiy-
demografik tavsifiari to‘g‘risida ma’lumotlar jamlanadi, ya’nijinsi,
yoshi, nikoh holati, tugMlgan va yashash joyi. Shuningdek,
registrga ma’lumoti, ishjoyi, farzandlari va hakozolar to‘g‘risidagi
axborot ham Kiritilishi mumkin. Registr asosini tashkil etuvchi
asosiy tamoyil —bu undagi axborotni muntazam ravishda va 0z
vaqtida yangilab turishdir.
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Dastlabki aholi registri 1749 yili Shvetsiyada paydo boigan.
Hozirgi vaqtga kelib, bir gator Yevropa mamlakatlarida milliy
registrlar mavjud (Belgiya, Daniya, Lyuksemburg, Shvetsiya,
Niderlandiya, Portugaliya, Ispaniya). Buyuk Britaniya va Fransiya
registrlarida aniq yashash joyi gqayd etilmagan. Bir gator mamlakat-
larda fagatgina hududiy registrlar tuzilgan. Sobiq Ittifogdagi ba’zi
hududlarda registr yaratishga urinib ko‘rilgan boisada, bu tadbirlar
muvaffagiyatsizlikka uchragan, chunki axborotlar deyarli yangilan-
magan.

Aynan demografik registrdan tashqari aholi ro‘yxatlariga yaqin
boigan maxsus registrlar ham tuzilishi mumkin: turar-joy registri;
pensiya badallarini toiovchi band boigan aholi registri; tibbiy
sug'urta tizimi registri. Ushbu gisman axborot tashuvchi barcha
registrlar ham muntazam yangilanib turadi va demografik
axborotga ega boiishda go‘shimcha manba sifatida xizmat giladi.
Yevropaning bir gator mamlakatlarida onkologik-hamda yurak-
gon tomir tizimi kasalhklariga chalingan bemorlar registrlari ham
mavjud.

Aholi registri olib boriladigan mamlakatlarda uning ma’lumot-
laridan keng foydalaniladi, chunki shu yoi bilan har ganday vaqt
uchun ham vyirik hududiy boiinmalar, ham alohida guruh
aholining soni va tarkibiga doir aniqg ma’lumotlarni qoiga kiritish
mumkin. Shvi tariga muayyan hudud aholisining istigboldagi
taragqiyotini belgilash ishlari ancha oson kechadi. Registrlar turli
tadgigotlarni olib borishda, tanlamani aniglashda yordam beradi.
Xususan, Daniya va Niderlandiyada so‘nggi 20 yil davomida aholi
ro‘yxatlari klassik aholini ro‘yxatga olish uslubida emas, balki
aholi registrlariga asoslanib olib boriladi. Ayni vaqgtda registr
yordamida jamlangan axborot sifati qayd etishning anigligi va
toiigligi, har bir shaxs va uy xojaligiga doir ma’lumotlarning o°‘z
vaqtida yangilanib turishiga bogiig.

Shunday qilib, aholi ro‘yxatlari muayyan vagtdagi aholi soni
hamda tarkibi haqgida statik tasawurlar hosil gilish; aholini joriy
gayd etish esa vaqt mobaynida aholi soni va tarkibidagi
0°‘zgarishlarni, ya’ni uning dinamikasini kuzatish imkonini beradi.
Tanlama tadqiqotlar demografik jarayonlarning o‘tmishdagi
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kcchishi yoki hozirgi dinamikasi xususidagi maiumotlarni tagqdim
clsa, ahoh registrlari har bir insonning asosiy ijtimoiy-demografik

lavsiflarini jamlashga yordam beradi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1 Demografik ma’lumotlar deganda nimani tushunasiz?

2. Aholi to‘g‘risida axborot beruvchi manbalarni sanab bering.

3. «Aholi ro‘yxati» tushunchasiga ta’rif bering.

4. Dastlabki aholi ro‘yxati gachon va gayerda o'tkazilgan?

5. Aholini ro'yxatga olishning asosiy vazifalarini aytib bering.

6. Aholini ro'yxatga olishda ganday usullardan foydalaniladi?

7. O'zbekiston Respublikasida demografik jarayonlarni joriy gayd etish
gaysi organ orgali amalga oshiriladi?

8. Tug'ilish va o'lim jarayonlarini gayd etish tartibini tushuntirib
bering.
9. Tanlama tadgiqgotlar deganda nimani tushunasiz?

10. Tanlama tadgiqotlar ganday magsadlarda o ‘tkaziladi?
11. «Aholi registri» tushunchasiga ta’rif bering.
12. Aholi registrining ganday turlarini bilasiz?
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3-bob. AHOLINING SON VA SIFAT XUSUSIYATLARI
3.1. Aholi soni dinamikasi ko‘rsatkichlari

Aholi soni muayyan bir hududda yashovchi ahohning umumiy
soni hisoblanib, u eng keng targalgan umumiy miqdoriy-
demografik tavsiilardan biridir. Aholi soni tug‘ilish va o'lim nati-
jasida muntazam o‘zgarib turadi, muayyan bir hududlar uchun
esa ahoh migratsiyasi natijasida o'zgaradi. Shuning uchun demo-
grafik tahlilda ahoh soni vaqt funktsiyasi sifatida garaladi. U ma’lum
bir vaqt aholini ro‘yxatdan 0°‘tkazish vaqti uchun, yil boshi, vyil
oxiri yoki yil o‘rtasidagi holati bo‘yicha 0‘lchanadi va baholanadi.
Ushbu vaqtning belgilanishi, ayniqca, yirik mamlakatlar yoki
hududlar uchun juda zaair, bunda yil boshidagi va yil o°‘rtasidagi
ahoh sonidagi farg 100 mingni tashkil gilsa, yirik mamlakatlar
uchun esa millionlarni tashkil giladi.

Hozirgi kunda ahoh soni to‘g‘risidagi ma’lumotlar aholini
ro‘yxatdan o‘tkazish, ro‘yxatdan o‘tkazishlar o‘rtasidagi davr
uchun esa tug‘ilish, o‘lim, migratsiyani hisoblash asosida olinadi.
Ayrim mamlakatlar va hududlar, jumladan, o'tgan davrlar uchun
aholi soni turli manbalar: arxiv material lari, tarixiy demografik
va paleodemografik manbalar asosida aniglanadi. Aholi soni
to‘g‘risidagi ma’lumotlarning aniqgligi aholini hisobga olishning
to‘ligligiga bog'lig, shuning uchun awallari ularning aniqgligi past
bo‘lgan bo‘lsa, hozirgi kunda esa doimiy ravishda aholini
ro‘yxatdan o ‘tkazish va aholini joriy hisobga olinish yo‘lga
go‘yilganligi sababli ozmi-ko‘pmi anigroqdir.

Ro‘yxatdan o‘tkazish ma’lumotlarini yig‘ish va qayta
ishlashning giyinligi ma’lum bir vaqtda olingan aholi sonining
faktik miqdori, odatda, ma’lum bir sustkashlik bilan anig-
lanishiga olib keladi. Shuning uchun aholi soni to‘g‘risidagi
ma’lumotlar ko‘pincha oxirgi yillar uchun aholi soni o°‘sish
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sur’atlari tendentsiyalarini ekstropolyatsiyasiga asoslangan gisga
muddatli prognoz qilish yo‘li orgali olinadigan baholar sifatida
namoyon bo‘ladi.

Ahoh soni dinamikasi to'g'risidagi ma’lumotlarning tahlili
uchun tarkibiy ko'rsatkichlardan foydalaniladi, masalan, ayrim
hududlarda yashayotgan aholi soni va ulushini solishtirish. Bunda
guruhlash va indekslar go'llaniladi: o'sish va o'sish sur’atlari,
teng bo'lmagan vagt orahglari uchun esa o'sish va o'sish sur’atining
o'rtacha vyillik sur’atlari olinadi.

U yoki bu vaqgt uchun ahoh sonining o'zgarishi, birinchidan,
aholining «tabiiy o‘sish sur’ati» deb nomlanuvchi tug'ilganlar va
o'lganlar miqdorining farglari bilan; ikkinchidan, agar so'z
mamlakat yoki ahoh manzilgohi hagida ketadigan bo'lsa, ularning
soni aholi migratsiyasi (keluvchilar va ketuvchilar nisbati) bilan
aniglanadi. Immigratsiya va emigratsiya o'rtasidagi farq ahohning
«migratsion o ‘sishi» deb nomlanadi.

Ahoh sonini o'rganishda quyidagilarni hisobga ohsh lozim:

* har bir keyingi davr uchun ahohning mutlag soni, uning
awalgi davr miqdoriga to'la bog'ligligi bilan ifodalanadi;

* vaqt ichidagi ahohning rivojlanish jarayoni nafagat ahohning
miqdoriy o'zgarishiga, balki ahoh tarkibining sifatiga ham bog'liq
bo'ladi.

Muayyan bir davr uchun aholi sonida (5) sodir bo'lgan
o'zgarishlar hagida dinamik qatorlar: 5, S .. dan bilib
ohsh mumkin.

Aholi soni dinamikasini o'rganishda, odatda, quyidagi
ko'rsatkichlardan foydalaniladi:

1) Ahoh sonining mutlaq o'sish sur’ati:

(3.1)

2) Ahoh sonining nisbiy o'sish sur’ati (K¢*) promilleda o'lcha-
nadi. Promille —ko'rilayotgan kattahkning mingdan bir ulushidir.

AAX1000
(iV-A/)xI000 (3.2)
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bu yerda: S — aholining o‘rtacha yilHlc soni, u davr boshi va
oxiriga ahoh sonining yarim miqgdori sifatida hisoblanadi; N ~
tug‘ilganlar soni; M — oMganlar soni.

3) Ahoh sonining o'sish sur’ati:

T;=|"-100 (3.3)
) B
4) Ahoh sonining o'rtacha o'sish sur’ati (Tp):
(3.4,
bu yerda: n — dinamik qator tarkibining soni yoki va

orallg'idagi yillar soni.
5) Aholi o'sish sur’atining o'rtacha sur’ati (Tp):
fnp=fp-m (3.5)
bu yerda: {Tp) — davr uchun o'sishning o'rtacha sur’ati;
6) Hayotiylik indeksi (/), tabiiy o'sish sur’atidan farqU o'iaroq,

u tug'ilganlarning (TV) o'lganlar (M) sonidan farqgini emas, balki
nisbatini bildiradi:

Iv=-"x100. (3.6)

Tabily o'sish sur’ati va hayotiylik indeksi ko'rsatkichlari
yordamida aholining tabiiy harakat tezHgi o'lchanadi. Agar ma’lum
bir vagt oralig'i mobaynida tug'ilish soni o'lim sonidan ortib ketsa,
keksa avlod ko'plab bolalar va nevaralardan iborat avlodlar
tomonidan yangilanayotganligini taxmin gilish mumkin.

7) Aholini mutlag o'sish sur’atining jadalhgi koeffitsienti va
aholi tabiiy o'sish sur’ati jadalligining o'zgarishi koeffitsienti.
Ushbu koeffitsientlaming demografik mazmuni shundan iboratki,
ular o'rganilayotgan aniq bir hududda yashayotgan aholining
ikkita davr oralig'idagi ikkita tutash ro'yxatdan o'tkazish davr-
laridagi ahoh o'sish sur’atining tabiiy va mutlaq ko'rsatkichlarining
o'rtachasini va ular o'rtasida sodir bo'lgan o'zgarishlarni solishtirish
imkonini beradi, bu orgali esauzoq vaqt oralig'ida ahoh dinamikasi
jarayonlarining jadalligini tavsiflash mumkin bo'ladi.
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Koeffitsientlar quyidagi formulalar orgali hisoblanadi:

bu yerda: K~ —aholining mutlag o‘sish sur’atining jadallik
koeffitsienti; n

— aholining tabiiy o°‘sish sur’ati jadahigining o ‘zgarishi
koeffitsienti;

ASjjfi — bazaviy davr uchun aholining o ‘rtacha yillik mutlag
0°sish sur’ati;

S,,/\ —joriy davr uchun aholining o‘rtacha yillik mutlaq
0°‘sish sur’ati;

N —bazaviy davr uchun aholining o°‘rtacha yilhk tabiiy o ‘sish
sur’ati;

[ —joriy yoki hisobot davri uchun ahohning o'rtacha yilhk
tabiiy o‘sish sur’ati;

N — ikki tahhl gihnayotgan davr uchun aholining o‘rtacha
yilhk soni.

Yuqoridagi ko‘rsatkichlarning afzalliklari shundan iboratki,
birinchidan, uzoq davr uchun ahohning vaqt mobaynidagi o‘zga-
rish jadalligini migdoriy baholash, ikkinchidan, mamlakatlar va
hududlar bo'yicha giyosiy tahhl o‘tkazish imkonini beradi.

Aholi soni dinamikasi ijtimoiy-iqtisodiy shart-sharoitlarga,
rivojlanishning tarixiy xususiyatlariga, demografik vaziyatga,

shuningdek, mamlakatdagi va dunyodagi siyosiy holatga bevosita
bog‘hq bo‘ladi* (3.1-rasm).

' ATa-Mupsaes O.B. HapopoHaceneHune Y3bekucTtaHa: UCToOpUA WU
COBpeMeHHOCTb. —T.: VkTumowuii gukp, 2009. —C.6.
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Dinamika ko'rsatkichlari aniq bir hududdagi ahohning vaqt
ichidagi harakatini, uning o'sishi, bargarorlashuvi yoki kamayishi,
ushbu rivojianishning asosiy tendentsiyalarini aniglash hagida

birlamchi tasawur gilish imkonini beradi.
Ahoh soni kuzatilayotgan davr mobaynida o'zgaradi, shuning
uchun omillar soni, masalan, tug'ilishlar soni mos ravishdagi

vaqgtda o'rtacha aholiga nisbati olinadi.

Bevosita  Bilvosita
3.1-rasm. Aholi sonining o'zgarishiga ta’sir etuvchi omillar.
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Aholining o‘rtacha soni (o'rtacha ahoh) — bu oddiy tadrijiy
(xronologik) o'rtacha migdorni anglatuvchi ko‘rsatkichdir. Agar
ahoh sonini vaqgtning S (i) funktsiyasi sifatida ohb garaydigan
hoMsak, t — dan " + Tgacha bo‘lgan davrda (bu yerda: T—
kuzatish davri kattahgi) o'rtacha ahoh quyidagi formula bo'yicha
aniglanadi:

| to+T
\S{7)dt. (3.8)

0

Integralning o‘ng tomonida turgan son berilgan davr
mobaynida aholi tomonidan yashab o'tilgan kishi-yilning umumiy
sonidir. Uni rdavr uzunligiga bo'ladigan bo'lsak, o'rtacha ahoh
sonini hosil gilamiz.

Yil boshi va yil oxiri soni mavjud bo'igan holda ahohning
o'rtacha vyillik sonining yarim migdori aniglanadi. Bunda ikki
oraliqdagi davrlar orasidagi mavjud ahoh sonining ma’lum bo'igan
miqgdori bir tekisda o'zgargan, deb gabul gilinadi. Agar ushbu bir
tekis o'zgargan miqdorni aholining mavjud harakatlanishi
xususiyatlari keskin buzib yuborgan bo'lsa, ularni maxsus
to'g'rilashlar asosida hisoblash mumkin bo'ladi. Masalan, agar
yil boshi va yil oxiriga shahar aholisi sonidan tashqgari 400 va 410
mingni tashkil gilganligi ma’luni bo'lsa va agar undan 60 mingi

o'rtacha 24 kunga yoki ~ vyilga ta’tilga ketgan bo'lsa, bu holat

o'rtacha aholi sonini m— dan 60 minggacha kamaytirgan bo'lar
edi. Shunday qilib, o'rtacha ahoh quyidagini tashkil gilgan bo'lar
edi:
i (400+410)--~-60 =401 (ming)
Agar kattarog muddat uchun aholi to'g'risidagi ma’lumot
fagatgina yil boshi va oxiriga mavjud bo'lsa, bunda ko'pincha

berilgan davr oralig'ida notekis tagsimlangan aholi sonining
o'zgarganligi to'g'risidagi ehtimoldan kelib chigish magsadga
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muvofig bo‘iib, uning doimiy sur’atini, ya’ni geometrik
progressiyasini olish kerak. Bunda

S(t) =S, (™M)T (3.9)

bu yerda: davr boshida aholi soni, — davrning
boshlanishidan e’tiboran uning oxirgi davrida bo‘lgan soni. Bunday
holda:

ya’ni, butun davr davomida aholi o ‘sishini uning natural logarifmi
o ‘sishiga boigan nisbati.

Masalan, Farg'ona vodiysi ahohsi 2000 yih 6009 ming kishini
tashkil gilgan boisa, 2010 yilga.kelib bu ko'rsatkich 6854 ming
kishiga teng boigan. U holda 3.10-formula bo'yicha quyidagi
ko‘rsatkichni hosil gilamiz:

t; 6854-6009 e\
= In6854-In6009 =
bunda bir tekisda o‘zgarish gipotezasi bo'yicha quyidagi ko'rsat-
kichga ega bo'miz:

0,5 (6009+6854)=6431,5 (ming)

Statsionar aholi — umumiy soni, yosh-jins guruhlarining
soni o'zgarmas aholidir. Shu bilan birga, statsionar aholida tug'ilish
va o'iim tartibi ham o'zgarmaydi. Y osh-jins tug'ilishiga keladigan
bo'lsak, aholining statsionarligi u o'zgargan holda ham saqlanib
golishi mumkin: buning uchun ma’lum bir yoshlarda tug'ilishning
ko'payishi uning boshgalarida kamayishi bilan kompensatsiya
giiinadi.

Shunday qilib, aholi soni muayyan hududda yashovchi
ahohning miqdori hisoblanadi va u yuqorida sanab o'tgan gator
ko'rsatkiclilar bilan o'ichanadi.
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3.2. Aholi sifati va uning xususiyatlari

Aholi xususiyatlari individlar xususiyatlarining jamlanmasini
0'zida aks ettiradi va emperik kuzatiladigan hamda o'lchanadigan
sifat tavsiflari shaklini oladi. Masalan, tug'ihsh va o'lim aholi
sonining o'zgarishi yoki saglanib qolish xususiyatini tavsifiaydi;
nikoh va ajralish — nikoh ittifogini vujudga keltirish xususiyatini;
salomatlik —avlod va individning biologik funktsiyaiarining bargaror
ushlab turish xususiyatini; taiim darajasi — sivilizatsiya yutuq-
lariga erishishga ko'mak beaivchi bilimlar tizimini o'zlashtirish
xususiyatini; malaka va professional daraja — ishlab chiqarish
faoliyatida ishtirok etish va yashash uchun kerak bo'ladigan
vositalarni ta’minlay olish xususiyatini tavsiflaydi. Aholining barcha
xususiyatlari bir-biri bilan o'zaro bog'lig va ularning hech biri
alohida, mustagil holda mavjud bo'lishi mumkin emas.

Ahohning sifat ko'rsatkichlariga quyidagilar kiradi:

» jismoniy holat va sog'lig darajasi;

» ta’lim va ma’lumot darajasi;

» malaka va kasbiy mahorat;

+ tadbirkorlik gobiliyati;

» hayotiy tajriba va ko'nikma;

» dunyogarash va ong;

» odob-ahloqg va xulg-atvor;

* ma’naviy yetuklik.

Endi aholining sifatini tavsiflovchi ko'rsatkichlarga batafsil
to'xtalib o'tamiz.

Aholining sifat ko'rsatkichlarini belgilovchi dastlabki omil —
bu jismoniy holat va sog‘liq darajasidir. Har bir inson to'la-to'kis
hayot kechirish va o'zi tanlagan mehnat faoliyati sohasida ishlay
olishi uchun muayyan sog'liq va jismoniy rivojlanish darajasiga
ega bo'lishi kerak. Mazkur ko'rsatkich insonning jismoniy
imkoniyatlari, quvvati va salohiyatini belgilaydi. Aynan ushbu
imkoniyatlargina ishlab chigarishni tashkil etish, samarali boshqgarish
va igtisodiyotni yuritish uchun asos bo'lib xizmat giladi.

Aholi va inson resurslarining muhim sifat jihatlaridan biri
ularning ta’limi va ma’lumot darajasidir. Umumiy va kasbiy ta’lim
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darajasi aliolining ob’ektiv sifatini ifodalashga xizmat gilib, inson-
ning imkoniyatlarini kengaytirib, jamiyatning intellektual
salohiyatini shakllantiradi. U ijtimoiy ishlab chigarish samarador-
ligini oshiruvchi va uning gatnashuvchisi bo'igan insonni har
tomonlama takomillashtirish va imkoniyatlarini kengaytirishning
muhim omili sifatida maydonga chiqgadi.

Quyidagi 3.1-chizmada O ‘zbekistonda kadrlar tayyorlash
tizimining eski va yangi ko‘rinishlari berilgan.

Eski tizim Yangi tizim
Boshlang'ich ta’lim Boshlang‘ich ta’lim
(0-4 sinflar) (1-4 sinflar)

| ~
Umumiy o ‘rta ta’lim Umumiy o'rta ta’lim
(5-9 yoki 5-11 sinflar) (5-9 sinflar)

O'rta maxsus Oliy ta’lim O 'rta maxsus Oliy ta’lim
ta’lim (texnikum (kunduzgi, sirtqi ta’lim (akademik (bakaiavriat va
va bilim yurtlari) va kechki litsey va kollejlar) magistrature.

bo'limlar)
4
Mehnat bozori {Vlelinat bozori

3.1-chizma. 0 ‘zbekistonda kadrlar tayyoriash tizimining eski
va yangi ko'rinishlari.

Manba: A6aypa™moHoB K.X., IMomoB B. YadeKHCTOHAa me\HaT
noTepLanmaaH cavapanm oinganaHuLL Ba yHn 6o apuil. MoHodgahms.
- T.: Akagemus, 2008. - 75 6.

Demak, yuqoridagilardan ko‘rinib turibdiki, hozirgi kunda
malakali kadrlar tayyorlashning o°‘ziga xos xususiyati uning
uzluksizligidan iboratdir. Uzluksiz ta’lim tizimining amalga
oshirilishi natijasida yosh avlod kasb-hunarga va malakaga ega
bo'ladi. Bu esa ahoh sifatining oshishiga ohb keladi.

Ahohning malaka va kasbiy mahorat ko ‘rsatkichi, bir tomondan,
xodimning doimiy ravishda murakkablashib boruvchi mehnat
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funktsiyalarini bajarishga, mehnatning o'zgarishiga tayyoriigi,
iklcinchi tomondan, mehnatga munosabatni, mehnat intizomini,
mehnatning intensivhgini shakllantiruvchi omil hisoblanadi. Ushbu
ko'rsatkich xodimning yillar davomidagi mehnat faoliyati, amaliy
tajribalari va nazariy bilimlari asosida shakllanadi. Malaka va kasbiy
mahoratning yuqori ko'rsatkichi ishchining o'z mutaxassisligini
yaxshi egallagani, kasbiy tayyorgarlikka egaligi va zamonaviy
talablarga javob bera ohsh qobiliyatlaridan dalolat beradi. Ushbu
omil orgali jamoa va jamiyatda yangi yutuglarga erishish va yuqori
marralarni zabt etish mumkin bo'ladi.

Tadbirkorlik gobiliyat — bu xodimning yaratuvchanlik va
yangilikka intilib ishlashini anglatuvchi ko'rsatkichdir. Ushbu
gobiliyatga ega bo'lgan ishchilar daromad olish yo'llari va
manbalarini yaxshi o'zlashtirgan bo'lib, biznes yuritish bo'yicha
etarlicha bilimga ega bo'ladilar. Shuningdek, tadbirkorlik gobiliyati
tashabbuskorlik va yangi g'oyalarning vujudga kelishini ta’min-
laydi. Korxona strategiyasini ishlab chiqgish, uning kelgusi rejalarini
belgilash va ishlab chigarishning yangi turlarinijoriy etishda ushbu
xususiyatga ega kishilar mehnatidan foydalanish o'zining sama-
rasini beradi.

Shaxsning hayotiy tajriba va ko‘nikma darajasi yillar davomida
shakllanib, hayotiy saboqglar va sinovlar natijasida ortib boradi.
Jamiyatda ularga nisbatan «ko'pni ko'rgan», «uzogni ko'ra
oladigan» va «sabr-bardoshli» kabi iboralar ham go'llaniladi. Ushbu
ko'rsatkichga ega bo'lgan xodimlar mehnat jamoasida har doim
0'z amaliy tajribalari, faolligi va mas’uliyatni his etishi bilan ajrahb
turadilar. Shuningdek, yosh kadrlarni mehnatga tayyorlash va
ularni kasbga, hayotga o'rgatishda hayotiy tajribaga ega kishilaming
o'rni kattadir.

Dunyoqarash va ong ko'rsatkichi shaxsning dunyoviy, ijtimoiy,
igtisodiy va siyosiy bilimlarining kengligi darajasini anglatib, uning
bilim salohiyatini ko'rsatadi. Chunki, dunyoqarash o'gish, izlanish,
o'rganish va intilish natijasida shakllanib boradi. Shuningdek,
ushbu ko'rsatkich shaxsning o'quv darajasini ham anglatadi.
Ushbu xususiyatga ega kishilar o'zlarining ijodiy qobiliyatlari va
fantaziyalar ko'lami kengligi bilan ajralib turadilar. Dunyogarash
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va ongning yuqori ko'rsatkichi yangiliklar yaratish, yangi g'oyalami
ishlab chiqish va ilmiy yutuglarning bosh omili hisoblanadi.
Tashabbuskorlik, yangi g‘oyalar, ixtiro va ilmiy yutuglar esa
mamlakatda fan-texnikaning taraqqiyotini jadallashtiradi.

Odob-axloq va xulg-atvor me’yorlari insonni bezab turuvchi
asosiy fazilatlardan hisoblanib, ushbu ko'rsatkich shaxsning
xarakterini ham ifodalaydi. Jamiyatdagi «etika», «estetika» va
«madaniyat» tushunchalari ham aynan kishilarning odob-axloq
va xulg-atvor me’yorlaridan kelib chigadi. Korxonada xodimlar
xulg-atvori mehnatjamoasi o'rtasidagi muhitni ham belgilab beradi.
Shu sababli korxonada xodimlami tanlashda ham birinchi navbatda
ularning xulg-atvoriga garaladi. Qaysi jamiyatda odob-ahloq va
xulg-atvor me’yoriariga amal gilinar ekan, o'sha yerda ahillik,
totuvlik va tartib bo'ladi.

Ma’naviy yetuklik ko'rsatkichi ma’naviy boy, sog'lom va
barkamol shaxslarga nisbatan ishlatiladigan tushuncha bo'lib, u
0'zida shaxsning barcha sifat ko'rsatchiklarini mujassamlashtiradi.
Ma’naviy rivojlanish darajasi kishi ma’naviyatining nechog'lik
go'zalligi, fikr va ongining sofligi kabi shaxsiy xususiyatlarni
anglatadi. Bu xususiyatlar insonning tanlagan faoliyat sohasida
muvaffagiyatli ishlashi uchun zarur omil hisoblanadi. Insonning
ma’naviy rivojlanishi va tasawurlarining salmog'i ijtimoiy-igtisodiy
va siyosiy taragqiyotga garab ham o'zgarib boradi. Bu hol, o'z
navbatida, mehnat sohasidagi mavjud tamoyillarni to'liq aks
ettiradi. Igtisodiyotda va umuman, jamiyatda izchil islohotlar
amalga oshirilayotgan davrda kishilardagi ma’naviy fazilatlarning
roli, aynigsa, ortadi. Shuningdek, ma’naviy yetuklik - bu fidoiylik
va vatanparvalik demakdir. Fidoiylik va vatanparvarlik esajamiyat
taraqqiyoti garovidir.

Aholining sifat xususiyatlarini shakllantirish bevosita quyidagi
vazifalardan kelib chigadi:

» sifat tavsiflarining holatini integral baholash uchun hududlar
aholisining sifat indekslarini hisoblab chiqish;

 hududlarning aholi sifati darajasi va igtisodiy o'sish darajalari
o'rtasidagi aloqalar zichligini va tavsifmi aniqglash (aholi jon boshiga
to'g'ri keladigan milliy mahsulot miqyosi bilan birgalikda);
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« sifat tavsiflarining muVofiglashtirilganlik darajasini baholash;

» moddiy farovonlik darajasining ta’sir tavsifini, sifat tavsiflarini
keyingi o'zgarishiga ta’sirini aniglash;

* aholi sifat tavsiflarini takomillashtirishning ustuvor yo‘na-
lishiari bo‘yicha hududlarni tiplarga ajratish.

Aholining sifat indeksini hisoblab chigish uchun, birinchidan,
sifat tavsiflarini aks ettiruvchi ko‘rsatkichlarni tanlab olish, ikkin-
chidan, ushbu turfa ko'rsatkichlarni yaxiit holga keltirish kerak.
Igtisodiy, ijtimoiy va demografik jarayonlarni o ‘zaro alogadorlikda
tahhl gilishning kompleks yondashuviga mos ravishda, har bir
sifat tavsifi uning turli jihatlarini aks ettiruvchi (masalan, yosh-
jins tagsimoti shaklida aks ettirilgan salomatlikni — o ‘lim, kasalla-
nish, nogironlik, jismoniy rivojlanish ko'rsatkichlari yordamida)
ko‘rsatkichlar jamlanmasi yordamida ham, umumlashtirilgan,
yuqori agregatlangan ko‘rsatkichlar yordamida ham tasvirlanishi
mumkin.

Bunday umumlashgan ko‘rsatkichlar tizimiga tug‘ilgandagi
kutilayotgan hayot davomiyligi (salomatlik); tugMlishning umumiy
koeffitsienti (tugMlish); nikohda boMgan erkaklar ulushi (nikoh-
langanlik); umumiy bandlar tarkibida oliy va o‘rta ma’lumotli
mutaxassislarning ulushi (ta’lim); pul shaklidagi o'rtacha oylik
ish hagini (malaka) kiritish mumkin.

Turfa umumlashtirilgan sifat tavsifiari ko'rsatkichlarining
yaxlitlangan ma’lumotlari uchun aholi ehtiyojlarini anglab etilgan-
ligi muhim ahamiyatga ega, chunki ular asosida sifat tavsiflarining
shakllanishi mavjud boMadi. U aholining manfaatlari real tavsifga
ega ekanligidan dalolat beradi hamda hayot faoliyatining tarkib
topgan sharoitlari nugtai nazaridan erishiladi. Shu munosabat
bilan demografik ehtiyojlarning miqgdoriy namoyon boMishi
individlar ongida ideal tasawurlar shaklida yuzaga keladi. Shu
munosabat bilan demografik ehtiyojlarning gondirilganlik darajasi
ideal ko'rsatmaga mos tushuvchi daraja sifatida ko'rib chiqilishi,
sifat tavsifming darajasi esa mintagalararo giyoslashlar asosida
aniglanuvchi sifat tavsiflarining umumlashtirilgan ko'rsatkichlariga
muvofig holda mos tushishi darajasi sifatida baholanishi mumkin.
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Shunday qihb, barcha sifat tavsiflarining umumlashtirilgan ko'rsat-
kichlarini nomlanmagan indekslar shaklida aks ettirilishi mumkin,
ular quyidagi formula bo'yicha hisoblanadi:

t-1 yaxshi-X/|
X/,eng yaxshi-X/,eng yomon
bu yerda: Ji — /-chi sifat tavsiflning umumlashtirilgan ko'rsat-
kichining indeksi; Xi — /-chi sifat tavsiflning umumlashtirilgan
ko'rsatkichi; Xi eng yaxshi. Xi eng yomon - /-chi sifat tavsiflning
umumlashtirilgan ko'rsatkichlarining shartli eng yaxshi va shartli
eng yomon kattaliklari.

Odatda, shartli eng yaxshi sifatida yoki tahlil gilinayotgan
vagt davomida erishilgan (bunday holda hisoblanayotgan indeks
tarkibiy indeks nomini oladi va ushbu ko'rsatkich bo'yicha
hududning holatini aniglashga imkon beradi va fagatgina boshqga
hududlarga nisbatan aynan ushbii vagtdagi holatini aniglash
imkonini beradi) yoki tahlil gilinayotgan vaqtning butun davri
mobaynida (bunday holda hisoblanayotgan indeks dinamik indeks
nomini oladi va umumiy vaziyatning o'zgarishini inobatga olgan
holda hududning umumlashgan holda holatining o'zgarishini
aniglash imkonini beradi) erishilgan sifat tavsiflning umum/lashti-
rilgan ko'rsatkichining kattaligi gabul gilinadi. Tug'ilishga nisbatan
shartli eng yaxshi daraja sifatida tug'ilishning 2,15 ga teng bo'lgan
yig'indi koeffitsienti gabul gihnadi, u mavjud o'iim darajasi
sharoitida aholini takror barpo bo'lishining oddiy darajasini
kafolatlaydi. Umumlashgan ko'rsatkichning eng yomon Kattaligi
sifatida shartli eng yaxshi kattalikdan maksimal darajada fargla-
nadigan ko'rsatkich ohnadi.

Ji indeksi 0 dan (shartli eng yomon ko'rsatkich indeksi) 1
gacha (shartli eng yaxshi ko'rsatkich indeksi) o'zgaradi, u mam-
lakat hududlari aholisining sifat tavsiflarini umumlashgan ko'rsat-
kichlarining variatsiya gilinish chegaralarini ko'rsatadi. Turli sifat
tavsiflarining indekslarini bir-biri bilan o'zaro giyoslash ijtimoiy-
demografik dasturlaming ustuvor yo'nalishlarini aniglash imkonini
beradi, teng sharoitlarda indeks ganchalik kichik bo'lsa, ustuvorlik
shunchalik yugori bo'ladi.
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Ji asosida quyidagi ko‘rsatkichlar hisoblanishi mumkin:

U

(3-12)
/=1
TbM_ L.KH
P
n'KH
bu yerda:  — sifat tavsiflarining muvoflglashtirilganlik indeksi;
6Ji — sifat tavsiflari indekslarining dispersiyasi; — ahohning
sifati indeksi; /?. — sifat tavsifining /-chi ahamiyati (sotsiologik
tadgigotlar natijalari bo'yicha hisoblanadi); — aholining

rivojlanish indeksi (ahoh sifat indeksining yuksalish sur’ati).

Shunday qilib, ahohning sifat xususiyatlari jismoniy holat,
sogiig darajasi, ta’lim va ma’lumot darajasi, malaka, kasbiy
mahorat, tadbirkorlik qobiliyati, hayotiy tajriba, ko'nikma, dunyo-
garash, ong, odob-axloq, xulg-atvor, ma’naviy yetuklik tavsiflari
bilan belgilanadi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1 Aholi soni deganda nimani tushunasiz?

2. Ahoh sonining o'zgarishiga ganday omillar ta’sir ko'rsatadi?

3. «Tabiiy o'sish» va «migratsion o'sish» tushunchalariga ta’rifbering.

4. Promille deganda nimani tushunasiz?

5. Hayotiylik indeksi ganday aniglanadi?

6. Aholining o'rtacha sonini aniglash tartibini tushuntirib bering.

7. «Statsionar aholi» tushunchasiga ta’rif bering.

8. Aholining sifati deganda nimani tushunasiz?

9. Ahohning sifat ko'rsatkichlarini sanab bering.

10. O'zbekistonda kadrlar tayyorlash tizimining eski va yangi
ko'rinishlarini tushuntirib baring.
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4-bob. AHOLI TARKIBI VA UNI 0 ‘RGANISH
USULLARI

4.1. Aholi tarkibi to‘g‘risida tushuncha

Aholi tarkibi — bu ahohning muayyan bir alomatlarga ko‘ra
tagsimlanishidir yoki demografiya tili bilan aytganda gandaydir
o0°‘zgaruvchilarga asoslangan tagsimotidir. Tarkibni tuzish uchun
asos sifatida tadgiqotchida gizigish uyg‘otadigan har ganday
tavsifdan foydalanish mumkin. Odatda, turli fan vakillari
(demograflar, iqtisodchilar, sotsiologlar va h.k.) aholi tarkibini
quyidagi o'zgaruvchilar sinfiga asoslanib tuzadi:

» aksripitiv (tugMlganda hisobga ohnuvchi) tavsifiar; jins, yosh,
irgiy mansublik, etnik mansublik va boshqalar;

* ijtimoiy tavsiflar: nikoh holati, savodxonlik va ta’lim,
maktabda o ‘qgitilishi (bolalar va o ‘smirlar uchun), kelib chigishi,
ona tili, fugarolik holati, diniy mansubligi va h.k.;

* igtisodiy tavsiflar: daromad manbai, ish bilan bandlik
magomi, kasbi, mutaxassisligi va h.k.;

* migratsion tavsiflar: tugMIgan joyi, mazkur ahoh manzilgohida
gancha vaqgtdan beri yashayotganligi, u yoki bu vaqt ichida yashash
joyini necha marta o ‘zgartirganligi va h.k.;

« vitol (demografik) tavsiflar: nikohga kirish yoshi, nikohning
tartib ragami, tugMlgan farzandlar soni, bola tugMlgandagi yoshi,
homiladorliklar soni, genetik oraliglar (intervallar), tugMhshlar
soni, oMim soni, oMik tugMIganlar soni va boshqalar;

« oila (uy xofaligi) tavsiflari: uy xofjaligi turi, kattaligi, tarkibi
va boshqalar.

U yoki bu alomatlar bo'yicha ma’lumotlar aholini ro‘yxatdan
oMkazishda va demografik hodisalarni hisobga olishda inobatga
olinadi. Ushbu alomaflar bo‘yicha aholi tarkibi hagidagi umum-
lashgan ma’lumotlar tuziladi. Lekin, demograf uchun ahohning
takror barpo bo'hshiga bevosita va bilvosita bogMig boMgan aholi
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larkibi va tavsiflari gizigariidir, chunki ulardagi o'zgarishlar bevosita
va eng katta ta’sir giluvchilardir. Bunday tarkiblar, yugorida
iiytilganidek, «demografik tarkiblar» deb yuritiladi. Demografik
tavsiflar unchalik ko‘p emas: jins, yosh, nikoh va oilaviy holati,
shuningdek, yuqorida aytilgan vital hodisalar tavsifi. Demografik
o0°‘zgaruvchilar ichida birinchi o‘rinlarjins va yosh, oila (uy xojaligi)
tavsiflariga tegishhdir. Demografik tarkiblar ichida esa ahohning —
jins, yosh va nikoh-oila tarkiblariga tegishli bo'lib, ular bilan biz
quyida tanishib chigamiz. Aholining nikoh va oilaviy tarkibi bilan
esa «Nikoh va ajrahshning demografik mohiyati» va «Oila va uning
demografik taraqqiyoti» boblarida ko‘rib chigiladi. Tanishishni,
awalo, ahohning jinsiga ko'ra tarkibdan bilan boshlaymiz.

4.2. Aholining jinsiy tarkibi

Aholining jinsiy tarkibini o'rganish muhim demografik va
ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyatga ega. Ahohning jinsiy tarkibini
yoritishdan oldin «jins» tushunchasiga to'xtalib o'tamiz.

Biologiya fani jinsni jinsiy ko'payishni ta’minlab beruvchi
organizmning genetik, morfologik va fiziologik xususiyatlarining
jamianmasi sifatida ko'rib chiqgadi.

Insonga nisbatan jins odam tanasining (genetik, morfologik
va fiziologik) reproduktiv, xulgiy, ijtimoiy, ijtimoiy-ruhiy va ruhiy
alomatlarining majmuasi sifatida ko'rib chiqgiladi, ular insonni
erkak yoki ayol sifatidagi shaxsiy biologik va ijtimoiy magomini
belgilab beradi.

Jins yetarli darajadagi «odatiy» alomat bo'lib, unga ta’rif
berishda ba’zan ma’lum bir giyinchiliklar tug'ilishi mumkin. Lekin,
ushbu muammoh holatlarning vujudga kelish ehtimoli juda kam.
Ko'pchihk hoharda inson nafagat o'zining, balki boshgalarning
ham jinsini yetarh darajada oson aniglay oladi. 4.1-jadvalda inson
jinsini aniglashning turli jihatlari keltirilgan bo'lib, ular turh
fanlarning predmetini gamrab oluvchi jinsning kompleks
tushuncha sifatidagi murakkabligini ochib beradi.

So'nggi yillarda «biologik jins» va «ijtimoiy jins» tushuncha-
larini farglash yo'nalishi vujudga keldi. Aynigsa, ijtimoiy jins
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«gender» nomi bilan atalmoqgda, uning asosini esa erkaklar va
ayollarning jamiyatdagi ijtimoiy mavqei tashkil giladi. Bunga garshi
o‘laroq «biologik jins»ni oddiy gilib «jins» deb atashmoqda.

Nomi

Genetik jins

Gonad jins

Garnet jins

Gormonal jins

Morfologik (somatik)
ichki va tashqi jins

Askriptiv (yozib qo'yil-
gan), fuqgarolik jinsi

Jins tarbiyasi

Pubertat jins

Ruhiy jins yoki jinsiy
0‘zini-o‘zi anglash

ljtimoiy jins

4.1-jadval
Inson jinsining turlari

Alomatlar tavsifi

Hujayralardagi XX (ayol jins) yoki XY (erkak
jins) xromosamalarning mavjudligi

Jinsiy bezlarning tuzilishi (tuxum va
tuxumdonlar)

Jinsiy bezlarning spermatozoidlar yoki tuxum
hujayralarini ishlab chigara olish gobiliyati

Jinsiy bezlarning erkak (androgen) yoki ayol
(estrogen) jinsiy gormonlarini ishlab
chigarish vazifasi

Ichki reproduktiv organlar va tashqgi genetaliya-
lar (genital tashqi ko‘rinish)ning tuzilishi

Bolaning tug'ilgandagi tashqi ko'rinishi

Bolani aksripitiv jinsiga mos ravishdagi
tarbiyalanishi bo'yicha jinsi

O’z ichiga androgenlar va estrogenlar ishlab
chigarilishini oluvchi jinsiy yetuklikdagi
xususiyatlar (pubertat gormonal jins), gormonlar
ta’siri ostida shakllanuvclii ikkilamclii jinsiy
alomatlar (pubeilat morfologiya) va erotik
hissiyotlar (pubertat erotizm)

Individning o'zini erkak yoki ayol sifatida anglab
yetishi

Erkak yoki ayolning jamiyatdagi jinsiy o'rni

Aholining jins tarkibi — aholining erkaklar va ayollarga tag-

simlanishidir.

Demografiyada jinsiy tarkibni tasawur gilishning quyidagi
ikkita yondashuvidan foydalaniladi:
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* birinchisi, jami ahoh yoki ayrim yosh guruhlaridagi erkaklar
va ayollar mutlag soni va ulushining oddiy hisobi;

« ikkinchisi, jami aholi yoki ayrim yosh guruhlaridagi erkaklar
sonining ayollar soniga nisbati (yoki aksincha).

Odatda, jinslar nisbati erkaklar sonining har 100 yoki 1000
ayolga to‘g‘ri keladigan nisbati orgali hisoblab chigihshi bilan
aniglanadi (yoki kam hollarda ayollar sonining har 100 yoki 1000
erkakka to‘g‘ri keladigan nisbati ham olinadi).

Aholining jins tarkibi uchta omilning birgalikdagi ta’siriga
bog'lig bo'ladi: tirik tug‘ilganlar orasidagi o‘g‘il bolalar sonining
giz bolalar soniga nisbati; differentsial o‘lim darajasi, ya’ni
turli yosh guruhlaridagi erkaklar va ayollar o'rtasidagi o‘lim
darajasining fargi; migratsiyajadalligidagi jinslar fargi. Birinchi
omil (jinslarning ikkilamchi nisbati) barcha aholi uchun
amaliyotda bir xil va o‘zgarmasdir, shuning uchun bu yerda
asosiy rollar-differentsial o‘lim darajasi va migratsiyajadalligidagi
jinslar farqiga tegishli boMib, ular mavjud ijtimoiy-igtisodiy
sharoitlarga bog‘ligdir.

Demografiyada jinslar nisbatining birlamchi, ikkilamchi va
uchlamchi turlarini farglash gabul gilingan.

Jinslarning birlamchi nisbati ostida urug'lantirishdagi erkak
gamet (homila) sonining ayollar soniga nisbati tushuniladi.
Awallari ushbu nisbat taxminan 100 ayol homilalariga nisbatan
125-130 erkak homilalari to‘g‘ri keladi, deb hisoblangan*. Lekin,
XX asrning oxirgi o‘n yilliklarida ushbu dalilni shubha ostiga
go‘yadigan ma’lumotlar vujudga keldi. Jinslarning birlamchi nisbati
bevosita hisoblanishi mumkin emas. Odatda, jinslarning birlamchi
nisbatini aniglashda tirik tug'ilganlar orasidagi jinsiy farglar, ona
gornidagi kech o‘lim holati va tabiiy abortlar hagidagi ma’lumot-
larni hisoblashga asoslangan bilvosita usuldan foydalanish gabul
gilingan. Ushbu usuldan foydalanishga asoslangan maksimal
baholashdagijinslarning birlamchi nisbati 170 ta erkak homilasiga
100 ta ayol homilasi to‘g‘ri kelishi aniglangan, lekin odatda, ular

' BpeeBa E.B. OcHoBbI gemorpaumn: YdebHoe nocobme. —M.: [JallikoB 1
K, 2009. - C.65
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pastrog. Xususan, zamonaviy, gat’iy uslubiy ma’lumotlar ushbu
ko'rsatkich kattaligini 115 ga teng kelishini ko'rsatmoqda. Biroq,
ushbu barcha baholashlar asosan mavhumiy tavsifga ega bo'lib,
bu tushib golish ehtimoli katta bo'lgan urug'lantirishning birinchi
haftalari o'lim xavfidagi jinslar fargi to'g'risidagi ma’lumotlarning
yetarh bo'lImaganligi bilan izohlanadi.

Ayrim mualliflarning fikricha, homiladorlikning oxirgi
bosgichlarida erkak homilalarining o'hm darajasi yuqori bo'lsa,
ayol embrionlari uchun urug'lantirishning birinchi haftalarida
o'hm xavfi yugori bo'hshi mumkin.

Umuman olganda, hozirgi vaqtda homiladorlikning boshlan-
g'ich bosgichlaridajinslar fargidagi o'hm darajasi to'g'risida yetarh
darajadagi batafsil ma’lumotlar mavjud emas. Aytish joizki,
jinslarning ikkilamchi nisbati to'g'risidagi ma’lumotlarni, kech
ona gornidagi o'hm darajasini va tabhy abortlarni birlamchi jinslar
nisbatiga nisbatan ekstropolyatsiya gihsh mumkin emas. Mugqobil
yondashuvga asoslangan, X va Y xromosomalarga ega mos
ravishdagi spermatozoidlar sonining nisbatini aniglashga asoslangan
tadqgigotlarning ko'rsatishicha, jinslarning birlamchi nisbatini 100
ga teng bo'hshi mumkinligini ta’kidlash imkonini beradi.

Bugungi kunga qadar jinslarning birlamchi nisbatini bevosita
hisoblashning imkoni mavjud emas. Homiladorlikning ikkinchi
oyida erkak embrionlarining soni ayol embrionlarining soniga
nisbatan katta bo'hshi hagidagi dalil har ganday mulohazalardan
xoli. Bu holat erkak urug'lanishlar sonining yoki homiladorlikning
birinchi bosgichlarida ayol embrionlarida o'lim darajasining yugo-
riligi bilan bog'hq bo'hshi mumkin. Ushbu omiharning ta’siri
ostida jinslarning ikkilamchi nisbati shakllanadi.

Jinslarning ikkilamchi nisbati — bu tirik tug'ilganlar orasida
0'g'il bolalar sonining gizlaiga nisbatidir. U asosiy biologik o'zgarmas
konstanta bo'lib hisoblanadi va taxminan 100 nafar gizga o'g'il
bolalarning 105-106 ta tug'ilishi nisbatiga teng yoki boshga so'z
bilan aytganda, har 1000 ta yangi tug'ilgan chagaloglarga doimo
taxminan 512 nafar o'g'il bola va 488 nafar qiz bola to'g'ri keladi*.

' BpeeBa E.B. OcHoBbI gemoadumn: YuebHoe nocobue. - M.: JawkoB n
K, 2009. - C.65
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Jinslarning ikkilamchi nisbatida doimiy Kkattalik boiishiga
garamasan bir qator omillar ta’siri bilan o‘zgarib turadi. Xususan,
nikohsiz bolalar o‘rtasidagiga nisbatan nikohdagilar orasida o‘g‘il
bolalar soni ko‘proq bo'ladi. Tug'ilganlar orasidagi o'g'il bolalar
hissasi onalar yoshining ulg'ayishi va tug'ilish tartib ragamining
o'sishi bilan kamayib boradi. Masalan, 20 yoshgacha bo'lgan
onalarda har 100 ta gizalogga 130ta o'g'il bola to'g'ri keladi, 38-
42 yoshdagi onalarda esa u atigi 90 ni tashkil giladi, xolos.

Yaqin o'tmishdagi urushlarda jinslarning ikkilamchi nisba-
tining kamayishi, shu jumladan, urush tugagandan so'ng uning
ortishi dalih ajabtovur hodisa sifatida garalgan. Urush davrida
homiladorlikni ko'tarib yurish sharoitlarining o'zganivchanligi,
ona qornidagi o'hm darajasidagi jinsiy farglar tibbiyotchilar, sta-
tistlar va demograflar tomonidan ilmiy isbotlab berilmaguniga gadar
bunga hatto gqandaydir sirli hodisa sifatida garalgan.

Urush davrida ushbu sharoitlar yomonlashadi, bu esa ona
gornidagi o'lim darajasining ortishiga olib keladi, awalambor, erkak
homila va urug'lantirishlarda o'lim darajasining ortishiga olib kelib,
bu esa 0'z navbatida, jinslarning ikkilamchi nisbatini kamaytirib
yuboradi. Bundan tashqari, harbiy harakatlar davrida ota-onalar
o'rtasida yoshi kattalar hissasi ortib ketadi, bu ham homiladorlikni
ko'tarib yurish sharoitlarini yomonlashtiradi. Urush tugagandan
so'ng ota-onalar yosh tarkibining yosharishi orgali homiladoriikni
ko'tarib yurishning sharoitlari yaxshilanadi.

Umuman olganda, jinslarning ikkilamchi nisbatidagi tebra-
nishlar ona qornidagi bolaning o'lim darajasidagi o'zgarishlarga
bog'lig bo'ladi, u esa, 0'z navbatida, mavjud ijtimoiy-igtisodiy va
sanitar-gigienik sharoitlar bilan belgilanadi. Aynan shuning uchun
vaqgt o'tishi bilan jinslarning ikkilamchi nisbati xuddi rivojlangan
mamlakatlarda kam rivojlangan mamlakatlarga nisbatan uning
soni katta bo'lgani kabi ko'tarila boshlaydi. Biroq, demograflarda
jinslarni ikkilamchi nisbatining mayl omili ta’sirida vujudga
kelganligi, ya’ni bevosita urug'lanish jarayoniga atayin ta’sir
o'tkazish va homiladorlik davrida bo'lajak bolaning jinsini
to'g'rilash maqgsadida harakatlar gilinganligi sababh katta gizigish
uyg'otadi. Aytish joizki, bu hodisa ko'p bolalikning ijtimoiy
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me’yorlari saqlanib golgan va ko‘p o‘g‘il bolalar ko'rishni
xohlaydigan mamlakatlarda keng targalmogda. Bunday mamla-
katlarga Xitoy, Janubiy Koreya va Singapurni Kiritishimiz mum-
kin. Ushbu mamlakatlarda jinslarning ikkilamchi nisbatining
kattahgi tebranishlar doirasidan anchayin chetga chiqib ketgan,
bu holat statistik xatoliklarning mavjudligi bilan bog‘lig bo‘lib,
ushbu mamlakatlarga nisbatan tadgigotchilarning alohida e’tiborini
tortmoqgda. Janubiy Koreya, Tayvan va Singapurda XX asrning
80-yillarida jinslarning ikkilamchi nisbatining jadal o-‘sishi
kuzatilgan va u 113; 117 gacha etgan. Ushbu fenomen gadimdagi
ko‘p o‘g‘il bolalarni ko‘rishni xohlaydigan an’anaiarning zamo-
naviy ko‘rinishini aks ettiradi va gizlarning kamsitilishi, ya’ni sof
mayl omili ta’sirining natijasi bo‘lib yuzaga chigadi.

Qadimda ushbu kamsitish gizlarning chagalogligi va bolaligidagi
o‘lim darajasining juda yuqori boMganligida o‘z ifodasini topgan,
bu holat ularning chaqaloqligi va bolaligi davridagi parvarishning
juda yomon bo'lganligining natijasidir. Hozirda fan-texnika
yutuglari asrida esa an’anaviy reproduktiv ko'rsatmalar, agar
tug'ilajak bolaning jinsi qiz bo‘lishi kutilayotgan bo‘lsa, sun’iy
ravishda homiladorlikni to‘xtatish amalga oshirilmoqda. Qizlarning
tugMlishidagi kamsitishning reproduktiv xulgi tug'ilishni kamay-
tirish siyosati ta’siri ostida yanada kuchaymoqda, bu esa aholining
katta gismining intilishlariga garama-garshidir.

Amerikalik demograf D.Gudkindning ta’kidlashicha, Xitoyda
amalga oshirilayotgan bir bolalik siyosati «ota-onalarni qiz
tug‘ilishini oldini olishning turli usullaridan uyg‘unlashtirilgan
holda foydalanishga yoki giz tug‘ilishini yashirish: gizlardan voz
kechish, tug‘ilishlarni yoki oila tarkibini yashirish, hatto giz
chaqaloglarni o‘ldirishga ham ohb kelmoqgda. Bunga qo‘shimcha
tarzda, tug'ruggacha tashhis gilish sohasidagi zamonaviy yutuglar
ham ahamiyatli rol o‘ynamoqda»*. Bu hagda fagat xitoylik
mualliflargina emas, boshga mamlakat ziyolilari ham yozishmoqgda.

‘ Goodking D. On Substituting Sex Preference Strategies in East Asia; Does
Prenatal Sex Selection Reduce Postnatal Discrimination?// Population
Development Review. March 1996. Vol.22. - P.II 1L
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Tug'ruqgacha tashxis qilishning zamonaviy yutuglari tug‘ilajak
lolaning jinsini boshgarish magsadida Xitoy va boshga Osiyo
mam lakatlari aholisining maium bir gismi tomonidan
Ibydalanilmoqda. Tugilishni kamaytirish siyosati o‘gil bolani ko'p
xohlashlikning yuqori darajasi saglanib golayotganligiga bog'liqg
ravishdagi kam bolali oilaga yo'naltirilganlikning o'sishi sharoitida
Lishbu amaliyot keng qo'llaniladi va test natijasi tug'ilajak bolaning
jinsi giz bola bo'lishi holatida, u sun’iy abortlar tebranishining
o'sishiga olib keladi. Aynigsa, bu bir yoki undan ortiq gizga ega
tug'ilishning yuqori soni kuzatilgan oilalarga taalluglidir. Ayrim
tadgigotchilaming ma’lumotlariga ko'ra, aynan Xitoyda ikki yoki
undan ko'p gizlarga ega bo'lgan oilalar uchun jinslarning
ikkilamchi nisbati 200 dan ham ortib ketmoqda. Xuddi shunday
holatni kontinental Xitoydagi kabi tug'ilishni cheklashning gat’iy
siyosati mavjud bo'lmagan Tayvan va Janubiy Koreya kabi
mamlakatlarda ham kuzatish mumkin.

Olimlar, jamoat arboblari va hukumatlar tomonidan sun’iy
abortlarning o'sishiga olib keluvchi tug'ruggacha jinsni aniglash
tashxisidan foydalanish holatlari salbiy baholanmoqgda. Xususan,
salbiy ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy va ma’naviy natijalarni yuzaga
keltirayotgan ushbu amaliyotni gattig qoralash <Aholi va rivojlanish»
to'g'risidagi Xalgaro konferentsiyada (Qohira, 1994 yil) gabul
gilingan Dasturda ham o'z ifodasini topgan. Dasturda tug'ilajak
bolaning jinsini aniglashdagi texnologiyalardan foydalanishning
ortishi jins bo'yicha selektsiyani (yangi tug'ilgan giz chaqgaloglarni
o'ldirish amaliyoti bilan birgalikda) «halokatli (zararli) va beadablik
(madaniyatsizlik)» sifatida tavsiflanishi ta’kidlangan.

Ko'pgina mamlakatlarning hukumatlari tug'ruggacha jinsning
tashxisini amalga oshirish hamda u bo'yicha ma’lumotlar va
xizmatlar ohnishi, berilishi bo'yicha jinoiyjavobgariikka tortuvchi
gonunni gabul gilganlar. Shunga garamasdan, yugorida keltirilgan
ma’lumotlarning ko'rsatishicha, ushbu ta’giglarning samaradorligi
u gadar yugori emas, ularning mavjudligining o0'zi esa ayrim
amaldoriar va tibbiyot xodimlari tomonidan o'z xizmat vazifalaridan
foydalanib, ta’magirlik qilish va boshga su’iste’molliklarni
gihnishiga ohb kelmoqgda.
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Sun’iy abortlar orqgali jins bo'yicha selektsiya gilishning ko‘p
yillik amaliyoti Xitoyda bir gator keskin demografik va ijtimoiy-
igtisodiy muammolaming vujudga kelishiga olib keldi. Hozirgi
kunda bu hodisa mamlakatda nafaqat jinslarning ikkilamchi
nisbatidagi nomutanosiblikka, balki faol nikoh yoshlarida ham
mutanosiblik buzilishiga olib keldi. Mamlakatda awallari kuzatil-
magan «kelinlar tanqisligi» vujudga keldi, buning natijasida yosh
xitoylik yigitlarning katta qismi butun umrga bo'ydoq qolish
istigboli garshisida goldi. Bu 0‘z navbatida, jinoyatchilikning yangi
turi —yosh gizlami nikohga kiritish magsadida o‘g‘irlanishining
vujudga kelishini ta’minlab berdi. Shu o'rinda aytish joizki,
Xitoyda kelinlar daromadli tovarga aylanib ulgurdi. Bu muammo-
ning dolzarbligi ko'pgina mamlakatlardagi tadgigotchilar e’tiborini
o'ziga tortmoqda. Olimlar dunyoda eng ko'p aholisi bo'lgan
Xitoyda jinslar tengligi buzilishining salbiy oqibatlarini faol
muhokama gilmoqgda. Ushbu nisbatning buzilishi «bir oilaga bir
farzand» siyosatining natijasi bo'ldi va uning ogibatidajins bo'yicha
abort qildirishning ortishi va yoshligida gizlar o'hm darajasini
ortirishiga olib keldi.

O'zbekistonda esa tug'ihshning kamayishi jarayoni XX asrning
oxirlarida kuzatildi. Birog, mamlakatdajinslarni ikkilamchi nisba-
tining buzilish holatlari kuzatilayotgani yo'q.

Jinslarning uchlamchi nisbati — bu reproduktiv yoshdagi yoki
boshga yosh guruhlaridagi erkaklar va ayollarning o'zaro
tengligidir. Jinslarning birlamchi va ikkilamchi nisbatidan fargli
o'laroq jinslarning uchlamchi nisbati yosh-jinsdagi differentsial
o'lim darajasi xususiyatlari va migratsion harakatchilikga bog'liq
ravishda tebranib turadi.

Jinslarning uchlamchi nisbati ikkilamchi nisbat bilan birgalikda
demografiyaning qizigishlari doirasiga kiradi, chunki ahohning
takror barpo bo'lish tavsiflari va ayrim demografik jarayonlar ularga
bog'hqg bo'ladi. Ular faol va istigboldagi nikoh darajasiga, tug'ilish
va o'lim ko'rsatkichlariga ta’sir o'tkazadi. Aynan shuning uchun
demograflar umumiy ahohning jinsiy tarkibini o'rganish kabi
ushbu ko'rsatkichlarga alohida e’tibor beradilar.
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4.3. Aholining yosh tarkibi

Aholining yosh tarkibi mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy
livojlanishida muhim ahamiyat kasb etadi. Dastlab aholining yosh
larkibini o‘rganishdan oldin «yosh» tushunchasining mohiyatini
ochib berish magsadga muvofig.

Yosh — bu insonning tug‘ilishidan to uning hayotidagi u yoki
bu dagigasigacha ogib o‘tgan vaqtdir. Yosh ikkinchi eng muhim
demografik tavsiflardan biri bo‘lib, u yillarda, oylarda (hayotning
birinchi yillarida), haftalarda (hayotning birinchi oylarida), kun-
larda va soatlarda hisoblanadi.

Yosh ob’yektiv tavsif bo'lishiga garamasdan inson hayotining
yosh davri konventsionaldir va umrni (hayotni) uzunligi (davo-
miyhgi) evolyutsiyasi mobaynida o'zgarib kelgan. Bir asr mugad-
dam «keksalik» deb yuritilgan yosh hozirda «keksalikka kirish»
yoki «o‘rta yosh» deb hisoblanmoqda.

Demografik hodisalar doimo u yoki bu yoshda amalga oshadi.
Bunda ularning amalga oshishidagi tebranish yosh o‘tishi bilan
o0°‘zgaradi yoki boshgacha qilib aytadigan bo‘lsak, uning vazifasi
bo'lib hisoblanadi. Shuning uchun demografiyada yosh har ganday
demografik hodisaning eng muhim tavsifi sifatida garaladi. Shu
munosabat bilan o‘lgandagi yosh (o'iim yoshi), nikohga Kkirish
yoshi va bola tug‘ish yoshi, deb nomianuvchi yoshlar va hokazolar
hagida gapiriladi.

Kuzatish vagtidagi muayyan bir guruh kishilaming yoshi hagidagi
ma’lumot aholining yosh tarkibini shakllantirish imkonini beradi.

Yosh barcha demografik jarayonlarning umumiy koordinatasi
hisoblanadi, ularning universal, mustaqil o‘zgaruvchisi boiib
hisobga olinadi va inson hayotidagi istalgan hodisalarni ro‘yxatga
(hisobga) olishda e’tiborga ohnadi.

Yuqorida aytilganidek, yosh tugilgan vaqgtidan so‘ng ogib
o°‘tgan vaqt bilan oichanadi. Biroq, demografiyada yoshning uchta
ta’rifidan foydalaniladi; aniq yosh, yillar toigandagi yosh va
kalendar vyillarning farqgi sifatida hisoblangan yosh. U yoki bu
ta’rif mavjud ma’lumotlar va magsadlarni hisobga olinishi bilan
tanlanib, ular uchun yosh hisoblab chigiladi.
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Aniq yosh —imkoni boricha maksimal aniglik bilan oichangan,
tug‘ilgan vagtdan joriy dagigagacha boMgan davr oraligMga tengdir.
Masalan, insonni tugMlIgan vagtini anig bilgan holda aytish
mumkinki, gandaydir vaqtda uning yoshi 31 yil 4 oy 13 kun
7 soat 30 minut 28 sekundga teng.

Yillar toMgandagi yosh — bu anig yoshning toMiq sonlarga
ega bo'lImagan gismidir, u oxirgi tug'ilgan kundagi aniq yoshiga
tengdir. Aynan shu yosh bo'yicha odatda «Yoshingiz nechada?»
degan savolga javob beriladi. Matematik jihatdan bu pastga garab
to'liq songacha goldiq gismlar kattaligini hisobga olmasdan yaxlitlab
yuborilishini anglatadi.

Kalendar yillaming fargi sifatida hisoblangan yosh o'z ta’rifidan
ham nimani anglatishini bildirib turibdi. Agar Kishining tug'ilgan
yili ma’lum bo'lsa (masalan, 1979 yil), bunda uning kalendar
yillar fargi bo'yicha yoshi joriy tug'ilgan yilning fargiga tengdir
(masalan, 2010-1979=31). Ta’kidlash joizki, kalendar yillar farqgi
sifatida hisoblangan yosh, agar tug'ilgan kunigacha hisoblab
chigilmasa vyillar to'lgandagi yoshga teng bo'Imasligi mumkin.
Hagigatda «kalendar yillar fargi sifatidagi 31 yosh» jumlasi inson
30 yoki 31 yil to'lgandagi yoshga tengligini anglatadi yoki o'z
ichiga 30 dan 32 yoshgacha bo'lgan yillarni oladi.

Yosh hagidagi ma’lumotlar ahohni ro'yxatdan o'tkazish,
maxsus tekshiruvlar, jumladan tug'ilish, o'lim, nikoh va ajralish-
larni gayd qilish jarayonida ohnadi. Bu masala nafagat demograf
uchun, balki boshga ijtimoiy soha mutaxassislari uchun ham
juda muhim, chunki yosh nafagat demografiyada, balki deyarli
barcha ijtimoiy jarayonlarda mustaqil o'zgaruvchi sifatida yuzaga
chigadi.

Aholining yosh tarkibi — bu aholining yosh guruhlari va yosh
kontingentlari bo'yicha tagsimotidir.

Aliolining yosh tarkibi hagidagi ma’lumotlar ijtimoiy-igtisodiy
va demografik jarayonlarni tadqiq gilish uchun kerak bo'ladi.
Aholi yosh tarkibining xususiyatlarini anglash orgah istigboldagi
tug'ilish va o'lim tendentsiyalari, shuningdek, aholining takror
barpo bo'lishi hagida ilmiy asoslangan mulohazalar chigarish
mumkin. Ushbu xususiyatlarni bila turib, iqgtisodiy va ijtimoiy
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sohalarda u yoki bu muammolaming vujudga kelish ehtimolini
baholash, mehnatga layogath aholi va ishchi kuchining dinami-
kasini prognozlashtirish, tovar va xizmatlar ishlab chigarish, ularga
boMajak talab, mintagalarda saylovlarning natijalarini va shunga
o'xshash masalalarni bilish imkonini beradi.

0 ‘zbekiston aholisining hozirgi yosh tarkibi 90-yillarda
boshlangan tug'ilish darajasining gisgarishiga garamay yosh
hisoblanadi. Ya’ni, aholi tarkibida 30 yoshgacha bo'lgan yoshlar
ulushi 62,1%ni, 16 yoshgacha bo'lgan bolalar ulushi 33,3 %ni,
16-29 yoshdagilar ulushi 28,8 %ni tashkil etadi*.

Ahohning yosh tarkibini tuzish uchun odatda bir, besh, ba’zi
hollarda o'n yillik oraliglardan foydalaniladi.

Bir yiUik yosh tarkibi — bu ahohning quyidagi yillar to'lgandagi
yosh guruhlari bo'yicha tagsimlanishidir: 0 yosh, 1, 2, ..., 34,
35, ..., 89, ..., @yosh va undan kattalar. fi — bu gandaydir eng
yugori yosh bo'lib, uning asosida ahohning bir yillik yosh guruhlari
bo'yicha tagsimlanishi yakunlanadi. Oxirgi yosh gumhi (co yosh
va undan kattalar) ochiq yosh oralig'ini tarkib toptiradi, bunda
coning aniq kattaligi yangi tug'ilgan bolaning kutilayotgan umr
davomiyligining o'rtachasiga va katta yoshlardagi aholining soniga
bog'hqg bo'ladi.

Besh vyillik yosh tarkibi quyidagi yosh guruhlari bo'yicha
tuziladi: 0 yosh, 1-4 yosh, 5-9 yosh, 10-14 yosh, ..., 35-39
yosh, ..., 80-84 yosh, ..., 100 yosh va undan kattalar. Bu standart
yosh guruhlanishi deb nomlanadi va xalgaro demostatistika
amaliyotida qgo'llaniladi.

0 ‘nyillik yosh tarkibi quyidagi yosh guruhlari bo'yicha tuziladi:
0 yosh, 1-9 yosh, 10-19 yosh, 20-29 yosh, ..., 60-69 yosh, 100
yosh va undan Kattalar.

Yosh tarkibidagi umumiy tuzilmaviy o'zgarishlarni baholash
uchun bundan yanada kattarog yosh gumhlanishlari go'llaniladi.

Xalgaro amaliyot va statistikada ahohning yosh tarkibi igtisodiy
nuqtai nazardan uch gurahga ajratiladi:

‘ ATa-Mup3saeB O.b. HapopgoHaceneHue Y3bekucrtaHa, Uctopms U coBpe-
MeHHOCTb. —T.: VhkTumonin gmkp, 2009. —C.154-155.
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* bolalar (0-14 yosh);

» mehnatga layoqatli yoshdagi aholi (15-64 yosh);

* mehnatga layogath yoshdan katta boigan ahoh (65 va undan
yugori yoshdagilar).

0 ‘zbekiston milhy statistikasida ahoh mehnatga layoqatliligi
bo‘yicha uch guruhga bo‘linadi:

1 Mehnatga layogath yoshgacha bo‘lgan ahoh (0-15 yosh);

2. Mehnatga layoqgatli yoshdagi aholi (16-54 yoshdagi ayollar,
16-59 yoshdagi erkaklar);

3. Mehnatga layoqatli yoshdan katta bo‘lgan aholi (55 va
undan yuqori yoshdagi ayollar, 60 va undan yugori yoshdagi
erkaklar).

Aholi ijtimoiy-igtisodiy nuqgtai nazardan yoshiga ko‘ra 6
guruhga ajratiladi:

1 Bolalar (0-15 yosh) — mamlakat jami aholisining eng katta
gismini tashkil etib, ularning aksariyati mehnat jarayonida ishtirok
etmaydi. Ammo, ushbu aholi guruhining salmog‘i mehnat
salohiyatining kelgusi va istigbol ko‘rsatkichlarini belgilab beradi.
Chunki, ushbu gatlamning yuqgori chegarasidagi o‘smirlar tez
orada mehnat resursiari safiga qo‘shiladi.

2. 0 ‘smir yoshlar (16-24 yosh) — mazkur guruhning katta
gismi iqtisodiy nofaol ahoh tarkibiga kirib, ular maktab, akademik
litsey, kollej va oliy o‘quv yurtlarida taiim olayotgan yoshlar,
tug‘ruq ta’tilidagi ayollar hisoblanadi. Shuningdek, mazkur guruh
tarkibida iqgtisodiyotning gator soha va tarmoglarida band
bo‘lganlari ham mavjud bo‘hb, ularning mehnat faoliyatlari
aksariyat hollarda boshlang‘ich ko‘rinishga ega bo‘ladi.

3. 0 ‘rta yoshhlar (25-30 yosh) — ular o°‘zining jismoniy holati
va imkoniyatlari jihatdan yuqori ko‘rsatkichga ega bo‘lib, mehnatga
layogatli jami aholining asosiy gismini gamrab oladi. Bu gumh vakillari
asosan o ‘zlarining aniqg hayot yo‘llarini tanlab olgan, 0z oilasiga ega
bo'igan va hayotda maium bir yutugga erishgan hisoblanadi. Lekin,
ularning barchasi ham igtisodiyotda band bo'lmaydi, chunki ularning
orasida yosh bolali onalar va ayollar ham ko‘pchilikni tashkil etadi.

4. 31-59 yoshdagi aholi ushbu guruhdagi aholi o'zining
yuksak mehnat shakliga ega bo‘lib, hayotiy va mehnat tajribasining
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yuqgori ko'rsatkichiga erishadi. Shu vaqtgacha olgan amahy
ko‘nikma va tajribalarini ishlab chiqarish jarayonlariga safarbar
clishadi va mehnat jamoasida alohida o ‘rin egallashadi. Bu toifa
insonlar yoshlarga o‘rnak va maslakdosh bo'ladi. Ushbu yosh
chegaralari aholisining iqtisodiy faollik darajasi boshga gatlamlarga
nisbatan yuqori hisoblanadi. Shuningdek, mazkur gatlamning
yuqori chegarasida pensiya yoshiga yetgan ayollar ham boiib,
ular o'zlarining mehnat faoliyatlarini yakunlash taraddudida
bo'lishadi.

5. Qariyalar (60-70 yosh) — mazkur gatlam vakillari pensiya
yoshiga yetgan ahoh hisoblanib, ularning aksariyati pensiyada
bo'ladi. Lekin, ularning orasida o'z mehnat faoliyatlarini davom
ettirayotganlari ham bo'lib (aynigsa, erkaklar), ular ham butunlay
pensiyaga chigish va mehnat faoliyatini yakunlash arafasida
bo'lishadi.

6. Keksalar (70 va undan katta yosh) — ularning deyarii
hammasi mehnat faoliyatidan chetlashgan bo'ladi’.

Ahohning yosh tarkibini o'rganishda yosh akkumulyatsiyasiga
alohida e’tibor garatish kerak. Chunki, aholini ro'yxatdan o'tka-
zishda va sotsiologik so'rovlarda yosh to'g'risidagi ma’lumotlarda
xatoliklarga yo'l go'yilishi mumkin.

Yosh akkumulyatsiyasi — bu aholining ma’lum bir yoshlaridagi
sonining go'shnilariga nisbatan ko'proq yig'ilib golishidir.

Yosh akkumulyatsiyasi odamiarning psixologik ta’sir ostida
sonli o'zgaruvchilarni yaxlitlab yuborishga moyilligi ostida vujudga
kelib, ular anig sonlar o'rniga yaxlitlangan, yaqin bo'lgan katta-
liklarni aytishadi. Ko'pincha yosh akkumulyatsiyasi «0» yoki «5»
bilan tugaydigan yoshlarda ko'proq kuzatiladi, birog bu holat «2»
yoki «8» bilan tugaydigan yoshlarda ham uchrab turadi. Yosh
akkumulyatsiyasining mavjudligi, tabiiyki, fagatgina bir yillik yosh
guruhlari bo'yicha tuzilgan yosh tarkibidagina uchraydi. Besh va
o'n yillik guruhlashlarda yosh akkumulyatsiyasi 0'z-o0'zidan soqit
bo'ladi.

' A5flypa? MOHOB K..X., Hmomob B. YateKjHCTOH Me”Har noxeHiiHajiHfl,aH
caMapajiH (i)OHjiajiaHHui Ba ynH 5oiuK,apHuu. —T.: AKaaeMHH, 2008. —40-4J 6.
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Aholini ro'yxatdan o'tkazish va so'rovlarda yosh to'g'risidagi
ma’lumotlarning tizimh tarzda xato bo'lishi yosh akkumulya-
tsiyasiga olib keladi. Bu, aynigsa, ahohning madaniy darajasi (ayrim
odamlar nafaqgat o'z yoshini, balki o'zining tug'ilgan kunining
aniq sanasini ham bilmasliklari mumkin) va yosh hagidagi savolga
aniq javob berish xohishi bilan bog'liq (gariyalar va ayollarning
tannozligi va h.k. vaziyatlar). Ahohni madaniy darajasining o'sishi
va uslubiy qoidalarga amal gihsh yosh borasidagi xatoliklarning,
natijada yosh akkumulyatsiyasining kamayishiga olib keladi.

Yosh akkumulyatsiyasi turli usullar yordamida o'ichanadi.
Masalan, Uippl (Whipple) indeksi «0» va «5» bilan tugal-
lanuvchi yosh akkumulyatsiyasini yoshlar bo'yicha nisbatini
o'lchaydi. Mazkur indeks (lw) quyidagi formula bo'yicha hi-
soblanadi:

12 .
I-'Fsic
(4.2)

5 23

bu yerda: ..PY™ (25, 30, ....60 yoshdalardagi aholi
soni); P — aholining 23 dan 62 yoshgacha bo'lgan bir yillik
yosh intervallaridagi guruhlar soni.

Yosh tarkibini tahhl gilishda yosh kontingentlaridan ham
foydalaniladi. Yosh kontingenti —bu umumiy yosh, shuningdek,
ayrim demografik, ijtimoiy-igtisodiy va boshga alomatlar bo'yicha
birlashtirilgan shaxslar guruhidir'.

insonning hayot davrini guruhlarga ajratish masalasi turli
davrlarda yashagan olimlarni qgiziqtirib kelgan. Masalan, gadimgi
yunon matematigi Pifagor yil fashari bo'yicha inson hayotini
davrlarga ajratgan (4.2-jadval).

Jadvaldan ko'rinib turganidek, ohm insonning bolaligini bahor,
keksaligini esa gish fashga o'xshatgan hamda shundan kelib chigib
davrlarga ajratgan.

‘ MegkoB B.M. [lemorpagumsi: YuebHuK. 2-e n3g. - M.: MUH®PA-M, 2009.
-C . 176.
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4.2-jadval
Pifagorning yosh tasnifi*

Yil fasli Hayot davri Yosh
Bahor Bolalik 20 yoshgacha
Yoz Yoshlik 20-40 yosh
Kuz Yetuklik 40-60 yosh
Qish Keksalik 60-80 yosh

*  Manba: OcHoBbI fiemorpaduu: Yue6Hoe nocobue / M., Kocos,
A.b.bepeHpeesa. - 2-e u3g, gon. W nepepab. - M.: UH®PA-M, 2010. -
C.66-67.

Aholishunoslik endiklopedik lug‘atida inson umri quyidagi
davrlarga boiingan (4.3-jadval).

4.3-jadval
Yosh tasnifi*
Kalendar yosh Inson hayoti davri
1-7 kun Yangi tugilganlik
7 kun-1 yosh Chagaloq lik
1-3 yosh llk bolalik
4-7 yosh Birinchi bolalik

8-12 yosh (o‘g ‘il bolalar)
8-11 yosh (qgiz bolalar)
13-16 yosh (o‘g ‘il bolalar)

Ikkinchi bolalik

. 0 ‘smirlik
12-15 yosh (qiz bolalar)
17-21 yosh 0 ‘spirinlik
16-20 yosh

22-35 yosh (erkaklar)
21-35 yosh (ayollar)
36-60 yosh (erkaklar)
36-55 yosh (ayollar)
61-74 yosh (erkaklar)

Yetuklikning birinchi bosgichi

Yetuklikning ikkinchi bosqichi

Qarilik
56-74 yosh (ayollar)
75-90 yosh Keksalik
90 yoshdan kattalar Uzoq umr ko'ruvchilar

* Manba; HapopoHaceneHue: OHAMKIONELMYECKUIA CnoBapb. -
Mocksa, 1994. - C.49.
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Yosh tasnifidan ko‘rinib turibdiki, inson umri ilk tug'ilgan
kunidan boshlab, umrining so'ngiga qadar davrlarga ajratilgan.

Qator olimlar insonlarning umrini mehnatga layoqgatiga garab
ham ajratgan. Masalan, demograf B.Urlanis inson umrini mehnat
yoshiga garab quyidagi guruhlarga ajratishni taklif gilgan (4.4-
jadval).

4.4-jadval
B. Urlanisning yosh tasnifi®
Insonning hayot davri Yosh guruhi
Mehnat yoshigacha bo'lgan davr

Yasli yoshi 2 yoshgacha
Maktabgacha yosh 3-6 yosh
Maktab yosh 7-15 yosh

Mehnat yosh

Yoshlik 16-24 yosh

Yetuklik 25-44 yosh

Kechki yetuklik 45-59 yosh

Mehnatdan keyingi yosh
Qarilik 60-69 yosh
Ik keksalik 70-79 yosh
Mo'ysafid keksalik 80 va undan yuqori

*  Manba: OcHoBbl gemorpagmu: Yue6Hoe nocobuve / M.1. Kocos,
A.B.BepeHpeeBa. - 2-e u3a, gon. W nepepab. - M.: MIHO®PA-M, 2010. -
C. 67.

Yuqoridagi jadvaldan ko'rinib turganidek, demograf ohm B.
Urlanis inson umrini mehnatga yoshigacha bo'lgan, mehnat yoshi
va mehnatdan keyingi davrlarga ajratgan.

Odatda, yosh tarkibi ahohning jinsiy tarkibi bilan birgahkda
tuziladi va ko'rib chigiladi. Bu holda u aholining yosh-jinsiy tarkibi
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deb nomlanadi, u har birjinsning yoshlar bo'yicha tagsimlanishini,
har bir yoshda yoki har bir yosh guruhlarida jinslarning nisbatini
ko'rsatib beradi.

4.4. Aholining yosh-jins piramidasi va takror
barpo bo‘lishi

Ahohning yosh va jinsiga ko'ra tarkibini birgalikda va yaqqol
namoyon etish uchun yosh-jins piramidasi tuziladi.

Yosh-jins piramidasi ikki tomonlama chizigli diagrammani
0'zida aks ettirib, undagi aholi yosh va jins bo'yicha birgalikda
tagsimlangan, bunda grafikning bir tomonida (o'ngdan) ayol jinsli
aholi, ikkinchi tomonda esa (chap tomonda) erkak jinsli ahoh
aks ettiriladi. Diagrammaning vertikal o'qi yosh shkalasini o'zida
namoyon etib, u bir yoki besh yillik intervallarga bo'linib, 0 yildan
boshlanadi va yuqori yosh yoki ochiq yosh intervali bilan
tugallanadi.

Gorizontal chiziglar o'zida berilgan yosh va jinsdagi aholining
umumiy sonini; ahohning umumiy sonidagi berilgan yosh va
jinsdagi aholining ulushini; berilgan yosh va jinsdagi aholi
sonidagi fagat ushbu jinsning ulushini aks ettiradi. Bunda
gorizontal chiziglar maydoni (yoki teng miqdorda tagsimlangan
yosh intervallarining uzunligini) aytib o'tilgan ko'rsatkichlarga
teng bo'ladi.

Piramidalar aholining turli gismlarini giyoslash va uning yosh-
jins tarkibi xususidagi giyosiy maiumotlarni olish magsadida
guruhlarning yosh-jins miqdori yoki ushbu sonlarning jami
ahohdagi ulushidan foydalanilgan holda tuziladi.

Yosh-jins piramidasi aholining muayyan vaqtdagi holatini aks
ettiradi. Shuning uchun piramidadagi chiziglarning nisbiy uzunligi
bo'yicha tug'ilish va o'lim jarayonlarining aholining yosh tarkibiga
ta’siri, ahoh takror barpo bo'lishining istigboldagi tendentsiyalari
hagida tasawurga ega bo'lish mumkin. Masalan, muayyan b»r
yilda tug'ilganlar soni qo'shni yillarnikidan ko'p bo'lsa pirami. ia
bo'rtiq, agar tug'ilganlar soni qgo'shni yillarnikidan kam bo'lsa
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4.1-rastn. 0 ‘zbekistonda aholining yosh-jins piramidasi (1991- yil).

botig shaklida namoyon bo‘ladi. Ushbu deformatsiya yetuk va
keksa yoshdagilar orasidan o‘tayotib, deyarli butun yuz yillik
davr davomida, toki ushbu tugilganlarjamlanmasining oiib yo‘q
boimaguniga gadar saglanib goladi.

4.1 va 4.2-rasmlarda 0 ‘zbekiston Respublikasi aholisining
yosh-jins piramidasi keltirilgan.

4.1-rasmdan ko'rinib turganidek, 1991 vyili 0 ‘zbekiston
Respublikasi aholisining yosh-jins piramidasi bo‘rtiq shakliga ega
bo‘lgan. Ya’ni, mazkur yili aholining yosh-jinsiy tarkibida 0-4,
5-9, 10-14, 15-19 yosh guruhidagi erkak va ayoUarning soni
yugori bo‘lgan.

Bozor munosabatlariga o'tish sharoitida yillar davomida
shakllangan qadriyatlar, urf-odatlarda o°‘ziga xos o‘zgarishlar
ro‘y berayotganligi, xalgning munosib turmush sharoitini yara-
tishga intilishi, omma o ‘rtasida homiladorlikdan saglovchi tibbiy
vositalarning keng tarqalishi, ayollarning ijtimoiy ishlab chi-
garishda bandligining ortishi, har bir oila o‘z iqtisodiy im-
koniyatlaridan kelib chiggan holda farzandlar tug‘ilishini nazorat
etishi kabi ijtimoiy-iqtisodiy va demografik omillar respublikada
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4.2-rasm. O'zbekistonda aholining yosh-jins piramidasi (2009- yil).

tug‘ilish ko'rsatkichlarining pasayishiga olib kedi. Natijada
aholining yosh tarkibida mehnatga layoqatli yoshgacha bo'lgan
aholi soni kamaydi. Bu holat 4.2-rasmda yaqqol o‘z aksini
topgan.

4.2-rasmdan ko‘rinib turibdiki, 2009 yili respublikada ahohning
yosh-jins tarkibida 0-4, 5-9 yosh guruhidagi erkak va ayollar
soni keskin kamaygan, aksincha 10-14, 15-19 va 20-24 yosh
guruhidagilar soni ortgan.

Demografiyada yosh-jins piramidalaridan foydalanishning eng
muhim jihatlaridan biri — bu ahohning takror barpo bo'lishi va
yosh tarkibining o'zaro alogadorlikdagi tahlilidir.

Aholining progressiv, statsionar va regressiv yosh tarkiblari
1894 yilda shved demografi A.G.Sundberg tomonidan birinchi
marta ilmiy iste’molga kiritilgan.

Ma’lumki, progressiv yosh tarkibida aholi soni ko'payadi,
statsionarda ahoh 0'z sonini o'zgartirmaydi, regressivda esa
gisgaradi. Ahohning yosh tarkiblari 0-15 yoshdagi bolalar hamda
50 yoshdan va undan yuqgori yoshdagi «gariyalar» ulushi bilan
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farglanadi. A.G. Sundbergning tasnifi bo'yicha, progressiv yosh
tarkibida bolalar ulushi 40, gariyalar esa 10 foizni; mos ravishda
statsionarda — 27 va 23; regressivda esa 20 va 30 foizlarni tashkil
giladi (4.5-jadval).

4.5-jadval
Aholi yosh tarkibining turlari, %
Y osh guruhlari . Yosh t?rkibi .
progressiv statsionar regressiv
0-14 40 27 20
15-49 50 50 50
50 va undan yuqori 10 23 30

Ahohning mazkur yosh tarkibi turlariga yosh piramidasining
turlari mos keladi. Aytish joizki, yosh piramidasining turlari
1930 yillarda nemis statistigi F.Burgderfer tomonidan taklif
gilingan.

Aholining yosh tarkibini igtisodiy baholash nihoyatda muhim.
Chunki, aholining iqtisodiy farovonligi mehnatga gobiliyatli
yoshdagi ishdagi band boigan ahohning soni bilan bogiig. Shu
nuqtai nazardan mehnatga layoqgatli yoshdagi aholiga tushadigan
demografik yukni o'rganish lozim.

Demografik yuk koeffitsienti 3 turga ajratiiadi:

* bolalarning yuk koeffitsienti;

* gariyalarning yuk koeffitsienti;

* bolalar va gariyalarning yig'indi yuk koeifitsienti.

Maiumki, demografik yuk koeffitsienti tadgiqotchi tomonidan
gabul gilingan yosh guruhiga bog'hg. Masalan, tanigli demograf
Ernst Kan demografik yuk koeffitsientini hisoblashda nemis
statistikasida gabul gihngan quyidagi yosh guruhlari sxemasiga
asoslangan:

* bolalar (0-14 yosh);

* mehnatga layoqgatli yoshdagi aholi (15-64 yosh);

* gariyalar (65 yosh va undan yugqori).
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Nemis demografi bu yosh guruhlari sxemasidan kelib chigib,
15-64 yoshdagi aholiga to‘g‘ri keladigan demografik yukni
hisoblagan, Bu ko‘rsatkich quyidagi ko‘rinishda namoyon
bo‘ladi:

1 Bolalaming demografik yuk koeffitsienti

_ A)-l14
ks-M
2. Qariyalarning demografik yuk koeffitsienti

=77x100. (4.3)
A 5-64
3. Bolalar va qariyalarning yig'indi yuk koeffitsienti
(4.4)
bu yerda; Iam — 0-14 yoshdagi ahoh soni; — 15-64
yoshdagi aholi soni; — 65 va undan yuqori yoshdagi aholi

soni‘

0 ‘zbekiston Respublikasi milliy statistikasida mehnatga
layoqatli yoshdagi ahohga 16-54 yoshdagi ayollar va 16-59 yoshdagi
erkaklar kirganligi bois demografik yuk koeffitsienti quyidagi
ko‘rinishga ega bo‘ladi;

L Bolalaming demografik yuk koeffitsienti 0 ‘zbekiston
belgilangan ayol va erkaklarning mehnatga layoqatlilik yosh
chegarasidagi farq hisobga olingan holda quyidagi formula
yordamida aniqglanadi;

~“hyuk = r - ~100, (4.5)
.16-54+76-59
bu yerda; — 0-15 yoshdagi bolalar soni; N —

16-54 yoshdagi ayollar va 16-59 yoshdagi erkaklar sonining
yig'indisi.

‘ DKOHOMMKO-MaTeMaTUYeCKNA 3HU,VIK]'IOI'Ie/J'I/IHeCKI/II7I cnosapb. —MocCKBa,
2003. - C.79.

91



2. Qariyalarning demografik yuk koeffitsientini hisoblashda
ham yuqoridagi holat e’tiborga olinadi va gariyalarning demografik
yuk koeffitsienti quyidagi formula yordamida aniqlanadi:

Kyuk =r. . X100, (4.6)
Lis_54+Li6 59
bu yerda: — 55 va undan yuqori yoshdagi ayollar

hamda 60 va undan yuqori yoshdagi erkaklar sonining yig'indisi;
NI 16-54 yoshdagi ayollar va 16-59 yoshdagi erkaklar
sonining yig'indisi.

3. Demografik yukning yig'indi koeffitsientini aniglashda
quyidagi formuladan foydalaniladi:

fv = X100, 4.7)
¢16-54+76-59 AR
bu yerda: — 0-15 yoshdagi bolalar, 55 va undan

yugori yoshdagi ayollar hamda 60 va undan yuqori yoshdagi
erkaklar sonining yig'indisi; ¢ 6%+ '* 100~ 16-54 yoshdagi ayollar
va 16-59 yoshdagi erkaklar sonining yig'indisi.

Shunday qilib, jinsiy tarkib aholining erkak va ayollarga, yosh
tarkib esa ijtimoiy-igtisodiy, demografik jarayonlarni o'rganish
magsadida aholining yoshlarga bo'linishidir.

4.5. Aholining keksayishi va uning
ijtimoiy-igtisodiy ogibatlari

Aholining keksayishi hozirgi davrda zamonaviy demografik
hodisa hisoblanib, garchi uning rivojlanish intensivligi turlicha
bo'lsa-da, barcha mamlakatlar uchun xos bo'Imogda. Aholining
keksayishi aholi umumiy sonida ulug' yoshdagilar ulushining
ortishi, yoshlar salmog'ining kamayishi, shu bilan bir vagtda o'rta
yoshdagi aholi sonining ko'payishida o'z ifodasini topadi. Ta’kidlash
joizki, aholining keksayishi deganda, nafagat bu yosh guruhidagi
kishilar salmog'ining, balki mutlag sonining ham ortishi
tushuniladi. O'zbekistonda ham bugungi kunda jamiyat ijtimoiy-
igtisodiy hayotida sodir bo'layotgan o'zgarishiar demografik
jarayonlarga sezilarii darajada ta’sir ko'rsatdi: tug'ihsh va o'lim
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ko‘rsatkichlari keskin kamaydi, tugMlganda kutilayotgan hayot
davomiyhgi uzaydi. Buning natijasida aholining «keksayishi»
jarayoni tezlashdi.

Fanda keksalik, uning dastlabki ko'rinishlari, keksalik yoshi
va uning chegaralari kabi masalalar atrofida baxs-munozaralar
anchadan beri ohb boriladi, lekin so‘nggi yillardagina bu masalalar
igtisodiyot, demografiya, sotsiologiya, gerontologiya Kkabi
fanlarning jiddiy tadqgigot ob’yektiga aylandi. Chunki, ahohning
keksayish jarayoni bilan bir vagtda keksa kishilarning ijtimoiy,
fiziologik va biologik xarakteristikasida tub o‘zgarishlar ro‘y beradi.
Bu o‘zgarishlaming silliqgroq kechishi nafagat sogMigni saglash
tizimiga, balki jamiyatning boshga tuzilmalariga — igtisodiy, ishlab
chigarish, rekreatsiya, ijtimoiy ta’minot, oila va boshgalarga ham
bogMiqdir.

Butun jahon sogMigni saglash tashkiloti garilikni insonning
hayoti davomida kechadigan o ‘zgarishlarni belgilovchi fiziologik
jarayon, deb hisoblashni taklif gilgan'. Shu bilan birga, keksalikni
kasallik bilan tenglashtiruvchi fikrlar ham keng tarqalgan. Biz bu
fikrni to‘g‘ri emas, deb hisoblovchilar fikriga qo‘shilamiz.
Bizningcha, keksalik kishida namoyon boMgach, ular surunkali
kasalliklarga tez-tez yoMigadigan ahoh gumhini tashkil etadilar,
xolos. Chunki, inson organizmining jismonan garishi oqibatida
kishining tashqi o‘zgarishlar va noqulay holatlarga moslashishi
susayadi va u tez-tez kasalliklarga chalinadigan boMib goladi. Keksa
kishi mehnatga layoqgatsiz va o'zgalar yordamiga muhtoj boMadi.

Odatda, mehnatga layogath yoshdan katta boMgan ahoh pensiya
yoshidagi aholi hisoblanadi. Bu yosh chegarasidan boshlab insonda
jismoniy quwatning zaiflashuvi, ish gobiliyatining susayishi ro‘y
beradi, uning ijtimoiy-igtisodiy, jamiyat va oiladagi mavgeida ham
o'zgarishlar sodir boMadi. Shuning uchun ham iqtisodchilar
ahohning bu gumhini gariyalar guruhiga Kiritadi.

Inson organizmida ro‘y beradigan o'zgarishlar: jismoniy quv-
vatning zaiflashuvi, ish gobiliyatining susayishi, tashqi ta’sirlarga
moslashish va javob reaktsiyalarining sekinlashuvi va boshgalar

' 3popoBbe NoXunbix //Aoknag komuteTa BO3, XKeHeBa, 1992. - C.7.
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55-60 yosh chegarasidan yuzaga chiga boslilaydi. Demak, keksalik
davrining boshlanishiga shartli ravishda 0 ‘zbekistonda belgilangan
mehnatga layogatli yoshning eng yuqori chegarasini asos sifatida
olishni va mehnatga layogatli yoshdan katta bo‘lgan ahoh — 55
va undan yugori yoshdagi ayollar, 60 va undan yuqori yoshdagi
erkaklarni qgariyalar guruhiga kiritish mumkin, deb hisoblaymiz.

So'nggi yillarda inson umrining keksalik davrini tasniflash
bo‘yicha xilma-xil yondoshuvlar paydo bo‘ldi. Masalan, geronto-
loglar tasnifiga ko‘ra, 60-74 yoshdagilar — qariyalar, 75-84 yoshdagi-
lar —keksalar, 85 va undan yugori yoshdagilar —juda keksalardir',
Butunjahon Sog'hgni Saglash Tashkiloti tasnificha, 60-74 yoshda-
gilar — qariyalar, 75-89 yoshdagilar — keksalar, 90 va undan
yuqori yoshdagilar — uzoq umr ko‘ruvchilar, deb hisoblanadi®

Bizningcha, bu mezonlami dunyodagi barcha mamlakatlar aholisi
uchun tadbiq etib bo'Imaydi. Keksalik yoshini bunday davrlarga
bo‘lishda har bir davlatdagi tug‘ilganda kutilayotgan hayot davomiyligi
asos gilib olinishi lozim. Chunki, hozirda aholisi o‘rta hisobda 35-
40 yil umr ko'radigan mamlakatlar ham bor. Masalan, dunyoda
O‘rtacha umr davomiyligi 67 yil bo'lsa, Mozambikda — 40 vyil,
Afg'onistonda — 43 vyil, Zambiyada — 35 yil, O'zbekistonda —
71,8 yil, Norvegiyada — 80 yil, Yaponiyada — 82 yildan iboratdir.

XX asrning oxiri va XXI asrning boshlarida aholining yosh
tarkibida sodir bo'lgan o'zgarishiar shuni ko'rsatadiki, bu davr
dunyoda, shu jumladan, O'zbekistonda ham aholi tarkibida bolalar
ulushining kamayib, aksincha gariyalar ulushining ortib borishi
bilan tavsiflanadi. Bu hol, o'z navbatida, ahohning keksayish
jarayoni boshlanganligini ko'rsatmoqda.

Demograf olimlar tomonidan aholining keksayish darajasini
«garish indeksi» yordamida baholash taklif etilgan. «Qarish indeksi»
tushunchasi fanga tanigli demograf A.Sovi tomonidan Kiritilgan.
Frantsuz demografl garish indeksini mehnatga layogatli yoshdan
katta bo'lgan aholi (gariyalar) sonining mehnatga layoqatli yoshga-

' BospacT mygpocTun - Bo3pacT co3gaHua / MNporpamma passutmsa OOH. -
MockBa, 1999.-C . 17.

N KanuHiwoKk W.B. Bo3pacTHaa CcTpykTypa HaceneHmsa CCCP. - M.:
CratucTtuka, 1975. —C. 12.
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cha bo‘lgan aholi (bolalar) soniga foizlarda hisoblangan nisbati
orgali aniqglashni va aholining keksayish darajasini baholashda
hozirda jahonning ko‘pchilik mamlakatlarida foydalanilayotgan

quyidagi demografik mezonni taklif gildi (4.6-jadval).

4.6-jadval

Aholining keksayish darajasi mezoni*

Aholining garish

Bosgich Ahohning qarish indeksi, % daraiasi
| 20 dan kam past
Il 20-30 o‘ita
i 30 dan baland yuaori

Jadvaldan ko'rinib turibdiki, ahohning qgarish indeksi 20 %dan
kamni tashkil etsa, shu hudud aholisining keksayish darajasi past
hisoblanadi. Agar garish indeksi 30 %dan ortsa shu hudud aholisi
yuqori darajada keksayayotgan hududlar gatoridan o‘rin oladi.

4.7-jadval

Aholi garish jarayonining rivojlanish darajasiga ko‘ra
keksalik tasnifi*

Bosgich Qariyalar salmog'i (60 Qarish bosqgichlari va
yosh va undan yuqori), aholining keksayish
% hisobida daraiasi
| 8 dan kam demografik vosh
| 8-10 garish bo‘sae‘asida
i 10-12 haqgiqiy garish
12 va undan yuqori Hprnnprafik gari
12-14 demografik garilikning
boshlangVich bosaichi
14-16 demografik garilikning
v n'rtanha hnsqirhi
16-18 demografik garilikning

18 va undan yuqori
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Muayyan hududda ahohning keksayishi jarayonining rivoj-
lanish darajasini baholashda belgilangan yosh chegarasidan yuqori
yoshdagi aholi sahnogM ko'rsatkichidan foydalaniladi. Mazkur
ko'rsatkichning ortib borishi bilan shu hudud aholisi demografik
nuqtai nazardan qgari hisoblanishi mumkin. Shu munosabat bilan
ko‘p mamlakatlardagi olimlar demografik garilik to'g'risidagi
masalani ko'tarmoqda. Masalan, fransuz demograflari Jaklin
Bojyo-Garne va E.Rosset demografik garihkni to‘rt bosgichga
ajratishni taklif gilgan (4.7-jadval).

4.7-jadval ma’lumotlari shuni ko‘rsatadiki, muayyan hudud
aholisi tarkibida gariyalar ulushi 8 %dan kamni tashkil gilsa, bu
hudud aholisi demografik yosh, 12 %dan ko‘p boisa demografik
gari hisoblanadi. Hozirgi kunda bu holat asosan igtisodiy rivoj-
langan mamlakatlar, jumladan Germaniya (24%), Frantsiya
(23,7%), Buyuk Britaniya (20,3%) va shu kabilarda kuzatilayot-
ganligining guvohi boiamiz.

BMT demograflari demografik garish darajasini baholash
maqsadida uch bosgichli shkala ishlab chiggan (4.8-jadval).

4.8-jadval
Aholining keksayish shkalasi
Bosqich 65 va undan yugori Aholining garish
yoshdagilar ulushi, % darajasi
hisobida

I 4 dan kam demografik yosh

Il 4-7 garish bo‘sag‘asida

Il 7 dan yuqori demografik qgari

Jadvaldan ko'rinib turibdiki, BMT demograflari aholining
keksayish darajasini baholash uchun keksalik yoshining boshlanish
chegarasini asos gilib olgan va unga ko‘ra, aholining yosh tarkibida
65 va undan yuqori yoshdagilarning ulushi 7,0 foizdan oshsa,
hudud aholisi demografik gari hisoblanadi. Agar dunyo mamlakat-
larini ushbu tasnif bo'yicha guruhlarga ajratsak, quyidagi holatni
ko'ramiz. Unga ko‘ra:

e 61 mamlakat aholisi demografik gari;
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» 58 mamlakat aholisi demografik garish bo‘sag‘asida;

» 73 mamlakat aholisi demografik yosh;

» 23 mamlakat haqida ma’lumot yetarli darajada emas®.

Endi yugoridagilarga asoslangan holda, 0 ‘zbekiston aholisining
keksayish darajasini baholaydigan bo‘lsak, fi'antsuz demograflari
tasnifl bo‘yicha 60 va undan yuqori yoshdagilar aholining 6,0
foizini tashkil etadi va respublika aholisi demografik nuqtai nazar-
dan yosh, BMT demograflari tasnifi bo‘yicha esa 65 va undan
yugori yoshdagilar aholining 4,5 foizini tashkil etadi va respublika
aholisi demografik garish bo‘sag‘asida turibdi.

Aholining keksayishijuda uzoq vaqt davomida aholining takror
barpo bo‘lishidagi o‘zgarishlar, aholi migratsiyasi va urushdan
keyingi sanitar-demograflk holatlar kabi murakkab omillar tufayli
sodir bo‘ladi. Bugungi kunda aholi keksayishi jarayonining quyidan
yoki yugoridan rivojlanib borishiga garab «quyidan keksayish» va
«yuqoridan keksayish» kabi turlarga ajratiiadi:

* «quyidan keksayish» —bu tug‘ilishning gisgarib borishi nati-
jasida ahohning yosh tarkibida bolalar salmog‘ining kamayib,
gariyalar salmog'ining esa ortib borishidir;

» «yuqoridan keksayish» — bu tug'ilishning kamayishi sharoi-
tida keksa yoshdagi aholi o'rtasida o'limning qisgarishi, tug'ilganda
kutilayotgan hayot davomiyhgining uzayishi hisobiga gariyalar
salmog'ining ortib borishidir.

IImiy kuzatishlarimiz ko'rsatishicha, aholi asosan tug'ilishning
kamayishi hisobiga qariydi, ya’ni «quyidan» keksayish jarayoni
sodir bo'ladi. Shu bilan birga, hozirgi davrda rivojlangan G'arb
mamlakatlari va Yaponiyada tibbiyot sohasida erishilgan yutuglar
tufayli gariyalar orasida o'iim holatlari keskin kamaydi va ahohning
o'rtacha umr ko'rish muddati uzaydi. Buning natijasida ahohning
«yuqoridan» keksayish jarayoni boshlandi.

Aytish joizki, ahohning keksayishi jarayonining rivojlanishi
quyidagi gator ijtimoiy-igtisodiy ogibatlariga olib keladi:

» ahohning iqtisodiy faolligini pasaytiradi;

‘MegkoB B.M. lemorpacunsa. YuebHuk. - M.: UH¢ppa, 2004. - C.134.
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* pensiya jamg'armasi zimmasiga pensiyalar to‘lash harajat-
iarining benihoya og‘ir yuki tushadi;

e gariyalarga tibbiy xizmat ko'rsatish uchun qo'shimcha
mablag' sarflash, geriatrik muassasalar tarmog'ini kengaytirish
va butun sog'ligni saglash tizimini sifatli tarzda gayta qurishni
talab giladi;

« hali ishlashni istaydigan «yosh gariyalarni» ish bilan ta’minlash;

* moddiy ishlab chigarish va xizmat ko'rsatish sohasining
tuzilmasiga ta’sir giladi, ya’ni gariyalarning ehtiyojlariga muvofiq
ravishda tovar va xizmatlar assortimentini o'zgartirishga to'g'ri
keladi.

Shunday qilib, aholining keksayishi aholi tarkibida gariyalar
ulushining ort;ishi hisobiga kelib chigadi va mazkur muammoga
duchor bo'lgan har bir mamlakat o‘z igtisodiy imkoniyatlaridan
kelib chiggan holda keksalaming turmush farovonligini oshirishga
harakat gqilmoqda.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1. Aholi tarkibi deganda nimani tushunasiz?

2. Aholining jinsiy tarkibiga ta’sir etuvchi omillarni aytib bering.

3. Jinslarning birlamchi, ikkilamchi va uchlamchi nisbatlarini
farglashni tushuntiring.

4. «Aniq yosh» va «yillar to'lgandagi yosh» tushunchalariga ta’rif
bering.

5. Ahohning yosh tarkibiga ta’sir etuvchi omillarni sanab bering.

6. Aholi ijtimoiy-igtisodiy nugtai nazardan yoshiga ko'ra nechta guruhga
ajratiladi?

7. Yosh akkumulyatsiyasi deganda nimani tushunasiz?

8. «Yosh kontingenti» tushunchasiga ta’rif bering.

9. Aholining yosh-jins piramidasi ganday magsadlarda tuziladi?

10. Progressiv, statsionarva regressiv yosh tarkiblarining fargi nimada?

11. Demografik yuk koeffitsienti deganda nimani tushunasiz?

12. Aholining keksayishi ganday demografik, ijtimoiy-iqtisodiy
ogibatlarga olib keladi?
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5-bob. NIKOH VA AJRALISHNING DEMOGRAFIK
MOHIYATI

5.1. Nikohning demografik mohiyati va uning turlari

Nikoh demografiya, sotsiologiya, huquq, tarix va psixologiya
kabi fanlar tomonidan tadqiq etiladi. 1lmiy adabiyotlarda nikohga
quyidagicha ta’rif berilgan: nikoh — ayol va erkak o‘rtasidagi
munosabatlarning ijtimoiy go‘llab-quwatlangan vajamiyat tomo-
nidan tartibga solinuvchi shaklidir. Nikohning huquqiy asoslari —
nikoh tuzish va uni bekor gilish shartlari va tartiblari, er-xotinning
hugqug va majburiyatlari oila kodeksida batafsil yoritilgan.

Demografiya boshqa fanlardan fargli olaroq nikohning makro-
ijtimoiy darajadagi asosiy parametrlarini tavsiflovchi insonlar va
demografik hodisalar majmuini o‘rganadi.

Nikoh —insonlar populyatsiyasida er-xotin juftligining shakl-
lanish jarayonidir. Nikoh demografik tahlilda real yoki gipotetik
avlodga nisbatan garaladi va u gonun yoki an’anaga binoan nikoh
yoshiga yetgan, lekin hah nikohdan o‘tmagan insonlar (erkak va
ayol) O‘rtasida tuziladi.

Nikohning shartlari, shakllari va uni tuzish tartiblari turli
mamlakat va xalglarda turlicha bo'igan hamda tarixiy rivojlanish
jarayonlarida o'zgarib turgan.

Jinsiy munosabatlarning dastlabki ijtimoiy tartibga solingan
shakli ibtidoiy jamoa tuzumining guruh nikohidir. Guruh nikohi
gabilalar o'rtasida tuzilgan bo'lib, gabila ichida har ganday jinsiy
aloqgalar bo'hshiga ruxsat berilmagan. Ko'rinishidan guruh nikohi
dislokal, ya’ni er va xotin birga yashamasdan bitta maishiy xo'jahk
jamoasiga mansub bo'lmagan. Keyinchalik guruh nikohi torayib
borib, awal bitta avlodga tegishli shaxslar, keyinchalik esa bir
juft shaxslar orasida tuzilgan, ya’ni nikoh juftligiga aylangan.

Dastlab nikoh juftligida er va xotin birga yashagan, keyinchalik
esa erxotinining gabilasiga (matrilokal nikoh), keyinchalik xotin
erining gabilasiga (patrilokal riikkoh) o'tgan. Nikohning bu turiarida
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er va xotin o'rtasidagi mulk alohida bo'lgan, guruh nikohidagi
ayrim belgilar saglangan.

Dehqgonchilik va chorvachilikka o'tish munosabati bilan erkak
kishining xo'jalikdagi o'rni oshib, natijada nikoh juftligi mustah-
kamlangan, bu monogam nikohning boshlanishiga asos solgan.
Monogam nikohning qabila tuzumi parchalangandan so'ng
nikoh monolakal turga, ya’ni er va xotin bitta oilaga va bitta
xo'jalikka m.ansub bo'lgan holga o'tgan. Monogam nikoh
deganda, bir erkakning bitta ayol bilan jinsiy va xo'jalik-maishiy
ittifoqi tushuniladi, bu esa «monogam nikoh» tushunchasini
«oila» va «uy xo'jahgi» tushunchalariga yaqinlashtiradi. Ko'p-
chilik hududlarda asta-sekin patrilokal nikoh, ya’ni xotin va
farzandlarning butunlay erning hukmi ostida bo'lishhgi tasdiqg-
landi. Tarixiy rivojlanish davomida nikohning asosiy shakli
monogamiya bo'lib bordi. Shu bilan birga, ba’zi xalglarda mono-
gamiya bilan bir gatorda nikohning poligamiya (ko'p xotinlik,
ko'p erlik) turi ham uchrab turadi.

Nikoh turlarining tasnifi 5.1-jadvalda batafsil yoritilgan.

Nikoh tuzish va nikohdagi juftni tanlash turli ijtimoiy-igtisodiy
shart -sharoitlar bilan amalga oshiriladi.

Quldorlik tuzumidagi mamlakatlarda nikoh fagatgina erkin
fugarolar uchun mumkin bo'lgan. Erkin kishilarning qullikdagi
ayollar bilan nikohdan o'tishi gat’iy goralangan. Féodal tuzumidagi
davlatlarda esa hukmron sinflar o'rtasida gomogam nikoh targalgan,
dehqonlar o'rtasidagi nikohlar esa zodagonning mxasati bilan tuzilgan.

Aytish joizki, industrial jamiyat va ta’lim tizimining rivojlanishi
hamda ayollarning ishlab chigarishga ko'proq jalb etilishi nikoh
jarayonining o'zgarishiga olib keladi. Chunonchi, ta’lim tizimining
rivojlanishi ba’zi mamlakatlarda nikoh yoshining kattalashishiga
olib keladi, natijada nikohga kirmagan, birgalikda yashovchi
erkaklar va ayollar, nikohdan oldingi alogalar va nikohsiz (nogo-
nuniy) tug'ilgan farzandlar soni ko'payib boradi.

Shu o'rinda «birgalikda yashash» va «birgalikda yashovchilar»
tushunchalarining mohiyatini yoritib o'tsak.

Birgalikda yashash «—bu nikoh gonunchiligiga mos ravishda
ro'yxatdan o'tkazilmagan jinsiy ittifogdir. Birgalikda yashash jinsiy
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Nikoh turlari va
mezonlari

Juftni tanlash

Nikoh guruhi
o'lchami

Er-xotinning
yashash joyi

Er-xotinning
tengsizligi

Nikoh uchun
to‘lov

0 ‘g‘irlash

Nikoh turining

nomlanishi

Ekzogamiya
Endogamiya

Monogamiya

Poligamiya
Poliginiya
Poliandriya
Guruh nikohi
Juft oila

Patrilokal

Matrilokal

Neolokal (Dislokal)

Unilokal

Tengsiz

Sotib olinadigan

Sovg‘a

llohiy

Badal evaziga

Qalin evaziga
0 ‘g‘irlash
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5.1-jadval

Nikoh turlarining tasnifi

Ta’rifi
(belgilar)
Juft fagat begona guruhdan
tanlanadi
Juft faqat o'zining guaihidan
tanlanadi
Bir erkakning fagat bitta ayol
bilan tuziladigan nikohi
Bir erkakning bir nechta ayol
yoki bir ayolning bir nechta
erkak bilan tuziladigan nikohi
Ko‘p xotinlik
Ko'p erlik
Bir nechta ayolning bir nechta
erkak bilan nikoh ittifoqi
Monogamiyaning bir turi
Er va xotin erning ota-
onasining uyida yashaydi
Xotinning ota-onasining uyida
yashaydi
Er va xotin alohida yashaydi
Er va xotin birgalikda yashaydi
Er va xotinning jamiyatdagi
0‘mi, yoshi va daromadlari bir-
biridan farq qgiladi

Ayol kishiga tovar sifatida
garaladi
Ayol Kishi erkakning
garindoshlariga sovg'a qgiiinadi
Qizlarning xudolar bilan
nikohdan o'tishi
Nikoh shartnomasining
tomonlaming huquq va
majburiyatlari, shuningdek
badal migdori ko‘rsatilgan
holda tuzilishi
Kelinning ota-onasiga galin
to'lash
Kelin yoki kuyovning
o0 ‘g‘irlanishi



ittifogning oddiy nomlanishi boiib, nikoli gonunchiligiga mos
ravishda rasmiylashtirilmagan nikohdir'.

Boshqgacha gihb aytganda, birgalikda yashash ikkita balog‘atga
yetgan shaxslarning hamkorlikda bir xojalikda yashashi bo'lib,
nikoh yoki garindoshlik munosabatlari bilan bog'lanmagan, lekin
hissiy va jinsiy munosabatga ega bo'lganlardir.

Birgalikda yashovchilaming quyidagi turlarini ajratib ko'rsatish
mumkin:

* «hissiyotga berilganlar», lekin hali nikohga tayyor bo'Ima-
ganlar;

» nikohga Kirishni xohlayotganlar va buni amalga oshirishni
kutayotganlar;

* igtisodiy sabablarga ko'ra (kambag'allar) birga yashayotganlar;

» doimiy nikohga muqobil sifatida birgalikda yashashni ma’qul
ko'rayotganlar.

Agar birinchi uchta toifadagi odamlar nikohni bor holicha
inkor etmasalar-da, nikohga kirish xususida jiddiy qaror gabul
gilish uchun bir-birini «sinash» kerak, deb hisoblayotganlar bo'lsa,
to'rtinchi toifadagilar esa u yoki bu sabablarga ko'ra, nikohga
kirishni istamayotgan odamlarni o'z ichiga gamrab oladi. Birgalikda
yashovchi ko'pgina odamlar bungacha gonuniy nikohda bo'lganlar,
lekin ularning nikohdagi hayot tajribasi omadsiz bo'lib, ular
ajralishga majbur bo'lganlardir. Ular ajralish dramasini yana bir
bor boshidan kechirishni va yana «tavakkal» qilishni istamay-
diganlar, lekin o'zlari sevadigan hamrohi bilan doimiy jinsiy
munosabatlarga nisbatan garshi bo'Imaganlardir.

Ko'pgina odamlar nikohni ro'yxatdan o'tkazishni istamas-
ligining asosiy sabablari, awalambor, ular nikohning umrboqiy
tavsifga ega ekanligiga ishonmasligi, keyingi ajralish va mulkni
bo'lib olish bilan bog'liq murakkabliklarni keltirib chigarishni
istamasliklari hisoblanadi.

IImiy manbalarda qayd etilishicha, XX asrning ikkinchi
yarmidan boshlab birgalikda yashash taraqgiy eta boshlagan. Bunga

‘ ComiajibHaa sHfIHKiioneAHUHH. - MocKBa, 2000. - C.344.
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oilaviy siyosat, ya’ni ersiz bolalarini tarbiyalayotgan ayollarga
nisbatan turli imtiyozlar va yordam pullarining tadbiq etila
boshlashi sabab bo‘lgan. 0 ‘z navbatida, bunday choralar birgahkda
yashashni va nikohsiz tug‘ilishlarning o‘sishini rag‘batlantiradi.

Birgalikda yashash ko‘pchilik hollarda past ta’lim darajasiga
ega odamlar, shu jumladan, ota-onalari nikohda bO‘Imaganlar
yoki ularning nikohlari omadsiz bo‘lganlar orasida keng targalgan.
Masalan, bugungi kunda nikohga gqobiliyatli aholi tarkibida
nogonuniy nikohlar ulushi 31 foizni (erkaklarda 33, ayollarda 29
%ni) tashkil giladi.

Aytish lozimki, birga yashovchilikning ortishi mamlakatlarda
jinsiy ingilobning rivojlanishiga olib kelmoqgda.

Jinsiy ingilob — bu yoshlarning isyonkorona harakati bilan
bog‘lig jinsiy munosabatlar sohasida an’anaviy me’yorlar,
cheklovlar va ta’giglarning tubdan buzilishidir.

Jinsiy ingilob rivojlanishining-gator sabablari mavjud. Ma’-
lumki, iOi asrda g‘arb mamlakatlarida ayollarning o‘rni ma’lum
darajada o‘sdi. O ‘z navbatida, bu ikkinchi jahon urushi bilan
bog‘liq, ya’ni erkaklar harbiy xizmatga ketib, ularning ko‘pchiligi
ortga qaytmagan yoki nogiron bo‘lib golgan. Ayollar o'zlarining
va farzandlarining tirik qolishi uchun butun mas’uliyatni o‘z
zimmasiga olishga majbur bo‘lgan.

Ayol iqgtisodiy munosabatlarda nisbatan mustaqil bo'ldi, bu
igtisodiyotga yo‘naltirilgan jamiyatda ma’lum ijobiy oqgibatlarga
olib keldi, masalan, o‘z taqdirini mustaqil tanlash imkoniyatlari
vujudga keldi. Sevish va suyukli bo‘lish uchun turmushga chigish
shart emas, degan tushuncha paydo bo‘ldi. Ko‘pgina ayollar ongli
ravishda o‘z mansablari bilan shug‘ullangan hamda o‘zlarini
«yurakka yaqin olgan do‘stlari» bilan nikoh munosabatlarini
bog'lamagan holda mustaqil hayot (Yevropada) olib borishni afzal
ko‘radilar.

Jinsiy ingilob gator demografik va ijtimoiy-igtisodiy ogibatlarga
ohb keldi va ulardan biri oilaviy munosabatlarning o ‘zgarishi bo‘ldi.
Bunda ayollarni igtisodiy tobelikdan ozod etish birinchi o‘rinda
turadi. Ko‘pgina ajralishlarning tashabbuschilari ayollar ekan;
tasodif emas. Ular bunday gqadamni qo‘ygani holda o‘zlarining
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hayotlarini yo‘lga go‘yish va farzandlarini oyoqqa turg‘azish uchun
ishlab pul topa olishlariga ishonadilar. Shu bilan birga, 30 yoshdan
oshgan ba’zi ayollar ersiz 0‘zi uchun farzand ko‘rish kerakligini
ma’qul ko‘radi.

Hozirgi kunda ayollar saglanishi uchun mo'ljallangan 20 dan
ortiq kontraseptsik vositalar mavjud bo‘lib, ular yordamida ayol
javobgarlikni 0‘z zimmasiga olishi va istalmagan homiladorlikdan
saqglanishi mumkin.

0 ‘sib borayotgan oshkoralikka intilish yo'nalishi jinslarning
nafagat jamoatchilik, balki shaxsiy hayotda ham tenglikka
egaligini ko‘zda tutadi. Jinsiy ingilobning oqibatlaridan yana
biri —jinslar o'rtasidagi munosabatlarda teng huquqgli hamkor-
likni anglash hisoblanadi. Mazkur jihatdan erkak va ayol
o'rtasidagi Qinsiy aloga boshlagan yoshi, jinsiy sheriklari soni,
jinsiy alogalar chastotasi va h.k.) an’anaviy farglar sezilarii
tarzda gisqarmoqda.

Demograf olimlar ayollarni ijtimoiy holatlarining o'zgarishi,
aynigsa, ularning oliy ma’lumotga ega bo'lishi, mansab sari
intilishlari Yevropa xalglari hayoti xavfostida qolayotganligi hagida
ogohlantirmoqgda. Shu o'rinda aytish lozimki, G'arbda boshlangan
va 0'z cho'qqisiga yetgan jinsiy ingilob boshqa mamlakatlar sivili-
zatsiyasiga, ularning jamoaviylik, oilaviylik, ijtimoiy xavfsizlik,
adolatlilik, gayg'urish, an’anaviylik va h.k. etnik va ma’naviy
gadriyatlarini hisobga olmagan holda otihb kirmoqda. Bu esa,
mazkur mamlakatlarda demografik ingirozning yanada kengayi-
shiga olib keladi.

0 ‘zbekistonda nikoh oila kodeksi bilan tartibga solinadi.
Respublikada nikoh fugarolik holati dalolatnomalarini gayd gilish
organlarida tuziladi. Diniy rasm-rusumlarga binoan tuzilgan nikoh
huquqiy ahamiyatga ega emas. Nikoh tuzish nikohlanuvchilarning
fugarolik holati dalolatnomalarini gayd qilish organlariga ariza
berganlaridan keyin bir oy o'tgach, shaxsan ularning ishtirokida
amalga oshiriladi. Uzrli sabablar bo'lganda fugarolik holati
dalolatnomalarini qayd etish organi bir oy o'tgunga gadar nikoh
tuzishga ruxsat berishi mumkin, Alohida hollarda (homiladoriik,
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bola tug'ilishi, bir tarafning kasalligi) nikoh ariza berilgan kuni
tuzilishi mumkin'.

Ko'pchilik chet mamlakatlarda nikoh, odatda fugarolik
huqugiy bitim hisoblanib, nikoh tuzish va oiladagi boshga
munosabatlarga oid savollar fugarolik gonunchiligi asosida tartibga
solinadi. Nikoh tuzishda bo'lg'usi er-xotinning mol-mulki
umumiy yoki alohida bo'lishligiga katta ahamiyat beriladi.

Barcha jamiyatlarda nikoh tuzish uchun shaxslar nikoh
yoshiga (gonunda ruxsat etilgan yoki an’analarga ko'ra) yetgan
bo'lishlari lozim. Ko'pchilik mamlakatlarda nikoh yoshi nikohga
kiruvchilarning jinsiy, ruhiy va ijtimoiy yetukligi hamda shu
mamlakat udum va an’analarini hisobga olgan holda gonun
tomonidan belgilanadi. Tlgari nikohga Kirish yoshi diniy me’yorlar
bilan belgilangan hamda erkaklar va ayollar uchun bir xilda kichik
bo'lgan. Katoliklarda nikoh yoshi ayollar uchun 12, erkaklar
uchun 14, protestantlarda har ikkala jins vakillari uchun 14 yosh,
deb belgilangan!

Islomda nikohga kirish yoshi bir xil belgilanmagan. Shariat
goidalariga ko'ra, giz bola 9 yoshida, o'g'il bola esa 12 yoshida
balog'atga yetgan, deb hisoblangan hamda oila qurishi mumkin
bo'lgan.

0 ‘zbekistonda nikoh yoshi erkaklar uchun 18 yosh, ayollar
uchun 17 yosh etib belgilangan. Uzrli sabablar bo'lganida, alohida
hollarda nikohga kirishni xohlovchilarning iltimosiga ko'ra nikoh
davlat ro'yxatidan o'tkaziladigan joydagi tuman, shahar hokimi
nikoh yoshini ko‘pi bilan bir yilga kamaytirishi mumkin”.

Ba’zi mamlakatlarda nikoh yoshini tartibga soluvchi gonun-
larning mavjud emasligi, gonunda ko‘rsatilgan nikoh yoshining
kichikligi, ayollarning oiladagi vajamiyatdagi huqugiy tengsizligini
keltirib chigaradi. Shu nuqtai nazardan 1967 yil 7 noyabrda
BMTning Bosh Assambileyasi tomonidan gabul gilingan deklara-
tsiyada to balog'atga yetmagunlariga gadar gizlarning nikohdan
o'tishlarini ta’giglash va nikohga kirishning minimal yoshini
belgilashga garatilgan chora-tadbirlarga alohida e’tibor berilgan.

* Y36eKHCTOH Pecny6nnkacuHuHr Onna Kogekcu. - T.: Agonar, 2007. —8-6.
AYsGeKHCTOH Pecny6nukacuHw-T Ouna Kogekcn. —T.: AgonatT, 2007. —8-9 6.
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Aholi orasida nikoh juftligining hosil bo'lish jarayoni birinchi
va takroriy nikohga kirishni 0‘z ichiga oladi. Shu bilan birga,
nikoh «nikoh bozori”dagi holat, nikoh aylanasining shakllanishi,
nikohdagi tanlashning mavjudligiga bog‘lig bo'ladi.

«Nikoh bozori» — bu nikohga layoqgatli aholining turli
guruhlaridagi nisbatlar tizimini ko‘rsatuvchi shartli belgidir.
Mazkur bozordagi holat nikohga kirish ehtimolligiga, muayyan
hudud aholisining jinsiy tarkibiga va nikohga layogatli aholi
tarkibidagi salohiyatli nikoh juftliklarining soniga bogiiqg.

Nikoh aylanasi nikohdagi juftliklar yig‘indisidan iborat
boiib, jamiyatdagi gonunchilik, ma’naviy-etnik me’yorlar,
juftliklarning shaxsiy sifatlari va ijtimoiy-igtisodiy holatlari bilan
belgilanadi.

Nikoh tanlovi berilgan nikoh aylanasi ichida nikoh juftliklarini
tanlashdan iborat boiib, unga ijtimoiy-igtisodiy, madaniy,
psixologik va antropologik mézonlar ta’sir o ‘tkazadi hamda ulaming
har birining ta’siri vaqt davomida o ‘zgarib turadi.

5.2. Nikoh holatini ifodalovchi ko‘rsatkichlar

Nikoh holatini tadgiq va tahlil gilishda uni ifodalovchi
ko‘rsatkichlar tizimidan foydalaniladi. Aytish joizki, nikoh
hagidagi ma’lumotlar fugarolik holati dalolatnomalarini gayd
gilishni tahlil gilish natijasida olingan statistik ma’lumotlar,
aholini ro‘yxatga olish ma’lumotlari va tekshiruv natijalari asosida
to'planadi. Fugarolik holati dalolatnomalarini gayd qilish
ma’lumotlari asosida nikoh bo'yicha maxsus statistik shakllar
ishlab chigilib, ular jarayonning asosiy tavsiflarini tadqiq qgilishda
baza vazifasini oiaydi. Aholini ro'yxatga olish jarayonida
so‘rovnoma toidirayotgan shaxsning nikohdagi holati so'raladi
va natijada aholi orasidagi nikohlar soni aniglanadi. Aholining
nikoh holati o'rganilayotgan ijtimoiy-demografik jarayonning
chastotasi, darajasi, davomiyligi, mustahkamligini belgilovchi
tavsiflar asosida hamda nikoh tuzuvchi shaxslarning yoshlarini
inobatga olgan holda o ‘rganiladi.
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Nikoh holatini ifodalovchi demografik ko‘ratkichlar quyidagi
guruhlarga ajratiladi;

« avlodlar orasidagi nikoh va nikohsizlik holatlarini tavsiflovchi
ko‘rsatkichlar;

* nikohga kirishning umumiy chastotasini o‘lchovchi ko‘rsat-
kichlar;

» nikohdan o‘tuvchi shaxslarning yoshini belgilovchi ko ‘rsat-
kichlar;

* beva bo‘lib golish chastotasi;

* nikohning mustahkamligi va ajrahshlar chastotasi;

» takroriy nikohlarning targalganlik ko'rsatkichlari;

 nikohdagi juftni tanlash xususiyatlari.

Nikoh holati — demografik tahlildagi aholining muhim tarkibiy
tavsifi bo‘lib, muayyan vaqtdagi nikoh jarayonidir. Nikoh holati
nikoh yoshida bo'lgan erkak va ayollar mutlag sonining aholining
o‘rtacha yillik soniga nisbati orgali aniglanadi. Mazkur ko ‘rsatkich
aholining ro'yxatga olish ma’lumotlariga ko‘ra aniglanadi.
Masalan, 1897 va 1926 yillarda o ‘tkazilgan aholi ro‘yxatida nikoh
holatining quyidagi turlari inobatga olingan; hech gachon nikohda
bo‘Imaganlar, nikohdagilar, bevalarva ajrashganlar. 1979 va 1989
yillarda o‘tkazilgan aholi ro‘yxatlarida ajrashganlar, lekin amalda
birga yashayotgan shaxslar turkumi go‘shilgan. Bundan tashgari,
1939, 1959 va 1970 yildagi ro'yxatlarda aholi fagat nikohda
bo‘lganlar va nikohda boimaganlarga ajratilgan.

Aholining nikoh holatiga aholining yosh-jinsiy tarkibi, birinchi
nikohdan o'tuvchilarning o‘rtacha yoshi, oldingi tug‘ilish darajasi
ta’sir etadi. Har bir avlod ma’lum bir tarixiy sharoitda shakl-
langanligi uchun ijtimoiy-igtisodiy va madaniy omillar; aholining
nikoh institutiga munosabatini belgilovchi ijtimoiy xulq me’yorlari,
iqtisodiy inqgiroziar, ijtimoiy va siyosiy ziddiyatlar (urush, inqgilob,
gatag‘on) nikoh holatiga ta’sir ko‘rsatadi.

Nikoh holatiga yosh tarkibining ta’sirini belgilovchi eng qulay
ko‘rsatkich —bu nikohning u yoki bu holatidagi o'rtacha yashash
muddatidir. Masalan, nikoh holatidagi o‘rtacha yashash muddatini
aniglash uchun nikohda turgan ayollar va erkaklar sonini, o‘zlari
mansub bo‘lgan yosh guruhlarining intervali kattaligiga ko‘pay-
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tirilib, hosil bo'lgan ko‘paytmalar go'shiladi. Birog, bu usul bilan
hisoblangan ko‘rsatkichlarda nikoh holatiga oMimning ta’siri
hisobga ohnmagan boMadi. Mazkur ko'rsatkich nikohda turganlar
hagidagi ma’lumotlarni standartlash imkonini beradi, shu sababli
ulardan giyoslash uchun foydalanish mumkin. Bu interval,
ko'pincha 15-49 yoshdagi ayollarning reproduktiv vazifalarini
amalga oshirishlarini nikohda turganliklarining davomiyligiga
bogMigligini hisoblash uchun goMlaniladi.

Mutlaq nikohsizlik darajasi odatda aholining 50 yoshgacha boMgan
va hech gachon nikohda boMmagan ayol va erkaklar soni bilan
tavsiflanadi. Bu ko‘rsatkich tadgigot olib borilayotgan avlodlarning
gancha gismi nikohga kirmaganligini ko‘rsatadi (5.2-jadval).

5.2-jadval
Mutlaq nikohsizlik darajasi mezoni
Mutlaq nikohsizlik ko'rsatkichi, Nikohsizlik darajasi
%
5 dan kam past
5-9 o'rtacha
10 va undan yugori yuqori

Bugungi kunda 0 ‘zbekistonda aholining mutlaq nikohsizlik
darajasi past hisoblanadi, ya’ni 5,0 foizdan kamni taslikil etadi.
Aholi ro‘yxati ma’lumotlaridan olingan hisob-kitoblar shuni
ko‘rsatadiki, turli yoshdagi ayollar (real avloddagi) orasida mutlag
nikohsizlik darajasi fagat umsh vyillari va undan keyingi nikoh
bozorining deformatsiyasi davridagina yuqori boMgan.

Nikohga kirishning umumiy chastotasini oMchovchi ko'rsat-
kichlarga nikohning umumiy va maxsus koeffitsientlari kiradi.

Nikohning umumiy koeffitsienti muayyan hududdagi aholi
orasidagi bir yilda har 1000 ta kishiga to‘g‘ri keladigan nikohlar
sonini anglatadi.

Aytaylik: S — aholining o‘rtacha yillik soni, T—ko‘rsatkichni
hisoblash lozim boMgan davr, V —tuzilgan nikohlar soni boMsa,
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h — nikohning umumiy koeffitsienti quyidagi formula bo'yicha
hisoblanadi;
0=5/77x1000 (5.1)

Ushbu ko'rsatkichning kamchiligi shundaki, u aholining yosh
tarkibi va nikoh tarkibiga bog'lig bo'lib, nikohni hududlararo
giyoslashni giyinlashtiradi.

Nikohning maxsus koeffitsienti nikohga layogatli yoshdagi aholi
orasida alohida erkaklar va ayollarning nikohdan o'tish hodisasini
baholash uchun qgo'llaniladi. Bu ko'rsatkich nikohning umumiy
koeffitsientiga o'xshash hisoblab topiladi, fagat bunda kasrning
suratida 16 va undan yugori yoshdagi (nikohga layoqatli) aholi
soni yoki ma’lum nikoh holati (hech gachon nikohda bo'Ima-
ganlik)da bo'lgan aholi soni kiritiladi. Biroq, bu ko'rsatkichni ham
aholini yosh tarkibi bo'yicha standartlashtirish lozim.

Nikoh holatini baholash uchun eng maqgbul usul — bu
nikohning yig'indi koeffitsienti hisoblanadi. Mazkur koeffitsient
bir avloddagi insonlarning butun hayoti davomida tuzilgan
nikohlarning shartli o'rtacha sonini tashkil giladi. Bu koeffitsient
16-69 yoshdagi ayollar va erkaklarning nikohdagi yosh koeffitsienti
yig'indisi tarzida, odatda bir kishiga nisbatan quyidagicha hisoblanadi;

NYuK = nJ~IB~/TQm. (5.2)

Bu yerda: K —yosh koeffitsientlari; n —yosh interali uzunligi.

Nikohning yig'indi koeffitsientini barcha nikohlar, shu bilan
birga, birinchi va takroriy nikohlar uchun ham hisoblash mumkin.

Odatda, birinchi nikohlar uchun nikohning yig'indi koef-
fitsienti 16-49 yoshdagi aholi guruhlari uchun hisoblanadi.

Nikohning yosh koeffitsientlari alohida yoshda nikoh qurish
chastotasini tavsifiaydi. U ikki usulda hisoblab topiladi.

Birinchi usul muayyan yoshda nikoh qurgan shaxslarning
sonini, shu yoshdagi nikohga layoqgatli aholi soniga bo'lish orqgali
aniglanadi. Ko'rsatkichlarni nikohning barcha va alohida holatlari;
bo'ydoglar, turmushga chigmaganlar, bevalar, ajrashganlar uchun
hisoblash mumkin.

Ikkinchi usulda esa kasr suratiga shu yoshda bo'lgan aholining
umumiy sonini qo'yish orqali topiladi.
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Nikohning yig'indi koeffitsientini tahlil gilishda 50 yoshgacha
bo'lgan aholi orasidagi birinchi nikohlarni hisoblash koeffitsientlari
muhim ahamiyatga ega. Agar bu koeffitsientlar birdan yugori
bo‘lsa, bu nikoh jarayonining yosharganligidan, birdan past bo'lishi
nikohdan o'tishni orgaga surishning keng targalganligidan dalolat
beradi. Nikohning yig'indi koeffitsienti aholining nikoh tarkibi
va nikoh tagvimiga bog'liq boMadi.

Nikohga kirishning o ‘rtacha yoshi — nikoh harakatining asosiy
tavsiflaridan biri bo'lib, aholini ro'yxatga olish va shu yili nikohdan
o'tgan shaxslarning yoshlari hagidagi ma’lumotlarni o'zida
jamlagan joriy xisob-kitoblar asosida topiladi. Buni bir necha
ko'rsatkichlar orgali hisoblash mumkin.

1. 0 ‘rtacha arifmetik yosh. Bu ko'rsatkichning suratida turli
yoshlarda tuzilgan nikohlar yig'indisi, maxrajida esa nikohdan
o'tganlaming umumiy soni turadi;

N Z(x +0,5)gx ]

bu yerda: m — individning nikohga kirish yoshi; Bx — x yoshda
nikohdan o'tganlar soni.

Bu ko'rsatkichdan O'zbekiston Davlat statistika qo'mitasida
va uning hududiy boshgarmalarida foydalanadi.

2. 0 ‘rtacha mediana yoshini aniq bir yilda tuzilgan nikohlarni
100 OX0ta nikohga tagsimlab topiladi. Shunda bu ko'rsatkich 100
QOO umumiy nikohlarning 50000 tasi nikohga kirish yoshiga mos
keladi. Bu ko'rsatkichni hisoblash zamirida awalgi va keyingi yoshlar
o'rtasida nikohlar barobar tagsimlanadi, degan taxmin yotadi.

Nikoh holatini tahlil gilishda o'rtacha moda yoshi ko'rsat-
kichlaridan ham foydalaniladi. 0 ‘rtacha moda yoshi deganda,
nikohlarning eng katta gismi tuzilgan yosh nazarda tutiladi.
Masalan, 0 ‘zbekistonda o'rtacha nikohga kirish yoshi 1930-
yillarning o'rtalaridan to ikkinchi jahon urushi boshlanguniga
gadar oshib borishga moyil bo'lgan. Urushdan so'ng u bir muncha
pasaydi. Biroq, bu pasayish uzoq davom etmadi va ikki yil
davomida (1948-1950) nikoh bozoridagi katta mutanosiblik
ta’sirida o'rtacha nikohga kirish yoshi erkak va ayollarda ikki
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yoshga kattalashdi. Bugungi kunda esa nikohga kirishning o ‘rtacha
yoshi yil sayin oshib bormoqda.

Nikoh bozorida juft tanlashga ta’sir etuvchi ijtimoiy, demo-
grafik, madaniy va boshga omillami tahlil gilishda nikoh indeksidan
foydalaniladi.

Nikoh indeksi — demografik ko‘rsatkich bo‘lib, nikohdagi
juftlikning biron bir belgisi (yoshi, millati, ma’lumoti, daromadi
va h.k.) ga garab tanlash darajasini o‘lchash uchun qoilaniladi.
Nikohning gomogamiya (tortilish, intilish) va geterogamiya (qo-
chish) indekslari farglanadi. Bu indekslar M.V. Ptuxa tomonidan
ishlab chigilgan boiib, ularni tuzishda erkaklar va ayollar uchun
alohida nikohlarni joriy ro'yxatga olishning quyidagi formula
asosida hisoblangan ma’lumotlaridan foydalaniladi:

S'=(AT-CL)/ L{T - C); S" = (AT - CL)/ C(T- L) (54)

Bu yerda: S', S "— erkaklar va ayollar uchun gomogamiya
indekslari; L, C — nikohga kirgan ayollar va erkaklar soni; A —
ularning orasidagi nikohlar soni; T — nikohlarning umumiy soni.

Ikkala jins uchun gomogamiya indeksi ayollar va erkaklar
uchun topilgan indeksning geometrik oitacha giymati bo‘yicha
aniglanadi. Gomogamiya indeksi +1 dan 0 gacha, ya’nijufthkning
ushbu xususiyatlariga nisbatan maksimal moyillikdan butunlay
befarglikkacha o‘zgarib turadi. Agar nikoh juftlarini tiklashda
ma’lum guruhdagi juftlikning nikohiga nisbatan salbiy munosabat
kuzatilsa, ya’ni {AT - CL)<O0, geterogamiya indeksi quyidagicha
aniglanadi: a = {AT—CL)/CL —AT/CL —\.

Shunday qilib, aholining nikoh tarkibini tahlil gilishda
nikohning umumiy, maxsus, yosh va yigindi koeffitsientlari
hamda nikoh indeksidan foydalaniladi.

5.3. Ajralish va uning ko‘rsatkichlari

Ajralish avloddagi nikoh juftliklarining nikohni bekor qilishi
natijasida yuzaga keladigan demografik jarayondir. Bu er va
xotinning hayot vaqtidagi nikohning bekor qilinishidir. Ajralish
ham nikoh singari demografiyadan tashqari yana bir gator fanlar:
xususan, huquq, sotsiologiya, psixologiyalarning tadgigot
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predmetlari jumlasiga kiradi. Nikohning huqugiy jihatdan bekor
gilinishi to'g'risidagi ma’lumotlar manbai bo'lib, fiigarolik holati
dalolatnomalarini gayd qgilish organlarining ma’lumotlari xizmat
giladi.

Ajralish murakkab ijtimoiy jarayon bo'lganligi bois, uning
ijtimoiy-demografik omillari hali yetarli darajada o'rganilmagan
hamda ajralish gonuniyatlarini tushuntiruvchi umumiy konsep-
siya ishlab chigilmagan.

Ajralish gadimda islom agidalariga ko'ra amalga oshgan va bu
jarayon «talog» deb atalgan. «Talog» arabcha so'z bo'Hb, ozod
bo'Imoq, ajralmog, degan ma’nolarni bildiradi. Islom aqgidalariga
ko'ra, taloq erkak tomonidan aytilmaguncha er-xotinning ajralishi
gonuniy hisoblanmagan. Agar ayol tomondan nikohning bekor
etilishi talab gilinsayu, erkak bunga norozi bo'lsa, talog kuchga
kirmagan. Shariat qonunida erkak «talog» so'zini hushyor va
sog'lom paytida aytib, o'zi igror bo'lgandagina talog gonuniy
bo'lgan'.

Nikohning bargarorligi yoki ajralishga nikohgacha va nikoh
davridagi gator omillar ta’sir ko'rsatadi. 5.3-jadvalda nikohning
bargarorligiga ta’sir etuvchi nikohgacha bo'lgan omillar keltirilgan.

5.3-jadvaldan ko'rinib turganidek, erkak va ayolning erta ni-
kohga kirishi, nikohga kech kirish, xotin yoshining eridan katta
bo'lishi, xotirming oliy ma’lumotga ega bo'lishi, er-xotinning kelib
chiqgishi, nikohdan oldingi homiladorlik kabi nikohgacha bo'lgan
omillar ajralishga bevosita ta’sir ko'rsatadi.

Nikohgacha bo'lgan omillar gatori nikoh davridagi omillar
ham ajralishga sabab bo'ladi (5.4-jadval).

5.4-jadvaldan ko'rinib turibdiki, ayolning yuqori reproduktiv
holati, asosiy oilaviy muammolarni birgalikda yechishi, er-
xotinning bo'sh vagqtini birgalikda o'tkazishi nikohning barga-
rorligiga olib keluvchi omillar hisoblanadi. Shu bilan birga, nikoh
davrida er va xotinning reproduktiv holatining bir-biriga to'g'ri
kelmasligi, spirtli ichimliklar iste’mol gilishi, ma’naviy mulogotda

‘ EypneBa M.P. ysGeKHCxoHfla onna gemorpagusacu. — T.: YHuUBepCcUTeT,
1997. - 84 6.
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5.3-jadval

Nikoh bargarorligiga ta’sir etuvchi nikohgacha
bo‘lgan omillar

Bevosita Aksincha

Erning oliy ma’lumoti Erkaklar va ayollarning erta
nikohga Kirishi

Oilaning umumiy ijtimoiy ahvoli Nikohga kech kirish
Ota-onalarning oilaviy hayoti Xotin yoshining cridan katta
muvaffagiyatining respondentlar  bo'lishi
tomonidan ijobiy baholanishi
Nikohdan oldingi tanishuvning ~ Xotinning oliy ma’lumoti
davomiyligi
Bir-biri hagidagi birinchi o'zaro  Er va xotinning kelib chigishi

ijobiy taassurotlari shahariik yoki xotin shaharlik, er
gishloglik

Ish, o‘gish sharoitida tanishuv To‘lig boMmagan oilada tarbiya
topish

G 'amxo‘rlik Bo‘lg‘usi er-xotinlarda aka, uka,
opa-singillarning yo'qligi

Nikoh tuzish tashabbusining Tanishuv davridagi munosabat-

erkak kishi tomonidan berilishi ~ larning mustahkam emasligi
Uzoq o‘ylamasdan (2 haftacha)  Nikohdan avwalgi homiladoriik
nikoh taklifini gabul gilish____

Nikohni ro'yxatga olinishining ~ Ota-onalaming nikohga salbiy
to‘y marosimi bilan kuzatilishi munosabati

er va xotin xulgining to‘g‘ri kelmasligi, jinsiy munosabatlardan
gonigmaslik va ota-onaning salbiy munosabati ajralishga sabab
bo'ladi.

Ajralishning demografik mohiyatini ochishda ajralish chas-
totasini oichovchi ko‘rsatkichlardan foydalaniladi. Ular jumlasiga
ajralishning umumiy, yosh, maxsus va yig‘indi koeffitsientlari
kiradi. Shuningdek, ajralishning maxsus koeffitsienti ham
go'Uaniladi. Bu koeffitsient aholini ro‘yxatga olish va joriy
ro‘yxatlar ma’lumotlariga ko‘ra ma’lum davr mobaynidagi
ajralishlar sonining shu davr o'rtasidagi nikoh juftliklarini o'rtacha
soniga nisbatiga teng.
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5.4-jadval

Nikoh barqarorligiga ta’sir etuvchi
nikohdagi omillar

Bevosita Aksincha
Ayolning yuqori reproduktiv holati Er va xotinning reproduktiv holati-
ning bir-biriga to‘g ‘ri kelmasligi

Oilada ota-onalarning mavjudligi Er-xotinning spirtli ichimliklar
iste’mol qilishi
Asosiy oilaviy muammolarni Ma’naviy mulogotga er va xotin
birgalikda yechishi xulgining to‘g ‘ri kelmasligi
Er-xotinning bo‘sh vaqtini birgalikda  Bir-birini go'llab-quwatlashning
O-tkazishi yo‘qligi
Hayotning turli jabhalarida Jinsiy munosabatlardan gonigmaslik
nizolaming kamligi
Er-xotin bir-birini yugori hurmat Oilaga ota-onaning salbiy
gilishi va hissiy gabul gilishi munosabati

Ajralishning barcha koeffitsientlari ichida nafaqat ajralishlar
chastotasi, balki nikohni bekor gilishda uning davomiyligini ham
aniglash imkonini beruvchi eng aniq ko'rsatkich —bu nikohning
berilgan davomiyligining maxsus koeffitsientidir. Koeffitsient —
shu yili (ma’lum yilda) ma’lum muddat davom etgan nikohlarning
bekor gilinishi sonini, ilgari tuzilgan nikohlar soniga nisbati bilan
hisoblanadi.

Takroriy nikoh — bu ajrashganlar va bevalarning tuzgan
nikohidir. Aholida ajralish darajasi yugori boMgan sharoitda ular
goplovchi rol o‘ynaydi. Takroriy nikoh koeffitsientlari birinchi
nikoh koeffitsientlariga mos holda bevalar va ajrashganlar, takror
nikohga kirganlar soni aholi ro‘yxatlaridagi ma’lumotlar asosida
hisoblanadi.

Yangi nikohga kirish chastotasi takroriy nikohning maxsus
va yosh koeffitsientlari yordamida aniglanadi. Nikohlami tugatish
va takror nikohga kirish hodisalarini o‘zaro taqqoslash taroriy
nikohni, ajralish va bevalikning gay darajada qoplanganligini
baholashga yordam beradi.
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Takror nikohga kirishning 0°‘rtacha yoshi nikohga kirish ketma-
ketligi yoshining o ‘rtacha migdoriga bog‘lig bo‘ladi.

Nikoh ikkita sabab bilan to‘*xtatiiishi mumkin; ajralish tufayli
va umr yo‘ldoshlardan birining o'iimi sababli. Shuning uchun
nikohlarning to‘xtatilish ko‘rsatkichlari ajralish hamda o‘lim va
beva qolish ko‘rsatkichlariga bo*hnadi.

Ajralish jarayoni ajralishning maxsus ko‘rsatkichlari yordamida
guyidagicha hisoblanadi:

u-n". (5.5)
S,

Bu yerda: u — ajralish koeffitsienti; Z)esa / vaqtdagi ajralishlar
soni; S't — /vaqgtdagi uylanganlar (turmushga chigganlar)ning
o‘rtacha soni.

Anigki, ajralishning maxsus koeffitsienti erkaklar va ayollar
uchun bir xil. Ajralishning maxsus koeffitsientlari har bir yosh
uchun va har bir nikoh davomiyligi uchun alohida hisoblab
chiqilishi mumkin, lekin ularni bir vagtning o'zida nikoh
davomiyligi va turmush o‘rtoglardan birining nikohga kirish yoshi
bo‘yicha hisoblab chigish magsadga muvofiqdir. Bunday holda
ular ajralish ehtimoliga aylantiriladi va ajralish jadvaliai tuzish
uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

Ajralish jadvallari nikoh davomiyligi bo‘yicha har bir nikohga
kiruvchi yoshlar uchun alohida tuziladi. Ajralish jadvallarini
tuzishda nikoh jadvalini tuzishdagi kabi usul go‘llaniladi; u sof
(fagat ajralishlarni hisobga olishi va nikohni buzilishining boshga
vaziyatlarini tushirib qoldirishi) va kombinatsiyalashgan (ajra-
lishlarni, o‘lim va beva goUshlarni ham hisobga olishi) jadval
bo‘lishi mumkin.

Nikohning mustahkamligi va davomiyligini tavsiflab beruvchi
jadvallarning bunday majmui katta ahamiyatga ega, lekin ular
kerak bo‘ladigan statistik ma’lumotlarning mavjud emasligidan
kamdan-kam hollarda tuziladi.

Bevalik ko‘rsatkichlarining tuzilishi yetarli darajada oddiy
bo‘lib, ular har bir yilda beva golgan ayollarning soni ushbu yilda
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o‘lgan erkaklarning soniga teng (yoki aksinclia). Shuning uchun
ayollar bevahgining maxsus koeffitsienti V quyidagiga teng:

Bu yerda: iv',” — t yildagi erli ayollarning o'rtacha soni.
Anigki, monogamiya sharoitlarida erli ayollarning soni uylangan
erkaklarning soniga teng, shuning uchun erkaklar va ayollar
bevaligining maxsus koeffitsientlarining maxrajlari teng.

Nikoh to'xtatilishining maxsus koeffitsienti uchta koeffitsient
yig'indisidan, ya’ni ajralishning, erkaklar va ayollar bevaligining
maxsus koeffitsientlaridan tashkil topadi:

vr +vr = . (5.7)
s'i
Agar yil davomida tuzilgan nikohlar sonini mavjud nikohlarning
o'rtacha soniga tenglashtirsak, nikohlar soni o'sishining koef-
fitsienti kelib chigadi, agar undan nikohlar buzilishining koef-
fitsientini olib tashlasak, nikohlar soni sur’atining koeffitsientini
chigarib olish mumkin bo'ladi:

(5.8)
S
Ushbu koeifitsientni nikohga kira oladigan yoshdagi aholining
tabiiy o'sishi sur’ati koeffitsienti bilan solishtirish mumkin, bu
esa aholining nikoh tarkibi yaxshilanayotganligi yoki yomon-
iashayotganligini baholash imkonini beradi. Chunki, odatda erning
yoshi ayolnikidan nisbatan katta, erkaklarning asosan og'ir
jismoniy mehnatda band bo'lganligi bois erkaklar o'limi yuqori
bo'ladi, natijada ayollarning bevalik koeffitsienti erkaklarnikiga
nisbatan yuqoriroq bo'ladi. Anigki, bevalikning maxsus koef-
fitsientlari nikohda bo'lganlarning tarkib topgan yosh tarkibiga
bog'liq bo'ladi, shuning uchun tahhlda uning ta’sirini e’tiborga
olish lozim.
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y yoshdagi erkak bilan nikohda bo'lgan xyoshdagi ayol uchun
beva golish ehtimoli yoshdagi uylangan erkakning o'iim ehtimoliga
teng bo'ladi.

Agar X yoshdagi ayolning beva qolish ehtimolini bilan
belgilab, yoshdagi erkaklar bilan nikohda bo'lgan x yoshdagi
ayollarning hissasini Jy bilan beglilab olsak, unda quyidagiga ega
bo'lamiz:

V.-"LJy-q;. (5.9

Agar nikohning saglanib golishini ma’lum birvaqtdan keyingi
nikoh tuzilishi orgali garab chigadigan bo'lsak, saglanib golingan
nikohlar hissasini osongina o'iim jadvali ko'rsatkichlaridan chigarib
olishimiz mumkin. Masalan, agar T yilda yoshdagi erkaklar bilan

X yoshdagi ayollar o'rtasidagi U”y nikohlar tuzilgan bo'lsa, t
yildan so'ng ulardan quyidagilar saglanib goladi:

T E”
(5.10)

Masalan, agar 25 yoshdagi erkaklar bilan 20 yoshdagi ayollar
o'rtasidagi 10000 ta nikoh tuzilgan bo'lsa, 30 yildan so'ng eri 55
yoshga, xotin 50 yoshga to'lganda, bunday nikohlardan 77,35
foizi qoladi:

Xuddi shu tamoyil asosida nikoh davomiyligi bo'yicha bevalik
jadvalini tuzish mumkin. Agar bir yilning o'zidagi er va xotinning
o'iim ehtimolini hisobga oluvchi anigliklami e’tiborga olmaydigan
bo'lsak, nikohning 1 yilidagi xotin uchun beva bo'lib golish
ehtimoli nikohning /yihdagi erning o'iim ehtimoliga teng bo'ladi.
Agar X yoshdagi nikohga kirgan erkaklarning hissasi deb
olinadigan bo'lsa, nikohning t-yilidagi ayolning beva golish ehtimoli
quyidagiga teng bo'ladi:

(5.11)
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Bu yerda: L™ — uylangan erkaklar uchun oiim jadvali

bo‘yicha statsionar aholi soni. ni tagsimotini nikoh jadvali

bo‘yicha ohsh mumkin. Nikoh davomiyliklar gatori uchun beva
golish ehtimoliga ega boia turib, nikohlarning boshlangich
migdorini 10000 ga teng deb e'tiborga olgan holda beva qolish
jadvalini tuzish va demokratik jadvallar uchun xos boigan barcha
ko‘rsatkichlarni yoyib yuborish mumkin. Bunda murakkablik
shundan iboratki, nikohda boiganlarning oiimlari bo‘yicha
maiumotlar juda kam boiib, oiim jadvalini barcha ahohga
nisbatan qo‘llanihshi esa beva qolishlikni ko'paytirib yuboradi.

Shunday gihb, ajrahsh er-xotinning hayot sikllaridagi nikohni
bekor gihshi hisoblanib, ajralish chastotasini oichovchi ko‘rsat-
kichlar yordamida holatga baho beriladi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1. «Nikoh» tushunchasiga ta’rif bering.

2. «<Ekzogamiya» va «endogamiya» tushunchalarining fargini tushun-
tiring.

3. Er-xotinning yashash joyi bo'yicha nikoh ganday turiarga boiinadi?
. Monogam va poligam nikoh deganda nimani tushunasiz?
. 0 ‘zbekistonda gaysi yoshdan boshlab nikohga kirishga mxsat berilgan?
. Nikoh bozori deganda nimani tushunasiz?
. Nikoh holatini ifodalovchi demografik ko‘rsatkichlarni sanab bering.
. Ajralishga gqanday omillar ta’sir ko‘rsatadi?
. Ajralish chastotasini o‘Ichovchi ko‘rsatkichlarni aytib bering.

© o N o orbs
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6-bob. TUG‘ILISH VA DEMOGRAFIK MAYL
6.1. Pushtlilik va tabiiy tugMlish

Tug‘ilish — bu biologik tabiatga va gat’iy ijtimoiy-igtisodiy
belgilarga ega bo‘lgan murakkab demografik hodisa hisoblanadi.
Demografiyada «tug‘ilish» deganda, bir avlod yoki avlodlar
gumhini tashkil etuvchi muayyan aholi majmuidagi farzandlarning
dunyoga kelish jarayoni tushuniladi. Hozirgi o‘lim darajasi past
bo‘lgan sharoitlarda tug‘ilish jarayoni aholi takror barpo boiishidagi
yetakchi omil sanalib, uning tartibi (toraytirilgan, oddiy, ken-
myaytirilgan) va yosh-jinsiy tarkib evolyutsiyasining umumiy yo‘na-
lishini belgilaydi.

Tugilish darajasidagi ijtimoiy va biologik omillar mutanosibligi
mugobil bolmay, balki jamiyat va uning tarkibi, ijtimoiy institut-
larning rivojlanishi jarayonida o ‘zgarib boradi. Shu o‘rinda aytish
joizki, tugilish evolyutsiyasidagi asosiy yo‘nalish — bu biologik
omil rolining pasayishi va ijtimoiy omil ahamiyatining o°sib
borishidir.

Tugilishning biologik asosi - bu insonning biologik tur sifatida
ko‘payish gobiliyati boiib, «pushtlilik» yoki «turga xos pushtlilik»
deb ta’riflanadi. Aholi guruhlarining tugilish darajasidagi pusht-
liligi muayyan bir reproduktiv mayl (farzandlar va aniq bir farzand
tuglhshi to‘g‘risidagi garorni gabul gilish borasidagi me’yor va
tushunchalar majmui) orgali amalga oshiriladi. Reproduktiv mayl
insonning jamiyatdagi boshqa tur mayllari hamda ijtimoiy insti-
tutlar faoliyati, igtisodiy tuzum, siyosiy vaziyat va boshqalar bilan
chambarchas bogiiq boiadi.

Reproduktiv mayl va tugilish darajasining asosiy aniglovchi-
laridan biri — bu nikoh-oila mayli me’yorlari, ya’ni oiladagi
farzandlar sonining o‘ziga xosligidir. Zero, har ganday jamiyatda
oiladagi farzandlar soni shaxs va oila turmush tarzining muhim
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omillaridan biri sifatida namoyon bo‘lib, ular oila doirasida ijtimoiy
va iqtisodiy rol o'ynaydi hamda oila a’zolari o‘rtasidagi ruhiy
muloqotga ta’sir o ‘tkazadi. O ‘z navbatida, oilaning turmush tarzi,
tarkibi va vazifalari jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy tuzilishi bilan
bog‘lig va tarixiy taraqqiyot davomida o ‘zgarib boradi. Jamiyatning
modernizatsiyalashuvi ta’sirida barcha ijtimoiy mayl ma’yorlari,
shu tariga insoniyat sivilizatsiyasining har ganday rivojlanish
bosgichida oilaning o‘zgarib borayotgan tashqi muhitga maksimal
tarzda moslashishiga yo‘nalgan reproduktiv mayl me’yorlarining
butun majmusi ham o‘zgaradi. Shunday qilib, reproduktiv yo‘nalish
va oiladagi ota-onaning farzandlarga bo‘lgan ehtiyojlari jamiyatda
samarali va qulay tarzda o ‘z vazifalarini'bajarishini ta’minlaydi.

Pushtlilik — aholi tug‘ihshi va takror barpo bo‘lishining asosi,
muayyan sondagi farzandlarni dunyoga keltirishning biologik
gobiliyatidir. An’anaviy ravishda, pushtlilik ayolning dunyoga
keltira oladigan farzandlar soni bilan o‘lchanib, er va xotinning
irsiy xususiyatlari va salomatligi, shuningdek, ulardagi biologik
jihatlarning bir-biriga mos kehshi bilan (biologik yoki irsiy
moslashuv) bog‘liq bo'ladi. Nazariy jihatdan garaganda, yakka
homilah tug‘ilishlar soni juda katta, ya’ni 0-35 atrofida bo‘lishi
mumkin. Birog, pushtlilik maksimumi kam hollarda amalga oshadi
va bunga tabiiy (tug‘ishdan keyingi tozalanish) hamda keyinchalik
paydo bo‘ladigan omillar (tug‘ishdagi asoratlar, abortlar tufayli
sog‘ligni yo‘qotish) sabab bo‘ladi.

Pushtlihkni real baholashning bevosita usullari mavjud emas.
U bilvosita hisoblanadi yoki farzand bo'lish ehtimoli — urug*-
lantirish orgali yoki tabiiy tug‘ilish orgali, nikohda bo‘lgan ayol-
lardagi tug‘ilishni hisobga olish vositasida, bunda er va xotinning
umumiy salomatligi va homiladorhkning oldini oluvchi vositalardan
foydalanmaslik hamda abort gilmaslik shartlari hisobga olinadi.
Ushbu ma’noda tabiiy tug‘ihsh reproduktiv mayl variantlaridan
biri sifatida talqin etihshi mumkin. Mavjud baholarga ko‘ra,
insonning o'rtacha pushtliligi 13 tadan 17 tagacha bo‘lib, bunda
ayol doim nikohda turib, farzand ko‘rishiga tabiiy va sun’iy
to‘siglar bo‘Imasligi lozim. Mazkur sharoitlar ideal hisoblanib,
real hayotda uchramaydi (masalan, erkaklarning yugori o‘hmi
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sababli). Shu bois, 10-12 ta tug'ilish butun hayot davomida yoki
12-15 ta tug'ilish hagiqgatga yaginroq (bunga o'iik tug'ilgan
chagalogiar va abortlar ham kiradi). Tabiiy tug'ilishning biologik
chegarasi ushbu doirada belgilanadi.

Reproduktiv yosh mobaynida pushtlilik 15 yoshdan 50
yoshgacha davom etadi. Pushtlilikning maksimal ko'rsatkichlari
20-30 yosh oralig'ida kuzatilib, so'ng asta-sekin pasayib boradi.

Oila muhitida tug'ilishni cheklash amaliyoti bo'Imagan hollarda
tabiiy tug'ilish chegaralari nikohning ijtimoiy mayl (birinchi
nikohga kirish yoshi, gayta nikohga kirishning targalgani) me’yor-
lari asosiy nikoh yoshlari va reproduktiv davrdagi jinslar mutano-
sibligi (15-49 yosh), shuningdek, ushbu aholi guruhlaridagi o'iim
darajalari bilan tartibga solinadi. Bu ko'rsatkichlarning ijobiy
mutanosibhgi sharoitlarida tug'iUsh darajasi bir nikohga o'rta
hisobda 8tadan to'g'ri keladi.

Pushtlilik reproduktiv mayl, awalo, reproduktiv salomatlik
omillaridan biri hisoblanadi. Aholining kam farzandli oila modeliga
intihshi sharoitlarida mavjud pushtlilik juda baland bo'lib, hozirgi
oilalarda tug'ilishni ongli tarzda rejalashtirish (oiladagi farzandlar
sonini tartibga solish) keng tarqalgan. Shu nuqtai nazardan tabiiy
tug'ilish konsepsiyasi rivojlangan mamlakatlarga xos reproduktiv
maylning gipotetik modeli sifatida namoyon bo'ladi.

«Tabiiy tug‘ilish» tushunchasi ilmiy iste’molga ilk bor 1961
yilda frantsuz demografi L.Anri tomonidan Kkiritilgan. Olim bu
tushunchani tug'ilishni nazorat gilish yo'llaridan biri sifatida kiritgan
bo'lib, hozirgi kunda u oiladagi farzandlar soni va tug'ilish davriarini
rejalashtiruvchi oilali jamiyatga xosdir. Shu bois, tug'ilish holatini
va darajalarini tahlil gilish amaliyotida tabiiy tug'ilish konsepsiyasi
oila muhitida tug'ilishni cheklash darajasining taxminiy baho-
lanishida go'llaniladi. Bugungi kunda tabiiy tug'ilish darajasini
aniqglashdagi asosiy yondoshuv —bu tug'ilish darajasini kontraseptik
(homiladorlikning oldini oluvchi) vositalardan foydalanmaydigan,
abort gumaydigan, pushtlilikning pasayishiga sabab bo'ladigan
ommaviy kasalliklaiga uchramaydigan, nikohsizlik va nikohga kech
kirish udumlarini gabul gilmagan ma’lum ahohning tug'ilishi
darajalariga tenglashtirilishidir. Aslida bunday aholining tug'ilish
darajalari tug'ilishning o'ziga xos standarti sifatida gabul qilinib,
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undagi tabiiy tug'ilish darajalarining aniq bir aholi guruhidagi tabiiy
tug‘ilish darajalari bilan tagqoslanishi demografik koeffitsientlarni
standartlashtirish variantlaridan biri hisoblanadi.

Tabiiy tug'ilish modeli sifatida Shimoliy Amerikada yashovchi,
keiib chigishi yevropalik bo'lgan kichik bir mazhab —gutteritlarning
tug'ilish modeli go'llaniladi. Diniy an’anaga ko‘ra, gutteritlar farzand
tug'ilishini nazorat gilishning hech bir tundan foydalanmaydi va
erta yoshda nikohga kiradi. Amerikalik demograf E.Kout ushbu
yondoshuvni go'llab indekslar tartib ragamlari tizimini tuzgan va bu
tizim yordamida har ganday aholi guruhidagi nikohlilik hamda
tug'ilishdagi o'zgarishlami gutteritlarga xos ko'rsatkichlar bilan
taggoslash mumkin. Olingan natijalardan oila muhitida tug'ilishni
nazorat qgilish hajmlarini o'lchashda foydalaniladi.

L.Anri tomonidan taqdim etilgan ikkinchi bir yondoshuv —
bu tug'ilishni cheklamaydigan aholi guruhida bitta reproduktiv
yoshdagi ayollarda tug'ilishlar sonidir.- Oiimning hisob-kitoblariga
ko‘ra, bitta reproduktiv yoshdagi ayollarda tabiiy tug'ilishlar soni
12,44 tani tashkil giladi. Tabiiy tugilishning taxminiy minimumi
demograf V.A.Borisov tomonidan ishlab chigilgan bolib, bu
minimum 7,95 taga teng (6.1-jadval).

6.1-jadval
TugMlishning standart koeffitsientlari

Tabiiy tugMlish

Gutteritlar 2 .
minimumi
Yosh guruhi Reproduktiv Reproduktiv
%0 yoshdagi bitta %  yoshdagi bitta
ayolga ayolga
15-19 300 0,300 - :
20-24 550 0,550 400 0,400
25-29 502 0,502 377 0,377
30-34 447 0,447 349 0,349
35-39 406 0,406 279 0,279
40-44 222 0,222 155 0,155
45-49 61 0,061 31 0,031
Jami 2488 12,44 1591 7,955

122



Shunday qUib, tugilish biologik tabiatga ega demografik jarayon
hisoblanib, uning darajasi ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish natijasida
o0‘zgarib turadi. O ‘z navbatida, pushtlilik muayyan sondagi farzand-
larni dunyoga keltirishning biologik asosidir. Tabiiy tugilish esa
kontratseptik vositalardan foydalanmaydigan, abort gilmaydigan,
nikohga kech kirish udumlarni gabul gilmagan aholidagi tugilish
jarayonidir.

6.2. Reproduktiv mayl va uning turlari

Mayl — bu sub’yektning gandaydir ob’yektga nisbatan ma’lum
bir faollik va harakat gilishiga moyilligi, tayyorligidir; reproduktiv
mayl xulg-atvoming ruhiy regulyatori, turli harakatlaming muvo-
figligini, ma’lum sondagi bolalaming tugllishiga nisbatan ijobiy
yoki salbiy munosabatlami belgilab beruvchi shaxsning moyilligidir.

Reproduktiv mayl — shaxsning farzandning gonuniy yoki-
nikohsiz tugilishi yoki tugllishidan voz kechishiga garatilgan
harakati, munosabati va mhiy holatlarining yaxiit tizimidir. Ayrim
hollarda «reproduktiv mayl» tushunchasi doirasiga farzandning
ijtimoiylashuv jarayoni (o‘gitish, tarbiyalash, ma’lum ijtimoiy
jihatlarga ega boiishi) ham kiritiladi. Demografiyaga oid adabiyot-
larda «reproduktiv mayl» tushunchasi bilan bir gatorda «generativ
mayl» atamasi ham qoilaniladi. Ushbu mayl turi shaxs maylining
alohida ajratilgan unsuri emas, balki shaxsning boshqa intilishlari,
ehtiyojlari bilan birga individ yashaydigan ijtimoiy-me’yoriy muhit
nuqtai nazaridan talgin gilinadi. Reproduktiv mayl nafaqgat aniq
bir shaxs, balki yirik (etnoslar, aholining ijtimoiy guruhlari) va
kichik ijtimoiy guruhlarga ham xos boiib, bular orasida eng asosiysi
oila hisoblanadi.

«Reproduktiv mayl» atamasi hissiyjihatdan neytraldir, chunki
u o'zida hech ganday baholashni aks ettirmaydi, barcha individlar
va nikoh juftliklariga nafagat o‘z oilasi a’zolari sonini anglagan
holda rejalashtirayoganlarga, balki bunday rejalashtirishni istama-
yotganlarga ham taalluglidir.

Reproduktiv maylning tarkibi ruhiy komponentlar tartibiga
ko'ra quyidagilardan iborat: reproduktiv ehtiyojlar -* mayllar -m
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motivlar -# gizigishlar  rejalar garorlar * harakatlar ~ harakat
natijalari.

Reproduktiv mayl doirasida tarkibiy jihatdan quyidagilar
ajratiiadi:

 bevosita farzand tug'ilishiga garatilgan mayl, ya’ni repro-
duktiv maylning o'zi;

» kontraseptiv mayl, ya’ni homila paydo bo'imasligiga gara-
tilgan harakatlar;

» abort mayh, ya’ni xohlamagan farzand tug'ilishining oldini
olish magsadidagi harakat.

Maylning uchta varianti ham nisbatan mustaqil vazifa va
sabablar bilan tartibga solinadi. Reproduktiv maylning o'zi yaxlit
reproduktiv davr, ya’ni farzand ko'rish hagidagi garor gabul gilini-
shidan to bola tug'ilguniga gadar bo'lgan davrni amalga oshirishga
garatiladi. Tashqi tomondan garaganda, kontraseptiv va abort mayli
har bir aniqg reproduktiv davrni tartibga solish vositalari sifatida
xizmat giladi (homila paydo bo'lishiga yo'l go'ymaslik, sun’iy abort
yo'li bilan homiladorlikni to'xtatish). Birog, ular bugungi kunda
amaliyotda keng go’llanilmogda. Shaxsning kontraseptiv va abort
maylidagi yo'nalishlar bilan bog'lig holda butun oilaning reproduktiv
davri shakllanadi. Mazkur davrda, birinchidan, oiladagi birinchi
farzand tug'ilishi eng qulay vagtini belgilash tushuniladi. Nikohga
kirgan vaqt (birga yashay boshlash) bilan birinchi farzand tug'ilgan
vaqt oralig'i protegenetik interval deb ataladi. Ikkinchidan, kontra-
septiv va abort usullaridan foydalanish rejalari inteigenetik intervallar
davomiyligini belgilaydi. Intergenetik interval —bu birinchi, ikkinchi
va undan keyingi farzandlar tug'ilishi o'rtasidagi vaqt. Va nihoyat,
reproduktiv va abort-kontraseptiv rejalar oila shakllanishining
yakuniy muddati hamda er-xotinning kerakli deb hisoblagan
farzandlar sonini dunyoga keltirishidan keyingi davrdagi mayliga
bevosita ta’sir o'tkazadi.

Reproduktiv mayldagi zaruriy shart — bu pushtlilik bo'lishi,
ya’ni farzand ko'rishga fiziologik gobiliyatlilikdir. Er-xotinning
bepushtliligi sababh hamda oilada kerakli farzandlar ko'rishning
iloji bo'Imaganda bunday oilada yo ajrahsh yoki farzandlar boqib
olish hollari tanlanadi.
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ljtimoiy-igtisodiy magomi va etno-demografik tavsiflari bir
xil hamda pushtlilikda kamchilik bo‘lmagan oilalarda to‘liq va
noto‘liq reproduktiv davrlar mutanosibligi er-xotinning muayyan
migdorda farzand ko‘rishga (o‘g‘il bola giz bolaga nisbatan) boMgan
ruhiy (ijobiy yoki salbiy) munosabati bilan belgilanadi.

Reproduktiv mayllarning o‘zaro ta’siri doirasida farzandlarga
bo‘lgan ehtiyoj jarayoni amalga oshiriladi (6.1-rasm).

6.1-rasm. Aholining reproduktiv mayliga ta’sir etuvchi omillar.

Reproduktiv maylning uchta turi farglanadi: ko‘p bolali (5 va
undan ortiq farzandga bo'lgan ehtiyoj); o'rtacha bolali (3-4 ta
farzandga ehtiyoj) va kam bolali {\-2 ta bolaga ehtiyoj).
Reproduktiv maylning ko‘p bolali turida farzandlar tug'ihshiga
to ‘la moyillik mavjud, tugilishning o ‘zi esa tabiiy tugllishga yaqgin
yoki toialigicha mos, deb hisoblaniladi. Ushbu holda notoliq
reproduktiv davrlar maylllgi er-xotinning pushtlilik xususiyatlari,
abortlar, tugllishdan keyingi tozalanish va sut kelishi davrlarining
davomiyligi bilan bogiiq.

O'rtacha bolali reproduktiv mayl 0'z mohiyatiga ko'ra, oilada
farzandlar tug'ilish jarayonini tartibga solish amaliyotini asta-
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sekin tadbiq etish natijasida noto'Uq reproduktiv davrlar sonining
o0‘sib borishi bilan tavsiflanadi. Va nihoyat, kam bolali reproduktiv
maylda abort-kontraseptiv usullardan foydalanish hollari farzand
ko‘rishga boigan moyillikdan ancha ustun kelib, oilada farzandlar
soni va tug'ilish davrlari gattiq nazorat gilinadi. Kam bolali repro-
duktiv mayhiing o ‘ziga xos turi bu farzandsizlikdir, ya’ni bolalarga
ehtiyojning yo‘qUgidir. Ushbu holatda nikoh juftligi va shaxsning
mayli fagat abort-kontratseptiv vositalardan foydalanishga gara-
tilgan bo'ladi.

Farzandlarga boigan ehtiyoj — bu reproduktiv mayldagi eng
harakatli komponent hisoblanadi. Zero, u ijtimoiylashish sharoiti,
hayotiy tajriba, mayldagi gadriyat tushunchasi va yo'nalishlari,
ota-ona oilasi, shuningdek, o‘tgan ajdodlardagi reproduktiv mayl
me’yorlari ta’sirida shakllanadi. Shu tariga farzandlarga bo‘lgan
individual ehtiyojda muayyan jamiyat, shuningdek, shaxs o'ziga
yagin tutgan katta va kichik- ijtimoiy guruhlarda gabul gilingan
farzandliUk darajasi aks etadi.

Farzandlilikning ijtimoiy me’yorlari hamda shaxsning farzand-
ga bo‘lgan ehtiyojini amalga oshirish jarayonidagi shaxsiy
yo‘nalishlarining o‘zaro ta’sir mexanizmini quyidagicha ta’riflash
mumkin: agar oiladagi farzandlar soni ushbu me’yorlarga mos
kelsa, u holda oila va uning boshlig‘ijamiyat tomonidan ma’qul-
lanadi; agar oila, alohida shaxsning reproduktiv mayli ko‘pchi-
likning maylidan keskin farq gilsa, jamiyat tomonidan bunga garshi
gat’iy choralar ko‘rihshi mumkin. Masalan, tugilish darajasi yuqori
boigan sharoitlarda bolasiz oilalar, nikohsizlar, farzand ko‘rishni
istamaganlarjamiyat tomonidan tanqid gilingan.

Jamiyatning rivojlanishi insonparvarlik g'oyalariga amal
gilingan sari reproduktiv maylda barchaga o'xshamaslik uchun
tanqid gihsh choralari ancha susayadi, biroq bu oiladagi farzandlar
sonining ijtimoiy nazorati yumshaydi yoki yo‘q boiadi, degani
emas, balki u fagatgina uning namoyon etish shakllari o ‘zgarishi
demakdir. Hozirgi zamonda urbanizatsiyalashgan ijtimoiy muhitda
uchta farzandi boigan oila ko‘p bolali oila sifatida gabul gilinadi,
real ko‘p bolalik (5 va undan ortig farzand) oila esa ijtimoiy
me’yordan olganini bildiradi.
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Agar reproduktiv moyiliik siiaxs maylining ichki tartibga
soluvchi omili boisa, reproduktiv mayl me’yorlari esa shaxsga
nisbatan tashqi andozalar, muayyan farzandlar sonining tug‘ilishini
belgilovchi ijtimoiy tavsifdagi mayl namunalari sifatida namoyon
boiadi. Ushbu me’yorlar guruhi har tomonlama va farg giluvchi
tusga ega. Ular ongda vujudga keladi, mustahkamlanadi va
ijtimoiy-igtisodiy sharoitlar ta’sirida qayta ko‘rib chigiladi, biroq
u har doim jamiyat taraqqiyoti nuqgtai nazaridan ogilona boiadi.

Insoniyat tarixining katta gismida mavjud boiib kelgan ko‘p
bolalik me’yorlari hayotning juda past darajadagi sanitar-gigienik
sharoitlari va undan kelib chiggan oiim natijasidir. Fagatgina inson
pushtliligi yugori pog‘onasiga yetadigan tugilish soni insonning
biologik tur sifatida yashab ketishini ta’minlab bergan. Tugilishni
nazorat gilishning ommaviy vositalarini targatishni boshlash va
farzand ko‘rish borasidagi maylda yangi (kam bolali) me’yorlarni
shakllantirish uchun insoniyat sivilizatsiyasida ulkan saralash, yugori
o‘lim hisobiga sodirboiadigan o‘lim natijasidagi takror barpo boiish
jarayonidagi yo'gotishlarni keskin gisqartirish talab gilindi.

Oiim yuqori boigan kapitalistik davrgacha mavjud jamiyatda
ishlab chigarish darajasi past boiib, ishchi kuchi doimo
yetishmagan, shu sababdan oiladan ko‘p farzand ko‘rish va
bolalardan ishchi kuchi sifatida foydalanish keng targalgan,
tabiiyki, tugilish darajasi ham yugori boigan. Mazkur holda
bola tugish sabablari asosida igtisodiy omillar turgan. Oilaning
barcha a’zolari ish bilan bandligi bois farzandlarning ijtimoiylashish
bahosi pasayib, ular mehnatining iqgtisodiy samaradorligi baland
boigan. Ayni vaqtda, katta, murakkab oila kuchli urug‘-jamoaga
aylangan va uning boshligi nafaqat igtisodiy farovonlikka erishish,
balki ijtimoiy salohiyatining hamda obroining oshishiga erishgan.

Industrial jamiyatning rivojlanishi, urbanizatsiya jarayonlari va
ayoUar rolining oshishi nafaqgat ijtimoiy, balki individual gadriyat-
laming tubdan o'zgarishiga olib keldi. Shaxs uchun oila yagona
tortish markazi bo‘lmay qoldi. Barcha oila a’zolarining oiladan tashqari
yo'nalishlarda faollashuvi (aynigsa, ayollarning) farzandlarga boigan
ehtiyojning kamayishidagi asosiy omilga aylandi.

Shaxsning ijtimoiy magomi oilaning kattaligi va farzandlar
soni bilan emas, balki ma’lumoti, daromadlari bilan belgilanmoqda.
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Igtisodiyotning rivojlanishi bolalarga tobora ko‘proq talablar
go‘ymoqda, aynigsa, ularning ma’lumotiga zamrat o‘smoqda. Bu
esa, oilaning farzandga bilim berishga ko‘proq daromad sarf-
lanishiga olib kelmogda. Ayni vaqtda, iqtisodiy rivojlanish
Jarayonida inson vaqtining giymati oshib, u oila va shaxs faro-
vonligidagi moddiy omil bilan bir gatorda mustaqil omil vazifasini
ham bajarmoqda. Shu sababdan har bir keyingi farzandning
tugilishi, uning «foydaliligini» pasaytiradi.

1960-yillarning birinchi yarmida demograf olim G.Bekker
«tugilish igtisodiyoti» konsepsiyasini yaratgan. Bukonsepsiyaga ko'ra,
ijtimoiy taraggiyot kechimining o°‘zi reproduktiv mayl yangi
me’yorlarining o‘matilishiga zamin yaratadi va shunday vaziyat yuzaga
keladiki, undan ham jamiyat, ham alohida oila (shaxs) darajalarida
inson kapitalining soni va sifati o'rtasida ma’lum tanlov ro‘y beradi.
Ushbu sharoitlarda reproduktiv moyillik va farzandlarga boigan
ehtiyoj shaklianishining asosiy tarkibiy gismini mhiy moyillik tashkil
etib, 1-2 ta farzandga ega boiish yetarli, deb hisoblanadi®

Kam bolalik hozirgi zamon jamiyati reproduktiv maylining
me’yoriga aylanib bormoqgda. Reproduktiv moyillik uzoq evo-
lyutsion davrda shakllanib kelgan reproduktiv mayl va farzandlarga
bo'lgan ehtiyoj me’yorlaridan fargli o'laroq, shaxs, oila hayoti va
faoliyatini joriy sharoitlarining kuchli ta’sirida bo'lib, bu sharoitlar
farzandlarga bo'lgan ehtiyojning qondirilish darajasi uchun zamin
yaratadi. Ayni vaqtda turli ijtimoiy guruhlarga mansub shaxs,
oiialarga hayotning joriy sharoitlarining ta’sir kuchi bir xil bo'l-
maydi, zero, bu sharoitlarga baho berish mezonlari turlicha va
sub’yektiv tavsifga ega: bir xil ijtimoiy-igtisodiy o'lchamlar ba’zi
oilalar tomonidan bolalarga bo'lgan ehtiyojni gondirish uchun
yetarli deb gabul gilinsa, boshga oilalar ularni xohlagan migdorda
farzand ko'rishlariga to'siqg, deb hisoblaydi. Turmush sharoit-
va tug'ilishni nazorat gilish nugtai nazaridan baholaganda, turli
oualarning farzandlarga bo'lgan ehtiyojlarining goniqtirilganlik
darajasini (bolalik darajasi, daromadi, ijtimoiy magomi) aniglash

' Oemorpacua: Y4yebHuk gna Bys3oB // Mop pen. H.A.BonruHa,
N.N.Pbibakosckoro. - M.: laroc, 2005. C. 119.
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mumkin. Agar oiladagi farzandlar soni er-xotinning farzandlarga
boMgan ehtiyojini gondirsa, u holda turmush sharoitlarining tubdan
yaxshilanishi ommaviy tarzda farzandlar sonini o ‘zgartira olmaydi,
aksincha, farzandlar sonining oshirilishi hamda tugMlishlar
sonining ko‘payishiga olib keladi.

Reproduktiv moyillik nikohda birga yashash jarayonida o ‘zgarib
boradi. Doimo birga yashab, birgalikda umumiy turmush
vaziyatlarini boshdan kechirib, bir-birlarining dunyoqgarashi,
mayllaridagi sabab va moyilliklarini gabul gilgani holda o ‘zlarining
moyillik va rejalarini gisman yoki toMaligicha gayta ko ‘rib chigadi.
Ushbu vaziyatda erkakning ustunlikka egaligi sababli oilaning
reproduktiv. mayli nikohgacha boMgan rejalardan farq qilishi
mumkin. Reproduktiv mayl modellarining o'zgarishi millatlararo
nikoh juftliklarida yorgin namoyon boMadi. Reproduktiv moyil-
likdagi o‘zgarishlar norasmiy juftliklarda ham sodir boMib, odatda
ular pasayib borish xususiyatiga ega.

Reproduktiv maylda sterillik, ya’ni bepushtlilikning ham o°‘rni
katta. Sterillik — Ootin tilida sterilis — bepusht) jinsiy yetuk
shaxsning jinsiy ko‘payishga layoqatsizligidir. Demografiyada
«sterillik» tushunchasi ko‘pincha bepushtlilikka o “xshatiladi, biroq
ushbu tushunchalar biroz farq giladi: bepushtik sterillikning shaxsiy
turlaridan biri sifatida 0‘z ichiga oluvchi nisbatan keng hodisa sifatida
tushuniladi. Bepushtlilikka gator omillar ta’sir ko‘rsatadi (6.2-rasm).

6.2-rasm. Bepushtlilikka ta’sir etuvchi omillar.
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Bepushtlilik bir ganciia turlarga ajratiiadi: doimiy (katta
yoshlarda menopauzaga yetgandan so‘ng; reproduktiv davrda
kasallik yoki sterillash ogibati sifatida) va vaqtinchalik (homiladorlik
davrida, tug‘mgdan keyingi va abortdan keyingi amenoreya,
kontraseptsiya choralarini qoilash davrida); tabiiy (yosh,
homiladorlik, ko‘krak bilan emizish va h.k. bilan bogiiqg me’yoriy
fiziologik sabablarga ko‘ra); sun’iy (kontraseptsiya choralarini
goilash natijasida); patologik (kasallik va jarohatlar oqibati);
mutlag (urugianishga butunlay umid boimaganda) va nisbiy
(urugianishga nisbatan biror bir umid saglanib goladi, lekin kam
darajada).

Umuman olganda, reproduktiv mayl modellari evolyutsion
tarzda avloddan avlodga oigan sayin o°‘zgarib boradi. Biroq,
turmush sharoitlaridagi ekstremal o'zgarishiar ushbu mayldagi
asosiy ko'rsatkichlarning o‘zaro bogianish mexanizmidagi
sakrashlarga olib keladi va- oxir-oqibatda farzand ko'rishga doir
garashlar keskin o ‘zgaradi. Bunday ekstremal vaziyatlarga ijtimoiy
ingilob, urush, ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy ingirozlarni misol gilib
ko'rsatish mumkin. Ular butun ijtimoiy me’yoriy muhitni tubdan
gayta ko'rib chigilishiga turtki boiadi, buning natijasida bolalik
me’yorlari, reproduktiv moyilliklarning o'zgarishi, bolalarga
bo'lgan ehtiyojni ro'yobga chiqgarish sharoitlarining yomonlashishi,
hatto pasayishiga ham olib keladi.

6.3. TugMlishning tarixiy tiplari

Tug'ilishning tarixiy tipi — bu tug'ilishning eng asosiy sifat
belgilarini aks ettiruvchi mezon hisoblanib, bunda tug'ilish nisbatan
bir-biriga o'xshash tarixiy, ijtimoiy, iqtisodiy va boshqa sharoitlarda
kechadigan aholining takror barpo bo'lishi jarayonidagi avlod-
larning ketma-ketlikda bir-birining o'rnini to'ldirish jarayonining
asosi bo'ladi. Tug'ilishning tarixiy tiplari turli ko'rsatkichlar bilan
ifodaladigan tug'ilish tartibida migdoriy jihatdan aks etadi. Alohida
kalendar vaqgt davrlaridagi tug'ilish ko'rsatkichlari o'zgarib turishi
mumkin, lekin hech vagtda uning tarixiy tipi bilan belgilangan
chegaradan o'tmaydi.
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Tug‘ilishni tarixiy tiplarining almashinuvi jamiyatning ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishi va ijtimoiy munosabatlaming modernizatsiya-
lashuvi natijasida sodir bo'ladi.

Kishilik jamiyati taraqqiyotini tarixiy davrlashtirish, ishlab
chigarish usullari va ijtimoiy tashkil etish shakllari, shuningdek,
tug'ilishning miqdor ko'rsatkichlari va ularga etishning ijtimoiy
uslublaridan kelib chiggan holda tug'ilishining to'rtta tarixiy tipini
ajratish mumkin.

Tug‘ilishning birinchi tarixiy tipi ibtidoiy jamoa tuzumidan
antik davrgacha bo'lgan orahqni o'z ichiga olgan. Bu tipga
pushtlilikning yugori pog'onasidagi tug'ihsh xos bo'lgan, chunki
fagat shunday tug'ilish insonning og'ir sharoitlarda biologik tur
sifatida tirik golishini ta’minlagan. Ushbu davrdagi reproduktiv
mayl me’yorlari asosan betartib tarzda ko'payishning biologik
gonunlari ta’sirida shakllangan.

Tug‘ilishning ikkinchi tarixiy tipi — antik davrdan ishlab
chigarishning agrar usulining barham topishi va industrial-
kapitalistik jamiyatning shakllana boshlanishigacha bo'lgan davrni
gamrab oladi. Ushbu davrda tug'ilish darajasi yugoriligicha qolib,
u tabiiy jarayondan diniy ta’limot va dunyoviy jamiyat belgilay-
digan me’yorlar bilan tartibga solinuvchi ijtimoiy hodisaga aylanib
borgan. Nikohdagi individual reproduktiv mayl gattiq nazoratga
olinib, oilada farzandlar tug'ilishini rejalashtirish jazolangan.
Reproduktiv mayl me’yorlari oiladagi farzandlar sonining
shakllanishidagi asosiy omil bo'lgan. Bu davrda o'lim darajasi
yugori bo'lib, ba’zi yillarda oiladagi deyarli barcha bolalar yashab
gololmay, o'lavergan. Tug'ilish sonining yugori bo'lishiga erta va
universal nikoh me’yorlari zamin yaratib, nikohsizlik, nikohni
kattaroq yoshlargacha kechiktirish jamiyatda ta’giglangan va bunga
garshi ijtimoiy choralar ko'rilgan. Ishlab chiqgarish past bo'lgan
sharoitlarda bolalar oilada ishchi kuchi hisoblangan, shu sababdan
ko'p farzandlihk iqtisodiy jihatdan foydali bo'lib, tug'ilishning
yugori darajada saglanib turishini ta’minlagan.

Tugilishning uchinchi tarixiy tipi — feodal-agrar jamiyatning
barham topishi, kapitalistik munosabatlaming jadal rivojlanishi
va birinchi jahon umshiga gadar bo'lgan davrni o'z ichiga oladi.
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Ushbu davr demografiya tarixida «demografik o‘tish davri» deb
ataladi, chunki bu davrda iqtisodiy taraqqgiyot natijasida tibbiyot
rivojlangan, ahoh turmush tarzining sanitariya-gigiena sharoitlari
yaxshilangan va taraqqiy etgan mamlakatlarda epidemiologik vaziyat
ijtimoiy nazoratga olingan. Yuqori o'iim darajasi bilan bog‘liq
aholi sonining kamayishi reproduktiv mayl me’yorlarining qayta
ko'rib chigitishida o ‘z aksini topdi. Aholi takror barpo boiishining
asosi hisoblangan ko‘p bolalik me’yorlari oila doirasidagi
tug‘ilishlarni muayyan darajada cheklash tomon o‘zgarib bordi.
Birog, bu homiladorlikning oldini oluvchi vositalardan va abort
yolidan foydalanishga ruxsat berildi, degani emas edi. Oiladagi
farzandlar sonini tartibga solishning asosini aksariyat iqtisodiy
rivojlangan mamlakatlarda nikohning yevropacha modeh —ya’ni
erkak va ayollarda nikohga kirish yoshining asta-sekin ko'tarilib
borishi tashkil eta boshlagan.

X1X asr oxiriga kelib ko‘pchilik mamlakatlarda shaxsning
nikoh, oila hamda farzandlar sonini tanlash va unga erishish
sohasidagi huquglarini kengaytirish uchun kurash boshlandi.
Abortlar xususidagi gonunchilik avvalgidek gat’iy boigan.
Biroqg, tugllishni kontraseptik nazorat gihsh amaliyoti kengaya
boshladi; bu hagida XIX asr ikkinchi yarmi va XX asr
boshlaridagi Yevropa mamlakatlarining tugilish darajasiga oid
ma’lumotlari guvohlik beradi. Tugilish evolyutsiyasining
mazkur bosqichi so‘ngidagi reproduktiv mayl me’yorlarini
o'rtacha bolafilik me’yorlari sifatida tavsiflash mumkin. Biroq,
reproduktiv mayl me’yorlari aholining ijtimoiy guruhlariga ko‘ra
0 ‘zgarib turishini ham e’tiborga olish lozim. Masalan, ijtimoiy
jihatdan sust rivojlangan jamiyat tabagalariga (gishlog aholisi,
iqtisodiy jihatdan goloq hududlar, aholining ma’lumot darajasi
past gismi va h.k.) ko‘p bolalik, aholining iqtisodiy jihatdan
ta’minlangan va ma’lumot darajasi yuqori boigan gismiga,
shuningdek, megapolislar aholisiga kam bolalik me’yorlari xos.
Ko‘p bolalik me’yorlari, birinchi navbatda, bolalarga igtisodiy
ehtiyoj baland boigan hududlarda saglanib golgan. Bu ehtiyoj
turli ijtimoiy gatlamlarda susayib borgani sari kam bolalik
me’yorlari ustun kela boshlagan.
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Tug'ilishning to‘rtinchi tarixiy tipining shakllanishi XX asr
boshlarida sodir bo'lgan ijtimoiy va siyosiy hodisalar bilan bog'liq
bo'lib, ular nikohning idealligi, oila va uning a’zolari o'rtasidagi
munosabatlarga bo'lgan qgarashlarni tubdan o'zgartirib yubordi.
Ayolning ozodligi uchun kurash jamiyatda, xususan, oiladajinslar
o'rtasidagi munosabatlarga o'zgarish olib keldi. Ayni vaqtda
muntazam kamayib borayotgan o'lim ko'rsatkichi XX asrning
ikkinchi yarimida aksariyat aholida kam bola ko'rish (1-3 ta
larzand) farzandsizlik go'rquvini engib o'tdi. Reproduktiv mayl
me’yorlarining pasayishida ayollar ish bilan bandligining oshishi
muhim rol o'ynadi. XX asr davomida oilaning jamiyat bilan
munosabatlarida jiddiy o'zgarishiar yuz bera boshladi va oila
a’zolari o'zlarining mayliga oid masalalarda mustaqil garor chigara
boshladi. Bolalar mehnatidan foydalanishni cheklash natijasida
Uig'ilishning yuqori darajasini saqlab goUsh iqgtisodiy jihatdan
samarasiz bo'lishiga olib keldi.

Ushbu barcha omillar birgalikda va o'zaro bog'langan holda
jamiyatning ijtimoiy vazifalariga mos keladigan yangi reproduktiv
mayl me’yorlarining shakllanishiga olib keldi va ular tug'ilishning
hozirgi darajasini belgilaydi. Aksariyat oilalar kam bolali, ayrim
hollarda farzandsiz bo'lib, tug'ilish darajasi, hatto o'lim
darajasining pastligi sharoitida ham farzandlar avlodi ota-onalar
avlodining o'rnini to'ldira olmaydigan ko'rsatkichlargacha pasayib
ketdi.

Demograf olima M.R. Bo'riyeva O'zbekistonda tug'ihsh
jarayonini quyidagi 3 bosgichga bo'lib o'rganish maqgsadga
muvofigligini ta’kidlagan:

 Oktyabr ingilobiga gadar;

» Sovet hokimiyati yillari;

» Mustaqillik davri'.

Oktyabr ingilobiga gadar O'zbekistonda tug'ilish juda yuqori,
ya’ni biologik asosda bo'lgan hamda har 1000 ta aholi soniga

' bypueBa M.P. Y36ekuctoHga ouvna gemorpadpumsacu. — T.: YHUBEPCUTET,
1997.-99-132 6.
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nisbatan 44-55 tani tashkil etgan. Bu davrda tug'ilishning yuqori
bo‘lganligi quyidagi omillar bilan izolilanadi: mavjud feodal ishlab
chigarish munosabatlari; qishlog turmush tarzi; ayollarning
jamiyatdagi o ‘rni; islom agidalarining ta’siri; o ‘zbek xalgida mavjud
bo'lgan mahatiy uif-odatlar; o'zbek oilalarida gizlarni erta tur-
mushga berish va go'daklar o'limining ko'pligi.

Sovet hokimiyati yillaridagi tug'ilish jarayonini demografolima
M.Bo'riyeva quyidagi 3 bosgichga ajratgan: 1917-1940-yillar;
1941-1945-yillar va urushdan keyingi davr.

Birinchi davrda 0 ‘zbekistonda tug'ilish 48,5 %odan 33,6 %o0ga
kamaygan. Mazkur holat aholi tarkibida reproduktiv yoshdagi
ayollar ulushining kamligi, nikohga kirish yoshining ko ‘tarilishi
va migratsiya jarayoni bilan izohlanadi. lkkinchi davr ikkinchi
jahon urushi yillariga to‘g‘ri keladi. Bu davrda nikohga gobiliyatli
yoshdagi erkaklarning yoppasiga armiya safiga chaqirilishi
munosabati bilan gizlarning turmushga chigishi, yangi oilalaming
paydo bo‘lishi uchun imkoniyat kamaygan. Natijada tug‘ilishning
umumiy koeffitsienti 1940-yildagi 33,6 %odan 1945 yili 18,1 %o
gacha pasayib ketdi.

Uchinchi davrda urush tugab, minglab erkaklarning o‘z
oilasiga gaytishi, shuningdek, ko‘plab yangi oilalaming paydo
bo'lishi munosabati bilan tug‘ilish darajasi keskin ko'tarildi. Aytish
joizki, bu tendentsiya 1970-yillarga qadar davom etdi, bundan
keyingi yillarda tug'ilish jaarayoniga kamayish tendentsiyasi xos
bo'ldi.

Mustaqillik yillarida O'zbekistonda tug'ilish jarayonining
kamayishi kuzatildi. Jumladan, 1991-yili respublikada tug'i-
lishning umumiy koeffitsienti 34,5 %o dan 2009 yili 23,2 %o ga-
cha kamaygan. Bu holat urf-odatlarda o'ziga xos o'zgarishlar
ro'y berayotganligi, xalgning munosib turmush sharoitini yara-
tishga intilishi, omma o'rtasida homiladorlikdan saglovchi tibbiy
vositalarning keng targalishi, ayollarning ijtimoiy ishlab chiga-
rishda bandligining ortishi, har bir oila o'z iqgtisodiy imko-
niyatlaridan kelib chiggan holda farzandlar tug'ilishini nazorat
etishi bilan izohlanadi.
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6.4. Tugilish darajasini tavsiflovchi
ko‘rsatkichlar tizimi

Tugilish darajasini tahlil gihsh uchun ikki xil ma’lumotlar
asos boiadi. Birinchisi, bu tugilganlar mutlaq soni, onaning yoshi,
nikohliligi, tugilishning tartib ragami, ikkinchisi, ushbu sonlar
laggoslanadigan ahoh guruhlarining mutlag soni Oami aholi,
reproduktiv yoshdagi ayollar, reproduktiv davrdagi ayollarning
yosh guruhlari). Mazkur axborot asosida tugilish darajasini ifoda-
lovchi ko‘rsatkichlar tizimi namoyon boiadi.

Tugihshga oid ma’lumotlarni ishlab chigish va tahlil gihshda
bo‘ylama va ko‘ndalang tahlil, ya’ni real va shartli avlodlar
usullaridan foydalaniladi.

Real avlodlar usuli. Real avlodlar deganda, bir yilda (bir necha
yil orasida) tugilgan, ya’ni tengdosh ayollar yoki aynan bir vaqtda
nikohga kirgan ayollar tushuniladi. Tugilishni bo‘ylama tahlil
gilish usuli turmush sharoitlarining o'zgarishi holatlaridagi rep-
roduktiv mayl me’yorlari evolyutsiyasi, aholida avlodlar ijtimoiy-
lashuvi nuqtai nazaridan katta imkoniyat va afzalliklarga ega.
Mazkur usulning kamchiligi — bu uzoq davr, ya’ni 35 yildan
kam boimagan vagtga oid, aniqrogi, ma’lum avlodning repro-
duktiv faoliyati davridagi tugilish hagidagi ma’lumotlarning talab
gihnishidir. Shu bois, real avlodlardagi tugilish to‘g‘risidagi ma’lu-
motlar faqat retrospektiv kuzatish usuli, ya’ni ayollar orasida tugil-
gan farzandlari soni va qgaysi yoshda tugilganlari so‘rov olib borish
orgali to‘planadi. Bunday kuzatuv yoppasiga (ro'yxatga olish)
yoki tanlanma boiishi mumkin.

Ushbu usulda olingan axborotni sharhlashdagi asosiy muam-
mo — bu uning hagiqiyligini baholashdir. Birinchi navbatda, bu
katta yoshdagi ayollarga tegishli boiib, ularning reproduktiv
faoliyatini, bir tomondan, ancha oldin tugagan, ikkinchi tomondan,
u go'daklarva bolalar oiimi yuqori boiib, ko‘p bolalaming barvaqt
hayotdan ko‘z yumgan sharoitlarda kechgan. Qayd qilingan
sabablarga ko‘ra, real tugilishlar hagidagi axborotning bir gismi
yo‘golib, yuqgori avlodlardagi tugihsh darajasi pasaytirib ko‘rsa-
tiladi.
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Real avlodlar tug'ilishining ikkita asosiy ko'rsatkichi mavjud.
Birinchisi — bu bir avlodga mansub ayollarning ma’lum yoshgacha
tuggan bolalari soni. Tabiiyki, yosh ko'rsatkichlarini birlashtiruvchi
umumiy ko'rsatkich, bu mazkur avlodga mansub bir ayolning
reproduktiv faoliyati (shartli tarzda — 50 yoshga gadar, amalda
farzand ko'rish jarayoni uzogroq davrgacha davom etishi mumkin)
tugashiga gadar tuggan farzandlarining o'rta hisobdagi soni.

Ikkinchi ko'rsatkich kutilayotgan farzandlar soni, ya’ni har
bir shaxsning mavjud reproduktiv moyilliklar va aniq hayotiy
hodisalami hisobga olgan holdagi bugungi kunda va kelajakda
istagan farzandlar sonini bildiradi.

Kutilayotgan farzandlar soni to'g'risidagi savol an’anaviy tarzda
quyidagicha bo'ladi: «Oilangizda hammasi bo'lib nechta farzand
bo'lishini xohlaysiz?», «Bor farzandlaringiz bilan birga oilada yana
nechta farzand ko'rishni xohlaysiz?», «Oilangizda yana nechta
farzand bo'lishini xohlaysiz?». Odatda, bu savollar reproduktiv
yoshdagi ayollarga (15-49 yosh) beriladi. Tug'ilishning maxsus
tanlanma tadqgiqotlarida turli yoshdagi ayollarning reproduktiv
istighollariga doir aniq axborotlarga ega bo'lish magsadida quyidagi
tarzdagi qo'shimcha savollar ham beriladi: «Yaqgin 2-3 yilda farzand
ko'rish niyatingiz bormi?"; mazkur savol yordamida, aynigsa, 35
yoshdan katta bo'lgan ayollar reproduktiv rejalarining mustah-
kamligini aniglash mumkin.

Kutilayotgan farzandlar soni hagidagi dastlabki ma’lumotlar
1955-yili AQSHda amerikalik oilalarning demografik istigbolini
tadqiq etish jarayonida go'lga kiritilgan. Har bir so'rovda gatnashgan
ayolga o'z oilasi taragqgiyotining istigbolini belgilash taklifi bilan
murojaat etilgan. Mazkur individual so'rovlar asosida ilk bor
mamlakatning demografik kelajagini tavsiflashga harakat gilingan.

O'zbekistonda mazkur savol 1960-yillarning o'rtalaridan bosh-
lab turli aholi guruhlarining reproduktiv moyilliklari, tug'ilishning
asosiy sabablaridagi tafovutlarning muhim tavsifi sifatida ko'rib
chigiigan. Reproduktiv rejalar to'g'risidagi savol aholini ro'yxatdan
o'tkazish dasturlariga 1979 va 1989-yillarda kiritilgan.

Kutiladigan farzandlar soni hagidagi ma’lumotlar demografik
vaziyatdagi istigbol o'zgarishlarni, tug'ilish dinamikasi va
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(agsimlanishining etnik mansublilik, yosh gurahi, yashash
Imdudining turi va h.k. bilan bog‘liq holdagi ko‘rsatkichlarni
baholashda muhim ahamiyatga ega. Shu bois, kutilayotgan
farzandlar soniga izoh berish ularni real kogortda tug'ilgan yiliga
ko‘ra yoki real nikoh kogortida goMlanishi bilan bogiiq. Kutila-
yotgan farzandlar va mavjud farzandlar soni o'rtasidagi farqg —
bu mazkur kogort vakillarining butun reproduktiv faoliyatlari
davrida o'rta hisobda rejalashtirgan farzandlar sonidir.

Shartli avlodlar usuli statistik axborot yetarli bo'lganligi sababli
tug'ilish tahlihdagi eng asosiy usul hisoblanadi. Mazkur usul joriy
statistik gayd etishning standart ma’lumotlariga, ya’ni ma’lum
vaqt mobaynida tug'ilganlar va ayollar soniga asoslanadi. Bunda
reproduktiv yoshdagi ayollar guruhi turli yilda tug'ilgan, biroq
bir vagtning o'zida yashayotgan ayollardan tashkil topgan shartli
avlod sifatida chigadi. Boshqgacha qilib aytganda, agar real
avlodlarga nisbatan «tengdoshlar» tushunchasi go'llanilsa, shartli
avlodlar uchun «zamondoshlar» tushunchasi to'g'ri keladi. Afti-
dan, shartli avlodga kiruvchi har xil yoshdagi ayollar turli hayotiy
tajriba, bolalikka moyillik va h.k. larga ega. Muayyan vyillarda
tug'ilish darajasi o'zgarib turganligi sababli, shartli avlodni tashkil
etuvchi ayollar avlodining soni bir xil emas. Nihoyat, asosiy
nikohga moyil va reproduktiv yoshdagi jinslar nomutonosibligi
muayyan yosh guruhlaridagi tug'ilish miqdoriga ta’sir ko'rsatadi.

Shartli avlodlarning tug'ilish darajasi turii koeffitsientlar yorda-
mida aniglanadi. Ular ma’lum vagt davomida (odatda, 1yilda)
tirik tug'ilganlar hamda aholining umumiy soni, shuningdek, uni
jinslar, yoshlar, nikoh holatiga ko'ra tagsimlanishi o'rtasidagi
mutanosiblikka asosan hisoblab chigiladi.

Tug'ilish koeffitsientlari an’anaviy tarzda uch guruhga ajrati-
ladi: umumiy, maxsus (erkaklar va ayollar) va gismli (yosh bo‘yi-
cha, kumuliyativ, tug'ilishlar ketma-ketligiga ko'ra va h.k.).

Tug'ilish intensivhgining umumlashtirilgan ko'rsatkichlari —
bu tug'ilishning yig'indi koeffitsienti hamda ahoh takror bago
bo'hshining brutto-koeffitsientidir. Aksariyat koeffitsientlar
an’anaviy tarzda har 1000 kishi yoki alohida yosh guruhi uchun
hisoblanadi. Tug'ilishning yig'indi koeffitsienti bundan mustasno.
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Tug'ilish ko‘rsatkichlarini tavsiflashda tugilishning umumiy
koeffitsientidan foydalanilib, u muayyan davrda tugilganlar
umumiy miqgdorining o°‘sha davrdagi aholining o‘rtacha soniga
boigan mutanosibligini ifodalab, quyidagi formula yordamida
hisoblanadi;

n-"xk0 00 (6.1)

Bu yerda: n — tugilishning umumiy koeffitsienti; N —
o‘rganilayotgan davr mobaynida tirik tugllganlarning umumiy
miqdori; t — o‘rganilayotgan davr davomiyligi (yillar); p —
o°‘rganilayotgan davrdagi aholining o ‘rtacha soni. Agar koeffitsient
bir yil uchun hisoblansa, u holda t = 1 boiadi.

Masalan: 2009-yili 0 ‘zbekistonda tug‘ilganlar soni 649 700
kishini, doimiy ahoh soni 28 Q30800 kishini tashkil etgan. U
holda respubUkada tug'ilishning umumiy koeffitsienti quyidagi
ko‘rinishga ega bo‘ladi:

649700
28000800

X1000 = 23,2%0 .

Tug'ilishning umumiy koeffitsienti, aynigsa, statistik gayd
gihsh tizimi sust rivojlangan hududlarda keng go‘llanilib, axborotni
hisoblashning oddiyligi bilan izohlanadi. Tug‘ilish umumiy
koeffitsientining asosiy kamchiligi — aholining yosh-jinsiy tarkibi
bilan uzviy bog‘langanligi, anigrog‘i, surat va maxraj o ‘rtasidagi
aniqg namoyon bo‘lgan farqgdir. Uning suratida reproduktiv
yoshdagi ayollarda tug‘ilgan bolalar soni tursa (ularning jami
aholidagi ulushi 25 %dan 30 %gacha bo‘ladi), maxraj esa jami
ahoh (erkak, ayol, bolalar, mehnatga gobiliyatli yoshdagi aholi va
gariyalar) soniga teng. Bu yerdagi asosiy muammo qariyalar soni
bilan bog‘liq, ya’ni tug‘ilishning keskin kamayishi aholining
quyidan keksayishiga olib keladi. Shu tariga, tug‘ilishning yosh
guruhlari bo‘yicha intensivligi teng bo‘lganda ahoh tarkibida
gariyalar salmog‘i oshgan sari tug‘ilish umumiy koeffitsienti
pasayib boradi. Quyidagi jadvallarda tug‘ihshning umumiy
koeffitsientini baholovchi mezonlar keltirilgan.
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6.2-jadval

BMT ning tasnifi bo‘yicha tug‘ilishning umumiy koeffitsientini
baholash mezoni

Tug‘ilish umumiy
koeffitsientining Tug‘ilish darajasi tavsifi
o‘lchami, %o
past, farzandlar avlodi ota-onalar avlodi o‘mini

16,0 dan kam to'ldirish uchun etarli emas
16,0-24,9 O‘rtacha

25,0-29,9 o0 ‘rtachadan yuqori
30,0-39,9 yuqori

40,0 va undan yuqori  juda yuqori

6.2-jadvaldan ko'rinib turganidek, BMT ning tasnifi bo'yicha
tug'ilishning umumiy koeffitsienti 16,0 %odan kam bo'lsa, shu
hududda tug'ilish darajasi past, 30,0 %0 va undan baland bo'lsa,
tug'ilish darajasi yuqori bo'ladi. Bu tasnifbo'yicha O'zbekistondagi
holatni baholaydigan bo'lsak, 2009 yili respublikada tug'ilishning
umumiy koeffitsienti 23,2 %oni tashkil etgan va BMT tasnifi
bo'yicha tug'ilish darajasi o'rtacha hisoblanadi.

Tug'ilish darajasini baholashda demograf B.Urlanits tomonidan
ishlab chigilgan tasnif ham keng go'llaniladi (6.3-jadval).

6.3-jadval

B. Urlanisning tasnifi bo‘yicha tugilishning umumiy
koeffitsientini baholash shkalasi

Har 1000 aholiga nisbatan

o . Tug'ilish darajasi tavsifi
tug‘ilganlar soni

10 gacha Favqulotda past
11-15 Juda past
16-20 Past
21-25 O'rtacha
26-30 0 ‘rtachadan yuqori
31-40 Yugori
41-50 Juda yuqori
51 va undan yugori Favqulotda yuqori
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B.Urlanitsning tasnifi bo'yicha tug'ilishning umumiy koef-
fitsienti 10 %ogacha bo‘lsa favqulotda past, 16-20 %o boMsa past,
31,0 %odan baland bo‘lsa yugori hisoblanadi. Bu tasnif bo'yicha
0 ‘zbekiston tug'ilish darajasi (23,2 %0) o'rtacha mamlakatlar
gatoriga kiradi.

Tug‘ilish darajasiga A.Merkov tomonidan ishlab chigilgan
tasnif bo‘yicha baho berish ham magsadga muvofiq (6.4-
jadval).

6.4-jadval

A.M. Merkovning tasnifi bo‘yicha tugMlish umumiy
koeffitsientini baholash shkalasi

Ko'rsatkich bahosi Har 1000 kishiga nisbatan
Juda yuqori 40 dan yugqori
Yuqori 31-40
0 ‘rtachadan yugori 26-30
O'rtacha 21-25
0 ‘rtachadan past 16-20
Past 11-15
Juda past 10 gacha

6.4-jadvaldan ko‘rinib turganidek, tug‘ilishning umumiy koef-
fitsienti 31,0 %odan baland bo‘lsa tug'ihsh darajasi yugori, 11-15
%o atrofida bo'lsa past hisoblanadi. Qiyosiy tahlillar A.Merkov
tomonidan ishlab chigilgan tasnif demograf B.Urlanitsnikiga
deyarli o'xshash ekanligini ko'rsatadi. Endi A.Merkov tomonidan
ishlab chigilgan tasnifbo‘yicha O ‘zbekistondagi tug‘ilish darajasi
(23,2 %0) O‘rtacha hisoblanadi.

Yugoridagi tasniflar bilan bir gatorda demografolim Z.Pavlik
tomonidan ishlab chigilgan tug‘iHsh darajasini baholash mezonidan
ham foydalaniladi (6.5-jadval).

6.5-jadvaldan ko‘rinib turganidek, Z.Pavlik tomonidan ishlab
chigilgan tasnif yuqoridagi tasniflardan keskin farq giladi. Ya’ni,
bu tasnifbo‘yicha tug‘ilishning umumiy koeffitsienti 17,5 %ogacha
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bo‘lsa tug‘ilish darajasi past, 20,0 %wo va undan baland boMsa
yuqori tiisoblanadi.
6.5-jadval

Z, Pavlikning tasnifi bo‘yicha tugMlishning umumiy
koeffitsientini baholash shkalasi

Tugilishning umumiy

o Tug‘ilish darajasi tavsifi
koeffitsienti

17,5 gacha Past
17,5-19,9 0 ‘rtacha
20,0 va yugori Yugqori

TugMlishning umumiy koeffitsientidagi surat va maxraj
oTchamlarini bir-biriga yaqinlashtirish va maxrajdan tug‘ilishga
bog‘lig boMmagan ahoU gatlamlarini chigarib tashlashga qgaratilgan
urinishlar natijasida tug‘ilishning maxsus koeffitsienti paydo
boMgan; ushbu koeffitsient tugMhshlar soni va reproduktiv yoshdagi
ayollar soni mutanosibligini ifoda etib, quyidagi formula yordamida
hisoblanadi;

F = = (6.2)
M549
Bu yerda; — reproduktiv yoshdagi ayollar soni; —
mazkur aholidagi reproduktiv yoshdagi ayollar ulushi.
Keltirilgan formuladan ko'rinib turibdiki, ushbu ko'rsatkich
tugMlishning umumiy koeffitsienti bilan uzviy bogMiq, ya’ni
tugMlishning umumiy koeffitsientida kasr maxrajida jami aholi
go‘yilsa, maxsus koeffitsientda esa reproduktiv yoshdagi ayollar
miqdori ishlatiladi. Agar reproduktiv yoshdagilar doirasida eng
ko‘p bola tug'adigan ayollar (30 yoshgacha) ko'proq boMsa,
tugMhshning maxsus koeffitsienti yuqori, aksincha, aholi tarkibida
reproduktiv salohiyati tugab boradigan yoki tugagan avlodlar ko‘p
boMsa, u holda tugMlishning maxsus koeffitsienti past boMadi.
6.6-jadvalda tugMlishning maxsus koeffitsientini baholash mezoni
keltirilgan.
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6.6-jadval
TugMlishning maxsus koeffitsientini baholash mezoni

Reproduktiv yoshdagi har

1000 ta ayolga to‘g‘ri TugMlish darajasi tavsifi
keladigan tug‘ilishlar soni
64 dan past Past
64-100 O'rtacha
101-120 O'rtachadan yuqgori
121-160 Yuqori
161 va yuqori Juda yugori

6.6-jadvaldan ko'rinib turibdiki, tug'ilishning maxsus koef-
fitsienti 64 %odan kam bo'lsa tug'ilish darajasi past, 121 %odan
baland bo'lsa yuqori hisoblanadi. Mazkur mezon bo'yicha
O'zbekistondagi holatga baho beradigan bo'lsak, 2008-yili
respublikada tug'ilishning maxsus koeffitsienti 84,2 %oga teng
bo'lgan. Bu esa, tug'ilishning o'rtacha darajada ekanligini
ko'rsatadi.

Tug'ilish intensivligini aniq tarzda baholash uchun alohida
yosh guruhlariga ajratilgan ko'rsatkichlardan foydalaniladi. Ular
bir yillik yosh guruhlariga nisbatan hisoblanib, yosh tarkibi
xususiyatlaridan to'la mustaqil bo'ladi. Birog, ushbu hisob-kitoblar
quyidagi ba’zi cheklanishlarga ega: aholining yosh tarkibiga doir
to'g'ri ma’lumotlar fagat aholini ro'yxatdan o'tkazilgan davr
uchun olinishi mumkin, ushbu sanadan uzoglashgan sari tug'ilish,
o'lim, migratsiyaga oid statistik ma’lumotlar yordamida hisoblab
chigilgan ko'rsatkichlar bilan bog'liq gayta hisoblarda ba’zi
noanighklar yuzaga keladi. Shu sababh amaliyotda tug'ilishning
yosh guruhlari bo'yicha koeffitsientlari 5 yillik yosh guruhlariga
ko'ra hisoblanadi. 20 yoshgacha, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39,
40-44 va 45-49 yoshlar. Ayrim hollarda (tug'ilish yugori bo'lgan
hududlarda) tug'ilish koeffitsientini 50 yoshdan yuqori yoshda-
gilarda ham aniglash magsadga muvofig.

Sanab o'tilgan yosh guruhlari orasida eng ko'p muammo 20
yoshgacha bo'lganlarda uchraydi. Chunki, nikohlilik magomiga
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ko'ra, bu guruhga kirgan ayollar tarkibi turlichadir. Aftidan, ushbu
guruhdagi tug'ilishlarning asosiy gismi 17 va undan yuqori yoshli
ayollarga to ‘g‘ri keladi, sababi O ‘zbekistonda ayollar uchun nikoh
yoshi qilib 17 yosh belgilangan. Shunga ko‘ra, so‘nggi yillarda
ushbu guruhga tegishli uchta koeffitsientni qo‘llash keng
tarqalgan, bu: 15-17, 18-19, 15-19 yoshlar.

Tugilishning yosh koeffitsienti — bu x yoshdagi onalarda bir
yilda tug‘ilgan bolalar sonining ushbu yoshdagi barcha ayollar
soniga bo‘lgan munosabati bo‘lib, u quyidagi formula orqali
aniglanadi:

=7x1000. (6.3)

Bu yerda: Nx — x yoshli ayoUarda tug'ilgan bolalar soni;
Wr— Xyoshidagi ayollar soni.

Nikoh va reproduktiv mayl me’yorlarining faol o'zgarishlari
sharoitida nikoh hagidagi garashl'arning o‘zgarishi va rasmiy qayd
gilinmagan juftliklarning keng tarqgalishi sababli tug'ilish va uning
yoshi bo‘yicha xususiyatlarining tahlilida onaning nikohlilik mago-
mi bilan bog'lig holda tug'ilishning ro'y berishi katta ahamiyatga
ega. Bunday tahhlning to'la shakli fagat aholini ro'yxatga olgan
yillarda o'tkazilishi mumkin, chunki o'sha davrda turli yoshdagi
ayollarning nikoh bo'yicha tagsimlanishiga doir ma’lumotlar
jamlanadi. Tug'ihshning joriy gayd qgiiinishi fagat mazkur yildagi
umumiy tug'ilganlar orasida nikohsiz tug'ilganlar ulushini aniglash
imkonini beradi.

Nikohda va nikohsiz tug'ihsh holati o'rganilganda qator
jihatlarni e’tiborga olish zarur. Birinchidan, ayollarning nikohlilik
magomi ularning so'zlariga ko'ra gayd gilinib, bunda hujjatlar
bilan tasdiglanish talab gilinmaydi. Biroq, fugarolik holati
dalolatnomalarini yozish idoralarida bola gayd etilayotganda esa
onaning (ota-onaning) nikohlilik magomi nikoh tuzilganligi
hagidagi guvohnoma yordamida aniqlanadi. Ikkinchidan, nikohsiz
tug'ilgan bolalar orasida quyidagi ikki toifa mavjud: ota-onaning
birgalikda beiian arizasiga ko'ra qayd etilgan va onaning arizasiga
ko'ra qayd etilgan bolalar. Birinchi toifa ko'proq uchraydi. Nikohsiz
tug‘ilishning keng tarqgalib borishi norasmiy nikoh ittifoglarining
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soni o‘sishi bilan bog‘lig. Masalan, statistik ma’lumotlar guvohlik
berishicha, Frantsiyada barcha bolalaming 40 foizi nikohsiz
(nikohdan tashqgari, noqonuniy holda) tug‘iladi.

Real avlodlardagi kabi shartli avlodlar uchun ham sun’iy tashkil
etilgan avlod tug'ilishi darajasini tasniflovchi umumlashtirilgan
ko‘rsatkich mavjud. Bu tug‘ilishning yig‘indi koeffitsienti hisob-
lanib, u berilgan shartli avlodga mansub bir ayol tomonidan hayoti
davomida (reproduktiv davrda) dunyoga keltirgan farzandlarning
o‘rtacha sonini ifodalaydi. 5-yilhk yosh gumhlari bo‘yicha koeffi-
tsientlardan foydaianilganda, tug'ilishning yig‘indi koeffitsientini
aniglash formulasi quyidagi ko‘rinishga ega boiadi:

(6.4)

Bu yerda: x — besh vyillik gumhlar bo‘yicha yoshiga ko‘ra
tugilishlar.

Hisoblash natijasida hosil boMgan giymat shartli avloddagi bir
"ayolga to‘g‘ri keladigan farzandlar sonini tavsiflaydi. ShartU avlodlar
uchun hisoblanadigan barcha ko‘rsatkichlarning etishmasligi
tufayli tugihshning yigindi koeffitsienti asosida tugihsh daraja-
sining tenglashtirilishidagi eng yuqgori anighkka fagat bir shartda,
ya’ni butun hayot davomida sharth avlodni tashkil etuvchi ayollarda
bola ko‘rishning yoshlar bo‘yicha intensivligi, intergenetik va
pretogenetik intervallar, bolalik me’yorlari va h.k. hisob-kitob
ohb borilgan yildagidek saqlanib kelinganda erishish mumkin.
Shunga garamasdan, aytish mumkinki, tugilishning yigindi
koeffitsienti tugilish darajasi va ahohning takror barpo bolishini
baholovchi eng anig ko‘rsatkichdir. Mazkur koeffitsientning
muayyan miqgdoriy chegaralarda uzoq vaqt saglanib turishi ahoh
soni dinamikasi yo'nalishlarini (o‘sishi, bargarorlashishi va
gisqarishi) hamda ahohning demografik rivojlanish istigbollarini
tavsiflab beradi.

6.7-jadvalda tugilishning yigindi koeffitsientini baholash
mezoni keltirilgan.

6.7-jadvaldan ko'rinib turibdiki, tugihshning yigindi koef-
fitsienti 1,8 dan kamni tashkil gilsa, tugilish darajasi juda past,
agar u 1,8-2,15 ga teng boisa, tugihsh darajasi past hisoblanadi
va h.k.
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Shu bilan birga, ota-onalar avlodi o'rnining farzandlar avlodi
bilan oddiy to‘ldirilishi (1:1) real tarzda tug'ilishning yig'indi
koeffitsienti bir ayolga o'rta hisobda 2,15-2,17 tug'ilish chegarasida
bo'lganidagina yuz beradi. Tabiiyki, agar tug'ihshning yig'indi
koeffitsienti giymatlari bundan past bo'lsa, u holda aholining
takror barpo bo'lishi tartibi torayadi va aksincha, u balandroq
giymatga ega bo'lgan hollarda aholining takror barpo bo'lishi
kengayib boradi.

Endi tug'ilishning yig'indi koeffitsientini baholash mezoni
orqgali O'zbekistondagi holatga baho berib o'tsak. Ma’lumki, 2008
yili respublikada tug'ilishning yig'indi koeffitsienti 2,6 ga teng
bo'lgan. Bu esa tug'ilish o'rtacha darajada ekanligini, ahoUning
takror barpo bo'lishi kengaygan shaklga egaligini ko'rsatadi.

6.7-jadval

TugMlishning yig“‘indi koeffitsientini baholash mezoni

4,0 va undan
yuqori

. Tug_MIlshn.mc:; . Tugilish darajasi va aholi takror barpo bo‘lish
yigMndi koeffitsienti I L
. . tartibining baholanishi
giymati
Tug‘ilish darajasi juda past, aholining takror barpo
18 dan kam bo'lishi tor doirada kechadi.
Tug'ilish darajasi past, ushbu darajada uzoq vaqt
18- 2,15 saglanib tursa, aholining takror barpo bo'lishi tor
doiraga o'tishi muqarrar.
2,15 - 2,17 Aholining oddiy takror barpo bo'lish chegarasi
Ushbu tug'ilish darajasida, hatto o'lim ancha
2,17 - 24 ko'tarilsa ham aholining oddiy takror barpo
bo'lishi davom etadi va o'sishi ham kuzatiladi.
Tug'ilishning o'rtacha darajasi, aholi takror barpo
2,4 - 3,0 bo'lishining kengaygan shakli va uning muntazam
o'sishi kuzatiladi.
Tug'ilish darajasi o‘rtachadan yuqori, aholining
3,0- 4,0 takror barpo bo'lishi keng va tez sur’atlarda o'sib

boradi.
Tug'ilish darajasi yuqori, aholining takror barpo
bo'lishi keng tarzda kechib, Jadal o'sib boradi.

145



Tug'ilishning yigMndi koeffitsienti hisoblariga ko‘ra, repro-
duktiv yoshdagi barcha ayollar farzand ko‘radilar. Shu o‘rinda
aytish kerakki, tug‘ilishni yig'indi koeffitsientining real nikohlilik,
o'lim, bevalik, ajralish, ayrim ayollardagi bepushtlilik hollarini
hisobga olgan holda tuzatish algaritmi 1983 yili A.B.Sinelnikov
tomonidan tavsiya etilgan. Uning hisob-kitoblari natijalarining
ko'rsatishicha, oddiy avlodlar almashinuviga erishish uchun bir
samarali nikohga 2,5-2,6 bola to'g'ri keladigan tug'ilishning
yig'indi koeffitsienti giymati talab giiinadi.

Tug'ilish darajasini ifodalashda farzandlihk koeffitsientining
o'mi katta. Farzandlilik koeffitsienti deganda, 0-4 yoshdagi bolalar
sonining reproduktiv yoshdagi ayollar (15-49 yosh) soniga nisbati
tushuniladi. Ba’zida farzandlilik koeffitsientini hisoblashda sur’at
sifatida 0-9 yoshdagi bolalar soni olinadi, maxraj sifatida esa -
20-49 yoshdagi ayollar soni olinadi.

Farzandhlik koeffitsienti tarkibiy koeffitsient bo'lishi bilan bir
gatorda tug'ilishning yuqorida keltirilgan ko'rsatkichlari tizimiga
kirmaydi, biroq u tug'ilishlar soni to'g'risidagi ma’lumotlarning
mavjudligi yoki mavjud emasligida yoki bo'Imasa ishonchli
emasligida, uning tavsifi uchun foydalanilishi mumkin. Farzandlilik
koeffitsienti quyidagi formula asosida hisoblanadi:

dW R =AN=A, (6.5)
549
Bu yerda: C/WR — farzandhlik koeffitsienti; — 04

yoshdagi bolalar soni; M[SD— reproduktiv yoshdagi ayollar soni.

Farzandlilik koeffitsientini tug'ilishni dastlabki baholash va
uning darajasini oldindan aytib berish uchun, aynigsa, aholining
tabiiy harakatini hisobga olish yaxshi yo'lga qo'yilmagan, lekin
etarli darajada aniqg ro'yxatdan o'tkazish ma’lumotlari bo'lgan
mamlakatlarda foydalaniladi. Aytish joizki, farzandlilik koeffitsienti
tug'ihsh ko'p bo'lgan mamlakatlarda yuqori va aksincha tug'ilish
kam bo'lgan mamlakatlarda past bo'ladi.

TugMlishlar tagvimi aslida tug'ihshlar makoni, oilada muayyan
davrda kutiladigan farzandlar soniga erishish jarayonini tavsiflaydi.
U anigroqg ravishda protogenetik va intergenetik intervallar
o'lchamlari bilan tavsiflanib, aholini ro'yxatga olish natijalari yoki
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ayollar orasida maxsus tadgigot olib borish yo‘li bilan ohnishi
mumkin. Mazkur holda yosh, nikohga kirish yoshi (sanasi) va
farzandlarning tug'ilgan sanalari ketma-ketlikda qayd qilinishi
lozim. Birinchi farzand tug‘ilgan sanadan onaning nikohga kirish
sanasini ayirish yo‘li bilan protogenetik interval aniglanadi. Agar
tug'ilish ongli, ommaviy tarzda cheklanmagan va ixtiyoriy
farzandsiziik targalmagan bo‘lsa, u aksariyat hollarda bir yildan
oshmaydi. Har keyingi farzandning tugilgan sanasidan oldingi
farzandning tug'ilgan sanasini ketma-ketlikda ayirish yo‘h bilan
intergenetik interval giymatlari hisoblanadi va farzandlar tug'ilgan
sanalar bilan onaning tug‘ilgan sanasini tagqoslab, onaning har
bir farzandini dunyoga keltirganidagi yoshini aniglash mumkin.

Tug‘ihshlar tagvimining barqaroriigini aniglash uchun tug‘i-
lishning joriy statistik gayd gilinishiga nisbatan gator ko‘rsatkichlar
goilaniladi.

Eng oddiy ko‘rsatkich — bu urnumiy tugilishlar sonidagi har
bir navbatdagi tugilishning ulushi va u quyidagi formula yorda-
mida topiladi:

di="x 100 (6.6)

Bu yerda: TV.— / navbatidagi tuglhshlar soni.

Hisob-kitoblar va umumiy tugilishlar onaning yoshi bo‘yicha
ajratib ohb berilishi mumkin. Ushbu holda maxrajda mazkur
yoshli onada tugilganlar soni, suratda esa mos ravishda o ‘sha
yoshdagi onalarda ushbu navbatdagi tugilgan bolalar soni yoziladi.

Keyingi gadam — bu tugilishning o‘rtacha navbatliligiini
hisoblash. U barcha tuglhshlar uchun quyidagi formula yordamida
aniglanadi:

g= (6.7)

Bu yerda: g. —tugilish navbatliligi ragami.

Mazkur formula orqali alohida yosh guruhlaridagi ayollar
uchun hisob-kitoblar ham olib boriladi, u ham maxrajga ushbu
yoshdagi ayollarda tugilgan bolalar soni, suratga esa alohida
navbatlilikdagi tuglhshlar soni yoziladi.

Xuddu shu usulda har bir navbatlilik uchun o'rtacha tugish
yoshi aniglanadi, birog bu holda formula maxrajida ushbu nav-
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batlilikda tug'ilganlarning umumiy soni, suratda esa berilgan yoshdagi
onalarda ushbu navbatlilikda tug'ilganlarning yig'indisi yozilib, u
mos ravishdagi yosh giymatlari bo'yicha tagsimlangan bo'ladi:

X- = Ni (6.8)

5 yillik yosh guruhlari uchun har bir guruh uchun mos
ravishdagi yosh giymatlari quyidagicha: 15-19 yoshdagilarda —
17,5; 20-24 yoshdagilarda — 22,5 va h.k.

Sanab o'tilgan ko'rsatkichlarni tahlil gilish borasida yoshlik
davrlarida va quyi tartibdagi sonlarda tug'ilishning eng ko'p
to'planishi, albatta, past tug'ilishga va aholining toraygan takror
barpo bo'lishiga yo'naltirilgan tendentsiya mavjudligidan dalolat
berishini nazarda tutish lozim. Tug'ilish darajasi yuqori bo'lgani
sari solishtirma og'irliklaming yosh guruhlari va farzandlar tug'i-
lishi tartibi bo'yicha tagsimlanishi kengroq bo'ladi.

Ammo, barcha qayd etilgan ko'rsatkichlar tug'ilishlarning
mutlag miqdoriga, reproduktiv yoshdagi ayollarning yosh tarkibiga
asoslanadi. Shu bois, tug'ihshlar tagvimining aniqroq tavsifmi
tugilishning kumulyativ koeffitsienti yordamida berish mumkin.

Akkumulyatsiya yosh koeffitsientlarini ketma-kethkda go'yish
yo'li bilan amalga oshiriladi. Tug'ilishning kumulyativ koef-
fitsientini hisoblash tartibi 6.8-jadvalda keltirilgan.

6.8-jadval
TugMlishning kumulyativ koeffitsientini hisoblash

Yoshga gadar Tug'ilishning yosh koeffitsientlar

yig |Igansc':ﬁ? ilishlar yig'indisi
20 yosh 11.'8-10
25 yosh /15-19 + [ 20-24
30 yosh 1519 + [ 20-24 + [ 25-29
35 yosh / 15-10 + | 20-24 + [ 25-29 + [ 30-34
40 yosh /1519 + [20-24 + [25-29 + /30-34 + /35-39
45 yosh / 15-19 + [20-24 + [25-29 + [30-34 + [35-39 + /40-44
50 yosh /15-19 + [20-24 + [25-29 + /30-34 + /35-39 + [40-44

+ [/45-49
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Akkumulyatsiya jarayoni — bu ketma-ketlikdagi amallarga
bo‘lingan tug'ilishning yig'indi koeffitsientining hisoblanishidir, shu
sababli 50 yoshga gadar yig'ilgan tug'ilishlar soni berilgan shartli
avlodning tug'ilishning yig'indi koeffitsientiga teng bo'ladi. Tug'ilishlar
makonini tavsiflash nuqtai nazaridan kumulyativ koeffitsientlar
tug'ilishning ikkita eng muhim ko'rsatkichlarini aniglash imkonini
beradi, bu tug'ilishning median yoshi va deyarii barcha farzandlilikka
moyilliklar amalga oshgan yosh. Bu ko'rsatkichlardan birini hisoblash
uchun har bir kumulyativ koeffitsientni tug'ilishning yig'indi
koeffitsientiga bo'lish lozim. Median yosh - bu tug'ilishlar soni (yosh
koeffitsientlari yig'indisi) tug'ilishning yig'indi koeffitsienti giymatidan
50 foizga oshganidagi yoshdir. Mazkur shartlilikni hisobga olgan
holda ushbu yoshni farzandlar tug'ishdagi o'rtacha yosh deb hisoblash
mumkin. Ikkinchi ko'rsatkichga kelsak, bunda so'z yig'ilgan
tug'ilishlar soni 85-90 foizga etadigan yosh gumhini topish hagida
boradi. Mazkur davrni aksariyat ayollarning reproduktiv moyilliklarini
amalga oshirish uchun chegara sifatida gabul gilish mumkin.

Shunday qilib, tug'ilish darajasini aniglash va unga baho
berishda tug'ihshning umumiy, maxsus, yosh guruhlari, yig'indi
va kumulyativ koeffitsientlaridan foydalaniladi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1. Tug'ilish deganda nimani tushunasiz?

2. «Pushtlilik» tushunchasining mohiyatini ochib bering.

3. «Tabiiy tug'ilish» tushunchasi fanga gachon va kim tomonidan
kiritilgan?

4. Reproduktiv maylning ganday turlarini bilasiz?

5. Aholining reproduktiv mayliga ta’sir etuvchi omillami sanab bering.

6. Progenetik va intergenetik inteval tushunchalarini farqini izohlang.

7. Fanda «tug'ilish igtisodiyoti» kontseptsiyasi gachon yaratilgan?

8. Tug'ilishning tarixiy turlarini sanab bering.

9. Tug'ilishga oid ma’lumotlarni tahlil gilishda ganday usullardan
foydalaniladi?

10. Tug'ilishning umumiy koeffitsientini baholashning ganday
mezonlarini bilasiz?

11. Farzandlilik koeffitsienti ganday aniglanadi?

12. Tug'ilish tagvimi deganda nimani tushunasiz?
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7-bob. AHOLI 0 ‘LIMI VA HAYOT DAVOMFI*LIGI
KO‘RSATKICHLARI

7.1. 0 ‘limning demografik mohiyati va uning tiplari

Demografiya fanida o‘iim jarayonini o ‘rganish o ‘ta murakkab
sanaladi, sababi bu sohada biologik va ijtimoiy asoslar o ‘rtasidagi
garama-garshihklar keskin namoyon boTadi. Oxir-ogibatda oiim
inson organizmini biologik rivojlanishining g'alabasi sifatida barcha
ijtimoiy gonuniyatlardan ustun keladi. Ayni vaqtda inson oiBanizmi
jamiyatda yashashi davomida sivihzatsiya yutuglarining ijobiy
jihatlaridan bahramand bolibgina qolmay, balki atrof-muhitning
salbiy ta’sirlaridan mutnazam stresslarga ham uchraydi. Shuning
uchun davlatning aholi salomatligi va olimiga nisbatan olib
borayotgan siyosatidagi vazifalar fagatgina sanitariya-epidemiologik
vaziyatni nazorat gihsh bilan cheklanib golmasligi lozim.

Kishilik jamiyati taraggiyotining har bir bosqichida kuzati-
ladigan oiimning miqdor ko‘rsatkichlari ahohning yoshi va oiim
sabablari bilan bogiig boigan omillar yigindisi yordamida aniq-
lanadi. Ushbu omillar shartli ravishda endogen va ekzogen
omillarga boiinadi.

Endogen omillar deganda organizmning ichki rivojlanishidan
kelib chiggan holatlar, ekzogen omillar deganda esa inson
organizmiga tashqgi muhit ta’siri tushuniladi.

Oiimning endogen omillari yoki inson organizmida u tugll-
ganidan to olguniga gadar sodir boiadigan endogen jarayonlar
ko‘p jihatdan biologik yoki genetik tabiatga ega va butun organizm
yoki uning alohida a’zolarining tabiiy keksayishi bilan bevosita
bog‘lig. Oiimning endogen omillari hagida so‘z borganda insonning
biologik organizm sifatida keksayib borishi nazarda tutiladi.

Odamni alohida a’zolarining asta-sekin qarishi va ulardagi
potologik o ‘zgarishlar yosh o'sgan sari rivojlanadi. Tabiiyki, oiim
endogen omillar ta’sirida keksa yoshdagilarda o'zining cho'qgisiga
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etadi. Aytish joizki, endogen omillardan sodir bo'ladigan barcha
o'iim holatlari fagat keksa yoshdagilarga to'g'ri kelmaydi, ya’ni
aynan yoshning o'sib borishi natijasida organizmning biologik
yoki jismoniy eskirib borishi bilan bog'lig emas. Endogen omillar
ta’sirida ba’zi o'iim holatlari insonning yoshlik va bolalik davrida
ham kuzatiladi. Bunga irsiy kasalliklar, tug'ma nugsonlar, genetik
buzilish va h.k.larni sabab gilib ko'rsatish mumkin.

«Keksalik» tushunchasining o'zi ham genetik xususiyatlarga
ega va u insonlarda bir xil vaqtda sodir bo'Imaydi. Shu sababdan
bir xil sharoitda yashab o'tgan insonlarda hayotiy kuchlarning
tugash vagti yoki yoshi ma’lum ko'rsatkich atrofida doimo o'zgarib
turadi. Uning maksimal qiymati sifatida hayotning biologik
davomiyligi belgilangan bo'lib, u 115-125 yoshni tashkil etadi.
Agar endogen omillar aholining muayyan guruhida o'iim
holatlarining tagsimlanishini inson yoshi funktsiyasidan kelib
chiggan holda tartibga solib tursa, ekzogen omillar, aksincha, bu
tartibni buzadi. Chunki, ekzogen omillar inson yoshiga bog'liq
holda sodir bo'Imaydi. Har ganday odam yoshidan qat’iy nazar
mazkur omillar ta’sirining obyektiga aylanishi mumkin. Ular
insonning darhol o'iimiga sababchi bo'lishi yoki bo'Imasligi ham
mumkin. Birog, bunday omillarning organizmga o'tkazgan ta’siri
juda kam hollarda asoratsiz kechadi.

Ekzogen omillar insonning yoshligidan o‘iimiga olib kelmasa-
da, organizmning keksayishi jarayonini tezlashtiradi va barvaqt
o'iimga sababchi bo'ladi. Mazkur holat o'limning kvaziendogen
omili deb ataladi.

Ekzogen omillar aholining hayot davomiyligi va turmush
sifatini tavsiflovchi omil sifatida talgin gilinishi mumkin. Bunda
moddiy ta’minlanganlik (daromad, turar-joy va h.k.), sog'ligni
saglash va tibbiy yordam sifati, sanitariya madaniyati, ma’lumotlilik
darajasi, atrof-muhitning holati va boshgalar tushuniladi.

Insoniyat yashab kelayotgan muhitning modernizatsiyalashuvi
ikki yo'nalishda kechadi: bir tomondan, sivilizatsiya taragqiyoti
inson hayoti davomiyligini gisgartiruvchi omiliarni nazorat gilish
imkonini yaratadi; ikkinchi tomondan esa, sivilizatsiyaning o'zi
taraqqiy etib borishi davomida biologik mavjudot hisoblanuvchi

151



insonga garshi boMgan, asosan texnogen tabiatga oid ekzogen
omiUarni keltirib chigaradi. Ushbu ma’noda, tashqgi omillar
yig'indisi muntazam ravishda o‘zgaradi, murakkablashadi va
kengayib boradi. Bir tomondan o'limni ijtimoiy nazorat gilishning
kuchayishi, ikkinchi tomondan, ijtimoiy va individual xulg-
atvorning shakllanishi ekzogen omillar rolini cheklaydi va aksincha
endogen omillar rolini oshiradi.

Endogen va ekzogen omillar ta’sirida o‘lim holatlarining yuz
beiganligi bois, ulardagi o ‘zgarishlarning yig‘indisi ikki xil ogibatga
olib keladi. Bular o‘limni migdor ko‘rsatkichlarining o'zgarishi
(yosh o‘sib borgani sayin o‘lim holatlarining ko‘payishi hamda
yoshdan gat’iy nazar o‘lim hollarining tez-tez uchrashi) va hayot
davomiyligining o‘sishi. Mazkur hodisalar demografiyada
epidemiologik o‘tish deb nomlanadi. Bunda turli yoshdagi o ‘lim
hamda o‘lim sabablari intensiv ravishda evolyutsion o'zgarishi
nazarda tutiladi. Ushbu holda o‘lim sabablari deganda, insonga
ekzogen omillar va inson organizmining garishi jarayoni bilan
bog'hg patologiyalarning yuz berish holatlari tushuniladi.

Ekzogen omillar ta’sirida sodir bo'lgan o'lim sabablariga
yuqumli va parazitar kasalliklar, baxtsiz hodisalar, zaharlanish va
shikastlanish, nafas yo'llari, shamollash, oshgozon-ichak
a’zolarining kasalliklari kiradi.

Endogen tabiatga ega bo'lgan o'lim sabablari gatoriga gon
aylanish tizimi, endokrin kasalliklar, shishlar, tug'ma nugsonlar,
gon-tomir tizimining shikastlanishi va bir gator boshga kasalliklar
kiradi. Mutaxassislaming fikricha, ko'p kasalliklarning kelib
chigishi aralash tabiatga ega. Buning yaqgqol misoli - xavfli shishlar
va o'simtalarning paydo bo'lishi. Zero, ularning vujudga kelishi
genetik moyillik bilan bog'lig, lekin, ayni vaqgtda, ularning tashqi
muhit (kantserogen) omillar ta’sirida ham o'sishi aniglangan.
SHuning uchun o'lim sabablarining ushbu gumhi kvaziendogen
sabablar gatoriga kiritiladi.

Demografik tarixni davrlashtirish o'limning quyidagi uchta
asosiy tipining mavjud bo'lganligini asoslashga yordam beradi:

1. Arxetip (gadimagi tip);

2. O'limning an’anaviy tipi;

3. O'hmning zamonaviy tipi.
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O ‘limning arxetip tipi — kishilik jamiyati tarixining eng uzoq
davom etgan davrini gamrab oladi. Uning paydo bo‘lishi insorming
hayvonot dunyosidan ajralib chigishi va o‘zgacha bir biologik
turga mansub mavjudotlar guruhining shakllana boshlanishi bilan
bog'lig. Uning shakllanishidagi faol davri neolit hamda dastlabki
agrar ingilob, ya’ni termachilikdan ishlab chigaruvchi igtisodiyotga
o ‘tish davriga to‘gri keladi. Inson madaniyatining taraqgiyotidagi
ushbu gadam yangi mehnat qurollarining paydo bo‘lishi, mehnat
unumdorligining oshishi, turar-joylarning takomillashishi,
joylashuv tizimining o‘zgarishi, aholining to‘planishi va
o‘rtoglashuvining kengayishi atrof-muhit hagidagi bilimlarning
oshishiga olib keldi. Bu esa, 0‘z navbatida, insonning tabiiy
kuchlar ta’siridan garamligini kamaytirdi va uning go‘rshab turgan
dunyodan o‘zini himoyalash kuchini oshirdi. Ayni vaqtda ishlab
chigaruvchi igtisodiyot sharoitlarida, mehnat iqtisodiy jihatdan
foydali bo‘hb bordi hamda o0 ‘z-o‘zidan insonning hayotga bo'lgan
munosabatining o'zgarishiga olib keldi. Bu o‘zgarishlar nafagat
odamzotning moddiy dunyosida, balki ijtimoiy munosabatlarida
ham ro‘y berdi. Uning muhim jihatlaridan biri - bu oilaning faol
shakllanishi hamda uning asosiy ijtimoiy institut sifatida e’tirof
etilishi bo‘ldi. Aholining takror barpo boiishi oilada amalga oshirila
boshlandi. Shu bilan birga, odamlar oiimning ekzogen omiUari
bilan kurasha boshladi. Ushbu holat ahoh oiimining nisbatan
kamayishiga olib keldi. Shunday qilib, oiimning arxetip (gadimgi)
tipining e’tirof boiishi oiim dinamikasi ustidan ijtimoiy nazorat
o ‘rnatilishining ilk gadami hisoblanadi. Shuni alohida qayd qihsh
lozimki, bu davrdagi sodir boigan ijobiy o‘zgarishlarga yuqori
baho bermaslik kerak. Chunki, bu davrda insonlarning hayot
davomiyligi 21 yoshdan oshmagan.

O ‘limning an’anaviy tipi quldorlik jamiyatidan boshlab
shakllana boshlagan va XVII1 asr o'rtalariga gadar mavjud boigan.
Ko'pchilik mamlakatlarda, masalan, 0 ‘zbekistonda u XX asrgacha
davom etgan. Oiimning mazkur tipining tarqgalishi agrar
igtisodiyotning hukm surishi, inqgirozi esa industrial jamiyatning
rivojlana boshlashi bilan izohlanadi. Uning aksariyat jihatlari
oiimning arxetip tipiga o‘xshash, chunki, oiimning bu tipida
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ham ekzogen omillar va unga xos bo‘lgan o ‘lim sabablari ustunlik
gilgan: ommaviy epidemiyalar, ocharchilik, umsh oqgibatidagi o ‘lim
va h.k. Shunday bo‘lsa-da, ushbu o‘hm tipi doirasida shartli
ravishda normal o‘lim va o'lim nihoyatda yugori ko'rsatkichlariga
ega (o'lat, chechak, vabo va boshgalar kabi butun davlatlarni
gamragan hamda aholisini ikki marotaba va undan ham ko'pga
gisqartirgan kasaUiklar natijasida) vaqtlarini ajratib ko'rsatish
mumkin. Normal o'limning asosiy sabablari sifatida ommaviy
epidemiyalami emas, balki hayot va turmush sharoitlaridan kelib
chiggan omiliarni ko'rsatish lozim. Ya’ni, bu sifatsiz ozuqga, to'yib
ovgatlanmaslik, og'ir jismoniy mehnat, turar-joyning sanitar-
gigienik talablarga javob bermasligi va h.k.

Ta’kidlash lozimki, o'sha davrda an’anaviy jamiyatdagi odam
bunday holatni tabiiy, ya’ni, me’yor sifatida gabul gilgan. Chunki,
yashashning o'zgacha sharoitlari hamda o'limning boshga tartibini
tasawur gilmagan. Ko'p jihatdan o'zining va o'zgalarning hayotiga
bo'lgan munosabatda taqdirga ishonish inson o'lganidan keyin
ham hayoti boshga dunyoda davom etishiga ishontirish talabidan
kelib chigardi. Industrial ishlab chigarishning vujudga kelishi
o'limni ijtimoiy nazorat gilishning kuchaytirilishi uchun moddiy
asoslarni yaratishga kuchli turtki berdi. Umuman olganda,
industrial ishlab chigarishning paydo bo'lishi, sanoat va gishloq
xo'jaligining taraqgiy etib borilishi Vatan taraqgiyoti uchun,
birinchi navbatda, tabiiy fanlar hamda tibbiyotning ravnagiga qulay
zamin yaratdi.

Uyg'onish davridagi madaniy ingilob ko'plab ma’naviy va
axlogiy gadriyatlarni o'zgartirdi. Inson shaxsini yangi, o'zgacha
pog'onaga ko'tardi, ongning asta-sekinlikda individuallashishi
bog'lanib, unda hayot va o'lim shaxsiy mulk va shaxsiy yo'qotish
sifatida gabul gihna boshlandi. Mazkur hol ham individual, ham
ijtimoiy miqyosda hayot va salomatlikka nisbatan bo'lgan munosa-
batda yangi xulg modelining shakllanishiga sharoit yaratadi.

Tibbiyotning taraqgiyoti natijasida «vaksinatsiya» deb ataluvchi
profilaktik kasalliidarning oldini olish usuli yaratildi. Masalan,
XVl asr oxiriga kelib E. Djener chechak kasalligiga garshi
ishonchli immunitet yaratish usulini ishlab chiqdi. Shunisi
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inuhimki, bu kashfiyotning ommaviy ijobiy ta’siriga qaramay,
unda profilaktikaning asosiy omili, ya’ni inson organizmining
individual himoyalanishi jihati namoyon bo‘ldi. Asta-sekin
zamonaviy vaktsinatsiyalar bilan kasalliklarning oldini olish va
targalishni to'xtatish hamda davolash mumkin bo‘lgan kasalliklar
doirasi imicon qadar kengayib bordi. Ularjumlasiga, sil, pnevmo-
niya, sifiliz va h.k. kasalliklami kiritish mumkin.

XIX asrda antiseptika, rentgen yordamida tashhislash, jarrohlik
va boshga zamonaviy tibbiyot sohalarida taraggiyot boshlandi.
Mazkur sohalardagi tadgiqot va kashfiyotlar L.Paster, R.Koxa,
V.K.Rentgen, I.I.Megnikovlarning nomlari bilan bog'liq. Ushbu
yuz yillik oxiriga kelib o‘limning pasayishi hamda hayot
davomiyligining o'sishi ko'rsatkichlari keskin ko'tarildi. Agar o ‘rta
asrlarda Skandinaviya mamlakatlarida hayot davomiyligining
maksimal ko'rsatkichlari 40-42 yoshdan oshmagan bo'lsa, 1905
yilga kelib, u 55-58 yoshga yetdi.

0 ‘hmnirig bu tipida O'zbekistonda aholining o'rtacha umr
ko'rish davri 32 yosh bo'lgan. O'lkadagi og'ir turmush sharoiti,
tibbiy xizmatlarning juda kamUgi, aholi o'rtasida o'hmning ko'pligi
aholining o'rtacha umr ko'rish davomiyligining kamayishiga olib
kelgan'.

Shunday qilib, XX asr boshlariga kelib oiimning yangi
zamonaviy tipining shakllanishi uchun zamin yaratildi. Aftidan,
epidemiya, yuqumh va parazitar kasalliklar ustidan o'rnatilgan
nazorat hah to'liq darajada o’hmning an’anaviy turining tugal-
langanhgini anglatmaydi. Endogen omillar bilan bog'Hg o'lim
sabablarining ustun kelishi asosan XX asrning ikkinchi yarmiga
to'g'ri keladi. Ushbu davrda o'lim sabablari tarkibida qon aylanish
tizimi va o'simta kasalliklaridan sodir bo'lgan o'lim hollari etakchi
o'rinni egalladi. Biroqg, bugungi kunda dunyoning rivojlangan
mamlakatlarida kutilayotgan hayot davomiyligi 75-80 yoshdan
oshgan bo'lsa-da, ekzogen patologiyalar, aynigsa, bolalarda
tugatilganligi hagida xulosa chigarishga hali erta. Shu bilan birga,

' BYpuesa M.P. ysGeKHCTOHfla onna gemorpaduscu. - T.: YHuUBepcuTeT,
1997. - 105 6.
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bugungi kunda kasallanish ehtimoli yugori boigan muayyan yosh
va kasb guruhlari, epidemiya xavfi yuqori sanaluvchi hududlar,
murakkab tabiiy iglim sharoitiga ega yerlar va h.k. mavjud. Bu esa
hayot bir me’yorda kechmayotganligidan dalolat beradi. Ayni vaqtda,
XX asr davomida va XXI asr boshlarida oiim omillari hamda
patologiyalar tarkibida sezilarli darajada o ‘zgarishlar ro‘y berdi va
buning natijasida yosh guruhlarida oiim kamaydi va hayot
davomiyligi bir muncha oshdi, bunday holat oiimning o'zgacha
insoniyat sivihzatsiyasi taraqqiyotidagi awalgi bosqgichlaridagidan
farglanuvchi tarixiy turi mavjudligini e’tirof etish imkonini beradi.

7.2. Oiim sabablarining xalqaro tasnifi

Oiim sabablarining xalgaro tasnifi tibbiyot fani tomonidan
gabul gihngan kasalliklar ro‘yxati boiib, Butunjahon Sogiigni
Saglash Tashkiloti tomonidan ishlab chigiladi va muntazam
ravishda qayta ko‘rib turiladi. Shunday qilib, turli yillarda kasal-
liklarni va o ‘hm sabablarini gayd etish amaliyotidan kasalliklarning
xalgaro tasnifining turh shakllari bir-birining o‘mini almashtirib
kelgan. Mazkur hol oiimning aniq sababini tenglashtirihshida
deyarli aks etmaydi. Agar kasalliklar xalgaro tasnifining urushdan
keyingi variantlariga nazar tashlasak, ahohning turli guruhlarida
sodir boigan oiim sabablari bir sinfdan boshqa sinfiga olkazib
turilgan. Xususan, bunday ko'chirishlar oshgozon-ichak hamda
parazitar kasalliklarda amalga oshirilgan. Aytish joizki, ba’zi
mamlakatlarda kasalliklaming xalgaro tasnifi ro'yxatlaridan foyda-
lanilmaydi yoki ular asosida o'zining milliy shart-sharoitlariga
moslashtirilgan variantlar ishlab chigiladi. Xususan, 1960-yillarda
0 ‘zbekiston Sobigq ittifoq tomonidan ishlab chigilgan kasallik va
shikastlanishlar hamda o‘lim sabablari tasnifidan foydalangan va
1970-yilga kehb xalgaro tasnifga o ‘tgan.

0 1im sabablari xalgaro tasnifining yaratilishi uzoq tarixga ega.
0 ‘hm sabablarining dastlabki ro‘yxati J.Bertilon tomonidan tagdim
etilgan bolib, u 1893-yil Xalgaro statistika institituti tomonidan
gabul gilingan. 1900-yildan beri 0 ‘hm sabablarining xalqgaro tasnifi
muntazam ravishda gayta ko ‘rilib kelinmoqda.
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Tarkibiy jihatdan o‘Um sabablarining xalgaro tasnifi 19 ta
kasallik sinfiga bo‘linadi (7.1-jadval).

0 ‘lim sabablarining xalgaro tasnifi 19 ta kasallik sinfi bilan
bir gatorda 106 ta guruh va 999 bo‘limga tagsimlangan holda
tadqiq etiladi.

7.1-jadval
0 ‘liin sabablari xalgaro sinfining nomlanishi
Sinflar Kasalliklar nomi
I sinf Yuqumli va parazitar kasalliklar
Il sinf Xavfli o'simtalar va shishlar
I sinf Qon va gon hosil giluvchi a’zolar kasalliklari

Endokrik tizimi kasalliklari, moddalar almashinuvi,

IV sinf ovgatlanish va immunitetning buzilishi
Vsinf Ruhiy faoliyat va xulg-atvorning buzilishi
VI sinf Asab tizimi kasalliklari

VTI sinf Ko‘z kasalliklari
VI1II sinf Quloq kasalliklari

IX sinf Oon aylanish tizimi kasalliklari
X sinf Nafas olish a’zolari kasalliklari
X1 sinf Ovgat hazm qilish a’zolari kasalliklari
XI1 sinf Teri kasalliklari
X111 sinf Suyalf-mu_shak tizimi va biriktiruvchi to‘gima
kasalliklari
X1V sinf Tanosil tizimi kasalliklari
XV sinf Homilad_orlik, tug'ish va tug'ishdan keyingi davr
asoratlari
\~N 1 sinf Perinatal davrdagi alohida holatlar

XVII sinf Tug'ma nugsonlar, xromosomalarning buzilishi
Boshga bo'limlarda tasniflanmagan, klinik va

XVIII sinf laboratoriya tekshiruvlarida aniglanmagan belgilar va
alomatlar

XIX sinf Baxtsiz hodisalar, zaharianishlar va shikastlanishlar

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, o‘limni statistik tahlil etish
jarayonida quyidagi asosiy sinfiar qo'llaniladi:
1. Yuqumli va parazitar kasalliklar;
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2. 0 ‘simtali kasaUiklar va shishlar;

3. Qon aylanish tizimi kasalliklari;

4. Nafas olish yo‘llari kasalliklari;

5. Ovqatni hazm qilish a’zolari kasalliklari;

6. Baxtsiz hodisalar, zaharlanishlar va shikastlanishlar.

Ushbu sabablardan yuz bergan o‘lim hodisalari juda kam
hollarda umumiy tarzda ko‘rib chigiladi. Har bir sinfdoirasida eng
ommaviy hisoblangan, natijada ijtimoiy jihatdan muhim sabablar
guruhlari va hatto alohida kasalliklar ajrahb turadi. Masalan, yuqumli
kasalliklar orasida sil, og‘ir xavfli infektsiyalar (vabo, o‘lat va
boshgqalar), venerik kasalliklar alohida ajratiladi. O ‘simtah kasalliklar
orasida ayollar ko‘krak bezi raki, erkaklarda tomoq raki ajratiladi.
Qon aylanish tizimi kasalliklari sinfida uchta guruh ajratiladi:
yurakning ishemik kasalligi (miokard infarkti alohida gayd etiiadi),
yurakning gipertonik kasalligi va nihoyat tserebro - vakulyar kasalhgi
yoki bosh miya tomiriari kasalligi (shu jumladan, insult).

Baxtsiz hodisa, zaharlanish va shikastlanishlar sinfi ham
demografik, ham ijtimoiy nugtai nazardan muammoh hisoblanadi,
chunki uning tarldbiga ldrgan barcha sabablar oz tabiatiga ko‘ra
ekzogen bo‘lib, ularni bartaraf gilish mumkin va ko‘p hollarda
ushbu hodisalar yoshhk yoki o‘rta yoshlik davrda yuz beradi,
ya’ni inson organizmining tabiiy garishi bilan bogiiq emas.

Mazkur sinf holatlari jamiyatga sezilarii darajada iqtisodiy zarar
ham etkazishi mumkin, zero ularning oqibatida aksariyat hollarda
aholining eng igtisodiy faol gismi hayotdan barvaqt ko‘z yumadi.
Ayni vaqgtda yoshlik va o ‘rta yoshlik davrlariga mansub avlodlarning
o‘hmi takror badgo bo'lish ko'rsatkichlariga ham migdor, ham
sifat jihatidan ta’sir etadi.

Ushbu sinfni tashkil gilgan sabablar jumlasiga: yo‘l-transport
hodisalari, birovning yoki o‘zjoniga gasd qgilish hollari, alkagoldan
zaharlanish, tasodifiy hodisalar bilan bog‘hqg o‘limlar, cho‘kib ketish
va h.k.lar kiradi.

Qolgan o‘hm sabablari guruhi barcha o ‘lim sabablarining 10-
15 foizini tashkil etadi, ular «oiimning boshga sabablari» guruhiga
birlashtirilgan, biroq mazkur hoi ushbu sabablar dinamikasi
nazaridan chetda goladi, degani emas, albatta. Undan tashqari,
so'nggi o‘n yilhklar davomida bir gator kasalliklarning targalish
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darajasida o ‘zgarishlar kuzatilayotgani bois, ularning, garchi o‘lim
ko‘rsatkichi baland bo‘lmasa-da, ijtimoiy ahamiyat kasb etgani
sababli ma’lum sinflarga ajratish keng targalmoqda, masalan,
endokrin, ruhiy va boshqga bir gator kasalliklar.

Reproduktiv salomatlikni tahhl qilish jihatidan yana ikkita
sinf alohida e’tiborni tortadi, bu — homiladorlik, tug‘ish va
tug‘ishdan keyingi davr asoratlari (ya’ni, onalar o‘hmi) hamda
perinatal davrdagi aloliida holatlar. Aytish joizki, ularni chuqur
tahhl natijasida go‘daklar o‘limining sabablarini aniglash imkoni
paydo bo'ladi. Onalar o‘limi tarkibida, aynigsa, sog‘ligga katta
zarar etkazuvchi tibbiy muolaja — abortdan sodir bo‘lgan o‘lim
alohida ajralib turadi.

Bugungi kunda kasalliklarning xalgaro tasnifi kengaymoqda
va tarkibiy jihatdan murakkablashib bormogda. Bu holat ikki
0‘zaro chambarchas sabablarga ko‘ra sodir bo'lgan. Birinchisi,
insoniyat.tsivilizatsiyasining evolyutsiyasi hamda uning ogibatida
yuz bergan o‘lim sabablari dinamikasi va epidemiologik vaziyatdan
ta’sir O‘tkazuvchi omillar tarkibidagi o'zgarishlar ma’lum
patologiyalami tenglashtirish jarayoniga aniqgliklar kiritilishini talab
giladi. lIkkinchisi, tibbiyot fanining rivojlanishi va diagnostik
texnologiyalarning takomillashtirilishi natijasida alohida
kasalliklarning kelib chigishi va kasalliklarning xalgaro tasnifi
doirasidagi ma’lum kasallik hamda o‘lim sabablari sinfiga
mansubligi haqgidagi taassurotlarni taftish gilish uchun ob’yektiv
sharoitlar yuzaga keldi.

Shunday qilib, yangi kasallikiarni xalgaro tasnifining yaratilishi
aslida epidemiologik o‘tish evolyutsiyasi va uning demografik
o'tishdagi roli hagidagi tasawurlar rivojlanishining tarixiy
jarayonidagi navbatdagi bosqichi bo‘ldi.

Yuqorida sanab o‘tilgan o‘lim sabablarini asosiy sinfiarining
nomlari o‘zgarmadi. Bir gator sinflar bo‘lindi (perinatal o‘lim
sabablari), tashhislash (klinik va laboratoriya tekshiruvlarda
aniglangan simptom-belgilar va h.k.), kasallik ogibatiga bevosita
ta’sir etuvchi omillarning tahliliga (ahohning salomatligiga hamda
odamlarning tibbiy muassasalarga murojaat etishiga ta’sir etuvchi
kasallik va o'iimning tashqi sabablari) bo‘lgan munosabatlarning
0°‘zgargani hagida dalolat beruvchi sinflar paydo bo‘ldi.
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7.3. Aholi o‘limini tavsiflovchi ko‘rsatkichlar tizimi

Aholi o'iimi va hayot davomiyligi tendentsiyalarini tahlil
gilishda xuddi tug'ilishdagi kabi ikki turdagi axborot asos boiadi.
Bulardan birinchilari gatoriga oiganlarning mutlag soni va
ularning yoshi, jinsi, oiim sabablariga ko'ra ajratilishi, ikkinchi-
lariga esa mazkur sonlarni solishtirish lozim bo'lgan aholi
guruhlarining mutlag soni Oam.i aholi, shuningdek, muayyan
yoshdagi ayol va erkaklar soni) kiradi. Ushbu axborotlar asosida
o'iim holatlari soni va darajasini aniglovchi hamda kutiladigan
hayot davomiyligini hisoblovchi ko'rsatldchlar tizimi yuzaga keladi.

Aholi o'iimi va uning darajasini aniglashda bo'ylama va
ko'ndalang tahlil yoki real va shartli avlodlar usiublari go'llaniladi.
Tug'ilishdan fargli o'iarog, o'iim jarayonini tahlil gilishda real
avlodlar uslubi keng go'llaniladi, chunki aksariyat mamlakatlarda
maiumotlaming etishmasligi muammosi mavjud. Gap shundaki,
bir avlod ayollarining reproduktiv maylini sharhlash uchun 35
yil shartli ravishda gabul gilingan va bu anig repoduktiv davr
davomiyligi uchun maiumotlar zamr bo'ladi. Bir avlodning o'iishi
jarayonini tadqiq gilish uchun esa deyarii yuz yilga oid o'limning
yosh guruhlariga doir maiumotlar kerak. Maiumki, o'iim
dinamikasi ko'p jihatdan uzoq o'tmishdagi turmush sharoitlarining
emas, balki ijtimoiy-igtisodiy muhitning joriy o'zgarishlari zamirida
bo'ladi, fagat chuqur igtisodiy ingiroz yillari bundan mustasno
(urush, ocharchilik, epidemiya davrlari). Ayni vaqtda ushbu
giyinchiliklarni boshdan kechirgan insonlar keyinchalik qulay
turmush sharoitlariga erishsalar o'zlarining yo'gotgan sog'liq
zaxiralarini gisman tiklashlari mumkin.

Demografiyada ahohning o'iim holatini statistik tahlil gilish
magsadida gator ko'rsatkichlar tizimidan foydalaniladi. Shulardan
o'iim darajasini baholovchi eng oddiy ko'rsatkich —bu oiimning
umumiy koeffitsenti hisoblanib, u quyidagi formula yordamida
aniglanadi:

m =x1000. (7.1)

Buyerda: M —o'rganilayotgan davrdagi o'iganlaming umumiy
soni; R —o'rganilayotgan davrdagi aholining o'rtacha soni.
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Mazkur koeffitsient iiisoblab chiqgisiining soddaligi va ma’lu-
motning mavjudligi sababli keng qo‘llaniladi. Ayni vaqtda, ba’zi
millat vakillari hamda kichik hududiy aholi manzilgohlari uchun
jins va yoshga oid anig ma’lumotlami olishning imkoni bo‘Ima-
ganligi bois O‘limning umumiy koeffitsienti o‘lim darajasini aniglash
va baholash uchun go'llaniladigan yagona uslub hisoblanadi.

Mamlakat (hudud) aholisining oMim darajasini baholashda
o'limning umumiy koeffitsientidan foydalaniladi. 7.2-jadvalda
o'limning umumiy koeffitsientini baholash mezoni keltirilgan.

O'lim darajasini tavsiflovchi mezonlarni tahlil gilish ularning
deyarli bir-biriga o'xshash ekanligini ko'rsatadi. Aytish joizki,
bugungi kunda mamlakatlarda aholining o'lim darajasini baho-
lashda bu mezonlardan keng foydalanilmoqda.

O'lim darajalarini o'limning umumiy koeffitsenti yordamida
solishtirish jarayonida standartlashtirish uslubi go'llaniladi. O'z
mohiyatiga ko'ra, standartlashtirish —bu indeksli uslubning sodda
lashtirilgan varianti yoki o'rtacha ko'rsatkichlarni hisoblashning
oddiy usulidir.

7.2-jadval
0 ‘limning ummniy koeffitsientini baholash mezoni
I* II**

Koeffitsient . - Koeffitsient . e
o“lchami, % Daraja tavsifi o“Ichami. % Daraja tavsifi
20 dan yuqori juda yugori 35,0 va ur_1dan favqulod_da

yuqori yugori

16-20 yuqori 25,0-34,9 juda yuqori
13-15 o‘rtachadan 15,0-24,9 yuqori

yugori
11-12 o'rtacha 10,0-14,9 o'rtacha
9-10 O‘rtachadan past 10 gacha past
7-8 past

7 gacha juda past

* MepkoB A.M., Cyxapebckuin J1.M. CTaTuUCT/Ka Ha cny>xbe Haposa-
HOro 3g0poBbA. - MockBa, 1968. - C.48.

** CTaTuUCTMKa HacesieHUa ¢ ocHoBamu gemorpagun / I'.C.Kunb-
anwes, J1.J1.Ko3snoBa, C.lN.AHaHbeBa. - M.; ®HaHCbI N CTaTUCTUKA,
1990.- C.159.

161



Standartlashtirishning ikki — bevosita va bilvosita usiublari
mavjud. Ularning fargi quyidagilardan iborat: birinchi uslubda
standart sifatida aholining muayyan yosh tarkibi olinadi. Bilvosita
uslubda esa standart sifatida aholining muayyan yosh guruhlaridagi
oiim koeffitsentlari ohnadi.

Birinchi uslub yosh tarkibidagi farglanishlarni aniq ta’riflaydi,
lekin uni goilashdagi befoydalilik shundaki, agar tagqoslanayotgan
hududlarda yosh guruhlari bo'yicha oiim koeffitsentlari mavjud
boisa, u holda standartlashtirishga o ‘z-o‘zidan ehtiyoj qolmaydi.

Ikkinchi uslubda birmuncha noanigliklar mavjud boisa-da,
u yosh guruhlari oiimiga tegishli axborot mavjud emasligida
go'llaniladi.

Standartlangan o‘lim koeffitsentlarini bevosita uslubda hisob-
lash. Hisoblashning dastlabki bosgichida — o'limning umumiy
koeffitsentining ikki hudud uchun (hududlararo tagqoslaganda)
amaldagi mutanosiblik indeksi aniglanadi.

4 - (7-2)

Bu indeks ikkita tagqoslanayotgan hududda o'limning umumiy
koefFitsientlari o'rtasidagi farglarga ikki omil, ya’ni o'limning yosh
xususiyatlari va yosh tarkiblarining ta’sirini umumlashtirilgan
ko'rinishda ko'rsatadi. Ularning har biri tomonidan o'tkaziladigan
ta’sirni aniglash uchun quyidagi amallarni bajarish lozim:

Birinchidan, har bir sana (hudud) uchun o'limning
standartlangan koeffitsentini hisoblab chigish:

=m[xw,

Bu yerda: m\ — 1-hududdagi o'limning yosh guruhlari

koeffitsenti, ml — 2-hududdagi o'limning yosh guruhlari

koeffitsenti; =~ — standart sifatida olingan aholi tarkibidagi yosh
guruhining ulushi.

Ikkinchidan, standartlangan koeffitsentlarning mutanosiblik
indeksini hisoblash quyidagicha amalga oshiriladi:
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Mazkur indeks yosh guruhlari bo‘yicha o‘hm darajalaridagi

farglarning hududlar bo'yicha ko‘rsatkichlarning farglanishlariga

go'shgan hissasini ifodalaydi, uni amaldagi indeks bilan

taqgoslaganda yosh tarkibining o‘limning umumiy koeffitsenti

darajalaridagi mavjud farglaiga gqo ‘shgan hissasi namoyon bo‘ladi.
U quyidagi formula yordamida hisoblanadi:

(7 4)

(7.5)

Standartiashgan o‘lim koeffitsentlarini bilvosita uslubda
hisoblash. Mazkur uslub ikki taggoslanayotgan hudud uchun
faqat ikkita ko'rsatkich ma’lum bo‘lgan hollarda qoilaniladi, bu
O‘lganlarning umumiy soni hamda yosh tarkiblari. Mazkur usul
asosi-da quyidagi uslubiy yondashuv turadi: olganlaming umumiy
soni barcha yosh guruhlari bo‘yicha oiganlar sonining yigldisi
boiib, 0‘z navbatida, bular ushbu yoshdagi aholi sonining yosh
guruhlari olimi koeffitsentining ko'paytmasi ko‘rinishida
ifodalanadi:

N= 1" (7.6)

Keyingi gadam, bu har bir hududdan olganlarning standart-
langan sonini hosil gilish. Buning uchun har ganday boshga
hudud (standart sifatida olinadigan bu hududdagi oiim darajalari
taggoslanayotgan hududlarda kutiladigan oiim darajalaridan
keskin farq gilmasligi magsadga muvofig) uchun ixtiyoriy yosh
bo‘yicha oiim koeffitsentlarini tanlab olish zarur.

Hududda olganlarning amaliy sonini standartlangan soniga
tagsimlab, hududdagi yosh bo‘yicha oiimning amaliy ko‘rsat-
kichining standart sifatida tanlangan yosh bo‘yicha oiim
ko‘rsatkichidan ganchaga farq qilishini ifodalovchi indeksiga ega
boiinadi.

Hududlararo taggqoslashdan tashqari, standartlashtirish
uslubidan muayyan guruhdagi aholi doirasida dinamik tahlil
olkazish jarayonida foydalanish mumkin. Standart sifatida
o°‘rganilayotgan ahoh guruhiga tegishh muayyan songa oid ba’zi
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ma’lumotlar yoki boshga shu guruhga o'xshash aholiga tegishli
ma’lumotlar tanlanishi mumkin. Bunda standart uchun tanlangan
aholi guruhi epidemiologik o'tish holatining taraqgiyotiga ko'ra
tadqiq etilayotgan aholi guruhiga yaqin bo'lishi lozim. Aks holda
olingan ma’lumotlar ishonchli bo'Imasligi ehtimoli katta.

O'limning yosh bilan chambarchas bog'ligligi har bir yosh
guruhida o'ziga xos o'hm sabablarining mavjudligi va uning
yo'nalishlari evolyutsiyasini ta’riflash uchun yosh guruhlari
bo‘yicha o‘lim koeffitsentidan foydalaniladi va u o'hmning umumiy
koeffitsentiga nisbatan aniqrogq maxsus ko'rsatkichdir. Ushbu
koeffitsentni bir xil yoshdagi aholi guruhlari uchun hisoblash
eng yuqori samara beradi. Birogq, ko'pchihk hollarda ularni
hisoblash uchun kerakli ma’lumotlar etishmaydi.

Ahoh o'limining statistik tahlilida 5 yillik yosh guruhlarga
hisoblab chigilgan koeffitsentlardan foydalanish keng targalgan.
Yosh guruhlari bo'yicha o'lim koeffitsentlarida jinsiy tarkib
guruhlarida katta farq kuzatilgani bois, ushbu koeffitsentlar
erkaklar va ayollar uchun alohida hisoblanadi.

Bunda quyidagi formuladan foydalaniladi:

AfA=Ar XI000 (7.7)

Bu yerda: — X yoshida o'lganlar soni (jinsi bo'yicha);

—yoshidagi ahoiinmg o'rtacha yillik soni (erkaklar yoki ayollar).

Yosh guruhi bo'yicha o'lim koeffitsentlari o'hmning alohida
sabablariga ko'ra ham hisoblanishi mumkin. Bu holda, formulada
surat gismida o'lganlarning umumiy soni o'rniga mazkur yoshda
ma’lum sabablardan vafot etganlar soni yoziladi. Agar bunday
hisob-kitoblarda barcha o'hm sabablari uchun bajariladigan bo'lsa,
ohngan koeflltsentlar yig'indisi ushbu ahoh guruhi uchun umumiy
yosh guruhi bo'yicha o'hm koeffitsentini ifodalaydi.

7.4. Chaqgaloglar oiimi

Chagaloglar o'limi aholi salomatligining asosiy ko'rsatkich-
laridan biri hisoblanib, u mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy
taraqgiyotini, aholining demografik holatini, tibbiy xizmat sifatini,
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sanitariya-epidemiologiya, profilaktika va davolash ishiarining
samaradorligini ko‘rsatuvchi barometr indikatoridir.

Chagalogiar oiimi deganda, bir yoshgacha boMgan (ya’ni,
0 oydan 12 oygacha) bolalar oMimi, bolalar o‘limi deganda esa
lyoshdan 15 yoshgacha boMgan aholi guruhining oMimi tushu-
niladi.

Bir yoshgacha boMgan oMim ko‘rsatkichlarining aksariyati
boshga yosh guruhlari oMimidan yugorirog boMib, ushbu davrdagi
oMim ehtimolini 55 yoshga yetganlarning oMim ehtimoli bilan
taggoslash mumkin. Mazkur ko ‘rsatkichning boshga yosh koef-
fitsientlaridan farqi shundaki, u o‘ziga xos hisoblash usuli yorda-
mida aniglanadi hamda muhim ijtimoiy-igtisodiy ahamiyatga ega.
Chagalogiar oMimi onalar oMimi darajasi bilan bir gatorda u
reproduktiv salomatlik holatini hamda pediatriya va boshqga
xizmatlar sifatini ham ko'rsatadi.

Inson hayotining birinchi yili quyidagi uch davrga ajratilib,
bu davrlar oMim ehtimoli ustun keluvchi patalogiya bilan
tavsiflanadi.

1. Perinatal davr —homilaning 28 haftadan boshlab, chagaloq
hayotining dastlabki 7 sutkasigacha boMgan davrni gamrab oladi.
«Perinatal oMim» tushunchasi birinchi marta S.Pefler (1948 y.)
tomonidan goMlanilgan boMib, tarjima gilinganda «tug'ruq
atrofidagi yo'gotish», degan ma’noni anglatadi.

Perinatal davr homila va yangi tug'ilgan chagalog hayotidagi
eng muhim davr bo'lib, unda o'lim ehtimoli yuqgori bo'ladi (0'z
vaqgtiga yetmay erta tug'ilgan chagaloglarni ham hisobga olgan
holda). Ushbu davrga hayotning birinchi yilidagi o'limining 70
foizi to'g'ri keladi.

Mazkur davrga homila rivojlanishidagi sharoit va mexanizm-
larning kompleks ta’siri, uning tug'ilish va hayotning dastlabki
7 sutkasi (168 soat) sharoitlari, shuningdek, uning tug'ilishiga,
tug'ilayotganida yoki tug'ilishi bilanoq o'lishi ehtimolini nazarda
tutuvchi perinatal o'lim tushunchasi va ko'rsatkichiga xosdir.
Uning kattaligi (aynigsa, hududlararo va davlatlararo taggos-
langanda) onaning reproduktiv salomatligi hamda hayotining
darajasi, tug'ishda yordam ko'rsatuvchi xizmat holati va umumiy
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tibbiy hamda ij'timoiy rivojianishning boshga tomonlarini
tavsiflaydi.

Perinatal o‘iim dinamikasi (ko‘rsatkichning keskin o‘zgarib
turishida), shuningdek, chagaloglar oMimining statistik gayd
etilishidagi noanigiiklarni aks ettirishi mumkin, chunki ushbu
davrdagi o‘lganlar soni ham tirik, ham o‘lik tug‘ilganlarning
umumiy soni bilan taggoslanadi.

P=-"xI000 (7.8)

Bu yerda: r— perinatal o‘lim koeffitsienti; r—o‘lik tug‘ilganlar
soni; / — hayotining birinchi 7 kunigacha o‘lganlar soni; t —
barcha tug'ilganlar soni (tirik va o°‘lik).

Perinatal davrdagi homilaning o‘limidagi asosiy sabablar
asfiksiya (45 foiz atrofida), repirator kasalliklar (20 foiz atrofida),
tug‘ma kamgonlik (13-15 foiz), tug‘ishdagi shikastlanish (7-9
foiz) va bachadon ichidagi infektsiyalar (2 foiz atrofida) hisob-
lanadi.

2. Neonatal davr bolaning tug'ilganidan to 28 kunigacha
bo‘lgan davrni o‘z ichiga oladi. Ushbu ko‘rsatkich go‘daklar
O‘limining asosiy gismlaridan biri bo‘lib, chaqgaloglarning shu
davrga to‘g‘ri keladigan o‘lim salmog‘i gancha baland bo‘lsa,
go‘daklar o‘limining darajasi shunchalik past boiadi.

Neonatal oiim quyidagi formula yordamida aniglanadi:

[7="x1000 (7.9)

Bu yerda: n — neonatal oiim koeffitsienti; y — 0-27 kunlik
davrida oigan chaqaloqlar soni; t —tirik tugilgan bolalar soni.

Masalan: 1 kalendar vyilida tirik tugilgan bolalar soni 1150
nafarni, 0-27 kun mobaynida oiganlar soni esa 25 nafami tashkil
etgan boisin. U holda neonatal oiim ko‘rsatkichi quyidagiga teng:

25x1000

" 1150 ’ .
Neonatal o‘iim doirasida ikkita davr ajratiladi: barvaqgt va kechki.
Barvaqt neonatal oiim quyidagi formula orqali topiladi:
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« ="x|000 (7.10)

Bu yerda; p —0-6 kunlik (168 soat) davrda o°‘lgan chaqaloqgiar
o‘limi; t —tirik tug‘ilgan bolalar soni.

Kechki neonatal o‘lim ko‘rsatkichi chagalogiar hayotining
dastlabki 2-4 haftalik davrini 0‘z ichiga olib, quyidagi formula
orgali aniglanadi:

n=jxl000. (7.11)

Bu yerda: 6 — 2-4 haftalik davrda o‘lgan chagalogiar soni;
t—tirik tug‘ilgan bolalar soni.

Neonatal o‘lim tug‘ma nuqgsonlar, tug‘ilish paytidagi shikast-
lanishlar, neonatal davrdan keyingi asfiksiyalar, tug‘ma pnev-
maniya tufayli yuz beradi.

3. Postneonatal davr. Bu neonatal davrdan keyingi davr bo‘lib
(28 kundan 1 yoshga to‘lgunga gadar), quyidagi formula orqgali
aniglanadi:

0= :A_xI000. (7.12)

Bu yerda: mm—postneonatal o‘lim koeffitsienti; 5— 28 kundan
1 yoshgacha bo‘lgan davrda o ‘lgan chagalogiar soni; t —tugMlgan
bolalar soni; y — 0-27 kunlik davrda o°‘lgan bolalar soni.

Endogen omillar bilan ko‘prog bog'langan, ya’ni ona
salomatligi va homiladorligi davridagi hayot tarzi bilan belgilanuvchi
neonatal o‘limdan fargli ravishda, postneonatal davrda bola
salomatligiga tashgi omiUaming ta’siri ortib boradi. Bularjumlasiga
parvarish qilish, ovqgatlantirish, pediatr xizmatining sifati va
h.k.lami Kkiritish mumkin.

Chaqalogiar o‘limi ko‘rsatkichlarini hisoblash usullari.
Chagalogiar o‘limini hisoblash uchun alohida ko‘rsatkichlardan
foydalaniladi. Ular qatoriga chaqalogiar o'iimining umumiy
koeffitsienti kirib, quyidagicha hisoblanadi:

m="xl1000. (7.13)

Bu yerda: Af—joriy yilda o°‘lgan chaqgalogiar soni; TV—joriy
yilda tirik tug‘ilgan go'daklar soni.
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Masalan: bir yilda tuman bo'yicha tirik tug'ilgan bolalar soni
1150 nafarni, bir yoshgacha o'igan bolalar soni 42 nafarni tashkil
gilgan bo'lsin. U holda:

A - 42 X1000 _ 36,50/0.

Ushbu usulni 2 yil oralig'ida (o'tgan va joriy vyillar) tirik
tug'ilgan chagalogiar soni o'rtacha bir xil bo'lganda qo'llash tavsiya
etiadi. YU davomida lyoshgacha o'igan bolalar soni orasida joriy
yilda tug'ilgan bolalar bilan bir gatorda o'tgan vyili tug'ilgan bolalar
ham bo'lishi mumkin. Shuning uchun ham 1yoshgacha bo'lgan
bolalar o'iimi kattaligini aniq hisoblash uchun 1920 yilda nemis
demografi va matematigi Yoxannes Rats (1854-1933 yy) tomoni-
dan tagdim etilgan quyidagi usuldan foydalaniladi:

Bu yerda: — joriy yilda bir yoshgacha o'igan bolalar
soni; 2/ 37V —joriy vyilda tirik tug'ilgan bolalarning 2/3 gismi;
1/37V*" —o'tgan yilda tirik tug'ilgan bolalarning 1/3 gismi.

Masalan: joriy yilda tirik tug'ilgan bolalar soni 1150 tani, bir
yoshgacha o'igan bolalar soni 42 tani, o'tgan vyili tirik tug'ilgan
bolalar soni esa 1300 tani tashkil gilgan bo'lsin.

42x1000 N 42000
0 2/3T150+1/31300 767+433 "

Birinchi uncha aniq bo'Imagan usul bo'yicha go'daklar o'iimi
1000 nafar tirik tug'ilganlarning 36,5 %oni tashkil etdi, bu esa
ikkinchi usulda aniq topilgan o'iim ko'rsatkichidan 4,3 % ko'pligini
ko'rsatib turibdi. Xuddi shu usulda chaqalogiar o'limining ayrim
sabablari, masalan, oshqozon-ichak kasalUklaridan yoki zotiljamdan
o'iganlar kattaligini hisoblash mumkin. Biming uchun kasr
chizig'ining suratiga tegishli kasalliklardan o'igan chaqalogiar
sonini go'yib hisoblash kifoya.

Bir yoshgacha bo'lgan bolalar o'hmi ko'rsatkichini eng aniq
hisoblash usuli — bu R.Bek tomonidan taklif gilingan xalgaro
usul hisoblanib, quyidagicha aniglanadi:
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ATOW-A/)-

Bu yerda: 2 — bir yoshgacha boigan bolalar oiimi
ko'rsatkichi;

— joriy vyilda tugilgan bolalardan shu kalendar yilda
oiganlar soni;

M, — O‘tgan vyili tug'ilgan bolalardan joriy kalendar yilida
oigaiilarning soni;

—oigan yili tugilganlardan o‘sha yili oiganlar soni;
—joriy yilda tugilgan bolalar soni;

NN — o‘tgan yih tugilgan bolalar soni.

Ammo, bu usul nisbatan murakkabligi va ko‘p mehnat talab
gilganligi uchun ham sogiigni saglash amaliyotida keng o°‘rin
olmagan. Odatda, amaliyotchilar yugoridagi birinchi va ikkinchi
usuldan keng foydalanadi.

7.3-jadvalda go'daklar oiimi koeffitsientini baholash mezoni
keltirilgan.

7.3-jadval

Chagaloglar o‘limi koeffitsentini baholash mezoni

Chagaloglar oiimi koeffitsentining  Chaqgaloglar o‘limi darajasining

miqdori, % tavsifi
10 dan kam Past
10-19 0 ‘rtacha
20-29 Yuqori
30 va undan ko‘p Juda baland

0 ‘zbekistonda har ming nafar tirik tug‘ilgan chagalogga nis-
batan o‘lganlar soni respublikada — 14,9, shaharda — 10,7, qgish-
logjoylarida esa 17,4 nafarni tashkil etadi. 7.3-jadvaldagi baholash
mezonidan ko‘rinib turganidek, respublika va uning hududlarida
chagaloglar o‘limi o‘rtacha darajada hisoblanadi.

Statistik maiumotlarga garaganda, 0 ‘zbekistonda chaqgaloglar
o‘limi yil sayin kamayib bormogda. Mazkur holat, birinchi
navbatda, quyidagi demografik omillarga bog‘liq: oilada tug‘ila-
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yotgan bolalar sonining kamayishi, farzandlar tugilishi orasidagi
davrning uzayishi, tug‘ish yoshi yuqori chegarasining pasayishi,
go‘dak yoshidagi bolalaming sog‘ligini mustahkamlash, onalikni
muhofaza gilish, emizishni targ‘ib gilish, bolalarda o ‘tkir respirator
va diareya kasalliklariga garshi kurashish.

Shunday qilib, chaqgaloqiar o‘limi aholining takror barpo bo*-
lishida muhim hisoblanib, tibbiy xizmat sifati, sanitariya-
epidemiologiya, profilaktika va davolash ishlarining samaradorligiga
bog‘lig.

7.5. 0 ‘lim jadvali va uni tuzish tartibi

Demografiyaning asosiy vazifalaridan biri aholining o'rtacha
umr ko‘rish darajasini aniglashdan iborat. Umrning o‘rtacha
davomiyligi deganda, joriy yilda tug‘ilgan avlodning (ularning hayoti
davomida shu yilda hisoblangan har xil yoshdagi oiim ko‘rsatkichi
0‘zgarmas boiib golganda) o‘rtacha umrga - yashashga to‘g‘ri
kelgan yosh soni tushuniladi. Umrning o‘rtacha uzunligini
aniglash uchun demografiyada oiimni tahlil gilishning asosiy
usullaridan biri boimish oiim jadvalini (ba’zan hayot yoki
yashash jadvali deb ham ataladi) tuzish kerak boiadi. Joriy yilda
ayrim yoshlardagi oiim ko‘rsatkichlariga asoslangan holda
aholining hayoti mobaynida kamayib borishini ko‘rsatuvchi va
bir-biri bilan uzviy bogiiq boigan ko‘rsatkichlar tizimidan tashkil
topgan jadvalga o‘lim jadvali deyiladi.

Oiim jadvali aholisi 100 GO0 dan kam boimagan hududlarda,
shahar va gishloqglarda erkaklar va ayollar uchun alohida hisob-
lanadi. Odatda, bunday jadvallar davlat tomonidan aholini
ro‘yxatdan o'tkazish davriga bogiab tuziladi va bosqichma-bosqich
hisoblashlar va ma’lumotlar olish natijasida umrning o‘rtacha
davomiyligi ko ‘rsatkichi olinadi va u aholi salomatligining asosiy
ko‘rsatkichlaridan biri hisoblanadi. Oiim jadvalini inglizcha, hayot
jadvali (life tables) deyilishi bejiz emas, chunki u fagat oiim hagidagi
model boimay, balki avlodlar harakati hagidagi model hamdir.

0 “lim jadvalining ikkita asosiy varianti farglanadi: real (bir yilda
tug'ilganlar, ya’ni tengdoshlar) va shartli (bir kalendar yilda yashovchi
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zamondoshlar) avlodlar. Birinchi guruh o‘lim jadvaliga bir vagtda
demografik hodisani (masalan, nikohga kirish) boshidan kechirgan
insonlar gumhi uchun hisoblangan jadvallar kiradi. 0 ‘lim dinamikasi
uchun amalda shartli avlodlarning o‘limjadvali go‘llaniladi.

Boshlang‘ich axborot bilan bog'liq holda (yosh guruhlari
bo'yicha o‘lim koeffitsientlari) to‘lig va gisqa o‘lim jadvallari
farglanadi.

To‘lig o‘lim jadvali — bu bir yiUik koeffitsientlar asosida
hisoblab chigariladigan o‘lim jadvali. Mazkur holda o‘lim jadvali
gadami 1 ga teng bo‘ladi. Odatda, ular 0 dan 100 gacha bo‘lgan
yosh davrini gamrab oladi.

Qisga o‘lim jadvalida bir gadam 5 yilga teng bo‘ladi. Biroqg,
bunda aksariyat hollarda hayotning birinchi yili alohida ajratiiadi
(o‘lim jadvalida 0 belgisi yoziladi) va butun birinchi besh yillik
bir yillik guruhda ko‘rib chigiladi. Bu albatta, asoslidir, chunki
mazkur yosh intervalida o‘lim darajalari yil sayin o ‘zgarib boradi
va ushbu o‘zgarishlar ancha sezilarlidir, shu bois go'daklar o‘Umi
va hayotning to‘rtinchi yilidagi holati kelgusi hisoblashlardagi katta
xatolarga olib keladi.

BMT tavsiyalarida qisga o'lim jadvalini 85 yosh va yuqori
yosh guruhiga gadar hisoblash zarurligi ta’kidlanadi; Butunjahon
sog'hgni saglash tashkiloti amaliyotidagi o'lim jadvalini 75 va
yugori mezoni qo‘llaniladi.

Dastlabki o'lim jadvali 1662-yili Londonda D.J.Graund
tomonidan tuzilgan va E.Galley va I.Zyusminlx tomonidan
takomillashtirilgan (1741-yil).

Demografik uslub, ya’ni o'lim jadvalini o'limning yosh
guruhlari bo'yicha koeffitsientlari asosida tuzilishi ilk Shvetsiyada
P.Vargentik tomonidan (1757-y.), keyinchalik esa Belgiyalik
demograf A.Ketli va ingliz demografi U.Farri tomonidan Angliya
(1835-y.) va Uels (1842-y.) uchun go'llanilgan.

Asosiy ko‘rsatkichlar va ularni hisoblash usiublari. O'lim
jadvali —bu o'ziga xos ko'rsatkichlarga ega hamda hisoblanishning
ketma-ketligini aks ettiruvchi ustunlar gatoridir.

O'lim jadvalining birinchi ustunida Ix—x yoshgacha yashab
yetadiganlar soni qayd etiladi. Aytish joizki, o'lim jadvalining o'zagi

171



/g (100 QO0yoki 10 O00) ga teng bo‘ladi va keyingi ko ‘rsatkichlar
o°‘lganiar sonini ketma-ketlikda ayirib borish yoki keyingi yoshga
yashash ehtimoliga mos bo‘lgan ko‘rsatkichga ko‘paytirish yo'li

bilan hosil giiinadi. — x yoshidan x = 5 yoshi oralig'idagi
o‘lchamlar soni. Ushbu holda,
k.s-K-d. (7.16)

g*— Xyoshidan x + 5yoshi oralig‘ida o°‘lish ehtimoli.

Mazkur ko‘rsatkichni uch uslubda hisoblash mumkin, agar
giymatlarining ketma-ketligi mos ravishdagi yosh guruhlari
oralig‘ida o‘lganlar sonini ketma-ketlikda oshirib borish yo‘li bilan
hisoblab chiqgarilgan bo‘lsa, u holda o'lim ehtimoli quyidagi formula
yordamida hisoblanishi mumkin;

= (7.17)

Aftidan, ma’lum yoshgacha yashab ketganlar va shu oraliqda
o‘lganlar sonlari o‘rtasidagi o'zaro bog‘liglik tufayU o‘lim
ehtimolini yana bir usulda hisoblab chigish mumkin;

AX=T- (7.18)

Hisoblashning uchinchi usuli bevosita yosh guruhlari bo‘yicha
o ‘lim koeffitsientlaridan kelib chigadi va quyidagi formula asosida
aniglanadi:

it a
0 ‘lim jadvalining keyingi ko‘rsatkichi — bu x yoshidan x + 5
yoshigacha yashab yetish ehtimolidir. Yashab yetish ehtimoli
hamda o‘lim ehtimoli bir-birini istisno etuvchi ikkita ehtimol
bo'lganhgi bois, ularning yig‘indisi 1gateng. Shunday qilib, x + 5
yoshigacha yashash ehtimoli quyidagi formula yordamida
hisoblanadi;
(7.20)
Qisga o‘lim jadvalida oxirgi sanaluvchi «85 yosh va undan
yuqori» yosh oralig‘iga yetib borilganda hisob-kitoblami yakunlash
uchun quyidagi amallarni bajarish lozim; o‘lim ehtimoli 1 ga,
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keyingi yosh gumhigacha yashab yetish ehtimoli esa mos holda
0 ga tenglashtiriladi.

giymati mavjud holda yashab yetganlar soni quyidagi formula
yordamida aniglanadi:

l..5=1.xPx- (7.21)

Oiim jadvalidagi birinchi to'rt ustun ko‘rsatkichlari yangi
0°‘zaro bogianishlar, ulardan uchtasini oson yoi bilan biridan-
biri usulida (oiganlar soni bundan mustasno) chigarish mumkin-
ligini yuqoridagi misoUarda kuzatib oidik.

Sanab o'tilgan ko‘rsatkichlar kelgusi hisob-kitoblar uchun juda
muhim boiib, agrégat ko‘rsatkichlar hamda bevosita kutilayotgan
hayot davomiyligini hisoblash jarayoniga o‘tish uchun zamin
yaratadi. Yashab yetgaruar soni, garchi ular oiim tartibining egri
chizigini ta’riflasa-da, diskret tarzda o‘zgaradi. Aynigsa, mazkur
gisga oiim jadvaliga tegishli, aslida esa avlod soni ancha ravon va
muntazam tarzda pasayib boradi. Shu sababli, muayyan avlodning
real kattaligini aniglash uchun boshga ko‘rsatkich, ya’ni x yoshi
bilan x+5 yoshi oraligidagi yashovchilar sonidan foydalaniladi,
buning uchun x yoshigacha yashab yetganlar soniga x+5
yoshigacha yashab yetganlar soni go‘shiladi, yigindi esa ikkiga
boiinadi, ya’ni oddiy o‘rtacha arifmetik ko ‘rsatkich hisoblanadi.
Natijada berilgan besh yillik oraligidagi har bir xil guruhiga kimvchi
odamlarning o ‘rtacha soni hosil boiadi, so‘ng bu son 5ga, ya’ni
oralig uzunligiga ko‘paytiriladi, so‘ngi variantida ushbu formula
quyidagi ko‘réatkichga ega boiadi:

X5. (7.22)

Oiim jadvaU hisoblashdagi keyingi gadam bu berilgan oiim
tartibi saglanishi sharoitida ma’lum kalendar yilida tugilganlaming
yashashi lozim boigan yillar sonini aniglash. Bu ko‘rsatkich barcha
Lx giymatlarining yigindisi boiib, bunda qo‘shish quyidan
yugoriga boigan ketma-ketlikda amalga oshiriladi. Oiim jadvaliga
teng boigan, ya’ni 10 guruhi uchun u «85 yosh va yuqori»
yoshidan «0» yoshigacha yashaganlar soni yigindisiga teng.

To=1.1, (7.23)
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Boshga har bir yosh guruhi uchun mos ravishda «85 yosh va
yugori» yoshidan x yoshigacha yashaganlar soni yig‘indisini tashicil
giladi.

T, =i, . (7.24)

0 ‘lim jadvalining yakuniy ko‘rsatkichlari — bu yangi tug‘ilgan
chaqgalogiar uchun hayot davomiyligi hamda oralig hayot
davomiyligi, ya’ni ma’lum yoshgacha yashagan insonlarning
kelgusida yashaydigan hayot davomiyligi ko'rsatkichlarining
ketma-ketligini ifodalovchi sonlar.

Yangi tug‘ilgan chagaloglarning kutilayotgan hayot davomiyligi
guyidagi formula yordamida aniqlanadi.

0 (7.25)
Mos ravishda har bir boshga yosh guruhi oralig‘igacha yashab
yetganlarning hayot davomiyligi ushbu formula bo‘yicha

hisoblanadi.

(7.26)

0 ‘lim jadvalida birinchi yosh guruhidan tashqari, boshga
barcha guruhlardagi aholi yoshining o‘sib borishi bilan ular
umrining o‘rtacha uzunligi kamayib borishi tabiiy hol (7.4-
jadval).

Tanlangan uslub va boshlang‘ich axborotning haqgoniy-
ligidan gat’iy nazar o‘lim jadvali ko‘rsatkichlarining aniqligi
ko‘p jihatdan hisoblash ob’yekti bo‘lgan guruhning kattaligiga
bog‘lig. Bunday ehtimoliy uslublar statistik gonunlarga bo‘y-
sunuvchi katta sonlar gonuniyatidan kelib chigishini yodda
tutmoq lozim.

0 ‘lim jadvalining asosiy ko ‘rsatkichlari hisobi natijalari yorda-
mida hisoblab chigiladigan migdor ko‘rsatkichlari orasida ma’lum
yosh oralig‘i boshlanishigacha yashab yetmaganlarning o ‘rtacha
hayot davomiyligi ko ‘rsatkichi alohida gizigish uyg‘otadi. U qu-
yidagi formula yordamida hisoblanadi:
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Yosh

1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75-79
80-84
85+

0 ‘zbekiston Respublikasida qgishlog aholisining o‘lim jadvali (2008 vyil)

Yoshlar bo*-

yicha olingan

o'lim ko‘rsat-
kichi rnx

0,0127
0,0014
0,0003
0,0003
0,0005
0,0008
0,0012
0,0016
0,0021
0,0027
0,0039
0,0069
0,0121
0,0214
0,0334
0,0541
0,0878
0,1133
0,1576

Yashayot-
ganlar soni

Ix

1 000
987
982
980
979
976
972
966
959
949
936
918
887
835
750
635
484
309
173

OMgan-
lar soni
d.

116
151
174
137

0 ‘lim
ehtimol-
ligi
X
0,0126
0,0056
0,0016
0,0017
0,0025
0,0041
0,0060
0,0080
0,0102
0,0135
0,0191
0,0339
0,0588
0,1015
0,1540
0,2381
0,3601
0,4414

Yashash
ehtimolligi
Px

0,987
0,994
0,998
0,998
0,998
0,996
0,994
0,992
0,990
0,987
0,981
0,966
0,941
0,899
0,846
0,762
0,640
0,559
1,000

Yasha-
ganlar
soni

Lx

991
936
906
898
887
871
847
813
769
713
636
514
305
963
462
796

1982

1206

1097

W w AP EPAD_EDEEP~MPDMPMMPd®

N

Yashamagan
odamlar yoshi

7.4-jadval

Kelajakdagi
hayotning
o0 ‘rtacha

sonlar-da Tx davomiyligi

71 592
70 600
66 664
61 758
56 861
51 974
47 102
42 255
37 442
32 673
27 961
23 324
18 811
14 506
10 543
7 081
4 285
2 303
1097

X

71,59
71,50
67,89
63,00
58,10
53,24
48,44
43,72
39,05
34,43
29,87
25,40
21,20
17,37
14,05
11,16

8,86

7,44

6,35



(7.27)

‘(x+1)

Mazkur ko‘rsatkichning ahamiyati shundaki, u anig yosh
oralig'idagi oiim hisobiga hayot davomiyligi yillaridagi real
yo'qgotiladigan yillar sonini aniglash imkonini beradi.

Buning uchun hosil boigan giymatni berilgan yosh oraligi
uzunligidan ayirish lozim. Masalan, agar 20-30 yosh oraligida
hisoblangan hayot davomiyligi 9,5 yoshga teng boisa, oraligning
amaldagi uzunligi 10 yil boisa, u holda joriy oiim darajasi
saqglangan vaziyatda har bir 20 yoshga toiganlar uchun yo‘qotishlar
0,5 yilga teng boiadi. Ushbu guruh uchun 20 yoshlilarning
amaldagi sonini bilib, mazkur aholi avlodi kelgusi 10 yil mobaynida
duch keladigan yo'gotishlarning yigindisini aniglash mumkin.
Ular quyidagi formula yordamida aniqglanadi:

i/r-0,5xP20. (7.28)

Oiim jadvali oiimning joriy holati va yosh bo‘yicha guruhlardagi
dinamikasi tahlilining mukammal vositasidir. Oiim jadvaUning yakuniy
ko‘rsatkichi hisoblangan yangi tugilgan chagalog uchun kutUadigan
hayot davomiyligining ko‘rsatkichi ko‘rinishida, bir tomondan, oiim
darajasini tavsiflaydi, ikldnchi tomondan esa har ganday mamlakat,
hududlarning oiim darajalarini tagqoslash imkonini beradi, ya’ni
bir demografik guruhning boshgasiga nisbatan holatini epidemiologik
jarayonlar, ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyot darajasi, hayot sifati nuqgtai
nazaridan tagqoslash imkonini beradi. Shu sababdan hayotning
kutilayotgan davomiyligi aholi ijtimoiy-igtisodiy farvonligining asosiy
oichamlari sifati deb garaladi.

Demografiyada alohida olingan kasalliklar bo‘yicha umrning
o'rtacha uzunligini aniglash uchun shu kasallikdan oiganlar sonini
dx dan ayirib tashlanib, oiim jadvali tuziladi. Natijada ayrim
kasalliklarning umrning o‘rtacha uzunligiga ta’siri o°‘rganiladi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1. Oiim jarayoni qanday omillar ta’sirida vujudga keladi?
2. «kKzaziendogen omillar» deb nimaga aytiladi?
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3. «<Epidemiologik o'tish» deganda nimani tushunasiz?

4. Demografik tarixni davrlashtirish o’limning nechta tipi mavjudligini
ko'rsatadi?

5. O'lim sabablarining dastlabki ro'yxati kim tomonidan tuzilgan?

6. O'limning umumiy koeffitsienti ganday aniglanadi?

7. Standartlangan o'lim koeffitsientlarini bevosita va bilvosita uslubda
hisoblash tartibini tushuntirib bering.

8. Inson hayotining birinchi yili ganday davrlarga ajratiiadi?

9. «Perinatal o'lim» tushunchasi ganday ma’noni anglatadi?

10. Barvaqt va kechki neonetal o'lim ganday aniglanadi?

11. «Umrning o'rtacha davomiyligi» deganda nimani tushunasiz?

12. Qisqa o'lim jadvalini tuzish tartibini tushuntirib bering.
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8-bob. AHOLI SALOMATLIGI
8.1. «Salomatlik» tushunchasining mohiyati va tarkibi

Aholi salomatligi borgan sari yugori darajadagi ijtimoiy rivoj-
ianishning integratsiyalashgan ko‘rsatkichiga aylanib bormoqgda.
Shu munosabat bilan aholining salomatligini mustahkamlash,
sog‘ligni saqlash muassasalarining kasalliklarning oldini olish va
profilaktika gilish borasidagi faoliyatining samaradorligini oshirish
igtisodiy ahamiyat kasb etadi.

Aholi salomatligining mamlakat ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyo-
tidagi o‘rni, kasalliklar va ularning oldini olish, aholi salomatligini
mustahkamlash borasidagi siyosat to‘g‘risida gapirishdan oldin,
«sogiig» tushunchasining ijtimoiy-iqtisodiy mazmun-mohiyatini
ochib berish lozim.

Garchi bugungi kunga gadar sog‘liq, salomatlikka bag‘ishlangan
ilmiy adabiyotlarda turli uslubiy yondoshuv va kategoriyalarga
asoslangan gator tushunchalar berilgan bo‘lsa-da, «sog'lig»
tushunchasining umume’tirof etilgan talgini mavjud emasligini
tan olish kerak. «Sog‘lig» tushunchasining mohiyatiga bo'lgan
turli garashlar va yagona kelishilgan fikrni ishlab chigishga
muyassar boMinmaganligini salomatlikning juda murakkab hodisa
ekanligi, uning o'ziga xos va muhim jihatlarini gisga hamda bir
ma’noli tarzda ifodalash mushkulligi bilan izohlash mumkin.

«Sog‘lig» va «kasallik» tushunchalarining mazmun va mobhi-
yati, ularning asosiy tavsifi, ko‘rsatkichi, baholarini yoritib berish
nafaqat tibbiy, balki ijtimoiy-igtisodiy ahamiyat ham kasb etadi.
Ular kasallanish miqyosini hamda bu bilan bog‘lig turli davolash-
profilaktik yordam tomonlari va sog‘ligni saglash tizimining alohida
bo‘g‘in, bo'linmalari o‘rtasida moddiy, mehnat, moliya zaxira-
laming tagsimlanishini aniglash uchun boshlangMch yo‘naltiruvchi
tayanch hisoblanadi. Shuningdek, ular mamlakatdagi hayot va
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mehnat resurslari, salomatlik omiiining ishlab chigilishiga hamda
ishlab chigarish samaradorligiga qisqa va uzoq istigbolda
ko‘rsatadigan ta’sirini baholashga, tibbiy xizmat ko‘rsatish tizimini
tobora rivojlantirish yo'llarini belgilashga xizmat giladi.

«Sog‘lig» tushunchasiga berilgan mavjud talginlarni batafsil
va tanqgidiy ko‘rib chigish imkoni bo‘lmaganligi bois, biz ba’zi
ta’rif va yondoshuvlarga to “xtalib o‘tamiz.

Ta’kidlash lozimki, «sog'lig» tushunchasiga berilgan aksariyat
ta’riflarda insonning ruhiy-salomatlik holati, sog‘ligning sub’yektiv
yoki ob’yektiv baholanishi, individning biologik va ijtimoiy
vazifalarni amalga oshirish qobiliyati kabi mezonlar o‘z aksini
topgan. Jumladan, «salomatlik» tushunchasiga birinchi mezonning
go‘llanilishi, ya’ni insonning ruhiy-salomatlik holatlari — normal
fiziologik va patologik holatlari «kasallik» hamda «qoniqgarsiz
sog‘lig» kabi tushunchalarning paydo boMishiga olib keladi. Bunday
yondoshuv yetarlicha samarali emas, chunki uning doirasida
salomatlik va kasallik o'zlarining garama-qgarshiligida statik holatlar
sifatida namoyon bo'lishi tushuniladi. Shuningdek, «salomatlik»
tushunchasiga berilgan ta’riflarda uni sub’yektiv jihatdan baholash
mezoni ham qo'llanilgan. Jumladan, Gippokrat: «Salomatlik —
bu insonning sub’yektiv-ruhiy hissi bo'lib, u to'liq jismoniy va
ruhiy kuchlarni his gilgan tarzda sub’ektiv shikoyatlarning yo'qgli-
gidir»' — deb talgin gilgan. Salomatlikni baholashdagi bunday
sub’yektiv mezoiming go'llanilishi ma’lum shubhalarni tug'diradi.
Masalan, bir gator kasalliklar organizmning ichki muhitida ro'y
beradigan patalogik o'zgarishiar bilan birga salbiy sub’yektiv
hislarsiz kechishi mumkin. Ayni vaqgtda insonning sub’yektiv
hislarini etarlicha hisobga olmaslik ham mumkin emas. Chunki,
ular ko'pchilik hollarda kasallikning rivojlanish tarixi asosini taslakil
giladi. Mazkur omil, 0'z navbatida, kasallik holatiarini aniglashdagi
hamda davolash-profilaktik choralarni o'z vagtida go'llanilishidagi
muhim dastlabki manba sanaladi.

' CtenaHoB A.[l. Hopma, 60/01e3Hb M BOMpOCblI 34paBooxpaHeHus. — M.:
®UHaHCbl N cTaTUCTUKa, 1975. - C.248-249.
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Inson organizmining funktsional holatlarini fagat ob’yektiv
baholaganda «salomatlik» kishi organizmining atrof-muhit talab-
lariga optimal moslashishi sifatida, «kasallik» esa moslashishdagi
funktsional yetishmovchilik sifatida talqin qilinadi. Mazkur
talginning qoMlanilishi salomatiikning ham sifat, ham miqgdor
tavsiflarining hisobga olinishini talab giladi.

Bugungi kunda aholi salomatligini ob’yektiv baholash mezo-
nining individning o'ziga xos boMgan biologik va ijtimoiy vazifalari,
ijtimoiy foydali faoliyatini bajarish gobiliyati sifatida goMlanilishi
«sog‘lom inson» tushunchasining vujudga kelishiga zamin yaratdi.
Bunday holatda organizmda mavjud patologik o'zgarishlar
kishining ahvoh va qobiliyatiga seziiarii darajada ta’sir qilmaydi.
Birog, mazkur holatda inson organizmining mehnatga gobiliyat-
likka sarfgiladigan giymati hisobga olinmaydi.

Bizning nazarimizda, yugoridagilardan kelib chigadigan bo‘l-
sak,- salomatiikning yagona integral mezon sifatida ta’riflanishi
0 ‘zini oglamaydi. Chunki, inson organizmidek murakkab tizimda
kechadigan jarayonlar dialektikasi, ularni o°‘rganishga bo‘lgan tizimli
omillar salomatlik holatini baholashda kompleks mezonlarni ishlab
chigish va go'llashni talab etadi. Mazkur ko‘rsatkichlarga sub’yek-
tiv, ob’yektiv, funktsional va fiziologik ko‘rsatkichlarni kiritish
lozim.

Ta’kidlash joizki, «kasallik» va «sog'lig» tushunchalari o ‘rtasida
ko‘plab o‘tish holatlari mavjud. Masalan, ikki ming yil mugaddam
Galen quyidagi uchta holatni ajratib ko‘rsatgan: sog‘liq, kasallik
va o‘rta holatlar. Ibn Sino olti toifali tasnif yaratgan; birinchi
to‘rttasi sog‘ligning turli holatlariga mos, golgan ikkitasi har
xil darajadagi kasalliklar'. Ko'pchilik hozirgi olimlar sog‘ligni
kishining optimal tarzda fiziologik, ruhiy va ijtimoiy-tuyg‘uli
faoliyatiga layoqatliligi sifatida talgin giladi. Birog, amaliyotda unga
kasallikning bor yoki yo‘gligiga ko‘ra baho beriladi. Ammo, bunday
yondoshuv go‘llanilganda kasallikdan oldingi davr degan holat
nazardan chetda qgolib, ushbu holda kasallik hali mavjud bo‘Imasa-
da, organizmning to'ldiruvchi imkoniyatlari pasayadi va funk-

" MukynuH A.A. AKTUBHOe gonronetue. - MockBa, 1976. - C.30.
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tsional hamda bioximik darajalarda hali ochig namoyon bo‘lmagan
o°‘zgarishlar vujudga keladi. Ana shunday holatda sogiiq bilan
kasallik o ‘rtasidagi o'tish holatini «uchinchi holat» deb ataydilar.
«Uchinchi holat» nafagat o'ziga xos ruhiy-fiziologik magomdagi
insonlarga xos bo‘ladi (masalan, tugqunga gadar va tug‘ishdan
keyingi davr, klimaks), balki bular gatoriga alkogol ichimliklarni
muntazam iste’mol qiluvchi, tamaki chekuvchi va umuman
antigigienik turmush kechiruvchi insonlar ham kiradi. «Uchinchi
holat»da (deyarli sog‘boia turib) kishilar ko‘p yillar, hatto butun
umr davomida yashashlari mumkin.

Inson salomatligi va uni baholovchi mezonlarga boMgan uslubiy
yondoshuvlar turlicha garashlarni vujudga keltiradi. Masalan,
«salomatlik» tushunchasining ko‘pchilik talginlarida uni insonning
optimal fiziologik, ruhiy va ijtimoiy faolikka layoqatliligi sifatida
tushuntiriladi. Nafagat kasalligi yoki jismoniy nugsonlari yo‘qgligi,
balki aynan yaxshi faoliyatga ega boiishini ham nazarda tutishadi.
Ba’zi olimlar «salomatlik» tushunchasini kasallikni moslashuvchi
mexanizmlar «sinishi"ning natijasi, deb talgin giladi. Xususan,
I.V.Davidovskiy — «salomatlikni kishida jamlangan barcha biologik
va ijtimoiy gobiliyatlar toMig namoyon boiadigan hamda orga-
nizmning barcha muhim hayotiy tizimlari imkon gadar jadal va
katta tezlikda faoliyat ko'rsatadigan holatidir»' — deb sanagan.
D.D.Venediktov esa salomatlikni «organizmning atrofdagi tabiat
va ijtimoiy muhit bilan dinamik tenglashish holati»® — deb
ta’riflagan.

So‘nggi yillarda sog'ligni baholovchi turli integral uslublar
tavsiya etilib, ularda vaqgtinchalik mehnatga gobiliyatsizlik, pro-
filaktik ko‘rik ma’lumotlari, ayrim kasalliklarning uyg‘unlashuvi,
atrof-muhit ta’sirida sog'hgning buzilishi va hakozolar hisobga
olingan. Bunda alohida sabab omillari va ularning inson sogligiga
ta’siri darajasi o'rtasidagi bogiiglikni aniglash masalasi katta amaliy

' DaBupgoBcknii N.B. Nemorpauyeckme ¢dakTopbl 340poBbs. - M.:
Cratuctuka, 1988. - €.68

2 BeHegukTtoB O.4. nobanbHble Npob6nemMbl 34paBo0XpaHeHUsA U NyTU WX
peweHnsa. // XK. Bonpocbl ornocodbl. 1979. Ne1979. - C. 106.
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ahamiyat kasb etgan. Zero, bunday axborotga tayangan holda
salbiy omiliarni bartaraf etish hamda ijobiy omillar ta’sirini
kuchaytirish orgah aholi sog‘lig‘ini boshgarish mumkin bo‘ladi.
Aynan shu hagda N.A.Vinogradov ijtimoiy gigienani «aholi
sog‘lig‘ini saglashning holati va dinamikasini hamda ularni
shakllantiradigan muhit omillarini, aynigsa ijtimoiy omiliarni
o'iganadi, sog‘liqga ijobiy ta’sir etuvchi omillarning rivojlanishiga
sharoit yaratadi hamda sog'liqga salbiy ta’sir ko ‘rsatuvchi omiliarni
bartaraf etadi»' — deb yozgan edi.

Igtisodchi olimlar inson salomatligini «sarflar — daromadlar»
nuqtai nazardan baholaydilar. Masalan, amerikalik iqtisodchi
K. Uinslou tarbiya, ta’lim, tibbiy yordamga sarflanadigan mablag®,
so‘ngra oilasi hamda jamiyat uchun mehnat bilan gaytargan
mablag‘ni hisoblab chiggan. Uning hisob-kitoblariga ko'ra, 20
yoshgacha bo'lgan davrda harajatlar 20 ming dollami tashkil etgan,
40 yoshlarga kelib harajatlar goplana boshlaydi, 60 yoshga kelib
«daromad» taxminan 20 ming dollarni tashkil etadi. Shu tariga
sog'lom insonlarda mehnatlari evaziga salomatligining narxi oshib
borsa, kasallarda esa u pasayib boradi”.

Salomatlik nafaqgat kasallik vajismoniy nugsonlarning mavjud
emasligi, balki ijtimoiy sog‘ligning holatidir. Shu nuqgtai nazardan
ijtimoiy-gigienik statistikada salomatlik deganda — kasallikning
mavjud emasligi (individual darajada) yoki nogironlik va kasallik,
o ‘lim darajasining kamayish jarayoni (populyatsion darajada) va
sog'ligni his qgilish darajasining oshishi tushuniladi.

Butunjahon sog'ligni saqlash tashkiloti tomonidan «salomat-
lik» tushunchasiga quyidagicha ta’rif berilgan: «Salomatlik — bu
nafagat kasalliklar va boshga jismoniy nugsonlarning mavjud
bo'lmasligi, balki, shu bilan birga, to'ligjismoniy, mhiy va ijtimoiy
jihatdan ijobiy holat hamdir». Mazkur ta’rifni biz mukammal va
goniqtiradigan darajada, deb sanaymiz. Chunki, birinchidan, u
juda ham umumiy va noaniq tusga ega bo'lgan «ijobiy» degan
so'zga asoslangan; ikkinchidan, bu ta’rif doirasida sog'lom kishi

‘ BuHorpagos H.A. leorpagusa 3gopoBbs. — M.: MH®PA-M, 2002. - 53.
AYunHcnoy K. PesepBbl 350poBbsA. — CaHKT-IeTepbypr, 2006. — C.45-46.
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aslida statik tizim sifatida talgin gilingan. Vaholanki, inson
organizmi doimiy o ‘zgarishiar va taragqgiyot keciiimida bo‘ladi va
bu dinamika jismoniy iiamda ruhiy sogMigning muhim shartlaridan
biridir.

Nazarimizda «salomatlik» tushunchasiga akademik V.P.Kazna-
cheev tomonidan berilgan ta’rif to‘laroq: «Salomatlik — deb
yozadi u — faol hayotning maksimal davomiyligida insonning
fiziologik, biologik qobiliyatlari, uning optimal mehnatga
layoqatliligi, ijtimoiy faolliklarini saqglash va rivojlantirish
jarayonidir»*. Fikrimizcha, ushbu ta’rifni ham aniglashtirish va
to‘ldirish lozim ko‘rinadi. Awalo, ta’kidlash joizki, unga kiritilgan
«optimal mehnatga layogatlilik» tushunchasi Insonning bu
gobillyat turinl avtomatik tarzda va mos holda yuqori darajada
namoyon qilishini, uning iqtisodiy, shu jumladan, ishlab
chigaruvchi va umumiy ishlab chigarishdagi izlanuvchanlik xulgini
faollashtiruvchi jihatlarini nazarda tutmaydi.

Bizningcha, salomatlikni insonning jismoniy, ma’naviy, ijtimoiy
to‘kis holati sifatida e’tirof etish mumkin. Bunday holatda kishi
otganlari, butun tanasi atrofdagi ishlab chigarish va ijtimoiy muhit
bilan uyg‘unUkda yashaydi. Bu ta’rifda salomatlikni tashkil etuvchi
uch xil jismoniy, psixologik va ijtimoiy jlhat mavjud. Jismoniy
salomatlik barcha organlar va butun organizmning to‘kis ishlab
turgan tabiiy holati. Psixologik salomatlik — Inson tafakkuri darajasi
va sifati, dlqqat-e’tibori va xotirasining rivoji, ruhiy barqgarorligi va
irodasining nechog'llk mustahkamligi bilan belgilanadi. Ijtimoiy
salomatlik — Inson salomatligining eng oliy darajasi hisoblanadi va
uning muayyan jamiyatdagi hayoti va faoliyatini, ijtimoiy
turmushining asosini tashkil etuvchi axlogly tamoyillarni 0‘z ichiga
oladi. Shu bilan birga, ijtimoiy salomatlikni kishilarning unumli va
sifatli hayot kechirishiga Imkon beruvchi vosita, miUiy xavfsizllkni
ta’minlashga yordam bemvchi jamiyatning potentsial va tlbbly-
Ijtimoly resurs sifatida garash lozim. U ijtimoiy, ahlogly va biologik
omillarning majmuali ta’siriga bog'llqdir.

' KasHaueeB B.. MNMpob6nembl agantaumm yenoBeka. —HoBocubupcek, 1977.

T.i-C.3.
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0 ‘z tabiatiga ko‘ra, salomatlik tovar, pul tasnifiga kirmaydi,
inson uchun oliy gadriyat hisoblansa-da, bozor bahosiga ega emas.
Ayni paytda sogiigni saglash, mustahkamlash va tiklash katta
migdordagi moddiy va moliyaviy resurs talab giladi. Bu esa mam-
lakat igtisodiy salohiyatining rivojlanish darajasi va igtisodiy o ‘sish
sur’atlari bilan chambarchas bogiiqg.

Aholi salomatligi ijtimoiy-igtisodiy kategoriya hisoblanib, unga
gator omillar ta’sir ko'rsatadi (8.1 -jadval).

8.1-jadval

Aholi salomatligiga ta’sir etuvchi omillar

Obyektiv omillar

« atrof-muhit
sifati;

* mehnat sharoit-
lari;

» ma’lumot dara-
jasi;

* 0zig-ovqat va
noozig-ovaat
mahsulotlariga
ega boiish
imkoniyati;

« daromadlar da-
rajasi;

* yashash sharo-
itlari;

* infratuzilma-
ning rivojlan-
ganligi.

Sogiom turmush
tarzi

"ogilona ovaqatlanish;

" harakatlanishning
faolligi;

’sogiiqga ogilona
munosabatda bo*~
lish;

mhaxslarning o ‘zaro
munosabatlari;

"bo‘sh vaqgtning
tashkil etilishi.

Subyektiv
omillar

«yashash joyidan gonigish;

mmelmatning sanitariya
gigiyenik va pstxoiogik
shart-sharoitlaridan
gonigish;

eyashash sharoitlaridan
mamnun boiish;

>dam olish va davolash im-
koniyatlaridan qonigish;

ejismoniy tarbiya va
sport bilan shug‘ullanish
imkoniyatlaridan qoni-
qish;

>ijtimoiy-madaniy ehtiyoj-
larnLng rivojlanganligi;

>sogiigning qadri to‘g‘ri-
sida axborotga ega
boiish darajasi.

Salomatlik ijtimoiy-iqtisodiy kategoriya sifatida quyidagi jihat-
larda namoyon boiadi:

. ijtimoiy salomatlik har bir fugaroning salomatligi singari,

davlatning strategik magsadi, milliy xavfsizligining”muhim

shartidir.
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Bashariyat tarixidan ma’lumki, aholi sonining keskin kamayib
ketishi, jumladan, yugumli kasalliklar targalishi, umr ko‘rish va
tug'ilish darajasining pastligi, o'limning ko'pligi sababli butun-
butun davlatlar yo'glikka yuz tutgan. ljtimoiy salomatlik jamiyat-
ning odamlar turli kasalliklar, jismoniy, psixologik va turmush
tashvishlari bilan bog'liq ko'ngilsizliklarga duch kelmaydigan
yashash sharoiti, boshgacha aytganda, sog'lom turmush tarzini
shakllantirish imkoniyati yaratilgan holatidir. U mamlakatning
sog'lom mehnatga oid salohiyatini ta’minlashning muhim sharti,
samarali davlat boshgaruvi mezonidir;

» salomatlik — jamiyatning iqtisodiy resursi va salohiyatini
gayta tiklashning asosiy shartidir. Fagat sog'lom va bilim darajasi
yugori aholigina mamlakatning Iqgtisodiy va ilmiy-texnikaviy tarag-
giyotini ta’minlashga qodir. Bu har bir davlat uchun hozir, ayniqg-
sa, jahon globallashib borayotgan sharoitda behad muhimdir.

Shunday qilib, aholi salomatligi eng oliy gadriyat bo'lib, mehnat
resurslarining takror barpo bo'lishida asosiy omillardan hisoblanadi.

8.2. Aholi salomatligini baholashga doir
axborot manbalari

Bugungi kunda aholi salomatligini baholashning bir nechta
axborot manbalari mavjud. Ular jumlasiga quyidagilar kiradi:

« aholi o'limi statistikasi;

» kasallanishlar to'g'risidagi ma’lumotlar.

Aholi o'limi statistikasi demografik hodisalami joriy gayd gilish
doirasida shakllanadi. Uning o'ziga xosligi shundaki, demografik
hodisalar ularni yuridik rasmiylashtirish jarayonida kuzatuvga
olinadi. Hozirgi davrda demografik hodisalarning joriy qayd qilinishi
shahar va tumanlarda fiigarolik holati dalolatnomalarini yozish
bo'linmalari, gishloglarda esa mahalliy hokimiyat organlari (gishlog
fiigarolar yig'ini) tomonidan yoziladigan fiigarolik holatini qayd
etish yozuvlari asosida bajariladi.

O'lim holati to'g'risidagi ma’lumotga marhumning garin-
doshlari yoki boshga shaxslar tomonidan uch kundan kech
bo'Imagan muddatda, suigasd qilib o'ldirish, o'z joniga qasd qilish,
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baxtsiz hodisa tufayh sodir bo‘lgan o‘lim holati hagidagi xabar
esa jasad aniglangani yoki o‘lim sodir boMganidan keyin bir
sutkagacha muddatda berilishi lozim.

OMim holati marhum yashagan hududda yoki oMim sodir
boMgan joyda shifokor ma’lumotnomasi asosida qayd gilinadi.
Shifokoming oMim to ‘g ‘risida guvohnomasi — bu insonning oMimi
va buning sababini tasdiglovchi hujjatdir. Uni bemorni davolagan
yoki oMim sababini anigiagan shifokor toMdiradi.

Ushbu guvohnomada quyidagilar gayd gilinadi: oMim sodir
boMgan joy (shifoxona, uy, boshga joyda), marhumning doimiy
yashash joyi, jinsi, familiyasi, ismi, otasining ismi, tugMlgan va
oMgan sanasi (sana, oy, yil), oMimga olib kelgan kasallik, baxtsiz
hodisa (ishlab chigarish bilan bogMiq yoki bogMig boMmagan),
suigasd, o‘zjoniga suiqgasd qilish natijasida ro‘y berganini aniglab
ko'rsatilishi, oMim sababi gaysi shifokor tomonidan aniglangan
(endigina oMimni gayd etgan, marhumni davolab turgan, patologo-
anotom, sud-tibbiy eksperti) va qanday tibbiy muassasa tomonidan
guvohnoma berilgani.

Tibbiyot muassasasida shifokor boMmagan holatda oMim
hagidagi guvohnoma feldsher tomonidan yozilib, uning mazmuni
shifokor yozib beradigan guvohnoma bilan bir xil boMadi. Bola
oMik tugMlganda yoki hayotining birinchi haftasi davomida oMganda
perinatal oMim hagidagi ma’lumotnoma toMdirilib, unda yuqorida
sanab o ‘tilgan jihatlar bilan birga onaga va homiladorlik davriga
tegishli ba’zi tavsiflar ko‘rsatiladi.

Butunjahon sogMigni saqlash tashkiloti tavsiyalariga muvofiq
oMimto ‘g ‘risidagi guvohnomada quyidagilar gayd etiladi: oMimning
bevosita sababi — shikastlanish, kasallik yoki uning oMimga olib
kelgan asorati; oMimga sabab boMgan kasallik; asosiy (dastlabki)
kasallik, shuningdek, boshga oMim holatiga ma’lum tarzda sabab
boMgan kasalliklar.

OMim to‘g‘risidagi guvohnoma ma’lumotlari oMim hagidagi
dalolatnomani yozish uchun asos boMib xizmat qiladi. Mazkur
dalolathomada quyidagilar ko‘rsatiladi: oMim sanasi, joyi va sababi,
marhumning tugMlgan joyi va sanasi, yoshi, jinsi, doimiy yashash
joyi va u yerda yashagani davomiyligi, shuningdek, marhumning
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ba’zi ijtimoiy-demografik tavsiflari; bir yoshgacha boMgan davrda
oiganlarda onasining mos ravishdagi tavsiflari, shuningdek, o‘lgan
farzand nechanchisi bo‘lgani va onaning yoshi.

Dalolatnoma ikki nusxada toidiriladi, birinchi nusxa fugarolik
holati dalolatnomalarini gayd gilish bo1imida goladi, ikkinchi nusxa
esa statistik ishlanmalar uchun tuman (shahar) statistika bo‘limiga
jo‘natiladi.

Aholi salomatligi haqida axborot beruvchi yana bir manba -
bu kasallanishlar to‘g‘risidagi ma’lumotlardir.

Kasallanish deganda, aholi orasida yoki uning ayrim guruhlari
ichida targalgan kasalliklar tushuniladi. Kasallanishlami o‘rganish
sog'ligni saqglash muassasalari uchun muhim ahamiyatga ega.
Xususan:

 kasallanishlar aholi salomatligini, uning sanitar holatini
ko‘rsatuvchi asosiy ko ‘rsatkichlardan biri hisoblanadi;

» kasallanishlar sog‘ligni saglash muassasalari ish faoliyatining
sifati va samarasini ko‘rsatuvchi asosiy mezon hisoblanadi;

» kasallanishlami o ‘rganish va uni kamaytirish sog‘ligni saglash,
sanitariya-epidemiologiya, davolash-profilaktika muassasalarining
bosh vazifalaridan biridir. Shu bilan birga, kasallanishlami muay-
yan hududlarda tashqi muhit, turmush va mehnat sharoitlari
bilan bog‘lab o°‘rganish aholi salomatligini yaxshilash uchun aniq
chora-tadbirlar ishlab chigishga zamin hozirlaydi;

» kasalliklarning dinamikasini o‘rganish natijasida aholi orasi-
dagi patologik jarayonlarning o°‘zgarishi hagida chugur ma’lumot-
larga ega bo‘linadi va buning asosida aholining tibbiy yordamga
bo‘lgan ehtiyojini har tomonlama aniqlab, uni gayta tashkil etishga
olib keladi.

Aholi orasidagi kasallanishlami o‘rganishning boshlangich va
asosiy manbalaridan biri bemorlaming davolash-profilaktika muas-
sasalariga tibbiy yordam olish magsadidagi murojaati hisoblanadi.
Umumiy kasallanishlar hagidagi ma’lumot barcha kasalliklami
joriy ro'yxatga olishga asoslangan. Shuningdek, har bir kasallik
bo‘yichajoriy yildagi birlamchi murojaatlar kuzatuv birligi sifatida
gabul gilingan. SumnkaU kasallik bo'yicha bemor yil davomida
davolash-profilaktika muassasalariga bir necha marta murojaat
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gilishidan gat’iy nazar, u kuzatuv birligi gilib bemorning birinchi
murojaatida hisobga olinadi.

Aholi orasida targalgan kasalliklarni 8.2-jadvalda keltirilgan
ma’lumotlar asosida o ‘rganiladi.

8.2-jadval

Aholi orasida tarqgalgan kasalliklarni
0°‘rganish tartibi

Kasalliklar haqida
ma’lumotlar to ‘plashning Kasailanish turlari
asosiy manbalari
1. Aholining tibbiyot mu- Biriamchi kasalianish
assasalariga murojaati Umumiy kasalianish
Yuqumli kasalliklar bilan kasalianish
Mugim noepidemik kasalliklar bilan ka-
salianish
Mehnat qobiliyatini vaqtincha yo'qotishga
olib keladigan kasalliklar
Shifoxonada mgqim yotgan bemorlarning
kasallanishlari

Nogironlik
2. Tibbiy ko'rik ma’lu- Tibbiy ko‘rik natijasida aniglangan kasallik-
motlari lar bilan kasalianish

3. Oiim sabablarini o‘r- 0 ‘limga sabab bo'lgan kasalliklar bilan
ganishdan olingan ma’lu- kasalianish
motlar

Aholining davolash-profilaktika muassasalariga murojaati
natijasida o ‘rganilgan kasallanishlar tahlil gilinganida, ma’lumot-
larning to'hgligiga ta’sir etuvchi tibbiy yordamning yaginligi,
vrachlar bilan ta’minlanganlik, aholi yashash joyida ixtisoslashgan
tibbiyot muassasalariga murojaati, aholining sanitariya mada-
niyatining darajasi, ularning o ‘z sog‘ligiga munosabati kabi omillar
inobatga olinishi kerak.

Umumiy kasallanishlarni o'rganishning asosiy manbalaridan
yana biri —bu aholi orasida o'tkaziladigan profilaktik va maqgsadli
tibbiy ko‘riklar hamda dispanser kuzatuvlaridir. Bu usul orgali
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yashirin kechuvchi, oldindan ma’lum boMmagan yoki aholini faol
ravishda tibbiy yordam olish uchun murojaat etishga majbur qil-
magan surunkaH kasalliklar aniglanadi. Tibbiy ko‘rik maMumot-
lari, aholining murojaati natijasida olingan ma’lumotlar bilan
go‘shilib kasalliklar hagidagi materiallarni yanada toMdiradi, ularga
bir muncha aniglik kiritadi va aholining umumiy kasallanishlarini
yanada toMarog yoritishga yordam beradi.

Aholining umumiy kasallanishlari hagidagi ma’lumotlardan
foydalangan holda quyidagi statistik ko‘rsatkichlar keltirib chi-
gariladi:

1. Birlamchi kasallanishlar.

/5, jxiooo. (8.1)

Bu yerda: V — joriy yilda birinchi marta ro‘yxatga olingan
kasalliklar soni; A — aholining o ‘rtacha yillik soni.
2. Umumiy kasallanishlar.

iy.K. =5 X1000. (8.2)

Bunda U—joriy yilda ro‘yxatga olingan jami kasalliklar soni;
A — aholining o'rtacha yiUik soni.

3. Kasalliklar tarkibi (jami kasalliklar tarkibida ayrimlarining
ulushi, sinflar, nozologik shakllar).

V,«.-\A&dOO. (8.3)

Bu yerda: S — ma’lum kasalliklar soni; U— umumiy kasal-
liklar soni.
4. Tibbiy ko‘rikda aniglangan kasalliklar ko‘rsatkichi.

r,,="x1000. (8.4)

Bu yerda: P — tibbiy ko'rikda aniglangan kasalliklar soni;
R — tibbiy ko‘rikdan o‘tkazilgan shaxslarning umumiy soni.

Yugumli kasalliklar. Yugqumli kasalliklar aholi uchun xavf
tug‘diradi, chunki yugumU kasalliklami 0‘z vagtida oldi olinmasa,
ular tez targalib epidemiyaga aylanib ketishi mumkin. Shu muno-
sabat bilan ularni nazorat gilish uchun har bir yuqumli kasallikni
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0°‘z vaqtida qayd etib tuman (shahar) sanitariya-epidemiologiya
stantsiyalariga shoshilinch xabar berish lozim.

Yuqgumli kasalliklar aniglanganda yoki ular to‘g‘risida gumon
gilinganda shoshilinch xabar majburiy bo‘lgan kasalliklar ro‘yxati
sog‘ligni saglash vazirligi tomonidan belgilanadi va bu ro‘yxat
barcha tuman, shaharlar uchun majburiy hisoblanadi.

Yuqumli kasalliklami quyidagi guruhlarga ajratish mumkin:

1 Karantin kasalliklar (o‘lat, vabo, gora chechak, sarig bezgak,
gaytalanuvchi terlama).

2. Sanitariya-epidemiologiya stantsiyalari bilan bir vaqtning
0‘zida maxsus ixtisoslashtirilgan davolash profilaktika muassasa-
larida axborot to ‘planadigan kasallildar (sil, zaxm, so‘zak, traxoma,
zamburugii kasalliklar, moxov).

3. Davolash-profilaktika muassasalari sanitariya-epidemiologiya
stantsiyalariga fagat yig‘ma ravishda axborot beradigan kasalliklar
(gripp, yugori nafas olish yo‘li infektsiyalari).

4. Har bir kasallik va kasal hagida maxsus axborot beriladigan
kasalliklar (oshqozon tifi, paratif, ichburug®, gizamiq, ko‘kyo‘tal,
menengit, entsefalit, infektsion gepatit, skarlatina, qogshol,
quturish, toshmali tif, suvchechak, epidemik parotit va boshgalar).

Yuqoridagi kasalliklar guruhi bo‘yicha mavjud gonunga asosan
yuqumli kasallikni birinchi bo‘lib aniglagan yoki gumon gilgan
har bir shifokor, o‘rta tibbiyot xodimi sanitariya-epidemiologiya
stantsiyasiga shoshilinch xabar yuborishi zamr.

Mugim noepidemik kasalliklar. 0 ‘tishi jihatidan og‘ir, atrofdagi
odamlar va kelajak avlod uchun xavf tug‘dirishi jihatdan muhim
boMgan noepidemik kasalliklar alohida hisobga olib boriladi. Bunday
kasalliklar jumlasiga sil, yuqumli tanosil kasalliklar, zamburug'li
kasalliklar, traxoma va xavfli o ‘smalar kiradi. Har ganday davolash-
profilaktika muassasasining shifokorlari shunday kasalliklami
aniglaganda maxsus ixtisoslashtirilgan dispanseriarga tegishli hujjat-
ni toidirish orgali axborot beradi. Joylardagi dispanserlar tashhisni
aniglagandan so‘ng ularni ro‘yxatga oladi va bemorni kuzatib
boradi. Dispanserlarda kasallik tasdiglangandan so‘ng bemor hagi-
dagi xabar tegishli viloyat dispanserlariga yuboriladi va u yerda
ayrim kasalliklar bo‘yicha 6 oyda, boshga bir kasalliklar bo‘yicha
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lyilda 1 marta hisobot tayyorianadi. Ana shu hisobot ma’lumot-
lariga asoslanib hududlar bo‘yicha kasalianish ko‘rsatkichlari har
100 QO kishiga nisbatan hisoblanadi.

Mehnatga qobiliyatini vagtinchalik yo‘qotishga olib keladigan
kasalliklar. Bu kasallanishlar bemorlarga shifokor tomonidan
beriladigan mehnatga yarogsizlik varagalariga garab o‘rganiladi
va u aholining ishlaydigan gismiga taallugli boMadi. Mehnatga
yaroqsizlik varagasi bir vagtning o‘zida xodimlarning sababli ishga
chigmasligini tasdiglovchi statistik, hugugiy hamda vaqtinchalik
mehnatga yarogsizligi uchun nafaqga to ‘lanadigan moliyaviy hujjat
hisoblanadi.

Mehnatga yarogsizlik varagalariga garab xodimlarning orasida
kasalianish houari korxona va tashkilotlar bo'yicha ishlab chigiladi.
Keyinchalik kasalianish to'g'risidagi ma’lumotlarni viloyat kasaba
uyushmalari qo'mitasi va respublika kasaba uyushmalari federa-
tsiyasining statistika bo'limi jamlaydi, gayta ishlab chigadi (hisobga
oladi).

Mehnatga qobiliyatini vaqtincha yo'qotishga olib boradigan
kasalliklar to'g'risida uchta asosiy ko'rsatkich mavjud:

1. Xodimlarning 100 tasiga to'g'ri keladigan mehnatga yarog-
sizlik holatlarining soni

/’="x100. (8.5)
A

Bu yerda: v — mehnatga yaroqgsizlik hollari soni; A — xodimlar
soni.
2. Xodimlarning 100 tasiga to'g'ri keladigan mehnatga
yarogsizlik kunlar soni
¢’ = 4x100. (8.6)
Bu yerda: § — mehnatga yarogsizlik kunlari soni; A - xodimlar
soni.
3. Bitta mehnatga yarogsizlik holatining o'rtacha muddati
P= (8.7)

\%
Mehnatga qobiliyatini vaqtincha yo'gotishga sabab bo'lgan
kasalliklarni o'rganishda 100 xodimga to'g'ri keladigan o'rtacha
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ko‘rsatkichlarini hisoblab chigishdan tashgari, bemoriar kontin-
gentini hisobga olish katta ahamiyatga ega. Xodimlarning ma’lum
bir gismida mehnatga yarogsizlik holatlari umuman bo‘Imasligi
amaliyotda ma’lum: ko‘pchilik gismi yiliga 1-2 marta, ayrim
xodimlar esa yiliga 5 marta va undan ortiqg kasallanadi. Biroq,
hammadan ko‘p mehnatga yarogsizlik holatlari va kunlari
xodimlarning mana shunday tez-tez va uzoq kasallanib turadigan
ozgina gismiga to ‘g ‘ri keladi.

Bemoriar kontingenti bo‘yicha kasallanishni o'rganishda
goMlaniladigan asosiy ko‘rsatkichlar quyidagilardir:

1 Salomatlik indeksi (mehnat jamoasida yil bo‘yi kasal
bo‘lmagan xodimlar ulushini anglatadi).

Z =4x100. (8.8)

Bu yerda: 8 — mazkur jamoada yil bo'yi kasal boMmagan
xodimlar migdori; A — xodimlar soni.
2. Bemor xodimlar ko‘rsatkichi

| =4x100- 89

Bunda p —joriy yilda mehnat qobiliyatini yo‘qotgan xodimlar
miqgdori.

Mugim shifoxonada yotganlar kasallanishi. Mugim shifoxo-
nadagi o‘rinlar, mutaxassislar sonini aniglashda va ayrim ixtisos-
lashgan kasalxonalarni tashkil etishni rejalashtirishda mugim shi-
foxonada davolanganlar soni bilan bir gatorda ularning kasallanish
ko‘rsatkichlari katta ahamiyatga ega.

Hozirgi paytda shifoxonalardagi kasalianishlarni ro'yxatga olish
va o‘rganish yaxshi yo‘lga go‘yilgan. Har bir shifoxonaga yotqi-
zilish holati kuzatuv birligi hisoblanadi. Bemor kasalxonadan
chigayotganda ulaming har biriga statistik karta toMdiriladi. Mugim
shifoxonada yotgan kasallanishlar ko‘rsatkichi tuman, shahar,
viloyat, respublika bo'yicha har 1000 ahohga hisoblanadi. Bundan
tashgari, mugim shifoxonalardan olingan ma’lumotlarga asoslanib
quyidagi go‘shimcha ko‘rsatkichlarni aniglash mumkin:

. tashhislar ko*pligi, ularning Kkattaligi, tavsifi, asosiy kasalliklar,
ulaming asorati;
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« shifokor go‘ygan tashhisning sifati, ularni poliklinika tash-
iiislari va oMirn holatlari yuz berganda patalogoanatomik tashhislar
bilan mos kelishi;

o turli kasalliklar bo'yicha bemoriarni mugim shifoxonalarda
davolash muddati;

* muayyan kasalliklar bo'yicha o0°‘z vaqgtida kasakonaga yot-
gizilmaganligi va ularning son Kkattaligi;

* muqgim shifoxonada yotgan bemorlarning yosh, jins, kasb,
klinik holatlar bo'yicha tarkibi;

« turli davolash usullarining samaradorligi Garrohlik, terapevtik,
medikamentoz, fizioterapevtik davolashlar);

» shifoxonada davolanishlarning ogibati (sog'ayish, gisman
sog'ayish, yomonlashish, o'lim holatlari);

* bir yil davomida muayyan bir kasallik bilan takror yotqizishlar
soni.

Nogironlik. Nogironlik (lotincha invalidus — kuchsiz, quwat-
siz) — kasalliklar bilan bog'liq bo'lgan jarohatlar yoki nugsonlar
ogibatida hayot faoliyatining cheklanishiga olib keluvchi va uning
ijtimoiy himoyaga muhtojligini keltirib chigaruvchi organizm
funktsiyaiarining bargaror bajarilishining*izdan chigishi ogibatidagi
inson salomatligining buzilishidir. Bunda hayot faoliyatining
cheklanishi deganda, shaxs tomonidan imkoniyatlarining to'liq
yoki gisman yo'qotilishi yoki 0'z-o'ziga xizmat qilish, mustaqil
harakatlanish, mo'ljal olish, muloqot gilish, o'z xulgini nazorat
gilish, ta’lim olish va mehnat faoliyati bilan shug'ullanish imko-
niyatlarini yo'gotilishi tushuniladi.

O'zbekiston Respublikasining «Nogironlarni ijtimoiy himoya
gilish to'g‘risida»gi qonuniga muvofiqg organizm funktsiyalarini
buzilishi darajasiga va hayot faoliyatining cheklanganligiga bog'lig
holda nogironlar deb tan olingan shaxslarga nogironlik guruhi,
18 yoshgacha bo'lgan shaxslarga esa «nogiron-bola» toifasi
belgilanadi.

Shaxsning nogiron deb tan olinishi tibbiy-mehnat ekspertiza
komissiyasi tomonidan amalga oshiriladi.

Nogironlikni belgilash uchun hayot faoliyati cheklanganligining
darajasi aniglanishi kerak, ya’ni sog'ligning buzilishi oqgibatida
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inson faoliyatining me’yoridagidan chetga chigishning kattaligi
aniglanadi.

Inson organizmi asosiy funktsiyalarining buzilishi tasnifi
quyidagicha amalga oshiriladi;

1 Psixik ilinktsiyalar buzilishi (muomala, e’tibor berish, xotira,
fikr yuritish, mulogot, hissiyotlar, erkinlik).

2. Sensor funktsiyalarning buzilishi (ko‘rish, eshitish, hid
bilish, his qilish).

3. Statodinamik funktsiyaning buzilishi.

4. Qon aylanishi, nafas olish, ovgat hazm qilish, ajratish,
moddalar va energiya almashinuvi, ichki sekretsiya funktsiya-
larining buzilishi.

Nogironlik bo‘yicha o‘rnatiladigan asosiy hayot faoliyati toifa-
lari quyidagicha tasniflanadi;

1. 0 ‘z-0‘ziga xizmat ko‘rsata olish gobiliyati — mustagqil ra-
vishda o°‘zining asosiy fiziologik ehtiyojlarini gondira olishi, kun-
dalik maishiy faoliyat bilan shug'ullana olishi va shaxsiy gigiena
ko‘nikmalarini amalga oshira olishi.

2. Mustagqil ravishda harakatlana olishi — makonda mustaqil
ravishda harakatlana olishi, to‘siglardan o ‘ta olishi, bajarilayotgan
maishiy, ijtimoiy va kasbiy faoliyat doirasida tananing tik turishini
saglay olishi.

3. Ta’lim olish gobiliyati — olingan bilimlarni (umumta’lim,
kasbiy va h.k.) anglay olishi va yetkazib bera olishi, ko‘nikma
hamda ijtimoiy, madaniy va maishiy bilimlarga ega boia olish
gobiliyati.

4. Mehnatga qobiliyati — ishning mazmuniga, hajmiga va
bajarish sharoitlariga mos ravishdagi talablarga muvofiq faoliyat
koVrsata olish gobiliyati.

5. Moijal olish qobiliyati — vaqt va makonni anglay olish
gobiliyati.

6. Mulogot qgilish gobiliyati — ma’lumotlarni gabul gilish,
gayta ishlash va oikazish orgali odamlar orasida muloqot o'rnata
olish gobiliyati.

7. 0 ‘z xulqgini nazorat qilish gobiliyati - ijtimoiy-huquqiy
me’yorlarni inobatga olgan holda o‘zini anglay olishi va o°‘zini
tutish qobiliyati.
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Inson organizmi funktsiyalarining bargaror buzilishini tavsiflab
beruvchi turli sifat va migdor ko‘rsatkichlarni kompleks baholash
quyidagi buzilishlarning to‘rtta darajasini ajratib ko‘rsatishni
nazarda tutadi:

1-daraja — funktsiyalarning ahamiyatsiz buzilishi;

2-daraja — funktsiyalarning o‘rtacha (mo*tadil) buzilishi;

3-daraja — funktsiyalarning namoyon bo‘lgan buzilishi;

4-daraja — funktsiyalarning ahamiyatli namoyon bo‘lgan
buzilishi.

Namoyon bo‘lish darajalari bo‘yicha hayot faoliyatini chek-
lashlar uch darajaga bo'linadi. Masalan, mustaqil ravishda hara-
katlana olish qobiliyatini cheklashlar quyidagicha tasniflanadi:

1-daraja — uzoq vaqt sarflab harakatlanishida, ishni gisman
bajarilishi va masofani gisgarishida mustaqil harakatlanish qobiliyati;

2-daraja — yordamchi vositalardan foydalanib yoki boshqga
shaxslar yordamida mustaqil harakatlana olish qobiliyati;

3-daraja — mustagil harakatlana olmaslik va boshga shaxslar
yordamiga to'laligicha bog‘liglik.

Mehnat faoliyati qobiliyati bo‘yicha cheklovlar quyidagicha
tasniflanadi:

1-daraja —ishlab chiqgarish faoliyati hajmining kamayishi yoki
malakaning tushishi sharoitlarida mehnat faoliyatini bajara olish
gobiliyati, o‘z mutaxassisligi bo‘yicha ishlarni bajara olmasligi;

2-daraja —yordamchi vositalardan foydalangan holda maxsus
yaratilgan sharoitlarda yoki maxsus jihozlangan ish o‘rnida, boshqa
shaxslar yordamida mehnat faoliyatini amalga oshira olish
qgobiliyati;

3-daraja — mehnat faoliyatiga qobil emasligi.

Nogironlarga nisbatan olib borilayotgan ijtimoiy siyosat
ularning hayotda va jamiyat taraqgiyotida faol gatnashish imko-
niyatlarini kengaytirishga, moddiy ahvollarini yaxshilashga gara-
tilgan. Hayot faoliyatining buzihshi darajasiga garab birinchi,
ikkinchi nogironlik guaihi belgilanadi.

Birinchi guruh nogironlikni belgilash uchun kasalliklar, jaro-
hatlar, tug'ma nugsonlar ogibatida organizm hayot faoliyatining
yaqqgol ko‘rinib turgan cheUanishlari asos bo‘ladi.
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Birinchi guruh nogironlik quyidagi hollarda belgilanadi:

* 0'ziga 0'zi xizmat gilish, harakat qilish yoki o'z xulg-atvorini
nazorat qgilish (o'gish, muomala gilish, harakatlanish), shuningdek,
mehnat faoliyatida gatnashish mumkin bo'Imagan, bu esa 0'z
navbatida boshgalarning doimiy parvarishiga, yordamiga yoki
nazoratiga ehtiyoj sezishga olib keladigan, to'la ijtimoiy mosla-
shuvchanlikni yo'qotish hollarida (tetraplegiya, og'ir tetraparez,
og'ir surunkali psixozlar, inkurabel xatarli o'smalar);

* harakat qilish, 0'z 0'ziga xizmat, o'gish yoki muomala qilish,
0'zini idora qgilish, o'z xulg-atvorini nazorat etish, shuningdek,
oddiy ishlab chigarish sharoitida mehnat faoliyatida gatnashish
ancha giyinlashgani ogibatida, agar ko'rsatilgan buzilishlar doimo
o'zgalarning parvarishi, yordami yoki nazorati zarurligini tagozo
etuvchi ancha yaqqgol ko'rinib turgan ijtimoiy moslanuvchanlikni
yo'qotish hollarida (oyoglarning doimiy falaji, har ikki go'Ining
cho'ltogligi, ya’ni har ikki panjadagi hamma barmoglarning yo'q-
ligi, yuqoridan uchdan bir darajada har ikki sonning cho'ltogligi,
butunlay ko'rmaslik).

Ikkinchi guruh nogironlik quyidagi hollarda belgilanadi:

» salomatligining holatiga ko'ra mehnat faoliyatida gatnasha
olmaslik ogibatida ancha yagqol ko'rinib turgan ijtimoiy mosla-
shuvchanlikni yo'qotishda yoki mehnat faoliyati ta’sirida kasallik
kechishining yomonlashishi, og'ir asoratlar paydo bo'lishi xavfi
tug'ilganda, shuningdek, muomala qilish, o'zini idora qilish,
0'gish, o'z xulg-atvorini nazorat gilishga yaqqol giynalish, ammo
o'zgalarning yordamiga, parvarishiga yoki nazoratiga ehtiyoj
bo'Imaganda (yurakning klapan apparati shikastlanganligi yoki
gon aylanishining 11- va ITI-darajali doimiy buzilgandagi miokard,
tez avj oluvchi, tez-tez krizislarga moyil ikkinchi bosqgich giper-
toniya kasalligi, o'pka tsirrozi, takroriy miokard infarkti, gisga
vaqt ichida takrorlangan insult, yaqin masofani ko'rolmaslik);

* og'ir surunkali kasalliklar, tayanch-harakat a’zolarining
0'zaro bog'liq nugsonlari va ko'rish gobiliyatini ancha yo'gotish
ogibatida yaqgqgol ko'rinib turgan ijtimoiy moslashuvchanlikni
yo'qotganda, shuningdek, muomala gihsh, o'zini idora qilish,
0'gish, o'z xulg-avorini nazorat gilish hamda oddiy sharoitdagi
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mehnat faoliyatida gatnashish giyin bo‘lganda, ammo o ‘zgalarning
yordamiga, parvarishiga yoki nazoratiga ehtiyoj bo‘lmaganda
(ovgatlanishning kamayishi va gisqa muddatli remissiyalar ko‘rinib
(uigan yazva kasalligining og‘ir shakli, zaharlanish, tez-tez zo‘rayib
iLiradigan bronxoektatik kasallik, tez-tez xuruj giladigan tutqanoq
kasalligi, gadam bosishni bir muncha buzib turadigan oyoq
paraparezi).

Shunday qilib, aholi salomatligi ijtimoiy rivojianishning
integrallashgan ko‘rsatkichi hisoblanib, uni baholashda aholi o ‘limi
statistikasi va kasallanishlar to‘g‘risidagi maiumotlardan foy-
dalaniladi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1. «Salomatlik» tushunchasiga ta’rif bering.

2. Aholi salomatligiga gqanday omillar ta’sir ko‘rsatadi?

3. Ijtimoiy salomatlik deganda nimani tushunasiz?

4. Aholi salomatligini baholashda ganday axborot manbalaridan
foydalaniladi?

5. Aholi oiim i statistikasini yuritish tartibini tushuntirib bering.

6. «Kasallanish» deganda nimani tushunasiz?

7. Kasalliklar to‘g‘risida ma’lumotlar to‘plashning asosiy manbalarini
aytib bering.

8. Salomatlik indeksi ganday aniqlanadi?

9. Mehnatga qobiliyatini vaqtinchalik yo‘qotishga olib boradigan
kasalliklar to‘g ‘risidagi ko'rsatkichlarni sanab bering.

10. «Nogironlik» so‘zi ganday ma’noni anglatadi?

11. Shaxs kim tomonidan nogiron deb topiladi?

12. Nogironlikning ukkita guruhi o ‘rtasidagi farglarni aytib bering.
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9-bob. AHOLINING TAKROR BARPO BO‘LISH
QONUNIYATLARI

9.L Aholining takror barpo boMishi
va uning turlari

Aholining takror barpo boiishi jamiyatning mavjudligini, ahoh
sonining o ‘sib borishini ta’minlovchi biologik jarayon boMib, inson
avlodining muntazam yangilanib turishidir.

«Aholining takror barpo bo‘lishi» deganda, aholining soni va
tarkibini doimo tabiiy tarzda yangi avlodlar tomonidan keksa
avlodlar o'rni to‘ldirishi orgali yangilanishi tushuniladi.

«Aholining takror barpo boiishi» tushunchasining mohiyatini
keng va tor ma’nolarda tushunish mumkin.

Keng ma’noda, «aholining takror barpo boiishi» tushunchasi
0 ‘z ichiga yoshi, jinsi, ijtimoiy gumhlari, millati, oilaviy holati,
ta’hm darajasi, kasbiy tarkibi bo‘yicha aholi tarkibining rivojlanishi
va yangilashini gamrab oladi. Tor ma’noda, aholining takror barpo
boiishi —bu inson avlodining tugilish va oiim natijasida yangi-
lanishidir.

Shunday qilib, har bir insonning hayoti chegaralanganligiga
garamay aholi 0‘zining soni va tarkibini o°‘zgartirib yoki saglagan
holda mavjud boiishda davom etadi.

Aholi takror barpo boiishining quyidagi uch turi farglanadi:

1. Toraygan takror barpo boiish — bunda yashayotgan aholi
0'zining o‘rnini toidimvchilarni takror barpo gilmaydi. O ‘tayotgan
avlodlarning soni hayotga gadam go‘yayotgan avlodlarning sonidan
ortiq boiadi.

2. Oddiy takror barpo boiish. Aholi takror barpo bo*-
lishining mazkur turida hayotga gadam qo ‘yayotgan avlod bilan
keksa avlod soni teng boiadi va aholining statsionar turi vujudga
keladi.

3. Kengaygan takror barpo boiish. Bu turda hayotga gadam
go‘yayotgan har bir avlod ketayotgan avlod soniga nisbatan ko'pligi
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hilan tavsiflanadi. Abolida yosh-jinsiy tarkibining progressiv turi
vujudga keladi, uning mutlag soni esa osha boradi.

Toraygan, oddiy va kengaygan takror barpo bo‘lishlarni ikki
luigtai nazar bo‘yicha garab chigish mumkin;

 kogortlar bo‘yicha avlodlar almashinuvi, ya’ni muayyan bir
yilda tug‘ilgan, o‘z hayotining mahsuldorUk davridagi erkak yoki
ayolning ketayotgan kogorti o ‘zidan keyin o‘rniga gancha miqdor-
dagi avlodni goldirib ketayotganligi;

+ aholini ro‘yxatdan o ‘tkazish davridagi zamondoshlarning
ketayotgan har bir jamianmasi avlodlar o'lim darajasini hisobga
olgan holda o‘zidan keyin hayotga gadam qo‘yayotganlarning
gancha miqdorini goldirib ketayotganligi bo‘yicha.

Shunday qilib, aholining takror barpo bolishi inson avlodining
muntazam yangilanib turishi bo‘Ub, uning toraygan, oddiy va
kengaygan turlari bir-biridan farq qgiladi.

9.2. Aholi takror barpo bo‘lishining asosiy
ko‘rsatkichlari

AhoUning takror barpo bo‘lishini o‘rganishda qator demografik
ko'rsatkichlardan foydalaniladi. Ular jumlasiga tug‘ilganlar va
oMganlarning mutlaq sonini tagqoslash asosida hisoblab chigilgan
quyidagi ko‘rsatkichlar Kiradi;

1 Yashovchanlik koeffitsienti yoki Pokrovskiy-Pirl indeksi,
Ushbu indeks 1897-yilda rus olimi V.l.Pokrovskiy va 1921-yilda
amerikalik olim R.Pirl tomonidan taklif gilingan. Yashovchanlik
koeffitsienti quyidagi formula bo‘yicha hisoblanadi;

(9.1)

bu yerda; N — vaqgtning ma’lum bir davrida tug‘ilganlar soni;
M — berilgan joydagi vaqtning xuddi shu davri uchun o'lganlar
soni.

Mazkur koeffitsient shuni ko ‘rsatadiki, bir o‘lgan odam soniga
to‘g‘ri keluvchi tug‘ilganlarning soni ketayotgan avlodlarning
kelayotgan yangi avlod tomonidan o‘rnini bosishi to‘g‘risida
taxminiy bahoni berish uchun foydalaniladi.

199



2. Tabiiy o‘sisli sur’ati koeffitsienti:
= (9.2)

bu yerda: n —tug‘ilishrung umumiy koeffitsienti; m — oMimning
umumiy koeffitsienti; S — aholining o'rtacha soni.

Agar n> m boMsa, aholining tabiiy o‘sishiga, aksincha, n< m
boMsa, aholi sonining kamayishiga ega boMamiz hamda bu
aholining toraygan takror bago bo‘lish davriga kirganligi to‘g ‘risida
birlamchi xabar beradi.

3. Aholining aylanma koeffitsienti:

Naylanma = W+ //i . (9.3)

Bu koeffitsient bizga har 1000 kishiga nisbatan aholi sonining
o ‘rtacha yillik o‘sishi gancha boMishini ko‘rsatadi. Masalan,
O ‘zbekistonda 1960 yilda aholining aylanma koeffitsienti
39,8%0+6,0%0=45,8%0, 1991 yilda 34,5%0+6,2%0-40,7%o0, 2009
yilda esa 23,2%0+4,7%0=27,9%0 ni tashkil gilgan.

4. Aholi takror barpo boiishining foydalilik koeffitsienti:

= (9.4)

n ahoh tabiiy o‘sish sur’atining uni umumiy aylanmasidagi
hissasini ko‘rsatib beradi.
Y 39,8%0-6,0%0 _ 33,8%0 _ ~

1960 “ 483060+6,0065 ~ 45 % ~
34,5%0-6,2%0 _ 28,3%0
"1991  34590+6,2%0  40,7%0

23,2%0-4,7%0 _ 18,5%0
2009 23,2%0t4,7%o0 27,9%0

Bu shuni anglatadiki, aholi umumiy aylanmasida tabiiy o'sish.
sur’atining hissasi 30 yil ichida (1960 yildan 1991 yilgacha) 0,04,
2009 yilga esa 0,07 punktga kamaygan, ya’ni ahoh o ‘sishining
foydaliligi borgan sari kamayib borgan.

Ushbu barcha ko'rsatkichlar hisoblashning oddiyligi bilan
farglanadi, lekin aholining takror barpo boMishi hagida toMiq
tasawurga ega boMish imkonini bermaydi, chunki ularga quyidagi
kamchiliklar xosdir:
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A) tugMlish va o ‘Lim darajalarining turlicha bo‘lishiga garamay
koeffitsientlarning bir xil kattalildari qo‘shiladi. Masalan, tabiiy
(sish sur’atining koeffitsienti 10%o0 boiganda, u quyidagicha
hisoblanishi mumkin.

K., 1, = 20%0 - 10%0 = 10%0 Vva
= 40%0 - 30%0 = 10%o0,

bunda birinchi holatdagi aholi aylanmasi koeffitsienti 30%o0 ni
tashkil gilsa, ikkinchi holatda u 70%o ga teng bo‘ladi.

B) tug‘ilganlar va o'lganlarning mutlag soni kattaligini
yashovchanlik koeffitsientiga hisoblab chigilayotganda tug'ilish
va o'limlarning umumiy koeffitsientlarini kattaligiga aholining
yosh-jins tarkibi ta’sir ko'rsatadi.

Aholining takror barpo bo'lish xususiyatlari hagida to'la
tasawurga ega bo'lish uchun yosh-jins tarkibiga bog'lig bo'Imagan
ko'rsatkichlardan foydalanish lozim. Aholining takror barpo
bo'lish ko'rsatkichlariga quyidagilar kiradi:

« tug'ilishning yig'indisi koeffitsienti;

« takror barpo bo'lishning brutto koeffitsienti;

* takror barpo bo'lishning netto koeffitsienti;

Tugilishning yig‘indi koeffitsienti bir ayoldagi bolalarning
o'rtacha sonini ko'rsatadi. Mazkur koeffitsient aholi takror barpo
bo'lishining birlamchi umumiy tavsifiaridan hisoblanadi, lekin u
bir gator kamchiliklarga ega. Xususan:

 tug'ilishning yig'indi koeffitsienti yangi avlodning takror
barpo bo'lishida, keyinchalik ayollar o'zidan so'ng goldiradigan
gizlar migdorini ko'rsatib bermaydi. Aytishjoizki, bolalarni tug'ish
ayollarning vazifasi hisoblanadi;

* tug'ilish paytidagi bolalarni onasining yoshiga yetmasdan,
o'zidan avlod qoldirmasdan va bola tug'ish yoshiga yetgan
tengdoshlariga nisbatan bolalar sonini gisqartirgan holda ganchasi
o'lib ketishi mumkinligini e’tiborga olmaydi.

Birinchi kamchilikdan takror barpo bo'lishning brutto-koef-
fitsenti, birinchisi va ikkinchisidan netto-koeffitsient xolidir.

Aholi takror barpo bo‘lishining brutto-koeffitsienti. Bu koef-
fitsient har bir ayolning reproduktiv davrida nechta giz bola
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ko‘rishi mumkinligini aniglab beradi iiamda quyidagi formula
bo‘yicha hisoblanadi:
49
R 9.5
5 (9.5)
bu yerda: R — aholi takror barpo bo‘lishining brutto-koeffitsienti;
8 — tug‘ilganlar orasidagi gizlarning ulushi (u 0,488 deb gabul
gilingan va ayollarning barcha yosh guruhlari uchun bir xil
49

bo‘ladi); %5 — 15-49 yosh guruhidagi tug‘ilish koeffitsientining

yig‘indisi;75¢c — yosh guruhlari bo‘yicha tug‘ihsh koeffitsienti.

Ushbu ko‘rsatkichning afzalliklari quyidagilardan iborat: birin-
chidan, uning kattaligiga aholining yosh tarkibi ta’sir ko‘rsatmaydi,
ikkinchidan, u fértil yoshdagi ayollarning yosh tarkibini hisobga
oladi. Aholi takror barpo bo'lishini brutto-koefifitsientining kamchi-
ligi feitil yoshdagi ayollarning o'limini hisobga olmadigi hisoblanadi.

Aholi takror barpo bo‘lishini yanada toUiqroq tavsiflash uchun
netto-koeffitsientidan (RJ foydalaniladi. U bir ayolning butun
hayoti davomida tuggan gizlarining o ‘rtachasini anglatadi va
gizlarning tugMlish paytidan onasining yoshiga yeta olishligini
ko‘rsatib beradi. Aholi takror barpo bo‘hshining netto koeffitsienti
aholi soni o‘sishining yaqin kelajagini emas, balki mavjud davrdagi
tug‘ilish va o‘lim darajasining umumiy tavsifini o‘zida namoyon
etadi. Uni hisoblash uchun quyidagi formuladan foydalaniladi:

R,, = RLX, (9.6)
bu yerda: R* — aholi takror barpo bo'lishining netto-koeffitsienti;
R — ahoh takror barpo bo‘lishining brutto-koeffitsienti; Lx —
onasining yoshigacha yashagan gizlar.

Aholi takror barpo bo'lishining netto-koeffitsienti quyidagi
gator afzalhklarga ega: birinchidan, u o‘lim jadvali tuzish davrida
ayollarning ayrim yosh guruhlaridagi tug‘ilish darajasini hisobga
oladi, ikkinchidan, netto-koeffitsientni hisoblashda aholining o‘lim
darajasi, keyingi yosh guruhigacha yashab qolish ehtimoli hisobga
olinadi. Shunday qiUb, aholi takror barpo bo‘lishining netto-
koeffitsienti yangi avlodning eskisining o'rnini bosish jadalligini
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tavsiflab beradi, bunda tugMlish va 0‘limning mavjud darajada va
kelajakda saglanib golishining shartlari inobatga olinadi.

Aholi takror barpo bo'lishining netto-koeffitsientini baholash
shkalasi gabul gilingan va u 9.1-jadvalda ko‘rsatilgan.

Aholi takror barpo bo‘lishining netto-koeffitsienti nafagat ayo-
llar, balki erkaklar uchun ham hisoblab chigilishi mumkin. U
o‘g‘il bolalarning tug‘ilish paytida otasining yoshiga eta olishligini
inobatga olgan holda har bir erkak o‘zidan so‘ng gancha o‘g‘il
bola goldirishini ko'rsatib beradi.

9.1-jadval

Aholi takror barpo bo‘lishining netto-koeffitsientini
baholash shkalasi

RN Aholi takror barpo boiish tavsifi

<1 Toraygan (keksa avlod miqgdori hayotga gadam
go'yayotgan avlod miqdoridan ortiq bo'ladi).
Oddiy (bolalar avlodi bilan ota-onalar avlodining

=1 N A \ )
miqdori teng bo'ladi).

> 1 Kengaygan (bolalar avlodi ota-onalar avlodidan

ko'p bo'ladi).

Avlod uzunligi —bu ota-onalar avledi o'rnini ularning bolalari
bosishi uchun kerak bo'ladigan o ‘rtacha vaqtdir. Ayal aholi uchun
avlod uzunligi 3042 yil atrofida tebranadi, erkak aholi uchun esa
u nisbatan kattaroqdir. Avlod uzunligi quyidagi formula yordamida
hisoblanadi:

T="InkK. No7)
bu yerda: T — bola tug‘ish paytidagi onalarning O‘rtacha yoshi
yoki avlod uzunligi; — aholi takror barpo bo‘lishining netto-

koeffitsienti; Q — tabiiy o‘sish sur’atining haqiqgiy koeffitsienti;
natural logarifmdan (In) o‘nlik logarifmga o‘tish (Ig) moduli
2,302359 ga teng.

Aholi takror barpo bo‘lishining zamonaviy turiga ota-onalar
bilan farzandlarining bir necha avlodlari yashashlari xosdir, bu
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aholi tarkibida keksalar ulushining ortishiga, tug‘ihsh va tabiiy
o°‘sish sur’atlari umumiy koeffitsientlarining kamayishiga, oMim
koeffitsientlarining ortishiga, taicror barpo boMishning toraygan
turiga o‘tishiga olib iceldi.

9.3. Demografik o‘tish va uning bosqichlari

«Demografik o‘tish» deganda, aholi takror barpo boiishining
bir turidan ikkinchi turiga o ‘tishi tuslruniladi. Masalan, demografik
jarayonlarning o‘zgarishi tufayli ahoh kengaygan takror barpo
bo'lishdan oddiy yoki toraygan takror barpo bo‘lishga o ‘tadi.

«Demografik o ‘tish» atamasi birinchi marta 1945-yili amerika-
lik demograf F.Noutstayn tomonidan ilmiy iste’molga Kiritilgan.
Demografik o‘tishning birinchi konsepsiyasi 1909-1934-yillarda
fransuz demografi L.Landri tomonidan yaratilgan. Bu nazariyani
ishlab chiqishga shveytsariyaiik kriminolog Leon Rabinovich
(1929-y.), amerikalik oUmlar Uorren Tompson (1930-y.) va
Kingsli Devis (1949-y.) katta hissa qo‘shgan.

Jamiyatning tarixiy rivojlanishi jarayonida aholining takror
barpo boiishida chuquro ‘zgarishlar yuz bergan. Masalan, ikkinchi
jahon umshidan keyingi davrdajamiyatda demografik jarayonlar—
tugilish, oiim va nikohni boshqarish jarayoni keng targalgan.
Natijada taraqqiy etgan mamlakatlarda yuz bergan ijtimoiy-
iqtisodiy o‘zgarishlar aholining demografik mayliga bevosita ta’sir
etib, aholining farzandlar soniga boigan munosabati o‘zgardi,
ya’ni ko‘p bolalik o'rnini o'rtacha bolalik, kam bolalik egallay
boshladi. Shu bilan birga, urbanizatsiya jarayoni va sanoat
tarmogqlarining rivojlanishi, omma o'rtasida homiladorlikdan
saqlovchi tibbiy vositalarning keng targalishi, ayollarning ijtimoiy
ishlab chigarishda bandligining ortishi kabi ijtimoiy-igtisodiy va
demografik omillar oilalarning ko‘p farzandga boigan ehtiyojining
asta-sekin kamayishiga olib keldi. Shuningdek, aholiga tibbiy
yordam ko‘rsatishning yaxshilanishi, sogiigni saglash tizimida
zamonaviy texnologiyalarning joriy gilinishi, davolash maskan-
larining zamonaviy uskunalar bilan jihozlanishi, bu sohada yuqori
malakali kadrlarni tayyorlash va qayta tayyorlash hamda sohani
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yugori malakali kadrlar bilan ta’minlashga e’tiborning Kattaligi
aholi o‘itasida oiim holatlarining kamayishiga, o‘rtacha umr
ko‘rish muddatining uzayishiga sabab boidi.

Aksariyat mamlakatlarda tugilishning yuqori darajada saqglanib
turishi, oiimning esa keskin kamayishi aholi sonining yugori
sur’atda o‘sishiga olib keldi. Bu jarayon ilmiy adabiyotlarda
«demografik portlash» deb nomlangan. Shu o‘rinda «demografik
portlash» tushunchasining mohiyatini yoritib oiamiz. Bu tu-
shuncha 1950 yillardan so‘ng paydo boigan. Demografik portlash
aholi takror barpo boiishining me’yoridan ortishi, ya’ni tugi-
lishning yuqoriligi, oiimning kamligi tufayli aholi mutlag sonining
yuqori sur’atda o‘sish hamda aholining kengaygan takror barpo
boiish holatida vujudga keladi. Demografik portlash muammosi
gator ijtimoiy-igtisodiy muammolarni (ozig-ovqgat, ish bilan
ta’minlash va h.k.) keltirib chigaradi.

9.1-chizma. Aholi sonining o ‘sishi va uning ijtimoiy-iqtisodiy ogibatlari.
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Buning natijasida har bir oila 0‘z igtisodiy imkoniyatlaridan
kelib chiggan holda farzandlar tug‘ilishini nazorat eta boshlaydi.
Bu esa, 0z navbatida, aholi sonining kamayishiga olib keladi.

Demografiya fanida aholi mutlag sonining kamayishi
«depopulyatsiya» deb nomlanadi. Rivojlangan mamlakatlarda yuz
bergan bu demografik tanazzulni, eng awalo, tug'ilish jarayoni
bilan bog'lash mumkin. Tug‘ilishning kamayishi va uning gisga
vaqgtdagi keng gamrovi boshga demografik jarayonlardan yaqqol
ajralib, oila hayotiga o0‘z ko‘lankasini solmogda va ingiroz
tamg‘asini bosmoqda. Tug‘ilishga igtisodiy vaziyat ham ta’sir giladi,
ya’ni aholining yashash darajasining ko‘tarilishi tug'ilishning
ko'payishiga, aksincha yashash sharoitlarining pastligi hissiy
tuyg‘ularni jilovlashga olib keladi. Alioli sonining kamayishiga
ta’sir etuvchi navbatdagi omil o'lim (chagalogiar, onalar va
mehnatga layoqatli yoshdagi aholi, keksalar) darajasining ortishidir.
Depopulyatsiya jarayoni ishchi kuchi va mehnat salohiyatining
gisqgarishiga, buning oqibatida ishlab chiqarish va igtisodiy
faollikning kamayishiga hamda aholining keksayishiga olib keladi.
Natijada igtisodiy o ‘sishning kamayishi kuzatiladi.

Shunday qilib, demografik o°‘tish konsepsiyasiga muvofiq,
barcha mamlakatlar va xalglar o ‘zining demografik rivojlanishida
aholi takror barpo bo'lishining bir turidan ikkinchi turiga
bosgichma-bosgich o'tadi.

Demografik o'tishning to'rtta bosqgichi mavjud.

Birinchi bosgichda tug'ilish darajasiga o'sish, o'lim jarayoniga
esa kamayish tendentsiyasi xos bo'ladi. Natijada aholining tabiiy
o'sishi juda yuqori sur’atda kechadi. Demografik o'tishning
ikkinchi bosgichida aholi o'limining kamayishi davom etadi va
eng kulminatsion nuqtaga etadi. Bu bosqichda tug'ilish jarayoni
ham kamaya boshlaydi, natijada aholining tabiiy o'sishi
sekinlashadi. Uchinchi bosgichda tug'ilish jarayoni yanada
kamayadi va aholining oddiy takror barpo bo'lishi sodir bo'ladi.
Shu bilan birga, o'limning kamayishi natijasida aholining o'rtacha
umr ko'rish muddati uzayadi.

Demografik o'tishning to'rtinchi bosqgichida aholi tarkibida
keksa yoshdagilar ulushining ko'pligi sababli o'lim jarayoni j*qori
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sur’atda o ‘sadi. Yana bu bosqgichda tugilish va oiim ko'nsatkichlari
tenglasliadi. Natijada aholining tabiiy o'sishi kuzatilmaydi, aksincha
depopulyatsiyaga yuz tutadi.

Shunday qilib, demografik oiish aholi talcror barpo boiishining
bir turidan ikkinchi turiga oiishi hisoblanib, uning yuqorida aytib
oiilgan to‘rtta bosgichi farglanadi. Bu jarayonlar hududlarning
demografik rivojlanishiga bogiiq boiadi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1. Aholining takror barpo boiishi deganda nimani tushunasiz?

2. Aholi takror barpo boiishining ganday turlarini bilasiz?

3. Takror barpo boiishning gaysi turida oiayotgan avlodlar soni
hayotga gadam qo'yayotgan avlodlarnikidan yuqgori boiadi?

4. Yashovchanlik koeffitsienti ganday aniqglanadi?

5. Aholi takror barpo boiishining bmtto koeffitsienti nimani anglatadi?

6. Aholi takror barpo boiishining netto koeffitsienti ganday aniglanadi?

7. Netto koeffitsientni baholash mezonini aytib bering.

8. Avlod uzunligi deganda nimani tushunasiz?

9. «Demografik o ‘tish» atamasi gachon fanga Kiritilgan?

10. Demografik oltshning birinchi konsepsiyasi kim tomonidan
yaratilgan?

11. «Demografik portlash» va «depopulyatsiya» atamalarining
mohiyatini ochib bering.

12. Demografik o ‘tish bosgichlarini sanab bering.
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JO-bob. AHOLI MIGRATSIYASI
10.1. Aholi migratsiyasi va uning tasnifi

Ahoh migratsiyasi —bu odamlarning (migrantlarning) u yoki
bu hududlar chegarasi orqali, yashash joyini doimiy o'zgartira-
yotgan yoki gisga yoxud uzoq muddatga yoki doimiy tarzda kelib
ketishini anglatuvchi ko‘chishidir.

Migratsiya so‘zi lotincha «migratio» so‘zidan olingan bo‘hb,
«ko'chish» ma’nosini anglatadi.

Aholining turil magsadlarda, ya’ni yangi yerlarni o ‘zlashtirish,
daromad topish, o‘gish, yashash hamda siyosiy nuqtai nazardan
yashash joyini doimiy yoki vagtincha o‘zgartirishiga «aholining
mexanik harakati» deyiladi'.

Demograflar orasida haligacha migratsiya demografiyaning
predmeti hisoblanishi yoki mustagil fanligi to‘g‘risida bahslar davom
etib kelmogda. Migratsiyani demografiyaning bir tarkibiy gismi
sifatida ko‘rilishiga garshi bo'lgan demograflarning keltiradigan
asosiy dalili shundan iboratki, migratsiya dunyo aholisining umumiy
soniga hech qanday ta’sir o‘tkazmaydi, chunki u doimo nolga
teng, ya’ni immigrantlaming soni emigrantlar sonida teng. Professor
V.A.lontsevning fikriga ko‘ra, migratsiya aholining takror barpo
bo‘lishiga bevosita ta’sir o‘tkazishi mumkin, ya’ni demografik
jarayon sifatida fagatgina ko'chishlar yoki gaytmaydigan migratsiya
shaklida yuzaga chigishi mumkin va fagat ushbu shaklda u
demografiya predmetiga bevosita kiradil

Migratsiya demografik jarayonlarga bevosita ta’sir o ‘tkazishi
bilan birga, u mamlakatning demografik rivojlanishiga ham

' Toxunesa 3.H. ¥Y36eKUCTOH axonucu: Yculu Ba xoinanuwun. MoHorpagpus.
- T.: Fan va texnologiya, 2010. - 113 6.
~BBefeHune B gemorpaguio. YuebHoe nocobue. —M.: TEWC, 2002. —C.344.
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bilvosita ta’sir o‘tkazishi mumkin. Masalan, AQSHga mehnat
gilish magsadida borgan migrantlar oilasida tugilgan chagaloq
mamlakat fugarosi hisoblanadi va shu yo‘sinda uning demografik
rivojlanishiga o‘z ta’sirini o ‘tkazadi.

Migratsion harakatning umumiy tasnifi makon-vaqt tarkibiy
gismlariga asoslanadi. Ahoh migratsiyasining bir qancha tasniflari
mavjud bo‘lib, ularning asosiga; migratsiya turlari, holati (ko*‘-
rinishi), shakllari, sabablari va bosqichlari Kiritilgan.

Migratsiya turlari. Migratsion harakat nafagat bir mamlakat
ichida, balki mamlakatlararo ham sodir bo‘lishi mumkin. Shuning
uchun migratsiyaning ikki turi farqlanadi: xalgaro (mamlakatlararo,
tashqi) va ichki (mamlakat ichida).

Xalgaro migratsiya uchun aynan «immigratsiya» va «emigra-
tsiya» kabi tushunchalar xosdir. Immigratsiya aholining biror
mamlakatga ishga joylashish yoki o‘gish uchun doimiy yoki vagtin-
chahk (odatda,.uzoq muddatga) yashash uchun ko‘chib kirishini
bildiradi. Shuningdek, uning ko'pchilik hollarda fuqgarolikni
almashtirish (masalan, oilalami birlashtirish) bilan bog‘Uqbir gator
sabablari ham bor. Emigratsiya aholining boshga mamlakatga
doimiy yoki vagqtinchalik (uzog muddatga) yashash uchun
(ixtiyoriy yoki majburiy) ko‘chishini bildiradi.

Xalgaro migratsiya kontinentlararo (masalan, Yevropadan
AQSHga yoki Avstrahyaga) va kontinent ichidagi (masalan,
Yevropa hududi bo'yicha) kabi turlarga bo‘linadi.

«lchki migratsiya» deganda, mamlakat hududi doirasida bir
manzilgohdan ikkinchi manzilgohga ko‘chayotgan aholi
tushuniladi. Masalan, 0 ‘zbekiston Respublikasi hududi doirasida
aholining ko‘chishi ichki migratsiya hisoblanadi.

Ichki migratsiya ogimlari quyidagi yo‘nalishlar bo‘yicha
farglanadi: shahardan-shaharga, gishlogdan-qishlogqga, gishlog-
dan-shaharga, shahardan gishloqgqga. Ushbu yo'nalishlar ma’lum
bir ma’noda xalgaro migratsiya uchun ham xosdir.

Migratsiya ko‘rinishlari. Migratsiyani (tashqi va ichki)
ko'rinishlari bo'yicha tasniflayotganda odatda ular quyidagicha
fargalanadi: doimiy (umrbod), vagtinchalik, majburiy, gonuniy,
nogonuniy, mehnat.
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Doimiy (umrbod) migratsiya doimiy yashash joyini butunlay
almashtirish bilan bog'liq; boshga mamlakatga yoki gishlogdan
shaharga va h.k.

Vagqtinchalik migratsiya yetarlicha uzoq muddatga, lekin
cheklangan, ko'pincha oldindan belgilangan muddatga ko‘chishini
bildiradi. Masalan, ko'pchilik ishchilarning kam sonh aholi
yashaydigan hududlarga shartnoma bo'yicha bir necha yil ishlash
uchun ko'chishi vaqgtinchalik migratsiya hisoblanadi.

Majburiy migratsiya migratsiyaning zamonaviy ko'rinislilaridan
biri bo'lib, u siyosiy sabablarning natijasi hisoblanadi. Masalan,
sobiq ittifogda aholini ommaviy deportatsiya gilish majburiy migra-
tsiyaning shakllaridan biri hisoblangan. U bir necha yo'nalish-
larda amalga oshirilgan. Quloglar deb nomlanuvchi odamlarga
nisbatan bir qator deportatsiyalar go'llanilgan. Ular 1930-yillarning
boshida kollektivlashtirish va quloglarni yo'qotish shiori ostida
amalga oshirilgan. Ushbu rejalar bo'yicha Ukrainadagi quloglar —
Shimoliy va markaziy Qoratuprog hududlariga, Quyi va O'rta
Volga bo'ylari va Belorussiyadan — Sibirga, Shimoliy Kavkazdan
Ural va Qozog'istonga ko'chirilgan. G'arbiy hududlar aholisi
Sharqgiy Sibir va Uzoq Shargga ko'chirilgan. Umuman olganda,
ushbu ko'chirishlarda quyidagi tendentsiyalar kuzatilgan; birin-
chidan, ularni vatanlaridan iloji boricha uzoqrogga ko'chirib
o'tishga intilish, ikkinchidan, umuman boshqa tabiiy iglim sharoit-
lariga jo'natish. 1931-yildagi quloglarni surgun gilish geografiyasida
shimoliy va uzoqg hududlarni o'zlashtirish rejalaridan hududlarni
igtisodiy rivojlantirishning mahalliy va amaliy vazifalarini echishga
o'tish kuzatildi.

Sovet deportatsiyalarining yana bir turi — «chegaralarni toza-
lash» hisoblanadi. 1930 va 1934-1935 yillardan boshlab chegara
hududlarda yashovchi odamlar o'z vatanlaridan ko'chirila boshladi;
g'arbdan fmlar, nemislar, polyaklar; janubdan — kurdlar, eronlik-
lar; Uzoq shargdan esa koreyslar.

Va, nihoyat, Ikkinchijahon urushi yillarida butun bir xalglar
va elatlarni mamlakatning uzoq hududlariga deportatsiya gilish
jarayoni kuzatildi (masalan, O'rta Osiyo, Qozog'iston va Sibirga).

Ittifogning parchalanishi bilan majburiy migrantlar paydo
bo'ldi. Hozirgi vagtga ularga quyidagilar kiradi; gochoglar;
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vaqgtinchalik gochogxona berilgan shaxslar; majburiy ko‘chib
ketganlar; ichki ko‘chirilgan shaxslar.

«Qochog» maqomini muayyan bir mamlakat fuqgarosi
boMmagan, ma’lum bir alomatlar bo‘yicha; irgi, dini, millati,
ma’lum bir ijtimoiy guruhga mansubligi, siyosiy garaslilari bo'yicha
ta’qib gilinish qurboni boMishdan go‘rgayotgan va o°‘z fugaroligi
boigan davlatning himoyasidan foydalana olmaydigan yoki
foydalanishni xohlamaydigan kishilar oladilar. Bular gatoriga
ma’lum bir fugaroligi boimagan, o‘zining awalgi yashash joyi
davlatiga bora olmaydigan yoki borishni istamaydigan shaxslarni
ham kiritish mumkin. Tinchlikka, insoniylikka nisbatan jinoyat
sodir gilgan yoki boshqa og‘ir gasddan jinoyat sodir gilgan shaxslar
gochoq sifatida tan olinmaydilar.

Vagtinchalik gochogxona olgan shaxslar gatoriga ularni gochoq
deb tan olinishi uchun asoslari boigan, lekin mamlakat hududida
vaqgtinchalik golish imkonini berish uchun iltimosnoma arizasi
bilan cheklangan xorijiy fugarolar va fugaroligi yo‘q shaxslarni
kiritish mumkin. Ular gochoqglar deb tan olinishi uchun asosga
ega boimasliklari ham mumkin, lekin insoniylik yuzasidan
mamlakatdan tashgariga deportatsiya gilinmaydi.

Sobiq ittifoq tarkibiga kirgan respublika hududida mugaddam
yashagan, fugaroligi boigan, mamlakatda gochog magomini olgan,
keyinchalik fugaroligini olishi bilan awalgi magomini yo'qotgan
shaxs majburiy ko‘chuvchi sifatida tan olinishi mumkin. Lekin,
bunda shunday holatlar e’tiborga olinishi kerakki, ularni gochoq
maqomi amaldagi davrida mamlakat hududida joylashishiga xalaqit
beradigan holatlar e’tiborga olinishi zarur.

Majburiy ko ‘chuvchi sifatida xohlagan mamlakat fugarosi ham
tan ohnishi mumkin, u mamlakatning biror bir sub’yektidagi
yashash joyini almashtirishga majbur boigan va boshqa sub’yektga
ko'chib o‘tgan yoki xorijiy davlat hududidagi yashash joyini tashlab
ketishga majbur boigan va mamlakatiga kelgan shaxs boiishi
mumkin. Ular gatoriga gonuniy asoslarga ko‘ra 0 ‘zbekiston
hududida doimiy yashovchi va uning chegaralari doirasida yashash
joylarini o'zgartirgan xorijiy fugarolar va fugaroligi yo‘q boigan
shaxslar ham Kkirishi mumkin.
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Tinchlikka, insoniylikka nisbatan jinoyat sodir gilgan yoki
boshqga og‘ir gasddan jinoyat gilgan shaxslar majburiy ko'chuvchi
sifatida tan olinmaydi.

Ichki ko‘chirilgaii shaxslar — mamlakat hududida doimiy
yashovchi, millatlararo janjallar natijasida doimiy yashash joylarini
tashlab ketgan, lekin majburiy ko‘chuvchi magomiga ega bo‘l-
magan fugarolardir.

Agar gap tashgi migratsiya hagida ketadigan bo‘lsa, uning
yana bir ko‘rinishi ~ nogonuniy (yashirin) migratsiyani ham
ajratib ko'rsatish mumkin. Bu holat nogonuniy boiib, gonunni
buzish bilan bog‘lig. Bunday migratsiyaning sub’yektlari — nazorat
giiinmaydigan shaxslar va nogonuniy migrantlar hisoblanadi.
Shuningdek, nogonuniy migrantlarga mamlakatga nogonuniy
kirib kelayotgan xorijlik fugarolar va fugaroligi boMmagan shaxslar;
magsadlari ma’lum gilingan istaklariga muvofiq boMmagan shaxslar
ham kiradi. Bunda nogonuniy migrantlar — bu gonuniy va
nogonuniy asoslarda, keyinchalik nogonuniy holatga o ‘tayotgan
va nogonuniy ishga joylashayotgan, boshga mamlakatga ish topish
magsadida Kkirib kelayotgan shaxslar (turist sifatida va h.k.
sabablarga ko‘ra xususiy chaqirilayotgan shaxslar) ham Kkiradi.

Mehnat migratsiyasi — bu mehnat faoliyatini amalga oshirish
maqsadida doimiy yashayotgan odamlarning bir hududdan ikkinchi
hududga (mamlakatga) gonuniy asoslarda ixtiyoriy ravishda ko‘chib
o‘tishidir. Tashqi mehnat migratsiyasining sub’yektlari boMib
fugaroligi boMmagan davlatda mehnat faoliyatini amalga oshirmoqchi
boMgan va amalga oshirayotgan shaxslar hisoblanadi. Tashgi mehnat
migratsiyasi xorijlik ishchilarni ishgajalb gilish va o‘z fuqgarolarini
boshga mamlakatlarga jo ‘natish bilan bogMlqdir. Xalgaro mehnat
tashkilotining baholariga ko‘ra, har yili ish gidirlb 20 min.ga yagin
gonuniy migrantlar dunyo bo‘ylcha ko'chib yuradi va ushbu
jarayon 100 dan ortig mamlakatni gamrab oladi.

Mehnat migratsiyasi aholining yangi ijtimoiy-igtisodiy sharoit-
larga ko‘nikishining shakli sifatida, ba’zan aholining ayrim
gismining farovonhgini oshirishning yagona imkoniyati sifatida
yuzaga chiqadi. Unga turli kasb, ijtimoiy maqom, jins, yosh va
ta’lim darajasiga ega odamlar tortilgan.
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Mehnat migratsiyasi haqida keyingi paragraflarda batafsil
to'xtaub o ‘tamiz.

Migratsiya shakllari. Migratsiya amalga oshirilish shakllari
bo'yicha ijtimoiy-tashkillashtirilgan (davlat yoki ijtimoiy organlar
ishtirokida va ularning iqtisodiy ko'magi yordamida amalga
oshiriladigan) va ijtimoiy-tashkillashtirilmagan (individual, ya’ni
tashkilotlarning tashkiliy va moddiy yordamisiz migrantlar
o‘zlarining mablag'iari va kuclilari hisobiga amalga oshirilgan)
shakllarga bo'linadi.

Migratsiya sabablari. Migratsiyani sabablar bo'yicha tasniflasli
muhim ahamiyat kasb etadi. Ulardan quyidagilarni ajratib
ko'rsatish mumkin:

* ijtimoiy va iqgtisodiy, ularni ko'pincha ajratish giyin bo'ladi
(bo'sh qishlog xo'jalik yerlari va ish qidirish bilan bog'liq
ko'chishtar; yuqgoriroq daromadlami gidirish bilan; turmush tarzini
o'zgartirish maqgsadida gishlogdan shaharga ko'chib o'tish va
aksincha; yanada yuqoriroq ijtimoiy magomga ega bo'lish va
h.k.larga ko'ra ko'chishlar);

* siyosiy - siyosiy ta’giblardan, irgiy va diniy siquvlardan
gochish, siyosiy sharoitlar yoki davlat chegaralarining o'zgarishi
bilan bog'liq repatriatsiya (qochoglar va ko'chirma bo'lganlarning
0'z vataniga qaytishi);

 harbiy - evakuatsiya, reevakuatsiya va deportatsiya;

* etnik (milliy);

» demografik (oilalarni birlashtirish, nikoh migratsiyasi);

* tabiiy sharoitlar (iglim);

* ekologik sharoitlar — atrof-muhitning ifloslanishi, ekologik
halokatlar natijasida aholi ko'chib ketishga majbur bo'ladi.

Migratsiya bosqgichlari. Migratsiya jarayoni uch bosgichga
bo'linadi.

Birinchi bosgich — ko'chish to'g'risida garor gabul gilish.

Ikkinchi bosqgich — bevosita hududiy ko'chish. U davlat, turli
jamoat tashkilotlari yordamida yoki mustaqgil amalga oshirilishi
mumkin.

Uchinchi bosgich — migrantlarning yangi yashash, ish joyiga
va mos ravishda ularning samarali hayot va mehnat faoliyatiga
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ko‘nikishi. Bu bo'yicha barcha migrantlarni sprinter va stayer-
migrantlarga ajratish mumkin (bu yerda gap noodatiy va og‘ir
iglimiy sharoitlari bo‘lgan hududlarga ko‘chish hagida ketmoqda).
Sprinter-migrantning yangi joydagi mehnati fagat birinchi 2-3
oyliklarda samarali bo'ladi va ularning keyingi ko‘nikishi giyin-
chiliklar tug'diradi. Stayer-migrantlarda esa mehnatning samara-
dorligi me’yorlashadi, bir necha oylar mobaynida oshib boradi va
ko‘nikish jarayoni borgan sari engillashib hamda tezlasha boradi.
Migrantlarni aynan shu turkumidan hududning doimiy aholisi
shakllanishi va mehnat migratsiyasining samaradorligi sezilarii
darajada oshishi mumkin.

10.2. Migratsiyani hisobga olish usullari
va ko‘rsatkichlari

Aholi migratsiyasini hisobga olish nihoyatda murédkkab masalalar
gatoriga kiradi. Migratsiya hagidagi ma’lumotlar manbaiga asoslanib,
uni hisobga olish usullarini ikki gumhga ajratish mumkin. Birinchi
guruh migratsiyani hisobga olish usullarining bevosita usullariga
asoslanib, ularning asosida migratsion jarayonlarni joriy ro‘yxatga
olish. Bu yerda migrantlarni ketish va kelish joyidagi har bir alohida
harakatlanish vaziyatlarini bevosita ro'yxatga olish nazarda
tutilmoqda. Lekin, ushbu ma’lumotlar aholini tabiiy harakatlanishi
dalolatnomalarini ro'yxatga olishga nisbatan reprezentativligi ancha
past. Shuning uchun keluvchilar va ketuvchilar o'rtasidagi farq
sifatidagi migratsiyaning saldosini aniglash har doim ham ishonchli
bo'lavermaydi.

Bunday holatda migratsiyani hisobga olishning bilvosita usullari
go'Uaniladi, ular hisob-kitob xususiyatiga ega va aholini ro'yxatdan
o'tkazish hamda tanlama tadgiqotlarga asoslanadi. Masalan, har
bir bolaning tug'ilgan joyidagi aholini ro'yxatdan o'tkazishda
amalga oshirilgan ro'yxatga olishga asoslanadi. Tug'ilgan va
yashash joyi to'g'risidagi ma’lumotlarni solishtirib mahalliy
boimagan yashovchilarning son ko'rsatkichlarini aniglash mumkin
va u migratsiya saldosini bilvosita tavsiflab beradi.
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Migratsiyaning miqgdoriy tahlili uning o‘lchamini aniglashdan
boshlanadi. Migratsiya o°‘lchamlari ikki nuqtai nazar bo‘yicha
ko‘rib chigihshi mumkin;

1 Har bir ochig aholi uchun uni boshga ochig ahoh bilan
migratsion o°‘zaro alogadorligini tavsiflab beruvchi ko‘rsatkichlarni
belgilab olish mumkin. Bu yerda hudud chegaralaridan tashgariga
ketuvchilaming va chegaralar tashqarisidan kelayotganlarning
umumiysi nazarda tutiladi (tashqi migratsiyaga nisbatan aytilganda
emigratsiya va immigratsiya haqgida gap ketadi). Keluvchilar va
ketuvchilar soni o ‘rtasidagi farq «sof migratsiya» deb yuritiladi (netto-
migratsiya yoki migratsiya saldosi). Keluvchilarva ketuvchilar sonining
yig'indisini «yalpi migratsiya» deyiladi (yoki brutto-migratsiya).

2. Har bir aholi uchun ushbu aholi harakatchanligining umumiy
darajasini ko‘rsatib beruvchi ko‘rsatkichlarni aniglash mumkin.
Harakatchanlikning ushbu ko‘rsatkichlari;

» yopiq (berk) aholi uchun harakatchanlik kelish va ketish
migdoriga to‘g‘ri keladi;

» ochiq aholi uchun harakatchanlik berilgan hudud chegarasi
tashgarisidan kelish va ketishlarning barcha sonining yig'indisiga
teng.

Migratsion jarayonlarni yanada toMiqroqg tahlil gilish uchun
ko‘pincha uning ogimlarini differentsiatsiya gilish va ularni giyosiy
tahhl gilishga ehtiyoj tug‘iladi.

Umumiy migratsiyani differentsiatsiya qilish asosiga turli
alomatlar go‘yilishi mumkin (masalan, migrantlarning demografik,
ijtimoiy, kasbiy kabi turli tavsiflariga bog'liq ravishdagi alomatlar).
Turli yosh guruhlaridagi ayollar va erkaklarning, shahar va gishlog
aholisining migratsiyasini ko‘rib chigqish mumkin.

Yugorida sanab o‘tilgan ko‘rsatkichlar mutlag kattaliklarni
aks ettiradi. Lekin, ular jarayonning jadalligini aks ettirmaydi.
Shuning uchun nisbiy kattaliklarni — migratsiyaning jadallik
ko‘rsatkichlarini hisoblab chiqish lozim bo ‘ladi.

Migratsiyaning jadallik koeffitsienti migratsiya o‘lchamining
ko‘rilayotgan hudud aholisining umumiy miqgdoriga nisbati sifatida
hisoblab chigiladi. Aholining tabiiy harakati koeffitsienti singari
u har ming kishiga (promille) nisbatan hisoblanadi.
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Shunday qiiib, aholining migratsiya jarayonlarini hisobga
olishda bevosita va bilvosita usullardan, migratsion jarayonlarni
toMigrog tahlii gilish maqgsadida esa migratsiyaning jadallik koef-
fitsientidan foydalaniladi.

10.3. Mehnat migratsiyasi

Mehnat migratsiyasi deganda, odatda mehnatga qobiliyatli
aholining ishlab chigarishni rivojlantirish va joylashtirishdagi
o ‘zgarishlar bilan bog'lig makoniy ko'chib yurishi tushuniladi.

Halgaro Mehnat Tashkilotining tasnifi bo'yicha mehnat
migratsiyasi quyidagi turlarga ajratiiadi:

* shartnoma asosida ishlovchilar. Bu holda migrantlarni gabul
giluvchi davlat tomonidan ularning mazkur mamlakatda bo'lish
muddatlari anig belgilab qo'yiladi. Migratsiyaning mazkur turi
asosan ish kuchini mavsumiy (masalan, gishloqg xo'jaligi, qurilish)
ishlarga jalb gilish bilan bog'ligdir;

e malakali kadrlar migratsiyasi. Migratsiyaning bu turiga
yuqori malakali mutaxassislar yoki ishchilarni imtiyozli tartibda
(yugori ish hagi, boshga imtiyozlar hisobiga) ishga taklif gilinishi
misol bo'la oladi;

* nogonuniy migratsiya. Bu nogonuniy ravishda boshga
mamlakatlarda mehnat faoliyati bilan shug'ullanishdir;

» gochoglar. Migratsiyaning bu toifasiga hayoti xavfostida golishi
ogibatida boshqa joylaiga ko'chishga majbur bo'lganlar kiradi;

» ko‘chmanchilar. Ular doimiy yashash uchun boshqga joyga
ko'chib borganlardir.

Mehnat migratsiyasi hudud, ish kuchi malakasi, davomiyligi
bo'yicha hamda gonun jihatidan tasniflanadi (10.1-rasm).

Hudud bo'yicha ichki va tashgi mehnat migratsiyasi bir-biridan
farglanadi. Ichki mehnat migratsiyasi bir mamlakat miqyosida,
mintagalar, tuman va shaharlar o'rtasida bo'ladi. «Tashgi mehnat
migratsiyasi» deyilganda ish kuchining bir davlatdan boshqga davlatga
ko'chib o'tishi tushuniladi. U quyidagi xususiyatlarga ega:

« rivojlanayotgan mamlakatlardan rivojlangan mamlakatlarga
mehnat migratsiyasi;
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10.1-rasm. Mehnat migratsiyasi tasnifi.

Manba: 3okuposa H., AbgypaxmoHoB O. WMHKuMpo3: okubatnap,
6apTapad aTuLl, MeHaT MyaMMO/iapu Ba SHIM mMappasnapra YukKumuw. - T.:
Fan va texnologiya, 2009. - 177 6.

* rivojlangan mamlakatlar o ‘rtasida mehnat migratsiyasi;

» rivojlanayotgan mamlakatlar o'rtasida mehnat migra-
tsiyasi.

Ish kuchlari malaka bo‘yicha yuqori malakah hamda past
malakali ish kuchlari migratsiyasiga bo‘linadi.

Mehnat migratsiyasi davomiyligiga garab:

» doimiy yoki uzog muddatga moijallangan (boshga mam-
lakatga doimiy ko'chib ketish yoki gishloqg joylaridan shaharga
doimiy yashashga ko‘chib ketish);

« vagtinchalik (masalan, shartnoma asosida boshga mamlakatga
muayyan davrga ishlash uchun borish);
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* mavsumiy (masalan, gishlog xo'jaligi ishlariga jalb etish);

 tebranuvchan (ish kuchining bir hududdan ikkinchisiga,
masalan gishlogjoylaridan shaharlarga muntazam gatnab ishlashi).

Mehnat migratsiyasi gonuniy, ya’ni mamlakatda amal gilayot-
gan gonunchihk, xalgaro hugug me’yorlari, davlatlararo huquqiy
bitimlar asosida hamda nogonuniy bo‘lishi mumkin.

Bugungi globallashuv sharoitida mehnat migratsiyasi ommaviy
tus oigan. Masalan, Yevroosiyo igtisodiy hamjamiyati mamlakat-
larida ekspertlar xulosalariga ko‘ra, mehnat migrantlari ish bilan
band bo‘lgan ahohning taxminan 4,0-5,0 foizini tashkil etadi. Shu
bilan bir gatorda nogonuniy, ya’ni ro‘yxatga olinmasdan mehnat
faoliyatini olib borayotgan migrantlar ham ko ‘pchilikni tashkil etadi.

0 ‘zbekiston Respublikasida tashgi mehnat migratsiyasi bo‘yi-
cha faol davlat siyosati amalga oshirilib kelinmogda. 0 ‘zbekiston
RespubUkasi Vazirlar Mahkamasining 2003 yil 12 noyabrdagi
505-son garoriga muvofig mamlakat fugarolarining xorijiy davlat-
larda mehnat faoliyatini amalga oshirish tamoyillari belgilab
berilgan. Unga ko‘ra, 0 ‘zbekiston Respublikasi fugarolari mam-
lakat gonun hujjatlariga muvofig hulcumatlararo, idoralararo
shartnoma va bitimlar asosida mehnat faoliyatini amalga oshirish
uchun xorijga chigish huquqgiga ega. Xususiy mehnat shartno-
malari bo‘yicha mehnat faoliyatini amalga oshirish uchun chet
ellarda ishlash uchun fagat 0 ‘zbekiston Respublikasi Mehnat va
aholini ijtimoiy muhofaza qilish vazirligi huzuridagi Tashqgi mehnat
migratsiyasi masalalari agentligi tomonidan beriladigan ruxsatno-
malar bo‘yicha chigish mumkin.

Tashqgi mehnat migratsiyasi masalalari agentligi mamlakatda
ish kuchining tashqi migratsiyasini tartibga solish va boshqarish
bo‘yicha vakolatli davlat tuzilmasi hisoblanib, uning asosiy vazifa-
lari quyidagilardan iborat;

* mehnat migratsiyasi sohasidagi xalgaro hamkorlik loyihalarini
ishlab chigish va amalga oshirish;

* 0 ‘zbekiston RespubUkasi fuqgarolarini xorijda va Xxorij
fugarolarini 0 ‘zbekiston Respublikasida ishgajoylashtirish uchun
kvotalar ajratish va ruxsatnomalar berish masalalari bo‘yicha
xorijiy davlatlaming vakolatU organlari bilan hamkoriik qilish;
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* 0 ‘zbekiston Respublikasi fuqgarolarining xorijda mehnat
faoliyatini amalga oshirish huquqgini ro‘yobga chigarishda ishga
joylashtirish, xorijda ishgajoylashtirishga nomzodlar bilan dastlabki
ko‘nikuv tadbirlarini o‘tkazish yo‘li bilan ularga ko'maklashish;

0 0 ‘zbekiston Respublikasi fugarolarining xorijlardagi va
xorijlik fugarolarning 0 ‘zbekiston Respublikasidagi mehnat
faoliyatini muvofiglashtirib borish;

» fuqarolarni xorijda ishga joylashtirish bo‘yicha xofalik
hisobidagi mintagaviy byurolar, shuningdek, xorijga ketayotgan
fugarolarni oldindan ko‘niktirish va o‘gitish markazi faoliyatini
muvofiglashtirish;

* xorijiy ish kuchlarini yollovchi xorij firmalari (korxonalar,
muassasalar, kompaniyalar) bilan hamkorlikni rivojlantirish;

» 0 ‘zbekiston Respublikasi fugarolarini xorij mamlakatlariga
jo‘natish uchun nomzodlarni tanlab olish bo‘yicha idoralararo
komissiyaning garoriga muvofiq ruxsatnomalar berish yoki mavjud
ruxsatnomalarning amal gilish muddatini uzaytirish;

» yuridik shaxslarga xorijiy ish kuchlarini jalb etish uchun
ruxsatnomalar berish yoki mavjud ruxsatnomalar amal qilish
muddatini uzaytirish.

Shu bilan bir gatorda Tashgi mehnat migratsiyasi masalalari
bo‘yicha agentlik mamlakat fugarolarining xorijda ishga joylash-
tirish uchun kvotalar ajratish masalalarini hal etadi. Bu to‘g‘risida
tegishli mamlakatlar migratsiya xizmatlari bilan shartnoma va
bitimlar tuzadi hamda ularning bajarilishini muvofiglashtirib
boradi.

Tashgi mehnat migratsiyasi agentligi Qoragalpog‘iston Respub-
likasi Mehnat va aholini ijtimoiy muhofaza gilish vaziriigi, viloyat-
lar va Toshkent shahar Mehnat va aholini ijtimoiy muhofaza
gilish bosh boshgarmalari takliflariga muvofig tashgi mehnat
migratsiyasi jarayonlarini tahlil etadi, aholi mehnat migratsiyasini
rivojlantirishning uzoq muddatli va o‘rta muddatli prognozlarini
hisobga olgan holda xorijiy fugarolarga mamlakat hududida meh-
nat faoliyatiga tasdignomalar beradi. Shuningdek, agentlik Mehnat
va aholini ijtimoiy muhofaza qilish hududiy organlari bilan
birgalikda xorijga yuborilgan fiigarolar mamlakatga gaytganlaridan
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keyin ishga joyiashtirilishini tashkil etadi. Shu bilan birga, u xorijiy
mamlakatlarning mehnat bozorini o‘rganadi, chet ellarda mehnat
faoliyatini amalga oshirishni xohlovchi fugarolar to‘g‘risidagi
ma’lumotlar bazasini shakllantiradi.

Shunday qilib, fugarolarning chet ellardagi mehnat faoliyatida
ularning huquqiy, ijtimoiy, sog‘ligni saqlash masalalari gonuniy
ta’minlanishi O ‘zbekiston Respublikasi Mehnat va aholini ijtimoiy
muhofaza qilish vazirligi huzuridagi Tashgi mehnat migratsiyasi
agentligi bilan bir gatorda mintagalardagi fugarolarni chet ellarda
ishga joylashtirish bo‘yicha xofalik hisobidagi byurolar zim-
masidadir.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1 «Migratsiya» s0'zi ganday ma’noni anglatadi?

2. «Alioli migratsiyasi» deganda nimani tushunasiz?

3. Migratsiyaning ganday turlarini bilasiz?

4. Aholi migratsiyasining ganday shakllari mavjud?

5. Migratsiyaning sabablarini tushuntirib bering.

6. Migratsiyani hisobga olishning ganday usullarini bilasiz?

7. Aholi migratsiyasining ko'rinishlarini sanab bering.

8. Xalgaro Mehnat Tashkilotining tasniil bo‘yicha mehnat migratsiyasi
ganday turlarga ajratiiadi?

9. 0 ‘zbekistonda mehnat migratsiyasi masalalan bilan gaysi tashkilot
shug'uilanadi?

10. «Sprinter-migrant» va «stayer-migrant» tushunchalarining fargini
tushuntiring.
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11-bob. OILA VA UNING DEMOGRAFIK TARAQQIYOTI
11.1. Oilaning shakllanishi va rivojlanishi

Oila jamiyat ijtimoiy tizimining dastlabki va birlamchi
bo‘g‘inidir. Ijtimoiy hayot oiladan boshlanadi. Oila —kishilarning
gon-garindoshlik, mulk, manfaat umumiyligi va talab-ehtiyojlarini
birgalikda gondirishga asoslangan, magsadi yagona bo‘lgan
mikroijtimoiy tuzilmadir. Iqgtisodiy jihatdan garaganda oila uy
xofaligi boiib, mikroigtisodiy tizimning asosiy bolagi hisoblanadi.
Uning boshqa gismini esa firma, korxona va iqtisodiy sektor tashkil
etadi.- Oila shu gismlar bilan birgalikda makroigtisodiy tizimga,
ya’ni milliy igtisodiyotga birikadi (11.1-rasm).

11.1-chizma. Iqgtisodiy tizimda oila.

Demografik amaliyotda oila bir necha belgilari bilan birlashgan
quyidagi shaxslar guruhini tashkil giladi; birgalikda yashash;
garindoshlik yoki quda-andalik munosabatlari; umumiy budjet-
ning mavjudligi.

11,2-rasmda oila shakllanishining ijtimoiy, igtisodiy va demo-
grafik asoslari keltirilgan.

Oila eng muhim ijtimoiy yacheyka sifatida ko‘plab ijtimoiy
fanlar (sotsiologiya, psixologiya, iqtisodiyot, huquq, etnografiya,
pedagogika, demografiya)ning tadgigot ob’yekti hisoblanadi. Bu
fanlardan har biri predmetiga muvofiq ravishda oilaning faoliyati
va rivojlanishining o‘ziga xos jihatlarini tadqiq giladi. Jumladan,
igtisodiyotning diqgat markazida iqtisodiy, ishlab chigarish va
iste’'molchilar yacheykasi sifatida oila yoki uy xofaligi turadi.
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11.2-rasni. Oila shakllanishining ijtimoiy, iqgtisodiy
va demografik asoslari.

Sotsiologiya nikohga asoslangan va muayyan ishlarni bajanlvchi
ijtimoiy institut sifatida diggat garatadi.

Demografiya esa oilani ahohning takror barpo bo‘Ush yachey-
kasi sifatida o‘rganadi, shu munosabat bilan birinchi o‘ringa uning
reproduktiv mayli, oilaning hosil bo'lish va rivojlanish jarayonining
0 ‘zi yoki uning demografik rivojlanishi ko'tariladl. Boshgacha
gilib aytganda, demografiya oilaning hayotiy siklIni o'rganadl. U
gator davrlarga bo'linadi:

* oilaning paydo bo'lishi (birinchi nikohdan o'tish);

» farzand tug'ilishining boshlanishi (birinchi farzandning
tug'ilishi);

» farzand tug'ilishining tugashi (oxirgi farzandning tug'ilishi);

* «bo'sh uya» — oxirgi farzandning nikohga Kirlshi va oiladan
ajralib chiqgishi;

* oila hayotining tugashi.

Oilani hayot siklining boshqga versiyalari ham mavjud bo'lib,
ularni quyidagi davrlarga ajratib ko'rsatish mumkin:

« sirdoshlik, yaginlik: er-xotinlarning shakllanish bosqgichidagi
0'zaro munosabatlar. Bu davrdagi vazifa — bir-biriga ko'nikish,
moslashishdir;
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* to‘lishish, boyish: oilada farzandlarning dunyoga kelish davri.
Vazifa — oila a’zolarida tarbiyaviy qobiliyat va imkoniyatlarni
rivojlantirish;

* individuallashish, oila a’zolarining ajralib chigishi: oiladagi
bolalar maktabga bora boshlagan payt. Vazifa — ota-onalar shaxsi-
ni bola shaxsidan ajratib olish va oilada ham, undan tashgarida
ham yordam ko‘rsatish;

* o'rtoqlik munosabatlari: oilada o‘smir bolalar mavjud boigan
davr. Vazifa — bola va ota-ona o‘rtasida uning o ‘sib borayotgan
mustagilligini tushunishga asoslangan munosabatlarni o'rnatish;

» gayta guruhlanish: voyaga yetgan farzandlar ota-ona uyini
tashlab ketadi. Vazifa —avlodlar o'rtasidagi o'zaro munosabatlarni
0°‘zgartirish, ota-onalar va bolalar o'rtasida «kattalar kattalar bilan»
singari o'zaro munosabatlarga o ‘tish;

» tiklash — oilada ota-ona tashvishlari toia yo‘qoladi. Vazifa —
bolalarsiz er-xotin juftligi munosabatini tiklash. Bolalar va ota-
onalar munosabatlari ham o ‘zgarib ketadi;

* 0‘zaro qoilab-quwatlash — ota-onalar pensiyada, er-xotin
ko‘pincha buva va buvi boiib qoladi. Vazifa — avlodlar o'rtasida
o‘zaro qoilab-quwatlash tizimini yaratish.

Igtisodiyotda «uy xo‘aligi» degan tushuncha bor, lekin buni
ro‘zg‘ordagi xofalik ishlari deb tushunish noto‘g‘ri. Bu tushuncha
igtisodiy faoliyat yurituvchi xonadonni anglatib, bunda oilasizlar
va oilalar tushuniladi. Uy xojaligining aksariyat gismini oila tashkil
etadi. Bu xofjalik igtisodiyotning faol subyekti, ya’ni ishtirokchisi
boiib, u igtisodiy oborotda gatnashadi. Bu oborot mazmunan
jamiyatda yaratilgan mahsuiotlar, xizmatlar va ular gqiymatining
ifodasi boigan pul mablagiarining aylanma harakatining bildiradi.
Masalan, oila resurs bozoriga o°‘z tovarini: ish kuchi, ko'chmas
mulki, yeri (agar u xususiy boisa) va kapitalini chigarib sotadi
hamda evaziga pul oladi. Oilaga tegishli resurslarni firmalar va
davlat sotib oladi. Oila 0‘z qoiiga tekkan pulga mahsulot va
xizmatlar bozoriga firmalar yetkazib bergan tovarlarni, firmalar
aksiyasini sotib oladi va shu hisobidan dividendga ega boiadi.

Oilaning davlat bilan munosabati o‘ziga xosdir. Oilaning
daromad keltiruvchi a’zolari davlatga soliq toiaydilar va shu
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hisobidan davlatning ijtimoiy xizmatlaridan (xavfsizlik, obodon-
chitik, bilim olish, davolanish) foydalanadi.

Igtisodiyotning bir maromda rivojlanishi uchun resurslar, eng
awalo, ishchi kuchi zarur bo‘lib, ularni oila etkazib beradi. 0 ‘z
navbatida yaratilgan mahsulot va xizmatlar sotilishi hamda iste’-
molga kelib tushishi kerak. Iste’molchilar esa oilada jamlangan,
chunki kamdan-kam hollarda iste’molchi oiladan tashqgarida
yashovchi yakka kishilardan iborat bo‘ladi. Oila mahsulotlarni
xarid etmasa, ishlab chigarish to‘xtab qoladi, chunki ular sotil-
maydi.

Ouaning faoliyatiga firmalar ishi, davlat tuzumining barqgarorligi
ta’sir giladi. Oilani mikroiqgtisodiyotning birko ‘rinishi deb garaladi.
Mikroiqtisodiyot makroigtisodiyotga (milliy igtisodiyotga) bog‘liq
bo‘ladi. Shu sababli oilaning milliy igtisodiyot uchun ahamiyati
katta va buni oilaning iqgtisodiy vazifalarida ko‘rish mumldn. Bu
vazifalar shartli ravishda 3 gqismga ajratiiadi;,

1. Mehnat resurslarini yetkazib berish.

2. Iste’mol etish va uy xofaligini yuritish.

3. Ishlab chiqarish.

Igtisodiyotda “inson kapitali” degan tushuncha bor. Bu
insonning aqliy vajismoniy qobiliyati bo‘lib, ishchi kuchi shakliga
ega. Oilada bola tug‘iladi, tarbiya topib voyaga yetadi va mehnat
resurslariga kelib go‘shiladi. U ulg‘aygach, moddiy ne’matlar va
xizmatlar yaratishda gatnashadi hamda jamiyatning iqtisodiy
salohiyati va uning milliy boyligini oshirishga hissa go‘shadi.

Oilada inson kapitalini shakllantirish farzandning tug‘ilishidan
boshlanadi. Farzand voyaga yetib oyoqqa turgunicha, oiladan
anchagina moddiy va mehnat sarfmi talab giladi. Jamiyat rivojlan-
gan sari bolalar tarbiyasi oila uchun serxarajat ishga aylanadi,
shu sababli ota va ona bolalar sonining me’yorli bo‘lishiga intiladi.
Inson kapitalini shakllantirish bolalarni yedirib-ichirish va kiyin-
tirish bilan cheklanmaydi, balki ularni mustaqil hayotga tayyorlash,
igtisodiy sharoitga moslashtirishni ham bildiradi. Oila zimmasiga
ulg‘aygan bolalarni amaliy ishga jalb etish ham yuklatiladiki, bu
ularni oilaviy biznesga tortish, uy xofaligini yurgizishgajalb etish
va yollanib ishlab pul topishni ham tagozo etadi.

224



11.2. Oilaning vazifalari, tarkibi va turlari

Oilaning ijtimoiy-igtisodiy, demografik mohiyati oila vazifalari,
uning tarkibi kabi tushunchalar orgali ifodalanadi.

Oilaning vazifalari jamiyat, oila va uning barcha a’zolarining
0‘zaro birgalikdagi harakati tizimini aks ettiradi. Har ganday
jamiyat faoliyati uchun oilalar ham umuminsoniy rolni, ham
undan jamiyat talab giladigan gator eng muhim rollarni bajarishlari
kerak. Bu umuminsoniy ehtiyojlarning dastlabki ta’minoti, bolalar
tarbiyasi, ijtimoiy, madaniy an’anaiarning davom ettirilishidir.
11.1-jadvalda oilaning asosiy vazifalari keltirilgan.

Oilaning eng muhim vazifasi — bu har doim farzandlarning
tiig'ilishi va tarbiyasi bilan bogMig boMgan. Bola shaxsi, uning
hayoti ijtimoiy munosabatlar ta’siri ostida shakllanadi. Birog, ota-
onalarning madaniyat, shu jumladan, axlogiy madaniyat darajasi,
-ularning hayotiy rejalari va intilishlari, ijtimoiy alogalari va oilaviy
an’analari shaxsning rivojlanishida hal giluvchi ahamiyatga ega.
Farzandning ko‘pgina shaxsiy sifatlari (or-nomus, gadr-gimmat,
oliyjanoblik, mehnatsevarlik, yaxshilik, sobitqadamlik) oilada
shakllanadi va rivojlanadi.

1990-yillargacha oilaning ishlab chigaruvchilik vazifasi
cheklangan ijtimoiy-iqtisodiy faoliyatdan iborat boMgan. Bu
faoliyat (aynigsa, ayollarniki) bolalar tarbiyasi, dam olish, mulkni
boshgarish va uni meros bo‘yicha berishning fagat gisman
imkoniyati, sezilarli darajada oila o‘rninl bosuvchi ijtimoiy
ta’minot, bolalarni jamoatchilik asosida tarbiyalash bilan bogMiq
boMgan.

Bozor munosabatlarining rivojlanishi oilaning mamlakat
iqtisodiyoti va rivojlanishidagi ahamiyatining o'sishiga olib keldi.
So‘nggi yillarda oilaning iqtisodiy vazifasi o°‘zgarishining asosiy
xususiyatlariga quyidagilarni kiritish mumkin:

« amalga oshishida oilaning barcha a’zolari ishtirok etadigan
oilaviy biznesning rivojlanishi;

« qator xojalik-maishiy faoliyat turlarining oiladan tashqaridagi
institutlardan gaytadan oilaga gaytishi;

« ayollarning oilaviy ishlab chigarishga gaytishi;
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Oilaning asosiy vazifalari

Oilaviy faoliyat

shakli Jamoaviy vazifalar
Reproduktiv Jamiyatning biologik

takror barpo bo'iishi
Tarbiyaviy

Yosh avlodning
ijtimoiylashuvi.
Jamiyatning madaniy
uzluksizligini ta’minlash
Jamiyat a’zolarining
jismoniy sogiig‘ini
saglash

Xofalik-maishiy

Iqtisodiy Jamiyatning voyaga
yetmagan va mehnatga
layogatsiz a’zolarini
igtisodiy ta’minlash
Ma’naviy Oila a’zolarining
mulogot

shaxsini rivojlantirish
Oila a’zolariga ma’lum
ijtimoiy magomning
berilishi. ljtimoiy
tarkibning takror barpo
boiishi

Ijtimoiy-magom

Dam olish Ogqilona dam olishni
tashkil etish. Dam olish
sohasida ijtimoiy
nazoratni amalga
oshirish
Emotsional

Shaxsning emotsional
barqgarorlashuvi, ularni
ruhiy davolash

(psixoterapevtik)

Jinsiy Jinsiy nazorat
0 ‘zini-o‘zi Oila a’zolarini xavfsiz,
muhofaza qilish sog‘lom, toiagonli
yashashlarini
ta’minlashga asoslangan

oilaviy vazifalar balansi
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11.1-jadval

Individual vazifalar

Farzandlarga bo'lgan
ehtiyojning gondirilishi
Ota-onalikka, farzandlar
bilan mulogotga, ularni

tarbiyalashga boigan
ehtiyojning gondirilishi
Oilaning bir a’zosining
ikkinchisiga xo'jalik-

maishiy xizmat ko'rsatishi,
farzandlarni parvarish gilish
Oilaning bir a’zosining

ikkinchisidan moddiy

yordam olishi (mehnatga
layoqgatsizlik holatlarida) m
Oila a’zolarining ma’naviy

yuksalish.

Ijtimoiy intilishga boigan
ehtiyojning qondirihshi

Oila a’zolarining birga
dam olishga bo'lgan
ehtiyojlarining qondirilishi,
dam olishga boigan
gizigishlarning o‘zaro

boyitilishi

Oiladagi individlarga mhiy
yordam berish, emotsional
gqoMlab-quwatlashni

ta’minlash.

Jinsiy ehtiyojlarning

gondirilish

Individual va jamoaviy
yashashning ehtiyojlarini
gondirish va mahalliy
hamjamiyat gizigishlarining
asosini tashkil qgilish



* bolalarning ota-onalar ixtiyoriga iqtisodiyjihatdan kechroq
berilishi va ota-onalarning oz farzandlaridan shaxsiy yordamchi
xofjalikda, kichik biznesda xodim sifatida borgan sari ko‘proq
foydalanishlari va bundan manfaatdorligining bir paytning o‘zida
borayotgan jarayoni chog‘ida, oilatomonidan ularga harajatlarning
ko‘payishi;

Oila va uy xofaliklarini ishlab chigarish hamda igtisodiy fao-
liyatiga ko‘ra ishlab chigaruvchihk va noishlab chigaruvchilik
turlariga ajratish mumkin.

Uy xofjaliklarining ishlab chiqaruvchilik vazifasi o0‘z ichiga
quyidagilarni oladi:

» shaxsiy yordamchi xojaliklarni yuritishni, ya’ni gishloq
xojaligi, jumladan, dehgonchilik va chorvachilik mahsulotlarini
uy xofaligida yetishtirish, iste’mol gilish va tashqgarida sotish,
ishlab chigarish uchun barcha turdagi yer maydonlaridan (tomor-
ga,-bog*, dala-hovli, poliz, hovU) foydalanishni;

* kasanachilikni rivojlantirishni;

» aholiga turli xil maishiy xizmatlarni ko ‘rsatishni;

* oilaviy biznesni.

Igtisodiy noishlab chiqgarish vazifalari 0‘z ichiga quyidagilarni
oladi:

* oilaviy lizing, ya’ni uy-joy maydonlarini, dala-hovlilarni,
yerlarni, uzoq muddat foydalaniluvchi predmetlarni, asbob-
uskunalarni, avtomobillarni, garajlarni ijaraga berish;

* gimmatli gog‘ozlar va valyuta sotib oUsh hamda ulardan
foydalanish, banklarga omonatlar qo‘yish bilan operatsiyalarni
amalga oshirish.

Oila bozor xojaligida xaridorning kuchi yetadigan tovarni
yaratishning eng muhim omilidir. Ish hagi, tadbirkorlik faoliyatidan
keladigan daromadlar, boshga daromadlar oila darajasida uning
a’zolari migdoriga, ularning ijtimoiy-demografik xususiyatlariga
muvofiq gayta tagsimlanadi, bu o‘z navbatida, ularni aynan oila
a’zolari sifatida iste’mol gihshga ta’sir giladi.

Shunday qilib, oila vazifalarining bajarilishi bir-biri bilan bog‘liq
holda ro‘y beradi. Ular o‘zarobog‘liq holda rivojlanadi. Rivojlanish
jarayonida oila vazifalari bir-biriga omil sifatida ta’sir etadi. Masa-
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lan, oilada farzandlar tug‘ilishi. Oilada farzandning sog‘-salomat
tugilishi ona salomatligiga, ona salomatligi va tugMlgan farzandning
sogMom o ‘sishi esa oilaning iqtisodiy vazifasining bajarilish darajasiga,
ya’ni moddiy ta’minlanish darajasiga bevosita bogMiqdir. Oilada
tugMlgan farzandning etuk inson boMib shakllanishi oilaning ta’Um-
tarbiyasiga, bola dunyogarashining shakllantirilishiga, ya’ni oilaning
ijtimoiy vazifalarining bajarilishi bilan uzviy bogMiq boMadi. 0 ‘z
navbatida, oilada farzandlar sonining oshib borishi ham oilaning
igtisodiy vazifalarining bajarilish darajasiga ta’sir etadi. Boshgacha
gilib aytganda, oilada istigomat gilayotgan oila a’zolarining ko'payib
borishi oilaning moddiy imkoniyatini ko'tarishni, ya’ni oilaning
iqtisodiy vazifasini bajarish darajasini tezlashtirishni talab etadi.
Yoki oilaning ijtimoiy vazifasini ohb ko‘raylik. Oilada fai:zandga
berilgan ta’hm-tarbiya uning dunyogarashining shakllanishida,
hayotga, yashashga boMgan munosabatlarida asosiy omildir.

Farzand oila muhitida katta boMar ekan, uning barcha xulg-
atvori, atrof-muhitga, oilaga boMgan munosabati, kelajakda
0°zining oila qurishi, farzandlar ko‘risIn haqgidagi fikrlari shakllanib
boradi. Agar oilaning ijtimoiy vazifasi ijobiy bajarilsa, ya’ni bolada
oilaga, ota-onaga, keksalarga hurmat, o‘zaro yordam kabi xislatlar
shakllansa, u kelajakda oila qurgach, o‘zi ham farzandlarini xuddi
shunday tarbiyalashga intiladi. Demak, yangi avlodning oila quri-
shida, yangi oilaning shakllanishida oiladagi ijtimoiy vazifalarning
bajarilishi asosiy omillardan biri hisoblanadi'.

«Qila tarkibi» deganda, uning a’zolari o'rtasidagi qarindoshlik,
ma’naviy, axlogiy munosabatlar tizimi tushuniladi.

Oilalarning avtoritar va egalitar tarkibi mavjud. Avtoritar oilalar
xotinning erga gat’iy bo'ysunishi va odatda, ota-onalar va bola-
laming o‘zaro munosabatlaridagi gattiq intizom bilan ajralib turadi.
Egalitar oilalar er-xotinning shaxsiy sifatlari va gobiliyatlariga
muvofiq tagsimlanishiga, ulardan har birining garorlar gabul
gilishda teng ishtirok etishlariga, vazifalarva bolalar tarbiyasining
ixtiyoriy tagsimotiga asoslangan.

' Bo'riyeva M.R. 0 ‘zbekistonda oila demografiyasi. - T.: Universitet, 1997.
10-11 b.
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Oilaning turlari. Oilalar demografik tarkib va garindoshlik
munosabatlariga bog‘lig ravishda turlarga ajratiladi.

Oilalar ichida eng keng targalgan turi — bu oddiy (nuklear)
oilalar boiib, bunday oilalar farzandli yoki farzandsiz er-xotin
juftligidan iborat oilalar hisoblanadi. Ota va onaning bolalar bilan
garindoshligi, aka-ukalar va opa-singillar o'rtasidagi garindoshlik
er-xotinlikning nuklear asosiga qo‘shimchadir, shuning uchun
demograflar ularni ba’zan er-xotinlik oila deb atashadi.

Agar oiladagi bolalardan ba’zilari nikohga kirgan bo‘lsa,
kengaygan yoki murakkab oila hosil boiadi. U birga yashaydigan
va umumiy xo'jalik bilan bog‘langan uch yoki undan ko‘p
avlodlarni, ularning bitta yoki har xil avlodga tegishliligi yoki
tegishli emasligidan gat’iy nazar o‘z ichiga oladi. Kengaygan oilada
ota-onalar va bolalaming, aka-ukalar va opa-singillarning gon-
garindoshligi ta’kidlab ko‘rsatiladi, shuning uchun ularni ba’zan
gon-garindoshlar deb ataladi.

Ko'pchilik tadqgigotchilar fikricha, kengaytirilgan oila barham
topayotgan oila turi hisoblanadi. Chunki, sanoat ingilobi katta
xofjalik, ko‘p sonli a’zolar, jumladan, bitta uyda yashovchi ko‘p
bolalar, katta yoshdagi aka-ukalar, opa-singillar, ularning farzand-
lari, buvalar va buvilar xos boigan ushbu oila turini barbod giladi.
Bitta-ikkita ota-ona va bir necha farzandlardan iborat boigan va
garindoshlar bilan cheklangan alogalarga ega bugungi nuklear
oila sanoatlashtirish natijasidir.

Oilaning boshga tipologiyalari ham mavjud:

» er-xotinning mavjudligiga ko‘ra tugal (oilada er va xotin
mavjud) va tugalmas (er yoki xotinning bittasi yo‘q) oilaga
ajratiladi;

* oilani yana quyidagi turlarga ajratib ko‘rsatish mumkin:

a) patriarxal oila. Unda ota oilaning rasmiy boshlig‘i boiadi
va hokimiyatni amalga oshiradi;

b) matriarxal oila. Ona rasmiy boshlig hisoblanuvchi shakli.

Oilaning iqgtisodiy bargarorligini ta’minlash ko‘pchilik hollarda
uning iqtisodiy faoliyati bilan bogiig. Shu bois, har ganday oila
uy-ro‘zg‘ordagi maishiy muammolarni hamjihatlikda hal etib,
0‘zini-0‘zi igtisodiy jihatdan ta’minlagan taqdirdagina bargaror
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bo‘lishi, jamiyatda ro‘y berayotgan ijtimoiy-igtisodiy jarayon-
larning faoi sub’yektiga ayianishi mumkin. Shu bilan birga, oila
jamiyatning birlamchi ijtimoiy-igtisodiy bo‘g‘ini hisoblanib, unda
aholi daromadlari shakllanadi va uning a’zolarining moddiy-
igtisodiy hamda iste’mol ehtiyojlari qondiriladi.

Yuqoridagi mulohazalardan kelib chiqgib, oilalar igtisodiy
ta’minlanganlik darajasi bo‘yicha beshta gumhga ajratiiadi;

1 Kambag‘al oilalar. Bu toifa oilalarda bir kishiga to‘g‘ri
keladigan daromad tirikchilik minimumiga teng yoki undan kam
bo'iadi.

2. Kam ta’minlangan oilalar. Oilaning bu turida bir kishiga
to‘g‘ri keladigan daromad tirikchilik minimumidan ko‘p, biroq
o‘rtacha ko‘rsatkichdan past bo‘ladi.

3. Ta’minlangan oilalar. Bu oilalarda bir kishiga to‘g‘ri
keladigan daromad o ‘rtacha ko'rsatkich atrofida bo'ladi.

4. To‘qg oilalar — daromadi o‘rtacha ko'rsatkichdan yuqori.

5. Boy oilalar. Bu toifa oilalarga daromadi ogilona iste’mol
budjetidan yuqori bo‘lgan oilalar kiradi.

Oilada er-xotin va farzandlarning manfaatlari uyg‘unlashib,
ularning sa’y-harakati bilan pul topib, ro‘zg‘or tebratish kabi
igtisodiy vazifalar bajariladi. Buning natijasida oilaning igtisodiy
bargarorligi ta’minlanadi. Shu bilan birga, oilaning igtisodiy
bargarorligini ta’minlashning bir gator tamoyillari borki, ularga
rioya etish lozim. Ular quyidagilar:

* oilaning sa’y-harakati barcha oila a’zolari talab-ehtiyojini
gondirishga bo‘ysunishi talab gilinadi;

* oilaning iqtisodiy faoliyatiga oid qarori demokratik asosda
gabul gilinishi kerak;

oila igtisodiy ratsionalizm qoidalariga rioya etishi kerak,
ya’ni oila o‘z farovonligini oshirishning eng nafli yoiidan borishi
kerak;

* muqobil tanlov goidasiga amal gilish kerak. Oilaning ehtiyoji
ko‘p bo'ladi, lekin uning topgan daromadi cheklanib, hamma
ehtiyojlami birdaniga gondirishga etmaydi. Shu bois ehtiyojlarning
eng zaruri tanlab olinishi va ularning kam sarf bilan qondirilishi
lozim bo‘ladi;
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* igtisodiy tnurosaga kelish qoidasiga amal gilish lozim. Bunda
oila a’zolari oila farovonligini oshirish uchun kirn nima ish gilishi,
kimning individual ehtiyojini gachon qondirish hagida bir garorga
kelish va uni hamjihatlik bilan amalga oshirish talab giiinadi;

« oila daromadlari va xarajatlarini rejalashtirish, ularning bir-
biriga muvofigligini ta’minlab, oila budjetidagi kamomadga yo‘l
bermaslik kerak.

Yuqorida ko‘rsatib o‘tilgan tamoyillar bevosita oilalaming
igtisodiy bargarorligini ta’minlashga garatilgan bo‘lib, ularga amal
gilish oilalar farovonligini oshirishga yordam berishi shubhasizdir.

11.3. Oilaning iqtisodiy faoliyati

Oilaning iqgtisodiy faoliyati uning budjetida mujassamlashadi.
Oila budjeti oila daromadlari va xarajatlari o'rtasidagi migdoriy
munosabatdir. -Budjet oila gancha daromad topib, gancha xarajat
gilganini, anigrog‘i, oilaning kirim-chigimi, ya’ni moliyaviy
ahvolini bildiradi.

Oila daromadi —bu muayyan davrda (yil, oy) oilaga kelgan
barcha moddiy va pul tushumlaridir. Hozir 0 ‘zbekistondagi oila
daromadi bozor islohotlarining ta’siri va igtisodiyotning umumiy
ahvoliga garab shakllanadi. Bozor munosabatlariga o ‘tilishi oila
daromadining yangi turiariga yo‘l ochdi. Islohotlar sharoitida
tabiatan yangi bo‘lgan bozor daromadlari paydo bo‘ldiki, bu asosan
tadbirkorlik daromadi, tomorga daromadi, mulkdan kelgan
daromad va bozorga ishlovchi korxonalarda yollanib ishlashdan
olingan ish hagidan iborat. Bozor daromadi, bu ishlab topilgan
daromad, ya’ni ishchi kuchi, kapital, er yoki boshga boylikni 0z
egasi tomonidan nagadar samarali ishlatilishiga garab topiladigan
daromaddir.

Oila daromadlari tarkibida tomorgadan olinadigan daromadning
o‘rni katta. Tomorga haqida gap ketganda, bu xofjalik aholining
kattagina gismini bozordan mahsulot sotib olishdan xolos etadi,
ya’ni tomorgada yaratiladigan mahsulotdan oilaning o°‘zida ham
iste’mol etiiadi, bu «natural iste’mol» deb ataladi. Natural iste’mol
tufayli oila bozordan mahsulot xarid etish tashvishidan qutiladi,
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bu ishning xarajatlaridan ham ozod bo'ladi, shuningdek sifatini
0‘zi kafolatlagan mahsulotni o°‘zi iste’mol etadi. Inflyasiya
sharoitida oila o‘zini-o‘zi mahsulot bilan ta’minlashga ko‘proq
moyildir, chunki jamg-‘arilgan pul o‘z gadrini yo‘gotsa-da,
jamg‘arilgan mahsulotning gadri ortib boradi.

Tomorga oila daromadi resursi sifatida yaqin orada 0°z
ahamiyatini yo'qotmaydi, chunki u mohiyatan bozor xofaligidir.
Shu sababli uning daromadini ham bozor daromadi deb hisoblash
mumkin.

Yollanib ishlash bor yerda mehnat daromadi mavjud bo‘ladi.
Ish hagi tabiatan mehnat daromadi hisoblanadi. Uning miqdori
mehnat samaradorligiga bog‘lig, chunki bozor igtisodiyotida har
ganday daromad resurslarning ganchalik unumli ishlatganining
natijasi bo‘ladi. Shu bois ish haqi migdori mehnat unumdorligi
darajasidan kelib chiqgadi. Bu qoida moddiy ishlab chigarish
sohalariga (sanoat, gishloq xo'jaligi, qurilish, transport va h.k.)
xos bo‘ladi. Nomoddiy sohalardagi (ta’lim, madaniyat, sog‘ligni
saqglash, fan va h.k.) ish haqi ishlab chigarishda yaratilgan
daromadlarning budjet orgali tagsimlanishiga bogiiq boiadi. Shu
sababli budjetdan moliyalashtiruvchi tashkilot va muassasalardagi
ish hagi budjetning imkoniyatlaridan kelib chigadi.

Islohotlar oila daromadi tarkibiga ta’sir etib, undagi ish hagqi
hissasini pasaytirib yuboradi. Mazkur hodisaning ijobiy va salbiy
tomoni mavjud. ljobiysi shuki, bozor daromadlari tez o'sgan
sharoitda ish hagining oila uchun ahamiyati kamaydi. llgarilari
oila davlatga garam boiganidan, davlatga nisbatan «bersang —
yeyman, ursang — oiaman” qabilida ish tutishgan. Endilikda
kishilar erkin boiib, o‘zlari daromad topish imkoniga ega boidilar.
llgarilari davlat nima berar ekan deb kutgan ishchi, xizmatchi va
dehqgonlarning aksariyat gismi tadbirkorlik yoiiga o°‘tib, bozor
daromadiga ega boidilar.

Oilaning nobozor daromadlari - bu bozor goidalariga bogiiq
boimagan, ya’ni yollanib ishlash, kapital va mulkka alogasi
boimagan daromaddir. Bu daromad resurslarini samarali
ishlatilishi bilan bog‘liq emas, aksincha mavjud resurslar yaratgan
daromadni gayta tagsimlab, uning bir gismini ayrim oilalarga
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berish natijasida yuzaga keladi. U amalda budjetdan aholiga
beriladigan transfert toMovlari bo‘lib, tarkiban pensiya, nafaga va
stipendiyalardan iborat.

Oila o‘zining hayotiy ehtiyojlarini gondirishi uchun moddiy
mahsulot va xizmatlarni xarid etishi talab gihnadi, binobarin u
xarajat gilishi zarur. Oilalarning xarajatlari yakka tartibda olib
boriladi, chunki ularda istigomat giluvchi kishilarning didi, yoshi,
kasbi, jinsi, jismoniy salohiyati, salomathgi farqlanadi va bu oila
talabini tabaqgalashtiradi. Oila xarajatlari bir tomondan uning
ehtiyojiga, ikkinchi tomondan uning daromadiga bogMiq bo ‘ladi.
Ehtiyoj ma’lum miqdordagi mahsulotlar va xizmatlar oila uchun
zarurligini anglatadi, ammo ulami xarid etish uchun pul kerak
bo‘ladiki, uning miqdori daromadga borib tagaladi. Daromad
ganchahk ko‘p bo‘lsa, oilaning xarid gobiliyati shunchalik yuqori
bo‘ladi, ya’ni oila sarf-xarajatlari ko'payadi.

Oilalar ganchalik farglanmasin, baribir ular xarajatlarining
umumiy jihati borki, bu oiladagi kishilarning umuminsoniy
ehtiyoji mavjudligidan kehb chigadi. Ovqatlanish, kiyinish, bilim
olish, madaniy hordiq chiqarish, bolalarni tarbiyalash xarajatlari
turli oilalarda migdoran farglansa-da, hamma yerda zarur bo‘ladi.

Oila xarajatlari uning tarkibiga ham bog‘lig. Oilaning ko‘p
yoki kam bolaii bo'lishi, birinchidan, uningjon boshiga daromadini
farglantirsa, ikkinchidan, uning jon boshiga xarajatlari migdorini
va pulning nimaga sarflanishidagi tafovutni keltiib chigaradi,
chunki bolalar soni oilaning kundalik ehtiyojini o'zgartirib
yuboradi. Ko‘p bolaii oilalarda ovqatlanish, kiyinish, bilim olish,
transport va tomosha ko‘rish xarajatlari yuqori bo‘ladi. Bolasi
kam oilalarda bu xarajatlarning salmog‘i oz bo‘ladi.

Oilaning xarajati uning madaniy saviyasiga ham bog'liq.
Madaniyat yuqori joyda oila ehtiyoji sog‘lom va ogilona bo‘ladi
yoki aksincha. Oiladagi ko‘pchilik noo‘rin sarflar uning iste’mol
madaniyatining pasthgi bilan izohlanadi.

Soliglar va badal puli kabi to'lovlar oila daromadidan chegirilib,
uning xarajatlari tarkibiga kiradi, biroq bu sarf oila ixtiyorida
bo'Imaydi. Aksincha, daromadni jamg'arish uchun sarflash
oilaning ishidir.
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Oila ehtiyojlari gondirilishi muddati jihatidan 3 turli bo‘ladi: a)
joriy yoki kundalik ehtiyoj, u darhol qondiriladi, chunki uni
kechiktirib bo‘lmaydi; b) zarur, ammo pul yetishmaganidan
gondirilishi kechiktirilgan ehtiyoj; v) bo‘lg‘usi, ya’ni bir necha yildan
keyin yuzaga keladigan va qondiriladigan ehtiyoj. Ehtiyojning
ikkinchi va uchinchi turi oiladan jamg‘arishga moyillik uyg'otadi.
Kerakli mahsulot bozorda topilmasa yoki topilgan tagdirda ham
unga pul yetishmay qolsa, ma’lum vaqt pul jamg‘arilib boriladi.
Chunonchi, mebel, avtomashina, kvartira yoki hovli-joy sotib olish
pulning jamg‘arilib borishini talab qgiladi. Qarilikni ta’minlash,
bolalarni uy-joylik va oilalik gilish ehtiyojlari ham jamg‘arishni
yuzaga keltiradi. XuUas, oilada daromadning bir gismi jamg'arilishi
turgan gap, lekin buning imkoni har xil bo‘ladi. Jamg‘arish oila
daromadi miqdoriga to‘g‘ri mutanosiblikda bo'ladi. Shu sababli
0°‘ziga to‘q oilalarda jamg‘arish ko‘p bo‘lsa, muhtoj oilalarda u oz
bo‘ladi yoki umuman bo‘lmaydi. Oilada jamg'arishning darajasini
jamg‘arish koeffisiyenti belgilaydi, bu ko‘rsatkich oila daromadining
ganday gismijamag‘arilishini bildiradi:

* D

Buyerda: —jamg‘arish koeffisiyenti; / —amag‘arish miqdori;
D —daromad miqgdori. Har doim /<1 bo‘ladi, chunki hech gachon
oila daromadining hammasi jamg-‘arilmaydi. Bu koeffisiyent 0
bilan 1oralig‘ida o ‘zgaradi.

Jamg‘arishga moyillik oila a’zolarining yoshiga ham bog‘liq
bo‘ladi. Keksalarda umr oxirlanib golganidan topgan-tutganini
iste’molga sarflashga moyillik bo‘ladi. Aksincha, yoshlarda hayot
oldinda bo'lganidan kelajakni ko'zlab jamg-‘arishga intilish
kuchlirog bo'ladi.

Oiladajamg‘arish shakllari ularning oila uchun nagadar qulay
va foydali bolishiga bog‘lig. Jamg‘arish ko ‘chmas mulk, gimmatli
gog‘ozlar, gimmatbaho buyumlar, bankdagi yoki uydagi pul
shaklida bo‘ladi. Oilaga gaysi shakl ma’qul bo‘lsa, shuni tanlab
oladi.

Oila igtisodiyotining muhim talabi daromadlar bilan xarajat-
larning teng bo‘lishidir, chunki oila budjetida kamomadga yo‘l
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go‘yib boimaydi. Agar xarajat ortib borsa, oila garzdor boiib
goladi va o‘z mulkini sotishga to ‘g ‘ri keladi. Shu bois daromadlar
va xarajatlarni muvofiglasiitirish borish oila budjetini tuzishdagi
muhim tamoyil hisoblanadi. Oila ro‘zg‘orini pala-partish yuritish
ma’qul emas, chunki bozor igtisodiyotidagi noaniglik oilani chetlab
0‘tmaydi. Oila kutilmaganda daromadning bir gismini yo'qgotishi
yoki moijallanmagan xarajatga duch kelishi mumkin. Shu sababli
oilada pul zahirasi kerak. Oila budjeti rejalashtirilganda uning
taxminiy miqdori belgilanadi, chunki daromad va xarajatlarni
oldindan aniq belgilash mushkul ish, ular oila xohishiga gat’iy
nazar o°‘zgarib turadi. Ish yurishmasa, daromad gisqaradi, bozor
narxi ortsa, xarajat ortadi. Oila hamma manbadan keladigan
tushumlami o°‘z rejasida belgilaydi, chunonchi ish haqi, mukofot,
biznesdan tushgan pul, tomorga va buyumlarni sotishdan kelgan
pul, natural tushum, mulkdan kelgan daromad, pensiya, stipen-
diya jamlanib daromad miqgdori aniglanadi. Shunga garab
xarajatlar summasi aniglanadi.

Shunday qilib, har bir oila, hatto u boy boisa ham, 0‘z bud-
jetini rejalashtirib borishi bozor igtisodiyotining gat’iy talabi hisob-
lanadi. Shundagina oila bozor igtisodiyotining qonun-qoidalariga
moslasha oladi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1 «Oila» tushunchasiga ta’rif bering.
. Oila gaysi fanlarning tadgiqot ob’yekti hisoblanadi?
. Oilaning asosiy vazifalarini sanab bering.
. «Oila» va «uy xojaligi» tushunchalarining fargini ayting.
. Oilaning reproduktiv vazifasini tushuntirib bering.
. «Aholining oilaviy tarkibi» deganda nitnani tushunasiz?
. Oilaning ganday turlarini bilasiz?
. Igtisodiy ta’minlanganlik darajasi bo'yicha oilalar ganday guruhlarga
ajratiladi?
9. Oilalarning iqtisodiy bargarorligini ta’minlashning ganday yo‘na-
lishlarini bilasiz?
10. Oila budjeti deganda nimani tushunasiz?

o~NOoO TR~

235



12-bob. DEMOGRAFIK PROGNOZLASHTIRISH
12.1. Demografik prognozlaming mohiyati va turlari

Demografik prognoz — bu aholi harakatining asosiy parametr-
larini va istigboldagi demografik vaziyatni, aholining son va sifat
tavsiflarini, yosh-jins va oilaviy tarkibini, tug'ilish, o‘lim, nikoh,
ajralish, migratsiya jarayonlarini ilmiy asoslangan holda oldindan
ko‘ra bilishdir. Prognoz tug‘ilish va o‘limning u yoki bu tavsiflarini
kelajakdagi dinamikasiga nisbatan go‘yilgan ayrim gipotezalar
asosida amalga oshiriladi.

m  Demografik prognoz turlari. Ijtimoiy prognozlashtirishda quyi-
dagi to‘rtta yo'nalishni ajratib ko‘rsatish mumkin: ilmiy-texni-
kaviy, ijtimoiy-igtisodiy, tibbiy-biologik va harbiy-siyosiy. Demo-
grafik prognozlar ijtimoiy-iqtisodiy prognozlashtirish majmuasiga
kiradi.

Bugungi kunda demografik prognozlashtirishning ikkita asosiy
yo‘nalishi ajralib chiggan: global va mintagaviy.

Global prognozlar dunyo migyosidagi demografik rivojla-
nishning global muammolarini yechish imkonini beradi. Prognoz-
lashtirishning mazkur turida aholini ijtimoiy-igtisodiy rivojla-
nishining ko‘plab omillari va parametrlari bilan o‘zaro murakkab
alogadorligini tavsifiovchi modellar goMlaniladi.

Mintaqaviy prognozlar bevosita rejalashtirish bilan bogMig.
Masalan, ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishni rejalashtirayotganda aholi
takror barpo boMishining o0'ziga xos xususiyatlari, demografik
jarayonlarning tavsiflari hisobga olinadi. Shuningdek, mintagaviy
prognozlar hudud aholisi soni va tarkibining istigboldagi dinamikasi
hagidagi maMumotlarni beradi, bu esa taMim, sogMigni saqlash,
uy-joy siyosati, sport, savdo va maishiy xizmat ko‘rsatish, aholini
iste’mol tovarlari bilan ta’minlash va ularni ishlab chigarish
sohasida rejalashtirish uchun foydalaniladi.
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Shuningdek, ahoh harakatining istigboldagi ko‘rsatkichlarini
baholash uchun ekstropolyatsiya, yoshni siljitish, ekspert baholash,
ekonometrik modellashtirish, imitatsion modellash va boshga
usullardan keng foydalaniladi.

Masalan, ekspert baholash usuliga ko‘ra, aholining istigboldagi
takror barpo bo‘lishi demografiya bilan shug'ullanuvchi tajribali
mutaxassislar tomonidan aniglanadi. Mazkur holatda aniq baholar-
ga erishish uchun ekspert axborotlarni tahlilining ma’lum bo‘lgan
usullari, ya’ni ekspertlar orasida maxsus uslubda so‘rov o'tkazishni
go'llash magsadga muvofig.

Ekonometrik prognoz usullarida aholining tabiiy harakat
ko'rsatkichlari matematik bog‘lanishlar vositasida aniglangan
ijtimoiy-iqtisodiy omillar darajalari bilan bog'liq o‘zgaruvchilar
sifatida ko ‘riladi. Xususan, demograflar orasida uzoq davr mobay-
nida tug‘ilishning o‘rtachajon boshiga to‘g‘ri keladigan daromadi
bilan (D) U-shakldagi bog‘Janishi xususida uzoq vaqtgacha
tortishuvlar bo‘lgan. Bunday bog‘lanish m-guruhi uchun quyida-
gicha ifodalanadi:

bffiit) = UQ+ ay. D{t) + 2 XD {t). (12.1)

Migratsion harakat ko‘rsatkichlarining tashgi omillar bilan
bogiiqligi xususida ham bir gator gizigarli gipotezalar ilgari
surilgan. Masalan, migratsion harakatlarni prognoz gilishda
quyidagi ko‘rinishdagi gravitatsion modellar go‘llanilishi mumkin:

y ™ =k{Z'M{xrf/ (12.2)

Bu yerda: Z" — odatda n — hududining tortishini tavsiflab,
masalan, mehnat sarflanadigan joylar soni orgali ifodalanadi; ¢*—
ushbu hududlar o'rtasidagi masofani ifodalovchi o'zgaruvchi; Kk,
a, B — model konstantalari. Shunday qilib, r hududidan n
hududiga bo'lgan migratsiya n hududi tortishi va r hududi aholisi
soniga mutanosib bo‘lib, ular o ‘rtasidagi masofaga (masofakvad-
ratiga) teskari proportsionaldir.

Tug'ilish va o‘lim tavsiflarining imitatsion modellarini go'llash
orgali baholashga urinishlar gilingani ham ma’lum. Masalan,
«Mir-2» va «Mir-3» Rim klublarining modellarida bu tavsiflaming
istigboldagi giymatlari, ovqatlanish sifati, atrof-muhit holati va
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h.k.lar bilan bog‘lig. Boshga hollarda tug‘ilishning yosh koef-
fitsientlari er-xotinlarning reproduktiv maylini ularning ijtimoiy-
igtisodiy holati, fe’l-atvori, farzand ko'rish istagi, organizm fizio-
logiyasi va boshga stoxastik tabiatga ega omiliarni hisobga olib
yasama qilish asosida aniglangan. Modeldagi ushbu omillarning
giymatlari tasodifiy tarzda ularning ehtimoliy zichligining eksperi-
mental yo‘l bilan tagsimlanishidan kelib chigadi.

Demografik prognoz shakllari. Demografik prognozlar tahliliy,
me’yoriy va ogohlantiruvchi shakllarda bo'ladi. Tahliliy prognoz-
lar — bu prognoz ob’yektining kutilayotgan holatini turli omillar
ta’sir darajasiga, shu jumladan, rivojlanishning dastlabki shart-
sharoitlariga bog‘hq ravishda aniqlashdir. Bunda prognoz asosiga
kiritiladigan gipotezalar turli xil bolishlari mumkin. Masalan,
asosiga yaqin istigbolda o'limni xatarM yangi paydo bo‘luvchilardan
xalos etish imkonini beruvchi yangi preparatlar va usullarni
yaratilishi hagidagi gipoteza kiritilgan demografik prognoz tahliliy
prognoz hisoblanadi.

Me’yoriy prognozlar kelajakda muayyan bir maqgsadlarga
erishish uchun aniq tavsiyalardan iborat bo‘ladi (bunday prognoz-
larga ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish dasturlari ancha yaqin).

Ogohlantiruvchi prognozlar kutilayotgan salbiy va hatto ijtimoiy
rivojlanishning halokatli ogibatlarini ajratib ko‘rsatish uchun
tuziladi, ularning oldini olish uchun esa chora-tadbirlarni gabul
gilinishi zarur bo‘ladi.

Demografik prognozlar gisga (5-10 yil), o‘rta (25-30 yil) va
uzoqg muddatli (ko‘plab o‘n yilliklar va hattoki yuz yillarga mo‘l-
jallangan) bo‘ladi.

Aholi prognozlarining asoslanganligi, anig va to‘g ‘ri ekanligini
aniglash hamda baholash muhim ijtimoiy-iqgtisodiy ahamiyat kasb
etadi. llmiy adabiyotlarda bunday baholash prognozlaming
tasdiglanishi deb ataladi.

Prognozlaming tasdiglanishi asosan oUngan prognoz natijasi-
ning sifatini har tomonlama, ko‘rilayotgan jarayonlar taraqqiy
etishi gonuniyatlarining nazariy konsepsiyalari, tanlangan prognoz
uslubi, yechimlarning foydaliligi va samaradorligiga asoslangan
holda tadqiq etilishini nazarda tutadi.
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Prognozlarni tasdiglashning maqgsadi — prognoz modelini
shakllantirish, prognoz fonini aniqglash, prognoz ko‘rsatkichlarini
hisoblash va h.k. jarayonlarida gilinishi mumkin boigan xatolarni
aniglash va bartaraf etishdir. Bunda ko‘rilayotgan jarayon va
hodisalar, prognoz foni darajalari o‘rtasidagi o‘zaro bogiiqgliklar
tusiga doir noto ‘g ‘ri gipotezalarni gabul gilish natijasida vujudga
keladigan xatolar xususida so‘z yuritiladi. Odatda, bunday xatolar
yigilishi ogibatida prognoz noto‘g‘ri boiib chigadi.

Demografik prognozlarni tasdiglash jarayonida ikkita tarkibiy
gismlarni ajratib ko‘rsatish mumkin, bular sifat va miqdoriy
tasdiqglar. Sifat tasdigi prognoz yechimining ilmiy asoslanganligiga
jarayonlar, hodisalar, prognoz fonining o ‘zaro bogiiqliklari, ular-
ning tanlangan uslubga mos kelishiga doir gilingan boshlangich
gipotezalar to‘g‘ri ekanini isbotlash yoii bilan baho berilishini
nazarda tutadi. Miqgdoriy tasdiglash prognoz anig va to‘g‘ri
ekanligiga baho berishni -nazarda tutadi. Prognozning aniqligi
deganda, prognozdagi giymatning ko'rilayotgan jarayonning «real»
miqdoridan boigan fargini baholovchi migdoriy tavsiftushuniladi.
Uni dalillarga asoslangan tarzda, ya’ni awal gilingan prognoz
hamda keyinchalik o‘rin oigan jarayon giymatini taggoslash va
dalillarga asoslanmagan tarzda, ya’ni ko‘rilayotgan jarayonning
asl giymati noma’lum boigan holda bajarilgan prognozning ishlab
chigilishi bosgichida aniglash mumkin.

Prognozning ishonchliligi deganda, odatda uning giymatini
jarayon rivojlanishi sharoitlarining saqlanishi holatida berilgan
ishonch intervaliga tushish ehtimolining bahosi tushuniladi.
Ishonch intervalining kengligi shu ehtimoliylik bilan bogiigligini
hisobga olib, quyidagi xulosaga kelish mumkin: prognozning
anigligi va ishonchliligi o‘zaro bogiiq tushunchalar boiib, bu
aniqglik tavsifi ishonchli ehtimoliylik asosida belgilanishi va shuning
aks holati, ya’ni ishonchlilik aniglikka tayanishining kuzatilishida
namoyon boiadi.

Demografik prognozlashtirishning ahamiyati. Demografik
prognoziar aholining takror barpo boiish tendentsiyalarini, shu
jumladan, urbanizatsiyaning keyingi rivojlanishini, aholining ta’lim
va madaniyat darajasining o ‘sishini, oiimning kamayishi va hayot
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davomiyligining oshishini, ko‘pfarzandlilik an’analarining asta-
sekin yo‘q bo‘lib borishini, oila vazifalarining o ‘zgarishini, aholi-
ning ijtimoiy va hududiy safarbarllgining oshishini, iqtisodiy,
ijtimoiy-madaniy va etnik omillar bilan bog‘liq boMgan turli
mintagalarning demografik rivojlanishini hisobga oigan holda
amalga oshiriladi.

Demografik prognozlar istalgan ijtimoiy rejalashtirish asosida
tuzilganligi bois quyidagilarni amalga oshirish imkonini beradi:

e mehnat resurslarining istigboldagi migdori va tarkibini
aniglash;

®ijtimoiy-demografik gumhlaming turli tovarlar va xizmatiarga
bo‘lgan ehtiyojlarini baholash (iste’molning yosh-jinsni hisobga
olgan holda ozig-ovqgat mahsulotlariga, kiyim-kechakka, uy-joyga,
uzoq muddat foydalaniladigan tovarlarga va h.k.larga bo‘lgan
ehtiyojlari). Masalan, oila uzog muddat foydalaniladigan tovarlar-
ning asosiy iste’molchisi hisoblanadi. Shuning uchun ularga
boigan talabni liisob-kitob gilishda aholining oilaviy tarkibini bilish
lozim;

«ijtimoiy soha ob’yektlarining rivojlanishi va joylashtirilishini
baholash;

« marketingni rivojlantirish;

« ijtimoiy ta’minot, tibbiy xizmat ko‘rsatishning aniq shakllarini
rivojlantirish bo‘yicha davlat chora-tadbiriarini ishlab chiqish.
Aholining keksayishi sharoitida pensionerlar sonini, ularning
oilaviy ahvolini, sogiigini prognozlashtirish dolzarbdir;

* ijtimoiy siyosat, ya’ni bandhk, ta’lim, madaniyat, sogiigni
saqglash sohasidagi siyosatni rivojlantirish yo‘nalishlarini rejalash-
tirish. Masalan, aholining milliy va til tarkibi dinamikasining prog-
nozlari mamlakatda, ayrim mintagalarda madaniyatni rivojlanti-
rishni rejalashtirishga yordam beradi.

Shunday qilib, demografik prognozlar mahsulotlarni ishlab
chiqgarish va tagsimlash, suv ta’minoti, energiyani ishlab chigarish
va iste’mol qilish, atrof-muhitni ifloslantirish, sogiigni saqlash
tizimi, ijtimoiy sug‘urta va boshga sohalarda hisobga olinadi
hamda ijtimoiy-iqtisodiy rejalashtirishning asosini tashkil giladi.
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12.2. Aholi soni va tarkibini prognozlashtirish

Demografik prognozlarni shartli ravishda ikkita guruhga ajra-
tish mumkin. Birinchi guruhga aholi sonining prognozlari Kkirib,
ular ekstrapolyatsiya va regression modellarga asoslangan, ikkinchi
guruhga esa nafagat aholining umumiy soni, balki aholining
tarkibini ham hisoblashga qaratilgan usullar kirib, ular yoshni

Ma’lumki, demografik jarayonlar inertsion xususiyatga ega,
ya’ni vaqt davomida sekin o‘zgaruvchi ko‘pgina ijtimoiy-igtisodiy
omillar ta’siri bilan boglig holdagi o ‘zining rivojlanish parametrlari
va asosiy xususiyatlarini yetarli darajada uzoq saqlab turish xusu-
siyatiga ega. Shuning uchun aholining istigboldagi takror barpo
boiishi parametrlari va asosiy xususiyatlarini saglanib qolishi
mumkinligini inobatga oluvchi istigbolli hisob-kitob usullaridan
foydalanish kerakligi. oddiy hoi bolib qoladi. Bunday usullar
gatoriga ekstrapolyatsiyaning turli usullarini Idritish mumkin, ular
ko'pincha ahoUning umumiy soni dinamikasini istigbolli baho-
lashda gollaniladi.

Ma’lumki, ekstrapolyatsiya usuli doimo ma’lum bir boshlan-
glch ma’lumotlarni tahlil gilish va o'rganiiayotgan hodisa yoki
jarayonning istigboldagi o ‘zgarish tavsifiga nisbatan shart-sharoit-
larni gollashga asoslanadi. Qabul gilingan shart-sharoitlarga
tanlangan ekstrapolyatsiya uchun analitik funktsiya (chiziqli,
eksponentsial, kvadratik yoki mantigiy) mos tushishi kerak.

Sanab olilgan matematik funktsiyalardan eng soddasi - bu
chizigli funktsiyadir. U aholining mutlag o‘sishi yoki kamayish
shartlarining mavjudligi faraz gilinganda gollanilishi mumkin va
uning tenglamasi quyidagi ko‘rinishga ega boladi:

="o(l +70, (12.3)
bu yerda: — ahoUning istigboldagi soni; i'g — ahoUning
boshlanglch (bazaviy) soni; k — ahoUning o ‘rtacha yiUik o ‘sishi;
t— davroraligl (yiUarda).

Eksponentsial funktsiya aholining nisbiy o'sishi yoki kamayishi
shartlarida gollaniladi va uning ko‘rinishi quyidagicha boladi:
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S,=So-e"'N', (12.4)
bu yerda: e — 2.712828...ga teng boigan natural logarifmlarning
asosi.

Kvadratik funktsiyada aholi sonining mutlag o ‘sishi bargaror
emas, balki doimiy kattalikka nisbatan o°‘zgarish tendentsiyasiga
ega, deb faraz gilinadi. Boshgacha holda, kvadratik funktsiya
aholini doimiy kattalikka mutlag o'sishi yoki kamayishining
o0°‘zgarishi shartlarida, ya’ni parabola bo‘yicha rivojlanishi shartida
goilaniladi. Bunda ikkinchi tartibli parabolajuda ko‘p go'Uaniladi:

Sf~a + bt +ct?, (12.5)
bu yerda: a, b, ¢ — ushbu parabolaning parametrlari boiib, ular
eng kichik kvadratlar usuli bo‘yicha topilishi mumkin.

Aholi sonini istigbolli baholashda «Gomperts egri chizigi»
deb nomlanadigan S-shaklidagi egri chizigli funktsiya ham ko‘p
goilaniladi. Uning tenglamasi quyidagi shaklga ega:

yr=k-a'An (12.6)
Ushbu egri chizig ko‘pincha emperik ma’lumotlargajuda mos
tushadi va shuning uchun ham hisoblash usuli anchayin soddarog.
Bunday egri chizigni qoilanilishiga misol qgilib Komperts-
Makegama formulasi bo‘yicha oiim jadvalining yashovchanlik
(px) ehtimolini hisoblash va 70 yoshdan yuqori boigan yoshdagilar
uchun kutilayotgan hayotning o'rtacha davomiyligini hisoblashni
keltirish

Px-ci-bAn (12.7)
yoki uning logarifmik ko‘rinishdagisini keltirish mumkin:
lgi’x = + (12.8)

Bir gator hollarda noldan farglanuvchi, fagatgina asimptotaga
ega boigan xuddi shunday egri chizigli tenglama go‘Uaniladi.
Statistikada bunday egri chizigli tenglama modifikatsiyalangan
eksponenta nomlanishini olgan va uning tenglamasi quyidagi
ko‘rinishga ega:

yt=k +ab™ (12.9)
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Grafik tasviri logistik egri chiziq yoki «Ferxyulst-Pirl (Pirl va
Rid) egri chizig‘i» deb nomlanuvchi logistik funktsiya, boshla-
nishida uzluksiz va borgan sari tezlashuvchi, populyatsiya soni
o°‘sishi sur’atining o‘sayotganhgini, keyin esa o‘sishni deyarli
toialigicha to xtashigacha sekinlanishini nazarda tutadi.

Logistik egri chiziq tenglamasi S-shaklidagi egri chizigli
tenglamaning boshgacha turi hisoblanib, uning formulasi aholi
hagidagi emperik maiumotlar dinamikasini muvofiq tarzda
tasvirlab beradi va quyidagi ko‘rinishga ega:

M=—"r— yoki \ N ko +abn. (12.10)
\+be a' y

Shunday qilib, logistik egri chizigli tenglamasiga ko ‘rgazmali
funktsiya koiinishi beriladi. Aynan xuddi shunday ko'rinishda
u aholi sonini istigbolli hisob-kitob gilishda goilanilishi mumkin.
Aholi soni prognozlarini matematik funktsiyalar yordamida
hisoblashdagi eng murakkab bosqich boiib egri chizigli tenglamani
eng mos tushadiganini tanlash hisoblanadi. Ushbu muammoning
echimini hal etish ko‘p jihatdan ekstrapolyatsiya natijalari bilan
belgilanadi.

Shuni ham ta’kidlash zarurki, aholi soni dinamikasi qatorlari
ekstrapolyatsiyasi kelajakdagi o°‘zgarishlarning rasmiy matematik
gonuniyatini qgabul gilishga asoslanadi. Odatda, amaliyotda aholi
sonining faktik dinamikasi hisoblashlar natijalariga garaganda fargli
boiib chigadi. Ushbu holat ko*pincha tadgiqotchilar bu usulni aholi
rivojlanishining sifatjihatdan turli bosqgichlariga nisbatan goilashga
harakat gilganliklari va ushbu jarayonni gandaydir bitta matematik
funktsiya yordamida tasvirlashga harakat gilganliklari bilan bogiiq
boiadi. Birog, hisob-kitob gilinayotganda tadqiq gilingan davr bir
xil va tarixiy rivojianishning bitta bosqichiga tegishli ekanligini
e’tibordan chetda goldirmashk kerak. Fagatgina shu holatda
ekstropolyatsiya usuUarini qo'llantishi ijobiy natijalar berishi mumkin.

Oxirgi yillarda demografik prognozlarda «regression modellar»
deb nomlanadigan usul ham ko‘p go‘Uanilmogda. Ushbu usul
aholi yoki uning ayrim guruhlari umumiy sonining dinamikasiga
ta’sir giluvchi omillarni inobatga oluvchi kop oichovli modellarga
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asoslangan. Bunda barcha omillar mustagil o ‘zgaruvchilar, hisob-
kitob gilinayotgan migdor esa bogiiq o°‘zgaruvchi sifatida ko‘riladi.
Misol sifatida etarli darajada oddiy bo‘lgan, ishchi kuchi, milliy
daromad va mehnat samaradorligi o ‘rtasidagi bog‘liglil<ni keltirish
mumkin;

“Nishchi kuclii ~ ’ (12.11)

bu yerda; / — milliy daromad miqdori; m ~ mehnat samaradorligi.
Bundan

(*2.12)
t

bu yerda; / — daromad birligini yaratish uchun kerak boladigan
ishlab chigarish fondlarining hajmi yoki kapital go‘yilmalar
kattaligi.

Mos ravishda,

ishchi kuchi (12.13)

Ishchi kuchi migdori mehnat samaradorligi 0‘zgarmagan holda
milliy daromad miqdorining o ‘sishiga proportsional ravishda o ‘sadi,
deb faraz gilaylik. Agar mulohazalarni soddalashtirish uchun yana
barcha aholi va ishchi kuchi o‘rtasidagi nisbat doimiy, deb faraz
giladigan bo‘lsak, keltirilgan formulalarga muvofig aholi jon
boshiga to‘g‘ri keladigan milliy daromad agar mehnat samaradorligi
ham o°‘zgarmay qolsa o'zgarmaydi. Bunday holda aholi sonining
o'sishi muammolar keltirib chigarmaydi. Ushbu mulohazadan
xulosa gilish mumkinki, milliy daromadning o‘sishiga aholi
o°‘sishining ta’siri darajasini aniglash muammosining mohiyati
ishchi kuchi yoki aholining o‘sishida mehnat samaradorligini
o0°‘zgarishidan iborat bo'ladi. Endi bilvosita ko'rsatkichlar yorda-
mida mehnat samaradorligini bizning bogligliklarimizga kiritishga
harakat gilamiz;

m =
Aishchi kuchi L t

244



bu yerda: T — ishlab chigarish fondlari (asosiy va aylanma) yoki
barcha kapital; / — mehnatning texnik ta’minlanganligi, u
mehnatni texnik ta’minlanganligi va kapital kattaligi funktsiyasi
sifatida mehnat samaradorligini ko'rsatib beradi.

Kapital go‘yilmalar kattaligi, ijtimoiy mehnat samaradorligi
mexanik ta’minlanganlikka proportsional holda o'zgaradi, deb
faraz giladigan boisak, boshga holda mehnat samaradorligi o'sadi,
ishlab chigarish fondlari ishchi kuchining o ‘sishiga nisbatan tez
o'sadi va texnik ta’minlanganhkning kamayishida esa gisgaradi.

Ushbu oddiy model nima uchun rivojlanayotgan mamlakat-
larda aholi sonining tezkor o'sishi bilan bogiiq boigan jiddiy
igtisodiy muammolar mavjudligini tushuntirib beradi. Chunki,
ushbu mamlakatlarda yanada jadal iqtisodiy rivojlanish uchun
ishlab chigarish fondlari aholiga nisbatan tezrog o‘sishi kerak
boiadi. Buning uchun esa kapital go‘yilmalarga mablagiar talab
etiladi. Biroq, kishi boshiga to‘g‘ri keladigan o‘rtacha daromad
kam boigan mamlakatlarda jamg‘armani (kapital go‘yilmalar
manbai) yanada yuqori sur’atlarini ta’minlash juda qgiyin, chunki
aholi 0‘z daromadlarining juda katta gismini o‘zlarining kimdalik
ehtiyojlarini gondirish uchun sarflaydi.

Aksincha, igtisodiyjihatdan rivojlangan mamlakatlarda texnik
ta’minlanganlikni yuksaltirish bunday muammolarni keltirib
chigarmaydi, chunki bir tomondan, ularda aholi sekinroqg o ‘sadi
va ikkinchi tomondan esa umume’tirof etilgan qonuniyat ta’sir
giladi, unga ko‘ra, aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan milliy daro-
mad ganchalik ko‘p boisa, uning katta gismi ham o ‘z navbatida
jamg‘armaga olib go‘yiladi.

Demografik prognozlashtirishda qoilaniladigan usullardan yana
biri regression modellar boiib, ular odatda, aholi dinamikasi va
ijtimoiy-igtsodiy omillarning muayyan bir darajadagi bogiig-
ligining taxminiga asoslanadi. Ko‘pincha maxsus adabiyotlarda
prognozlarning ushbu shakli «demografik prognozlarning igtisodiy
ko‘rinishi» deb nomianuvchi shakli sifatida ko'rib chigiladi.

Regression modellar yordamida amalga oshiriladigan prognoziar
matematik ekstrapolyatsiya usullari orgali amalga oshiriladigan
hisob-kitob natijalariga nisbatan mantigiy (mazmuniy) tahlilga
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muvofigq keJadi. Regression modellarda aholi dinamikasining bir
gator tadgiq etilayotgan omillarga boigan bogiigligi yaqqol
namoyon boiadi. Vaholanki, regression modellar uchun ko‘pgina
kamchiliklar xos, xususan, ular demografik o‘sish va ijtimoiy-
igqtisodiy omillarning o‘zaro sabab-oqibat alagadorligini juda sod-
dalashtirib yuborsa ham, demografik prognozlashtirishda maium
bir migdorda giymatga egadir.

Aholining istigboldagi umumiy migdorini baholashning qulay
va sodda yechimlari hagidagi masalaga qaytadigan boisak,
murakkab foizlar formulasi bo‘yicha hisob-kitoblar usulini aytib
o‘tishimiz kerak boiadi. Murakkab foizlar formulasi (algebra
kursidan maium boigan) quyidagi ko‘rinishga ega:

a=wW(+Tw)' (12.15)
fl = Igdo + "g(l +-i4),
bundan
=T N (12.16)
bu yerda: a - progressiyaning istalgan hadi; = — progressiyaning
boshlangich hadi; P _ o'sish surati jadalligi; t — yillar soni

(o'rtacha muddat).

Aholining bunday hisob-kitoblarida quyidagi asosiy qoidalarni
e’tiborda tutish lozim:

1. Murakkab foizlar bo‘yicha o'stirish. Agar aylanma davr 1
yildan ortiqroq boisa, oddiy foizlar bo‘yicha o'stirishdan ko‘proq
boiadi, aksincha oddiy foizlar bo‘yicha o‘stirish ko‘proq natijaga
ega boiadi.

2. Murakkab foizlar bo‘yicha aholi migdorini ikki marotabaga
o°‘sishi vaqgtini aniqlash uchun 70 sonini foiz kattaligiga boiish
kerak.

Masalan: vyiliga 2 foizlik o'sishda aholi gancha yil davomida
ikki marotaba ortadi?
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Javob: — = 35 yil davomida.

70 sonini foiz kattaligiga bo‘lib yuborilishiga sabab quyi-
dagiciia:
1%(1,01)’° = 2
2%(1,02)3" - 2
3%(1,03)2" =2
4%(1,04)M =2
5%(l,05y™* =2
Birog, bu taxminiy hisob-kitob anchayin aniqroq hisob-kitoblar
va ushbu berilgan goidani asoslashni quyidagicha amalga oshirish
mumKkin.
Masala quyidagicha shakllantiriladi: R% bo‘yicha o‘suvchi
«a» kattaligi gancha vaqt mobaynida ikki marotabaga ortadi, ya’ni

2a ganchaga teng bo‘ladi? Murakkab foizlar formulasi bo‘yicha
quyidagiga ega bo ‘lamiz:

nisbatini b orqali belgilaymiz va xuddi shuning o‘zini
natural logarifmlar orgali aks ettiramiz:

_ In2 _ 0693

T In1+2))  In(1+6)

In (I+*>) ni bir gatorga yoyib chigamiz. Bizga ma’lumki,
a2 a3 o4

In(l+4)=6-" +~ -~ +

b nisbatan kichik kattalik bo‘lganligi uchun, katta xatolikka
yo‘l go‘ymaslik magsadida yoyib chigilganlarni fagatgina ikkita
hadi bilan cheklanib golamiz. Shunda
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Ikkinchi maxraj ko*paytmasining kattaligi b 0,02ga teng boisin,
deb taxmin gilamiz, ya’ni yiliga 2% ga o‘sib bormogda. Bunda

0,693 0693 07
002A 609 b

Oxirgi kasrdagi surat va maxrajni 100 ga ko'paytirib, quyidagini
hosil gilamiz:

3. Ahoh sonining ikki marotabaga o‘sishi davrini arifmetik
progressiya bo‘yicha hisoblash juda oson. Buning uchun ushbu
yildagi ahoh sonini quyidagi formula bo‘yicha hisoblab chigilgan
ma’lum boigan vaqt oraligidagi aholining o‘rtacha o'sish sur’atiga
boiib yuborish kerak.

bu yerda: A — o‘rtacha yillik o‘sish sur’ati; = — oxirgi ro‘yxatga
olish bo‘yicha aholi soni (ushbu berilgan vaqt davomidagi); —
awalgi ro'yxatga ohsh bo‘yicha aholi soni (oxirgi vagt davomidagi);
t — Yyillarda keltirilgan vaqt davri.

4. Aholining istigboldagi migdorini hisoblash uchun formulani
tanlashda murakkab foizlar formulasiga ustunlik berish kerak boiadi
(aynigsa, agar aholi miqdorini baholash anchayin oldingi muddat
uchun gilinayotgan boisa). Murakkab foizlar formulasi bo'yicha
hisob-kitoblar oddiy foizlar formulasi bo'yicha baholashga nisbatan
ancha hagigatga yaqinrog boigan natijalar beradi.

Istigboldagi aholining umumiy migdorini baholash uchun
foydalaniladigan murakkab foizlar formulasi bo'yicha ayrim
misoUar keltiramiz (ragamlar shartH ravishda olingan).

1-misol: »— 10 O30 kishi. 0 ‘sish yiliga 5%. 30 yil ichida
gancha boiadi? Ushbu masalaga murakkab foizlar formulasini
goilab a —10 Q0O (1+0,05)™ ni hosil gilamiz.
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Logarifmga qo‘yib:
Iga = 1g10000+ 30 Ig 1,05 =4,635679.
Bu yerda a”43 219,43. Bu biz istayotgan
2-misol: 5; - 10 OO kishi. / = 25 yil. S, = 26658,36. R
topilsin (o‘rtacha yillik o‘sish sur’ati jadalligi).
Murakkab foizlar formulasi bo‘yicha quyidagini topamiz:

lga = lg0 + 25 Ig 100

Bu yerdan
p Iga-1g6Q
lg 1+ 140 %

Ma’lumotlarimizni formulaga go'‘yib;
Ig 26658,36-1g10000 ~ 0,0170333 .

Bu yerdan
1+-~ =104, vya’ni P =4%.
3-misol: 0 ‘sish sur’ati jadalligi yiliga 4%ga teng. Ahohni ikKi
marotabaga ko'payish davrini topish. Yana murakkab foizlar
formulasidan quyidagini anigiaymiz:

1,04)" =2
/j-1g(1,04) = lg2;

n= ¥2 3 QBN 7 yij
LIV

Ig(1,04)  0,01703 n

Aholini ikki marotabaga ko‘payish davri 17 yil 1 oy va 7

kunni tashkil giladi.

4-misol. 0 ‘sish sur’ati jadaUigi yiliga 3%ga teng. Aholi 20
marotabaga ko‘payadi. Aholi soni 20 marotabaga ko‘payish davrini
ganday topamiz?

Murakkab foizlar formulasi bo‘yicha quyidagini topamiz:
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(1,03 =20;

wod 1A = L301E.10]13 il
Ig(J,03) 10,01284

Mos ravishda aholining boshlang‘ich soni 20 marotabaga
ko'payishi davri 101 yil 4 oyni tashkil giladi.

Demografik tadgiqotlarda aholining istigboldagi soni aholining
yosh-jins tarkibi bo‘yicha prognoz qilinadi va unda aholining
yosh-jins tarkibidagi o'zgarishlar nisbatan aniq yoritiladi. Aholini
foydalaniladi. Bunda aholining istigboldagi soni quyidagi formula
yordamida aniglanadi;

(12.19)
bu yerda; ~ x yoshgacha yashashi mumkin boMgan aholi
soni; — X+ 1yoshgacha yashashi mumkin bo‘lgan ehtimollik
koeffitsienti; — X + 1yoshgacha yashashi mumkin boMgan

ahoh soni.

Demak, har bir yoshdagi ahoh soni (Z*) har bir yosh yashashi
mumkin boMgan ehtimollik koeffitsienti {P) yordamida bir
yoshdan {L) ikkinchi yoshga (Z"+ 1) siljitiladi.

Masalan, 2010 yilda 55 yoshdagi aholi soni 123557 ga teng,
55 yoshdan 56 yoshgacha, ya’ni bir yilda shu guruh aholisining
yashash ehtimollik koeffitsienti 0,98588 ga teng. Bu koeffitsientni
topish uchun asosiy yosh guruhlari bo‘yicha har 1000 kishiga
hisoblangan o‘lim ko‘rsatkicliidan foydalanildi. Aytaylik, aholining
55-59 yoshdagi guruhi uchun oMimning maxsus ko‘rsatkichi
14,12 %oga teng yoki har 1000 ta 55-59 yoshdagi aholida o‘lganlar
soni 14,12 ni tashkil etgan

Px = =0,98588 .

Shundan so‘ng 55 yoshdagilar soni — 123557 topilgan koef-
fitsient 0,98588 ga ko'paytiriUb, keyingi yilda 56 yoshga kiradiganlar
soni hisoblanildi. Yoshdan yoshga o‘tib borgan sari yashash
ehtimollik koeffitsienti ham o'zgarib boradi. Bu koeffitsient res-
publikada ahoUning yosh guruhlari bo‘yicha so‘nggi besh yilUkdagi
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o ‘limning maxsus koeffitsienti asosida hisoblab chiqildi. Shu tariga
istigholdagi aholi soni prognoz gilindi.

Shunday qilib, ekstropolyatsiya, matematik fiinktsiyalar, yoshni
siljitish va boshqa bir gator usullardan foydalanib aholi sonining
istigbol ko‘rsatkichlari aniglanadi.

12.3. Tug‘ilish tendentsiyalarini istigbolli baholash

Tug‘ilish dinamikasiga juda ko‘p omillar va vaziyatlar ta’sir
o0 ‘tkazadi, ular rivojlanishining haqiqiy yo‘nalishini oldindan aytib
berish juda mushkul, ko‘pincha esa umuman iloji yo‘g. Istigholda
tug‘ilish darajasiga eng ko‘p ta’sir ko‘rsatuvchi uchta omilni ajratib
ko‘rsatish mumkin;

» demografik to‘lginlar, ya’ni oraliqdagi reproduktiv kogortlar
migdoridagi tebranishlar;

 kogortlar gatori mahsuldorligining tugashi;

* ijtimoiy-iqgtisodiy va siyosiy ingiroziar.

Hammasidan ham ko‘ra, demografik to ‘Iqinlar osonroq baho-
lanadi, chunki reproduktiv yoshdagi ayollar soni va ularning yosh
tarkibidagi tebranishlar, awalambor, joriy tug‘iUsh darajasida
emas, balki tug‘ilayotganlar sonida aks etadi.

2003-2005 vyillar oraligMda 1980-yillarning ikkinchi yarmida
tugMlganlarning ko‘plab avlodlari reproduktiv yoshda boiib qol-
moqda. Birog, 2008-2010 yillarga kelib 1990-yillaming bosh-
larida kuzatilgan tugilishning keskin kamayib ketishining ogibatlari
0‘zining toiiq kuchini ko'rsatadi.

Demografik toiginlar tugilishga uning yosh bo‘yicha
jadalligiga bilvosita nikoh orqali ta’sir gilishi, anigroq aytadigan
boisak —nikohga godirboigan kontingentlar tarkibi orgali ta’sir
gilishi mumkin.

Kogortlar mahsuldorligining tugashi vaqt bo‘yicha ancha
cheklangan. Masalan, 1989 yilda 15 yoshdan 20 yoshgacha boigan
ayollar reproduktiv yosh chegaralarini 2019 yildan keyin tark etadi.
Lekin, ushbu paytgacha ular tugilish darajasiga ta’sir ko ‘rsata oladi.

Kogort —lotincha so‘z bo‘lib, bir tomondan rim piyodalarining
taktik birligini anglatgan boisa, ikkinchi tomondan, odamlarning
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mustahkam jipslashgan guruhiga nisbatan goilaniladi. Demografik
tadgigotlarda ko‘pincha yangi demografik holatga kirgan shaxs-
larning jamlanmasi ko‘rib chigiladi. Masalan, oiim tugilish yillari
bo'yicha shakllantirilgan kogortlar bo‘yicha o ‘rganiladi, mahsul-
dorli —feértil yoshining boshlanishiga yoki ularning nikohga Icirish
yoshiga yetgan ayollarning jamlanmasi bo‘yicha o‘rganiladi.
Shuning uchun kogort talilili yordamida reproduktiv ayollar yoshi
yoki ular nikohining davomiyligiga bogiig holda oichanishi
mumkin. Agar kogortning shakllanish asosi sifatida ayollarning
tugilish yili olinadigan boisa, undat yilda tugilgan barcha ayollar
reproduktiv yoshi intervalida ko‘rib chigiladi. Ayollar yoshini x
bilan belgilaymiz (x 15, 16,...., 49 yoshlarni gamrab oladi), unda
t+x=y /yilda tugilgan bitta onaning bolasi tugilishi davri boiib
hisoblanadi. Shunday gihb, y oichanayotgan hodisa vujudga
keladigan vaqt oraligini (kopchilik hollarda yil), bizning hola-
timizda esa bolaning tugihshini anglatadi. jc yoshdagi t yilda
tugilgan ayollar sonini G bilan belgilaymiz. x yoshdagi t yilda
tug‘ilgan ayollarda tugilgan  bolalar soni G (/; x) ga teng boiadi.
Bu yerdan x yoshdagi t yilda tugilgan ayollar mahsuldorligining
kattaligi quyidagini tashkil giladi:

/(*,x) =12x1000), (12.20)

f{t,x) har 1000 taga nisbatan oichanadi va x yoshdagi bitta

yilda tugilgan 1000 ayolga o‘rtacha hisobda gancha bola to‘g‘ri
kelishini ko‘rsatib beradi. Bunda t - konstanta hisoblanib, aksincha
X esa 0 ‘zgaruvchan boiadi.

Hisob-kitoblarni sodda deb o‘ylagan P.K.Velpton kogortlarni
kalendar yillar bo‘yicha emas, balki tugilish davrini 1,7 yildan
keyingi yilning 30,6 boigan gismi bilan chegaralab ohb shakl-
lantirgan. Bu shunday afzallikka egaki, bunda bir yilda tugilgan
barcha ayollar 1,7 yildan 30,6 yilgacha boigan davr ichidagi
ayollarning taqgsimoti bo‘yicha ularning o'rtacha yoshi 1,1 ga
teng boiadi.

Turli Xyoshdagi /bir yiUda tugilgan ayollarning sonini kogortli
tahlil gilish yordamida, shu jumladan tugilganlar soni shunday
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olinadiki, bunda ularning soni ushbu yoshdagi mos ravishdagi
o‘lim va mahsuldorlik nisbatiarini aks etirishi kerak. Shunday
gilib, dinamikada ayrim yoshlar bo‘yicha mahsuldorlik hisobga
olinadi. Bunday yo‘l bilan hosil gilingan kogortlar real kogortlar
deb yuritiladi.

Mahsuldorlik gipotetik kogortlar uchun ham o‘rganilishi
mumkin. Bunday holatda yoshlar bo‘yicha farglanishlar chigarib
tashlanadi. Ushbu usul xuddi o‘lim jadvailariga nisbatan
goMlanilgani kabi mahsuldorlik jadvallarini hisoblashda, nikohlilik
jadvallarini tuzishda ishlatilishi mumkin.

f{t,x) mahsuldorlik ko‘rsatkichlari jamlanishi kerak, bunda

¢(I(/,x) =/(0 uchun w=16, 17, ...44 vyil
x=15
va t barcha ko‘rib chigilayotgan tug‘iUsh yillari uchun. 0 ‘z
koVrinishi bo‘yicha umumiy mahsuldorlik ko‘rs'atkichiga
o0 ‘xshaydigan ushbu jamlanma yordamida t yilda tug‘ilgan bitta
ayol tomonidan o°‘zining mahsuldorlik davrida ko‘rishi mumicin
boMgan tug‘ishining o ‘rtacha ko‘rsatkichini aniglash mumkin.
Umumiy mahsuldoriikning ko‘rsatkichlarida ko‘rib chiqi-
layotgan bir davr, turli yilda tug‘ilgan ayollar uchun mahsuldor-
likning yoshlar bo‘yicha maxsus koeffitsientlari hisob-kitob
gilinayotgan bir vaqtda, bizning holatimizda bitta kogortaga mansub
bo‘lgan ayollarning tug‘ilishlari soni, ya’ni mahsuldoriikning
intervalining (xususiy jamlanmalar) nia’lum bir k yiliga yetib
kelgan yoki ushbu yoshning oxiriga yetgan bir yilda tugMlgan
ayollarning jamlanmasi ko'rib chigiladi. Agarushbu tahlil fagatgina
tug'ilganlar uchun hisoblansa, ya’ni agar 2]/ it',x) yig'indisi tirik
tug‘ilganlar orasidan qiz bolalarning hissasiga ko‘paytirilsa, biz
kogortning brutto-koeffitsientini olishimiz mumkin bo'ladi.
Kogortning netto koefftsienti agar mahsuldorlik ko'rsatkichlari

f{t,x) tirik tug‘ilganlar orasidan gqiz bolalarning hissasiga

go'shilishi va aniglanishi oldidan o‘lim jadvalidagi
ayollarning mos ravishdagi soniga ko ‘paytirish orgali aniglanadi.
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Takror barpo boiishning brutto va netto ko‘rsatkichlari bir yilda
tugilgan ayollar o ‘zlarini migdoriy jihatdan ganchalik takror barpo
gilishlarini ko‘rsatib beradi.

Shunday qilib, kogort tahlilida ikki xil: intervalli va kumulyativ
koVrsatkichlardan foydalaniladi. 0 ‘z navbatida, intervalli
ko'rsatkichlar maium bir yosh intervalidagi kogort ayollarining
mahsuldorligini tavsiflasa, kumulyativ ko'rsatkichlar esa
ayollarning ushbu yoshga yetgunigacha boigan butun umri
davomidagi mahsuldorligini, ya’ni x aniq yoshdagi mahsuldor-
likning jami kattaligini tavsiflab beradi.

Kogortli tahlil yordamida mahsuldorlikning istigboldagi
ko'rsatkichlari dinamikasiga nisbatan gipotezalarni shakllantirish
mumkin. Birog, bunda ushbu kogortdagi ayollar o'zlarining
yoshlari mahsuldorligining oxiriga yetgan boiishlari yoki yuqorida
ta’kidlanganidek, maksimal mahsuldorUk yoshidan o‘tib ketgan
boiishlari kerak. Fagat shu holatdagina tugallanmagan mahsul-
dorlikka ega boigan ayollar uchun mos ravishdagi koeffitsient-
larning asoslangan ekstrapolyatsiyasini amalga oshirish mumkin.

Kutilayotgan bolalar soni, bolalarning ideal soni ayollar orasida
so'rovnoma oikazish yoii bilan olinadi va ular tugilish tenden-
tsiyalarini prognozlashtirishda qoilaniladi. Ko'pincha ushbu
ko‘rsatkich oilaning bolalar soniga nisbatan rejalari amalga
oshirildimi yoki oshirilmaganligiga, shuningdek, ushbu kogortning
nikoh davomiyligi bo‘yicha qaysi davrida amalga oshirilishiga
bogiig boiadi.

Umuman olganda, tahlilning kogort uslubi, birinchidan,
mahsuldorlikka ta’sir giladigan omillarni aniglashga, ikkinchidan
esa:

» demografik prognozlarda oilaning yakuniy kattaligi chega-
ralarini aniqglashga;

* oilaning yaqin kelajakda gqancha farzand ko‘rishi hagidagi
gipotezalarni ishlab chigishga;

 aholining turli guruhlari va gatlamlarida vujudga kelgan
bolalarga boigan ehtiyoj hagidagi ma’lumotlar asosida demografik
siyosatning samarali yoilari va yo‘nalishlarini ishlab chigishga
yordam beradi.
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Ma’lumki, oldinlari mahsuldoriikning kutilayotgan o ‘zga-
rishiarini joriy statistik gayd etish va ro‘yxatdan o'tkazish
ma’lumotlariga asoslangan. Biroq, hozirgi vaqtda ko‘pgina
mamlakatlarda rnahsuldorlikni o‘rganish masalalariga ro ‘yxatga
olish varagalarida ko‘p o‘rin ajratilishiga garamay, ushbu ma’lu-
motlar aholining rivojlanishini tavsiflovchi prognozlarini tuzish
uchun yetarli bo‘lmayapti, chunki ro'yxatga olish varagasidagi
savollarning ro‘yxati cheklangandir.

Shu bilan birga, reproduktiv mayl, qadriyatlar tizimi va
bolalarga bo‘lgan ehtiyojning, ya’ni demograflar ancha vagtlardan
beri umuman shug‘ullanmagan hodisalarning tug‘ilishning
istigholdagi darajasini shakllanishiga ganchalik katta ta’sir
ko‘rsatishi ravshan bo‘lib goldi. Aynan shuning uchun kogort
tadgigot dasturlari oxirgi yillarda dunyoning ko‘plab mamla-
katlarida borgan sari ko‘proq go'llanmoqgda. Ularga mamlakatda
tug‘ilishning u yoki bu darajasini shakllantiru'vchi «tug‘ilish
muammosi atrofidagi ma’naviy muhit"ni aniglashga imkon
beruvchi savollar ham kiritilmogda. Ular —tug‘ilishni boshgarish
imkonini beradigan chora-tadbirlarning majmuasi bo‘lib, borgan
sari oilada bolalarning kutilayotgan va ideal soni o ‘rtalaridagi
farglanishlarning kamayishiga olib kelmogda.

Tug‘ilganlar sonini yanada to‘liqgroq hisoblash uchun takror
barpo bo‘lish tartibi ko'rsatkichlarining kengaytirilgan tizimidan
foydalanish kerak bo‘ladi, unda har bir yosh uchun ayollarning
tug‘ilishi nikohlilik (nikoh davomiyligi bilan ham) va tug‘ilgan
bolalar miqgdori bilan bog'langan bo'ladi. Birog, bunday
kengaytirilgan tizimni hosil gilishda bir gator giyinchiliklar bilan
to‘gnash kelamiz. Elektron texnikaning paydo bo'hshiga gadar
to‘siglardan biri uni hisoblashning juda ham murakkabligi bo‘lgan.
Ko‘rsatkichlarni yetarli darajada detallarga ajratish bilan ushbu
maqsadga erishish uchun oilalar bo'yicha hisoblashni amalga
oshirish mumkin. Lekin, bu yerda giyinchiliklar yanada ko‘proq.
Kogortlar usui amaliy jihatdan anig hisoblashga nisbatan yagin
kelish imkonini beradi. Bu yerda hisoblashning asosi bo‘lib
boshlang‘ich davrga nisbatan ayollarning turli kogortlari tomonidan
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erishilgan tug‘ilishlar soni xizmat gilib, unda ayollarning umumiy
tug‘ilishlar soni va uning yillar bo‘yicha tagsimoti taxmin gilinadi.

Ushbu usul agar oiladagi bolalaming umumiy belgilangan
miqdori yosh-jins tug'ilishlarga nisbatan bargaror bo‘lsa, u holda
yosh-jins tug'ihshlar usulini qo‘llashga nisbatan afzallikga ega.
Birog, kogort usuh bo'yicha hisoblash nisbatan yaqin kelajak
uchun aniq natijalar berishi mumkin. Hisoblashga boshlang‘ich
davrda hali bolalik yoshida bo‘lgan va hali tug‘ilmagan avlodlarning
kiritilishini qo‘shilishi bilan ahamiyatli darajadagi mavhumlik
unsuri vujudga keladi.

Tug‘ilish darajasining istigbol ko‘rsatkichlarini aniglashda
yoshni siljitish uslubining o‘rni katta. Bu uslub bilan prognoz
amalga oshirilganda, prognoz gihnayotgan davr boshidan keyingi
yil uchun tugilganlar soni, ya’ni «R» yoshdagilarni aniglash lozim
boiadi. Masalan. prognoz gilinayotgan davr 2010 yildan boshlansa,
2010 yilda tugilganlar, ya’ni «0» yoshdagilar miqdori aniq, ular
2011 yilda 1 yoshga toiadi. Lekin, 2011 yil uchun tugilajak
bolalar sonini aniglash uchun reproduktiv yosh gumhlaridagi
ayollar sonini shu yosh guruhidagi tugilish koeffitsientiga
ko‘paytiriladi va keyingi yili shu gumhdagi har 1000 ta ayol nechta
farzand ko'rishi aniqlanadi. Masalan, 2010 yilda 15-19 yoshli
ayollar «X» ni tashkil etgan. Shu yili 15-19 har 1000 ta ayolga

nisbatan «U» farzand tugilgan. Demak, Nt =

ga teng. Ana shunday uslub bilan har bir yosh guruhida keyingi
2011 yilda tugilajak bolalar soni aniglanadi. Har bir yosh guruhida
tugilishi mumkin boigan bolalar soni aniglanib, hammasi
go‘shiladi:

715-19 A 720-24 A ~25-29 745-49 v 715-49

-A2011 +72011 +72011 +"*A2011 - 2.72011 -

Mazkur yoi bilan 2011 yilda tugilishi kutilayotgan bolalar
soni aniglanadi.

Shu tariga keyingi prognoz gilinayotgan yillar uchun ham
tugiladigan bolalar soni aniglanadi. Buning uchun yosh guruhlari
bo'yicha tugilish koeffitsentlari, tugilishdagi o‘zgarishlar, oiim
holatlari, migratsiya, aholining reproduktiv maylidagi o‘zgarishlar
hisobga olinishi kerak.
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Shunday qilib, kogort tadgiqotlarining natijalari demografik
tahiilda borgan sari kengroq goilanilmoqda, bu esa, 0°z navbatida,
demografik prognozlashtirishda tug‘ilish tendentsiyasining
istigbollarini asoslash uchun ularning ahamiyatining oshirishni
belgilab bermoqda.

12.4. Oiim tendentsiyalarini istigbolli
baholash usullari

Demografik prognozlashtirishda oiim ko‘rsatkichlarining
istigboldagi dinamikasi bo‘yicha gipotezalarni ishlab chigish dolzarb
hisoblanadi. Buning uchun necha yoshda, gancha yil va ganday
sabablar ogibatida insonlarning o'rtacha hayot davomiyligi
o°‘zgarishini hisoblab chigishimiz lozim boiadi. Fagat shunday
holatdagina prognozlar yosh va jins, sabablar bo‘yicha oiim
ko‘rsatkichlarining chuqur tadgiqiga asoslanadi.

Aholi oiimining yosh-jins ko‘rsatkichlarining istigboldagi
o°‘zgarishlarini inobatga oladigan turh usullar mavjud. Bunday
usullardan biri tarixiy analogiyalar (o‘xshashliklar) usulidir. Bu
usul muayyan vaqtda biron-bir mamlakat yoki hudud aholisining
yoshi vajinsi bo‘yicha oiim ko‘rsatkichlarining shunday tagsimo-
tini tanlashi kerakki, unga ko‘ra, u istigbolli hisob-kitob gilina-
yotgan aholining zamonaviy oiim ko‘rsatkichlari, uning istigbol-
dagi dinamikasini aniglash uchun eng yaxshi analog boiib xizmat
gilsin. Bunday analog sifatida istigbolli baholash amalga oshirilishi
uchun tahlil gilinayotgan ko‘rsatkichlarga o°‘zining yosh-jins
tagsimoti tavsifi bo‘yicha eng yaqin boigan oiim ko‘rsatkichlari
tanlanadi. Oiim dinamikasining istigbolli hisob-kitoblarida tarixiy
analoglar usulining goilanilishi juda ham sodda boiib ko‘rinsa-
da, aslida bu juda murakkab masaladir. Amaliyotda kamdan-kam
hollarda mos tushadigan tanlovni amalga oshirish mumkin boiadi,
chunki oiimning yosh-jins ko'rsatkichlari muayyan bir aholining
yosh-jins tagsimoti xususiyatlariga bogiiq boiadi va biron-bir
yosh guruhidagi oiim darajasi keyingi guruhdagi u yoki bu oiim
darajasini oldindan belgilab beradi. Shuning uchun istigbolli hisob-
kitob gilinayotgan aholi uchun haqgigatda oiimning yosh-jins
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ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi boshgacha bog‘liglik xos bo'lgan o‘lim
ko‘rsatkichi mos tushadigan boshga aholini tanlab ohsh mumkin
emas. Ko‘rsatib o‘tilgan sabablarga ko‘ra, tarixiy analogiyalar usuli
fagatgina tadqiq etilayotgan aholi o ‘limining istigbolli dinamikasini
baholashning juda ham o‘xshash bo‘lgan usuli sifatida goMlaniladi.

Aholi o ‘lim darajasining istigbolli dinamikasini aniglash uchun
hozirgi kundagi yetarli darajada keng go‘llanilayotlan usullardan
yana biri — ekspert baholashlar usulidir. U tibbiyot va sogMigni
saglash mutaxassislarining aholining o‘limi va kasallanishi
dinamikasining taxminiy istigboli hagidagi fikrini bilish uchun
imkoniyat sifatida, shu jumladan, inson oMimining eng keng
targalgan va eng og‘ir sabablariga garshi kurash bo‘yicha tadqigot
yo‘nahshlari sifatida go'llaniladi. Ushbu usul shunisi bilan
yaxshiki, u istigbolli hisob-kitoblarda, birinchidan, o‘lim ko‘rsat-
kichlarining istigboldagi o°‘zgarishlariga nisbatan qoMIlaniladigan
gipotezalar haqida asosli tarzda gapirish imkonini, ikkinchidan
esa ayrim yosh-jins guruhlarida yoki ayrim sabablar bo'yicha
o‘lim natijasida aholi ko‘rayotgan yo‘qotishlarni baholash nuqtai
nazaridan oMimni prognozlashtirish imkonini beradi.

Sabablar bo‘yicha aholi oMimini prognozlashtirish mashhur
frantsuz demograflari D.Burjua-Pisha va R.Presslarning ishlariga
asoslaniladi. Ushbu mualliflar oMimning ekzogen omillariga
rivojlanishning tug‘ma nugsonlari bilan bogMig boMgan kasalliklarni
kiritgan va ularni davolab boMmaydi, shuningdek, ular ushbu
kasalliklar tibbiyot va sogMigni saglash sohasidagi rivojlanishga
hech ganday bogMig boMmaydi, deb ta’kidlashgan. OMimning
endogen sabablariga keladigan boMsak, bu real hayotda yo‘q
gilinishi mumkin boMgan sabablar hisoblanadi.

OMim sabablarining tahliliga asoslangan ko'rsatkichlar yosh-
jins dinamikasining istigbolli hisob-kitoblari, shuningdek, oMim
sabablarini gisman yoki toMiq yo‘gotilish imkoniyatlarini inobatga
olinishi u yoki bu yoshga yetganlar uchun o'rtacha hayot
davomiyligi necha vyilga gisqarishi yoki uzayishini ko‘rsatib
beruvchi migdoriy natijalarni olish uchun asos boMa oladi.

Ayrim yosh-jins guruhlari uchun oMim ko‘rsatkichlarining
istigbolli dinamikasini bevosita migdoriy baholash aholining
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kutilayotgan o‘rtacha hayot davomiyligi va oiim jadvallari
ko‘rsatkichlaridan birining tahlili asosida amalga oshiriladi.
Ko‘pincha bunday holatlarda oiib ketish ehtimoli {q) ko‘rsatkichi
asosida u yoki bu o‘lim sababidan oiimning pasayishi (ko‘payishi)
yoki toiiq yo‘q boiib ketishi samarasining hisob-kitoblari
goilaniladi. Bunda xulosalar quyidagi yo'nalishlarda amalga
oshiriladi. Agar berilgan yosh-jins gumhi uchun {q) oiim ehtimoli

oiimning ayrim sabablari bo‘yicha ehtimollardan

iborat boiadi, deb taxmin gilsak, bunda ushbu umumiy ehtimolni
gisman ehtimollarning yigindisi sifatida tasawur gilish mumkin:

+-m +€nm (12.21)

Yosh-jins guruhlari bo‘yicha aholi oiimining pasayishini

hisob-kitob gilish yuqorida keltirilgan formula gatori A.Boyarskiy

tomonidan taklif etilgan hisob-Icitoblar bo‘yicha amalga oshiriladi
va quyidagi formula bo‘yicha aniqlanadi:

\-o',%%)f(nx ; (12.22)

Bu yerda: ¢& — muayyan bir oiim sababidan vafot etishning
pasayishini hisobga olgan holdagi x yilga teng boigan yoshdagi
oiim ehtimoli; —xyoshdagi barcha oiimlardan berilgan oiim
sababining ulushi; g~ — oiim jadvallari bo‘yicha x yilga teng
boigan yoshda oiim ehtimoli.

Berilgan har bir oiim sabablari kasallik (har 1000 kishiga
to‘g‘ri keladigan kasallanganlar soni) va oiim holati bilan
aniglanadi.

U yoki bu profilaktik tadbirlar natijasida kasallanishning
kamayishi bir gator holatlarda miqgdoriy jihatdan aniglanishi
mumkin. Masalan, bezgakni toiig bartaraf gilishni oldindan
rejalashtirish mumkin yoki u bilan kasallanishni muayyan bir
miqdorga u yoki bu tumanlarda mos ravishdagi suv havzalariga
ishlov berish va boshqa tadbirlarni goilash orgali kamaytirish
mumkin. Yuqumli kasallik bilan og'rigan bemorlarni majburiy
gospitalizatsiya gilishni kiritishda awalgi gospitalizatsiya gilishning,
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ko‘rsatkichlari o'rtasidagi boshgacha bog*‘HqUk xos bo‘lgan o‘hm
ko'rsatkichi mos tushadigan boshga ahohni tanlab ohsh mumkin
emas. Ko‘rsatib o‘tilgan sabablarga ko‘ra, tarixiy analogiyalar usuii
fagatgina tadqiq etilayotgan aholi o ‘limining istigbolli dinamikasini
baholashning juda ham o'xshash bo‘lgan usuli sifatida qo'llaniladi.

Aholi o‘lim darajasining istigbolli dinamikasini aniglash uchun
hozirgi kundagi yetarli darajada keng goMlanilayotlan usullardan
yana biri — ekspert baholashlar usulidir. U tibbiyot va sog'ligni
saglash mutaxassislarining aholining o‘limi va kasallanishi
dinamikasining taxminiy istigboli hagidagi fikrini bilish uchun
imkoniyat sifatida, shu jumladan, inson o‘limining eng keng
targalgan va eng og‘ir sabablariga garshi kurash bo‘yicha tadgiqot
yo‘nalishlari sifatida go'llaniladi. Ushbu usul shunisi bilan
yaxshiki, u istigbolli hisob-kitoblarda, birinchidan, o‘lim ko'rsat-
kichlarining istigboldagi o‘zgarishlariga nisbatan qo‘llaniladigan
gipotezalar haqida asosli tarzda gapirish imkonini, ikkinchidan
esa ayrim yosh-jins gumhlarida yoki ayrim sabablar bo‘yicha
o ‘lim natijasida aholi ko ‘rayotgan yo‘qotishlarni baholash nugtai
nazaridan o‘limni prognozlashtirish imkonini beradi.

Sabablar bo‘yicha aholi o'limini prognozlashtirish mashhur
frantsuz demograflari D.Burjua-Pisha va R.Presslarning ishlariga
asoslaniladi. Ushbu mualliflar o‘limning ekzogen omillariga
rivojianishning tug‘ma nugsonlari bilan bog‘lig bo‘lgan kasalliklami
kiritgan va ularni davolab boimaydi, shuningdek, ular ushbu
kasalliklar tibbiyot va sog‘ligni saglash sohasidagi rivojlanishga
hech ganday bog'lig bo‘Imaydi, deb ta’kidlashgan. 0 ‘limning
endogen sabablariga keladigan boMsak, bu real hayotda yo‘q
giiinishi mumkin bo‘lgan sabablar hisoblanadi.

0 ‘lim sabablarining tahliliga asoslangan ko‘rsatkichlar yosh-
jins dinamikasining istigbolli hisob-kitoblari, shuningdek, o‘lim
sabablarini gisman yoki to ‘lig yo‘gotilish imkoniyatlarini inobatga
olinishi u yoki bu yoshga yetganlar uchun o‘rtacha hayot
davomiyligi necha yilga qisgarishi yoki uzayishini ko‘rsatib
bemvchi miqgdoriy natijalarni ohsh uchun asos bo‘la oladi.

Ayrim yosh-jins gumhlari uchun o‘hm ko‘rsatkichlarining
istigbholh dinamikasini bevosita migdoriy baholash aholining
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kutilayotgan o'rtacha hayot davomiyligi va o‘lim jadvallari
ko‘rsatkichlaridan birining tahlili asosida amalga oshiriladi.
Ko‘pincha bunday holatlarda o‘lib ketish ehtimoli {q) ko‘rsatkichi
asosida u yoki bu o‘lim sababidan oMimning pasayishi (ko ‘payishi)
yoki to‘lig yo‘q bo‘lib ketishi samarasining hisob-kitoblari
go‘llaniladi. Bunda xulosalar quyidagi yo‘nalishlarda amalga
oshiriladi. Agar berilgan yosh-jins guruhi uchun {q) o‘lim ehtimoli

O‘limning ayrim sabablari bo‘yicha ehtimollardan g”~,g”,g™,....

iborat bo'ladi, deb taxmin gilsak, bunda ushbu umumiy ehtimolni
gisman ehtimoUarning yig‘indisi sifatida tasawur qilish mumkin:

qnh=q,+gl+g™ic+.... + (12.21)

Yosh-jins guruhlari bo‘yicha aholi o‘limining pasayishini

hisob-kitob gilish yuqorida keltirilgan formula gatori A.Boyarskiy

tomonidan taklif etilgan hisob-ldtoblar bo‘yicha amalga oshiriladi
va quyidagi formula bo‘yicha aniglanadi:

i-e.

Bu yerda: ¢~ — muayyan bir o‘lim sababidan vafot etishning
pasayishini hisobga olgan holdagi x yilga teng bo‘lgan yoshdagi
o ‘lim ehtimoli; @*—x yoshdagi barcha o‘Umlardan berilgan o‘lim
sababining ulushi; g~ — o‘lim jadvallari bo‘yicha x yilga teng
bo‘lgan yoshda o‘lim ehtimoli.

Berilgan har bir o‘lim sabablari kasallik (har 1000 kishiga
to‘g‘ri keladigan kasallanganlar soni) va o‘lim holati bilan
aniglanadi.

U yoki bu profilaktik tadbirlar natijasida kasallanishning
kamayishi bir gator holatlarda miqgdoriy jihatdan aniglanishi
mumkin. Masalan, bezgakni to‘lig bartaraf qUishni oldindan
rejalashtirish mumkin yoki u bilan kasallanishni muayyan bir
miqgdorga u yoki bu tumanlarda mos ravishdagi suv havzalariga
ishlov berish va boshga tadbirlarni go‘Uash orgali kamaytirish
mumkin. YugumU kasallik bilan og‘rigan bemoriarni majburiy
gospitalizatsiya giUshni kiritishda awalgi gospitalizatsiya gilishning,
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kasallikning ganchaga kamayganligi tajribasini umumlashtirish
asosida amalga oshirilishi mumkin. Profilaktik emlashlami kiritishda
va uning keng go“‘Uanilishini amalga oshirishda ganchalik migdorda
kasallikni kamaytirishga qodir ekanligi maium.

Shunday qilib, kasallanish va oiimni kamaytiruvchi chora-
tadbirlarning samaradorligini birgalikda olib borish orgali ayrim
sabablar (kasalliklar) bo‘yicha oiim darajasining umumiy migdo-
rini kamaytirishni baholash mumkin.

12.5. Aholining oilaviy tarkibini
prognozlashtirish

Hozirgi kunda istigboldagi aholining oilaviy tarkibi va oilalar
miqgdorini hisoblashning turli hisob-kitob usullari mavjud.
Ko‘pgina mamlakatlarda, masalan, Frantsiya, Irlandiya, Buyuk
Britaniya va AQSHda bunday hisob-kitoblar ikkinchi jahon
urushidan buyon amalga oshirilib kelinmogda. Bunda qoilana-
liyotgan hisob-kitoblar usuli gqo‘yilgan maqgsadi, shu jumladan,
maiumotlar bazasining mavjudligi bilan ham farglanadi. Bundan
tashqgari, usullarning o‘zlari ham ancha oddiy yoki murakkab
boiishi mumkin. U yoki bu usulni tanlash staristik maiu-
motlarning toiigligiga bogiiq boiadi.
avlodlarning tahliliga yoki muayyan bir vagtdagi aholi tavsiflarini
ko‘rib chigishga asoslangan boiishi mumkin. Birinchi holatda
shaxslar guruhi hayotining boshlangich davridan, masalan,
ularning nikohga kirishi davridan to ushbu oila parchalanib
ketishigacha boigan davr ko'rib chigiladi. Avlodlar bo‘yicha hisob-
kitoblar shaxslar jamlanmasining dinamikasida, rivojlanishida
amalga oshadigan jarayonlarni kuzatish va bir vagtning o°‘zida
ushbu omillarni tahlil gilish imkonini beradi, chunki ushbu omillar
turli demografik o°‘zgarishlarning kelib chigishini taqozo qgiladi.
Bunda real avlodlarda kogort, shartli avlodlarda esa demografik
jadvallar usuli go‘Uaniladi.

Oilalarning rivojlanishini prognoz gilishda kogort usulining
go‘llanilishi gator murakkabliklar bilan bogiiq. Awalambor, ushbu
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usul oilaning hozirgi vaqtdagi emas, balki ko‘p jihatdan awalgi
davrga taallugii boMgan hodisalarini oila hayotida vujudga kelishini
ko‘rsatib beradi. Bundan tashqgari, kogort usulida zarur
ma’lumotlarni olish bilan bog‘lig bo‘lgan giyinchiliklar ham
mavjud. Kogortlarni tahlil gilish uchun yig‘iladigan ma’lumotlarga
asoslangan oilalaming anamseptik kuzatishni amalga oshirish juda
giyin va anig bo'lmagan ma’lumot olish xatari ham mavjud.
Keyinchalik parchalanib ketadigan oilalar hayotini retrospetiv
jihatdan tahlil gilishning amalda imkoni yo‘q va ular birlamchi
jamlanmadan tushib goladi. Shu bilan birgalikda, ushbu oila
kategoriyalari oilaning rivojlanish gonuniyatlarining bir shakli
hisoblanadi va ularni tadqig etmasdan turib oilaning rivojlanish
tendentsiyalarini toMigva yorgin tahlilini amalga oshirish mumkin
emas. Birvaqtning o'zida migratsiya oqibatida oilaning rivojlanish
jarayonini tahhl gilishda ham murakkabliklar vujudga keladi.
Shunday qilib, oilalar sonining istigbolli hisob-kitoblarida kogort
usulidan foydalanish giyinchiliklar keltirib chigaradi, turfa va boy
statistikaga ega bo‘lgan bir gator mamlakatlar haligacha oilalar
tarkibini va miqdorini kogort usuli bo‘yicha istigbolli hisob-
kitoblarini amalga oshira olmagan.

Demografik jadvallar usulidan foydalanish esa umuman boshga
masala. Unga ko‘ra, muayyan bir shaxslarjamlanmasining hayoti
kuzatilib boriladi, lekin ushbu jamlanma shaxslarning gipotetik
miqdorini tashkil etib, ular hayotining ma’lum bir davrining
konkret aiomatlari tavsiflarini o ‘zida namoyon etadi. Mohiyatan,
aholining nikoh-oilaviy tarkibini o‘rganish uchun demografik
jadvallar usulini qo‘llash aholining oilaviy holati va o‘lim
jadvallarining kombinatsiyalashgan jadvallarini tuzishni nazarda
tutadi.

Aholining nikoh-oilaviy tarkibini istigbolli hisoblashda demo-
grafik jadvallar usulidan foydalanish matematik-statistik modellari
yordamida oilalaming vujudga kelishi va parchalanib ketishi
jarayonini kuzatish va shu bilan unga ko‘plab ijtimoiy-iqtisodiy
omillarning ta’sir gihshini inobatga olish imkonini beradi.

Kanadalik ohm V.1Uing oilalar sonini prognoz qgilish uslubiyotini
ishlab chiggan va u quyidagicha amalga oshiriladi:
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E, =f£0 +E{M™ - )" - 5, +7V-), (12.23)
bu yerda: E — istigboldagi oilalar soni; — ro'yxatga olish

maiumotlari bo‘yicha oilalar soni; M — nikohlar soni; Z)f —
nikohda boiganlar orasidagi oiganlar soni; — ajralishlar soni;

— /vaqt davomidagi oilalar migratsiyasining saldosi.

Ushbu berilgan usul aholining tabiiy harakatlanish tenden-
tsiyasini inobatga olishga asoslangan, uning qo‘Uanilishi kelajakdagi
nikoh, oiim, ajralish, shujumladan, prognoz gihnayotgan davrda
emigratsiya va immigratsiya gilgan oilalarning soniga nisbatan
maium bir gipotezalami gabul gilish va ishlab chigilishini nazarda
tutadi. Odatda, hisob-kitoblarning ushbu barcha komponentlari
vaqt davomida o‘zgarmas deb gabul gilinadi, birog ushbu jara-
yonlar dinamikasining tendentsiyalari ancha batafsilroq ishlab
chiqilishi mumkin.

Bugungi kunda oilalar (uy xofjaliklari) tarkibi va miqdorini
prognozlashtirish uslubi keng goilanilib kelinmoqgda. Ushbu usul
birinchi marta 1930-yih AQSHda oikazilgan aholini ro‘yxatga
olish maiumotlari asosida uy xo'jaliklari prognozlarini ishlab
chigishda qoilanilgan. 1950-yillarda esa ushbu usul Yevropaning
ko‘pgina mamlakatlarida goiianila boshladi, chunki bu paytga
kelib aholini ro'yxatga olish maiumotlari asosida aholining (oila)
tarkibi hagida yetarii darajada statistik toiig va ishonchli maiumot-
lar yigilgan.

Oila boshliglari koeffitsientini hisoblash usuli bo‘yicha aholi-
ning oilaviy tarkibini prognozlashtirish nafaqat istigboldagi oilalar,
balki ularning o‘rtacha kattaligi to‘g‘risidagi maiumotlarni ham
olish imkonini beradi. Ushbu usul yordamida aholining real yosh-
jins tarkibining kelajakdagi oilalar va uy xojaliklari soni dinamika-
siga ta’sir ko‘rsatish darajasini baholashni amalga oshirish mumkin.
Yoshlar va jinslar bo'yicha oila boshliglarining (uy xojaliklari)
tagsimoti istigbolda oilalarning shakllanishiga turli ijtimoiy-
igtisodiy omiUarning ta’sirini ko'rib chigish orgali tahlilni chuqur-
lashtirish imkonini beradi.
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Oila boshliglari koeffitsientini hisoblash usuli bo‘yicha oilaviy
holatning hisob-kitoblari aholining yosh-jins tarkibi va migdorini
prognozlashtirish ma’lumotlariga asoslangan. Ushbu hisob-kitob-
lardagi birinchi gadam — bu oilaviy holat bo‘yicha har bir yosh-
jins gumhlaridagi aholini istigboldagi migdorining tagsimlanishidir.
Bu tagsimlashni aks ettiruvchi koeffitsientlar yordamida amalga
oshiriladi, masalan, awalgi yillar uchun. Koeffitsientlar quyidagicha
hisoblanadi:

/-jinsdagi va 7-yosh gumhlaridagi aholining migdori SA i-
jinsdagi va y-yosh gumhlaridagi shaxslarning ~-oilaviy holati
bolgan aholining soni A.ga teng bo‘lsin.

Unda

(12.24)

bu yerda: / = 15-19, k = X (bo‘ydoglar)
20-24 B (nikohda bo‘lganlar)
V (bevalar)
70+ R (ajralishganlar)
Ushbu koeffitsientlar asosida aholining oilaviy holati bo‘yicha
tarkibi t yildan keyin quyidagicha aniglanadi:

= (12.25)

Hisob-kitoblarning ikkinchi bosqichi —bu oila boshliglarining
yosh, jins va oilaviy holati bo'yicha koeffitsientlarini aniglashdir.
Ushbu koeffitsientlar oila boshliglari (uy xo'jaliklari) sonining

hisob-kitoblar uchun asos bo'ladigan xuddi o‘sha yosh-jins
guiithidagi va ro‘yxatga olish ma’lumotlari bo‘yicha xuddi o'sha
oilaviy holatda bo'lgan aholining soniga nisbati sifatida aniglanadi.

Bundan oila boshUglari (uy xofjaliklari)ning kelajakdagi soni

t-yildan keyin = Sjj v ehijj~ ni tashkil giladi.

Oila boshliglarining umumiy soni oilalarning umumiy soni
bilan mos tushadi. Xuddi shunday yo‘l bilan to‘hg bo‘lmagan
oilalar boshliglari va yakka yashovchilaming soni hisoblab chigiladi.

Oilalarda yashovchi oilaning boshga a’zolarining soni barcha
aholining soni va tugal, tugal bo‘lmagan oilalar hamda yakka
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yashovchilarning sonlari o ‘rtasidagi farg sifatida keiib chiqgadi.
Oilaning boshqa a’zolarining soni istigbolda oilalaming o ‘rtacha
kattaligini hisob-kitob gilishda yordam beradi. Natijada oilaning
o‘rtacha kattaligi t-yilda quyidagiga teng bo‘ladi:

= (12.26)

bu yerda: N — oila boshligiari (uy xofjaliklari) soni; M — boshqa
oila a’zolarining soni. '

Oila boshhglari koeffitsienti usuli orgali aholining oilaviy
tarkibini hisob-kitob gilishdagi asosiy uslubiy muammo turli yosh-
jins guruhlari uchun oilaviy holat bo‘yicha ushbu koeffi-
tsientlarning istigboldagi dinamikasini aniglashdan iborat bo‘ladi.
Ushbu holatda oddiygina gilib oilaviy holat bo‘yicha aholi hisob-
kitoblari, uning yosh-jins tarkibi bo'yicha ham bir xil deb, taxmin
gilish magsadga muvofig. Bu istigboldagi davrda aholining oila
turlari bo‘yicha tarkibidagi asosiy o‘zgarishlami tavsiflaydi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1. Demografik prognozlashtirish deganda nimani tushunasiz?

2. Demografik prognozlashtirishning ganday yo‘nalishlarini bilasiz?

3. Aholi harakatining istigboldagi ko‘rsatkichlarini baholash uchun
ganday usullardan foydalaniladi?

4. Demografik prognozning ganday shakllari mavjud?

5. Prognozning tasdiglanishi deganda nimani tushunasiz?

6. Demografik prognozlarning ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyatini tushuntirib
bering.

7. Aholi soni va tarkibini prognozlashtirishda ganday usullar
go'llaniladi?

8. Kogort uslubining mohiyatini tushuntirib bering.

9. Aholi o'limini prognozlashtirishda gaysi usullardan foydalaniladi?

10. Oilalar sonini prognoz qgilish qanday tartibda amalga oshiriladi?
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13-bob. DEMOGRAFIK SIYOSAT

13.1. Demografik siyosatning mazmuni va
uni o ‘tkazish uslublari

Demografik siyosat deganda, hozirgi davr hamda uzoq
muddatli istigbol uchun aholining takror barpo boiishi va dina-
mikasi sohasida muayyan bir sifat va miqdorga erishishni nazarda
tutuvchi birlashgan vositalar va fikrlar birligining davlat migyosida
gabul gilingan tizimi tushuniladi.

Demografik siyosatni oikazish quyidagi shart-sharoitlarga rioya
gilishni talab etadi:

* siyosatning magsadini tavsiflovchi vazifa va vaqtini belgilovchi
konsepsiyaning mavjudligi;

e gabul gilingan konsepsiya doirasida siyosatning barcha
tadbirlarini moliyalashtirishga sarflanishi zarur boigan resurslar;

* oikazilayotgan siyosatning asosiy strategik fikrlarini goilovchi
0 ‘zaro mutanosib fikrlar.

Aytish joizki, demografik siyosatni o‘tkazish uchun iqtisodiy,
ma’muriy-huquqgiy va ijtimoiy-psixologik uslub)ardan foyda-
laniladi.

Iqtisodiy uslub asosan tugilish darajasi aholi ko‘payishini
ta’minlay olmagan hollarda qoilaniladi. Bu uslubda davlat
tomonidan homilador ayollarga farzand ko'rgandan keyin va
farzandi 2-3 yoshga toinunga qadar maxsus nafaqalar ajratiladi
hamda turh imtiyozlar beriladi.

M a’muriy-huqugiy uslubda aholining takror barpo boiishiga
gonun hujjatlari orgali ta’sir ko‘rsatiladi. Masalan, bu uslub’
abortlarni gonun yoii bilan ta’giglasli, nikohga kirish yoshini
ko‘tarish, aholining migratsion harakatini cheklash yoki
rivojlantirish, er-xotin ajrashganda ona va bola huquglarini himoya
gilish, homilador ayolni ishga gabul gilishda yoki bo‘shatishda
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ularning huquglarini himoyasi va boshqga tadbirlar orgali amalga
oshiriladi.

Demografik siyosat o'tkazishning ijtimoiy-psixologik uslubi
aholini «demografik tarbiyalash» deb ham ataladi. Aholini demo-
grafik tarbiyalash orqgali yosh avlodning oilaga, oilada kutilayotgan
farzandlar soniga bo'lgan munosabatini davlat ijtimoiy-iqtisodiy
taraggiyotiga, aholi salomatligiga mos ravishda shakllantiriladi.
Bunda oila asosiy tarbiya o‘chog‘i hisoblanadi. Shuning uchun
ham ota-onalaming «demografik savodxonligi»ga katta e’tibor
beriladi. Demografik tarbiyaning yana bir muhim o‘chog‘i omma-
viy axborot vositalari orgali aholining demografik mayliga ta’sir
o'tkazish hisoblanadi.

Demografik siyosatning istalgan strategiyasi doirasida davlat
0°‘zining ijtimoiyjarayonlarini boshgarish huquqini amalga oshiradi.
Shu bilan bir vagtda, davlat tomonidan olib borilayotgan demografik
siyosatning magsad va vazifalari ogimida borayotgan aholi gismining
xarajatlarini goplash ham davlat zimmasida bo'ladi. Bunday siyosat
turii ijtimoiy-demografik guruhlar, hududiy va etnik jamoalaming
hayotiy gizigishlari va gadriyatlariga mos ravishda maksimal
difFerentsiallashgan bo'lishi lozim. Shundagina demogmfik dasturning
u yoki bujihatiga giziquvchilaming soni kamayib, dasturiarni amalga
oshirish xarajatlarining samaradorligi oshishi mumkin.

Shu bilan bir gatorda, siyosatchilar tug'ilish darajasining
kamayishi bilan bog'liq bo'lgan demografik rivojlanishning salbiy
tendentsiyalariga garamay, demografik siyosatni olib borishda
to'g'ri chizigli garorlarni gabul gilish, ya’ni konkiet tor doiradagi
demografik maqgsadlarni ilgari surishni xohlaydi. Bunda ijtimoiy
rivojlanishning global dasturlarida demografik yoki an’anaviy
integratsiya siyosatiga ahamiyat beriladi. Demografik dasturlarga
nisbatan bunday ehtiyotkorona munosabatalarni shakllantiruvchi
asosiy sabablar, quyidagilardan iborat:

» ong va xulgning individuallashuvi davlatning bu yo'nalishdagi
har qanday harakatlarini ommalashtirmaydi;

» demografik investitsiyalar tez va muhim ijobiy natijalarga
erishish imkonini bermasligi sababli davlat arboblarining siyosiy
imidjini oshirmaydi;
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. demografik dasturlar xarajatlarni talab etadi. Masalan, bir
marta erishilgan tug‘ilish va o ‘lim darajasini bir maromda ushlab
turish uchun ketadigan xarajatlar vaqt o ‘tishi bilan rasmiy ravishda
oshirilib borishi lozim. Buning hisobiga demografik dasturlar,
umuman jamiyatga foyda keltirmaydigandek bo‘lib ko‘rinadi.
Bundan tashqgari, aholi taklif gilingan va amalga oshirilayotgan
chora-tadbirlarga tezda moslashib, keyinchalik ularga e’tibor
gilmay go'yadi.

Shunday qilib, demografik siyosat aholi siyosatining uzviy
gismi liisoblanib, u orgali kutilgan, istalgan aholining takror barpo
bo'lish turiga erishish mumkin.

13.2. Tugilish va oila sohasidagi demografik siyosat

Bugungi kunda dunyoda aholi sonining yuqori sur’atda o'sib
borishi yoki kamayishi muammosidan tashvishga tushib, tug‘ilish
darajasini tartibga solishga harakat gilmayotgan deyarli birorta
davlat qolmadi. Tug‘ilishni tartibga solishga urinayotgan barcha
mamlakatlar diametral qarama-qgarshi magsadlari va qizigishlari
bilan farglanuvchi ikki guruhga bo‘linadi. Birinchi guruhga
kimvchi mamlakatlarda demografik o‘tish hali tugallanmagan va
tugMlish darajasi nisbatan yuqgori bo‘lib, ularni asosan aholining
o0 ‘sish sur’atlarini kamaytirish va shu yo‘l bilan mamlakat iqgtiso-
diyoti va resurslariga boigan demografik bosim li pasaytirish
masalasi tashvishga soladi. Ushbu masalada eng faol pozitsiyani
aholisi soni jihatidan eng ko‘p hisoblangan Xitoy va Hindiston
mamlakatlari egallaydi. Bu mamlakatlar turli xil, jumladan,
regressiv chora-tadbirlarni amalga oshirish yoii bilan aholini
keskin o‘sishini to'xtatishga urinmoqdalar. Ikkinchi guruhga esa
sanoati yuksak darajada rivojlangan, birog tugilish hatto avlodlar
almashinuvini ham ta’minlab beraolmaydigan, ko'pincha
depopulyatsiyaga olib keladigan darajada pastboigan mamlakatlar
kiradi. Bu mamlakatlarning barchasi ham depopulyatsiya
muammosining kelib chigish vaqti, uning davomiyligi, tarixiy,
iqtisodiy, siyosiy va boshga sabablariga ko‘ra bir-biridan tubdan
farq giladi. Buning hisobiga bu mamlakatlarda gator muhim
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masalalar bo‘yicha yaqqol differentsiatsiya namoyon bo‘ladi.
Tug'ilish darajasi va tipi o‘xshash boigan mamlakatlarda
demografik siyosatni oikazish yoki aksincha, uni rad etish hagida
garor gabul gitnishining sabablari orasidan quyidagilarni ajratish
mumkin; tugihshning haqiqiy darajasi, uning tendentsiyalari va
ahoh soni dinamikasini baholash, ulkan kataklizmalar (birinchi
navbatda, urushlar) natijasida aholi orasidagi yo‘qotishlar, strategik
(igtisodiy, geosiyosiy, siyosiy-ma’naviy) rejadagi muammolarni
yechish zamriyati. Bu sabablarning birlashishi ba’zi mamlakatlarda
ziddiyattdir. Shu ma’noda tugilish sohasida demografik siyosatni
olib borish zaruriyatini ochigdan ochiq rad qiluvchi ikkita
mamlakat — AQSH va Buyuk Britaniya alohida gizigish uyg‘otadi.
Bu mamlakatlardagi tugilish darajasi, hatto aholining takror barpo
etilishini ham ta’minlay olmasligiga garamay, har ikkala mamlakat
ham o‘zlaridagi tugilish darajasini ichki va tashqgi garashlar hamda
ehtiyojlarni gonuniylashtirish uchun yetarli, deb'hisoblashadi.
Ikkala mamlakatda ham «farzandlarning tugilishi, oila va inson-
ning shaxsiy ishi, aholining o'sishi esa davlatga igtisodiy, ekologik
va ijtimoiy foyda keltirmaydi», degan fikr ilgari suriladi. AQSH
va Buyuk Britaniyadan tashgari ltaliya, Irlandiya va bir necha
boshga mamlakatlar tugilish darajasiga ta’sir etuvchi choralarni
ishlab chigish borasida o‘rtacha pozitsiyani egallamoqgda. Bu
mamlakatlar farzandlar tugilishini tartibga sohshni ma’naviy va
etnik me’yorlarga mos kelmaydi, deb hisoblaydi hamda bu
masalada katta migyosda hech ganday siyosat olib borilmaydi.
Bu mamlakatlarning hukumati hamda jamoatchilikning nikoh-
oila munosabatlari, shuningdek, abort va kontratseptsiya
masalalarida konservativ fikr bildiriladi.

Hududi, aholisining soni, iqgtisodiy rivojlanish darajasi va
boshqga belgilari jihatidan xilma-xil boigan bu mamlakatlami ikkita
holat birlashtiradi. Birinchidan, bu mamlakatlardan birortasi ham
XX asr davomida ulkan insoniy yo'gotishlarni boshdan
kechirmagan, ikkinchidan, demografik o'sish zarurati bilan
bevosita bogiig boigan strategik (birinchi navbatda, geosiyosiy
va iqtisodiy) qarashlar mavjud emas.
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XX asrdan boshJab Frantsiya, Belgiya va Germaniyada
emografik siyosatga butunlay o°‘zgacha garashlar mavjud edi.
Bu mamlakatlar X1X asrning oxiridan XX asrning boshiga gadar
sodir bo Igan ketma-ket urushlar ogibatida kattagina yo‘qotishlarni
oshdan kechirdi, igtisodiy muvozanat buzildi va uni tiklash avj
nennyotgan depopulyatsiya sharoitida juda mushkul bo‘ldi.
Shu bilan birga, bu mamlakatlar Yevropadagi geosiyosiy tenglikni
saglash zaruriyatiga suyangan holda o°‘zining demografik salo-
lyatini qayta tiklashiga harakat gildilar. Aslida Frantsiyada 1870-
yildan 1910-yilgacha bo'lgan butun davr mobaynida pronatalistik
kayfiyat hukm surib keldi.

Turli mamlakatlardagi farzandli oilalarga beriladigan yordam
choralarini tahlil qgilish, ularni to‘rt gumhga ajratish imkonini
beradi:

1. Qonuniy chatadas;

2. Farzandli oilalardagi moddiy giyinchiUklarni kamaytirishga
va talab qilinayotgan reproduktiv xulg evaziga shakllangan
mukofotlami tagdim etishga garatilgan igtisodiy choralar;

3. Ayollar bandligi va onalikka xalagit bemvchi garama-
garshiliklarni yengishga garatilgan huqugiy va iqtisodiy chora-
tadbiriar;

4. Olib borilayotgan siyosat va uning maqsadlarigajamoatchilik
ikrmi shakllantirishga garatilgan ma’naviy-mhiy ta’sir choralari.

Qonuniy chora-tadbirlar. Tug'ilishni tartibga solishning
huquqiy sohasiga quyidagi masalalar kiradi:

* nikohga kirishning minimal yoshini belgilashdagi nikoh-oilaviy
huqug, ajralish huqugi, nikohda va nikoh bekor gilingandan so‘ng
tug ilgan farzandlar uchun ota-onalarning mas’ulligi;

» abort, kontratseptsiya va sterilizatsiyani amalga oshirish
huqugmi gonuniy tartibga solish.

Qonuniy chora-tadbirlami mamlakatlararo giyoslash juda
rnurakkab, sababi huquqgiy dalolatnoma, oila kodeksi va shunga
0 xshash gonun hu”atlarini gabul qilish yoki bekor qilinishi
aksariyat mamlakatdagi tarixiy an’analar, diniy garashlar, milliy
mentalitet, shuningdek, o‘tmishdagi demografik siyosat tajribalari
natijalarining tahlillari asosida amalga oshiriladi.
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Nikoh-oila gonunchiligi va nikohdagi xulq tipirvi tartibga solish
masalasida O ‘zbekiston yuqorida gayd etilgan mamlakatlardan
tubdan farq giladi. Gap shundaki, bu mamlakatlarning barchasida
nikohning Yevropa tipi, ya’ni kech nikohga Idrish, nikohsizlik
darajasining yugqoriligi, nikohdan oldin norasmiy birgalikda
yashashning keng targalganligi, aksariyat farzandlarning norasmiy
nikohda tugilishi ustun turadi.

0 ‘zbekistonda birinchi nikohga Kirishning o'rtacha yoshi
Yevropa standartlariga ko‘ra past (ayollar uchun — 17, erkaklar
uchun — 18 yosh) va voyaga etgandan so‘ng darhol tuzilgan
nikohlar sonining ko‘pligi holatida nikohga kirish minimal
yoshining o‘zgarishi, reproduktiv natijalarning tagdiriga 0z
ta’sirini o ‘tkazadi.

Abortlar, kontrasepsiya, sterilizatsiya masalasidagi gonunchilik
barcha mamlakatlarda o‘ziga xos xususiyatga ega boiib, tarixiy
jihatdan oila va shaxsning bu masalada mustaqil garor gabul
gilishini ta’giglashdan tortib to toia hajmli tolerantlikkacha
rivojlangan. Hozirgi kunda bor yo‘gi sanogli mamlakatlargina
(Irlandiya, Portugaliya, Malta) abortlarning legalizatsiyasiga garshi
keskin pozitsiyani egallab turibdi. 0 ‘z navbatida, qonunni
kuchaytirishga qaratilgan har ganday urinishlar jamoatchilik
fikrining gat’iy garshiliga duchor boimoqda.

Abortlar hagidagi qonunchilik tarixi 1810-yildan, ya’ni
Frantsiyada Napaleon kodeksi gabul gilingan davrdan boshlangan.
Chamasi, abortlar masalasiga e’tibor bundan ancha ilgari
goilanilib kelgan, birog aynan hozirgi davrga kelib davlat
siyosatining predmeti tarzida shakllandi. Abort gotillikka tenglash-
tirilib, uning ishtirokchilari jiddiy jazolangan, bu huqugiy me’yor-
lar Frantsiyada 1975-yilga gadar saglanib kelgan va butun o‘tgan
davr mobaynida nafagat ulkan jarimalar, balki gamoq jazosi ham
tayinlangan. Ko‘pchilik mutaxassislar fikriga ko‘ra, bunday chora-
tadbirlar go‘yilgan maqgsadga, ya’ni tugilish darajasini oshirishga
xizmat gilmasdan kriminal abortlar sonining oshishiga olib keladi.
Abort masalasidagi gonunchilikni ommaviy liberalashtirish 1960-
yillardan boshlanib, 1970-yillarning o‘rtalarida abortni butunlay
ta’qiqlagan mamlakatlar deyarli golmadi.
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Igtisodiy chora-tadbirlar. Demografik siyosatning ushbu gumh
choralari juda xilma-xildir. Ularda farzandli oilalarga nafaga
ajratishdan tashqari, farzandlari bor yoki farzand ko‘rgan oilalarga
(ota-onalarga) turli imtiyozlar berishni nazarda tutadi. Shu o‘rinda
oilalarga ajratilgan nafaga uchun sarflanadigan mablag'larga
nisbatan, farzandli oilalardagi moddiy diskriminatsiyani bartaraf
etishga qaratilgan, ijtimoiy siyosat sohasiga tegishli imtiyozlarni
berishga ko'proq mablag‘ sarflanadi. Shu usul bilan investitsiyalar
ustidan maksimal davlat nazorati o'rnatiladi.

Tug'ilishni igtisodiy rag‘batlantirishning turii mamlakatlardagi
tajribasi asosida eng keng tarqalgan yo‘nalishlar quyidagilardir:

1 Farzandli oilalarga beriladigan nafagalar.

e oyma-oy beriladigan nafaqga yoki oiladagi farzandlarning soni,
tugilish ketma-ketligi va oilaning umumiy daromadiga garab
belgilanadigan nafaqa;

» farzand tugilishi munosabati bilan bir martalik beriladigan
nafaqa;

«homiladorlik va tug‘mqda gisman yoki toiiq haq toianadigan
ta’til;

* homilador ayollar, tuggan ayollar hamda yangi tugilgan
chagalogiar salomatligini tiklashga garatilgan chora-tadbirlar.

2. Ishlovchi ota-onalar uchun beriladigan solig imtiyozlari
hamda ularga uy-joy uchun ajratiladigan kreditlar va subsidiyalar.

Oyma-oy to‘lanadigan yoki oilaga belgilanadigan nafagalar.
Ushbu nafaga turi eng keng targalgan boiib, mamlakatlarda
nafaganing bu turini belgilash tartibi turlicha. Masalan, Avstriya
va Daniyada nafaga barcha farzandU oilalarga oilaning daromadidan
gat’iy nazar tayinlanadi, Frantsiya va Germaniyada nafaganing
migdori oilaning daromadi va farzandlar soniga bogiiq. Buyuk
Britaniyada oiladagi farzandlar sonidan gat’iy nazar fagatgina kam
daromadli oilalar nafaga olish huqugiga ega. Italiya va boshga bir
gancha mamlakatlarda oila daromadining yuqori chegarasi
belgilangan boiib, shu migdordan ortiq daromad oluvchi oilalarga
nafaga berilmaydi.

Oyma-oy toianadigan nafaga miqdori oiladagi farzandlar
sonining oshishi bilan ortib boradi, sababi ko'pchilik mamlakatlarda
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siyosatning ushbu yo‘nalishi oilada farzandlar tug‘ilishi, ularni
tarbiyalash va ma’lumot berish bo‘yicha xarajatlarni maksimal
darajada kompensatsiya qilish davlatning burchi ekanligini nazarda
tutadi.

Nafaga olishning yuqori chegarasi turli mamlakatlarda turlicha
bo‘lib, u 16-18 yoshgacha belgilangan. Ko'pchilik mamlakatlarda
nafaga yoshining kattalashishi bolaning ma’lumot olishi bilan
bog‘lig (Germaniya, Niderlandiyada 27 yoshgacha). Eng ko‘p
migdordagi oilaviy nafagalar Belgiyada belgilangan (o‘rtacha oylik
maoshning 70 foizigacha). Biroq, bunda ko*proq oiladagi farzandlar
soni emas, oilaning moddiy ta’minlanganlik darajasi hisobga olinadi.
Oilaga beriladigan nafagalarni moliyalashtirish har doim ham budjet
mablag'lari hisobiga amalga oshirilmaydi. Masalan, Avstriyada
oilaviy nafaqalar markazlashtirilgan holda yagona kompensatsion
jamg'arma hisobidan to‘lanadi. Jamg‘arma mablag'lari quyidagi
manbalardan shakllanadi:

1. Tadbirkorlar toMovlari;

2. Davlat va mahalliy budjetdan ajratmalar;

3. Hududlardagi aholining soniga mutanosib ravishdagi
to‘lovlar.

Belgiyada nafagalar milliy ijtimoiy himoya boshgaruvi tomo-
nidan amalga oshiriladi. Boshqgaruv jamg‘armalari tadbirkorlardan
tushgan to‘lovlar asosida shakllanadi. Italiya va Lyuksemburgda
oilaviy nafagalar ijtimoiy sug‘urtajamg‘armalari hisobiga moliya-
lashtiriladi.

0 ‘zbekistonda voyaga yetmagan bolalari bo‘lgan oilalarga
oyma-oy to‘lanadigan nafaga 16 yoshgacha (umumta’lim maktab-
larida, akademik litseylar va kasb-hunar kollejlarida ta’lim
olayotganlarga 18 yoshgacha) bolalari bo'lgan oilalarga tayinlanadi
va to‘lanadi. Nafaga ota-onalardan birining shaxsiy arizasi asosida
6 oy muddatga tayinlanadi va to‘lanadi, ushbu muddat tugagach,
arizachi yangi muddatga nafaga to‘lashni davom ettirish to‘g‘risida
ariza bilan murojaat gilish huqugiga ega.

Oilaga nafaqga:

. bir bolali oilalar uchun — eng kam oylik ish hagining 50
foizi miqdorida:
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» ikki bolali oilalar uchun — 100 foizi miqdorida;

e uch bolali oilalar uchun — 140 foizi migdorida;

* to‘rt vaundan ko‘p bolali oilalar uchun — 175 foizi migdorida
belgilanadi.

Agar belgilangan tartibda nafaga belgilangan davr mobaynida
eng kam oylik ish haqi migdori o‘zgarsa, nafaga miqdori eng
kam oylik ish hagi miqdori o'zgargan oydan boshlab tegishli
ravishda ko ‘payadi.

Respublikada quyidagi voyaga yetmagan bolalari boigan oilalar
nafagalar olishda imtiyozli huquqgga ega;

* nogiron chagalogli (bolali) oilalar;

» ota-onaning ikkalasi ham boimagan, bolalar tarbiyasi bilan
esa garindoshlari shug‘ullanishadigan oilalar;

* bolalarning ota-onasidan biri yoki ikkalasi ham nogiron
boigan oilalar;

» ota-onadan biri yoki ikkalasi ham ishsiz boigan, mehnat
organida ish gidiruvchi sifatida hisobda turgan oilalar.

0 ‘zbekistonda oyma-oy to‘lanadigan nafagalarning to‘g‘ri
hisoblanishini, o0‘z vaqtida to'lanishini nazorat gilish Moliya
vazirligining nazorat-taftish Bosh boshgarmasi va uning joylardagi
organlari tomonidan amalga oshiriladi.

Farzand tugMlishi munosabati bilan beriladigan bir martalik
nafaga. Nafaqaning bu turi oyma oy beriladigan nafagalarga nis-
batan kamroq targalgan.

0 ‘zbekistonda bola tug‘ilganda beriladigan bir martalik nafaga
eng kam oylik ish haqining ikki baravari miqdorida beriladi. Ish
hagiga koeffitsient go‘llaniladigan tumanlarda nafaga ushbu
koeffitsientlarni hisobga olgan holda belgilanadi. Ishlayotgan
ayollarga hamda ishlab chigarishdan ajralgan holda oliy, o‘rta
maxsus, kasb-hunar ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan
ayoUai;ga bola tug‘Uganda beriladigan bir martalik nafaga tegishlicha
ish yoki o‘gish joyidan to ‘lanadi. Ishlamaydigan va o‘gimaydigan
ota-onalarga bola tug‘ilganda beriladigan nafaga ijtimoiy ta’minot
bo‘limlari tomonidan tayinlanadi va to‘lanadi. Agar ayol
homiladorlik bo‘yicha ta’til davrida ishdan bo‘shab, shu davr
mobaynida homiladorlik va tug‘ish bo‘yicha nafaga olgan bo‘lsa,
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bir martalik nafaga umumiy asoslarda beriladi. Bola oiik tugilgan
hollarda nafaga toianmaydi.

Shunday qilib, bo‘lg‘usi farzand xususida davlatning olib
boradigan siyosati ikki gismdan iborat boiadi. Bir tomondan
homiladorlik va tug‘rugning sogiom Kkechishi uchun barcha
sharoitlarni yaratsa (homiladorlarni tekshirish, tug'ruqgacha va
tug'rugdan keyingi ta’til, homiladorlarning ish o'rinlarini saglab
golish va h.k), ikkinchi tomondan, davlat gaysidir ma’noda
tugilgan farzandlarni bogqish, tarbiyalash va ularga ma’lumot
berishda ishtirok etadi, ashda farzandning tugihshi va vagqtini
uning ota-onasi belgilaydi va uni ta’minlash asosan ularning
vazifasidir. Umuman olganda, bir martalik nafaqalar bilan ta’-
minlash tamoyili pronatalistik siyosatning boshga chora-tadbir-
larga garaganda ancha differentsiallashgan hamda ko‘p darajada
ijtimoiy manzil tavsifiga ega bo‘lib, oilaning daromadlari va ijtimoiy
magomiga bevosita bogiiq.

Homiladorlik va tug‘rug bo‘yicha ta’til hamda uni to‘lash
tartibi. Mamlakatlar bo‘yicha homiladorlik va tug‘mq uchun ta'til
berish tartibi turlicha boiib, undagi asosiy farglar davlat va xususiy
sektorda ishlovchi ayollar orasida kuzatiladi. Ularga beriladigan
ta’til davomiyligi toiovning migdorlari va moliyalash mablagiari
bir biridan farq giladi. Odatda, davlat sektorida ishlovchi ayollarga
uzoqrog davom etuvchi tatil va katta oichamdagi kompensa-
tsiyalar beriladi.

Bunday hollarda ta’tilga haq toiash yoki toiiq davlat budjeti
mablagiari hisobiga yoki kompensatsiyalashgan shaklda (ijtimoiy
va tibbiy sug‘urta budjeti va jamg‘armalari) amalga oshiriladi.
Xususiy sektorda ishlovchi ayollar esa mablagiarni turli sug‘urta
jamg‘armalaridan oladi. Ko‘pincha kompensatsiyalar miqdori
xususiy sektordagi tadbirkorlar faoliyatiga bogiiq boiadi. Qator
mamlakatlarda homiladorlik va tug‘rug bo'yicha ta’til huquqi,
sug‘urta badallarini toiash va homiladorlikka gadar shu ishda
gancha muddat ishlaganligiga bogiiq.

Masalan, 0 ‘zbekistonda homiladorlik va tuggandan keyingi
davrlar ta’tili sifatida ayollarga tugganiga gadar 70 kalendar kun
va tugganidan keyin 56 kalendar kun (tugish giyin kechgan

274



yoki ikki va undan ortiqg bola tug‘ilgan hollarda - 70 kalendar
kun) ta’til beriladi. Bu nafagani tayinlash va to‘lash uchun
belgilangan tartibda mehnatga layoqatsizlik varagasi asos bo‘ladi
hamda ko‘rsatilgan barcha davr uchun to‘lanadi. Oliy, o‘rta
maxsus, kasb-hunar ta’lim muassasalarini tamomlagan va
belgilangan tartibda ishga yuborilgan ayollarga ishni boshlagunga
gadar homiladorlik va tug‘ish bo'yicha berilgan mehnatga
layoqgatsizlik varaqgasi asosida nafaga ayol ishga kelishi lozim bo‘lgan
kundan boshlab beriladi. Ishni vagtinchalik to *xtatish yoki ishlab
chigarishdan ajralmagan holda o'quv yurtlarida tahsil olish
munosabati bilan berilgan go‘shimcha ta’til davrida homiladorhk
va tug‘ish bo'yicha ta’til berilgan holda, nafaga ko'rsatilgan davr
tugagandan keyin ayol chigishi lozim bo'lgan kundan boshlab
beriladi. Xodim yillik ta’tilda va bolani parvarishlash uchun ta’tilda
bo'lgan vagtda homiladorlik va tug'ish bo'yicha ta’til berilganda,
nafaga homiladorlik va tug'ish boiyicha ta’tilning vagtincha
mehnatga layogatsizlik varagasida ko'rsatilgan barcha kunlari
uchun beriladi. Bolani parvarishlash bo'yicha ta’til davri uchun
nafaga ta’rif stavkasidan (lavozim maoshidan) va ta’til boshlani-
shidan oldingi 12 oy mobaynida olingan mukofotlarning o'rtacha
oylik summasidan hisoblab chigariladi. Bunda vaqtincha mehnatga
layoqatsizlik varagasi ochilgan kuniga bo'lgan tarif stavkasi joylarda
belgilangan tuman koeffitsienti va ustamalarni hisobga olgan holda
olinadi.

Homiladorlik va tug'ish bo'yicha nafaga, shu jumladan, ayrim
hollarda, ya’ni mehnat shartnomasi alohida asoslarga ko'ra bekor
gilingandan keyin bir oy ichida vaqtincha mehnatga layoqatsizlik
yoki homiladorlik va tug'ish ta’tili boshlangan bo'lsa, nafaga
yashash joyidagi tuman (shahar) ijtimoiy ta’minot bo'Hmi
tomonidan ish hagining 100 foizi migdorida beriladi.

Homilador ayollar va yangi tugMIlgan chaqaloqgiar sogiig ‘ini
muhofaza qilishga qaratilgan choralar. Bu guruhga Kiruvchi
chora-tadbirlar ko'proq sog'ligni saglash va ijtimoiy profilaktik
tavsifda bo'lib, tug'ihshni rag'batlantirish bilan bevosita bog'liq
emas. Bu choralar homiladorlik bo'yicha ayollami o'z vaqtida
ro'yxatga olish va gonun tomonidan belgilangan tartibda
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tekshiruvdan o‘tish zaruriyatini nazarda tutadi. Bunday tadbir-
larning asosiy magsadi homila va homiladorlik patologiyalarini
erta aniglash, homiladorlikning kechish monitoringini olib borish,
homilador ayollarda kuzatiladigan ijtimoiy patologiyalar — nar-
komaniya, alkogolizm va boshqga kasalliklami profilaktika gilishdan
iborat.

Ayollar homiladorlik davridagi adekvat xulqgi turli shakldagi
moddiy rag‘batlantirishlar, ya’ni tibbiy va ijtimoiy sug‘urta, bir
martalik nafaga olish huquqi, homiladorlik va tug'rug ta’tiliga
haq to‘lash, oilaviy nafagalar bilan bog‘Ug.

Soliq imtiyozlari. Solig imtiyozlari xilma-xil boiib, ularni
gollash tajribasi mamlakatlar bo'yicha bir-biridan farqg giladi.

Solig imtiyozlarini go‘llashning umumiy belgilariga quyida-
gilarni kiritish mumkin:

« er va xotinning daromadlarini alohida hisobga olish;

« oilaviy nafagalar (kamdan kam holatlarni hisobga olmaganda)
soligga tortiladigan daromad miqgdoriga kiritilmaydi;

 yashash minimumi soliqga tortilmaydi;

* oilaning uy-joy sharoitini yaxshilash uchun sarflanadigan
xarajatlari gisman yoki toiiq soliqdan ozod giiinadi;

« gator hollarda uy-joy soligl kamaytiriladi (masalan, Ger-
maniyada har bir farzandga 10 foizdan);

* oilada boquvchining zimmasiga to ‘g ‘ri keladigan har bir oila
a’zosining (bogimanda)ning hisobidan kelib chiggan holda soliq
stavkalarini kamaytirish.

Uy-joy sotib olish uchun kreditlar. Tugllishni bargarorlashtirish
yoki rag'batlantirish siyosatini olib boruvchi mamlakatlarning
ko‘pchiligida uy-joyni kreditlashning maxsus dasturlari mavjud
emas. Oiialarga uy-joy krediti berilgan hollarda ham bu kreditlash
asl demografik magsadlarni emas, balki oilaning tarkibiga, undagi
farzandlarga bogiiq boimagan holda, oilaning yashash sharoitini
yaxshilashni ko‘zlab amalga oshiriladi. Daniya davlati bundan
mustasno boiib, bu yerda farzandli oilalaming uy-joy sharoiti
aholining boshga gismiga nisbatan yaxshiroq, mamlakatda uy-
joyni ijaraga olish uchun subsidiyalar maksimal 15 foizgacha,
go‘shimcha subsidiya har bir farzandga 15 foiz migdorda ajratiladi.
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Shunday qihb, ikki nafar farzandi bor oilaga ajratiladigan subsidiya
miqdori 45 foizni tashkil etadi.

Qonunga ko‘ra, hozirgi davrda har bir yetarli daromad
darajasiga ega boMgan oila omonat banki yoki boshga tijorat
banlddan ma’lum foiz hisobida kredit olishi mumkin. Mavjud
uy-joy kreditlash tizimini ipoteka krediti misolida ko'rib chigsak.

Kreditning asosiy shartlari:

« kredit oluvchida sotib olinayotgan uy-joyning 20-30 foizidan
kam boimagan pul mablagiarining mavjud boiishi;

« kreditni oyma-oy oila budjetining 40 foizidan ortig boimagan
migdorda toiash imkoniyati;

* kredit oluvchi tomonidan zayomning ta’minlanishi.

Ipoteka krediti migdori 17 Q0O dollardan 20 GO0 dollargacha
boiib, 15 foiz ustama bilan 10-15 yil muddatga beriladi. Kredit
migdoridan gat’iy nazar kreditni reallashtirish uchun ketadigan
xarajat taxminan 2,5 ming dollarni tashkil giladi. Ko'rinib turibdiki,
kreditlashning bunday sxemasida ko‘pchilik salohiyatli istemol-
chilar bozordan uzilib goladi. Sababi, yosh oilalar ham, ko‘p bolah
oilalarda ham Kkreditni ko‘pgina shartlarini bajarish, ayniqgsa,
birinchi kredit uchun mablag‘ni toiash va garovga mulk go‘yish
imkoniyati yo‘q.

Tugihshning turg‘unligini ta’minlash va uni rag‘batlan-
tirishning turli chora-tadbirlarini amalda qoilagan turli mam-
lakatlarning tajribalari shuni ko‘rsatadiki, bu borada aniq
muvafaqgqiyatga olib keluvchi universal strategiya mavjud emas.
Demografik siyosat investitsiyalari samaradortigini kamayishining
asosiy sababi oiladagi farzandlar soni va ularning tugilish
muddatlari masalasida individual gabul qilinish lozim boigan
garorlarga tashqaridan ta’sir gilishga nisbatan jamoatchilik fikrining
o'zgarishidir.

2. Tugilishning igtisodiy rag‘batlashtirishi miqyoslarini aniq-
lashda uchta fikr-mulohazadan kelib chiqish lozim. Birinchidan,
bolali oilalarga beriladigan nafagalarning miqdori farzandlarni
bogishga ketadigan real xarajatlar migdoriga mos kelmaydi va
hech boimaganda rag‘batlantiruvchi natijaga erishish uchun
nafaqalami printsipial oshirish lozim. Mutaxassislarning fikricha,
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bolalarga to‘lanadigan nafagalar aholining ko‘pchilik gismini
gizigtiradi, biroq bu nafaqgalar oiladagi farzandlarga kun sayin
oshib boruvchi xarajatlarini qoplash darajasida yetarii bo‘lgandagina
samara beradi.

Ikkinchidan, nafaqalar migdori oshirilganda davlat budjetidan
sarflanadigan mablag'lar migdori ham oshadi. Bunday sharoitdan
chigishining yagona yo'li nafagalarning manzillilik tamoyillarini
amalga oshirishdir. Ko'proqg e’tibor hali reproduktiv faoliyatini
to'lig amalga oshirishga ulgurmagan bitta farzandi bor yoki farzandi
yo‘g yosh oilalarga garatihshi ularning ichida daromadi kam
bo'lgan yuqori xavfguruhlarini ajratish lozim. Kam bolali oilalarni
go'llab-quwatlash nogiron farzandi bo'lgan va shunga o'xshash
oilalarni qo'llab-quwatlashga teng bo'lib, bu ijtimoiy himoya
tizimining vazifasidir.

Uchinchidan, nafagat bolali oilalarning yashash darajasiga,
balki samaradorlikka erishish imkoniyatlariga qarab ham nafaqalar
miqdorining hududiy differentsiatsiyasini yo'lga qo'yish lozim.
Sababi, qishloq joylarida yashovchi aholi orasida farzand
ko'rishning awalgi me’yorlari saglanib golgan.

Shunday qilib, tug'ilish sohasidagi demografik siyosat tug'ilish
darajasini tartibga sohsh (kamaytirish yoki o'stirish) magsadida
amalga oshiriladi.

13.3. 0 ‘limni kamaytirish va aholi salomatligini yaxshilash
sohasidagi siyosat

Aholi salomatligini mustahkamlash va o'iimni kamaytirish
sohasidagi siyosat tug'ilishni tartibga solish siyosatiga nisbatan
ijtimoiy siyosatga yaginroq integrallashgan. Bunday mustahkam
integrallashuvning asosiy sababi, uning ikki turda namoyon
bo'ladigan universalligidadir.

Birinchidan, har ganday sivilizatsiyalashgan jamiyatdan ushbu
sohadagi siyosat magsadining o'zi universaldir. Inson hayotini
uzaytirish, uning sifatini, ya’ni sog'lom va faol hayot davrini
yaxshilash asosiy ijtimoiy gadriyatlarjumlasiga kiradi. Shu sababli,
bu sohada olib boriladigan siyosatning maqsadlari hech ganday

278



bahs-munozaralarni keltirib chigarmaydi; kishilik jamiyati
rivojlanishining muayyan davrlari va epidemiologik o ‘tishning turli
bosqgichlarida bo‘lgan konkret aholi guruhlariga nisbatan
harakatlarning doimiy yo‘nalishlari o‘zgartiriladi va maqgsadga
erishishning adekvat va samarali usullari hamda choraiari
tanlanadi.

Ikkinchidan, aholi sog‘lig‘ini saglash va o‘Umni kamaytirish
sohasidagi siyosat ijtimoiy siyosat kabi barvaqgt keksayish,
kasalliklarning ko‘payishi, salomatlikning pasayishi ogibatida
aholini yo‘gotishlarni kamaytirishga garatiladigan ushbu siyosat
ta’sirjihatdan universal, chunki bu siyosatning maqgsadlari barcha
aholi uchun yagona boiib, aholining jamiki ijtimoiy, demografik,
hududiy va boshga guruhlarini, davlat oldida sogiigni saqglash va
inson hayotini uzaytirish dasturlarini amalga oshirishda teng
ekanligi va salomatlik sohasidagi ehtiyojlarini gondirishdan hech'
ganday kamsitishga yol go‘ymaslikni nazarda tutadi. m

Aholining sogiigini mustahkamlash va umrini uzaytirish
bo'yicha uzoq muddatli siyosatni ishlab chigishda har ganday
davlat uchun bu siyosatning ikkita o ‘zaro bogiiq tarkibiy gismlarini
farglash lozim. Birinchisi — aholi salomatligini va oiimning yosh-
jins bo‘yicha shakllanish tarixi va hozirgi tendentsiyalarning holati
hagida umumiy va alohida hududiy, ijtimoiy, etnik hamda boshga
adekvat tasawurlarning mavjudligi. Ushbu holatning batafsilligi
olib boriladigan siyosatning yaqin va uzoq istigbolli dasturlarini
tanlashda muhim ahamiyatga ega.

Aholi salomatligini mustahkamlash va olimni kamaytirish
sohasidagi siyosatning ikkinchi tarkibiy gismi taxmin gilinayotgan
siyosatning chora-tadbirlari, yo‘nalishlari va tamoyillarini qo‘yish-
dan magsad doirasida umumlashtiruvchi konsepsiyadir. Nisbatan
kontsentrlangan holatda ushbu konsepsiya Butunjahon sogiigni
saqglash tashkilotining dunyodagi olimni kamaytirish sohasida
sezilarii muvaffaqiyatlarga erishgan mamlakatlarning tajribalarini
umumlashtiruvchi «Salomatlik barcha uchun» strategiyasida oz
aksini topgan. Bu tajriba shuni ko'rasatadiki, insonlar fagat
igtisodiy rivojlanishga erishish vositasi sifatida garalmay, insoniyat
inson omilidan iborat boiib gqolmasdan va iqtisodiy o ‘sish kishilik
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jamiyatining hisobiga emas, aksincha ularning gizigishlari yoiida
amalga oshirilsagina strategiya samarali boiishi mumkin. Bu
siyosat deklaratsiya emas, birog real faoliyatning zamonaviy
ta’minotidir. Bu faoliyat natijasida rivojlangan mamlakatlarda ilgari
ham, hozirda ham inson kapitalini rivojlantirishga anchagina
mablagiarning investitsiyasi davom etib kelmoqda. Buni sogiigni
saglash strategiyasida qoilanilganda eng kamida quyidagi asosiy
tamoyillarga amal gilishni anglatadi.

Sog‘lig huqugini insonning eng muhim huquglaridan biri deb
tan olinishi. Davlat har bir insonning gadrini, shuningdek
salomatlik borasida barcha insonlarning huquglari, majburiyatlari
vajavobgarliklarining tenghgini tan oladi va tasdiglaydi.

Salomatlik va uni muhofaza qilish masalasida adolatlilik.
Salomatlik va uni muhofaza gilish ikkita asosiy jihatni o0z ichiga
oladi: kambag‘allik va u bilan bogiiq salomatlik va xavf soluvchi
amallami gisgartirishga yo‘naltirilgan ijtimoiy-iqtisodiy siyosat olib
borish; alohida ehtiyojlarga ega boigan (sogiigidagi muammolar,
ijtimoiy va iqtisodiy holatga ko‘ra) aholi guruhlarini izolyatsiyadan
himoyalash va ularga kerakli tibbiy-sanitar yordamni olishlari
uchun imkon vyaratish.

Alohida insonlar, aholi guruhlari, tashkilotlar va jamoat
sektorlarining sogMigni saqglash faoliyatidagi ishtiroki va
javobgarligi. Bu tamoyil salomatlik fenomenining multifaktor
tabiatini tushunishga asoslangan va ikkita asosiy elementdan:
barcha sektorlar salomatlik uchun javobgarlikni tan olishlari va
ularni sogiigni saqlash faoliyatiga jalb qilishining samarali
mexanizmlarini ishlab chigish hamda sogiigni saglash masalalariga
tegishli siyosatni ishlab chiqilishi va amalga oshirilishida aholining
ishtirokidan iborat.

Salomatlikni mustahkamlash va oiimni kamaytirish sohasidagi
siyosatni ishlab chigishda epidemiologik o‘tish tarixi va
epidemiologik jarayonlarning hozirgi holatini hisobga ohsh inson
hayotini, uning faol va sogiom davrini maksimal uzaytirish singari
uzoq muddatli ulkan magsadlar bilan bir gatorda real holatda
adekvat boigan magsad va vazifalarni 0°‘z oldiga go‘yishni nazarda
tutadi. Bunday masalalar jumlasiga aholining ba’zi yosh-jins
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guruhlari, ijtimoiy xavf yugori (ishsizlar, nogironlar, yolg‘iz
gariyalar va hokazo) guruhlari orasidan o‘lim va kasallanishning
alohida sabablari dinamikasidagi salbiy tendentsiyalarni yengish
zaruriyati kiradi. Bu maqgsadlar doirasida amalga oshiriladigan
dasturlar ko‘p jihatdan shoshilinch tavsifga ega bo‘lsa-da, kishi-
larning hayoti va salomatligini saglash uchun kurashlarning bosh
strategiyasiga garshilik gilmaydi. Bundan tashqari, salomatlik va
o‘lim trendlarining ko“‘pchilik salbiy o‘zgarishlari ushbu sohadagi
ijtimoiy siyosatning kontseptual va taktik kamchiliklari natijasida
yuzaga kelganligi sababli, ingirozga garshi dasturlar bosh stra-
tegiyaning asosiy to ‘g‘rilovchi dastagi bo‘lib xizmat giladi.

Kambag“‘allik va gashshoglikning ko ‘payib ketishi alohida bir
muammolar guruhini vujudga keltiradi. Tibbiy yordam va dori-
darmonlarning gimmatlashuvi, bepul yordamning kamayishi va
uning sifati pasayishi sogMigni saglash sohasida ijtimoiy tartib-
sizlikka olib keladi hamda xatarni kuchaytiradi. Shunday guruh-
lardan biri gariyalar o‘lim ko‘rsatkichining o ‘sib borishida ko‘rinadi.
Kam ta’minlangan, ko‘pbolali va notugal oilalarda ham shunday
holat uchraydi.

Kelib chiggan holatni, muammoni yechishga garatilgan
masalalar quyidagilardan iborat:

« yosh bolalar va o‘smirlarning sog'ligMni mustahkamlash va
jarohatlanish, zaharlanish, chekish, spirtli ichimliklarni va
narkotiklarni iste’mol gilishdan saglash;

e jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish;

« aholi salomatligini nazorat gilish va tibbiy yordamni kuchay-
tirish;

* aholining salomatligini, birinchi navbatda, ish yurita oladigan
yoshdagilarda jarohat zaharlanish oldini olish va gon aylanish
tizimi kasalliklarini hamda yugumli patalogiyalarning nugsonlarini
bilib olish;

» keksalarning sog‘lig‘ini saglash, onkologik, endokrin va
yuqgumli kasalliklarning oldini olish.

Aholining ko‘p gismi doimiy stress holatida boMishi, tibbiy
yordamning dolzarblik ahamiyatini oshiradi. Shu o‘rinda aytish
kerakki, tibbiy yordamni nafagat davlat tashkilotlari, baUd nodavlat

281



tashkilotlar ham ko‘rsatsa magsadga muvofiq boiadi. Bu esa, 0‘z
navbatida, aholi salomatligini mustahkamlashga va oiim holatlarini
kamaytirishga yordam beradi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1 Demografik siyosatning mohiyatini tushuntirib bering.

2. Demografik siyosatni o‘tkazishning ganday uslublarini bilasiz?

3. «Demografik tarbiyalash» deganda nimani tushunasiz?

4. Tug'ilish sohasida demografik siyosatni o‘tkazishdan magsad nima?

5. Farzandli oualarga bertiadigan yordam choraiari ganday gumhlarga
gjratiladi?

6. 0 ‘zbekistonda oilalarni ijtimoiy-igtisodiy goilab-quwatlash
magsadida nafagalarning ganday turiari beriladi?

7. Respublikada yosh oilalarni qoilab-quwatlash magsadida gqanday
imtiyozlar berilgan?

8. 0 ‘zbekistonda o ‘limni kamaytirish va aholi salomatligini yaxshilash
borasida ganday ishlar amalga oshirilmogda?
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IZOHLI LUG'AT

Abort — abort (lotincha «abourts» — homilaning tushishi)
homiladorlikning 28 haftagacha boigan davrda, homilani hali hayotga
moslashmagan davr ichida olib tashlashdir.

Avlod — muayyan bit vaqgtda tugilgan insonlarga tegishli boiib,
ko‘pincha bir kalendar yiliga teng. Shu bilan birga, demografiyada ota-
onalar nolinchi, ularning farzandlari birinchi, nevaralari esa ikkinchi
avlod hisoblanadi.

Avlod uzunligi —bu ota-onalar avlodi o'rnini ularning bolalari bosishi
uchun kerak boiadigan o‘rtacha vaqtdir. Ayol aholi uchun avlod uzunligi
3062 yil atrofida tebranadi, erkak aholi uchun esa u nisbatan kattaroqdir.

Ajralish — avloddagi nikoh juftliklarining nikohni bekor gilishi
natijasida yuzaga keladigan demografik jarayondir. Bu er va xotinning
hayot vagtidagi nikohning bekor gilinishidir.

Akkumulyatsiya jarayoni —bu ketma-ketlikdagi amallarga boiingan
tugilishning yigindi koeffitsientining hisoblanishidir, shu sababli 50 yoshga
gadar yigilgan tugilishlar soni berilgan shartli avlodning tugilishning
yigindi koeffitsientiga teng boiadi.

Amaliy demografiya — «Amaliy demografiya» atamasi ilmiy ada-
biyotlarida XX asming 60-yillarida paydo boigan, fanning asosiy magsadi
aholining ko'payish gonuniyatlarini o°‘rganishning amaliy asoslarini
ko‘rsatib berishdan iborat. Fan demografik jarayonlar bo‘yicha hisob-
kitoblarni amalga oshiradi va bu istemol tovarlarini ishlab chigarish, uy-
joylarni qurish va rejalashtirish, kommunal xofjaligi, xizmatlar, sogiigni
saglash, ijtimoiy ta’minot sohalarida goilaniladi.

Anig yosh — imkoni boricha maksimal aniglik bilan oichangan,
tugilgan vagtdanjoriy dagigagacha boigan davr oraligiga tengdir. Masalan,
insonni tugilgan vagtini aniq bilgan holda aytish mumkinki, gandaydir
vagtda uning yoshi 31 yil 4 oy 13 kun 7 soat 30 minut 28 sekundga teng.

Aholining jins tarkibi —aholining erkak va ayollarga tagsimlanishidir.

Aholining yosh tarkibi — bu aholining yosh guruhlari va yosh
kontingentlari bo'yicha tagsimotidir.

Aholining keksayishi — aholi umumiy sonida ulug® yoshdagilar
ulushining ortishi, yoshlar salmogining kamayishi, shu bilan bir vaqtda
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o'rta yoshdagi aholi sonining ko'payishida oz ifodasini topadi. Ta’kidlash
joizki, aholining keksayishi deganda, nafagat bu yosh guruhidagi kishilar
salmogining, balki mutlag sonining ham ortishi tusliuniladi.

Aholi migratsiyasi — bu odamlarning (migrantlarning) u yoki bu
hududlar chegarasi orqali, yashash joyini doimiy o ‘zgartirayotgan yoki
gisga yoxud uzog muddatga yoki doimiy tarzda kelib ketishini anglatuvchi
ko‘chishidir.

Aholi registrlari —bu muayyan hududda muntazam yashovchi har
bir shaxs yoki uy xojaligi hagida axborotga ega boigan kartotekadir.
Aholi registrida har bir insonning asosiy ijtimoiy-demografik tavsiflari
to‘g‘risida ma’lumotlar jamlanadi.

Aholi ro‘yxati — aholi hagidagi muhim axborot manbalaridan biri
boiib, aholi soni va uning harakati hagidagi ma’lumotlarni yigish, gayta
ishlash va tahlil gilishjarayonidir. BMT ta’rifiga ko‘ra, aholi ro'yxati - bu
ma’lum vagtda mamlakatda yoki uning cheklangan bir gismida yashovchi
jami aholi haqgidagi demografik, igtisodiy va ijtimoiy ma’lumotlarni yig‘ish,
umumlashtirish, tahlil gilish va nashr etish jarayonidir.

Aholi soni — muayyan bir hududda yashovchi aholining umumiy
miqdori hisoblanadi. Aholi soni tugilish va oiim natijasida muntazam
0‘zgarib turadi, muayyan bir hududlar uchun esa aholi migratsiyasi natijasida
0 ‘zgaradi.

Aholi tarkibi — bu aholining muayyan bir alomatlarga ko‘ra
tagsimlanishidir yoki demografiya tili bilan aytganda qgandaydir
0‘zgaruvchilarga asoslangan tagsimotdir. Masalan, aholining yosh tarkibi,
jins tarkibi.

Aholining takror barpo boiishi — aholining migdori va tarkibini
doimo tabiiy tarzda yangi avlodlar tomonidan keksa avlodlar o'rni toidirishi
orgali yangilanishidir.

Vagtinchalik yashovchilar — bu mazkur hududda doimiy yashab
golishni istamagan, lekin bu yerda ro‘yxatga olish davrida boigan aholi.
Vagtinchalik ketganlar —bu mazkur hududda doimiy yashaydigan, birog
ro‘yxatga olish davrida u yerda boimaganlar.

Geodemografiya — aholi takror barpo boiishining hududiy
xususiyatlarini o ‘rganuvchi fan hisoblanadi.

Gerontodemografiya —aholining keksayishi, uning shakUanishini,
turlarini, omillarini va demografik, ijtimoiy-igtisodiy ogibatlarini
oiganuvchi fan sanaladi.

Demografiya — aholining takror barpo boiish gonuniyatlarini
o0 ‘rganuvchi fan hisoblanadi. «Demografiya» atamasi yunoncha so‘zdan
olingan bo‘lb, demos —xalq va grapho —yozaman, ya’ni xalgni yozaman
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ma’nosini anglatadi. Demografiya fan sifatida XVII asrning ikkinchi
yarmidan so‘ng shakllana boshlagan.

Demografik vaziyat —demografik jarayonlar holati, aholining umumiy
rivojlanish yo‘nalishlarini belgilovchi jamiyat rivojlanishining ob’yektiv
ijtimoiy-igtisodiy gonuniyatlarining muayyan tarzda namoyon etilishidir.

Demografik jarayon — tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajralish bo‘lib,
demografiyada aholining takror barpo bo‘lishi sifatida, tegishli demografik
hodisalarning vujudga kelishi natijasida sodir bo‘ladi.

Demografik ingiroz —aholining takror barpo bo‘lishidagi o‘zgarishlar
tufayli sodir bo'ladigan jarayon. Demografiya tarixida XIX asrning oxiriga
gadar demografik ingirozga ocharchilik, epidemiya va urushlar sabab
bo'lgan. Bu omiUarga tayangan holda aholining o‘hmi ortgan va o°‘z-
o'zidan aholi sonining kamayishiga, dunyoning ba’zi mamlakat va
mintagalarida, alohida hududlarda umuman odamiarning girilib ketishiga
olib kelgan. Bugungi kunda dunyoning rivojlangan mamlakatlarida tug'ilish
sonining keskin pasayishi aholi mutlag sonining kamayishiga, ya’ni
demografik ingirozga olib keldi.

Demografik prognoz —bu aholi harakatining asosiy parametrlarini-
va istigboldagi demografik vaziyatni, aholining son va sifat tavsifiarini,
yosh-jins va oiJaviy tarkibini, tug'ilish, o'lim, migratsiya jarayonlarini
ilmiy asoslangan holda oldindan ko'ra bilishdir.

Demografik siyosat — hozirgi davr hamda uzoq muddatli istigbol
uchun aholining takror barpo bo'lishi va dinamikasi sohasida muayyan
bir sifat va migdorga erishishni nazarda tutuvchi biriashgan vositalar va
fikrlar birligining davlat migyosida gabul gilingan tizimdir.

Demografik statistika —demografiyaning eng gadimgi tarmog'i bo'lib,
uning predmeti aholini takror barpo bo'lishining statistik gonuniyaUari
hisoblanadi. Demografik statistika fanining asosiy vazifalariga statistik
kuzatuv usullarini ishlab chigish, demografik hodisalar va jarayonlarni
o'lchash, aholining takror barpo bo'lishi to'g'risidagi birlamchi statistik
ma’lumotlarni yig'ish va gayta ishlash kiradi.

Deometriya — (yunoncha «demos» aholi va «metreo» o'lchayman)
matematik usullami demografiyaga qo'llash orgali demografik jarayonlarni
o'lchash.

Demografik o‘tish —aholi takror barpo bo'lishining bir turidan ikkinchi
turiga o'tishidir. Masalan, demografik jarayonlarning o'zgarishi tufayli
aholi kengaygan takror barpo bo'lishdan oddiy yoki toraygan takror barpo
bo'lishga o'tadi.

Demografik portlash —tug'ilishning juda yuqori darajada saglanib
turishi, o'limning esa keskin kamayishi natijasida aholi sonining yugori
sur’atda o'sishidir.
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Depopulyatsiya — tug‘ilishning darajasining pasayishi, o‘linining
ko'payishi natijasida aholi mutlaq sonining kamayish jarayonidir.

Doimiy aholi — ma’lum hududda ro‘yxatga olish vagtida doimiy
yashovchi aholi. Shu bilan birga, vaqtinchalik safarga ketganlar ham
doimiy aholiga kiritiladi. Doimiy yashash mezoni sifatida olti oyga teng
davr olinadi,

Yosh —bu insorming tug‘ilishidan to uning hayotidagi u yoki bu
dagigasigacha ogib o‘tgan vagtdir, Yoshyillarda, oylarda (hayotning birinchi
yillarida), haftalarda (hayotning birinchi oylarida), kunlarda va soatlarda
hisoblanadi,

Yosh akkumulyatsiyasi — bu aholining ma’lum bir yoshlaridagi
sonining go‘shnilariga nisbatan ko‘prog yigMlib golishidir, Yosh
akkumulyatsiyasi odamlaming psixologik ta’sir ostida sonli o‘zgaruvchilarni
yax(tlab yuborishga moyilligi ostida vujudga kelib, ular anig sonlar o‘rniga
yaxlitlangan, yagin boigan Kattaliklarni aytishadi,

Yosh-jins piramidasi —ikki tomonlama chizigli diagrammani o‘zida
aks ettirib, undagi aholi yosh vajins bo‘yicha birgalikda tagsimlangan,
bunda grafikning bir tomonida (o‘ngdan) ayol jinsli aholi, ikkinchi tomonda
esa (chap tomonda) erkakjinsli aholi aks ettiriladi, Diagrammaning vertikal
0°“gi yosh shkalasini 0‘zida namoyon etib, u bir yoki besh yillik intervallarga
boMinib, 0 yildan boshlanadi va yugori yosh yoki ochiq yosh intervali
bilan tugallanadi,

Yosh kontingenti —bu umumiy yosh, shuningdek, ayrim demografik,
ijtimoiy-igtisodiy va boshga alomatlar bo‘yicha birlashtirilgan shaxslar
guruhidir,

Jismoniy salomatlik —barcha a’zolar va butun organizmning to ‘kis
ishlab turgan tabiiy holati,

Yillar to‘lgandagi yosh — bu aniq yoshning toiig sonlarga ega
boimagan gismidir, u oxirgi tugilgan kundagi aniq yoshiga tengdir, Aynan
shu yosh bo'yicha odatda <Yoshingiz nechada?» degan savolga javob
beriladi. Matematikjihatdan bu pastga garab toiiq songacha goldiq gismlar
kattaligini hisobga olmasdan yaxlitlab yuborilishini anglatadi.

Intergenetik interval — bu birinchi, ikkinchi va undan keyingi
farzandlar tugilishi o‘rtasidagi vaqt.

Igtisodiy demografiya — aholi va igtisodiy rivojlanishning o°‘zaro
alogadorligini, aholi takror barpo boiishining iqgtisodiy ogibatlarini,
demografik rivojlanishga igtisodiy omillarning ta’sirini o‘rganadi.

Kalendar yillarning fargi sifatida hisoblangan yosh oz ta’rifidan
ham nimani anglatishini bildirib turibdi. Agar kishining tugilgan
yili ma’lum boisa (masalan, 1979 yil), bunda uning kalendar yillar
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fargi bo‘yiclia yoshi joriy tug'ilgan yilning fargiga tengdir (masalan,
2010-1979=31).

Kogort — lotincha so‘z boiib, bir tomondan rim piyodalarining
taktik birligini anglatgan boisa, ikkinchi tomondan, odamlarning
mustahkam jipslashgan guruhiga nisbatan goilaniladi. Demografik
tadgiqotlarda kogort sifatida yangi demografik holatga kirgan shaxslar
jamianmasi ko‘rib chigiladi.

Mayl —bu sub’yektning gandaydir ob’yektga nisbatan maium bir
faollik va harakat gilishiga moyilligi, tayyorligidir; reproduktiv mayl xulg-
atvorning ruhiy regulyatori, turli harakatlarning muvofigligini, maium
miqdordagi bolalarning tugilishiga nisbatan ijobiy yoki salbiy
munosabatarni belgilab beruvchi shaxsning moyilligidir.

Matematik demografiya — 0°z rivojining maium bir pog‘onasiga
koiarilgan bo‘lb, uning predmetini demografikjarayonlar va hodisalaming
0°‘zaro alogadorligini oiganish uchun matematik usullarni ishlab chigish
va goilash, ularni modellashtirish va prognozlashtirish tashkil giladi.
Demografik modellar gatoriga - tugilish, oiim, nikoh va ajralish jadvallari,
statsionarva rhugim aholi modellari, demografik jarayonlarning imitatsion
modellari va h.k.larni kiritish mumkin.

Mehnat migratsiyasi —mehnatga qobiliyatli aholining ishlab chiga-
rishni rivojlantirish vajoylashtirishdagi o‘zgarishlar bilan bogiiq makoniy
ko‘chib yurishidir.

Neonatal davr —bolaning tug‘ilganidan to 28 kunigacha boigan davrni
0°z ichiga oladi. Ushbu ko‘rsatkich go‘daklar oiimining asosiy gismlaridan
biri boiib, chagaloglarning shu davrga to‘g‘ri keladigan oiim salmogi
ganchabaland boisa, go‘daklar oiimining darajasi shunchalik past boiadi.

Nikoh —ayol va erkak o ‘rtasidagi munosabatlaming ijtimoiy goilab-
guwatlangan vajamiyat tomonidan tartibga solinuvchi shaklidir. Nikoh
insonlar populyatsiyasida er-xotin juftligining shakllanishjarayonidir. Nikoh
demografik tahiilda real yoki gipotetik avlodga nisbatan garaladi va u
gonun yoki an’anaga binoan nikoh yoshiga etgan, lekin hali nikohdan
O‘tmagan insonlar (erkak va ayol) o ‘rtasida tuziladi.

Nikoh aylanasi — nikohdagi juftliklar yigindisidan iborat boiib,
jamiyatdagi gonunchilik, ma’naviy-etnik me’yorlar, juftliklarning shaxsiy
sifatlari va ijtimoiy-igtisodiy holatlari bilan belgilanadi.

Nikoh bozori — bu nikohga layogatli aholining turli guruhlaridagi
nisbatlar tizimini ko‘rsatuvchi shartli belgidir. Mazkur bozordagi holat
nikohga kirish ehtimolligiga, muayyan hudud aholisining jinsiy tarkibiga
va nikohga layoqatli aholi tarkibidagi salohiyatli nikoh juftliklarining
miqdoriga bog‘lig.
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Nikoh davomiyligi —nikoh boshlanishidan to tugatilishigacha bo'lgan
davmi tavsiflovchi ko‘rsatkich. Odatda nikoh davomiyligi yillarda, kamdan
kam hollarda oylarda o‘lchanadi. Nikoh davomiyligi real, gipotetik yoki
kogort sifatida ko‘rib chigiladi.

Nikoh tanlovi — berilgan nikoh aylanasi ichida nikoh juftliklarini
tanlashdan iborat bo‘lib, unga ijtimoiy-igtisodiy, madaniy, psixologik va
anropologik mezonlar ta’sir o‘tkazadi hamda ularning har birining ta’siri
vaqt davomida o ‘zgarib turadi.

Nogironlik (lotincha invalidus — kuchsiz, quwatsiz) — kasalliklar
blan bog'lig bo'lgan jarohatlar yoki nugsonlar ogibatida hayot faoliyatining
cheklanishiga olib keluvchi va uning ijtimoiy himoyaga muhtojligini keltirib
chigaruvchi organizm funktsiyaiarining barqgaror bajarilishining izdan
chiqgishi ogibatidagi inson salomatligining buzilishidir.

Oila —fiziologik-tabiiy, ijtimoiy-igtisodiy ehtiyojlarni gondirishning
nikoh asosida tartibga solinadigan tizimi bo'lib, bir-biri bilan ijtimoiy-
ruhiyjiliatdan garindosh-urug'chiiik munosabatlari asosida iqtisodiyjihatdan
mulkiy munosabatlar uyg'unligida birgalikda faoliyat yurituvchi kishilar
birikuvidir.

Paleodemografiya —paleodemografiya (yunoncha «palaios» —gadimgi)
gadimgi kishilik jamiyatida sodir bo'lgan demografik jarayonlarni
o'rganadigan demografiyaning bo'limi hisoblanadi. Bu fanning ma’lumotlar
bazasini gadimgi yozma hujjatlar, epitafiyalar, paleoantropologik (odam
suyaklari gazilmalarining tahlil ma’lumotlari), arxeologik (insoniyatni
moddiy va madaniy yodgorliklari gazilmalarining tadgiqot natijalari),
etnoarxeologik (etnografik kuzatuvlar) ma’lumotlar tashkil etadi.

Perinatal davr —homilaning 28 haftadan boshlab, chagalog hayotining
dastlabki 7 sutkasigacha bo'lgan davrni gamrab oladi. «Perinatal o'lim»
tushunchasi birinchi marta S.Pefler (1948 y) tomonidan go'llanilgan
bo'lib, taijima gilinganda «tug'ruq atrofidagi yo'qotish», degan ma’noni
anglatadi.

Promille —ko'rilayotgan kattalikning mingdan bir ulushidir.

Protegenetik interval —nikohga kirgan vaqt bilan birinchi farzand
tug'ilganvaqt oralig'idir.

Postneonatal davr —neonatal davrdan keyingi davr bo'lib, 28 kundan
lyoshga to'lgunga gadar bo'lgan oraligni o'z ichiga oladi.

Psixologik salomatlik — inson tafakkuri darajasi va sifati, diggat-
e’tibori va xotirasining rivoji, mhiy bargarorligi va irodasining nechog'lik
mustahkamligi bilan belgilanadi.

Pushtlilik —abholi tug'ilishi va takror barpo bo'lishining asosi bo'lib,
muayyan sondagi farzandlarni dunyoga keltirishning biologik gobiliyatidir.

288



An’anaviy ravishda, pushtliliic ayolning dunyoga keltira oladigan farzandlar
soni bilan o‘Ichanib, er va xotinning irsiy xususiyatlari va salomatligi,
siiuningdek, ulardagi biologik jihatlarning bir-biriga mos kelishi bilan
bog‘ligho‘ladi.

Reproduktiv mayl — shaxsning farzandning nikohda yoki nikohsiz
tug'tiishi yoki tug'ilishidan voz kechishiga garatilgan harakati, munosabati
va ruhiy holatlarining yaxiit tizimidir.

Salomatlik —bu nafaqat kasallik va boshga jismoniy nugsonlarning
mavjud bo‘Imasligi, balki to‘ligjismoniy, ruhiy va ijtimoiy yaxshi holatdir.

Sotsiologik demografiya — odamlarning subyektiv va ixtiyoriy
demografik harakatlariga ijtimoiy-psixologik va sotsiologik omillarning
ta’sirini o ‘rganadi.

Tarixiy demografiya — demografik jarayonlarning mamlakatlar va
xalglar tarixidagi dinamikasi va holatini, shuningdek, demografiya fanining
rivojlanish tarixini o ‘rganadi.

Tibbiy demografiya —aholi salomatligi va uning asosiy ko‘rsatkichlari
hamda omillarini, kasalliklarning vujudga kelishi, ularning demografik,
ijtimoiy-igtisodiy shaft-sharoitlarini o‘rganadi.

Tug‘ilish —bir avlod yoki avlodlar gumhini tashkil etuvchi muayyan
aholi majmuidagi farzandlarning dunyoga kelishjarayonidir. Hozirgi o'iim
darajasi past bo'lgan sharoitlarda tug‘ilish jarayoni aholi takror barpo
bo‘lishidagi yetakchi omil sanalib, uning tartibi (toraytirilgan, oddiy,
kengaytirilgan) va yosh-jinsiy tarkib evolyutsiyasining umumiy yo‘nalishini
belgilaydi.

TugMlishni nazorati tug‘ilishning darajasini pasaytirish va
mamlakatda aholi o°‘sish sur’atlarini sekinlashtirish magsadida davlatning
demografik siyosat vositalari bilan aholining tugMlishi jarayoniga ta’siri.

Tug‘ilish taqvimi —farzand ko'rish davri yoki nikohda bo'lish davrida
farzand tug‘ilishining vaqt jihatidan tagsimlanishidir.

To‘lig oiim jadvali — bu bir yillik koeffitsientlar asosida hisoblab
chigariladigan o‘lim jadvali. Mazkur holda oiim jadvali gadami 1ga teng
bo‘ladi. Odatda, ular 0 dan 100 gacha boigan yosh davrini gamrab oladi.

Etnik demografiya — tarixiy demografiyaga tutash fan hisoblanib,
aholi ko‘payishining etnik xususiyatlarini, omillarini o‘rganadi. Ma’lumki,
xalglar hayoti, turmushtarzining etnik xususiyatlari, urf-odatlari, an’analari,
oilaviy munosabatlarining tuzilmasi tugilish darajasiga (oiladagi bolalar
soni), salomatlik holatiga va o‘rtacha umr ko ‘rish davomiyligiga, nikoh
xususiyatlari va nikohning mustahkamligiga sezilarli darajada ta’sir o ‘tkazadi.

Yugoridan keksayish —bu tugilishning kamayishi sharoitida keksa
yoshdagi aholi o‘rtasida oiimning gisqarishi, tugilganda kutilayotgan
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hayot davomiyligining uzayishi hisobiga gariyalar salmog'ining ortib
borishidir.

0 ‘lik tugMlish — homiladorlik 28 haftadan yugori boiganda oiik
homilaning ona tanasidan ayirish. Ayrilgan homila hech ganday faoliyat
ko'rsatmaydi, u ayrilganda uning mustaqgil nafas olish yoilari ishlamaydi.

Oiim —organizm hayot faoliyatining mugarrar gonuniy to “xtashi.
U gayd etilgandan so‘ng hayot funktsiyasini tiklash mumkin emas va har
ganday gayta tiriltirish choraiari ham insonni hayotga gaytara olmaydi.

Oiim jadvali joriy yilda ayrim yoshlardagi oiim ko‘rsatkichlariga
asoslangan holda aholining hayoti mobaynida kamayib borishini
ko'rsatuvchi va bir-biri bilan uzviy bogiiq boigan ko‘rsatkichlar tizimidan
tashkil topgan jadval.

Quyidan keksayish — bu tugilishning gisgarib borishi natijasida
aholining yosh tarkibida bolalar salmogining kamayib, gariyalar
salmogining esa ortib borishidir.

Qisga oiim jadvalida bir gadam 5 yilga teng boiadi. Birog, bunda
aksariyat hollarda hayotning birinchi yili alohida ajratiladi (oiim jadvaUda
0 belgisi yoziladi) va butun birinchi besh yillik bir yillik gumhda ko‘rib
chigiladi.

Harbiy demografiya — bu harbiy xizmat va harbiy igtisodiyotdagi
demografik omilning son va sifat xususiyatlarini o‘rganuvchi fan.
Shuningdek, harbiy demografiyada urushda ishtirok etgan davlatlaming
mobillashgan imkoniyatlari, ya’ni zahiralarning mobillashuvini, ularning
qurolli kuchlar, igtisodiyot, urushdagi aholining yo'qotilishi, askarlarning
migratsiyasiga, askarlarning aholining takror barpo boiishiga ta’sirini va
ularning sogiigini oiganadi.
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davomiyligining oshishini, ko‘pfarzandlilik an’analarining asta-
sekin yo‘qg bo‘lib borishini, oila vazifalarining o‘zgarishini, aholi-
ning ijtimoiy va hududiy safarbarligining oshishini, igtisodiy,
ijtimoiy-madaniy va etnik omillar bilan bog‘lig boMgan turli
mintagalarning demografik rivojlanishini hisobga oigan holda
amalga oshiriladi.

Demografik prognoziar istalgan ijtimoiy rejalashtirish asosida
tuzilganligi bois quyidagilarni amalga oshirish imkonini beradi:

* mehnat resurslarining istigboldagi miqdori va tarkibini
aniglash;

«ijtimoiy-demografik gunihlaming turli tovarlar va xizmatlarga
bo‘lgan ehtiyojlarini baholash (iste’molning yosh-jinsni hisobga
oigan holda ozig-ovgat mahsulotlariga, kiyim-kechakka, uy-joyga,
uzoqg muddat foydalaniladigan tovarlarga va h.k.larga bo‘lgan
ehtiyojlari). Masalan, oila uzog muddat foydalaniladigan tovarlar-
ning asosiy iste’molchisi hisoblanadi. Shuning uchun ularga
bo‘lgan talabni hisob-kitob gilishda aholining oilaviy tarkibini bilish
lozim;

®ijtimoiy soha ob’yektlarining rivojlanishi vajoylashtirilishini
baholash;

» marketingni rivojlantirish;

* ijtimoiy ta’minot, tibbiy xizmat ko ‘rsatishning aniq shakllarini
rivojlantirish bo‘yicha davlat chora-tadbirlarini ishlab chiqish.
Aholining keksayishi sharoitida pensionerlar sonini, ularning
oilaviy ahvolini, sog‘ligini prognozlashtirish dolzarbdir;

* ijtimoiy siyosat, ya’ni bandlik, ta’lim, madaniyat, sogiigni
saglash sohasidagi siyosatni rivojlantirish yo*‘nalishlarini rejalash-
tirish. Masalan, aholining milliy va til tarkibi dinamikasining prog-
nozlari mamlakatda, ayrim mintagalarda madaniyatni rivojlanti-
rishni rejalashtirishga yordam beradi.

Shunday qilib, demografik prognoziar mahsulotlarni ishlab
chiqarish va tagsimlash, suv ta’minoti, energiyani ishlab chigarish
va iste’mol qilish, atrof-muhitni ifloslantirish, sog‘ligni saglash
tizimi, ijtimoiy sug‘urta va boshga sohalarda hisobga olinadi
hamda ijtimoiy-iqtisodiy rejalashtirishning asosini tashkil giladi.
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12.2. Aholi soni va tarkibini prognozlashtirish

Demografik prognozlarni shartli ravishda ikkita guruhga ajra-
tish mumkin. Birinchi guruhga aholi sonining prognozlari kirib,
ular ekstrapolyatsiya va regression modellarga asoslangan, ikkinchi
guruhga esa nafagat aholining umumiy soni, balki aholining
tarkibini ham hisoblashga qaratilgan usullar Kirib, ular yoshni

Ma’lumki, demografik jarayonlar inertsion xususiyatga ega,
ya’ni vaqt davomida sekin o ‘zgaruvchi ko‘pgina ijtimoiy-iqgtisodiy
omillar ta’siri bilan bogligholdagi o'zining rivojlanish parametrlari
va asosiy xususiyatlarini yetarli darajada uzoq saqlab turish xusu-
siyatiga ega. Shuning uchun aholining istigboldagi takror barpo
boiishi parametrlari va asosiy xususiyatlarini saqlanib golishi
mumkinligini inobatga oluvchi istigbolli hisob-kitob usullaridan
foydalanish kerakligi- oddiy ho! bo'lib qoladi. Bunday usullar
gatoriga ekstrapolyatsiyaning turli usullarini kiritish mumkin, ular
ko'pincha aholining umumiy soni dinamikasini istigbolli baho-
lashda go‘llaniladi.

M a’lumki, ekstrapolyatsiya usuli doimo ma’lum bir boshlan-
g‘ich ma’lumotlarni tahlil gilish va o‘rganilayotgan hodisa yoki
jarayonning istigboldagi o ‘zgarish tavsifiga nisbatan shart-sharoit-
larni qo‘llashga asoslanadi. Qabul gilingan shart-sharoitlarga
tanlangan ekstrapolyatsiya uchun analitik funktsiya (chiziqgli,
eksponentsial, kvadratik yoki mantigiy) mos tushishi kerak.

Sanab o‘tilgan matematik funktsiyalardan eng soddasi - bu
chizigli funktsiyadir. U aholining mutlag o‘sishi yoki kamayish
shartlarining mavjudligi faraz gilinganda go'llanilishi mumkin va
uning tenglamasi quyidagi ko‘rinishga ega bo ‘ladi;

=5'o(I+it0, (12.3)
bu yerda: — aholining istigboldagi soni; — aholining
boshlang‘ich (bazaviy) soni; k —aholining o‘rtacha yillik o ‘sishi;
t— davroralig‘i (yillarda).

Eksponentsial funktsiya aholining nisbiy o ‘sishi yoki kamayishi
shartlarida go‘llaniladi va uning ko‘rinishi quyidagicha bo‘ladi:
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S,=S"N-e'" M\ (12.4)
bu yerda; e — 2.712828...ga teng bo‘lgan natural logarifmlarning
asosi.

Kvadratik funktsiyada aholi sonining mutlaq o‘sishi bargaror
emas, balki doimiy kattalikka nisbatan o'zgarish tendentsiyasiga
ega, deb faraz giiinadi. Boshgacha holda, kvadralik funktsiya
aholini doimiy kattalikka mutlag o‘sishi yoki kamayishining
0‘zgarishi shartlarida, ya’ni parabola bo‘yicha rivojlanishi shartida
go‘llaniladi. Bunda ikkinclii tartibli parabolajuda ko‘p go'Uaniladi;

Sj™a + bt +ct' (12.5)
bu yerda: a, b, c — ushbu parabolaning parametrlari bo‘lib, ular
eng kichik kvadratlar usuli bo‘yicha topilishi mumkin.

Aholi sonini istigbolli baholashda «Gomperts egri chizlg'i»
deb nomlanadigan S-shaklidagi egri chizigli funktsiya ham ko‘p
go'llaniladi. Uning tenglamasi quyidagi shaklga ega:

y,=k-a™ (12.6)
Ushbu egri chizig ko‘pincha emperik ma’lumotlargajuda mos
tushadi va shuning uchun ham hisoblash usuli anchayin soddarog.
Bunday egri chizigni qo‘llanilishiga misol gilib Komperts-
Makegama formulasi bo‘yicha o‘lim jadvalining yashovchanlik
(px) ehtimolini hisoblash va 70 yoshdan yuqori bo‘lgan yoshdagilar
uchun kutilayotgan hayotning o‘rtacha davomiyligini hisoblashni
keltirish

Px=a-b"" (12.7)

yoki uning logarifmik ko'rinishdagisini keltirish mumkin;
\gp~=Iga +1gb-c\ (12.8)
Bir gator hollarda noldan farglanuvchi, fagatgina asimptotaga
ega bo‘lgan xuddi shunday egri chizigli tenglama go‘Uaniladi.
Statistikada bunday egri chizigli tenglama modifikatsiyalangan
eksponenta nomlanishini olgan va uning tenglamasi quyidagi

ko‘rinishga ega:

yt=k +ab™ (12.9)
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Grafik tasviri logistik egri chizig yoki «Ferxyulst-Pirl (Pirl va
Rid) egri chizig‘i» deb nomianuvchi logistik funktsiya, boshla-
nishida uzluksiz va borgan sari tezlashuvchi, populyatsiya soni
o°‘sishi sur’atining o'sayotganligini, keyin esa o ‘sishni deyarli
toUaligicha to *xtashigacha sekinlanishini nazarda tutadi.

Logistik egri chiziq tenglamasi S-shaklidagi egri chizigli
tenglamaning boshgacha turi hisoblanib, uning formulas! aholi
haqidagi emperik ma’lumotlar dinamikasini muvofiq tarzda
tasvirlab beradi va quyidagi ko'rinishga ega:

yf = —-— | yoki \ =k +ab™ (12.10)
I+be é y

Shunday qilib, logistik egri chizigli tenglamasiga ko ‘rgazmali
funktsiya ko‘rinishi beriladi. Aynan xuddi shunday ko‘rinishda
u aholi sonini istigbolli hisob-kitob gilishda qo‘llanilishi mumkin.
Aholi soni prognozlarini matematik funktsiyalar yordamida
hisoblashdagi eng murakkab bosqich bo‘lib egri chizigli tenglamani
eng mos tushadiganini tanlash hisoblanadi. Ushbu muammoning
echimini hal etish ko‘p jihatdan ekstrapolyatsiya natijalari bilan
belgilanadi.

Shuni ham ta’kidlash zarurki, aholi soni dinamikasi qatorlari
ekstrapolyatsiyasi kelajakdagi o°‘zgarishlarning rasmiy matematik
gonuniyatini qgabul gilishga asoslanadi. Odatda, amaliyotda aholi
sonining faktik dinamikasi hisoblashlar natijalariga garaganda fargli
bo‘lib chigadi. Ushbu holat ko'pincha tadgiqotchilar bu usulni aholi
rivojlanishining sifat jihatdan turli bosqgichlariga nisbatan qo‘llashga
harakat gilganliklari va ushbu jarayonni gandaydir bitta matematik
funktsiya yordamida tasvirlashga harakat gilganliklari bilan bog‘liq
bo‘ladi. Birog, hisob-kitob gilinayotganda tadqiq gilingan davr bir
xil va tarixiy rivojlanishning bitta bosqichiga tegishli ekanligini
e’tibordan chetda goldirmaslik kerak. Fagatgina shu holatda
ekstropolyatsiya usullarini go'llanilishi ijobiy natijalarberishi mumkin.

Oxirgi yillarda demografik prognozlarda «regression modellar»
deb nomlanadigan usul ham ko‘p go‘llanilmoqgda. Ushbu usul
aholi yoki uning ayrim guruhlari umumiy sonining dinamikasiga
ta’sir giluvchi omillarni inobatga oluvchi kop o'lchovli modellarga
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asoslangan. Bunda barcha omlllar mustaqll o'zgaruvchilar, hisob-
kitob gilinayotgan miqdor esa bog‘liq o‘zgaruvchi sifatida ko‘riladi.
Misol sifatida etarli darajada oddly boMgan, ishchi kuchi, milliy
daromad va mehnat samaradorligi o ‘rtasidagi bog‘liglilcni keltirish
mumkin:

*Nishchi kuchi (12.11)

bu yerda: I — milliy daromad migdori; m —mehnat samaradorligi.
Bundan

“\ishchi kuchi = f~ (12.12)

bu yerda: 1— daromad birligini yaratish uchun kerak bo‘ladigan
ishlab chiqgarish fondlarining hajmi yoki kapital go‘yilmalar
kattaligi.

Mos ravishda,

~ishchi kuchi =/-/- (12-13)
Ishchi kuchi migdori mehnat samaradorligi o‘zgarmagan holda
milliy daromad miqgdorining o°‘sishiga proportsional ravishda o ‘sadi,
deb faraz gilaylik. Agar mulohazalarni soddalashtirish uchun yana
barcha aholi va ishchi kuchi o‘rtasidagi nisbat doimiy, deb faraz
giladigan boMsak, keltirilgan formulalarga muvofig aholi jon
boshiga to‘g‘ri keladigan milliy daromad agar mehnat samaradorligi
ham o°‘zgarmay qolsa o'zgarmaydi. Bunday holda aholi sonining
o'sishi muammolar keltirib chigarmaydi. Ushbu mulohazadan
xulosa gilish mumkinki, milliy daromadning o'sishiga aholi
o'sishining ta’siri darajasini aniglash muammosining mohiyati
ishchi kuchi yoki aholining o‘sishida mehnat samaradorligini
o°‘zgarishidan iborat bo‘ladi. Endi bilvosita ko‘rsatkichlar yorda-
mida mehnat samaradorligini bizning bogligiiklarimizga kiritishga
harakat gilamiz;
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bu yerda; T — ishlab chigarish fondlari (asosiy va aylanma) yoki
barcha kapital; / — mehnatning texnik ta’minlanganligi, u
mehnatni texnik ta’minianganligi va kapital kattaligi funktsiyasi
sifatida mehnat samaradorligini ko‘rsatib beradi.

Kapital qo'yilmalar kattaligi, ijtimoiy mehnat samaradorligi
mexanik ta’minlanganlikka proportsional holda o'zgaradi, deb
faraz giladigan bo'lsak, boshqga holda mehnat samaradorligi o ‘sadi,
ishlab chiqarish fondlari ishchi kuchining o‘sishiga nisbatan tez
o ‘sadi va texnik ta’minlanganlikning kamayishida esa gisqaradi.

Ushbu oddiy model nima uchun rivojlanayotgan mamlakat-
larda aholi sonining tezkor o‘sishi bilan bog'liq bo'lgan jiddiy
igtisodiy muammolar mavjudligini tushuntirib beradi. Chunki,
ushbu mamlakatlarda yanada jadal iqtisodiy rivojlanish uchun
ishlab chiqgarish fondlari aholiga nisbatan tezroq o‘sishi kerak
bo‘ladi. Buning uchun esa kapital go'yilmalarga mablagiar talab
etiiadi. Birog, kishi boshiga to‘g‘ri keladigan o‘rtacha daromad
kam bo‘lgan mamlakatlarda jamg‘armani (kapital go‘yilmalar
manbai) yanada yuqori sur’atlarini ta’minlash juda giyin, chunki
aholi 0‘z daromadlarining juda katta qismini o‘zlarining kimdalik
ehtiyojlarini gondirish uchun sarflaydi.

Aksincha, igtisodiyjihatdan rivojlangan mamlakatlarda texnik
ta’minlanganlikni yuksaltirish bunday muammolarni keltirib
chigarmaydi, chunki bir tomondan, ularda aholi sekinroq o ‘sadi
va ikkinchi tomondan esa umume’tirof etilgan gonuniyat ta’sir
giladi, unga ko‘ra, aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan milliy daro-
mad ganchalik kop bo‘lsa, uning katta gismi ham o°‘z navbatida
jamg‘armaga olib go‘yiladi.

Demografik prognozlashtirishda qo‘llaniiadigan usullardan yana
bin regression modellar bo'lib, ular odatda, aholi dinamikasi va
ijtimoiy-igtsodiy omillarning muayyan bir darajadagi bog‘lig-
ligining taxminiga asoslanadi. Ko'pincha maxsus adabiyotlarda
prognozlarning ushbu shakli «demografik prognozlarning igtisodiy
ko‘rinishi» deb nomlanuvchi shakli sifatida ko‘rib chigiladi.

Regression modellar yordamida amalga oshiriladigan prognozlar
matematik ekstrapolyatsiya usullari orgali amalga oshiriladigan
hisob-kitob natijalariga nisbatan mantigiy (mazmuniy) tahlilga
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muvofiq keJadi. Regression modellarda aholi dinamikasining bir
gator tadqiq etilayotgan omillarga bo'lgan bogMigligi yaqqol
namoyon bo‘ladi. Vahoianki, regression modellar uchun ko‘pgina
kamchilikiar xos, xususan, uiar demografik o°‘sish va ijtimoiy-
iqtisodiy omillarning o‘zaro sabab-oqibat alagadorJigini juda sod-
dalashtirib yuborsa ham, demografik prognozlashtirishda ma’lum
bir migdorda giymatga egadir.

Aholining istigboldagi umumiy migdorini baholashning quiay
va sodda yechimlari hagidagi masalaga qaytadigan bo'lsak,
murakkab foizlar formulasi bo‘yicha hisob-kitobiar usulini aytib
o ‘tishimiz kerak bo‘ladi. Murakkab foizlar formulasi (algebra
kursidan ma’lum bo‘lgan) quyidagi ko‘rinishga ega;

"= +Tw)’ (12.15)
fl =lgao+Mg(l+7fe),

bundan
lg(1+100)
bu yerda; a - progressiyaning istalgan hadi; — progressiyaning
P
boshlang‘ich hadi; — o°sish sur’ati jadalligi; t — yillar soni

(o'rtacha muddat).

Aholining bunday hisob-kitoblarida quyidagi asosiy goidalarni
e’tiborda tutish lozim;

1. Murakkab foizlar bo'yicha o'stirish. Agar aylanma davr 1
yildan ortiqroq bo‘lsa, oddiy foizlar bo‘yicha o'stirishdan ko‘proq
bo‘ladi, aksincha oddiy foizlar bo‘yicha o‘stirish ko‘proq natijaga
ega bo'ladi.

2. Murakkab foizlar bo‘yicha aholi migdorini ikki marotabaga
o‘sishi vagqtini aniglash uchun 70 sonini foiz kattaligiga bo‘lish
kerak.

Masalan: yiliga 2 foizUk o‘sishda aholi gancha yil davomida
ikki marotaba ortadi?
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Javob: ~ =35 yil davomida.

70 sonini foiz kattaligiga bo‘lib yuborilishiga sabab quyi-
dagicha;

1%(1,01)N° =2
2%(1,02)3" = 2
3%¢(i,03)24 ~ 2
4%(1,04)M = 2
5%(1,05)"" =2

Birog, bu taxminiy hisob-kitob anchayin aniqroq hisob-kitoblar
va ushbu berilgan qoidani asoslashni quyidagicha amalga oshirish
mumKkin.

Masala quyidagicha shakllantiriladi: R% bo‘yicha o‘suvchi
«a» kattaligi gancha vaqt mobaynida ikki marotabaga ortadi, ya’ni
2a ganchaga teng bo‘ladi? Murakkab foizlar formulasi bo‘yicha
quyidagiga ega bo ‘lamiz:

yoki ,=I1TiTU 9I1~r=-Ja3~. (12.17)
H*TOO

nisbatini b orqali belgilaymiz va xuddi shuning o‘zini

natural logarifmlar orgali aks ettiramiz:

_ In2 0,693
T In(1+0)  In(+2))

In (1+7) ni bir gatorga yoyib chigamiz. Bizga ma’lumki,

IN(l+*) =4-" +y--V + .

b nisbatan kichik kattalik boMganligi uchun, katta xatolikka
yo‘l go‘ymaslik magsadida yoyib chigilganlarni fagatgina ikkita
hadi bilan cheklanib gqolamiz. Shunda
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Ikkinchi maxraj ko‘paytmasining kattaligi b 0,02ga teng boMsin,
deb taxmin gilamiz, ya’ni yiliga 2% ga o ‘sib bormoqgda. Bunda

0,693 0,693 0,7
0,02 £0,99

t =

Oxirgi kasrdagi surat va maxrajni 100 ga ko ‘paytirib, quyidagini
hosil gilamiz:

3. Aholi sonining ikki marotabaga o'sishi davrini arifmetik
progressiya bo‘yicha hisoblash juda oson. Buning uchun ushbu
yildagi ahoU sonini quyidagi formula bo‘yicha hisoblab chigilgan
ma’lum bo‘lgan vaqt oraligMdagi aholining o'rtacha o ‘sish sur’atiga
bo‘lib yuborish kerak.

A= (12.18)

bu yerda: A— o‘rtacha yiUik o‘sish sur’ati; — oxirgi ro'yxatga
olish bo‘yicha ahoh soni (ushbu berilgan vaqt davomidagi); —
awalgi ro'yxatga ohsh bo‘yicha aholi soni (oxirgi vaqt davomidagi);
t — yillarda keltirilgan vaqt davri.

4. Aholining istigboldagi migdorini hisoblash uchun formulani
tanlashda murakkab foizlar formulasiga ustunlik berish kerak bo'ladi
(aynigsa, agar aholi migdorini baholash anchayin oldingi muddat
uchun gilinayotgan bo‘lsa). Murakkab foizlar formulasi bo'yicha
hisob-kitoblar oddiy foizlar formulasi bo‘yicha baholashga nisbatan
ancha hagigatga yaqinroq bo‘lgan natijalar beradi.

Istigboldagi aholining umumiy migdorini baholash uchun
foydalaniladigan murakkab foizlar formulasi bo‘yicha ayrim
misollar keltiramiz (ragamlar shartli ravishda olingan).

1-misol: Sg— 10 Q20 kishi. 0 ‘sish yiliga 5%. 30 yil ichida
gancha bo‘ladi? Ushbu masalaga murakkab foizlar formulasini
goMlab fl = 10 Q00 (1+0,05)*° ni hosil gilamiz.
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Logarifmga qo'yib:
Iga-1g 10000+ 30 Ig 1,05 = 4,635679.
Bu yerda a—43 219,43. Bu biz istayotgan
2-misol; i'g — 10 QX0 kishi. t = 25 yil. = 26658,36. R
topilsin (o‘rtacha yillik o‘sish sur’ati jadalligi).
Murakkab foizlar formulasi bo‘yicha quyidagini topamiz:

/ P
lga = lg3+251g 1+TOO
Bu yerdan

lga-1gflo
lg 1% v 25

Ma’lumotlarimizni formulaga go'yib;

Bu yerdan
I+~- =104, vyani P"%.
3-misol: 0 ‘sish sur’ati jadalligi yiliga 4%ga teng. Aholini ikki
marotabaga ko‘payish davrini topish. Yana murakkab foizlar
formulasidan quyidagini aniqlaymiz:

(1,00« 2
«lg(1,04) = lg2;
n= *2 N Q3B ~17 7 vyji
lg(1,04)  0,01703 oA
Aholini ikki marotabaga ko‘payish davri 17 yil 1 oy va 7

kunni tashkil giladi.

4-misol. 0 ‘sish sur’ati jadalligi yiliga 3%ga teng. Aholi 20
marotabaga ko'payadi. Aholi soni 20 marotabaga ko ‘payish davrini
ganday topamiz?

Murakkab foizlar formulasi bo‘yicha quyidagini topamiz:
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(1,03)" =20;
1g20 _ 1,30103 ~ 3
1g(1,03) 0,01284 N

Mos ravishda aholining boshlang‘ich soni 20 marotabaga
ko‘payishi davri 101 yil 4 oyni tashkil giladi.

Demografik tadqigotlarda aholining istigboldagi soni aholining
yosh-jins tarkibi bo'yicha prognoz gilinadi va unda aholining
yosh-jins tarkibidagi o‘zgarishlar nisbatan aniq yoritiladi. Aholini
yoshi bo‘yicha prognoz etishda «yoshni siljitish» usulidan
foydalaniladi. Bunda aholining istigboldagi soni quyidagi formula
yordamida aniqlanadi:

(12.19)
bu yerda: — x yoshgacha yashashi mumkin bo‘lgan aholi
soni; PA~ x+ 1lyoshgacha yashashi mumkin boMgan ehtimollik
koeffitsienti; — x+ 1yoshgacha yashashi mumkin bo'lgan

aholi soni.

Demak, har bir yoshdagi aholi soni {L) har bir yosh yashashi
mumkin boMgan ehtimollik koeffitsienti {P) yordamida bir
yoshdan {L) ikkinchi yoshga {L™+ 1) siljitiladi.

Masalan, 2010 yilda 55 yoshdagi aholi soni 123557 ga teng,
55 yoshdan 56 yoshgacha, ya’ni bir yilda shu guruh ahoHsining
yashash ehtimollik koeffitsienti 0,98588 ga teng. Bu koeffitsientni
topish uchun asosiy yosh guruhlari bo‘yicha har 1000 kishiga
hisoblangan o‘lim ko ‘rsatkichidan foydalanildi. Aytaylik, aholining
55-59 yoshdagi guruhi uchun o'limning maxsus ko‘rsatkichi
14,12 %oga teng yoki har 1000 ta 55-59 yoshdagi aholida o'lganlar
soni 14,12 ni tashkil etgan

1000-14,12 nnocoo
- - 1000 = ]

Shundan so‘ng 55 yoshdagilar soni — 123557 topilgan koef-
fitsient 0,98588 ga ko ‘paytiriHb, keyingi yilda 56 yoshga kiradiganlar
soni hisoblanildi. Yoshdan yoshga o‘tib borgan sari yashash
ehtimollik koeffitsienti ham o°‘zgarib boradi. Bu koeffitsient res-
publikada aholining yosh guruhlari bo‘yicha so‘nggi besh yillikdagi
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o‘limning maxsus koeffitsienti asosida hisoblab chiqildi. Shu tariga
istigboldagi aholi soni prognoz gilindi.

Shunday qilib, ekstropolyatsiya, matematik iunktsiyalar, yoshni
siljitish va boshqa bir gator usullardan foydalanib aholi sonining
istigbol ko'rsatkichlari aniglanadi.

12.3. Tug‘ilish tendentsiyalarini istigbolli baholash

Tug‘ilish dinamikasiga juda ko‘p omillar va vaziyatlar ta’sir
o0 ‘tkazadi, ular rivojlanishining hagiqiy yo'nalishini oldindan aytib
berish juda mushkul, ko‘pincha esa umuman iloji yo‘g. Istigholda
tug‘ilish darajasiga eng ko‘p ta’sir ko ‘rsatuvchi uchta omilni ajratib
ko‘rsatish mumkin:

» demografik tolginlar, ya’ni oraligdagi reproduktiv kogortlar
miqdoridagi tebranishlar;

* kogortlar gatori mahsuldorligining tugashi;

e ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy ingiroziar.

Hammasidan ham ko‘ra, demografik to‘lginlar osonroq baho-
lanadi, chunki reproduktiv yoshdagi ayollar soni va ularning yosh
tarkibidagi tebranishlar, awalambor, joriy tug‘ilish darajasida
emas, balki tug‘ilayotganlar sonida aks etadi.

2003-2005 vyillar oralig‘ida 1980-yillarning ildcinchi yarmida
tug‘ilganlarning ko‘plab avlodlari reproduktiv yoshda bo‘lib gol-
mogqda. Biroq, 2008-2010 vyillarga kelib 1990-yillaming bosh-
larida kuzatilgan tug‘ilishning keskin kamayib ketishining ogibatlari
0 ‘zining to‘lig kuchini ko'rsatadi.

Demografik to‘lginlar tug'ilishga uning yosh bo'yicha
jadalligiga bilvosita nikoh orqali ta’sir gilishi, anigroq aytadigan
bo‘lsak —nikohga godirbo'lgan kontingentlar tarkibi orgali ta’sir
gihshi mumkin.

Kogortlar mahsuldorligining tugashi vaqgt bo‘yicha ancha
cheklangan. Masalan, 1989 yilda 15 yoshdan 20 yoshgacha bo‘lgan
ayollar reproduktiv yosh chegaralarini 2019 yildan keyin tark etadi.
likin, ushbu paytgacha ular tug‘ilish darajasiga ta’sir ko'rsata oladi.

Kogort —lotincha so‘z bo‘lib, bir tomondan rim piyodalarining
taktik birUgini anglatgan bo‘lsa, ikkinchi tomondan, odamlarning
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mustahkam jipslashgan guruhiga nisbatan go‘llaniladi. Demografik
tadgigotlarda ko‘pincha yangi demografik holatga kirgan sliaxs-
larning jamlanmasi ko‘rib ciiigiladi. Masalan, o‘lim tug‘ilish yillari
bo‘yicha shakllantirilgan kogortlar bo'yicha o ‘rganiladi, mahsul-
dorli —fértil yoshining boshlanishiga yoki ularning nikohga kirish
yoshiga yetgan ayollarning jamlanmasi bo‘yicha o'rganiladi.
Shuning uchun kogort tahlili yordamida reproduktiv ayollar yoshi
yoki ular nikohining davomiyligiga bog‘lig holda o'lchanishi
mumkin. Agar kogortning shakllanish asosi sifatida ayollarning
tug‘ilish yili olinadigan bolsa, unda t yilda tug‘ilgan barcha ayollar
reproduktiv yoshi intervalida ko‘rib chigiladi. Ayollar yoshini x
bilan belgilaymiz (x 15, 16, ...., 49 yoshlarni gamrab oladi), unda
t+x="y /yilda tug‘ilgan bitta onaning bolasi tug‘ilishi davri bolib
hisoblanadi. Shunday qilib, y o‘lchanayotgan hodisa vujudga
keladigan vaqgt oralig'ini (ko‘pchilik hollarda yil), bizning hola-
timizda esa bolaning tugUlishini anglatadi. i yoshdagi t yilda
tug‘ilgan ayollar sonini G bilan belgilaymiz. x yoshdagi t yilda
tug‘ilgan ayollarda tug‘ilgan  bolalar soni G (/; x) ga teng bo ‘ladi.
Bu yerdan x yoshdagi t yilda tug‘ilgan ayollar mahsuldorligining
kattaligi quyidagini tashkil giladi:

(/) =17x1000, (12.20)

f{t,x) har 1000 taga nisbatan o‘lchanadi va x yoshdagi bitta

yilda tug‘ilgan 1000 ayolga o'rtacha hisobda gancha bola to‘g‘ri
kelishini ko'isatib beradi. Bundat - konstanta hisoblanib, aksincha
X esa 0'zgaruvchan bo‘ladi.

Hisob-kitoblarni sodda deb o ‘ylagan P.K.Velpton kogortlarni
kalendar yillar bo‘yicha emas, balki tug'ilish davrini 1,7 yildan
keyingi yilning 30,6 bo'lgan gismi bilan chegaralab olib shakl-
lantirgan. Bu shunday afzaUikka egaki, bunda bir yilda tug'ilgan
barcha ayollar 1,7 yildan 30,6 yilgacha bo‘lgan davr ichidagi
ayollarning tagsimoti bo‘yicha ularning o‘rtacha yoshi 1,1 ga
teng bo‘ladi.

Turli Xyoshdagi /bir yilida tug‘ilgan ayollarning sonini kogortli
tahUl gilish yordamida, shu jumladan tug‘ilganlar soni shunday
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olinadiki, bunda ularning soni ushbu yoshdagi mos ravishdagi
o‘lim va mahsuldorhk nisbatlarini aks etirishi kerak. Shunday
qilib, dinamikada ayrim yoshlar bo‘yicha mahsuldorlik hisobga
olinadi. Bunday yo‘l bilan hosil gilingan kogortlar real kogortlar
deb yuritiladi.

Mahsuldorlik gipotetik kogortlar uchun ham o‘rganilishi
mumkin. Bunday holatda yoshlar bo‘yicha farglanishlar chigarib
tashlanadi. Ushbu usul xuddi oMim jadvallariga nisbatan
go'llanilgani kabi mahsuldorlik jadvallarini hisoblashda, nikohlilik
jadvallarini tuzishda ishlatihshi mumkin.

/ {t,x) mahsuldorlik ko'rsatkichlari jamlanishi kerak, bunda

"Z(f(t,x) =f(t) uchun ~ =16, 17,...44 yil
x=15
va / barcha ko‘rib chigilayotgan tug‘ilish yillari uchun. 0 ‘z
ko‘rinishi bo‘yicha umumiy mahsuldorlik ko‘rs‘atkichiga
o0‘xshaydigan ushbu jamlanma yordamida t yilda tug‘ilgan bitta
ayol tomonidan o°‘zining mahsuldorlik davrida ko‘rishi mumkin
boMgan tug'ishining o'rtacha ko‘rsatkichini aniglash mumkin.
Umumiy mahsuldorlikning ko‘rsatkichlarida ko‘rib chiqi-
layotgan bir davr, turli yilda tug‘ilgan ayollar uchun mahsuldor-
likning yoshlar bo‘yicha maxsus koeffitsientlari hisob-kitob
gilinayotgan bir vaqtda, bizning holatimizda bitta kogortaga mansub
bo‘lgan ayollarning tug‘ilishlari soni, ya’ni mahsuldorlikning
intervalining (xususiy jamlanmalar) ma’lum bir k yiliga yetib
kelgan yoki ushbu yoshning oxiriga yetgan bir yilda tug‘ilgan
ayollarning jamlanmasi ko‘rib chigiladi. Agar ushbu tahlil fagatgina
tug'ilganlar uchun hisoblansa, ya’ni agar JN(I;x) yig‘indisi tirik
tug‘ilganlar orasidan giz bolalaming hissasiga ko'paytirilsa, biz
kogortning brutto-koeffitsientini olishimiz mumkin bo‘ladi.
Kogortning netto koefftsienti agar mahsuldorlik ko'rsatkichlari

f(t,x) tirik tug‘ilganlar orasidan qiz bolalaming hissasiga

go'shilishi va aniglanishi oldidan o‘lim jadvalidagi
ayollarning mos ravishdagi soniga ko'paytirish orqali aniglanadi.
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Takror barpo bo‘lishning brutto va netto ko‘rsatkichlari bir yilda
tug‘ilgan ayollar o ‘zlarini migdoriy jihatdan ganchalik takror barpo
gilishlarini ko‘rsatib beradi.

Shunday qilib, kogort tahUlida ikki xil: intervalli va kumulyativ
ko‘rsatkichlardan foydalaniladi. 0 ‘z navbatida, intervalli
ko'rsatkichlar ma’lum bir yosh intervalidagi kogort ayollarining
mahsuldorligini tavsiflasa, kumulyativ ko‘rsatkichlar esa
ayollarning ushbu yoshga yetgunigacha bo'lgan butun umri
davomidagi mahsuldorligini, ya’ni x aniq yoshdagi mahsuldor-
likning jami kattaligini tavsiflab beradi.

Kogortli tahlil yordamida mahsuldorlikning istigboldagi
ko‘rsatkichlari dinamikasiga nisbatan gipotezalarni shakllantirish
mumkin. Birog, bunda ushbu kogortdagi ayollar o‘zlarining
yoshlari mahsuldorligining oxiriga yetgan bo'lishlari yoki yugorida
ta’kidlanganidek, maksimal mahsuldorUk yoshidan o‘tib ketgan
bo'lishlari kerak. Fagat shu holatdagina tugallanmagan mahsul-
dorUkka ega bo‘lgan ayollar uchun mos ravishdagi koeffitsient-
larning asoslangan ekstrapolyatsiyasini amalga oshirish mumkin.

Kutilayotgan bolalar soni, bolalaming ideal soni ayollar orasida
so‘rovnoma o ‘tkazish yo‘li bilan oUnadi va ular tug‘ilish tenden-
tsiyalarini prognozlashtirishda go‘llaniladi. Ko‘pincha ushbu
ko‘rsatkich oilaning bolalar soniga nisbatan rejalari amalga
oshirildimi yoki oshirilmaganligiga, shuningdek, ushbu kogortning
nikoh davomiyligi bo'yicha gaysi davrida amalga oshirilishiga
bog‘lig bo‘ladi.

Umuman olganda, tahlilning kogort uslubi, birinchidan,
mahsuldorlikka ta’sir giladigan omillarni aniglashga, ikkinchidan
esa:

» demografik prognozlarda oilaning yakuniy kattaligi chega-
ralarini aniglashga;

« oilaning yaqin kelajakda gancha farzand ko‘rishi hagidagi
gipotezalarni ishlab chigishga;

 aholining turli guruhlari va gatlamlarida vujudga kelgan
bolalarga bo‘lgan ehtiyoj hagidagi ma’lumotlar asosida demografik
siyosatning samarali yo'llari va yo‘nalishlarini ishlab chigishga
yordam beradi.
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Ma’lumki, oldinlari mahsuldorlikning kutilayotgan o‘zga’
rishlarini joriy statistik gayd etish va ro‘yxatdan o'tkazish
ma’lumotlariga asoslangan. Biroq, hozirgi vaqtda ko ‘pgi"\*
mamlakatlarda mahsuldorlikni o°‘rganish masalalariga ro ‘yxatg"
olish varagalarida ko‘p o'rin ajratilishiga garamay, ushbu
motlar aholining rivojlanishini tavsiflovchi prognozlarini tuzish
uchun yetarli boMmayapti, chunki ro‘yxatga olish varagasid”gi
savollarning ro'yxati cheklangandir.

Shu bilan birga, reproduktiv mayl, gadriyatlar tizimi va
bolalarga bo‘lgan ehtiyojning, ya’ni demograflar ancha vagtlardao
beri umuman shug‘ullanmagan hodisalarning tug-‘ilishninS
istigboldagi darajasini shakllanishiga ganchalik katta ta’sir
ko‘rsatishi ravshan bo‘lib goldi. Aynan shuning uchun kogoi®
tadgigot dasturlari oxirgi yillarda dunyoning ko‘plab mamla’
katlarida borgan sari ko‘proq qo‘llanmogda. Ularga mamlakatd”
tug‘ilishning u yoki bu darajasini shakllantiruVchi «tug‘i'i®"
muammosi atrofidagi ma’naviy muhit'ni aniglashga imkon
bemvchi savollar ham Kiritilmoqgda. Ular —tug‘ilishni boshgari®”
imkonini beradigan chora-tadbirlarning majmuasi bo'lib, borga*
sari oilada bolalaming kutilayotgan va ideal soni o'rtalaridagi
farglanishlarning kamayishiga olib kelmoqda.

Tug‘ilganlar sonini yanada to‘ligrog hisoblash uchun takrof
barpo bo‘lish tartibi ko'rsatkichlarining kengaytirilgan tizixniN™
foydalanish kerak bo‘ladi, unda har bir yosh uchun ayollarniiié
tug‘ilishi nikohlilik (nikoh davomiyligi bilan ham) va tug‘il§""
bolalar migdori bilan bog‘langan bo‘ladi. Birog, bundaY
kengaytirilgan tizimni hosil gilishda bir gator giyinchiliklar bilai®
to'gnash kelamiz. Elektron texnikaning paydo bo‘lishiga gad"-f
to‘siglardan biri uni hisoblashning juda ham murakkabligi
Ko'rsatkichlarni yetarli darajada detallarga ajratish bilan ushb”
magsadga erishish uchun oilalar bo‘yicha hisoblashni amalg”
oshirish mumkin. Lekin, bu yerda giyinchihklar yanada ko'pro”-
Kogortlar usuli amaliy jihatdan aniqg hisoblashga nisbatan
kelish imkonini beradi. Bu yerda hisoblashning asosi
boshlang‘ich davina nisbatan ayollarning turli kogortlari tomonid”""
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erishilgan tug‘ilishlar soni xizmat gilib, unda ayollarning umumiy
tug'ilishlar soni va uning yillar bo‘yicha tagsimoti taxmin gilinadi.

Ushbu usul agar oiladagi bolalarning umumiy belgilangan
miqdori yosh-jins tug'ilishlarga nisbatan barqgaror bo‘lsa, u holda
yosh-jins tug‘ilishlar usulini go‘liashga nisbatan afzallikga ega.
Birog, kogort usuli bo'yicha hisoblash nisbatan yaqin kelajak
uchun aniq natijalar berishi mumkin. Hisoblashga boshlang‘ich
davrda hali bolalik yoshida bolgan va hali tug‘ilmagan avlodlaraing
Kiritilishini qo‘shilishi bilan ahamiyath darajadagi mavhumlik
unsuri vujudga keladi.

Tug'ihsh darajasining istigbol ko‘rsatkichlarini aniglashda
amalga oshirilganda, prognoz gilinayotgan davr boshidan keyingi
yil uchun tug'ilganlar soni, ya’ni «R» yoshdagilarni aniglash lozim
bo‘ladi. Masalan. prognoz gilinayotgan davr 2010 yildan boshlansa,
2010 yilda tug‘ilganlar, ya’ni «0» yoshdagilar migdori aniq, ular
2011 yilda 1 yoshga to‘ladi. Lekin, 2011 yil uchun tug‘ilajak
bolalar sonini aniglash uchun reproduktiv yosh gumhlaridagi
ayollar sonini shu yosh guruhidagi tug‘ilish koeffitsientiga
ko‘paytiriladi va keyingi yili shu guruhdagi har 1000 ta ayol nechta
farzand ko‘rishi aniglanadi. Masalan, 2010 yilda 15-19 yoshli
ayollar «X» ni tashkil etgan. Shu yili 15-19 har 1000 ta ayolga

nisbatan «U» farzand tug‘ilgan. Demak, B 20100

ga teng. Ana shunday uslub bilan har bir yosh guruhida keyingi
2011 yilda tug‘ilajak bolalar soni aniglanadi. Har bir yosh guruhida
tug'ilishi mumkin bo‘lgan bolalar soni aniglanib, hammasi
go‘shiladi:

715-19 , 720-24 , 725-29 ~ 745-49 v 71549

-~2011 +72011 +72011 +'~2011 - 272011

Mazkur yo‘l bilan 2011 yilda tug‘ilishi kutilayotgan bolalar
soni aniglanadi.

Shu tariga keyingi prognoz qilinayotgan yillar uchun ham
tug‘iladigan bolalar soni aniglanadi. Buning uchun yosh guruhlari
bo‘yicha tug'iUsh koeffitsentlari, tug‘ilishdagi o'zgarishlar, o‘lim
holatlari, migratsiya, aholining reproduktiv maylidagi o'zgarishlar
hisobga ohnishi kerak.
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Shunday qilib, kogort tadgigotlarining natijalari demografik
tahiilda borgan sari kengroq go‘llanilmoqda, bu esa, 0‘z navbatida,
demografik prognozlashtirishda tug'ilish tendentsiyasining
istigbollarini asoslash uchun ularning ahamiyatining oshirishni
belgilab bermoqda.

12.4. 0 ‘lim tendentsiyalarini istigbolli
baholash usullari

Demografik prognozlashtirishda o‘hm ko'rsatkichlarining
istigboldagi dinamikasi bo‘yicha gipotezalarni ishlab chigish dolzarb
hisoblanadi. Buning uchun necha yoshda, gancha yil va ganday
sabablar oqibatida insonlarning o‘rtacha hayot davomiyligi
0'zgarishini hisoblab chigishimiz lozim boMadi. Fagat shunday
holatdagina prognozlar yosh va jins, sabablar bo‘yicha o‘lim
ko‘rsatkichlarining chuqur tadgigiga asoslanadi.

Aholi o'limining yosh-jins ko‘rsatkichlarining istigboldagi
o ‘zgarishlarini inobatga oladigan turli usullar mavjud. Bunday
usullardan biri tarixiy analogiyalar (o‘xshashliklar) usulidir. Bu
usul muayyan vaqtda biron-bir mamlakat yoki hudud aholisining
yoshi vajinsi bo‘yicha o ‘lim ko‘rsatkichlarining shunday tagsimo-
tini tanlashi kerakki, unga ko‘ra, u istigbolli hisob-kitob gilina-
yotgan aholining zamonaviy o ‘lim ko ‘rsatkichlari, uning istigbol-
dagi dinamikasini aniglash uchun eng yaxshi analog boMib xizmat
gilsin. Bunday analog sifatida istigbolli baholash amalga oshirilishi
uchun tahlil gilinayotgan ko'rsatkichlarga o‘zining yosh-jins
tagsimoti tavsifi bo‘yicha eng yaqin bo'lgan oiim ko‘rsatkichlari
tanlanadi. 0 ‘lim dinamikasining istigbolli hisob-kitoblarida tarixiy
analoglar usulining go‘llanilishi juda ham sodda bo‘lib ko'rinsa-
da, aslida bu juda murakkab masaladir. Amaliyotda kamdan-kam
hollarda mos tushadigan tanlovni amalga oshirish mumkin bo‘ladi,
chunki o'limning yosh-jins ko ‘rsatkichlari muayyan bir aholining
yosh-jins tagsimoti xususiyatlariga bog'liq bo‘ladi va biron-bir
yosh guruhidagi o'lim darajasi keyingi guruhdagi u yoki bu o ‘lim
darajasini oldindan belgilab beradi. Shuning uchun istigbolli hisob-
kitob gilinayotgan aholi uchun hagigatda olimning yosh-jins
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ko'rsatkichlari o ‘rtasidagi boshgacha bog‘UqUk xos bo‘lgan o‘lim
ko‘rsatkichi mos tushadigan boshqga aholini tanlab ohsh mumkin
emas. Ko'rsatib o‘tilgan sabablarga ko‘ra, tarixiy analogiyalar usuli
fagatgina tadqiq etilayotgan aholi o'limining istigbolli dinamikasini
baholashning juda ham o‘xshash bo‘lgan usuli sifatida goMlaniladi.

Aholi o‘lim darajasining istigbolli dinamikasini aniglash uchun
hozirgi kundagi yetarli darajada keng qo'llanilayotlan usullardan
yana biri — ekspert baholashlar usulidir. U tibbiyot va sog'ligni
saglash mutaxassislarining aholining o‘limi va kasallanishi
dinamikasining taxminiy istigboli haqidagi fikrini bilish uchun
imkoniyat sifatida, shu jumladan, inson o‘limining eng keng
targalgan va eng og‘ir sabablariga garshi kurash bo'yicha tadqigot
yo‘nalishlari sifatida go'llaniladi. Ushbu usul shunisi bilan
yaxshiki, u istigbolli hisob-kitoblarda, birinchidan, o‘lim ko‘rsat-
kichlarining istigboldagi o‘zgarishlariga nisbatan go‘llaniladigan
gipotezalar haqida asosli tarzda gapirish imkonini, ikkinchidan
esa ayrim yosh-jins guruhlarida yoki ayrim sabablar bo‘yicha
o‘lim natijasida aholi ko‘rayotgan yo‘qgotishlarni baholash nuqtai
nazaridan o‘limni prognozlashtirish imkonini beradi.

Sabablar bo”yicha aholi o'limini prognozlashtirish mashhur
frantsuz demograflari D.Burjua-Pisha va R.Presslarning ishlariga
asoslaniladi. Ushbu mualliflar o‘limning ekzogen omillariga
rivojianishning tug‘ma nugsonlari bilan bog‘liq bo‘lgan kasalliklami
kiritgan va ularni davolab bo‘lmaydi, shuningdek, ular ushbu
kasalliklar tibbiyot va sog'ligni saglash sohasidagi rivojlanishga
hech ganday bog‘liq bo‘lmaydi, deb ta’kidlashgan. 0 ‘limning
endogen sabablariga keladigan bo'lsak, bu real hayotda yo‘q
giiinishi mumkin bo‘lgan sabablar hisoblanadi.

0 ‘lim sabablarining tahliliga asoslangan ko‘rsatkichlar yosh-
jins dinamikasining istigbolli hisob-kitoblari, shuningdek, o‘lim
sabablarini gisman yoki to ‘lig yo'qotilish imkoniyatlarini inobatga
olinishi u yoki bu yoshga yetganlar uchun o‘rtacha hayot
davomiyligi necha yilga gisqarishi yoki uzayishini ko‘rsatib
beruvchi migdoriy natijalarni olish uchun asos bo‘la oladi.

Ayrim yosh-jins guruhlari uchun o‘hm ko‘rsatkichlarining
istigboUi dinamikasini bevosita miqdoriy baholash aholining
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kutilayotgan o‘rtacha hayot davomiyligi va o‘lim jadvallari
ko'rsatkichlaridan birining tahlili asosida amalga oshiriladi.
Ko‘pincha bunday holatlarda o‘lib ketish ehtimoli {q) ko ‘rsatkichi
asosida u yoki bu o' 1 sababidan o'limning pasayishi (ko‘payishi)
yoki to‘lig yo‘q bo‘lib ketishi samarasining hisob-kitoblari
goUlaniladi. Bunda xulosalar quyidagi yo‘nalishlarda amalga
oshiriladi. Agar berilgan yosh-jins guruhi uchun {q) o'lim ehtimoli

o‘limning ayrim sabablari bo'yicha ehtimollardan g”,g”,q/A?---

iborat bo‘ladi, deb taxmin gilsak, bunda ushbu umumiy ehtimolni
gisman ehtimoUarning yig‘indisi sifatida tasawur gilish mumkin:

+ + (12-21)

Yosh-jins guruhlari bo'yicha aholi o'hmining pasayishini

hisob-kitob gilish yuqorida keltirilgan formula gatori A.Boyarskiy

tomonidan taklif etilgan hisob-Idtoblar bo‘yicha amalga oshiriladi
va quyidagi formula bo‘yicha aniglanadi:

1-&
1-05Ge (12.22)

Bu yerda: ¢® — muayyan bir o‘lim sababidan vafot etishning
pasayishini hisobga olgan holdagi x yilga teng bo‘lgan yoshdagi
o‘lim ehtimoli; —xyoshdagi barcha o‘Hmlardan berilgan o‘lim
sababining ulushi; g~ — o‘lim jadvallari bo'yicha x yilga teng
bo‘lgan yoshda o‘lim ehtimoli.

Berilgan har bir o‘lim sabablari kasallik (har 1000 kishiga
to‘g‘ri keladigan kasallanganlar soni) va o‘lim holati bilan
aniqlanadi.

U yoki bu profilaktik tadbirlar natijasida kasallanishning
kamayishi bir gator holatlarda miqgdoriy jihatdan aniglanishi
mumkin. Masalan, bezgakni to‘lig bartaraf gilishni oldindan
rejalashtirish mumkin yoki u bilan kasallanishni muayyan bir
migdorga u yoki bu tumanlarda mos ravishdagi suv havzalariga
ishlov berish va boshga tadbirlarni qo‘llash orgali kamaytirish
mumkin. YuqumU kasallik bilan og‘rigan bemoriarni majburiy
gospitalizatsiya qgihshni kiritishda awalgi gospitalizatsiya gilishning,
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kasallikning ganchaga kamayganligi tajribasini umumlashtirish
asosida amalga oshirilishi mumkin. Profilaktik emlashlami Kiritishda
va uning keng qo‘Uanilishini amalga oshirishda ganchalik miqdorda
kasallikni kamaytirishga godir ekanligi ma’lum.

Shunday qilib, kasallanish va o‘limni kamaytiruvchi chora-
tadbirlarning samaradorligini birgalikda olib borish orgali ayrim
sabablar (kasalliklar) bo‘yicha o‘lim darajasining umumiy miqdo-
rini kamaytirishni baholash mumkin.

12.5. Aholining oilaviy tarkibini
prognozlashtirish

Hozirgi kunda istigboldagi aholining oilaviy tarkibi va oilalar
miqgdorini hisoblashning turli hisob-kitob usullari mavjud.
Ko‘pgina mamlakatlarda, m.asalan, Frantsiya, Irlandiya, Buyuk
Britaniya va AQSHda bunday hisob-kitoblar ikkinchi jahon
urushidan buyon amalga oshirilib kelinmogda. Bunda go‘llana-
liyotgan hisob-kitoblar usuli gqo‘yilgan maqgsadi, shu jumladan,
ma’lumotlar bazasining mavjudligi bilan ham farglanadi. Bundan
tashqgari, usullarning o‘zlari ham ancha oddiy yoki murakkab
boiishi mumkin. U yoki bu usulni tanlash statistik ma’lu-
motlarning to ‘ligligiga bog'liq bo‘ladi.
avlodlarning tahliliga yoki muayyan bir vaqtdagi aholi tavsiflarini
ko‘rib chigishga asoslangan bo‘lishi mumkin. Birinchi holatda
shaxslar guruhi hayotining boshlang‘ich davridan, masalan,
ularning nikohga kirishi davridan to ushbu oila parchalanib
ketishigacha bo'lgan davr ko‘rib chigiladi. Avlodlar bo‘yicha hisob-
kitoblar shaxslar jamlanmasining dinamikasida, rivojlanishida
amalga oshadigan jarayonlarni kuzatish va bir vaqtning o‘zida
ushbu omillarni tahlil gilish imkonini beradi, chunki ushbu omillar
turli demografik o‘zgarishlarning kelib chigishini tagozo giladi.
Bunda real avlodlarda kogort, shartli avlodlarda esa demografik
jadvallar usuli go‘Uaniladi.

Oilalarning rivojlanishini prognoz gilishda kogort usulining
gollanilishi gator murakkabliklar bilan bog‘lig. Awalambor, ushbu
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usul oilaning hozirgi vaqtdagi emas, balki ko‘p jihatdan awalgi
davrga taallugii boMgan hodisalarini oila hayotida vujudga kelishini
ko‘rsatib beradi. Bundan tashqgari, kogort usulida zarur
ma’lumotlarni olish bilan bog‘lig boigan giyinchiliklar ham
mavjud. Kogortlarni tahlil gilish uchun yig‘iladigan ma’lumotlarga
asoslangan oilalaming anamseptik kuzatishni amalga oshirish juda
giyin va aniq bo‘lmagan ma’lumot olish xatari ham mavjud.
Keyinchalik parchalanib ketadigan oilalar hayotini retrospetiv
jihatdan tahlil gilishning amalda imkoni yo‘q va ular birlamchi
jamlanmadan tushib qoladi. Shu bilan birgalikda, ushbu oila
kategoriyalari oilaning rivojlanish gonuniyatlarining bir shakli
hisoblanadi va ularni tadgiq etmasdan turib oilaning rivojlanish
tendentsiyalarini to‘lig va yorgin tahlilini amalga oshirish mumkin
emas. Birvaqtning o‘zida migratsiya oqibatida oilaning rivojlanish
jarayonini tahhl gilishda ham murakkabliklar vujudga keladi.
Shunday qilib, oilalar sonining istigbolU hisob-kitoblarida kogort
usulidan foydalanish giyinchiliklar keltirib chigaradi, turfa va boy
statistikaga ega bo‘lgan bir gator mamlakatlar haligacha oilalar
tarkibini va miqdorini kogort usuli bo‘yicha istigbolli hisob-
kitoblarini amalga oshira olmagan.

Demografik jadvallar usulidan foydalanish esa umuman boshga
masala. Unga ko‘ra, muayyan birshaxslarjamlanmasining hayoti
kuzatilib boriladi, lekin ushbu jamlanma shaxslarning gipotetik
miqdorini tashkil etib, ular hayotining ma’lum bir davrining
konkret aiomatlari tavsiflarini o‘zida namoyon etadi. Mohiyatan,
aholining nikoh-oilaviy tarkibini o‘rganish uchun demografik
jadvallar usulini qo‘llash aholining oilaviy holati va o‘lim
jadvallarining kombinatsiyalashgan jadvallarini tuzishni nazarda
tutadi.

Aholining nikoh-oilaviy tarkibini istigbolli hisoblashda demo-
grafik jadvallar usulidan foydalanish matematik-statistik modellari
yordamida oilalaming vujudga kelishi va parchalanib ketishi
jarayonini kuzatish va shu bilan unga ko‘plab ijtimoiy-igtisodiy
omillarning ta’sir gilishini inobatga olish imkonini beradi.

Kanadalik olim V.IUing oilalar sonini prognoz gilish uslubiyotini
ishlab chiggan va u quyidagicha amalga oshiriladi:
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E, =E, +£(M,--or - +Nn, (12.23)
bu yerda: E = istigboldagi oilalar soni; BE® — ro‘yxatga olish

ma’lumotlari bo‘yicha oilalar soni; M. — nikohlar soni; z)f —
nikohda bo‘lganlar orasidagi o ‘lganlar soni; 5>— ajralishlar soni;

W™ — [vagt davomidagi oilalar migratsiyasining saldosi.

Ushbu berilgan usul aholining tabiiy harakatlanish tenden-
tsiyasini inobatga ohshga asoslangan, uning qo'llanilishi kelajakdagi
nikoh, olirn, ajralish, shujumladan, prognoz gilinayotgan davrda
emigratsiya va immigratsiya gilgan oilalarning soniga nisbatan
ma’lum bir gipotezalami gabul gilish va ishlab chiqilishini nazarda
tutadi. Odatda, hisob-kitoblarning ushbu barcha komponentlari
vagt davomida o‘zgarmas deb gabul gilinadi, birog ushbu jara-
yonlar dinamikasining tendentsiyalari ancha batafsilroq ishlab
chigilishi mumkin.

Bugungi kunda oilalar (uy xojaliklari) tarkibi va migdorini
prognozlashtirish uslubi keng go‘llanilib kelinmoqgda. Ushbu usul
birinchi marta 1930-yiU AQSHda o‘tkazilgan aholini ro‘yxatga
olish ma’lumotlari asosida uy xofjaliklari prognozlarini ishlab
chigishda qo‘llanilgan. 1950-yillarda esa ushbu usul Yevropaning
ko'pgina mamlakatlarida go‘llanila boshladi, chunki bu paytga
kelib aholini ro‘yxatga ohsh ma’lumotlari asosida aholining (oila)
tarkibi haqida yetarli darajada statistik to‘liq va ishonchli ma’lumot-
lar yig‘ilgan.

Oila boshliglari koeffitsientini hisoblash usuli bo‘yicha ahoh-
ning oilaviy tarkibini prognozlashtirish nafagat istigboldagi oilalar,
balki ularning o‘rtacha kattaligi to‘g‘risidagi ma’lumotlarni ham
olish imkonini beradi. Ushbu usul yordamida aholining real yosh-
jins tarkibining kelajakdagi oilalar va uy xojaliklari soni dinamika-
siga ta’sir ko‘rsatish darajasini baholashni amalga oshirish mumkin.
Yoshlar va jinslar bo‘yicha oila boshliglarining (uy xojaliklari)
tagsimoti istigbolda oilalarning shakllanishiga turli ijtimoiy-
igtisodiy omillarning ta’sirini ko‘rib chigish orgali tahlilni chuqur-
lashtirish imkonini beradi.
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Oila boshliglari koeffitsientini hisoblash usuli bo‘yicha oilaviy
holatning hisob-kitoblari aholining yosh-jins tarkibi va miqdorini
prognozlashtirish ma’lumotlariga asoslangan. Ushbu hisob-ldtob-
lardagi birinchi gadam — bu oilaviy holat bo‘yicha har bir yosh-
jins guruhlaridagi aholini istigboldagi migdorining tagsimlanishidir.
Bu tagsimlashni aks ettiruvchi koeffitsientlar yordamida amalga
oshiriladi, masalan, awalgi yillar uchun. Koeffitsientlar quyidagicha
hisoblanadi:

/-jinsdagi va y-yosh guruhlaridagi aholining migdori SR i-
jinsdagi va y-yosh guruhlaridagi shaxslarning ”~-oilaviy holati
bolgan aholining soni S~ ga teng bo‘lsin.

Unda

NIk
Nid
bu yerda: / = 15-19, k = X (bo‘ydoqlar)
20-24 B (nikohda bo‘lganlar)
V "evalar)
70+ R (ajralishganlar)
Ushbu koeffitsientlar asosida aholining oilaviy holati bo‘yicha
tarkibi t yildan keyin quyidagicha aniglanadi:

(12.24)

(12.25)

Hisob-kitoblarning ikkinchi bosgichi — bu oila boshliglarining
yosh, jins va oilaviy holati bo'yicha koeffitsientlarini aniqlashdir.
Ushbu koeffitsientlar oila boshliglari (uy xofjaliklari) sonining

hisob-kitoblar uchun asos bo‘ladigan xuddi o'sha yosh-jins
gunihidagi va ro‘yxatga olish ma’lumotlari bo‘yicha xuddi o'sha
oilaviy holatda bo'lgan aholining soniga nisbati sifatida aniglanadi.

Bundan oila boshliglari (uy xofjaliklari)ning kelajakdagi soni
t-yildan keyin j «hijj~ ni tashkil giladi.

Oila boshliglarining umumiy soni oilalarning umumiy soni
bilan mos tushadi. Xuddi shunday yo‘l bilan to‘lig bo‘Imagan
oilalar boshliglari va yakka yashovchilaming soni hisoblab chigiladi.

Oilalarda yashovchi oilaning boshqga a’zolarining soni barcha
aholining soni va tugal, tugal bo‘lmagan oilalar hamda yakka
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yashovchilarning sonlari o ‘rtasidagi farq sifatida iieiib ciiigadi.
Oilaning boshga a’zolarining soni istigbolda oilalaming o'rtacha
kattaligini hisob-kitob gilishda yordam beradi. Natijada oilaning
o ‘rtacha kattaligi t-yilda quyidagiga teng bo‘ladi:

(12.26)

bu yerda: N — oila boshligiari (uy xojaliklari) soni; M — boshqa
oila a’zolarining soni.

Oila boshligiari koeffitsienti usuli orgali aholining oilaviy
tarkibini hisob-kitob gilishdagi asosiy uslubiy muammo turli yosh-
jins guruhlari uchun oilaviy holat bo‘yicha ushbu koeffi-
tsientlarning istigboldagi dinamikasini aniqlashdan iborat bo'ladi.
Ushbu holatda oddiygina qgihb oilaviy holat bo'yicha aholi hisob-
kitoblari, uning yosh-jins tarkibi bo‘yicha ham bir xil deb, taxmin
gilish magsadga muvofig. Bu istigboldagi davrda aholining oila
turlari bo‘yicha tarkibidagi asosiy o ‘zgarishlarni tavsiflaydi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1 Demografik prognozlashtirish deganda nimani tushunasiz?

2. Demografik prognozlashtirishning ganday yo‘nalishlarinl bilaslz?

3. Aholi harakatining istigboldagi ko‘rsatkichlarini baholash uchun
ganday usullardan foydalaniladi?

4. Demografik prognozning ganday shakllari mavjud?

5. Prognozning tasdiglanishi deganda nimani tushunasiz?

6. Demografik prognozlarning ijtimoiy-igtisodiy ahamiyatini tushuntirib
bering.

7. Aholi soni va tarkibini prognozlashtirishda ganday usullar
go‘llaniladi?

8. Kogort uslubining mohiyatini tushuntirib bering.

9. Aholi o'limini prognozlashtirishda gaysi usullardan foydalaniladi?

10. Oilalar sonini prognoz gilish ganday tartibda amalga oshiriladi?
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13-bob. DEMOGRAFIK SIYOSAT

13.1. Demografik siyosatning tnazmuni va
uni o ‘tkazish usiublari

Demografik siyosat deganda, hozirgi davr hamda uzoq
muddatli istigbol uchun ahoUning takror barpo bo'lishi va dina-
mikasi sohasida muayyan bir sifat va migdorga erishishni nazarda
tutuvchi biriashgan vositalar va fikrlar birligining davlat migyosida
gabul gilingan tizimi tushuniladi.

Demografik siyosatni o ‘tkazish quyidagi shart-sharoitlarga rioya
gilishni talab etadi:

« siyosatning maqgsadini tavsifiovchi vazifa va vaqtini belgilovchi
konsepsiyaning mavjudligi;

e gabul gilingan konsepsiya doirasida siyosatning barcha
tadbirlarini moliyalashtirishga sarflanishi zarur bo‘lgan resurslar-

« 0 ‘tkazilayotgan siyosatning asosiy strategik fikrlarini go'llovchi
0‘zaro mutanosib fikrlar.

Aytish joizki, demografik siyosatni o‘tkazish uchun iqgtisodiy
ma’muriy-huquqgiy va ijtimoiy-psixologik uslub!ardan foyda-
laniladi.

Igtisodiy uslub asosan tug‘ilish darajasi aholi ko'payishini
ta’minlay olmagan hollarda qgo‘llaniladi. Bu uslubda davlat
tomonidan homilador ayollarga farzand ko‘rgandan keyin va
farzandi 2-3 yoshga to'Inunga gadar maxsus nafaqalar ajratiiadi
hamda turli imtiyozlar beriladi.

M a’muriy-huqugqiy uslubda aholining takror barpo bo'Hshiga
gonun hujjatlari orqali ta’sir ko‘rsatiladi. Masalan, bu uslub’
abortlarni gqonun yo‘li bilan ta’giglash, nikohga kirish yoshini
ko‘tarish, aholining migratsion harakatini cheklash yoki
rivojlantirish, er-xotin ajrashganda ona va bola huquglarini hirnoya
gilish, homilador ayolni ishga gabul gilishda yoki bo‘shatishda
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ularning huquglarini himoyasi va boshga tadbirlar orgali amalga
oshiriladi.

Demografik siyosat o‘tkazishning ytimoiy-psixologik uslubi
aholini «demografik tarbiyalash» deb ham ataladi. Aholini demo-
grafik tarbiyalash orgali yosh avlodning oilaga, oilada kutilayotgan
farzandlar soniga bo‘lgan munosabatini davlat ijtimoiy-igtisodiy
taraqgiyotiga, aholi salomatligiga mos ravishda shakllantiriladi.
Bunda oila asosiy tarbiya o‘chog‘i hisoblanadi. Shuning uchun
ham ota-onalarning «demografik savodxonligi»ga katta e’tibor
beriladi. Demografik tarbiyaning yana bir muhim o‘chog‘i omma-
viy axborot vositalari orgali aholining demografik mayliga ta’sir
O‘tkazish hisoblanadi.

Demografik siyosatning istalgan strategiyasi doirasida davlat
0°‘zining ijtimoiyjarayonlarini boshgarish hugqugini amalga oshiradi.
Shu bilan bir vaqtda, davlat tomonidan olib borilayotgan demografik
siyosatning magsad va vazifalari oqimida borayotgan aholi gismining
xarajatlarini goplash ham davlat zimmasida bo‘ladi. Bunday siyosat
turii ijtimoiy-demografik gumhlar, hududiy va etnik jamoalarning
hayotiy qizigishlari va gadriyatlariga mos ravishda maksimal
differentsiallashgan bo‘lishi lozim. Shundagina demografik dasmrning
u yoki bu juiatiga giziquvchilaming soni kamayib, dasturlarni amalga
oshirish xarajatlarining samaradorligi oshishi mumkin.

Shu bilan bir gatorda, siyosatchilar tug‘ilish darajasining
kamayishi bilan bog'liq bo‘lgan demografik rivojlanishning salbiy
tendentsiyalariga garamay, demografik siyosatni olib borishda
to‘g‘ri chizigli garorlarni gabul gilish, ya’ni konki'et tor doiradagi
demografik magsadlarni ilgari surishni xohlaydi. Bunda ijtimoiy
rivojlanishning global dasturlarida demografik yoki an’anaviy
integratsiya siyosatiga ahamiyat beriladi. Demografik dasturlarga
nisbatan bunday ehtiyotkorona munosabatalarni shakllantiruvchi
asosiy sabablar. quyidagilardan iborat:

» ong va xulgning individuallashuvi davlatning bu yo‘nalishdagi
har ganday harakatlarini ommalashtirmaydi;

» demografik investitsiyalar tez va muhim ijobiy natijalarga
erishish imkonini bermasligi sababli davlat arboblarining siyosiy
imidjini oshirmaydi;
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. demografik dasturlar xarajatlarni talab etadi. Masalan, bir
marta erishilgan tug‘ilish va o ‘lim darajasini bir maromda ushlab
turish uchun ketadigan xarajatiar vaqt o ‘tishi bilan rasmiy ravishda
oshirihb borishi lozim. Buning hisobiga demografik dasturlar,
umuman jamiyatga foyda keltirmaydigandek bo‘hb ko‘rinadi.
Bundan tashqari, aholi taklif gilingan va amalga oshirilayotgan
chora-tadbirlarga tezda moslashib, keyinchalik ularga e’tibor
gilmay go'yadi.

Shunday qilib, demografik siyosat aholi siyosatining uzviy
gismi hisoblanib, u orqgali kutilgan, istalgan aholining takror barpo
bo‘lish turiga erishish mumkin.

13.2. Tug‘ilish va oila sohasidagi demografik siyosat

Bugungi kunda dunyoda aholi sonining yuqori sur’atda o ‘sib
borishi yoki kamayishi muammosidan tashvishga tushib, tug‘ilish
darajasini tartibga solishga harakat gilmayotgan deyarli birorta
davlat qolmadi. Tug‘ilishni tartibga solishga urinayotgan barcha
mamlakatlar diametral garama-qgarshi magsadlari va giziqgishlari
bilan farglanuvchi ikki guruhga bo‘linadi. Birinchi guruhga
kimvchi mamlakatlarda demografik o‘tish hali tugallanmagan va
tugMlish darajasi nisbatan yuqori bo‘lib, ularni asosan aholining
o0 ‘sish sur’atlarini kamaytirish va shu yo‘l bilan mamlakat igtiso-
diyoti va resurslariga bo‘lgan demografik bosim li pasaytirish
masalasi tashvishga soladi. Ushbu masalada eng faol pozitsiyani
aholisi soni jihatidan eng ko‘p hisoblangan Xitoy va Hindiston
mamlakatlari egallaydi. Bu mamlakatlar turli xil, jumladan,
regressiv chora-tadbiriarni amalga oshirish yo‘li bilan aholini
keskin o'sishini to‘xtatishga urinmoqdalar. Ikkinchi guruhga esa
sanoati yuksak darajada rivojlangan, birog tugMlish hatto avlodlar
almashinuvini ham ta’minlab beraolmaydigan, ko‘pincha
depopulyatsiyaga olib keladigan darajada past bolgan mamlakatlar
kiradi. Bu mamlakatlarning barchasi ham depopulyatsiya
muammosining kelib chigish vaqti, uning davomiyligi, tarixiy,
igtisodiy, siyosiy va boshqga sabablariga ko‘ra bir-biridan tubdan
farq giladi. Buning hisobiga bu mamlakatlarda gator muhim
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masalalar bo‘yicha yaqqol differentsiatsiya namoyon bo'ladi.
Tug‘ilish darajasi va tipi o‘xstiash bo'lgan mamlakatlarda
demografik siyosatni o ‘tkazish yoki aksincha, uni rad etish hagida
garor gabui gilinishining sabablari orasidan quyidagilarni ajratish
mumkin: tug‘ihshning haqiqiy darajasi, uning tendentsiyalari va
aholi soni dinamikasini baholash, ulkan kataklizmalar (birinchi
navbatda, urushlar) natijasida aholi orasidagi yo‘gotishlar, strategik
(igtisodiy, geosiyosiy, siyosiy-ma’naviy) rejadagi muammolarni
yechish zamriyati. Bu sabablarning birlashishi ba’zi mamlakatlarda
ziddiyatlidir. Shu ma’noda tug'ilish sohasida demografik siyosatni
olib borish zaruriyatini ochigdan ochiqg rad qiluvchi ikkita
mamlakat — AQSH va Buyuk Britaniya alohida gizigish uyg'otadi.
Bu mamlakatlardagi tug'ilish darajasi, hatto aholining takror barpo
etilisliini ham ta’minlay olmasligiga garamay, har ikkala mamlakat
ham O‘zlaridagi tug‘ilish darajasini ichki va tashqi garashlar hamda
ehtiyojlarni qonuniylashtirish uchun yetarli, deb'hisoblashadi.
Ikkala mamlakatda ham «farzandlarning tug‘ilishi, oila va inson-
ning shaxsiy ishi, aholining o‘sishi esa davlatga iqgtisodiy, ekologik
va ijtimoiy foyda keltirmaydi», degan fikr ilgari suriladi. AQSH
va Buyuk Britaniyadan tashqari Italiya, Irlandiya va bir necha
boshga mamlakatlar tug‘ilish darajasiga ta’sir etuvchi choralarni
ishlab chigish borasida o‘rtacha pozitsiyani egallamogda. Bu
mamlakatlar farzandlar tug‘ilishini tartibga solishni ma’naviy va
etnik me’yorlarga mos kelmaydi, deb hisoblaydi hamda bu
masalada katta migyosda hech ganday siyosat olib borilmaydi.
Bu mamlakatlarning hukumati hamda jamoatchilikning nikoh-
oila munosabatlari, shuningdek, abort va kontratseptsiya
masalalarida konservativ fikr bildiriladi.

Hududi, aholisining soni, iqtisodiy rivojlanish darajasi va
boshqa belglari jihatidan xilma-xil bo‘lgan bu mamlakatlami ikkita
holat birlashtiradi. Birinchidan, bu mamlakatlardan birortasi ham
XX asr davomida ulkan insoniy yo‘qotishlarni boshdan
kechirmagan, ikkinchidan, demografik o'sish zarurati bilan
bevosita bog‘lig bo‘lgan strategik (birinchi navbatda, geosiyosiy
va iqtisodiy) qarashlar mavjud emas.
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XX asrdan boshlab Frantsiya, Belgiya va Germaniyada
demografik siyosatga butunlay o°‘zgacha garashlar mavjud edi.
Bu mamlakatlar XIX asrning oxiridan XX asrning boshiga qadar
sodir bo‘lgan ketma-ket urushlar ogibatida kattagina yo‘qotishlarni
bostidan kechirdi, igtisodiy muvozanat buzildi va uni tiklash avj
olib borayotgan depopulyatsiya sharoitida juda mushkul bo‘ldi.
Shu bilan birga, bu mamlakatlar Yevropadagi geosiyosiy tenglikni
saglash zaruriyatiga suyangan holda o‘zining demografik salo-
hiyatini gayta tiklashiga harakat gildilar. Aslida Frantsiyada 1870-
yildan 1910-yilgacha bo‘lgan butun davr mobaynida pronatalistik
kayfiyat hukm surib keldi.

Turli mamlakatlardagi farzandli oilalarga beriladigan yordam
choralarini tahlil qgilish, ularni to‘rt guruhga ajratish imkonini
beradi:

1 Qonuniy choralar;

2. Farzandli oilalardagi moddiy giyinchiliklarni kamaytirishga
va talab gilinayotgan reproduktiv xulg evaziga shakllangan
mukofotlarni tagdim etishga garatilgan igtisodiy choralar;

3. Ayollar bandligi va onalikka xalaqit beruvchi garama-
garshiliklarni yengishga garatilgan huquqiy va iqtisodiy chora-
tadbirlar;

4. Olib borilayotgan siyosat va uning magsadlarigajamoatchilik
fikrini shakllantirishga garatilgan ma’naviy-ruhiy ta’sir choralari.

Qonuniy chora-tadbirlar. Tug‘ilishni tartibga solishning
huquqiy sohasiga quyidagi masalalar kiradi:

« nikohga kirishning minimal yoshini belgilashdagi nikoh-oilaviy
huqugq, ajralish huqugi, nikohda va nikoh bekor gilingandan so‘ng
tug'ilgan farzandlar uchun ota-onalarning mas’ulligi;

e abort, kontratseptsiya va sterilizatsiyani amalga oshirish
huqugini qonuniy tartibga solish.

Qonuniy chora-tadbirlarni mamlakatlararo giyoslash juda
murakkab, sababi huquqgiy dalolatnoma, oila kodeksi va shunga
o ‘xshash gonun hujjatlarini gabul qilish yoki bekor qilinishi
aksariyat mamlakatdagi tarixiy an’analar, diniy garashlar, milliy
mentalitet, shuningdek, o ‘tmishdagi demografik siyosat tajribalari
natijalarining tahlillari asosida amalga oshiriladi.

269



Nikoh-oila gonunchiligi va nikohdagi xulgtipini tartibga solish
masalasida 0 ‘zbekiston yuqorida gayd etilgan mamlakatlardan
tubdan farq giladi. Gap shundaki, bu mamlakatlarning barchasida
nikohning Yevropa tipi, ya’ni kech nikohga kirish, nikohsizlik
darajasining yuqoriligi, nikohdan oldin norasmiy birgalikda
yashashning keng targalganligi, aksariyat farzandlarning norasmiy
nikohda tug'ilishi ustun turadi.

0 ‘zbekistonda birinchi nikohga kirishning o'rtacha yoshi
Yevropa standartlariga ko‘ra past (ayollar uchun — 17, erkaklar
uchun — 18 yosh) va voyaga etgandan so‘ng darhol tuzilgan
nikohlar sonining ko‘pligi holatida nikohga kirish minimal
yoshining o'zgarishi, reproduktiv natijalarning taqdiriga o0°‘z
ta’sirini o'tkazadi.

Abortlar, kontrasepsiya, sterilizatsiya masalasidagi gonunchilik
barcha mamlakatlarda o°‘ziga xos xususiyatga ega bo'lib, tarixiy
jihatdan oila va shaxsning bu masalada mustagil garor gabul
gilishini ta’giqlashdan tortib to toia hajmli tolerantlikkacha
rivojlangan. Hozirgi kunda bor yo‘g‘i sanogU mamlakatlargina
(Irlandiya, Portugaliya, Malta) abortlarning legalizatsiyasiga garshi
keskin pozitsiyani egallab turibdi. 0 ‘z navbatida, gqonunni
kuchaytirishga qaratilgan har ganday urinishlar jamoatchilik
fikrining gat’iy garshiliga duchor bo‘lmoqda.

Abortlar hagidagi gonunchilik tarixi 1810-yildan, ya’ni
Frantsiyada Napaleon kodeksi gabul gilingan davrdan boshlangan.
Chamasi, abortlar masalasiga e’tibor bundan ancha ilgari
go‘llanilib kelgan, birog aynan hozirgi davrga kelib davlat
siyosatining predmeti tarzida shakllandi. Abort qotillikka tenglash-
tirilib, uning ishtirokchilari jiddiy jazolangan, bu huqugiy me’yor-
lar Frantsiyada 1975-yilga qadar saglanib kelgan va butun o ‘tgan
davr mobaynida nafagat ulkan jarimalar, balki gamoq jazosi ham
tayinlangan. Ko‘pchilik mutaxassislar fikriga ko‘ra, bunday chora-
tadbirlar go‘ylgan magsadga, ya’ni tug‘ihsh darajasini oshirishga
xizmat gilmasdan kriminal abortlar sonining oshishiga olib keladi.
Abort masalasidagi gonunchilikni ommaviy liberalashtirish 1960-
yillardan boshlanib, 1970-yillarning o‘rtalarida abortni butunlay
ta’giglagan mamlakatlar deyarli golmadi.
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Igtisodiy chora-tadbirlar. Demografik siyosatning iishbu guruh
choraiari juda xilma-xildir. Uiarda farzandli oiialarga nafaga
ajratishdan tashqari, farzandlari boryoki farzand ko‘rgan oiialarga
(ota-onalarga) turli imtiyozlar berishni nazarda tutadi. Shu o ‘rinda
oiialarga ajratilgan nafaga uchun sarflanadigan mablag‘larga
nisbatan, farzandli oilalardagi moddiy diskriminatsiyani bartaraf
etishga garatilgan, ijtimoiy siyosat sohasiga tegishli imtiyozlarni
berishga ko‘proq mablag* sarflanadi. Shu usul bilan investitsiyalar
ustidan maksimal davlat nazorati o‘rnatiladi.

Tug‘ilishni igtisodiy rag'batlantirishning turli mamlakatlardagi
tajribasi asosida eng keng tarqalgan yo‘nalishlar quyidagilardir:

1. Farzandli oiialarga beriladigan nafagalar.

* oyma-oy beriladigan nafaqga yoki oiladagi farzandlarning soni,
tug‘ilish ketma-ketligi va oilaning umumiy daromadiga garab
belgilanadigan nafaqa;

« farzand tug'ilishi munosabati bilan bir martalik beriladigan
nafaga;

» homiladoriik va tug'rugda gisman yoki to‘lig haq to‘lanadigan
ta’til;

* homilador ayollar, tuggan ayollar hamda yangi tug‘ilgan
chaqaloglar salomatligini tiklashga garatilgan chora-tadbirlar.

2. Ishlovchi ota-onalar uchun beriladigan solig imtiyozlari
hamda ularga uy-joy uchun ajratiladigan kreditlar va subsidiyalar.

Oyma-oy toianadigan yoki oilaga belgilanadigan nafagalar.
Ushbu nafaqga turi eng keng targalgan bo‘lib, mamlakatlarda
nafaganing bu turini belgilash tartibi turlicha. Masalan, Avstriya
va Daniyada nafaga barcha farzandli oiialarga oilaning daromadidan
gat’iy nazar tayinlanadi, Frantsiya va Germaniyada nafaganing
migdori oilaning daromadi va farzandlar soniga bog‘lig. Buyuk
Britaniyada oiladagi farzandlar sonidan gat’iy nazar fagatgina kam
daromadli oilalar nafaga olish huquqiga ega. Italiya va boshqga bir
gancha mamlakatlarda oila daromadining yugori chegarasi
belgilangan bo‘lib, shu migdordan ortiqg daromad oluvchi oiialarga
nafaga berilmaydi.

Oyma-oy to‘lanadigan nafaga miqdori oiladagi farzandlar
sonining oshishi bilan ortib boradi, sababi ko*pchilik mamlakatlarda
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siyosatning ushbu yo‘naHshi oilada farzandlar tug‘ihshi, ularni
tarbiyalash va ma’lumot berish bo‘yicha xarajatlarni maksimal
darajada kompensatsiya qgilish davlatning burchi ekanligini nazarda
tutadi.

Nafaqga olishning yuqori chegarasi turli mamlakatlarda turlicha
bo‘lib, u 16-18 yoshgacha belgilangan. Ko‘pchilik mamlakatlarda
nafaga yoshining kattalashishi bolaning ma’lumot olishi bilan
bog‘lig (Germaniya, Niderlandiyada 27 yoshgacha). Eng ko‘p
migdordagi oilaviy nafagalar Belgiyada belgilangan (o‘rtacha oylik
maoshning 70 foizigacha). Birog, bunda ko‘proq oiladagi farzandlar
soni emas, oilaning moddiy ta’minlanganlik darajasi hisobga olinadi.
Oilaga beriladigan nafagalami moliyalashtirish har doim ham budjet
mablag'lari hisobiga amalga oshirilmaydi. Masalan, Avstriyada
oilaviy nafagalar markazlashtirilgan holda yagona kompensatsion
jamg‘arma hisobidan to‘lanadi. Jamg'arma mablag'lari quyidagi
manbalardan shakllanadi:

1. Tadbirkorlar to ‘lovlari;

2. Davlat va mahalliy budjetdan ajratmalar;

3. Hududlardagi aholining soniga mutanosib ravishdagi
tolovlar.

Belgiyada nafagalar milliy ijtimoiy himoya boshgaruvi tomo-
nidan amalga oshiriladi. Boshgamvjamg‘armalari tadbirkorlardan
tushgan to'lovlar asosida shaldlanadi. Italiya va Lyuksemburgda
oilaviy nafaqalar ijtimoiy sug‘urtajamg‘armalari hisobiga moliya-
lashtiriladi.

0 ‘zbekistonda voyaga yetmagan bolalari bo‘lgan oilalarga
oyma-oy to‘lanadigan nafaga 16 yoshgacha (umumta’lim maktab-
larida, akademik litseylar va kasb-hunar kollejlarida ta’lim
olayotganlarga 18 yoshgacha) bolalari bo'lgan oilalarga tayinlanadi
vato‘lanadi. Nafaga ota-onalardan binning shaxsiy arizasi asosida
6 oy muddatga tayinlanadi va to‘lanadi, ushbu muddat tugagach,
arizachi yangi muddatga nafaqga tolashni davom ettirish to‘g‘risida
ariza bilan murojaat qgilish huquqgiga ega.

Oilaga nafaqga:

. bir bolali oilalar uchun — eng kam oylik ish haqgining 50
foizi migdorida:
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* ikki bolaii oilalar uchun — 100 foizi miqdorida;

e uch bolaii oilalar uchun — 140 foizi migdorida;

to‘rt vaundan ko‘p bolaii oilalar uchun — 175 foizi miqdorida
belgilanadi.

Agar belgilangan tartibda nafaqa belgilangan davr mobaynida
eng kam oylik ish hagi migdori o‘zgarsa, nafaga migdori eng
kam oylik ish haqi migdori o'zgargan oydan boshlab tegishh
ravishda ko ‘payadi.

Respublikada quyidagi voyaga yetmagan bolalari bo‘lgan oilalar
nafagalar olishda imtiyozli huquqqga ega;

» nogiron chagalogli (bolaii) oilalar;

* ota-onaning ikkalasi ham bo‘lmagan, bolalar tarbiyasi bilan
esa garindoshlari shug‘ullanishadigan oilalar;

 bolalarning ota-onasidan biri yoki ikkalasi ham nogiron
bo‘lgan oilalar:

» ota-onadan biri yoki ikkalasi ham ishsiz boMgan, mehnat
organida ish gidiruvchi sifatida hisobda turgan oilalar.

0 ‘zbekistonda oyma-oy toManadigan nafaqgalarning to‘g‘ri
hisoblanishini, o‘z vaqtida to‘lanishini nazorat gilish Moliya
vazirligining nazorat-taftish Bosh boshgarmasi va uning joylardagi
organlari tomonidan amalga oshiriladi.

Farzand tug‘ilishi munosabati bilan beriladigan bir martalik
nafaga. Nafaganing bu turi oyma oy beriladigan nafagalarga nis-
batan kamroq tarqalgan.

0 ‘zbekistonda bola tug‘ilganda beriladigan bir martalik nafaga
eng kam oylik ish haqining ikki baravari migdorida beriladi. Ish
hagiga koefiltsient go‘llaniladigan tumanlarda nafaga ushbu
koeffitsientlarni hisobga olgan holda belgilanadi. Ishlayotgan
ayollarga hamda ishlab chigarishdan ajralgan holda oliy, o‘rta
maxsus, kasb-hunar ta’lim muassasalarida tahsil olayotgan
ayollarga bola tug‘ilganda beriladigan bir martalik nafaqa tegishlicha
ish yoki o‘gishjoyidan to‘lanadi. Ishlamaydigan va o‘gimaydigan
ota-onalarga bola tug‘ilganda beriladigan nafaqga ijtimoiy ta’minot
bo'limlari tomonidan tayinlanadi va to‘lanadi. Agar ayol
homiladorhk bo‘yicha ta’til davrida ishdan bo‘shab, shu davr
mobaynida homiladorlik va tug‘ish bo‘yicha nafaqa olgan bo‘lsa,
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bir martalik nafaga umumiy asoslarda beriladi. Bola o‘lik tug‘ilgan
hollarda nafaqga to ‘lanmaydi.

Shunday qilib, bo‘lg‘usi farzand xususida davlatning olib
boradigan siyosati ikki gismdan iborat bo‘ladi. Bir tomondan
homiladorlik va tug‘rugning sogiom kechishi uchun barcha
sharoitlarni yaratsa (homiladorlarni tekshirish, tug‘ruqgacha va
tug‘rugdan keyingi ta’til, homiladorlarning ish o‘rinlarini saqlab
golish va h.k), ikkinchi tomondan, davlat gaysidir ma’noda
tug‘ilgan farzandlarni boqish, tarbiyalash va ularga ma’lumot
berishda ishtirok etadi, aslida farzandning tug'ilishi va vaqtini
uning ota-onasi belgilaydi va uni ta’minlash asosan ularning
vazifasidir. Umuman olganda, bir martalik nafagalar bilan ta’-
minlash tamoyili pronatalistik siyosatning boshga chora-tadbir-
larga garaganda ancha differentsiallashgan hamda ko‘p darajada
ijtimoiy manzil tavsifiga ega bo‘lib, oilaning daromadlari va ijtimoiy
magomiga bevosita bogliqg.

Homiladorlik va tug‘rug bo‘yicha ta’til hamda uni toMash
tartibi. Mamlakatlar bo‘yicha homiladorlik va tug‘mq uchun ta’til
berish tartibi turlicha bo‘lib, undagi asosiy farqlar davlat va xususiy
sektorda ishlovchi ayollar orasida kuzatiladi. Ularga beriladigan
ta’til davomiyligi to'lovning migdorlari va moliyalash mablag‘lari
bir biridan farqg giladi. Odatda, davlat sektorida ishlovchi ayollarga
uzogroq davom etuvchi ta’til va katta o‘lchamdagi kompensa-
tsiyalar beriladi.

Bunday hollarda ta’tilga haq to'lash yoki to‘lig davlat budjeti
mablag'lari hisobiga yoki kompensatsiyalashgan shaklda (ijtimoiy
va tibbiy sug‘urta budjeti va jamg‘armalari) amalga oshiriladi.
Xususiy sektorda ishlovchi ayollar esa mablag‘larni turli sug‘urta
jamg‘armalaridan oladi. Ko'pincha kompensatsiyalar miqgdori
xususiy sektordagi tadbirkorlar faoliyatiga bog‘lig bo'ladi. Qator
mamlakatlarda homiladorlik va tug'ruq bo'yicha ta’til huquaqi,
sug'urta badallarini to‘lash va homiladorlikka gadar shu ishda
gancha muddat ishlaganligiga bogliq.

Masalan, 0 ‘zbekistonda homiladorlik va tuggandan keyingi
davrlar ta’tili sifatida ayollarga tugganiga gadar 70 kalendar kun
va tugganidan keyin 56 kalendar kun (tug‘ish giyin kechgan
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yoki ikki va undan ortig bola tug'ilgan hollarda - 70 kalendar
kun) ta’til beriladi. Bu nafagani tayinlash va toMash uchun
belgilangan tartibda mehnatga layoqatsizlik varagasi asos bo'ladi
hamda ko'rsatilgan barcha davr uchun toManadi. Oliy, o‘rta
maxsus, kasb-hunar ta’lim muassasalarini tamomlagan va
belgilangan tartibda ishga yuborilgan ayollarga ishni boshlagunga
gadar homiladorlik va tug'ish bo'yicha berilgan mehnatga
layogatsizlik varagasi asosida nafaqga ayol ishga kelishi lozim bo‘lgan
kundan boshlab beriladi. Ishni vagtinchalik to'xtatish yoki ishlab
chigarishdan ajralmagan holda o‘quv yurtlarida tahsil olish
munosabati bilan berilgan go‘shimclia ta’til davrida homiladorlik
va tug‘ish bo‘yicha ta’til berilgan holda, nafaga ko‘rsatilgan davr
tugagandan keyin ayol chiqgishi lozim bo'lgan kundan boshlab
beriladi. Xodim yillik ta’tilda va bolani parvarishlash uchun ta’tiida
bo‘lgan vaqtda homiladorlik va tug‘ish bo'yicha ta’til berilganda,
nafaga homiladoriik va tug‘ish boiyicha ta’tilning vaqtincha
mehnatga layoqatsizlik varagasida ko'rsatilgan barcha kunlari
uchun beriladi. Bolani parvarishlash bo‘yicha ta’til davri uchun
nafaga ta’rif stavkasidan (lavozim maoshidan) va ta’til boshlani-
shidan oldingi 12 oy mobaynida olingan mukofotlarning o ‘rtacha
oylik summasidan hisoblab chigariladi. Bunda vaqgtincha mehnatga
layoqatsizlik varagasi ochilgan loiniga bo‘lgan tarif stavkasi joylarda
belgilangan tuman koeffitsienti va ustamalarni hisobga oigan holda
olinadi.

Homiladorlik va tug‘ish bo‘yicha nafaga, shu jumladan, ayrim
hollarda, ya’ni mehnat shartnomasi alohida asoslarga ko‘ra bekor
gilingandan keyin bir oy ichida vagtincha mehnatga layoqatsizlik
yoki homiladorlik va tug'ish ta’tili boshlangan bo‘lsa, nafaga
yashash joyidagi tuman (shahar) ijtimoiy ta’minot bo‘limi
tomonidan ish hagining 100 foizi migdorida beriladi.

Homilador ayollar va yangi tugMlgan chagalogiar sog‘lig‘ini
muhofaza qilishga qaratilgan choralar. Bu guruhga Kiruvchi
chora-tadbirlar ko'proq sog'ligni saqglash va ijtimoiy profilaktik
tavsifda bo‘lib, tug‘ihshni rag'batlantirish bilan bevosita bog'lig
emas. Bu choralar homiladorlik bo'yicha ayollarni 0‘z vaqtida
ro‘yxatga olish va gonun tomonidan belgilangan tartibda
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tekshiruvdan o‘tish zamriyatini nazarda tutadi. Bunday tadbir-
larning asosiy magsadi homila va homiladorlik patologiyalarini
erta aniglash, homiladorlikning kechish monitoringini olib borish,
homilador ayollarda kuzatiladigan ijtimoiy patologiyalar — nar-
komaniya, alkogolizm va boshqa kasalliklarni profilaktika qgilishdan
iborat.

Ayollar homiladorlik davridagi adekvat xulgi turli shakldagi
moddiy rag'batlantirishlar, ya’ni tibbiy va ijtimoiy sug‘urta, bir
martalik nafaga olish huqugi, homiladorlik va tug'ruqg ta’tiliga
haq to‘lash, oilaviy nafagalar bilan bogliq.

Solig imtiyozlari. SoUq imtiyozlari xilma-xil bolib, ularni
gollash tajribasi mamlakatlar bo'yicha bir-biridan farqg giladi.

Soliq imtiyozlarini go‘Uashning umumiy belgilariga quyida-
gilarni kiritish mumkin:

« er va xotinning daromadlarini alohida hisobga olish;

« oilaviy nafaqalar (kamdan kam holatlarni hisobga olmaganda)
soligqa tortiladigan daromad migdoriga kiritilmaydi;

 yashash minimumi soliqga tortilmaydi;

* oilaning uy-joy sharoitini yaxshilash uchun sarflanadigan
xarajatlari gisman yoki toliq soliqdan ozod qgilinadi;

 qator hollarda uy-joy soligl kamaytiriladi (masalan, Ger-
maniyada har bir farzandga 10 foizdan);

* oilada boquvchining zimmasiga to ‘g‘ri keladigan har bir oila
a’zosining (bogimanda)ning hisobidan kelib chiggan holda soliq
stavkalarini kamaytirish.

Uy-joy sotib olish uchun kreditlar. Tugllishni bargarorlashtirish
yoki rag‘batlantirish siyosatini olib boruvchi mamlakatlarning
ko‘pchiligida uy-joyni kreditlashning maxsus dasturlari mavjud
emas. Oilalarga uy-joy krediti berilgan hollarda ham bu kreditlash
asl demografik magsadlarni emas, balki oilaning tarkibiga, undagi
farzandlarga boglig bolmagan holda, oilaning yashash sharoitini
yaxshilashni ko‘zlab amalga oshiriladi. Daniya davlati bundan
mustasno bolib, bu yerda farzandli oilalarning uy-joy sharoiti
aholining boshga gismiga nisbatan yaxshiroq, mamlakatda uy-
joyni ijaraga olish uchun subsidiyalar maksimal 15 foizgacha,
go‘shimcha subsidiya har bir farzandga 15 foiz migdorda ajratiiadi.

276



Shunday qilib, ikki nafar farzandi bor oilaga ajratiladigan subsidiya
miqgdori 45 foizni tashkil etadi.

Qonunga ko‘ra, hozirgi davrda har bir yetarli daromad
darajasiga ega boMgan oila omonat banki yoki boshga tijorat
banlddan ma’lum foiz hisobida kredit olishi mumkin. Mavjud
uy-joy kreditlash tizimini ipoteka krediti misolida ko‘rib chigsak.

Kreditning asosiy shartlari;

* kredit oluvchida sotib olinayotgan uy-joyning 20-30 foizidan
kam bolmagan pul mablag‘larining mavjud bo ‘hshi;

* kreditni oyma-oy oila budjetining 40 foizidan ortiq bo‘lmagan
migdorda to‘lash imkoniyati;

« kredit oluvchi tomonidan zayomning ta’minlanishi.

Ipoteka krediti migdori 17 Q0O dollardan 20 QOO dollargacha
bo‘lib, 15 foiz ustama bilan 10-15 yil muddatga beriladi. Kredit
migdoridan gat’iy nazar kreditni reallashtirish uchun ketadigan
xarajat taxminan 2,5 ming dollarni tashkil giladi.- Ko‘rinib turibdiki,
kreditlashning bunday sxemasida ko‘pchilik salohiyatli istemol-
chilar bozordan uzilib goladi. Sababi, yosh oilalar ham, ko‘p bolali
oilalarda ham kreditni ko‘pgina shartlarini bajarish, ayniqgsa,
birinchi kredit uchun mablag‘ni to ‘lash va garovga mulk go‘yish
imkoniyati yo“g.

Tug‘ilishning turg‘unligini ta’minlash va uni rag‘batlan-
tirishning turli chora-tadbirlarini amalda qo‘llagan turli mam-
lakatlarning tajribalari shuni ko‘rsatadiki, bu borada aniq
muvafaqqgiyatga olib keluvchi universal strategiya mavjud emas.
Demografik siyosat investitsiyalari samaradorligini kamayishining
asosiy sababi oiladagi farzandlar soni va ularning tug'ilish
muddatlari masalasida individual gabul gilinish lozim bo‘lgan
garorlarga tashqaridan ta’sir gilishga nisbatan jamoatchilik fikrining
o'zgarishidir.

2. TugMlishning igtisodiy rag‘batlashtirishi migyoslarini anig-
lashda uchta fikr-mulohazadan kelib chiqish lozim. Birinchidan,
bolali oiialarga beriladigan nafaqalarning miqdori farzandlarni
bogishga ketadigan real xarajatlar miqdoriga mos kelmaydi va
hech bo'Imaganda rag‘atlantiruvchi natijaga erishish uchun
nafagalarni printsipial oshirish lozim. Mutaxassislaming fikricha,
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bolalarga toianadigan nafagalar aholining ko‘pchilik gismini
gizigtiradi, biroq bu nafaqgalar oiladagi farzandlarga kun sayin
oshib boruvchi xarajatlarini qoplash darajasida yetarli bo'lgandagina
samara beradi.

Ikkinchidan, nafagalar migdori oshirilganda davlat budjetidan
sarflanadigan mablag'lar migdori ham oshadi. Bunday sharoitdan
chigishining yagona yo‘li nafagalarning manzillilik tamoyillarini
amalga oshirishdir. Ko‘proqg e’tibor hali reproduktiv faoliyatini
to‘lig amalga oshirishga ulgurmagan bitta farzandi bor yoki farzandi
yo‘q yosh oilalarga qaratilishi ularning ichida daromadi kam
bo'lgan yuqori xavfguruhlarini ajratish lozim. Kam bolali oilalami
go'llab-quwatlash nogiron farzandi bo‘lgan va shunga o'xshash
oilalami go‘llab-quwatlashga teng bo‘lib, bu ijtimoiy himoya
tizimining vazifasidir.

Uchinchidan, nafagat bolali oilalarning yashash darajasiga,
balki samaradorlikka erishish hnkoniyatlariga garab ham nafagalar
migdorining hududiy differentsiatsiyasini yo‘lga go‘yish lozim.
Sababi, qishloq joylarida yashovchi aholi orasida farzand
ko‘rishning awalgi me’yorlari saglanib golgan.

Shunday qilib, tug‘ilish sohasidagi demografik siyosat tug‘ilish
darajasini tartibga solish (kamaytirish yoki o‘stirish) magsadida
amalga oshiriladi.

13.3. 0 ‘limni kamaytirish va aholi salomatligini yaxshilash
sohasidagi siyosat

Aholi salomatligini mustahkamlash va o'iimni kamaytirish
sohasidagi siyosat tug‘ilishni tartibga solish siyosatiga nisbatan
ijtimoiy siyosatga yaqinroq integrallashgan. Bunday mustahkam
integrallashuvning asosiy sababi, uning ikki turda namoyon
bo‘ladigan universalligidadir.

Birinchidan, har ganday sivilizatsiyalashgan jamiyatdan ushbu
sohadagi siyosat magsadining o‘zi universaldir. Inson hayotini
uzaytirish, uning sifatini, ya’ni sog‘lom va faol hayot davrini
yaxshilash asosiy ijtimoiy gadriyatlarjumlasiga kiradi. Shu sababli,
bu sohada olib boriladigan siyosatning magsadlari hech ganday
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bahs-munozaralarni keltirib chigarmaydi; Kishilik jamiyati
rivojlanishining muayyan davrlari va epidemiologik o ‘tishning turli
bosgichlarida bo‘lgan konkret aholi guruhlariga nisbatan
harakatlarning doimiy yo‘nalishlari o‘zgartiriladi va maqgsadga
erishishning adekvat va samarali usullari hamda choralari
tanlanadi.

Ikkinchidan, aholi sog‘lig‘ini saglash va o'Umni kamaytirish
sohasidagi siyosat ijtimoiy siyosat kabi barvaqt keksayish,
kasalliklarning ko‘payishi, salomatlikning pasayishi ogibatida
ahoUni yo‘gotishlarni kamaytirishga garatiladigan ushbu siyosat
ta’sirjihatdan universal, chunki bu siyosatning magsadlari barcha
aholi uchun yagona bolib, aholining jamiki ijtimoiy, demografik,
hududiy va boshga guruhlarini, davlat oldida sogligni saglash va
inson hayotini uzaytirish dasturlarini amalga oshirishda teng
ekanligi va salomatlik sohasidagi ehtiyojlarini qondirishdan hech’
ganday kamsitishga yo‘l qo‘ymaslikni nazarda tutadi. =

AhoUning sog‘lig‘ini mustahkamlash va umrini uzaytirish
bo‘yicha uzog muddatli siyosatni ishlab chigishda har ganday
davlat uchun bu siyosatning ikkita o ‘zaro bogliq tarkibiy gismlarini
farglash lozim. Birinchisi — aholi salomatligini va olimning yosh-
jins bo‘yicha shakllanish tarixi va hozirgi tendentsiyalarning holati
hagida umumiy va alohida hududiy, ijtimoiy, etnik hamda boshqga
adekvat tasawurlarning mavjudligi. Ushbu holatning batafsilligi
ohb boriladigan siyosatning yagin va uzoq istigbolli dasturlarini
tanlashda muhim ahamiyatga ega.

Aholi salomatligini mustahkamlash va olimni kamaytirish
sohasidagi siyosatning ikkinchi tarkibiy gismi taxmin gilinayotgan
siyosatning chora-tadbirlari, yo'nalishlari va tamoyillarini qo‘yish-
dan magsad doirasida umumlashtiruvchi konsepsiyadir. Nisbatan
kontsentrlangan holatda ushbu konsepsiya Butunjahon sogligni
saqlash tashkilotining dunyodagi olimni kamaytirish sohasida
sezilarli muvaffaqiyatlarga erishgan mamlakatlarning tajribalarini
umumlashtiruvchi «Salomatlik barcha uchun» strategiyasida o ‘z
aksini topgan. Bu tajriba shuni ko‘rasatadiki, insonlar fagat
igtisodiy rivojlanishga erishish vositasi sifatida garalmay, insoniyat
inson omilidan iborat bolib qolmasdan va igtisodiy o ‘sish kishilik
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jamiyatining hisobiga emas, aksincha ularning gizigishlari yoMida
amalga oshirilsagina strategiya samarali bo'lishi mumkin. Bu
siyosat deklaratsiya emas, biroq real faoliyatning zamonaviy
ta’minotidir. Bu faoliyat natijasida rivojlangan mamlakatlarda ilgari
ham, hozirda ham inson kapitalini rivojlantirishga anchagina
mablag‘larning investitsiyasi davom etib kelmoqda. Buni sog‘ligni
saglash strategiyasida go‘llanilganda eng kamida quyidagi asosiy
tamoyillarga amal gilishni anglatadi.

Sog‘lig huqugini insonning eng muhim huquglaridan biri deb
tan olinishi. Davlat har bir insonning gadrini, shuningdek
salomatlik borasida barcha insonlarning huquqlari, majburiyatlari
vajavobgarliklarining tengligini tan oladi va tasdiqlaydi.

Salomatlik va uni muhofaza qilish masalasida adolatlilik.
Salomatlik va uni muhofaza gilish ikkita asosiy jihatni o0z ichiga
oladi: kambag‘allik va u bilan bog‘lig salomatlik va xavf soluvchi
amallami gisgartirishga yo‘naltirilgan ijtimoiy-igtisodiy siyosat olib
borish; alohida ehtiyojlarga ega bo‘lgan (sog‘lig‘idagi muammolar,
ijtimoiy va igtisodiy holatga ko‘ra) aholi guruhlarini izolyatsiyadan
himoyalash va ularga kerakli tibbiy-sanitar yordamni olishlari
uchun imkon yaratish.

Alohida insonlar, aholi guruhlari, tashkilotlar va jamoat
sektorlarining sog‘ligni saqglash faoliyatidagi ishtiroki va
javobgarligi. Bu tamoyil salomatlik fenomenining multifaktor
tabiatini tushunishga asoslangan va ikkita asosiy elementdan:
barcha sektorlar salomatlik uchun javobgarlikni tan olishlari va
ularni sogMigni saqlash faoliyatiga jalb qilishining samarali
mexanizmlarini ishlab chigish hamda sog‘ligni saglash masalalariga
tegishli siyosatni ishlab chigilishi va amalga oshirilishida aholining
ishtirokidan iborat.

Salomatlikni mustahkamlash va o ‘limni kamaytirish sohasidagi
siyosatni ishlab chigishda epidemiologik o‘tish tarixi va
epidemiologik jarayonlarning hozirgi holatini hisobga ohsh inson
hayotini, uning faol va sog‘lom davrini maksimal uzaytirish singari
uzoq muddatli ulkan magqgsadlar bilan bir gatorda real holatda
adekvat bo‘lgan magsad va vazifalarni o0z oldiga qo'yishni nazarda
tutadi. Bunday masalalar jumlasiga aholining ba’zi yosh-jins
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guruhlari, ijtimoiy xavf yuqori (ishsizlar, nogironlar, yolg‘iz
gariyalar va hokazo) guruhlari orasidan o‘lim va kasallanishning
alohida sabablari dinamikasidagi salbiy tendentsiyalarni yengish
zaruriyati kiradi. Bu maqgsadlar doirasida amalga oshiriladigan
dasturlar ko‘p jihatdan shoshilinch tavsifga ega bo‘lsa-da, kishi-
larning hayoti va salomatligini saglash uchun kurashlarning bosh
strategiyasiga garshilik gilmaydi. Bundan tashqari, salomatlik va
o‘lim trendlarining ko‘pchilik salbiy o'zgarishlari ushbu sohadagi
ijtimoiy siyosatning kontseptual va taktik kamchiliklari natijasida
yuzaga kelganligi sababli, ingirozga qarshi dasturlar bosh stra-
tegiyaning asosiy to‘g‘rilovchi dastagi bo‘lib xizmat qgiladi.

Kambag‘allik va gashshoqglikning ko'payib ketishi alohida bir
muammolar guruhini vujudga keltiradi. Tibbiy yordam va dori-
darmoniarning gimmatlashuvi, bepul yordamning kamayishi va
uning sifati pasayishi sog‘Ugni saqglash sohasida ijtimoiy tartib-
sizlikka olib keladi hamda xatarni kuchaytiradi. Shunday guruh-
lardan biri gariyalar o ‘lim ko‘rsatldchining o ‘sib borishida ko“rinadi.
Kam ta’minlangan, ko‘pbolali va notugal oilalarda ham shunday
holat uchraydi.

Kelib chiggan holatni, muammoni yechishga garatilgan
masalalar quyidagilardan iborat:

 yosh bolalar va o‘smirlarning sog‘lig‘ini mustahkamlash va
jarohatlanish, zaharlanish, chekish, spirtli ichimliklarni va
narkotiklarni iste’mol gilishdan saglash;

e jismoniy tarbiya va sportni rivojlantirish;

« aholi salomatligini nazorat qilish va tibbiy yordamni kuchay-
tirish;

* aholining salomatligini, birinchi navbatda, ish yurita oladigan
yoshdagilarda jarohat zaharlanish oldini olish va gon aylanish
tizimi kasalliklarini hamda yuqumli patalogiyalarning nugsonlarini
bilib olish;

» keksalarning sog‘lig‘ini saglash, onkologik, endokrin va
yugumli kasalliklarning oldini olish.

Aholining ko‘p qgismi doimiy stress holatida bo‘lishi, tibbiy
yordamning dolzarbhk ahamiyatini oshiradi. Shu o'rinda aytish
kerakki, tibbiy yordamni nafagat davlat tashkilotlari, balki nodavlat
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tashkilotlar ham ko ‘rsatsa magsadga muvofig bo‘ladi. Bu esa, 0z
navbatida, aholi salomatligini mustahkamlashga va o‘lim holatlarini
kamaytirishga yordam beradi.

Nazorat va muhokama uchun savollar

1 Demografik siyosatning mohiyatitii tushuntirib bering.

2. Demografik siyosatni o‘tkazishning ganday uslublarini bilasiz?

3. «Demografik tarbiyalash» deganda nimani tushunasiz?

4. Tug‘ilish sohasida demografik siyosatni o‘tkazishdan magsad nima?

5. Farzandli oilalarga beriiadigan yordam choralari ganday gurahlarga
ajratiiadi?

6. 0 ‘zbekistonda oilalarni ijtimoiy-igtisodiy qo‘llab-quwatlash
maqsadida nafagalarning ganday turlari beriladi?

7. Respublikada yosh oilalarni qo‘llab-quwatlash magsadida ganday
imtiyozlar berilgan?

8.0 ‘zbekistonda o ‘limni kamaytirish va aholi salomatligini yaxshilash
borasida ganday ishlar amalga oshirilmogda?
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IZOHLI LUG'AT

Abort — abort (lotincha «abourts» — homilaning tushishi)
homiladorlikning 28 haftagacha boigan davrda, homilani hali hayotga
moslashmagan davr ichida olib tashlashdir.

Avlod — muayyan bir vaqgtda tug‘ilgan insonlarga tegishli boiib,
ko‘pincha bir kalendar yiliga teng. Shu bilan birga, demografiyada ota-
onalar nolinchi, ularning farzandlari birinchi, nevaralari esa ikkinchi
avlod hisoblanadi.

Avlod uzunligi —bu ota-onalar avlodi o‘rnini ularning bolalari bosishi
uchun kerak bo'iadigan o'rtacha vaqtdir. Ayol aholi uchun avlod uzunligi
30e2 yil atrofida tebranadi, erkak aholi uchun esa u nisbatan kattaroqdir.

Ajralish — avloddagi nikoh juftliklarining nikohni bekor gilishi
natijasida yuzaga keladigan demografik jarayondir. Bu er va xotinning
hayot vaqtidagi nikohning bekor gilinishidir.

Akkumulyatsiya jarayoid —bu ketma-ketlikdagi amallarga boiingan
tug'ilishning yig‘indi koeffitsientining hisoblanishidir, shu sababli 50 yoshga
gadar yigMlgan tug'ilishlar soni berilgan shartli avlodning tug‘ilishning
yig‘indi koeffitsientiga teng boiadi.

Amaliy demografiya — «Amaliy demografiya» atamasi ilmiy ada-
biyotlarida XX asming 60-yillarida paydo boigan, fanning asosiy magsadi
aholining ko‘payish gonuniyatlarini o‘rganishning amaliy asoslarini
ko‘rsatib berishdan iborat. Fan demografik jarayonlar bo‘yicha hisob-
kitoblarni amalga oshiradi va bu istemol tovarlarini ishlab chigarish, uy-
joylarni qurish va rejalashtirish, kommunal xojaligi, xizmatlar, sogiigni
saglash, ijtimoiy ta’minot sohalarida qoilaniladi.

Anig yosh — imkoni boricha maksimal aniglik bilan oichangan,
tugilgan vagtdanjoriy dagigagacha boigan davr oraligiga tengdir. Masalan,
insonni tugilgan vagtini aniq bilgan holda aytish mumkinki, gandaydir
vaqtda uning yoshi 31yil 4 oy 13 kun 7 soat 30 minut 28 sekundga teng.

Aholiningjins tarkibi —aholining erkak va ayollarga tagsimlanishidir.

Aholining yosh tarkibi — bu aholining yosh guruhlari va yosh
kontingentlari bo‘yicha tagsimotidir.

Aholining keksayishi — aholi umumiy sonida ulug® yoshdagilar
ulushining ortishi, yoshlar salmogining kamayishi, shu bilan bir vagtda
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o‘rta yoshdagi aholi sonining ko‘payishida oz ifodasini topadi. Ta’kidlash
joizki, aholining keksayishi deganda, nafagat bu yosh guruhidagi kishilar
salmog‘ining, balki mutlag sonining ham ortishi tushuniladi.

Aholi migratsiyasi — bu odamiarning (migrantlarning) u yoki bu
hududlar chegarasi orgali, yashash joyini doimiy o'zgartirayotgan yoki
gisqa yoxud uzog muddatga yoki doimiy tarzda kelib ketishini anglatuvchi
ko‘chishidir.

Aholi registrlari —bu muayyan hududda muntazam yashovchi har
bir shaxs yoki uy xojaligi hagida axborotga ega bo‘lgan kartotekadir.
Aholi registrida har bir insonning asosiy ijtimoiy-demografik tavsiflari
to ‘g‘risida ma’lumotlar jamlanadi.

Aholi ro‘yxati — aholi hagidagi muhim axborot manbalaridan biri
bo‘lib, aholi soni va uning harakati hagidagi ma’lumotlarni yig‘ish, gayta
ishlash va tahlil gilishjarayonidir. BMT ta’rifiga ko‘ra, aholi ro'yxati - bu
ma’lum vaqtda mamlakatda yoki uning cheklangan bir gismida yashovchi
jami aholi hagidagi demografik, igtisodiy va ijtimoiy ma’lumotlarni yig‘ish,
umumlashtirish, tahMI gilish va nashr etish jarayonidir.

Aholi soni — muayyan bir hududda yashovchi aholining umumiy
miqdori hisoblanadi. Aholi soni tug‘ilish va o‘lim natijasida muntazam
0°‘zgarib turadi, muayyan bir hududlar uchun esa aholi migratsiyasi natijasida
0 ‘zgaradi.

Aholi tarkibi — bu aholining muay>an bir alomatlarga ko‘ra
tagsimlanishidir yoki demografiya tili bilan aytganda gandaydir
0‘zgaruvchilarga asoslangan tagsimotdir. Masalan, aholining yosh tarkibi,
jins tarkibi.

Aholining takror barpo bo‘lishi — aholining miqdori va tarkibini
doimo tabiiy tarzda yangi avlodlar tomonidan keksa avlodlar o ‘mi to‘Idirishi
orgali yangilanishidir.

Vagtinchalik yashovchilar — bu mazkur hududda doimiy yashab
golishni istamagan, lekin bu yerda ro‘yxatga olish davrida bo'lgan aholi.
Vagtinchalik ketganlar —bu mazkur hududda doimiy yashaydigan, birog
ro‘yxatga olish davrida u yerda bo‘lmaganlar.

Geodemograflya — aholi takror barpo boMishining hududiy
xususiyatlarini o ‘rganuvchi fan hisoblanadi.

Gerontodemografiya — aholining keksayishi, uning shakllanishini,
turlarini, oinillarini va demografik, ijtimoiy-igtisodiy oqibatlarini
o'rganuvchi fan sanaladi.

Demografiya — aholining takror barpo boMish gonuniyatlarini
o‘rganuvchi fan hisoblanadi. «Demografiya» atamasi yunoncha so‘zdan
olingan bo'lib, demos —xalq va grapho —yozaman, ya’ni xalgni yozaman
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ma’nosini anglatadi. Demografiya fan sifatida XVII asrning ikkinchi
yarmidan so‘ng shakllana boshlagan.

Demografik vaziyat —demografik jarayonlar holati, aholining umumiy
rlvojlanish yo*nalishlarini belgilovchi jamiyat rivojlanishining ob’yektiv
ijtimoiy-igtisodiy gonuniyatlarining muayyan tarzda namoyon etilishidir.

Demografik jarayon — tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajralish bo‘lib,
demografiyada aholining takror barpo boiishi sifatida, tegishli demografik
hodisalarning vujudga kelishi natijasida sodir boiadi.

Demografik ingiroz —aholining takror barpo boMishidagi o ‘zgarishlar
tufayli sodir boMadigan jarayon. Demografiya tarixida X1X asming oxiriga
gadar demografik ingirozga ocharchilik, epidemiya va urushlar sabab
boigan. Bu omillarga tayangan holda aholining oiimi ortgan va o°‘z-
o'zidan aholi sonining kamayishiga, dunyoning ba’zi mamlakat va
mintagalarida, alohida hududlarda umuman odamlarning girilib ketishiga
olib kelgan. Bugungi kunda dunyoning rivojlangan mamlakatlarida tug‘ilish
sonining keskin pasayishi aholi mutlag sonining kamayishiga, ya’ni
demografik ingirozga olib keldi.

Demografik prognoz — bu aholi harakatining asosiy parametrlarini-
va istigboldagi demografik vaziyatni, aholining son va sifat tavsiflarini,
yosh-jins va oilaviy tarkibini, tug‘ilish, oiim, migratsiya jarayonlarini
ilmiy asoslangan holda oldindan ko‘ra bilishdir.

Demografik siyosat — hozirgi davr hamda uzoq muddatli istigbol
uchun aholining takror barpo boMishi va dinamikasi sohasida muayyan
bir sifat va migdorga erishishni nazarda tutuvchi bidashgan vositalar va
fikrlar birligining davlat migyosida gabul gihngan tizimdir.

Demografik statistika —demografiyaning eng gadimgi tarmog‘i bo‘lib,
uning predmeti aholini takror barpo boiishining statistik gonuniyatlari
hisoblanadi. Demografik statistika fanining asosiy vazifalariga statistik
kuzatuv usullarini ishlab chigish, demografik hodisalar va jarayonlarni
oichash, aholining takror barpo boiishi to‘g‘risidagi birlamchi statistik
ma’lumotlarni yigish va gayta ishlash kiradi.

Deometriya — (yunoncha «demos» aholi va «metreo» oichayman)
matematik usullarni demografiyaga qoilash orgali demografik jarayonlarni
oichash.

Demografik o‘tish —aholi takror barpo boiishining bir tundan ikkinchi
turiga oiishidir. Masalan, demografik jarayonlarning o‘zgarishi tufayli
aholi kengaygan takror barpo boiishdan oddiy yoki toraygan takror barpo
boiishga o‘tadi.

Demografik portlash —tug‘ilishning juda yugori darajada saglanib
turishi, oiimning esa keskin kamayishi natijasida aholi sonining yugori
sur’atda o ‘sishidir.
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Depopulyatsiya — tug‘ilishning darajasining pasayishi, oiinining
ko “payishi natijasida aholi mutlag sonining kamayish jarayonidir.

Doimiy aholi — maium hududda ro‘yxatga olish vaqgtida doimiy
yashovchi aholi. Shu bilan birga, vaqgtinchalik safarga ketganlar ham
doimiy aholiga kiritiladi. Doimiy yashash mezoni sifatida olti oyga teng
davr olinadi.

Yosh — bu insonning tug'ilishidan to uning hayotidagi u yoki bu
dagigasigacha ogib o ‘tgan vaqtdir. Yosh yillarda, oylarda (hayotning birinchi
yillarida), haftalarda (hayotning birinchi oylarida), kuniarda va soatlarda
hisoblanadi.

Yosh akkumulyatsiyasi — bu aholining ma’lum bir yoshlaridagi
sonining qo'shnilariga nisbatan ko‘proq vyig‘ilib golishidir. Yosh
akloimulyatsiyasi odamlarning psixologik ta’sir ostida sonli o‘zgaruvchilarni
yaxlitlab yuborishga moyilligi ostida vujudga kelib, ular aniq sonlar o'rniga
yaxlitlangan, yaqin boigan kattaliklarni aytishadi.

Yosh-jins piramidasi —ikki tomonlama chizigli diagrammani o'zida
aks ettirib, undagi aholi yosh vajins bo‘yicha birgalikda tagsimlangan,
bunda grafikning bir tomonida (o'ngdan) ayol jinsli aholi, ikkinchi tomonda
esa (chap tomonda) erkakjinsli aholi d<settiriladi. Diagrammaning vertikal
0‘gi yosh shkalasini o‘zida namoyon etib, u bir yoki besh yillik intervallarga
boiinib, 0 yildan boshlanadi va yuqgori yosh yoki ochiq yosh intervali
bilan tugallanadi.

Yosh kontingenti —bu umumiy yosh, shuningdek, ayrim demografik,
ijtimoiy-igtisodiy va boshga alomatlar bo'yicha birlashtirilgan shaxslar
guruhidir.

Jismoniy salomatlik —barcha a’zolar va butun organizmning to‘kis
ishlab turgan tabiiy holati.

Yillar toigandagi yosh — bu anig yoshning toiiq sonlarga ega
boimagan gismidir, u oxirgi tugilgan kundagi aniq yoshiga tengdir. Aynan
shu yosh bo‘yicha odatda «Yoshingiz nechada?» degan savolga javob
beriladi. Matematikjihatdan bu pastga garab toiiq songacha goldiq gismlar
kattaligini hisobga olmasdan yaxlitlab yuborilishini anglatadi.

Intergenetik interval — bu birinchi, ikkinchi va undan keyingi
farzandlar tug‘ilishi o'rtasidagi vaqt.

Igtisodiy demografiya — aholi va igtisodiy rivojianishning o‘zaro
alogadorligini, aholi takror barpo boiishining igtisodiy ogibatlarini,
demografik rivojlanishga igtisodiy omillarning ta’sirini o'rganadi.

Kalendar yillarning farqi sifatida hisoblangan yosh o°‘z ta’rifidan
ham nimani anglatishini bildirib turibdi. Agar kishining tugilgan
yili ma’lum boisa (masalan, 1979 yil), bunda uning kalendar yillar
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fargi bo'yicha yoshi joriy tug‘ilgan yilning fargiga tengdir (masalan,
2010-1979=31).

Kogort — lotincha so‘z bo‘lib, bir tomondan rim piyodalarining
taktik birligini anglatgan bo‘lsa, ikkinchi tomondan, odamiarning
mustahkam jipslashgan guruhiga nisbatan go‘llaniladi. Demografik
tadgigotlarda kogort sifatida yangi demografik holatga kirgan shaxslar
jamlanmasi ko‘rib chigiladi.

Mayl —bu sub’yektning gandaydir ob’yektga nisbatan ma’lum bir
faollik va harakat gilishiga moyilligi, tayyorligidir; reproduktiv mayl xulg-
atvorning ruhiy regulyatori, turli harakatlarning muvofigligini, ma’lum
migdordagi bolalarning tug'ilishiga nisbatan ijobiy yoki salbiy
munosabatlarni belgilab beruvchi shaxsning moyilligidir.

Matematik demografiya — 0z rivojining ma’lum bir pog‘onasiga
ko‘tarilgan bo‘ib, uning predmetini demografikjarayonlar va hodisalarning
0‘zaro alogadorligini o ‘rganLsh uchun matematik usullarni ishlab chigish
va go‘llash, ularni modellashtirish va prognozlashtirish tashkil giladi.
Demografik modellar gatoriga - tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajralishjadvallari,
statsionar va niugim aholi modellari, demografik jarayonlarning imitatsion
modellari va h.k.larni kiritish mumkin.

Mehnat migratsiyasi — mehnatga qobiliyatli aholining ishlab chiga-
rishni rivojlantirish vajoylashtirishdagi o‘zgarishlar bilan bogMig makoniy
ko‘chib yurishidir.

Neonatal davr —bolaning tug‘ilganidan to 28 kunigacha bo'lgan davrni
0°z ichiga oladi. Ushbu ko‘rsatkich go‘daklar o'limining asosiy gismlaridan
biri bo‘lib, chagaloglarning shu davrga to‘g‘ri keladigan o‘lim salmog‘i
gancha baland bo‘lsa, go‘daklar oiimining darajasi shunchalik past bolViadi.

Nikoh —ayol va erkak o ‘rtasidagi munosabatlaming ijtimoiy qo'llab-
guwatlangan va jamiyat tomonidan tartibga solinuvchi shaklidir. Nikoh
insonlar populyatsiyasida er-xotin juftligining shakllanishjarayonidir. Nikoh
demografik tahlilda real yoki gipotetik avlodga nisbatan garaladi va u
gonun yoki an’anaga binoan nikoh yoshiga etgan, lekin hali nikohdan
o‘tmagan insonlar (erkak va ayol) o ‘rtasida tuziladi.

Nikoh aylanasi — nikohdagi juftliklar yig‘indisidan iborat bo‘lib,
jamiyatdagi gqonunchilik, ma’naviy-etnik me’yorlar, juftliklarning shaxsiy
sifatlari va ijtimoiy-igtisodiy holatlari bilan belgilanadi.

Nikoh bozori — bu nikohga layoqatli aholining turli gumhlaridagi
nisbatlar tizimini ko‘rsatuvchi shartli belgidir. Mazkur bozordagi holat
nikohga kirish ehtimolligiga, muayyan hudud aholisining jinsiy tarkibiga
va nikohga layoqatli aholi tarkibidagi salohiyatli nikoh juftliklarining
miqdoriga bog'lig.
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Nikoh davomiyligi —nikoh boshlanishidan to tugatilishigacha boigan
davrni tavsiflovchi ko'rsatkich. Odatda nikoh davomiyligi yillarda, kamdan
kam hollarda oylarda oichanadi. Nikoh davomiyligi real, gipotetik yoki
kogort sifatida ko‘rib chigiladi.

Nikoh tanlovi — berilgan nikoh aylanasi ichida nikoh juftliklarini
tanlashdan iborat boiib, unga ijtimoiy-igtisodiy, madaniy, psixologik va
anropologik mezonlar ta’sir o‘tkazadi hamda ularning har birining ta’siri
vaqt davomida o ‘zgarib turadi.

Nogironlik (lotincha invalidus — kuchsiz, quwatsiz) — kasalliklar
bilan bogiiq boigan jarohatlar yoki nugsonlar ogibatida hayot faoliyatining
cheklanishiga olib keluvchi va uning ijtimoiy himoyaga muhtojligini keltirib
chigaruvchi organizm funktsiyalarining bargaror bajarilishining izdan
chiqishi ogibatidagi inson salomatligining buzilishidir.

Oila —fiziologik-tabiiy, ijtimoiy-igtisodiy ehtiyojlarni gondirishning
nikoh asosida tartibga solinadigan tizimi boiib, bir-biri bilan ijtimoiy-
ruhiyjiliatdan garindosh-urug‘chilik munosabatlari asosida igtisodiyjihatdan
mulkiy munosabatlar uyg‘unligida birgalikda faoliyat yurituvchi kishilar
birikuvidir.

Paleodemografiya —paleodemografiya (yunoncha «palaios» —aadimgi)
gadimgi kishilik jamiyatida sodir boigan demografik jarayonlarni
0 ‘rganadigan demografiyaning boiimi hisoblanadi. Bu fanning ma’lumotlar
bazasini qadimgi yozma hujjatlar, epitafiyalar, paleoantropologik (odam
suyaklari gazilmalarining tahlil maiumotlari), arxeologik (insoniyatni
moddiy va madaniy yodgorliklari gazilmalarining tadgigot natijalari),
etnoarxeologik (etnografik kuzatuvlar) maiumotlar tashkil etadi.

Perinatal davr —homilaning 28 haftadan boshlab, chagalog hayotining
dastlabki 7 sutkasigacha boigan davrni gamrab oladi. «Perinatal oiim»
tushunchasi birinchi marta S.Pefler (1948 y) tomonidan goilanilgan
boiib, taijima gilinganda «tug‘ruq atrofidagi yo‘qotish», degan ma’noni
anglatadi.

PromUle —Kko‘rilayotgan kattalikning mingdan bir ulushidir.

Protegenetik interval — nikohga kirgan vaqt bilan birinchi farzand
tugilgan vaqt oraligidir.

Postneonatal davr —neonatal davrdan keyingi davr boiib, 28 kundan
1yoshga toigunga gadar boigan oraligni 0z ichiga oladi.

Psixologik salomatlik — inson tafakkuri darajasi va sifati, diqqgat-
e’tibori va xotirasining rivoji, mhiy bargarorligi va irodasining nechogiik
mustahkamligi bilan belgilanadi.

Pushtlilik —aholi tug'ilishi va takror barpo boiishining asosi boiib,
muayyan sondagi farzandlarni dunyoga keltirishning biologik gobiliyatidir.
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An’anaviy ravishda, pushtlilik ayolning dunyoga keltira oladigan farzandlar
soni bilan oichanib, er va xotinning irsiy xususiyatlari va salomatligi,
shuningdek, ulardagi biologik jihatlarning bir-biriga mos kelishi bUan
bogiiq boiadi.

Reproduktiv mayl — shaxsning farzandning nikohda yoki nikohsiz
tugilishi yoki tugilishidan voz kechishiga garatilgan harakati, munosabati
va ruhiy holatlarining yaxlit tizimidir.

Salomatlik —bu nafagat kasallik va boshga jismoniy nugsonlarning
mavjud boimasligi, balki toiiqg jismoniy, ruhiy va ijtimoiy yaxshi holatdir.

Sotsiologik demografiya — odamlarning subyektiv va ixtiyoriy
demografik harakatlariga ijtimoiy-psixologik va sotsiologik omillarning
ta’sirini o‘rganadi.

Tarixiy demografiya — demografik jarayonlarning mamlakatlar va
xalglar tarixidagi dinamikasi va holatini, shuningdek, demografiya fanining
rivojlanish tarixini o'rganadi.

Tibbiy demografiya —aholi salomatligi va uning asosiy ko‘rsatkichlari
hamda omillarini, kasalliklarning vujudga kelishi, ularning demografik,
ijtimoiy-igtisodiy shaft-sharoitlarini o ‘rganadi.

Tugilish —Dbir avlod yoki avlodlar gunihini tashkil etuvchi muayyan
aholi majmuidagi farzandlarning dunyoga kelishjarayonidir. Hozirgi oiim
darajasi past boigan sharoitlarda tugilish jarayoni aholi takror barpo
boiishidagi yetakchi omil sanalib, uning tartibi (toraytirilgan, oddiy,
kengaytirilgan) va yosh-jinsiy tarkib evolyutsiyasining umumiy yo‘nalishini
belgilaydi.

Tugilishni nazorati — tugilishning darajasini pasaytirish va
mamlakatda aholi o‘sish sur’atlarini sekinlashtirish magsadida davlatning
demografik siyosat vositalari bilan ahoUning tugilishi jarayoniga ta’siri.

Tugilish taqvimi —farzand ko‘rish davri yoki nikohda boiish davrida
farzand tugilishining vaqt jihatidan tagsimlanishidir.

Toiig oiim jadvali — bu bir yillik koeffitsientlar asosida hisoblab
chigariladigan oiim jadvali. Mazkur holda oiim jadvali gadami | ga teng
boiadi. Odatda, ular 0 dan 100 gacha boigan yosh davrini gamrab oladi.

Etnik demografiya — tarixiy demografiyaga tutash fan hisoblanib,
aholi ko ‘payishining etnik xususiyatlarini, omillarini o‘rganadi. Maiumki,
xalglar hayoti, turmush tarzining etnik xususiyatlari, urf-odatlari, an’analari,
oilaviy munosabatlarining tuzilmasi tugilish darajasiga (oiladagi bolalar
soni), salomatlik holatiga va o‘rtacha umr ko‘rish davomiyligiga, nikoh
xususiyatlari va nikohning mustahkamligiga sezilarii darajada ta’sir oikazadi.

Yugoridan keksayish —bu tugilishning kamayishi sharoitida keksa
yoshdagi aholi o'rtasida oiimning gisqarishi, tugilganda kutilayotgan
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hayot davomiyhgining uzayishi hisobiga gariyalar salmog'ining ortib
borishidir.

0 ‘lik tugMlish — homiladorhk 28 haftadan yuqgori bo‘lganda o°‘lik
homilaning ona tanasidan ayirish. Ayrilgan homila hech ganday faoliyat
ko‘rsatmaydi, u ayrilganda uning mustagil nafas olish yo‘llari ishlamaydi.

0 “lim —organizm hayot faoliyatining mugarrar gonuniy to *xtashi.
U gayd etilgandan so‘ng hayot funktsiyasini tiklash mumkin emas va har
ganday gayta tiriltirish choralari ham insonni hayotga gaytara olmaydi.

0 ‘lim jadvali joriy yilda ayrim yoshlardagi o‘lim ko'rsatkichlariga
asoslangan holda aholining hayoti mobaynida kamayib borishini
ko‘rsatuvchi va bir-biri bilan uzviy bogig bo'lgan ko‘rsatkichlar tizimidan
tashkil topgan jadval.

Quyidan keksayish — bu tug‘ilishning qgisgarib borishi natijasida
aholining yosh tarkibida bolalar salmog‘ining kamayib, gariyalar
salmog‘ining esa ortib borishidir.

Qisga o ‘lim jadvalida bir gadam 5 yilga teng bo‘ladi. Birog, bunda
aksariyat hollarda hayotning birinchi yili alohida ajratiiadi (o‘limjadvalida
0 belgisi yoziladi) va butun birinchi besh vyillik bir yillik gumhda ko‘rib
chigiladi.

Harbiy demografiya — bu harbiy xizmat va harbiy igtisodiyotdagi
demografik omilning son va sifat xususiyatlarini o'rganuvchi fan.
Shuningdek, harbiy demografiyada urushda ishtirok etgan davlatlaming
mobillashgan imkoniyatlari, ya’ni zahiralarning mobillashuvini, ularning
qurolli kuchlar, igtisodiyot, urushdagi aholining yo‘qotilishi, askariarning
migratsiyasiga, askariarning aholining takror barpo bo‘lishiga ta’sirini va
ularning sog‘lig‘ini o ‘rganadi.
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