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SO‘ZBOSHI

O‘zbekiston Respublikasida ekologiya, tabiatdan foydala-
nish va atrof-muhit muhofazasi sohasida samarali chora-tadbir-
lar amalga oshirilmoqda. Shu bilan birga, yer, yerosti boyliklari,
atmosfera havosi, suv, hayvonot va o‘simlik dunyosini muhofaza
qilish va ulardan to‘g‘ri foydalanish, chiqindilar bilan bog‘liq
ishlarni tashkil etish, ekologik tizimlar, tabiiy komplekslar va
alohida obyektlarni qo‘riqlash, atrof-muhitning ekologik holatini
maqbul tarzda saqlash va ekologik vaziyatni sog‘lomlashtirish,
ekologik ta’lim, tarbiya va madaniyatni shakllantirish, ekologiya
va atrof-muhit muhofazasi sohasida davlat boshqaruvini amalga
oshirish, davlat kadastrini yuritish va mutaxassislar tayyorlash
borasida ham keng qamrovli aniq vazifalar belgilangan. Bu
vazifalar ijrosi respublikamizda ekologik xavfsizlikni ta’minlashga
qaratilgan bo‘lib, O‘zbekiston Respublikasi Ekologiya va atrof-
muhitni muhofaza qilish davlat qo‘mitasi tomonidan ta’minlanadi.

 XXI asrda ekologiya, tabiatdan foydalanish, atrof-muhit
muhofazasi va barqaror taraqqiyot masalalarining yechimi
ekologik ilm-ma’rifatga bevosita bog‘liq bo‘lib qoldi. Ekologik ilm-
ma’rifatli bo‘lish odamning tabiiy-ijtimoiy muhitda (hayotda)
o‘z o‘rni, maqsadi va burchini ekologik anglashidan boshlanib,
va atrofdagi muhitga mas’uliyatli munosabatida namoyon bo‘ladi.
Ushbu darslik ham ekologik ilm-ma’rifat manbayi sifatida o‘quv-
chilarning ekologik madaniyatini rivojlantirishga mo‘ljallangan.

Darslikda ekologiya, tabiatdan foydalanish va atrof-muhit
muhofazasining asosiy masalalari va muammolari qarab
chiqilgan, shuningdek, mazkur fanni o‘qitish tajribasidan keng
foydalanilgan. Mualliflar mazmuniga ko‘ra to‘liq, hajmi bo‘yicha
ixcham va ilmiy tavsifi yengil bayon qilingan o‘quv adabiyoti
yaratishga harakat qilishgan.
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KIRISH

EKOLOGIYA  VA  AÒROF-MUHIÒ
MUHOFAZASINING  ÒAVSIFI

«Ekologiya» (yunon. oikos — yashash muhiti, turar joyi;
logos — ta’limot) — tirik mavjudotlarning yashash shart-sha-
roitlari va organizmlar bilan muhit o‘rtasidagi o‘zaro munosa-
batlarni o‘rganadigan fan. Ekologiya azaldan «Biologiya» fanining
tarkibiy qismi sifatida kimyo, fizika, geologiya, geografiya,
tuproqshunoslik kabi boshqa tabiiy fanlar bilan chambarchas
bog‘liqlikda rivojlanib kelgan.

Ekologiyaning predmeti (mavzu bahsi) tirik organizmlar
bilan muhit o‘rtasidagi aloqalar majmuyi yoki tuzilmasi
hisoblanadi. Ekologiyada o‘rganishning bosh obyekti — ekologik
tizimlar (ekotizimlar), ya’ni tirik organizmlar va ularning yashash
muhitidan tashkil topgan yaxlit tabiiy komplekslardir. Bundan
tashqari, ekologiyaning obyektiga organizmlarning ayrim
turlarini (organizm darajasi), ularning populatsiyalarini, ya’ni bir
turga mansub zot yoki navlar majmuyini (populatsiya-tur
darajasi), shuningdek, biosferani yaxlit (biosfera darajasi) o‘rga-
nish ham kiradi.

«Biologiya» fani sifatida ekologiyaning asosiy, an’anaviy
qismi umumiy ekologiya hisoblanib, u istalgan tirik organizm
(odam) bilan muhit o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning umu-
miy qonuniyatlarini o‘rganadi. Umumiy ekologiya tarkibida
quyidagi asosiy bo‘limlar ajratib ko‘rsatiladi:

 autekologiya — ayrim tirik organizm (tur, individ) bilan
uni qurshab turgan muhit o‘rtasidagi o‘ziga xos aloqalarni
o‘rganadi;

 populatsiya ekologiyasi — ayrim turlar populatsiyalarining
tuzilmasi va o‘zgarish sur’atini o‘rganadi;

 sinekologiya — populatsiyalar, uyushmalar (to‘da, poda,
gala) va ekotizimlarning muhit bilan o‘zaro munosabatlarini
o‘rganadi.
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Bu yo‘nalishlarning barchasiga atrof-muhitda tirik orga-
nizmlar sog‘-omon yashab qolishini o‘rganish xos bo‘lib, ular
oldidagi umumiy vazifa — organizmlar va uyushmalarning atrof-
muhitga moslashishi, shuningdek, ekotizimlar va biosferaning
o‘z-o‘zidan boshqarilishi va barqarorligi qonuniyatlarini o‘rga-
nishdan iborat. Umumiy ekologiya yuqoridagi kabi tushunilsa,
bioekologiya deyiladi.

Ekologiyada vaqt omili bo‘yicha tarixiy va tadrijiy ekologiya
farqlanadi. Bundan tashqari, ekologiya maxsus tadqiqot obyekt-
lari va muhitlari bo‘yicha ham tasniflanadi, ya’ni hayvonlar
ekologiyasi, o‘simliklar ekologiyasi va mayda organizmlar ekolo-
giyasi farqlanadi.

Zamonaviy ekologiya biologiya doirasidan chiqib, odamning
atrof-muhit bilan o‘zaro munosabatini turli jihatdan o‘rganuv-
chi kompleks fanga aylandi. Bugungi kunda ekologiyada
muhandislik ekologiyasi, qishloq xo‘jaligi ekologiyasi, geoekolo-
giya, global ekologiya, «odam — jamiyat — tabiat» tizimidagi
o‘zaro munosabatlarni o‘rganuvchi odam ekologiyasi va uning
bir qismi — ijtimoiy ekologiya kabi yangi yo‘nalishlar jadal
rivojlanayotir.

Bugungi kunda ilmiy-amaliy nuqtayi nazardan ekologiya-
ning nazariy va amaliy qismlarga bo‘linishi to‘liq asoslangan.

Nazariy ekologiya vazifalariga quyidagilar kiradi:
 ekologik tizimlar barqarorligi ta’limotini ishlab chiqish;
 muhitga moslashishning ekologik tuzilmasini o‘rganish;
 populatsiyalar sonining boshqarilishini tekshirish;
 biologik xilma-xillik va uni saqlash tuzilmasini o‘rganish;
 biologik mahsuldorlik jarayonlarini tadqiq etish;
 biosfera barqarorligini saqlab qolish maqsadida unda

kechayotgan jarayonlarni tekshirish;
 ekologik tizimlar va biosferadagi umumiy jarayonlar hola-

tini modellashtirish.
Amaliy ekologiya vazifalariga quyidagilar kiradi:
 odam faoliyati ta’sirida atrofdagi tabiiy muhitda yuz berishi

mumkin bo‘lgan salbiy oqibatlarni oldindan aytib berish va
baholash;
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 atrofdagi tabiiy muhit sifatini yaxshilash;
 tabiiy resurslardan to‘g‘ri foydalanish, ularni saqlash va

qayta tiklash;
 ekologik xavfsiz barqaror taraqqiyotni ta’minlash maqsa-

dida, birinchi navbatda, ekologik jihatdan birmuncha noqulay
hududlarda muhandislik, agrotexnik, iqtisodiy, tashkiliy-huqu-
qiy, ijtimoiy-madaniy va ma’rifiy masalalar yechimini maqbul-
lashtirish.

Ekologiyaning rivojlanish tarixi, ilk
ilmiy-ekologik bilimlarning kurtaklari
kishilik jamiyatining dastlabki davriga borib
taqaladi. Odamlarning jonli va jonsiz

tabiatga qarashlari, ularning o‘zaro aloqadorligi haqidagi bilim-
larga bo‘lgan ehtiyojlari hamda atrofdagi tabiiy muhitga muno-
sabati juda qadim zamonlarda paydo bo‘lgan.

O‘rta Osiyo mutafakkirlari — Muhammad al-Xorazmiy
(783—850), Abu Rayhon Beruniy (973—1048), Abu Ali ibn
Sino (980—1037), Zahiriddin Muhammad Bobur (1483—1530)
kabi allomalar asarlarida, xususan, Abu Rayhon Beruniy
tadqiqotlarida odam bilan tabiat o‘rtasidagi aloqadorlik, muvo-
zanat va munosabat masalalari, o‘simlik va hayvonlarning
biologik xususiyatlari, ularning tarqalishi, tabiat va odam hayoti-
dagi ahamiyati bayon etilgan.

Ekologiyaning rivojlanish tarixini uch bosqichga ajratish
mumkin. Birinchi bosqichda ekologiya fan sifatida vujudga keladi
(XIX asrning 60-yillariga qadar). Shu davrda A. Òramble,
J. Byuffon, K. Linney, G. Yeger kabi olimlar tomonidan orga-
nizmlarning yashash muhiti bilan o‘zaro munosabatlari haqida
dastlabki ilmiy ekologik ma’lumotlar to‘planadi. J.B. Lamark
(1744—1829) va Ò. Maltus (1766—1834) odamning tabiatga
ta’siri tufayli yuz berishi mumkin bo‘lgan salbiy oqibatlar haqida
insoniyatni ilk bor ogohlantiradi.

Ikkinchi bosqichda ekologiya mustaqil bilim sohasi sifatida
rasmiylashadi (XIX asrning 60-yillaridan keyin). Ushbu
bosqichda ekologiyaning bir qancha tushunchalari va
tamoyillari K.F. Rule (1814—1858), N.A. Seversev (1827—1885),

Ekologiyaning
rivojlanish tarixi
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V.V. Dokuchayev (1846—1903) kabi olimlarning ilmiy ishlarida
e’lon qilinadi. XIX asrning 70-yillarida K. Myobius fanga
«biosenoz» atamasini, ya’ni organizmlar muhitning muayyan
sharoitida qonuniy uyushma hosil qilib yashashi haqidagi
tushunchani kiritadi.

Òirik mavjudotning abiotik va biotik muhit bilan o‘zaro
munosabati mavzusi biologiyaning alohida va eng muhim sohasi
ekanligini birinchi bo‘lib nemis biologi E. Gekkel (1834—1919)
tushungan va uni ekologiya deb atagan. Uning ta’rifiga ko‘ra,
ekologiya organizmlar bilan tashqi muhit o‘rtasidagi murakkab
o‘zaro munosabatlarni, ya’ni Ch. Darvin (1809—1882) aniqla-
gan yashash uchun kurash natijasida vujudga kelgan shart-
sharoitlarni o‘rganadi.

Ekologiya mustaqil fan sifatida XX asr boshlarida to‘la-to‘kis
shakllangan. Shu davrda Ch. Adams (1913) ekologiya bo‘yicha ilk
umumlashgan ma’lumotlarni e’lon qildi. V.I. Vernadskiy (1862—
1945) biosfera haqidagi ta’limotni yaratgan. R. Makkenzi (1927)
odam ekologiyasi va ijtimoiy ekologiya asoslarini ishlab chiqqan.
A. Òensli «ekologik tizim» (1935), V.N. Sukachev «biogeosenoz»
(1940) tushunchalarini fanga kiritdi. O‘zbekistonda D.N. Kashkarov
va Y.P. Korovin ekologiya-geografiya maktabini yaratishdi.

XX asr o‘rtalarida odamning tabiatga ta’siri va atrof-muhit
ifloslanishining keskin kuchayishi tufayli ekologiya alohida
ahamiyat kasb etib, uning uchinchi bosqichi (XX asrning 50-
yillaridan hozirga qadar) boshlanadi. Ekologiya mazkur
bosqichda tabiatdan foydalanish va atrof-muhit muhofazasi
haqidagi fanlarni ham o‘z ichiga qamrab olgan kompleks fanga
aylanadi va o‘zida geologik, geografik, kimyoviy, fizikaviy,
ijtimoiy, iqtisodiy, huquqiy va madaniy tushunchalarni mujas-
sam qila boshlaydi.

Ekologiya rivojining ushbu bosqichida L. Berg, K. Ber,
I. Gerasimov, K. Losev, D. Medouz, Ò. Miller, N. Moiseyev,
Y. Odum, A. Pechchei, N. Reymers, R. Uitteker, A. Shveysar,
S. Shvars, P. Erlix, A. Yablokov kabi xorijiy, shuningdek,
A. Abulqosimov, P. Baratov, K. Zokirov, Ò. Zohidov,
A. Muzaffarov, A. Muhamadiyev, A. Nig‘matov, A. Rafiqov,
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A. Òo‘xtayev, Y. Shodimetov, A. Ergashev, P. G‘ulomov kabi
o‘zbek olimlari tomonidan ekologiya, tabiatdan foydalanish va
atrof-muhit muhofazasining turli jihatlari tadqiq etilgan.

Hayot kechirishga yaroqli yerlar
qadimdan odamlarning diqqat
markazida bo‘lgan. Chorvachilik va
dehqonchilik rivojlangan sari tabiat
haqidagi bilimlarning ahamiyati

ortib, odamlar muayyan joylarni baholash va tanlashga o‘rga-
nishgan. Quyi Amudaryo, Surxondaryo, Zarafshon daryolari
sohillarida vujudga kelgan qadimiy dehqonchilik madaniyati tarixi
bunga misoldir.

Odamlar jamiyat taraqqiyotining uzoq davrlarida o‘zlarini
tabiat bilan birgalikda his qilgan holda uni ilohiy kuchga ega
maskan, deb hisoblashgan. Ulardagi tabiatga bunday yondashuv,
birinchidan, tabiat turar joy, kiyim-kechak va oziq-ovqat man-
bayi ekanligi, ikkinchidan, tabiat hodisalarining sodir bo‘lish
sabablari to‘liq anglanmaganligi, ya’ni ilohiy kuchga e’tiqod
tufayli vujudga kelgan.

O‘zbekistonda o‘tgan asrning 50-yillaridan boshlab sanoat va
qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishining tez sur’atlar bilan o‘sishi,
aholining ko‘payishi tufayli tabiatdan, ayniqsa yer-suv resurs-
laridan keng ko‘lamda foydalanilgan, ayni paytda unga xilma-xil
salbiy ta’sirlar ko‘rsatilgan. Oqibatda tuproq, suv va atmosfera
havosining ifloslanishi, o‘simlik va hayvonot dunyosi ba’zi
turlarining kamayib ketish holatlari kuzatila boshlagan.

Milliy mustaqillik tufayli ekologiya va tabiatni muhofaza
qilish sohasidagi haqiqiy ahvol oydinlashdi: respublikada o‘ta
og‘ir va noqulay ekologik vaziyatli hududlar, xususan, Orol
dengizi va Orolbo‘yi ekologik tanazzuli mavjudligi jahon hamja-
miyatiga ayon bo‘ldi. Birlashgan Millatlar Òashkiloti tomonidan
Orol dengizining qurishi «dunyoning eng og‘ir ekologik halo-
katlaridan biri» sifatida baholandi. O‘zbekiston tabiatidagi bu kabi
salbiy o‘zgarishlarning bosh sababchisi tabiiy jarayonlar bo‘lsa
ham, ular antropogen omil tufayli vujudga kelgan.

Tabiatdan foydalanish
va atrof-muhit muhofa-

zasining ahamiyati
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Shu sababli tabiat, ya’ni yer, yerosti boyliklari, suv, o‘simlik
va hayvonot dunyosi, atmosfera havosi ifloslanishdan, buzi-
lishdan, zararlanishdan va nooqilona foydalanishdan muhofaza
etilishi lozim. Shunda tirik mavjudotlar, jumladan, odam
salomatligini saqlash, ekologik muvozanatni ta’minlash va
tabiatdan to‘g‘ri foydalanish uchun shart-sharoitlar yaratiladi,
tirik organizmlar, ekologik tizimlar, landshaftlar va noyob tabiiy
obyektlar xilma-xilligi hamda ekologik xavfsizlik ta’minlanib,
tabiat bilan bog‘liq madaniy meros asrab qolinadi. Buning
uchun tabiatdan foydalanishni bilish va unga amal qilish talab
etiladi.

Òabiatdan foydalanish — jamiyatning moddiy va ma’naviy-
madaniy ehtiyojlarini qondirish maqsadida tabiiy sharoit va
resurslarning xilma-xil turlaridan foydalanish shakllari va ularni
muhofaza qilish chora-tadbirlari majmuyi. Òabiatdan foydala-
nish bo‘yicha har bir tadbir uni muhofaza qilish bilan qo‘shib
olib borilganda atrof-muhit ifloslanishining oldini olish mumkin
bo‘ladi. Òabiatdan to‘g‘ri va noto‘g‘ri foydalanish farqlanadi.

Òabiatdan to‘g‘ri foydalanish — tabiatni uning qonunlarini
hisobga olgan holda jamiyatning moddiy va ma’naviy ehtiyojlariga
muvofiq qayta o‘zgartirish, tabiiy resurslardan eng tejamli
foydalanish, ularni asrash va qayta tiklash demakdir. Aksincha
bo‘lsa, tabiatdan noto‘g‘ri foydalanish ro‘y beradi. Òabiatni
muhofaza qilish — tabiatdan foydalanishning tarkibiy qismi
hisoblanadi.

Òabiatni muhofaza qilish — hozirgi va kelgusi avlodlar
manfaatlari yo‘lida tabiiy resurslar va tabiiy muhitni, shu
jumladan, yer, yerosti boyliklarini, flora va faunada turlar
xilma-xilligini, suv va havoning tozaligini saqlash, to‘g‘ri
foydalanish va qayta tiklashga yo‘naltirilgan, ilmiy asoslangan
mahalliy, davlat va xalqaro chora-tadbirlar majmuyi.

Atrof-muhitni muhofaza qilish — insoniyatning sog‘lom
yashash va faoliyat ko‘rsatish muhitini, ya’ni tabiiy, tabiiy-
antropogen va antropogen obyektlarni, ekologik tizimlarni va
tabiiy resurslarni saqlash, qayta tiklash va ulardan to‘g‘ri foyda-
lanishga, odam faoliyatining atrof-muhitga salbiy ta’sirini chek-
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lashga, mahalliy va mintaqaviy qulay sharoitlarni bir maromda
saqlab, shaxsning atrof-muhit bilan o‘zaro munosabatini
uyg‘unlashtirish va ekologik ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan
barcha chora-tadbirlar majmuyi.

Demak, ekologiya, tabiatni va
atrof-muhitni muhofaza qilish ma-
salalari alohida maqsad va mazmunga
ega bo‘lib, ekologiya — tabiatni,
atrof-muhitni muhofaza qilishning
nazariy asosi hisoblanadi. Bu uch

mushtarak tushuncha ekologik xavfsizlikni, ya’ni odam va tirik
mavjudotlar hayotining himoyasini ta’minlashga xizmat qiladi
hamda ekologiya, atrof-muhit muhofazasi va barqaror  taraq-
qiyot sohasidagi ta’lim-tarbiya mazmunida o‘z ifodasini topadi.

Òabiatdagi barcha tirik mavjudotlarga mas’uliyatli munosa-
batda bo‘lish g‘oyasi tarixan shakllangan va rivojlanib kelgan.
Biroq atrof-muhitdagi ekologik muvozanat buzilib, mahalliy,
mintaqaviy va umumbashariy ekologik muammolar paydo
bo‘lgan. Bu muammolar o‘z vaqtida bartaraf etilmasa, oxir-
oqibat, kishilik jamiyatini ekologik halokat girdobiga olib kelishi
mumkin. Shu sababli, ekologik ilm-ma’rifat, ekologik ta’lim,
tarbiya va madaniyatni shakllantirish eng dolzarb muammo-
lardan biriga aylangan.

Ekologik ilm-ma’rifat — tizimlashtirilgan ekologik bilim,
ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirish jarayoni va natijasi bo‘lib,
uning maqsadi shaxs va jamiyatda ekologik ongni shakllantirish-
dan iborat. Ekologik tafakkur ekologik ongni ishga solishi,
ishlatishi mumkin bo‘lgan vositadir. Ekologik madaniyat esa
ekologik ong tufayli vujudga keladigan fazilatdir.

Ekologik ta’lim — shaxsda ekologik bilim, ko‘nikma va
malakalar hosil qilib, uni ekologik savodli, o‘qimishli qiladi.

Ekologik tarbiya — shaxsning ekologik ehtiyojlari, qiziqish-
lari, e’tiqodlari bilan bog‘liq bo‘lib, ekologik qoidalar, yo‘l-
yo‘riqlar vositasida to‘g‘ri ekologik mo‘ljal olishini ta’minlaydi.

Ekologik ta’lim vazifalari bilish jarayoni bilan aloqador
bo‘lib, ekologik ong, ekologik tafakkur, ekologik dunyoqarash

Ekologiya, atrof-muhit
muhofazasi va barqaror
taraqqiyot sohasidagi

ta’lim-tarbiya
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kabi tushunchalarda, ekologik tarbiya vazifalari esa ekologik
qadriyatlar bilan aloqador bo‘lib, ekologik madaniyat, ekologik
mas’uliyat, ekologik tarbiyalanganlik tushunchalarida o‘z aksini
topadi.

Ekologik madaniyat — odamlarning ekologik madaniy xulq-
atvori yordamida tabiat bilan o‘zaro munosabatdagi o‘zgaruv-
chan muvozanatni saqlab qolish uchun jamiyatga ommaviy joriy
etilishi mo‘ljallangan umummadaniy ekologik bilimlar, qad-
riyatli mo‘ljallar, xulq-atvor qoidalari va me’yorlari kabi fazilat-
lar majmuyini o‘z ichiga oladi.

Barqaror taraqqiyot borasidagi ma’rifiy vazifalar atrof-
muhit, iqtisodiy rivojlanish va ijtimoiy taraqqiyotga nisbatan
loqaydliklarni bartaraf qilish, ularga ongli munosabatda bo‘lishga
yo‘naltirilgan. O‘zbekistonda Ekologik harakatning vujudga kelishi
va uning faollashuvi ham shundan dalolatdir.
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Birinchi qism. NAZARIY EKOLOGIYA

I bo‘lim. UMUMIY EKOLOGIYA

1-bob. Organizm — yaxlit tirik tizim sifatida

Gen, hujayra, organ, orga-
nizm, populatsiya, uyushma (bio-
senoz) — hayot, ya’ni tiriklikning
biologik tashkiliy tuzilmasi, tashkil
etilish darajalari hisoblanadi. Hayot

tuzilmalarining darajalari ichida organizm darajasi markaziy
o‘rinda turadi.

Ekologiya negizida tabiiy tanlanish omiliga asoslangan organik
olam evolutsiyasi ta’limoti yotadi. Uni quyidagicha tasavvur
qilish mumkin: yashash uchun kurash natijasida tabiiy sharoitga
(muayyan muhitga) yaxshi moslashgan organizmlar yashab
qoladi, irsiy rivojlanadi va nasl qoldiradi. Hayotning paydo
bo‘lishi va evolutsiya ta’limoti haqidagi materialistik tasavvurlar
faqat «Ekologiya» fani vositasida izohlanishi mumkin. Shu
sababli, evolutsiya ta’limoti yaratilgandan keyin E. Gekkelning
«ekologiya» atamasi paydo bo‘lgan.

Organizmlar evolutsiyasi va hayot kechirishida muhitning,
ya’ni tabiiy omillarning tutgan o‘rni hech qanday shubha tug‘-
dirmaydi. Bu muhit abiotik (jonsiz) muhit deb atalib, uning
ayrim qismlari (suv, havo va boshq.) va omillari (yorug‘lik,
harorat va boshq.) abiotik tarkibiy qismlar deb nomlanadi.

Biotik tarkibiy qismlar esa tirik moddalardan iborat bo‘ladi.
Òirik moddalar abiotik tarkibiy qismlar bilan o‘zaro ta’sirlashib,
tirik tarkibiy qismlar va muhitdan iborat bo‘lgan biologik
tizimlarning alohida tashkiliy tuzilmalarini hosil qiladi.

Biologik tizimlarning ko‘lami va tamoyillari bilan bir-biridan
farqlanuvchi turli xil tashkiliy tuzilmaviy darajalari mavjud
bo‘lib, ularning o‘zaro bog‘liqligi 1.1-rasmda tasvirlangan.

Biologik tuzilmaviy
darajalar va
ekologiya
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Biologik tizimlarning har bir tuzilmaviy darajasi o‘ziga xos
tarzda murakkab va xilma-xildir. Ekologiya organizm, populatsiya
va ekologik tizim darajalarini o‘rganadi.

Ekologiyada organizm — abiotik va biotik muhit bilan o‘zaro
bog‘langan yaxlit tirik tizim sifatida qarab chiqiladi. Bu holda
o‘xshash hayvon zoti yoki o‘simlik navidan iborat bo‘lgan
organizmlar guruhi, ya’ni bitta biologik turga mansub bo‘lgan,
biroq bir-biridan farqlanuvchi ayrim tirik mavjudotlar — indi-
vidlar ko‘z oldimizda namoyon bo‘ladi. Bir odam ikkinchi odam-
ga aynan o‘xshamaganidek, har bir individ boshqasidan farq
qiladi. Biroq, ularni tur doirasida ko‘payish qobiliyatini ta’min-
lovchi genofond birlashtirib turadi. Har xil turga mansub zot
yoki navdan nasl qolmaydi.

Har bir individ o‘ziga xos xususiyatga ega bo‘lib, ularning
muhit holati va omillari ta’siriga munosabati turlicha bo‘ladi.

Biotik
tarkibiy
qismlar

+
Abiotik
tarkibiy
qismlar

=
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Masalan, individlarning bir qismi harorat ko‘tarilishiga chidam
bermasligi va nobud bo‘lishi mumkin, biroq muhitga yaxshi
moslashgan individlar hisobiga turlarning barcha populatsiyalari
yashab qoladi.

Populatsiya — uzoq muddat mobaynida aniq bir hududni
egallab, o‘zaro erkin chatishadigan va nasl qoldiradigan bir turga
mansub individlar (zot yoki nav) majmuyi. Òur o‘zaro qarin-
dosh bo‘lgan bitta yoki bir nechta populatsiyadan tashkil topadi.
Populatsiyada mahalliy shart-sharoitga juda yaxshi moslashgan
o‘simlik yoki hayvon turining ayrim guruhlari — ekotiðlar
farqlanadi.

Biosenoz — mikroorganizmlar, zamburug‘lar, o‘simliklar va
hayvonlar har xil turlarining birgalikda yashaydigan popu-
latsiyalari majmuyi. Muayyan biosenoz egallaydigan hudud,
ya’ni atrof-muhit sharoitlari: havo, suv, tuproq va tog‘ jinsla-
ridan iborat majmuyi biotop deb ataladi. Biotopda mikroorga-
nizmlar, zamburug‘lar, o‘simliklar va hayvonlar hayot kechi-
radi. Biotop organizmlarning tur tarkibi va ularning yashash
xususiyatlarini ham belgilab beradi. Biotopning tarkibiy qismlari
o‘ziga xos biologik tizimlarni hosil qiladi va ular bir-biriga faol
yordam ko‘rsatadi.

Biogeosenoz — muayyan hududda o‘ziga xos modda va
energiya almashinuvi asosida bir-biri bilan o‘zaro bog‘langan
abiotik va biotik tarkibiy qismlar majmuyi. Uning tuzilmasi
1.2-rasmda ko‘rsatilgan.

Biologiyada biogeosenologiya deb ataladigan ilmiy yo‘nalish
biogeosenozlarni, ya’ni organizmlarning bir-biri va ularni o‘rab
turgan abiotik muhit bilan o‘zaro ta’siri muammolarini o‘rgana-
di. Biogeosenoz tushunchasi ekologik tizim tushunchasiga
ma’nodoshdir.

Ekologik tizim — tirik organizmlar uyushmalari (majmuyi)
va ularning yashash joyidagi muhit omillari majmuyini o‘ziga
qamrab olgan tizim. Kichik, o‘rtacha va katta ekologik tizimlar
farqlanadi. Biosfera — eng katta ekologik tizim.

Populatsiya, biosenoz, biogeosenoz va ekologik tizimlardagi
barcha organizmlar ikki katta guruhga bo‘linadi.
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Avtotrof organizmlar — Quyosh energiyasi, shuningdek,
ayrim moddalarning oksidlanishi tufayli hosil bo‘ladigan
energiya hisobiga fotosintez yoki xemosintez yo‘li bilan anorganik
birikmalardan (karbonat angidrid, suv va azot, oltingugurtning
anorganik birikmalari) organik moddalar hosil qiluvchi orga-
nizmlar bo‘lib, ularga barcha yashil o‘simliklar, ko‘k-yashil
suvo‘tlari va ayrim bakteriyalar kiradi.

Geterotrof organizmlar — tayyor organik moddalar bilan
oziqlanuvchi organizmlar bo‘lib, ularga barcha hayvonlar,
odam, ba’zi o‘simlik va zamburug‘lar, shuningdek, murakkab
birikmalarni bir holatdan boshqa holatga o‘tkazuvchi va
parchalovchi mikroorganizmlar kiradi. O‘lik organik moddalar
(o‘simlik, hayvon qoldiqlari, chirindi) bilan oziqlanuvchi
organizmlar saprotroflar (masalan, zamburug‘lar), tirik
organizmlarda tirik to‘qimalar hisobiga yashash va rivojlanish
qobiliyatiga ega bo‘lgan organizmlar esa parazitlar (masalan,
kanalar) deyiladi.

Biotop

Biogeosenoz

Mikroiqlim Tuproq (zamin) Relyef Suv

O‘simliklar Hayvonot dunyosi Mikroorganizmlar

Biosenoz
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1.2-rasm. Biogeosenoz tuzilmasi.
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Organizmlar oziqlanish turlari va shakllariga ko‘ra yetarli
darajada xilma-xil bo‘lib, ular bir-biri bilan murakkab trofik
o‘zaro aloqaga kirishadi. Ulardan ayrimlari organik mahsulotlar
ishlab chiqaradi, boshqalari ularni iste’mol qiladi, uchinchi
xillari esa anorganik moddalarga aylantiradi. Shunga ko‘ra,
produtsent, konsument va redutsent organizmlar farqlanadi.

Produtsentlar oddiy anorganik moddalardan organik modda-
lar hosil qiluvchi avtotrof (fototrof va xemotrof) organizmlardir
(yashil o‘simliklar, chuchuk suvo‘tlari).

Konsumentlar avtotrof organizmlar hosil qilgan organik
moddalar bilan oziqlanuvchi organizmlardir. Ular orasida faqat
o‘simliklar bilan ovqatlanuvchi o‘txo‘r (sigir), faqat boshqa
hayvonlarning go‘shti bilan ovqatlanuvchi etxo‘r (yirtqichlar),
shuningdek, har ikkalasi, ya’ni ham o‘t, ham et (go‘sht) bilan
ovqatlanuvchi xo‘ra (odam, ayiq) organizmlar farqlanadi.

Redutsentlar — hayot faoliyati davomida faqat organik
moddalar qoldiqlari bilan oziqlanib, ularni oddiy anorganik
birikmalarga ajratuvchi (parchalovchi) organizmlardir (bakte-
riyalar, zamburug‘lar, mikroorganizmlar). Redutsentlar tabiatda
moddalarning biokimyoviy aylanishini nihoyasiga yetkazadi.

Mikroorganizmlar va bakteriyalar yashash muhitiga bog‘liq
holda aerob — kislorodli muhitda va anaerob — kislorodsiz
muhitda yashaydigan organizmlarga bo‘linadi.

Organizm — har bir tirik mav-
judot; yopiq tuzilmali, bo‘ysunishi
bo‘yicha tartiblashgan, muvoza-
natsiz, o‘zini o‘zi muvofiqlashti-
ruvchi, modda va energiya almashi-
nuvi ochiq biologik tizim; barcha

ekologik tizimlarning tarkibiy qismi. Barcha tirik organizmlarga
harakat qilish, ta’sirlanish, o‘sish, rivojlanish, ko‘payish, nasl
qoldirish, shuningdek, yashash muhitiga moslashish — adapta-
tsiya xosdir.

Organizm abiotik muhit bilan aloqada biologik tuzilmalarning
quyi darajalarini, ya’ni gen, hujayra, organ va ularning tizimini
o‘z ichiga olgan yaxlit tirik tizim sifatida namoyon bo‘ladi.

Organizmning yaxlit
tirik tizim sifatida

rivojlanishi
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Barcha tirik organizmlarga moddalar almashinuvi yoki bir
talay kimyoviy reaksiyalar bilan kechadigan metabolizm
jarayoni xosdir. Organizm metabolizm tufayli moddalar va
energiya bilan ta’minlanadi. Bunday reaksiyalarga nafas olish yoki
fotosintez jarayoni misol bo‘ladi. Ma’lumki, fotosintez jarayonida
quyosh energiyasidan tashqari karbonat angidrid (CO2) va suv
(N2O) ishtirok etadi:

bu yerda C6H12O6 — energiyaga boy bo‘lgan glukoza molekulasi.

Xemosintez — bakteriyalarning avtotrof oziqlanish usuli
bo‘lib, bunda anorganik birikmalarning oksidlanishi natijasida
ajralib chiqadigan kimyoviy energiya hisobiga karbonat
angidriddan (CO2) organik moddalar hosil qilinadi.

Organizmdagi moddalar almashinuvi katalizator (reaksiyani
tezlashtiruvchi yoki sekinlashtiruvchi modda) vazifasini ba-
jaruvchi alohida oqsilli modda — fermentlar ishtirokida amalga
oshadi. Organizmda kechadigan har bir biokimyoviy reaksiya
alohida ferment nazoratida, ferment esa ayrim gen nazoratida
bo‘ladi. Genning o‘zgarishi, ya’ni mutatsiyasi ferment o‘zgarishi
oqibatida biokimyoviy reaksiyalarning o‘zgarishiga olib keladi.

Metabolizm jarayonlariga kofermentlar deb ataluvchi yirik
molekulalarning bir qismi bo‘lgan vitaminlar (darmondo-
rilar) — barcha organizmlarda moddalar almashinuvi uchun
zarur bo‘lgan moddalar ham yordam beradi. Vitaminlar yetish-
masligi kasalliklarga, ya’ni moddalar almashinuvining buzi-
lishiga olib keladi.

Metabolizm jarayonlariga organizmda hosil bo‘ladigan
gormonlar deb ataluvchi o‘ziga xos kimyoviy moddalar ham

6CO2+12H2O C6H12O6+6O2+6H2O

Quyosh energiyasi
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zarur bo‘ladi. Ular metabolizmning umumiy kimyoviy muvo-
fiqlashtirilishini amalga oshirib, organizmga, masalan, odam-
ning asab tizimiga ko‘maklashadi. Organizmda ifloslantiruvchi
moddalar va nurlanishlar ta’sirida gen-hujayra tizimlari buzilishi
yoki fermentlarning ta’siri cheklanishi mumkin. Bu esa kasalla-
nish yoki ba’zan o‘limga olib keladi. Organizm hayoti turlicha
jadallik bilan kechadi. Organizmning tug‘ilishidan to umrining
oxirigacha oldinma-ketin ro‘y beradigan morfologik, fiziologik va
biokimyoviy o‘zgarishlar bilan kechadigan individual rivojla-
nishi ontogenez deb ataladi.

Ontogenezda har bir organizm rivojlanishning bir necha
bosqichini bosib o‘tadi. Jinsiy yo‘l bilan ko‘payadigan organizm-
larda pusht (murtaklik), pushtdan (murtakdan) keyingi va voyaga
yetish bosqichlari farqlanadi. Hayvonlarda rivojlanish davrlari
turli shakllarda namoyon bo‘ladi, masalan, lichinkasiz (jo‘ja —
tovuq) va lichinkali rivojlanish (itbaliq — qurbaqa).

O‘simliklar ontogenezida o‘sish (murtaklik, yoshlik), rivoj-
lanish (yetuklik, ko‘payish) va qarish (nobud bo‘lish) bosqich-
lari farqlanadi.

Muhitning ifloslanishi tufayli ontogenez jarayoni buzilishi
va mayib-majruhlik paydo bo‘lishi yoki organizm halok bo‘lishi
mumkin.

Organizmlar ontogenezi ularning
evolutsiya davomida tarixiy rivojlanishi —
filogenez natijasida vujudga keladi. Shu
asosda biogenetik qonun shakllangan: har

bir organizmning ontogenezi ushbu tur filogenezining qisqa va
lo‘nda takrorlanishidir.

Yer sayyorasida tirik organizmlarning 8,7 mln turi mavjud
bo‘lib, shundan 1,7 mln turi ro‘yxatga olinib, tavsiflangan.
Ma’lumki, organik dunyo azaldan hayvonlar — faol harakat
qilishga qodir bo‘lgan geterotrof organizmlar va o‘simliklar —
faol harakat qila olmaydigan avtotrof organizmlar guruhiga
bo‘linadi.

Yer sayyorasining muayyan hududini egallab, tarixan
tarkib topib va rivojlanib kelayotgan barcha o‘simlik turlari va

Organizmlar
tizimlari va
Yer biotasi
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navlari majmui flora deb, evolutsiya jarayonida tarixan shakl-
lanib, muayyan hududda yashaydigan barcha hayvon turlari va
zotlari majmuyi fauna deb ataladi. Muayyan hududda tarixan
shakllangan flora va fauna majmuyi biota deyiladi. Bu atama-
lardan amaliyotda keng foydalaniladi. Masalan, gulli o‘simliklar
florasi, qushlar faunasi, tuproq biotasi va h.k.

Quyida organizmlar tasnifiga muvofiq, flora va faunaning
umumiy tavsifi keltiriladi.

Viruslar — juda mayda hujayrasiz biologik obyekt bo‘lib,
ular tirik hujayralarning (bakteriyalar, o‘simliklar, hasharotlar,
hayvonlar, odam) genetik apparatida parazitlik qiladi. Viruslar
genomida faqat bir turdagi nuklein kislotasi bo‘ladi. Olimlar
o‘sma, ateroskleroz, diabet, ruhiy-asab va boshqa yuqumli
kasalliklar kelib chiqishini viruslar bilan bog‘lashmoqda.

Prokariotlar — asosan, bir hujayrali yadrosiz organizmlar
bo‘lib, taxminan 3,9—3,5 mlrd. yil oldin paydo bo‘lgan eng qadimgi
jonzotlardir. Ularga bakteriya, arxei va ayrim suvo‘tlari mansubdir.

Prokariotlar ichida bakteriyalar eng ko‘p tarqalgan. Ular-
ning 10 mingdan ortiq turi aniqlangan bo‘lib, jami 1 mln.ga
yaqin turi borligi taxmin qilingan. Bakteriyalarning ayrimlari
avtotrof (masalan, ko‘kimtir bakteriyalar) hisoblanib, oltingu-
gurt asosidagi xemosintez hisobiga organik modda hosil qiladi.
Bakteriyalarning aksariyati geterotrof (saprotroflar, redutsent-
lar) bo‘lib, parazit shakllari o‘simliklar, hayvonlar va odamda
turli kasalliklarni keltirib chiqaradi.

Bakteriyalar, asosan, tuproqda keng tarqalgan — 1 gr tup-
roqda 100 milliondan 2 milliardgacha uchrashi mumkin. Ular
tuproqda turli vazifalarni bajaradi: chirituvchi, azot to‘plovchi va
h.k. Bakteriyalar orasida aerob va anaerob shaklda hayot kechi-
ruvchilar mavjud.

Bakteriyalar tuproq eroziyasi tufayli suv havzalariga tushadi.
Suv havzasi qirg‘og‘idagi 1 ml suvda 300 minggacha, markazida
esa 200 minggacha bakteriya bo‘lishi mumkin. Bakteriyalar
atmosfera havosida nisbatan kam, tuproq osti qatlami — lito-
sferada birmuncha keng tarqalgan: yer po‘stida 1000 m chuqur-
likda ham uchrashi mumkin.
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Ko‘k-yashil suvo‘tlari o‘z tuzilishiga ko‘ra, bakteriya hujay-
rasiga o‘xshaydi. Ular, asosan, chuchuk suv havzalari yuzasida
yashaydi. Ularda kechadigan metabolizm jarayonining mahsuli
azotli birikmalar bo‘lib, boshqa suvo‘tlarining rivojlanishiga
imkon yaratadi. Ko‘k-yashil suvo‘tlari muayyan sharoitda
«gullab», suvni, shu jumladan, suv quvurlarini ifloslantirishi
mumkin.

Eukariotlar — hujayrasida yadrosi bo‘lgan organizmlar
bo‘lib, ularga o‘simliklar, zamburug‘lar, bir va ko‘p hujayrali
hayvonlar mansub. Eukariotlar 1,3—1,9 mln yil oldin paydo
bo‘lgan. Olimlar tomonidan o‘simliklarning 298 ming, zambu-
rug‘larning 611 ming, bir hujayrali hayvonlarning 36,4 ming va
ko‘p hujayrali hayvonlarning 7,7 mln turi mavjudligi hisoblab
chiqilgan.

O‘simliklar — organik moddalar hosil qiluvchi organizm-
lardir. Ular tomonidan hayvonot dunyosi uchun oziq mahsu-
lotlari yaratiladi.

Suvo‘tlari — suvda erkin suzib yoki qaysidir asosga yopishib
yashovchi o‘simliklar guruhi bo‘lib, fotosintez jarayoni vujudga
kelgan dastlabki organizm hisoblanadi. Lishaynik, mox,
paporotniksimon va gulli o‘simliklar landshaftlarning muhim
tarkibiy qismi bo‘lib, ular ichida gulli o‘simliklar (280 mingdan
ortiq turi) ustunlik qiladi. Quruqlikda yashovchi o‘simliklar oziq
moddalarni tuproqdan oladi va fotosintez tufayli organik
moddalar hosil qiladi, shuningdek, ular kislorod ishlab chi-
quvchi asosiy manba hisoblanadi.

Zamburug‘lar — xlorofillsiz tuban o‘simliklar bo‘lib, faqat
tayyor organik moddalar bilan oziqlanadigan geterotrof orga-
nizmdir. Barcha zamburug‘larning to‘rtdan uch qismi o‘simlik
chirindilari bilan oziqlanadigan saprofit hisoblanadi. Ayrim
zamburug‘lar o‘simlik va hayvonlarda parazitlik qiladi.

Hayvonlar — shakli va o‘lchamiga ko‘ra har xil bo‘lib,
geterotrof, konsument organizm hisoblanadi. Ular ichida
bo‘g‘imoyoqlilar, molluskalar va umurtqalilar turlar soni
bo‘yicha ustunlik qiladi.
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SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Ekologiya biologik tizimlarning qaysi tuzilmaviy darajalarini
o‘rganadi?

2. Organizm, populatsiya va biosenoz bir-biridan qaysi belgilariga
ko‘ra farqlanadi?

3. Nima uchun «biogeosenoz» va «ekologik tizim» tushunchalari
sinonim (ma’nodosh) hisoblanadi?

4. Organizmlar oziqlanish turlari va shakllariga ko‘ra qaysi guruhlarga
bo‘linadi?

5. Organizmlar uchun adaptatsiya, metabolizm va ontogenez
jarayonlari qanday ahamiyatga ega?

6. O‘zi yashaydigan joy tabiatiga xos bo‘lgan flora va fauna vakillari
ro‘yxatini tuzish va shu asosda elektron fotoalbom tayyorlash.

7. O‘zi yashaydigan joyda keng tarqalgan prokariot va eukariot
organizmlarni aniqlash va guruhlash.

8. Òirik organizmlar va ularning ahamiyati haqida o‘zbek xalq
maqollarini to‘plash va ularning mazmun-mohiyatini sharhlash.

2-bob. Organizm va muhitning o‘zaro
munosabati

Yashash muhiti — organizm hayo-
tining abiotik va biotik shart-sharoitlari
majmuyi. Yashash muhitining xususiyat-
lari doimo o‘zgarib turadi va har bir

organizm yashab qolishi uchun bu o‘zgarishlarga moslashadi.
Yer biotasi tomonidan uchta asosiy yashash muhiti o‘z-

lashtirilgan: suv muhiti, quruqlik-havo muhiti va litosferaning
yuza qismida joylashgan tuproq muhiti. Ba’zan parazit va simbioz
organizmlar o‘rnashib olgan tirik organizmlar ham to‘rtinchi
yashash muhiti sifatida ajratib ko‘rsatiladi.

Organizmlar muhitning ta’sirini ekologik omil deb ataluvchi
vositalar orqali qabul qiladi.

Ekologik omil — organizmning moslashishga munosabatini
belgilaydigan muhit omili; muhitning organizmga o‘ziga xos
ta’sir ko‘rsatuvchi aniq sharti (talabi). Organizmlar muhit shartla-

Yashash muhiti va
ekologik omillar
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rini qoniqtirishi, uning talablariga moslashishi shart, aks holda,
ya’ni moslashish chegarasidan tashqarida organizmni o‘lim
kutadi.

Ekologik omillar abiotik, biotik va antropogen omillarga
bo‘linadi.

Abiotik omil — mikroorganizmlar, o‘simliklar va hayvonlar-
ning hayoti va tarqalishiga ta’sir ko‘rsatuvchi anorganik muhit
omillari majmuyi; muhitdagi fizik, kimyoviy va edafik (tuproq)
sharoitlarning organizmlarga ko‘rsatadigan ta’siri. Abiotik omillar
fizik, kimyoviy va edafik omillarga bo‘linadi.

Fizik omillar — manbayi fizik holat yoki hodisalar bo‘lgan
omillar. Masalan, harorat, agar u yuqori bo‘lsa, kuyish, juda
past bo‘lsa, sovuq urish sodir bo‘ladi. Harorat boshqa omillarga
ham ta’sir ko‘rsatishi mumkin: suvda — oqimga, quruqlikda —
shamol va namlikka va h.k.

Kimyoviy omillar — muhitning kimyoviy tarkibidan kelib
chiqadigan holat yoki hodisalar. Masalan, suvning sho‘rligi.
Agar u yuqori bo‘lsa, suv havzasida hayot bo‘lmasligi mumkin
(O‘lik dengiz), aksincha bo‘lsa, ya’ni chuchuk suvda aksariyat
dengiz organizmlari yashay olmasligi mumkin.

Edafik omillar (tuproq omili) — tuproq va tog‘ jinslarining
kimyoviy, fizikaviy va mexanik xossalari majmuyi bo‘lib, ular
tuproqda yashaydigan organizmlar va o‘simliklarning ildiz
tizimiga ta’sir ko‘rsatadi. Òuproqning kimyoviy tarkibiy qismlari
(biogen elementlar), uning harorati, namligi, tuzilishi va
chirindisi tarkibi o‘simliklarning o‘sishi va rivojlanishiga ta’sir
ko‘rsatishi yaxshi ma’lum.

 Organizmlarga abiotik omillardan boshqa omillar ham ta’sir
ko‘rsatadi. Organizmlar uyushmalar (jamoalar) hosil qilib,
oziq resurslari va ularga boy hududlarni egallash uchun bir-biri
bilan raqobat kurashiga kirishadilar. Bunda tur ichida va turlararo
darajada yirtqichlik, parazitlik kabi murakkab o‘zaro munosa-
batlar sodir bo‘ladi. Bular tirik tabiat omillari yoki biotik omil-
lardir.

Biotik omil — ayrim organizmlar hayot faoliyatining boshqa
organizmlar hayot faoliyati, shuningdek, abiotik muhitga
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ta’sirlari majmuyi. Organizmlarda abiotik muhitga muayyan
darajada ta’sir ko‘rsatish qobiliyati mavjud bo‘ladi. Masalan,
o‘rmonda o‘simliklar qoplami ta’sirida ochiq dalaga nisbatan
o‘ziga xos harorat-namlik rejimiga ega bo‘lgan mikroiqlim yoki
mikromuhit yaratiladi: qishda nisbatan iliq, yozda salqin va nam
bo‘ladi. Shuningdek, daraxtlarning kovagida, inlarda, g‘orlarda
ham o‘zgacha mikromuhit mavjud.

Qishda 30—50 sm qalinlikdagi «qor ko‘rpasi» tagida taxmi-
nan 2—5 sm qatlamda qulay haroratli (0—2°C gacha) mikro-
muhit vujudga kelib, kichik kemiruvchi hayvonlar faol yashaydi.
Shuningdek, qor ostida boshoqli o‘simlik (bug‘doy) maysalari
sovuqdan saqlanadi, qishning sovuq kunlarida ayrim hayvonlar
ham qordan panoh topadi (quyon, tulki, bo‘ri).

Bir turga mansub individlar o‘rtasida kechadigan tur ichidagi
o‘zaro munosabatlar guruhli va ommaviy ta’sirlar, tur ichidagi
raqobat tufayli yuzaga keladi. Guruhli va ommaviy ta’sirlar bir turga
mansub hayvonlarning ikki yoki undan ko‘p individdan iborat
guruhlarga birlashishi va muhitda individlar zichligi keltirib
chiqargan ta’sirlarni anglatadi. Òur ichidagi raqobat hayvonlarning
o‘z inlari va o‘ziga tegishli maydonni himoyalash borasidagi hudu-
diy xulq-atvorida namoyon bo‘ladi. Masalan, qushlar xulq-atvori.

Òurlararo munosabatlar xilma-xil bo‘lib, biosenoz hayoti-
ning asosidir. Yonma-yon yashovchi ikki tur bir-biriga umuman
ta’sir ko‘rsatmasligi, qulay yoki noqulay ta’sir ko‘rsatishi mum-
kin. Òurlararo munosabatlarning quyidagi turlari farqlanadi:

 neytrallik (betaraflik) — har ikki tur ham mustaqil
bo‘lib, bir-biriga hech qanday ta’sir ko‘rsatmaydi;

 raqobat — ikkala tur bir-biriga noqulay ta’sir ko‘rsatadi;
 mutuallik (o‘zaro foydalilik) — ikkala tur bir-birisiz yashay

olmaydi;
 hamkorlik — ikkala tur uyushma (to‘da) hosil qiladi,

garchi to‘da har ikkisiga foyda keltirsa ham, ular ayrim yashashi
mumkin;

 kommensallik (o‘zaro chidamlilik) — birga yashashdan bir
tur foyda ko‘radi, ikkinchi tur (xo‘jayin) hech qanday naf
ko‘rmaydi;
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 amensallik (jabrdiydalik) — jabrdiyda tur o‘sish va
ko‘payishda boshqa turning zulmiga uchraydi, undan eziladi;

 parazitlik (tekinxo‘rlik) — tekinxo‘r tur o‘z xo‘jayinining
o‘sishi va ko‘payishini sekinlashtiradi va hatto, uning o‘limiga
sabab bo‘lishi mumkin;

 yirtqichlik — yirtqich tur o‘z o‘ljasi bilan oziqlanadi.
Antropogen omil — odam va uning maishiy-xo‘jalik faoliyati

tufayli organizmlar, biosenozlar, biogeosenozlar, landshaftlar
va biosferaga ko‘rsatiladigan ta’sirlar majmuyi (muhit ifloslani-
shi, tuproq eroziyasi, turlarning yo‘qolishi va kamayishi) dars-
likning amaliy ekologiya qismida qarab chiqiladi.

Ayrim ekologik omillar vaqt o‘tishi bilan miqdor va sifat
o‘zgarishlariga uchrab turadi. Masalan, iqlim omili bir kecha-
kunduz, fasllar va yil davomida o‘zgarib turadi. Vaqt o‘tishi bilan
o‘zgarishi muntazam takrorlanib turadigan omillar davriy
omillar deyiladi. Ularga iqlim, ayrim gidrografik omillar (suvning
ko‘tarilishi va qaytishi) mansubdir. Òo‘satdan paydo bo‘ladigan
omillar (vulqon otilishi, yirtqich hujumi) nodavriy omillar
deyiladi. Bu omillar ham organizmlarning yashash sharoitlariga
moslashishida muhim o‘rin tutadi.

Adaptatsiya — tirik organizmlarning
muhit shart-sharoitlarida barqaror yashab
ketishini ta’minlaydigan morfologik, fizio-
logik va boshqa xususiyatlari majmuyi. Mos-
lashish — organizm va uning organlari
tuzilmasi va vazifalarida o‘z aksini topadi.

Adaptatsiya hamisha uch asosiy omil — o‘zgaruvchanlik,
irsiyat va tabiiy tanlanish, shuningdek, odam tomonidan amalga
oshiriladigan sun’iy tanlash ta’sirida rivojlanadi. Organizmlar-
ning tashqi muhit sharoitlariga asosiy adaptatsiyasi irsiy shart-
langan bo‘ladi. Ular biotaning tarixiy-tadrijiy rivojlanishida
shakllangan: ekologik omillar o‘zgarishi bilan ular ham o‘zga-
radi.

Organizmlar doimiy ta’sir etuvchi davriy omillarga mos-
lashgan bo‘ladi, biroq ularning orasida birlamchi va ikkilamchi
omillarni farqlash muhimdir.

Organizmlar
adaptatsiyasi
(moslashishi)
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Birlamchi davriy omillar — Yerda hayotning paydo bo‘lishiga
qadar mavjud bo‘lgan omillar (harorat, yoritilganlik va h.k.).
Ushbu omillarga organizmlar adaptatsiyasi hammasidan ko‘ra
mukammaldir.

Ikkilamchi davriy omillar — birlamchi omillarning o‘zga-
rishi tufayli paydo bo‘ladi (haroratga bog‘liq bo‘lgan havoning
namligi va h.k.). Ular birlamchi omillardan keyin paydo bo‘ladi
va ularga organizmlarning moslashishi hamma vaqt ham aniq
bilinmaydi.

Yashash joyidagi mo‘tadil sharoitlarda faqat davriy omillar
amal qilishi, nodavriy omillar bo‘lmasligi kerak.

Nodavriy omillar, odatda, halokatli ta’sir ko‘rsatadi: tirik
organizm kasallikka chalinishi, hatto o‘lishi mumkin. Odam
nodavriy omillarni sun’iy hosil qilish (kiritish, qo‘llash) yo‘li
bilan ulardan o‘z manfaati yo‘lida foydalanadi. Masalan,
kimyoviy zahar biror organizmga zarar keltiradigan boshqa
organizmlarni (parazitlarni, kasallik keltirib chiqaruvchi bakte-
riyalarni va h.k.) yo‘q qiladi. Biroq, bu omilning uzoq vaqt
davomida organizmga ta’sir ko‘rsatib turishi, unga nisbatan
moslashishni vujudga keltiradi: hasharotlar — DDÒga,
bakteriya va viruslar — dorivor moddalarga moslashadi. Adapta-
tsiyalar (moslashishlar) manbayi organizmdagi genetik
o‘zgarishlar — mutatsiyalar hisoblanadi. Mutatsiyalar orga-
nizmga tabiiy va sun’iy omillar ta’sir ko‘rsatishi natijasida paydo
bo‘ladi.

Abiotik va biotik omillar organizmlarga majmuiy ta’sir
ko‘rsatadi. Organizmlar mazkur omillarga muvaffaqiyatli
(masalan, taxminan 60 mln yil davomida otning bo‘yi past
ajdodlaridan bo‘yi 1,6 m bo‘lgan uchqur otga aylanish evolu-
tsiyasi) yoki muvaffaqiyatsiz (masalan, mamontlarning oziqa
manbayi — o‘simlik yetishmasligi yoki yo‘qligi tufayli, muhitga
moslasha olmay yoxud ibtidoiy odamlarning ovlashi tufayli
qirilib ketishi) moslashishi mumkin.

Mamontlar to‘g‘risidagi misolda o‘simlik ozig‘i cheklovchi
yoki me’yorni belgilovchi omil sifatida namoyon bo‘ladi.
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Cheklovchi omillarning ahamiyatini
XIX asr o‘rtalarida nemis olimi Y. Libix
asoslab bergan. Uning fikricha, tuproqdagi
10 ta eng asosiy element (uglerod, vodorod,

kislorod, azot, kalsiy, kaliy, fosfor, oltingugurt, magniy,
temir) o‘simliklarning bir me’yorda o‘sishini ta’minlaydi.
Òuproq unumdorligi esa uning tarkibida mazkur elementlardan
qay biri eng kam miqdorda ekaniga bog‘liq bo‘lib, ulardan atigi
bittasining yo‘q bo‘lishi yoki yetishmasligi o‘simlikning qurishiga
yoki hosili kam bo‘lishiga sabab bo‘ladi. Ya’ni tuproqda qaysi
element miqdori eng kam bo‘lsa, uning unumdorligini aynan
o‘sha element belgilab beradi.

Demak, eng kam miqdordagi element tuproqning unum-
sizligini va ekin ekishga yaroqsizligini belgilaydigan omilga aylanadi:
hosil (mahsulot) eng kam miqdorda bo‘lgan omilga bog‘liqdir. Bu
— minimum (eng kam miqdor) qonuni. Shuningdek, tuproqdagi
foydali elementlarning eng maqbul miqdori, agar ular keragidan
ortiq bo‘lsa, hosilni kamaytirishi, ya’ni omillarning eng ko‘p
miqdori ham cheklovchi bo‘lishi mumkin.

Cheklovchi ekologik omillar — ehtiyojga nisbatan kamligi
yoki ko‘pligi tufayli organizmlarning rivojlanishini cheklab
turadigan ekologik omillardir. Boshqacha aytganda, cheklovchi
omil deyilganda atrof-muhitning salbiy ta’siriga organizmning
bardosh bera olish, ya’ni ekologik chidamlilik chegarasiga yetgan
yoki undan oshgan har qanday shart tushuniladi.

Omillarning o‘zaro ta’sir ko‘rsatishiga qaramasdan, ular
bir-birining o‘rnini bosa olmaydi. Bu V. Vilyams tomonidan
aniqlangan omillar sarbastligi qonunida o‘z aksini topgan:
hayot sharoitlari bir xil qimmatga (ahamiyatga) ega, hayot
omillaridan birortasini boshqasi bilan almashtirish mumkin
emas. Masalan, namlikning ta’sirini yorug‘likning ta’siri bilan
almashtirib bo‘lmaydi.

Organizmning faoliyati (oziqlanishi, o‘sishi, ko‘payishi,
tarqalishi va h.k.) ekologik omillar majmuyining o‘zgarishiga

Cheklovchi
ekologik omillar
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bog‘liq bo‘ladi. Masalan, bahorda o‘simliklar uyg‘onib, ko‘k
maysalar hosil qiladi, yozda esa sifat o‘zgarishlari ro‘y berib,
mevalar tugadi va h.k.

Har bir ekologik omilning organizmga ta’sir ko‘rsatish
chegarasi bo‘ladi. Omil yetishmasa yoki ko‘p bo‘lsa, organizm
hayotiy faoliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatiladi. Agar omil organizm-
ning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatsa, eng maqbul (optimal)
sharoit vujudga keladi. Agar omil qanchalik cheklansa, uning
organizmga salbiy ta’siri shunchalik kuchayadi. Demak, organizm
ekologik omilning eng yuqori va quyi chegaralari doirasida, ya’ni
chidamlilik chegarasida hayot kechirish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Agar mazkur me’yordan chetga chiqilsa, organizm nobud
bo‘ladi. Bu V. Shelford aniqlangan chidamlilik qonunidir.
Organizm bir ekologik omilga chidamli bo‘lsa, boshqasiga
chidamsiz bo‘lishi mumkin. Aksariyat omillarga chidamli bo‘lgan
organizmlarning tarqalish imkoniyati keng bo‘ladi.

Ekologik omillar (harorat, namlik va h.k.) o‘zgarishiga
bardoshli va bardoshsiz organizmlar farqlanadi. Masalan, donli
o‘simliklar urug‘lari, odatda, tuproq harorati 2—3°C bo‘lganda
unib chiqa boshlaydi, lekin harorat 5—16°C dan ko‘tarilsa,
urug‘ning unish jarayoni sekinlashadi; 30°C dan oshganda esa
urug‘ unishdan umuman to‘xtaydi. Shuningdek, g‘o‘zaning
gullash davrida harorat yuqori bo‘lib, namlik yetishmasa, u
shonalarini to‘kib yuboradi va h.k.

Atrof-muhitdagi xilma-xil sharoitlarda turlarning yashay
olish, ya’ni moslashish xususiyatiga ekologik valentlik
(qobiliyat) deyiladi. Òashqi muhitning juda keskin sharoitlarida
yashay oladigan chidamli organizmlarga evribiont organizmlar
deyiladi (chumchuq, qarg‘a, qamish, qo‘g‘a, g‘umay, ajriq va
h.k.). Atrof-muhitdagi ma’lum sharoitda yashaydigan va keskin
o‘zgarishlarni ko‘tara olmaydigan chidamsiz organizmlarga
stenobiont organizmlar deyiladi (sayg‘oq, chinnigul, orxideya va
h.k.). Bir xil sharoitda yashagan turlarda stenobiontlik xusu-
siyatlari kelib chiqadi.
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 Haroratning organizmlarga ta’siri

Harorat — eng muhim cheklovchi
omil. Organizmlar uchun chidamlilik
chegarasi eng past va eng yuqori ha-
rorat bo‘lib, undan tashqarida o‘lim
sodir bo‘ladi, ya’ni o‘ta issiq yoki

sovuq organizmni qattiq shikastlab, uni nobud qiladi. Barcha
tirik mavjudotlar, asosan, 0—50°C o‘rtasidagi haroratda yashash
qobiliyatiga ega hisoblanadi. 2.1-rasmda ekologik omillar,
xususan, haroratning o‘zgarishi bo‘yicha biologik barqarorlik-
ning umumiy qonuni mohiyati keltirilgan.

2.1-rasm. Biologik barqarorlikning umumiy qonuni.

«Eng qulay oraliq»da organizmlar o‘zlarini yaxshi his qilib,
faol ko‘payadi, populatsiyalar soni o‘sadi va ularning barqa-
rorligi, yuqori miqdori ta’minlanadi. Bu esa organizmlarning u
yoki bu ekologik omilga (haroratga) chidamliligini, ya’ni
«ekologik qobiliyati»ni ifodalaydi. Barqarorlikning quyi va yuqori

Organizmlar hayotida
muhitdagi fizik va

kimyoviy omillarining
ahamiyati

 Barqarorlikning
 quyi chegarasi  Eng qulay oraliq
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chegaralarida organizmlar hayotiy faoliyatining susayishi kuza-
tilib, haroratning yanada pasayishi yoki ko‘tarilishi natijasida
«o‘lish doirasi»ga tushib qoladilar.

Har xil tur vakillari bir-birlaridan «ekologik qobiliyati» bilan
farq qiladi. Masalan, Arktikada uchraydigan suvo‘ti — sferilla-
ning hayoti harorat —34°C bo‘lganda ham davom etadi. Ba’zi
bir zamburug‘larning sporalari —190°C da ham o‘sish xusu-
siyatiga ega bo‘ladi. Ko‘pchilik o‘t o‘simliklarining quruq urug‘i
—80°C yoki 120°C issiqqa bardosh bera oladi.

Hayvonlarning haroratga moslashishi jarayonida poykiloterm
va gomoyoterm hayvonlar paydo bo‘lgan. Ko‘p hayvonlar
poykiloterm organizmlar bo‘lib, ularning tana harorati tashqi
muhit harorati o‘zgarishi bilan o‘zgaradi (suvda va quruqlikda
yashovchilar, sudralib yuruvchilar, hasharotlar). Hayvonlarning
nisbatan kam qismi gomoyoterm organizmlar bo‘lib, ularda
tashqi muhit harorati o‘zgarishiga bog‘liq bo‘lmagan doimiy tana
harorati mavjud bo‘ladi (sutemizuvchilar, odam 36—37°C,
qushlar 40°C tana haroratiga ega).

Faqat gomoyoterm organizmlar nol darajadan past harorat-
da faol hayot kechirishi mumkin. Poykiloterm organizmlar ham
nol darajadan past haroratga bardosh beradi, biroq ularda
harakatchanlik yo‘qoladi.

Harorat o‘simliklar hayotida ham muhim o‘rin tutadi. 10°C
dan 30—35°C gacha bo‘lgan haroratda fotosintez jarayoni jadal-
ligi ikki marta oshadi, keyin sekin pasayib, 40—45°C da umu-
man to‘xtaydi. Quruqlikdagi o‘simliklarning aksariyati nafas
olish jadalligiga bog‘liq holda 50°C da nobud bo‘ladi.

O‘simliklarning past haroratga morfologik moslashishi, ya’ni
noqulay sharoitlarda o‘simlik kurtaklari yoki novdalarining tup-
roq, qor qatlamiga, xazonli to‘shama va shu kabilarga nisbatan
joylashishi bo‘yicha hayotiy shakllari farqlanadi. Daniyalik olim
K. Raunkiyer o‘simliklarni hayotiy shakliga qarab, bir necha
guruhga ajratgan:

 epifitlar — tuproqda ildizi bo‘lmaydi va boshqa o‘simliklar
tanasida o‘sadi;
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 fanerofitlar (daraxtlar, butalar) — kurtaklari yerdan ancha
balandda joylashadi, ular tangachasimon qoplamalar bilan
qoplanadi, novdalari qishda sovuqdan nobud bo‘lmaydi;

 xamefitlar (butacha, chala butachalar) — kurtaklari yerga
yaqin joylashadi, qishda qor bilan qoplanadi va novdasini sovuq
urmaydi;

 kriðtofitlar (ko‘p yillik o‘tlar) — qurib qoladi, kurtaklari
tuproq ostidagi tugunak, piyozbosh yoki ildizpoyada joylashadi;

 terofitlar (bir yillik o‘simliklar) — mavsum noqulay kelishi
bilan nobud bo‘ladi, har yili faqat urug‘idan unib chiqadi.

Iqlim sharoitiga, shu jumladan, haroratga morfologik mos-
lashish hayvonlarda ham kuzatiladi. Bir turga mansub hayvon-
larning hayotiy shakllari turli, jumladan, —20°C dan —40°C
gacha bo‘lgan past haroratda ham shakllanishi mumkin. Masa-
lan, yo‘lbarslar ichida eng kattasi birmuncha shimolda, sovuq
iqlim sharoitida yashaydigan Amur yo‘lbarsi hisoblanadi.
Issiqqonli hayvonlarda tana o‘lchamlari populatsiyaning o‘rtacha
ko‘rsatkichidan katta bo‘lgan zotlar tur tarqalgan arealning
birmuncha sovuq qismida yashaydi. Bu qonuniyat Bergman
qoidasi deyiladi.

Hayvonlar hayotida fiziologik moslashish birmuncha muhim
ahamiyat kasb etadi. Ulardan eng oddiysi iqlimga moslashish
(iqlimlashish), ya’ni issiq yoki sovuqni o‘tkazishga fiziologik
moslashish hisoblanadi. Masalan, organizm o‘z tanasidan suv
bug‘latishni ko‘paytirish orqali ortiqcha qizib ketishdan saqla-
nadi, poykiloterm hayvonlar o‘z tanasidan qisman suv (nam)
qochirish yo‘li bilan sovib ketishdan saqlanadi va h.k.

Sovuqdan saqlanishning boshqa shakllari ham mavjud.
Masalan, hayvonlar migratsiyasi, ya’ni hayvonlarning yashash
sharoiti yoki rivojlanish davri o‘zgarishi bilan yoppasiga ko‘-
chishi (qushlarning issiq o‘lkalarga uchib ketishi), hayvonlar-
ning qishlashi, ya’ni qishki sovuq davrda uzoq vaqt karaxt
bo‘lib, uyquga ketishi (sug‘ur, olmaxon, ko‘rshapalak kabi
jonivorlar o‘z tanasida metabolizm jarayonini susaytirib, shu
orqali oziq moddalar sarfini kamaytirib, tana haroratini deyarli
nol darajaga tushirish qobiliyatiga ega).
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Ko‘pchilik hayvonlar (hasharotlar) qishda tinim davrini,
ya’ni tashqi muhitning (haroratning) noqulay sharoitida rivojla-
nishning turli bosqichlarida (urug‘, qurt, g‘umbak) vaqtinchalik
fiziologik to‘xtashni boshdan kechiradi. Demak, harorat —
quruqlik-havo muhitida yashaydigan organizmlar va popu-
latsiyalarning moslashish jarayoniga faol ta’sir ko‘rsatadigan eng
muhim cheklovchi omillardan biri hisoblanadi.

Yorug‘lik va uning organizmlar
hayotida tutgan o‘rni

Yorug‘lik, ya’ni energiyaning dastlabki manbayi quyosh
radiatsiyasi hisoblanadi. Yorug‘lik bo‘lmasa, yer sayyorasida
hayot bo‘lishi mumkin emas. Yorug‘lik o‘simliklarning anorganik
moddalardan organik moddalar hosil qilishini ta’minlaydigan
fotosintez jarayonida ishtirok etadi. Bunda fiziologik faol radiatsiya
doirasi deb ataladigan 380—760 nm chegarasidagi nurlar ishtirok
etadi. Fotosintez uchun qizil-to‘q sariq (600—700 nm) va
binafsha-zangori (400—500 nm) nurlar eng ko‘p, sariq-yashil
(500—600 nm) nurlar esa eng kam ahamiyat kasb etadi. Aynan
sariq-yashil nurlar xlorofill moddali o‘simliklarga yashil rang
beradi.

Yorug‘lik nafaqat energiya manbayi, balki organizmlarning
moslashishi va biotaga ta’sir ko‘rsatuvchi muhim ekologik
omildir. Ko‘rinadigan yorug‘lik va fiziologik faol radiatsiya doira-
sidan tashqarida infraqizil va ultrabinafsha nurlar bo‘ladi. Quyosh
nurining 1—3 % i ultrabinafsha, 49—84 % i infraqizil nurlarga
to‘g‘ri keladi. Ultrabinafsha nurlanish eng katta energiya va
fotokimyoviy ta’sirga ega bo‘lib, organizmlar unga juda sezgir
bo‘ladi. Infraqizil nurlanish kichik energiyaga ega bo‘lib, suvda
yengil yutiladi, ba’zi organizmlar undan tana haroratini ko‘ta-
rishda foydalanadi.

Organizmlar uchun yorug‘lik jadalligi muhim ahamiyat
kasb etadi. Barcha o‘simliklar yorug‘likka munosabati bo‘yicha
uch guruhga bo‘linadi:

 yorug‘sevar (oftobsevar) o‘simliklar (geliofitlar);
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 soyasevar o‘simliklar (ssiofitlar);
 soyaga chidamli (salqinsevar) o‘simliklar.
Yorqin quyosh nuri yorug‘sevar o‘simliklar (g‘o‘za, tok,

anjir, anor, xurmo, boshoqli g‘alla o‘simliklari, yaylov o‘tlari
va h.k.) uchun, kuchsiz yoritilganlik soyasevar o‘simliklar
(mox, yovvoyi xina, tog‘gunafsha, tayga qarag‘ayzori, o‘rmon-
dasht emanzorlari, tropik o‘rmonlar) uchun eng qulay sharoit
hisoblanadi. Oftobsevar o‘simliklarning soyaga, soyasevar
o‘simliklarning oftobga toqati bo‘lmaydi. Salqinsevarlar — soyaga
chidamli o‘simliklar yorug‘likka chidamlilikning keng ko‘lamiga
ega bo‘lib, ham oftobda, ham soyada rivojlanishi mumkin
(qo‘ng‘irbosh, oq so‘xta qulupnay, arg‘uvon, shumrut, qora-
qarag‘ay va h.k.).

Yorug‘lik signallari organizmlarning moslashishini tartibga
soladi. Organizmlarning vaqt mobaynidagi faolligini tartibga
soluvchi eng ishonchli signallardan biri kun uzunligi — foto-
davr hisoblanadi. Fotodavriylik — organizmlarning kun uzunligi
tufayli paydo bo‘ladigan mavsumiy o‘zgarishlardan ta’sirlanishi.

Muayyan joyda yilning muayyan davrida kun uzunligi
hamisha bir xil bo‘ladi, bu esa o‘simlik va hayvonlarga muayyan
kenglikda yil davomida (masalan, gullash, pishib yetilish vaqti)
shakllanishiga imkon beradi. Boshqacha ifodalasak, fotodavr —
bu tirik organizmlarda fiziologik jarayonlar ketma-ketligini o‘z
ichiga olgan «ishga solish tartibi» yoki «vaqt relesi» hisoblanadi.

Fotodavriylikni kun va tun almashinuvi bilan kechadigan
sutkalik ritmlar, ya’ni yerning o‘z o‘qi atrofida harakatlanishi
tufayli paydo bo‘ladigan mikroiqlim sharoitlarining davriy alma-
shinib turishiga javoban organizmlarning o‘ziga xos moslashuvi
bilan tenglashtirib bo‘lmaydi. Yorug‘lik omili mavsumiy ritmlarda
bo‘lgani kabi sutkalik ritmlarda ham asosiy signal — ogohlan-
tirish vazifasini o‘taydi.

Sutkalik davriylikda tinch holat va faol faoliyat davri o‘zaro
almashinib turadi. Hayvonlar hayoti va odam faoliyatidagi
sutkalik davriylik tabiiy xossaga, ya’ni ichki ritmga aylangan.
Organizmlarda ichki ritmlarning davom etish vaqti aniq son
(24 soat) bilan ustma-ust to‘g‘ri kelmasligi mumkin. Bu
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ritmlar organizmga vaqtni his etishga yordam beradi. Òirik
organizmlarning vaqtni his etish qobiliyati «biologik soat» deb
yuritiladi. Biologik soat hayvonlarga to‘g‘ri mo‘ljal olishga yordam
beradi, ya’ni har bir organizm o‘zi yashab turgan joyning
yorug‘lik omiliga asoslanib vaqtini o‘lchaydi.

Fotodavriylik irsiy mustahkam bo‘lsa ham, boshqa ekologik
omillar, xususan, harorat bilan birgalikda namoyon bo‘ladi:
agar X kun sovuq bo‘lsa, o‘simlik keyin gullaydi; agar sovuq
X kundan oldin boshlansa, hosil kam bo‘ladi va h.k. Fotodav-
riylik subtropik va tropik mintaqalarda muhim ekologik omil
hisoblanmaydi; uning o‘rnini quruq va yomg‘irli mavsumlar
bosadi. Baland tog‘larda esa asosiy ogohlantiruvchi omil harorat
hisoblanadi.

Òirik tabiatning yil fasllari bo‘yicha rivojlanishi, ya’ni turli
mavsumiy hodisalarning boshlanish vaqti joyning geografik
kengligi va uzunligiga, uning dengiz sathidan balandligiga bog‘liq
amalga oshadi. Bu — bioiqlim qonuni. Demak, joy qanchalik
shimolda, sharqda va balandda bo‘lsa, bahor shunchalik kech,
kuz esa erta kirib keladi.

Organizmlar hayotida suvning tutgan o‘rni

Suv — organizm hujayrasiga fiziologik zarur bo‘lgan suyuq
modda bo‘lib, agar yerusti yoki suv muhitida uning miqdori
keskin o‘zgarishga uchrasa yoki kuchli sho‘rlangan suvda osmotik
yo‘l bilan organizmdan suv ajralishi ro‘y bersa, u cheklovchi
ekologik omilga aylanadi.

Quruqlik — havo muhitidagi suvlar o‘ziga xos xususiyatlari
bilan tavsiflanadi.

Atmosfera yog‘inlari miqdori tabiiy-geografik sharoitlar bilan
bog‘liq bo‘lib, yer yuzasida notekis taqsimlangan. Masalan,
Osiyo qit’asida yiliga 2000 mm.dan ziyod (Hindiston, Bangla-
desh) va 200 mm.dan kam (Saudiya Arabistoni, O‘zbekiston-
ning ayrim hududlari) yog‘in yog‘adigan hududlar mavjud.
Biroq tirik organizmlar uchun yog‘inlarning yil fasllari bo‘yicha
taqsimlanishi eng muhim cheklovchi omil hisoblanadi.



34

Mo‘tadil mintaqalarda yillik yog‘in miqdori yetarli bo‘lishiga
qaramasdan, uning notekis taqsimlanishi tufayli o‘simliklar
qurg‘oqchilik yoki ortiqcha namgarchilikdan nobud bo‘lishi
mumkin. Òropik mintaqa organizmlari quruq va namli mavsumni
boshdan kechirishiga to‘g‘ri keladi.

Havo muhitining namligi nisbiy namlik ko‘rsatkichlari bilan
o‘lchanadi. Namlik haroratning ta’sirini o‘zgartiradi: muayyan
haroratda namlikning chegaradan pastga tushishi havoning
qurituvchi ta’sirini keltirib chiqaradi.

Havoning qurituvchi ta’siri o‘simliklar uchun muhim
ekologik ahamiyat kasb etadi. Ko‘pchilik o‘simliklar ildiz tizimi
bilan tuproqdagi suvni so‘radi. Òuproqning qaqrashi, ya’ni
suvsizlanishi suvning so‘rilishini qiyinlashtiradi. Agar ildizning
so‘rish kuchi va faol yuzasi kattalashsa, o‘simlikning bu sha-
roitga moslashishini ta’minlaydi. Ildizning so‘rish kuchiga
muvofiq hajmda suv qabul qilinsa, ildiz tizimi har tomonlama,
masalan, boshoqli o‘simliklar ildizi 1000 sm3 tuproqda 13 km
uzunlikda o‘sishi mumkin.

Suv ta’minoti turli xil bo‘lgan sharoitlarda o‘simliklarning
ildiz tizimi turlicha rivojlanadi. Ildiz tizimi orqali olingan suvlar
asosan fotosintezga sarflanadi, 0,5 % hujayralarga so‘riladi,
97—99 % transpiratsiyaga, ya’ni suvning o‘simlik barglari orqali
bug‘lanishiga ketadi. Aksariyat o‘simliklarda bir gramm modda
(toza mahsulot) olish uchun 500 gr suv sarflanadi. Mosla-
shishning asosiy shakli — bug‘lanish kamayishi emas, balki
qurg‘oqchilik davrida o‘sishdan to‘xtash hisoblanadi.

100 % nisbiy namlikka ega bo‘lgan tropik o‘rmonzorlarda
o‘zidan suv ajratish qobiliyatiga ega bo‘lgan, shuningdek,
cho‘llarda, hatto qurg‘oqchilik davrida ham suv balansi, ya’ni
olingan va sarflangan suv nisbati buzilmaydigan ayrim o‘sim-
liklar mavjud.

O‘simliklarning namlikka moslashish usullariga ko‘ra, bir
necha ekologik guruhi farqlanadi:

 gigrofitlar — sernam muhitda, botqoqlik va nam tuproq-
larda o‘suvchi o‘simliklar (sholi, qamish);
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 mezofitlar — ba’zan qurg‘oqchilikni boshdan kechira-
digan, nami yetarli darajada yoki qulay bo‘lgan yerlarda o‘suvchi
o‘simliklar (daraxtlar, o‘tlar, ko‘pchilik madaniy o‘simliklar);

 kserofitlar — suv tanqisligiga uchraydigan, namni qalin
etli bargi (saksovul, yantoq, chalov, shuvoq) va poyasida (aloe,
kaktus) saqlash qobiliyatiga (sukkulentlar), shuningdek ildizi-
ning so‘rish kuchi katta bo‘lgan, kichik mayda barglari bilan
bug‘lanishni pasaytirishga qobiliyatli (sklerofitlar) quruq dasht
va cho‘l o‘simliklari.

Sukkulentlar ichida konvergensiya hodisasi, ya’ni har xil
turga mansub, lekin bir xil shaklga ega bo‘lgan o‘simliklar
uchraydi. Masalan, sharsimon shaklga ega bo‘lgan Afrika ixroji va
kaktus.

Òabiiy manbalar o‘simliklarning suvdan foydalanish zaxira-
sini ta’minlay olmasa, turli xil usulda sun’iy sug‘orish ishlari
amalga oshiriladi.

Hayvonlarning suvga munosabati bo‘yicha bir necha ekologik
guruhi farqlanadi:

 gigrofillar — namsevar, namli joylarda yashaydigan
hayvonlar (ko‘l baqasi, qurbaqa, qunduz, qorako‘zan, qon
so‘ruvchi pashshalar);

 kserofillar — qurg‘oqsevar, quruq joylarda yashaydigan
hayvonlar (tuya, kaltakesak, toshbaqa, cho‘l chigirtkasi va
qo‘ng‘izi);

 mezofillar — oraliq guruhdagi hayvonlar (sayg‘oq, sa-
mandar, bulduruq, ba’zi hasharotlar).

Hayvonlarda suv balansi xulqiy, morfologik va fiziologik usul
va yo‘llar bilan tartibga solinadi. Xulqiy uslubga hayvonlarning
namli joylarga ko‘chib o‘tishi, vaqt-vaqti bilan suvloqqa borib
kelishi, tungi hayotga o‘tishi, morfologik moslashishga tanasida
suvni tutib qolishi (shilliqqurtning chig‘anog‘i, sudralib yuruv-
chilarning muguz qoplami), fiziologik moslashishga moddalar
almashinuvi natijasida paydo bo‘ladigan metabolik suvning hosil
bo‘lishi kabilar misol bo‘ladi.

Hayvonot dunyosining aksariyat vakillari, xususan, tuya,
qo‘y va it tanasida muvofiq ravishda 27, 23 va 17 % miqdorda suv
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yo‘qolishiga chidashi mumkin. Odam tanasidan 10 % suv
yo‘qolganda halok bo‘ladi. Poykiloterm organizmlar suvga
birmuncha chidamli hisoblanadi.

Harorat va namlikning birgalikdagi ta’siri

Harorat va namlik tutash birlikda harakat qilib, muayyan
hududda iqlimning o‘ziga xos «sifatini» keltirib chiqaradi: quyosh
nuri va havoning quruqligi harorat o‘zgarishiga — materik iqlimi
shakllanishiga imkoniyat yaratadi. O‘zbekiston kengliklaridagi
iqlim o‘zgarishlari turli xil ekologik sharoitlarni vujudga keltir-
ganki, mamlakatimiz florasi va faunasi o‘ziga xos biologik xilma-
xillik bilan ajralib turadi.

Organizmlarda hayot davomiyligi, ya’ni uzoq yoki qisqa
hayot kechirishi asosan harorat va namlik omilining o‘zaro
ta’sirida shakllanadi. Shu sababli, chivin, pilla qurti g‘umbagi
kabi hasharotlarning ekogramma modelida uch ko‘rsatkich:
harorat, nisbiy namlik va o‘lim miqdori o‘z aksini topadi, ya’ni
1°C dan 50°C gacha bo‘lgan harorat va 1 % dan 100 % gacha
bo‘lgan nisbiy namlikning o‘zaro gorizontal va vertikal tutash
nuqtalarida hosil bo‘ladigan egri chiziqlar organizmning hayot
kechirish davomiyligi chegaralarini foizlarda topish va ifodalashga
imkon beradi. Bunday ekogrammalar tuzish orqali organizmlar
faolligini aniqlash va hasharotlarga qarshi kurashish mumkin.

Suv muhiti

Suv muhitining asosiy ekologik omillari — daryolar,
dengizlar va okeanlardagi doimiy harakatdagi oqimlar va
to‘lqinlar hisoblanadi. Ular suvning mineral moddalarga to‘yi-
nishi va ion tarkibini o‘zgartirib, organizmlarga bilvosita ta’sir
ko‘rsatishi, shuningdek, o‘simlik va hayvonlarning oqimga
moslashishini ta’minlovchi bevosita ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
Masalan, tinch oqar daryo baliqlarining tanasi asosan yalpoq,
tez oqar daryoniki esa yumaloq bo‘ladi; suvo‘tlari ham oqimga
morfologik moslashib, muhitdagi asosga mustahkam yopishib
oladi.
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Suvning to‘lqinlanishi, ya’ni kuch bilan qirg‘oqqa urilishi
qirg‘oqbo‘yida yopishib hayot kechiradigan organizmlarga
(mo‘ylovoyoqli qisqichbaqa, qorinoyoqli molluska) ta’sir
ko‘rsatadi.

Suv — hayvonlarining erkin harakatlanishiga qarshilik
ko‘rsatuvchi yetarlicha quyuq muhit. Shu sababli suv hayvon-
lari, asosan, suyri shaklida bo‘ladi. Suvli muhitga eng mukammal
morfologik moslashish delfinlarda shakllangan.

Atmosfera gazlari ekologik omil sifatida

Havo muhiti kichik zichlik va ko‘tarish kuchiga, shuning-
dek, ko‘zga tashlanmaydigan tutib (ko‘tarib) turuvchi xusu-
siyatga ega. Shu sababli havo muhitida doimiy yashaydigan
organizmlar yo‘q va uning barcha jonzotlari yer yuzasi bilan
bog‘langan. Biroq havo muhiti organizmlarga nafaqat fizik, balki
nafas olish va fotosintezni ta’minlab, kimyoviy ta’sir ko‘rsatadi.

Havo muhitining fizik omillari

Bu omilga havo massalari harakati va atmosfera bosimi
mansub.

Havo massalarining harakati sust ko‘chish, ya’ni atmosfe-
rada yuqorigi va pastki havo qatlamlarining almashinib turishi
yoki shamol, ya’ni atmosferada siklonlar faoliyati tufayli paydo
bo‘ladigan havo oqimlari ko‘rinishida ro‘y beradi.

Havoning sust ko‘chish jarayonida sporalar, gul changlari,
urug‘lar, mikroorganizmlar va mayda hasharotlar anemoxo-
ralar, ya’ni juda kichik o‘lchamli, qanotchali, zontiksimon va
parashutsimon maxsus moslamalari bilan shamol yordamida
turli joylarga tarqalib o‘rnashadilar (qamish, ilono‘t, oqbosh,
bo‘ztikan, qushqo‘nmas urug‘lari). Organizmlarning mazkur
majmuyiga aeroplankton deyiladi.

Shamol, sust ko‘chish jarayonidan farq qilgan holda,
aeroplanktonni birmuncha uzoq masofaga eltadi, bunda ifloslan-
tiruvchi moddalar ham ko‘chishi mumkin. Shamol o‘simlik-
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larning o‘sishiga (masalan, bayroq shaklida o‘sishiga) ta’sir
ko‘rsatishi mumkin.

Havoda qarshilikning kamligi tufayli ko‘pchilik (taxminan
75 %) quruqlik hayvonlari evolutsiya davomida turli xil usullar
bilan uchishga moslashganlar. Qushlar, ko‘rshapalak kabi
hayvonlar uchun uchish — o‘lja izlash deganidir.

Atmosfera bosimi, ayniqsa, umurtqali hayvonlarga jiddiy
ekologik ta’sir ko‘rsatadi, shu tufayli ular dengiz sathidan 6000 m
balandlikda yashay olmaydilar.

Havo muhitining kimyoviy omillari

Atmosferaning kimyoviy tarkibi hajmiga ko‘ra g‘oyat bir
jinsli: azot — 78,8 %, kislorod — 21 %, argon — 0,9 %,
karbonat angidrid — 0,03 %. Ayrim ma’lumotlarga ko‘ra, yerusti
sharoitida kislorod va karbonat angidrid miqdori muayyan
darajada cheklovchi omil hisoblanadi: o‘simliklar havodagi
karbonat angidrid miqdoriga eng past, kislorod miqdoriga eng
yuqori chidamlilik chegarasida bo‘ladi.

Òuproqlarda karbonat angidrid yerosti suvlari sathiga qadar
10 % ni tashkil qilgani holda kislorod aerob-redutsent orga-
nizmlar uchun cheklovchi omilga aylanganki, bu nobud bo‘lgan
organik moddalarning parchalanishini sekinlashtiradi.

Suvda kislorod miqdori atmosferaga nisbatan 20 marta kam
bo‘lib, u muhim cheklovchi omilga aylanadi. Kislorod suvda
atmosfera havosidan shimilish va suvo‘tlari fotosintezi hisobiga
mavjud bo‘ladi, shamol va to‘lqinlar esa uni suvga qorishtiradi.
Suvda karbonat angidrid hisobiga kuchsiz ko‘mir kislotasi
tuzlari — karbonat va bikarbonatlar hosil bo‘ladi. Ular suv
muhiti vodorod ko‘rsatkichini (pH) neytral darajada saqlashga
xizmat qiladi.

Yong‘inlar

Quruqlik-havo muhitidagi biotaga fizikaviy va kimyoviy
ta’sir ko‘rsatadigan muhim omillardan biri yong‘inlar hisob-
lanadi. Ular azaldan iqlimning ajralmas tarkibiy qismi hisob-
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lanadi. Shu sababli, ularni harorat, atmosfera yog‘inlari va
tuproq kabi eng muhim ekologik omillar sirasiga kiritish lozim.
Ekologik ta’siriga ko‘ra yuqori va quyi yong‘inlar farqlanadi.

Yuqori yong‘inlar tegishli hududdagi deyarli barcha o‘sim-
liklar va aksariyat hayvonlarni nobud qiladi. Bu yong‘in sodir
bo‘lgan hududda biotaning qayta tiklanishi uchun bir necha o‘n
yillar kerak bo‘ladi.

Quyi yong‘inlar organizmlarda olovga nisbatan moslashishni
rivojlantiradi, bakteriyalar faoliyatini (chirish jarayonini) rag‘-
batlantirib, o‘simliklar oziqlanishi mumkin bo‘lgan mineral
moddalar hosil qiladi. Odam o‘rmon va to‘qayzorlarni sun’iy
kuydirib, yerlar ochadi. Bu mo‘tadil mintaqada o‘rmon va
to‘qaylarni yangilash va sog‘lomlashtirishda o‘ziga xos ahamiyat
kasb etadi.

Biogen moddalar ekologik omil sifatida

Biogen moddalar — tirik moddalar, organizmlarning hayo-
tiy faoliyati mahsulotlari, shuningdek, nobud bo‘lgan orga-
nizmlar qoldiqlaridan paydo bo‘lgan organik cho‘kindi modda-
lar (ohaktosh, chig‘anoqli jinslar, yonuvchi slanes, ko‘mir,
neft, torf).

Biogen elementlar — tirik organizmdagi hayotiy jarayonlarda
bevosita ishtirok etuvchi yoki shu moddalar tarkibiga kiruvchi
biologik faol elementlar bo‘lib, ular organizmlar uchun muhit-
ning cheklovchi omillari va resurslari hisoblanadi. Organizmlarga
ko‘p talab etiladigan elementlar makroelementlar, kam talab
etiladiganlari mikroelementlar deyiladi. Ularni o‘simliklar tuproq
va suvdan, hayvonlar va odam oziq-ovqatdan oladi.

Biogen makroelementlar ichida fosfor va azot muhim
ahamiyatga ega. Fosfor — hujayra protoplazmasiga eng zarur
element, azot esa oqsil molekulalari tarkibiga kiradi. Azotning
asosiy manbayi — atmosfera havosi, fosforniki qisman tog‘
jinslari va nobud bo‘lgan organizmlar qoldiqlari hisoblanadi.
Azot aksariyat o‘simlik va geterotrof organizmlar tomonidan
to‘planadi va moddalarning biologik aylanma harakatiga qo‘shiladi.
Fosfor organizmlarda salmog‘i bo‘yicha ko‘proq to‘planadi.
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Keyingi o‘rinlarda o‘z ahamiyatiga ko‘ra kaliy, kalsiy,
oltingugurt va magniy turadi. Kaliy hujayra tarkibiga kirib, osmos
jarayonida, hayvonlar va odamning asab tizimi ishida muhim
o‘rin tutadi hamda o‘simliklarning o‘sishiga yordam beradi.
Kalsiy hayvonlar suyagi va chig‘anog‘ining tarkibiy qismi
bo‘lib, o‘simliklarga zarur hisoblanadi. Oltingugurt ayrim
aminokislotalar, kofermentlar, vitaminlar tarkibiga kiradi va
xemosintezni ta’minlaydi. Magniy xlorofill molekulasining
zaruriy qismi bo‘lib, o‘simliklar va hayvonlar ribosomalari tar-
kibiga kiradi.

Biogen mikroelementlar fermentlar tarkibiga kirib,
ko‘pincha cheklovchi omil bo‘ladi. O‘simliklar uchun, birin-
chi navbatda, temir, marganes, mis, qalay, bor, kremniy,
molibden, xlor, vanadiy va kobalt zarur bo‘ladi. Agar temir,
marganes, xlor, vanadiy yetishmasa, fotosintez jarayoni to‘liq
amalga oshmaydi, agar temir, bor, molibden, kobalt yetish-
masa, azot almashinuvi buziladi. Usbu elementlar hayvonlar
va odamga ham zarur, ularning yetishmasligi yoki ifloslanish
tufayli ortiqcha to‘planishi turli kasalliklarni keltirib chi-
qaradi.

Edafik omillar (yunon. edaphos —
tuproq) — o‘simliklar o‘sishining tup-
roq sharoitlari. Ularning bir necha
turi ajratib ko‘rsatiladi:

 edafik kimyoviy omil — tuproq
reaksiyasi, tuproqning tuz rejimi, tuproqning kimyoviy tarkibi,
kationlar almashinish qobiliyati va almashuvchi kationlar tar-
kibi va h.k.;

 edafik fizik omil — tuproqning suv, havo va issiqlik rejimi,
zichligi, donadorligi, tuzilishi va h.k.;

 edafik biologik omil — tuproqda yashaydigan o‘simlik va
hayvon organizmlari.

Òuproq muhitining namligi, harorati, tuzilishi va g‘ovakligi,
reaksiyasi, sho‘rlanishi kabilar eng muhim edafik ekologik
omillar hisoblanadi.

O‘simliklar va tuproq
biotasi hayotida
edafik omillar
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Òuproqning tarkibi va tuzilishi

Òuproq — suv, havo va tirik organizmlarning birgalikdagi
ta’sirida litosferaning ustki qismi o‘zgarishi natijasida paydo
bo‘lgan o‘ziga xos tabiiy-tarixiy hosila. Òuproq hosil bo‘lgan jins
(tog‘ jinsi) ona jins deyiladi. Ona jinslar turli xil ta’sirlar
majmuyida muttasil qayta o‘zgarishlarga uchrab, yangi
tuzilmalar va minerallar vujudga keladi. Natijada botqoqlik yoki
qumli joylardan farq qiladigan, unumdorlik xususiyatiga ega
bo‘lgan, o‘simliklarga hayot bag‘ishlaydigan, hayvonlar va
odamga oziq beradigan geologik jins — tuproq shakllanadi.

Òuproq unumdorligi — o‘simliklarning oziq moddalarga,
havoga, issiqlik rejimini o‘z ichiga olgan fizikaviy-kimyoviy
omillar va biotik muhitga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish xusu-
siyati bo‘lib, shu asosda qishloq xo‘jaligi ekinlarining hosili,
shuningdek, yovvoyi o‘simliklarning biogen mahsuldorligi
ta’minlanadi.

Òuproqning sun’iy va tabiiy unumdorligi farqlanadi. Sun’iy
unumdorlik — tuproqqa agronomik ta’sir ko‘rsatish natijasi
bo‘lsa, tabiiy unumdorlik (yoki oddiy tuproq unumdorligi)
tuproqning tabiiy-ekologik omillari bilan shartlangan bo‘ladi.

Òuproq qattiq, suyuq va gazsimon tarkibiy qismlardan
iborat bo‘lib, makro va mikroorganizmlar (o‘simlik va hay-
vonlar)ni o‘z ichiga oladi.

Òuproqda qattiq tarkibiy qism ustunlik qiladi va u mineral va
organik bo‘laklardan iborat bo‘ladi. Ona jinsdan qolgan birlamchi
minerallar ko‘p bo‘lib, ularning parchalanishidan hosil bo‘lgan
ikkilamchi minerallar (gilli minerallar, karbonatlar, sulfatlar,
galoidlar va h.k.) kam bo‘ladi. Suvda oson eriydigan mineral
tuzlarning tuproqdagi salmog‘i (foizi) uning sho‘rlanish dara-
jasini tavsiflaydi. Nobud bo‘lgan organik qoldiqlarning fizik-
kimyoviy parchalanishi natijasida tuproqda murakkab organik
moddalar — gumus (chirindi) hosil bo‘ladi.

Chirindi — tuproq unumdorligini ta’minlashda eng asosiy
o‘rin tutadi. Òuproqda chirindi miqdori ko‘pi bilan 20—22 %
gacha bo‘lishi mumkin. Chirindiga eng boy tuproq — qora
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tuproqlar (Rossiya, Ukraina, Xitoy, Yevropadagi ayrim mam-
lakatlar hududlarida) bo‘lib, ular eng unumdor hisoblanadi.
O‘zbekiston tuproqlarida chirindi miqdori nisbatan kam bo‘lib,
sug‘oriladigan o‘tloqi-soz tuproqlarda 6 % gacha bo‘ladi.

Òuproqning suyuq tarkibiy qismi, suv — erkin, bog‘lan-
gan, kapillar va bug‘simon holatda bo‘lishi mumkin. Erkin suv
og‘irlik kuchi ta’sirida fursati bilan o‘z joyini egallaydi; bog‘lan-
gan suv zarrachalar yuzasida yupqa qatlam hosil qilib, shimi-
ladi; kapillar suv ayirish kuchi ta’sirida nozik, ingichka kovak-
chalarda ushlab qolinadi; bug‘simon suv kovakchalarning
suvdan xoli bo‘lgan orqa tomonida joylashadi. O‘simliklarning
ildiz tizimi asosan erkin va kapillar shakldagi suvdan foydalanadi.
Bog‘langan va bug‘simon suvlarning ahamiyati katta emas.
Òuproqdagi barcha shakldagi suv miqdorining qattiq tarkibiy
qismlar miqdoriga nisbati foizlarda ifodalanib, tuproq namligi
deyiladi.

Òuproqning suyuq tarkibiy qismi tuproq eritmasi deb
ataladi. U nitratlar, bikarbonatlar, fosfatlar, sulfatlar va boshqa
tuzlardan, shuningdek, suvda eruvchi organik kislotalar, ular-
ning tuzlari va shakardan iborat bo‘lishi mumkin.

Òuproq eritmasining tarkibi va miqdori (pH) ko‘rsatkichli
muhit reaksiyasi bilan aniqlanadi. Òuproqlarda kislotali, neytral
(betaraf) va ishqorli muhit farqlanadi. O‘simliklar va hayvonlar
uchun neytral muhit (pH=7) eng maqbul hisoblanadi.

Òuproqning tuzilishi va g‘ovakligi o‘simlik va hayvonlarga oziq
moddalarning yetib borishini ta’minlaydi. Òabiatning molekular
kuchlari ta’sirida bir-biri bilan o‘zaro bog‘langan tuproq zarra-
chalari tuproq tuzilishini hosil qiladi. Òuproq zarrachalari orasida
kovakcha deb ataladigan bo‘shliqlar bo‘ladi. G‘ovaklik — tuproq
hajmida kovakchalar hajmining ulushi bo‘lib, u 50 % va undan
yuqori bo‘lishi mumkin.

Òuproqning qalinligi va bo‘ylama kesimi

Òuproqning hosil bo‘lishi jarayoni yuqoridan pastga jadalligi
kamaygan, so‘ngan holda kechadi. Mo‘tadil mintaqada 1,5—2 m
chuqurlikda tuproq hosil bo‘lish jarayoni so‘nadi. Bu ko‘rsat-
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kich orqali tuproq qalinligi aniqlanadi. Òuproq qalinligi uning
bo‘ylama kesimida namoyon bo‘ladi.

Òuproqning bo‘ylama kesimida to‘rtta shartli sathlar farq-
lanadi.

 chirindili sath — tuproqning unumdor qatlami bo‘lib,
unda o‘simliklar ildiz tizimi va tuproq biotasi uchun oziq
bo‘ladigan chirigan organik moddalar to‘planadi; qalinligi bir
necha o‘n santimetr bo‘lishi mumkin;

 yuvilish-nurash sathi — tuproqning yuqori qismida
joylashgan bo‘lib, tez eruvchi tuzlar, giðs, karbonatlar, organik
kolloidlar (serbalchiq zarralar), metall oksidlari va shu kabilar
yuvilib, chuqur sathga ko‘chiriladi;

 to‘planish-cho‘kish sathi  — tuproqning yuqori sathlari-
dan yuvib keltirilgan moddalar yig‘iladi; bu yerda organik
moddalar redutsentlar tomonidan qayta ishlanib, mineral mod-
dalarga aylantiriladi va giðs, karbonatlar, gilli minerallar to‘pla-
nishi ro‘y beradi;

 ona jins — tuproq tagi, zaminidagi turli xil tog‘ jinslari.

Òuproqning eng muhim ekologik omillari

Bu omillarni fizik va kimyoviy omillarga ajratish mumkin.
Fizik omillarga tuproqning namligi, harorati, tuzilishi va

g‘ovakligi tegishlidir.
Òuproq namligi suvning fizik holati va o‘simliklar ildiz

tizimining suvni so‘rish kuchiga bog‘liq. Yupqa parda hosil qilib,
tuproq zarrachalari yuzasi bilan mustahkam bog‘langan suvning
bir qismidan o‘simlik ildizi, amalda foydalanmaydi. O‘simliklar
ildizi asosan erkin suvni o‘zlashtiradi, biroq ular g‘ovaklar
orqali chuqur sathlarga tezda o‘tib ketadi. Namning foydaliligi
tuproqning suvni tutib qolish xususiyatiga bog‘liqdir. Òuproq-
ning suvni tutib qolish kuchi, sathlarining tuzilishi va g‘ovak-
ligiga bog‘liq holda loyli va quruq tuproqlar farqlanadi. Òuproqda
namlik juda kam bo‘lsa, o‘simliklar nobud bo‘ladi, gigrofil
organizmlar (yomg‘ir chuvalchangi) esa namli chuqur sath-
larga ko‘chib o‘tadi.
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Òuproq harorati tashqi haroratga bog‘liq, biroq tuproqning
issiqlik o‘tkazuvchanligi pastligi tufayli harorat rejimi yetarli
darajada barqaror bo‘ladi va 33—35 santimetr chuqurlikda 2°C
dan kam bo‘lmagan harorat saqlanadi. Bu esa tuproq hayvonlari
uchun juda muhim.

Òuproqning tuzilishi va g‘ovakligi uning havoga to‘yinishini
ta’minlaydi. Bunda turli chuvalchanglar faol harakat qilib, bir
joydan ikkinchi joyga ko‘chib, uning g‘ovakligini oshiradi.
Zichlashgan tuproqlar havoga yetarlicha to‘yina olmaydi va bunda
kislorod cheklovchi omilga aylanishi mumkin.

Kimyoviy omillarga tuproqdagi muhit reaksiyasi va sho‘rla-
nish mansubdir.

Muhit reaksiyasi — aksariyat o‘simliklar va hayvonlar uchun
muhim omildir. Quruq iqlim sharoitida neytral va ishqorli tup-
roqlar, sernam mintaqalarda kislotali tuproqlar ko‘p uchraydi.
Aksariyat boshoqli o‘simliklar neytral (pH=7) va kuchsiz
ishqorli (pH>7) tuproqlarda yaxshi hosil beradi (bug‘doy, arpa).

Òuproq sho‘rlanishi — suvda eriydigan tuzlar (xloridlar,
sulfatlar, karbonatlar) salmog‘ining ortiqchaligi bilan tavsifla-
nadi. Sho‘rlanish yerosti suvlarining bug‘lanishi, shamol va
sun’iy sug‘orish natijasida paydo bo‘ladi. Sho‘rlangan tuproqlar
ishqorli (pH=8—9) bo‘lib, tarkibida tez eruvchi tuzlar, karbo-
natlar va giðs miqdori me’yoridan ortiq bo‘ladi.

Òuproqdagi tuzlarning tarkibiga qarab, sho‘rlanish turlari
ham har xil bo‘ladi. Sho‘rlanish turlari xlor ionining sulfat
ioniga nisbati orqali ajratiladi. Agar bu nisbat 2 dan katta bo‘lsa,
xlorli sho‘rlanish; 1—2 bo‘lsa, sulfatli-xlorli sho‘rlanish; 0,2—1
bo‘lsa, xlorli-sulfatli sho‘rlanish; 0,2 dan kichik bo‘lsa — sulfatli
sho‘rlanish deyiladi. Sho‘rlanish turlariga muvofiq sho‘rlanish
darajalari (sho‘rlanmagan, kam sho‘rlangan, o‘rtacha sho‘rlan-
gan, kuchli sho‘rlangan) aniqlanadi.

Sho‘rlangan tuproqlar florasi va faunasi g‘oyat o‘ziga xos
bo‘lib, o‘simliklari tuproqdagi tuzlar tarkibi va miqdoriga chi-
damli bo‘ladi. Biroq turli o‘simliklar tuzlarga turlicha moslashgan.
Òuzga chidamli o‘simliklar galofitlar deb ataladi. Galofitlarning
ayrim turlari 20 % dan ortiq tuzga to‘yinganlik darajasiga
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chidaydi. Ayni paytda yomg‘ir chuvalchangi sho‘rlanishning eng
kam darajasiga ham  chiday olmaydi. Òuproq sho‘rlanishi qishloq
xo‘jaligi ekinlari (g‘o‘za, kartoshka, pomidor) hosildorligiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ekologik indikatorlar

Atrofdagi muhit holatini o‘sib rivojlanayotgan jonzotlar
orqali aniqlash mumkin bo‘lgan organizmlar muhit indika-
torlari deb ataladi. Indikator organizmlar — muayyan hududdagi
ekologik sharoit bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan o‘simliklar yoki
hayvonlar (ularning guruhi) bo‘lib, ularning o‘sishi, belgi va
xususiyatlariga qarab o‘sha joyga tavsif berish mumkin. Indikator
o‘simliklar va hayvonlar farqlanadi.

Masalan, galofitlar sho‘rlanishga moslasha borib, o‘zida aniq
morfologik belgilarni hosil qiladi, shu asosda tuproq sho‘rlan-
ganligini aniqlash mumkin.

Yantoq — yer ostida chuchuk
suvlar borligidan darak beradi. Iflos-
langan tuproqlarda yomg‘ir chuval-
changi butunlay yo‘qolib ketadi.
Daraxtlar tanasidan lishayniklarning

g‘oyib bo‘lishi havoda oltingugurtli gaz miqdorining ko‘payishini
bildiradi. Shuningdek, o‘zida ayrim kimyoviy elementlarni
to‘plash xususiyatiga ega bo‘lgan indikator-o‘simliklar orqali
foydali qazilma konlarini ham aniqlash mumkin.

Òirik mavjudotlarni oziqa resursi sifatida shartli ravishda uch
qismga ajratish mumkin: organizm tanasidagi moddalar;
organizmlar hayotiy faoliyati jarayoniga jalb etilgan energiya;
organizmlar hayoti kechayotgan joy.

Organizmlar o‘rtasida moddalar va energiyaning qayta
taqsimoti oziqa resurslari uchun o‘zaro raqobat kurashida ro‘y
beradi. Shuningdek, organizmlar ko‘payadigan, o‘sib-rivojlana-
digan hududlar ham ayrim organizmlar, populatsiyalar va
biosenozlar uchun muhit resurslari hisoblanadi.

O‘simliklar — o‘txo‘r hayvonlarga, o‘txo‘r hayvonlar —
yirtqichlarga, o‘txo‘r hayvonlar va yirtqichlar — parazitlarga,

Tirik mavjudotlar
resurslari — ekologik

omil sifatida
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nobud bo‘lganidan keyin — destrukturlarga oziqa resursi
hisoblanadi.

Òirik mavjudotlar resurslarini almashtirib bo‘lmaydigan va
o‘zaro almashiniladigan turlarga ajratish mumkin.

Almashtirib bo‘lmaydigan resurslar deyilganda bir resursni
boshqasiga almashtirish imkoniyatiga ega emaslik tushuniladi va
bu holatda ular qattiq cheklovchi omilga aylanadi.

Almashtirib bo‘lmaydigan resurslarning ekologik ahamiyati
juda katta. Masalan, yashil o‘simliklar uchun almashtirib bo‘l-
maydigan yagona energiya resursi — quyosh radiatsiyasi hisobla-
nadi. Shu tufayli landshaftlarda oftobsevar va soyasevar o‘simlik-
larni o‘z ichiga olgan bir necha pog‘onalar paydo bo‘ladi.
Shuningdek, karbonat angidrid — fotosintez jarayonida almashtirib
bo‘lmaydigan resurs hisoblanadi, biroq uning yetishmasligi
bo‘yicha muammo tug‘ilgan emas. Suv — nafaqat fotosintez-
ning, balki hujayra protoplazmasining almashtirib bo‘lmaydigan
tarkibiy qismi, agar tuproqda o‘simliklar uchun yetarli miq-
dorda bo‘lmasa, u cheklovchi omilga aylanadi. Kislorod — suv
muhitida cheklovchi omil, anaeroblardan boshqa barcha
jonzotlar uchun almashtirib bo‘lmaydigan resurs.

O‘zaro almashiniladigan resurslar deyilganda ikki resursdan
birining boshqasiga almashtirish imkoniyatiga egalik tushuniladi.
Bunday resurslar bir-birini to‘ldiradi. Masalan, yirtqich hay-
vonlar oziqasi (o‘ljasi)ni shu hajmdagi istalgan o‘xshash ozi-
qaga, ya’ni: bitta kiyikni — bir necha quyonga; bitta quyonni —
bir necha kichik kemiruvchiga almashtirish mumkin.

Organizmlarning o‘zi oziq resurslari bo‘lib, ular oziq
zanjirida ishtirok etadi va avtotrof organizmlar geterotrof
organizmlar uchun oziqa resursi hisoblanadi. Iste’molchi
(yirtqich) o‘z o‘ljasini izlab topadi, ushlaydi, o‘ldiradi va yeb
qo‘yadi. Biroq bu ish oson emas, chunki oziq resurslari,
ko‘pincha, iste’molchidan himoyalangan bo‘ladi.

Òirik organizmlar o‘zlarini o‘z iste’molchilaridan saqlashga
intiladi. Bu «himoya vositasi» o‘simliklarga ham, hayvonlarga ham
xosdir. Ularni shartli ravishda mexanik, kimyoviy, morfologik va
xulqiy himoya vositalariga bo‘lish mumkin.
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«Iste’molchi — oziqa» munosabatlari jarayonida bir orga-
nizmning ikkinchi organizmga ekologik bosimi vujudga keladi va
har bir organizm evolutsiyasi ikkinchi organizm evolutsiyasi
bilan qisman bog‘liq bo‘ladi. Bu hodisa koevolutsiya deb ataladi.

O‘simliklar o‘rtasida koevolutsiya bo‘lmaydi. Shu sababli
ularda mexanik himoya (tikan, tikanak, po‘choq, po‘st, changal
va h.k.) vositalari yaxshi rivojlangan. Ona o‘simlikda joylashgan
urug‘lar ko‘pincha yaxshi himoyalanmagan bo‘ladi, agar ular
uvalanib sochilib ketsa, saqlanishi yaxshi ta’minlanadi. Yovvoyi
tabiatda urug‘lar saqlanishining bu usuli keng tarqalgan. Orga-
nizmlarda kimyoviy himoya ham shakllangan. Biror organizmda
ishlab chiqilgan zaharli modda ikkinchi organizmni zararlashi
(bo‘g‘ishi, o‘ldirishi), qo‘rqitishi yoki ovqatning hazm qilini-
shiga to‘sqinlik qilishi mumkin.

Hayvonlarga «aldamchi» xatti-harakatlar, muhitdan ajratib
bo‘lmaydigan shakl va tusga kirishi kabi morfologik himoya ham
xosdir. Hayvonlarda xulqiy himoya usuli ham yetarlicha shakl-
langan: uyasiga yashirinish, o‘lik holatga o‘xshash, joyidan
qo‘zg‘alish, o‘zini «qo‘rqinchli» ko‘rsatish va h.k. Hayvon-
larning eng oddiy xulqiy himoyasiga yirtqichdan qochish misol
bo‘ladi.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Yashash muhiti nima va organizmlar tomonidan qanday yashash
muhitlari o‘zlashtirilgan? Ekologik omillarni tavsiflash.

2. Ayrim organizmlar hayot faoliyatining boshqa organizmlar hayot
faoliyatiga ta’sirlari majmuyi nima deb ataladi?

3. Òur ichidagi va turlararo munosabatlar nimalardan iborat?
Davriy va nodavriy omillar asosida adaptatsiya jarayonini tavsiflash.

4. Cheklovchi omil deyilganda nima tushuniladi? Y.Libixning
minimum (eng kam miqdor) qonuni, V. Vilyamsning omillar sar-
bastligi qonuni va V. Shelfordning chidamlilik qonunini tavsiflash.

5. Qanday organizmlarga evribiont va stenobiont organizmlar
deyiladi? O‘zi yashaydigan joydagi evribiont va stenobiont organizmlar
ro‘yxatini tuzish.
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6. Harorat o‘simliklar va hayvonlar hayotiga qanday ta’sir ko‘r-
satadi? Biologik barqarorlikning umumiy qonunini tavsiflash.

7. O‘simliklar va hayvonlar hayotida yorug‘lik qanday ahamiyatga
ega? Fotodavriylik va «biologik soat»ni tavsiflash.

8. Bioiqlim qonuni qanday bog‘liqlikni ochib beradi?
9. O‘simliklar va hayvonlar namlikka moslashish usullariga ko‘ra

qanday ekologik guruhlarga bo‘linadi?
10. Havo muhitining fizik va kimyoviy omillari nimalarni o‘z ichiga

oladi?
11. Biogen makro- va mikroelementlar nima uchun ekologik omil

hisoblanadi?
12. O‘simliklar o‘sishining tuproq sharoitlari qanday omil deyiladi?

Òuproqning eng muhim ekologik omillarini tavsiflash.
13. O‘zi yashaydigan joydagi organizmlarga xos bo‘lgan mexanik,

kimyoviy, morfologik va xulqiy himoya vositalari va indikator-orga-
nizmlarni aniqlash.

14. O‘zi yashayotgan joydagi tabiiy yoki madaniy landshaftda bitta
tirik organizm bilan muhit o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni kuzatish va
tavsiflash.

3-bob. Populatsiyalar

Populatsiya — uzoq muddat mobaynida aniq bir hududni
egallab, o‘zaro erkin chatishadigan va nasl qoldiradigan bir turga
mansub zot yoki navlar majmuyi; ma’lum hududni egallagan va
umumiy genofondga ega bo‘lgan bir turga mansub individlar yig‘indisi.

 Òabiatda bir turga tegishli bo‘lgan individlar ma’lum bir
hududni egallaydi, bir-biriga ta’sir ko‘rsatib, o‘z sonini eng
maqbul miqdorda saqlab turadi. Oqibatda populatsiya tizimi
vujudga keladi. Populatsiyalar guruh holida muhit sharoitlariga
moslashishning o‘ziga xos xususiyatlarini namoyon etishi bois,
ular organizm tizimidan ustun turadi.

Miqdoriy ko‘rsatkichlar popu-
latsiyaning hozirgi paytdagi holatini
tavsiflaydi. Miqdoriy ko‘rsatkichlarga
populatsiyaning soni, zichligi va
tuzilmaviy ko‘rsatkichlari kiradi.

Populatsiyaning
miqdoriy

ko‘rsatkichlari
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Populatsiya soni — muayyan joyda bir turga mansub
hayvonlar bosh soni yoki o‘simliklar soni. Bu son doimiy
bo‘lmaydi va o‘zgarib turadi. Masalan, viloyat yoki tuman,
qishloq aholisi soni.

Populatsiya zichligi — muayyan hududda maydon birligiga
to‘g‘ri keladigan zot yoki navlar soni, masalan, aholi zichligi —
bir kvadrat kilometrga to‘g‘ri keladigan odamlar soni yoki
gidrobiontlar zichligi — hajm (litr, kub metr) birligiga to‘g‘ri
keladigan individlar soni.

Populatsiyaning tuzilmaviy ko‘rsatkichlari turlicha: jinsiy
(jinslar nisbati), ko‘lamli (turli o‘lcham yoki vazndagi zot
yoxud navlar miqdorining nisbati) va yosh (turli yoshdagi zot
yoki navlar nisbati) tuzilmalari farqlanadi.

Òabiatda populatsiyalar soni, asosan, tur ichidagi va
turlararo munosabatlar orqali boshqariladi. Populatsiya soni
turli metodlar bilan aniqlanadi. Masalan, muayyan hududdagi
populatsiyani samolyot yoki vertolyotda uchib hisoblash, to‘rlar
bilan tutish yoki mikroskopda aniqlash va h.k. Xususan, odam
populatsiyasi soni aholi ro‘yxatini (millati, kasbi, yoshi, jinsi va
h.k.) o‘tkazish yo‘li bilan aniqlanadi. Populatsiya zichligi
maydon yoki hajm birligiga to‘g‘ri keladigan o‘rtacha son —
zichlik orqali aniqlanadi.

Har bir hayvon o‘z hududini saqlash va o‘ljasini tutishga
sarflaydigan hamda oziqlanishdan oladigan energiya balansiga
rioya qiladi. Hayvonlar oziqa miqdori kamayganda o‘z hududini
kengaytiradi (odam, masalan, «qo‘riq yer» ochadi). Hayvonlar-
ning bunday xulq-atvori hududiy xulq-atvor deyiladi. Hayvon
qanchalik yirik bo‘lsa, unga shuncha katta maydon zarur bo‘ladi.
Shu sababli zotning tana o‘lchami qancha katta bo‘lsa,
populatsiya zichligi shuncha kichik bo‘ladi.

Hududiy chegaralar o‘zgaruvchan bo‘ladi. Mahalliy popu-
latsiyalar deb ataladigan ko‘chmas hayvonlar (kemiruvchilar,
molluskalar) chegarasini aniq belgilash mumkin. Ko‘chib
yuradigan hayvonlar, masalan, sayg‘oqlar, qushlarning hudu-
diy chegaralarini aniqlash birmuncha qiyin kechadi.
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«Yirtqich-o‘lja» koevolutsiyasida muvozanat yirtqich
tomonga siljib, o‘lja hududi torayib boradi, ya’ni bir tur
ikkinchi turni hududdan siqib chiqarishga harakat qiladi. Bu
turlararo raqobatdir.

Populatsiya mavjudligining muhim shartlaridan biri uning
muhit omillariga chidamliligidir. Har bir individning chidamliligi
turlicha, biroq populatsiya barqarorligi alohida individ chi-
damliligiga nisbatan sezilarli darajada katta bo‘ladi.

O‘zgaruvchan ko‘rsatkichlar qanday-
dir vaqt oralig‘ida populatsiyada kecha-
digan jarayonlarni tavsiflaydi. Òug‘ilish,
nobud bo‘lish (o‘lish) va o‘sish tezligi

populatsiyaning asosiy o‘zgaruvchan ko‘rsatkichlari hisoblanadi.
Òug‘ilish yoki tug‘ilish tezligi — populatsiyada vaqt birligi

ichida yangi tug‘ilgan individlar soni. Organizmlarning ko‘payish
jadalligi turlicha bo‘lib, bakteriyalar — soat, fitoplanktonlar —
sutka, hasharotlar — hafta yoki oy, yirik sutemizuvchilar — yil
davomida ko‘payishi mumkin. Serpushtlik oziqa moddalariga
bog‘liq. Agar populatsiyada serpushtlik yuqori bo‘lsa, o‘lish
miqdori ham yuqori, ya’ni umumiy ko‘payish past bo‘ladi.

O‘lish miqdori yoki o‘lish tezligi — populatsiyada vaqt birligi
ichida nobud bo‘lgan individlar soni. Organizmlarning o‘lish
jadalligi turlicha bo‘lib, ular xilma-xil ekologik omillarga bog‘liq
bo‘ladi.

Populatsiyada organizmlarning ko‘payishi yoki kamayi-
shi nafaqat tug‘ilish yoki o‘lishga, balki ularning vaqt birligi
ichida ko‘chib kelish va ko‘chib ketish tezligiga ham bog‘liq.
Populatsiya sonining ortishi, ko‘payishi muayyan vaqt davomi-
da yangi tug‘ilgan va ko‘chib kelgan individlar yig‘indisiga,
kamayishi, qisqarishi esa muayyan vaqt davomida nobud bo‘lgan
va ko‘chib ketgan individlar yig‘indisiga bog‘liq bo‘ladi.

Populatsiyada son o‘zgarishining oniy tezligi (a) oniy
solishtirma tug‘ilish (b) va o‘lish (d) ko‘rsatkichlarining nisbati
orqali aniqlanadi:

a = b — d

Populatsiyaning
o‘zgaruvchan
ko‘rsatkichlari
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Son o‘zgarishining oniy tezligini aniqlash asosida populatsiya
sonining holati, ko‘payishi yoki kamayishi, hayotchanligi
to‘g‘risida xulosalar chiqariladi. Masalan, O‘zbekiston hududida
yashaydigan aksariyat hasharotlar bir yilda bir necha marta nasl
qoldiradi, ya’ni avlod beradi. Jumladan, g‘o‘za, makkajo‘xori,
beda, sabzavot va poliz ekinlariga katta zarar yetkazadigan kuzgi
tunlam bir yozda 4—5 marta avlod qoldiradi. G‘o‘za tunlami ham
bir yozda o‘zidan bir necha avlod qoldirish qobiliyatiga ega.

Shuningdek, odam populatsiyasining yashirin, ammo
yuzaga chiqishi mumkin bo‘lgan o‘sishini o‘smirlar yoki
qariyalar emas, balki 15 yoshdan 35 yoshgacha bo‘lgan indi-
vidlar (ayollar) ta’minlaydi. O‘zbekistonda aholining o‘rtacha
yoshi yosh ekanligi hisobga olinsa, odam populatsiyasi o‘sishi-
ning istiqbollari ko‘zga tashlanadi.

Òur hayotining davomiyligi mavjud
hayotiy shart-sharoitlarga (omillarga)
bog‘liq bo‘ladi. Fiziologik va eng ko‘p
(uzoq) hayot davomiyligi farqlanadi.

Fiziologik hayot davomiyligi — organizmning faqat
fiziologik imkoniyatlari asosida aniqlanadi. Agar organizmga
hayoti davomida cheklovchi omillar ta’sir ko‘rsatilmaydi,
deb qabul qilinsa, uni nazariy jihatdan hisoblab chiqish
mumkin.

Eng ko‘p (uzoq) hayot davomiyligi — atrof-muhitning
aniq shart-sharoitlarida individlarning faqat kichik bir qismi
yashashi mumkin bo‘lgan hayot davomiyligidir. Uzoq umr
ko‘rish kutilayotgan hayot davomiyligi orqali o‘lchanadi.

Populatsiyada hayot davomiyligi hamisha murakkab bo‘la-
di, buni populatsiyadagi har xil yoshli avlodlar (guruhlar)
keltirib chiqaradi. Organizmlarning tug‘ilish va o‘lish miqdori
yosh bilan bog‘liq holda jiddiy o‘zgarib turadi. Òug‘ilish va o‘lish
miqdorini populatsiyaning yosh tuzilmasi bilan bog‘lab,
umumiy o‘lim miqdori va hayot davomiyligi tuzilmasini aniqlash
mumkin. Shu asosda «omon qolish jadvali» yoki «demografik
jadval» tuziladi.

Hayot
davomiyligi



52

Eng ko‘p (uzoq) hayot davomiyligi har xil vaqt o‘lcham-
larini: bakteriyalarda — bir necha daqiqani, sekvoyya daraxtida —
bir necha ming yilni o‘z ichiga oladi. Odatda, o‘simlik yoki
hayvon tanasi qanchalik katta bo‘lsa, hayot davomiyligi shuncha
uzoq davom etadi.

Umurtqali hayvonlar populatsiyalarida eng uzoq hayot
davomiyligi turlicha shakllangan: grenland kiti — 211, galapagos
toshbaqasi — 177, ko‘l balig‘i — 152, ot — 67, qoramol — 40,
qo‘y — 21 va odam — 122,5 yil yashashi mumkinligi qayd
etilgan. Odam bu reytingda 11 o‘rinni egallaydi. Inson hayotining
davomiyligi o‘rtacha ko‘rsatkichi Yaponiyada — 83,7, Shveysa-
riyada — 83,4, O‘zbekistonda — 69,2 yil.

Yashashning ekologik mohiyati — organizmlarning omon
qolib, yashashga intilishidir. Har bir populatsiyada yashash,
omon qolishning o‘ziga xos strategiyasi bo‘ladi.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Populatsiya nima? Yer biotasida populatsiyaning tutgan o‘rnini
tavsiflash.

2. Populatsiyaning miqdoriy ko‘rsatkichlari nimalarni aks ettiradi?
3. Nima uchun populatsiyaning muhit omillariga chidamliligi ayrim

individ chidamliligidan sezilarli katta bo‘ladi?
4. Populatsiyaning o‘zgaruvchan ko‘rsatkichlari nimalarni aks

ettiradi?
5. Populatsiyada organizmlarning ko‘payishi yoki kamayishi

nimalarga bog‘liq?
6. Populatsiyaning o‘sishi nima hisobiga ta’minlanadi?
7. Eng uzoq hayot davomiyligi va uning o‘rtacha ko‘rsatkichini o‘zi

yashayotgan joy (viloyat, shahar, tuman yoki qishloq) aholisi misolida
aniqlash.

8. O‘zi yashayotgan joy (viloyat, shahar, tuman yoki qishloq)
misolida odam yoki istalgan tirik organizm populatsiyasining o‘rtacha
zichligini aniqlash.
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4-bob. Biotik uyushma — biosenozlar

Ekologik tizim nuqtayi nazaridan biotik uyushma (jamoa)
deyilganda biosenozlar tushuniladi.

Biosenoz — mikroorganizmlar, zamburug‘lar, o‘simliklar
va hayvonlarning birgalikda bir xil muhitga moslashib, o‘ziga xos
tarkibga, bir-biri va atrof-muhit bilan o‘zaro munosabatlarga ega
bo‘lgan majmuyi. Biosenoz egallagan atrof-muhit sharoitlari,
ya’ni havo, suv, tuproq va ularning tagidagi tog‘ jinslari majmuyi
biotop deb nomlanadi. Biotopda biosenozning tarkibiy qismlari:
mikroorganizmlar, zamburug‘lar, o‘simliklar va hayvonlar hayot
kechiradi.

Biosenoz va biotopning o‘zaro uzluksiz birligida biogeosenoz
yoki ekologik tizim shakllanadi. Biosenozning chegaralari
biotopning chegaralariga, shunday ekan, ekologik tizim chega-
ralariga ham to‘g‘ri keladi. Demak, biosenoz organizm, popula-
tsiyaga nisbatan yuqori biologik tuzilma bo‘lib, ularni o‘z ichiga
olgan murakkab tuzilishga ega. Biosenozda tur va makon tuzil-
malari farqlanadi.

O‘simliklar jamoasi fitosenoz, hayvonlar jamoasi esa
zoosenoz deb ataladi. Fitosenoz bilan zoosenoz birgalikda biose-
nozni tashkil qiladi, ya’ni tirik organizmlar o‘zaro bir-birlari
bilan, shuningdek, tashqi muhit, ayniqsa, iqlim va tuproq
muhiti bilan vositali yoki vositasiz o‘zaro munosabatda bo‘ladilar.

Organizmlar o‘rtasidagi munosabatlar juda ham murakkab.
Buni ularning miqdori nihoyatda kattaligi to‘la isbotlaydi. Yirik
tabiatshunos olim V.I. Vernadskiy ma’lumotiga ko‘ra, Yer
sayyorasida jonli organizmlar massasi 1010—1014 tonnani tashkil
qiladi. O‘simliklar massasi hayvonlar massasidan bir necha yuz
marta katta. Ayrim ma’lumotlarga ko‘ra, yer yuzidagi jami
o‘simliklar hajmi taxminan 2337 km3.ni, hayvonlar hajmi esa
1 km3.ni tashkil etadi.

Biosenoz mavjud bo‘lishi uchun nafa-
qat organizmlar soni, balki tirik tabiatdagi
biologik xilma-xillikning asosi hisoblangan
turlar xilma-xilligi nihoyatda muhimdir.

Biosenozning
tur tuzilmasi
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BMÒning biologik xilma-xillik to‘g‘risidagi Konvensiyasiga
muvofiq (Rio-de-Janeyro, 1992) biologik xilma-xillik deyilganda
tur doirasidagi, turlar o‘rtasidagi va ekologik tizimlar xilma-
xilligi tushuniladi.

Òur doirasidagi xilma-xillik populatsiyalar rivojlanishining
asosi, turlar va populatsiyalar o‘rtasidagi xilma-xillik esa ekologik
tizimning tarkibiy qismi bo‘lgan biosenoz mavjudligining asosi
hisoblanadi.

Biosenozning tur tuzilmasi turlar xilma-xilligi va turlarning
bir qator omillarga bog‘liq bo‘lgan o‘zaro nisbati bilan tavsifla-
nadi. Harorat, namlik va oziq resurslarining yetishmasligi asosiy
cheklovchi omillar hisoblanadi. Shu sababli, tropik o‘rmonlar
biosenozi turlarga eng boy bo‘ladi, aksincha, shimoliy kenglik-
lar, cho‘llar va baland tog‘lardagi ekologik tizimlar biosenozlari
kambag‘al hisoblanadi.

Doimiy antropogen ta’sirlar doirasida joylashgan biosenoz-
larda turlar xilma-xilligi yuqori bo‘lmaydi. Masalan, yer hay-
dash, pestitsidlar ishlatish va kishilar tomonidan ko‘rsatiladigan
boshqa ta’sirlar tufayli turlar tarkibi kambag‘allashadi. Shuning-
dek, inson tomonidan yaratilgan madaniy biosenozlarda (dala,
bog‘, poliz) ham tabiiy biosenozlarga (o‘rmon, yaylov) nisba-
tan turlar soni kam bo‘ladi.

Biosenoz tarkibidagi ayrim turlarni baholashda har xil
mezondan foydalaniladi; bunda ularning miqdoriga alohida
e’tibor beriladi. Òurlarning mo‘lligi muayyan hududda bir turga
mansub zot yoki navlar soni yoxud ular ishg‘ol qilgan maydoni
bilan belgilanadi. Ayrim vaqtda turlarning mo‘lligini baholashda
ularning umumiy massasi ham hisobga olinadi. Òurlar soni va
ularning uchrash tezligi bir-birlari bilan to‘g‘ri bog‘langan
emas: tur ko‘p bo‘lishi, lekin juda kam uchrashi mumkin. Har
xillikning umumiy tavsiflarini solishtirish orqali biosenoz tur
tarkibining o‘ziga xosligi haqida xulosa chiqariladi.

Òurlar xilma-xilligi — muayyan uyushma (biosenoz) yoki
hudud (mintaqa) tarkibidagi turlar soni bo‘lib, ekologik tizim-
lar barqarorligining eng muhim xususiyatlaridan biri hisobla-
nadi. Òurlar xilma-xilligi yashash muhitidagi turli xil sharoitlarga
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bog‘liq bo‘ladi. Muayyan biotada ekologik talablarga muvofiq
o‘ziga mos keladigan sharoitlarni topa olgan organizmlar qancha
ko‘p bo‘lsa, unga shuncha ko‘p tur joylashadi.

Muayyan yashash joyidagi, ya’ni qarab chiqilayotgan
biotopdagi turlar xilma-xilligi -xilma-xillik, muayyan hudud
(mintaqa) biotoplaridagi, ya’ni barcha yashash joylaridagi hamma
turlarning yig‘indisi -xilma-xillik deyiladi. Òurlar soni bilan
maydon birligi o‘rtasidagi o‘zaro bog‘lanishlar turlar sonini miq-
doriy baholash va xilma-xillik ko‘rsatkichlari bo‘lib xizmat qiladi.

Biosenozdagi turlar sonining bir-biri bilan miqdoriy nisbati
muhim ko‘rsatkich hisoblanadi. Agar bir holatda 100 ta individ
besh tur bo‘yicha 96:1:1:1:1 nisbatda, ikkinchi holatda
20:20:20:20:20 nisbatda bo‘lsa, birinchi guruh nisbatan bir xil,
ikkinchi guruh esa xilma-xil ekanligi ma’lum bo‘ladi.

Biosenozlar (landshaft komplekslari) o‘rtasidagi chegaraviy
muhit — cho‘zilgan hudud ekoton deb ataladi va u ekologik
sharoitlar rang-barangligi tufayli turlarga juda boy bo‘ladi.

Biosenozda son jihatdan ko‘p bo‘lgan tur dominant
(ustun) tur deb ataladi. Biroq dominant turlar ichida shunday
turlar borki, ular edifikatorlar deb ataladi va boshqa turlar
hayoti faqat ularga bog‘liq bo‘ladi. Edifikator turlar uyushma
mikromuhiti (mikroiqlimi)ni belgilab beradi va ularning yo‘q
bo‘lishi biosenozni yemirilishga olib keladi. Odatda, o‘simliklar,
masalan, qarag‘ay, qoraqarag‘ay edifikatorlik qiladi va o‘rmon
biosenoziga hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatadi.

Ikkinchi darajali — kam sonli turlar ham biosenozda muhim
o‘rin tutadi. Ular biosenozning barqarorligini ta’minlashga
xizmat qiladi. Òurlarga boy biosenozlarda barcha turlar kam sonli
bo‘ladi, biroq tur tarkibi qancha kambag‘al bo‘lsa, dominant
turlar shuncha ko‘p bo‘ladi.

Biosenozdagi har bir tur boshqa turlarning ko‘chib kelishi
va joylashishi uchun sharoit (muhit) yaratishi mumkin.
Masalan, muayyan biosenozga ko‘chib kelgan yumronqoziqlar
muhit sharoitini o‘zlashtirib olgach, bu yerga o‘z yirtqichlarini
boshlab kelishi mumkin, chunki uning o‘zi yirtqichlarga
birlamchi oziqadir.
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Bundan tashqari, biosenozning ichida konsorsiya deb
ataluvchi alohida tuzilmaviy uyushma mavjud bo‘ladi. Kon-
sorsiya — o‘z atrofida muayyan mikromuhit yaratishga qodir
bo‘lgan, qandaydir bir turga mansub individ — konsorsiyaning
markaziy a’zosi tanasiga (atrofiga) ko‘chib kelib o‘rnashadigan
har xil organizmlar guruhi. Konsorsiyaning boshqa a’zolari ham
o‘z atrofida xuddi shunday kichik konsorsiyalar hosil qilishi
mumkinki, birinchi, ikkinchi va hatto, uchinchi tartibdagi
konsorsiyalar farqlanishi mumkin. Shundan ma’lum bo‘ladiki,
biosenoz — bir-biri bilan bog‘langan konsorsiyalar tizimi.

Aksariyat hollarda konsorsiyaning markaziy a’zosi o‘sim-
liklar hisoblanadi. Masalan, o‘simlik konsorsiyasi a’zosi bo‘lgan
dala sichqoni to‘kilgan donlar, urug‘lar bilan oziqlanib, o‘zining
ichki parazitlari, gelmintlari, bakteriyalari va boshqa organizm-
lar bilan kichik konsorsiyalar hosil qilishi mumkin.

Biosenozdagi turlar muayyan mako-
niy tuzilma hosil qiladi. Bu fitosenozda
yaqqol ko‘zga tashlanadi. Mo‘tadil va tropik
mintaqa o‘rmonlarida tikkasiga pog‘onali

tuzilma aniq bilinadi. Masalan, keng bargli o‘rmonlarda besh
pog‘onani ajratib ko‘rsatish mumkin: birinchisi — birinchi
o‘lchamli daraxtlar (eman, jo‘ka, qayrag‘och); ikkinchisi —
ikkinchi o‘lchamli daraxtlar (chetan, olma, nok); uchinchisi —
o‘rmon butalari (itshumurt, uchqat); to‘rtinchisi — baland
o‘tlar; beshinchisi — pastak o‘tlar. Pog‘ona-pog‘ona bo‘lib joyla-
shish o‘simliklarga quyosh nuri oqimidan to‘liq foydalanishga
imkon beradi: yuqori pog‘onada oftobsevar, quyi pog‘onada
soyasevar, eng quyi pog‘onada — soyasevar o‘simliklardan
qolgan nurdan foydalanuvchi salqinsevar o‘simliklar joylashadi.

Fitosenozning bunday tuzilmasida o‘simliklar ta’siri ostida
haroratning bir tekisligi, ko‘tarilishi va gaz tarkibining sutka
davomida yangilanib turishini ta’minlovchi o‘ziga xos mikro-
muhit vujudga keladi. Mikromuhitning o‘zgarishi zoosenozda
hasharotlar, qushlardan tortib to sutemizuvchilargacha bo‘lgan
o‘ziga xos pog‘onali tuzilma hosil bo‘lishiga imkon beradi.

Biosenozning
makon tuzilmasi
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Biosenozning makon tuzilmasida pog‘onaviy tuzilmadan
tashqari quramali, ya’ni o‘simlik va hayvonot dunyosining
sathiy o‘zgarishi kuzatiladi. Hududiy quramalik turlarning
xilma-xilligi, ularning miqdoriy o‘zaro munosabati, landshaft va
tuproq sharoitlarining o‘zgaruvchanligiga bog‘liq bo‘ladi.
Quramalik sun’iy ravishda, ya’ni odamlarning o‘rmonlarni
kesishi tufayli ham paydo bo‘lishi mumkin. Masalan, daraxtlar
kesilgan maydonlarda yangi biotik uyushma (jamoa) vujudga
keladi.

Ekologik maskan (taxmon) —
turning biosenozda egallagan o‘rni bo‘-
lib, uning uyushma makonida tutgan
mavqesi, bajaradigan vazifasi, abiotik
sharoitlarga munosabatini o‘z ichiga oladi.
Y.Odum (1975) ekologik maskanni

organizmning o‘zi mansub bo‘lgan tur tizimidagi mash-
g‘uloti — «hunari», uning yashash joyini tur «manzili» sifatida
tasavvur qilgan

Ekologik maskanni bilish tur qayerda, qachon va qanday
qilib oziqlanadi, u kimning o‘ljasi; qayerda, qachon va qanday
ko‘payadi va dam oladi, degan bir qancha savollarga javob topish
imkonini beradi. G.E. Xatchinson tomonidan ekologik maskan
modeli taklif etilgan (4.1-rasm).

Ekologik maskan.
Biosenozda

organizmlarning
o‘zaro munosabati

4.1-rasm. Ekologik maskan modeli. O‘qlar — ayrim omillar, masalan,
F1 — suv harorati; F2 — suvning sho‘rligi; F3 — suvdagi kislorod.

F2

F1

F3
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Ekologik maskan — muhit omillarining o‘zaro uyg‘un
birikish joyi. Masalan, quruqlikdagi o‘simliklar yashashi uchun
harorat va namlikning muayyan birikmasi yetarli bo‘lib, bunday
holatda ikki o‘lchamli maskan haqida gap ketadi. Dengiz hayvoni
uchun haroratdan tashqari yana kamida ikki omil — sho‘rlik va
kislorod miqdori zarurki, bunday holatda uch o‘lchamli maskan
haqida gap ketadi.

Ekologik maskan — raqobat makoni. Unda yashayotgan
muayyan tur, populatsiya o‘zaro raqobat kurashiga bardosh
berishi kerak. Raqobat — bir xil ekologik maskan va yashash
vositalari uchun organizmlar o‘rtasida kechadigan munosabatlar
bo‘lib, biosenoz hayotining asosi hisoblanadi.

Òurlararo raqobat — populatsiyalar o‘rtasidagi istalgan
o‘zaro munosabat bo‘lib, uning natijasi populatsiyalarning
o‘sishi va omon qolishiga ziyon keltiradi. Raqobat — turlarning
ekologik maskan uchun o‘zaro kurashi shaklida namoyon bo‘ladi.
Biosenozda turlararo munosabatlarning quyidagi umumiy
xususiyatlari namoyon bo‘ladi:

 betaraflik — populatsiyalar bir-biriga ta’sir ko‘rsatmaydi;
 raqobat — har ikki turning bir-birini ezishi;
 o‘zaro foydalilik — har ikki tur uchun foydali va maj-

buriy;
 hamkorlik — ikkala tur uchun qulay, biroq majburiy

emas;
 o‘zaro chidamlilik — bittasi foyda ko‘radi, boshqasiga farqi

yo‘q;
 jabrdiydalik — bir populatsiyani ikkinchi populatsiya

ezadi, biroq o‘zi salbiy ta’sirni boshdan kechirmaydi;
 tekinxo‘rlik — tekinxo‘r xo‘jayinidan o‘lchamiga ko‘ra kichik;
 yirtqichlik — yirtqich individ o‘lja individidan katta.
Òurlararo raqobat natijasi ikki turning o‘zaro ko‘nikishi,

bir tur populatsiyasining boshqa tur populatsiyasi o‘rnini
olishi, ayrim populatsiyalarning boshqa joyga yoki oziqa izlab
ko‘chib o‘tishi kabilar kuzatiladi. Bu jarayonda ekologik maskan
tabaqalanadi va uning asosiy natijasi raqobatni pasaytirish
hisoblanadi. Biosenoz barqarorligi unda kechadigan barcha
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jarayonlarning o‘zgarishi va turli omillar vositasida boshqa-
rilishiga bog‘liq bo‘ladi.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Biosenoz nima? Biotop, fitosenoz va zoosenoz tushunchalarini
tavsiflash.

2. Nima uchun turlar xilma-xilligi tabiatdagi biologik xilma-xillik-
ning asosi hisoblanadi? «Òurlar xilma-xilligi» mavzusida albom
tayyorlash.

3. Biosenozda turlar sonining bir-biri bilan miqdoriy nisbati nimani
ifodalaydi? Ekoton, dominant tur, edifikator tushunchalarini tavsiflash.

4. Konsorsiya nima? Biosenoz — bir-biri bilan bog‘langan
konsorsiyalar tizimi ekanligini o‘zi yashayotgan joy misolida tavsiflash.

5. O‘rmonlarning pog‘onali tuzilmasi nimadan darak beradi? O‘zi
yashayotgan joy misolida pog‘onali va quramali tuzilmalar chizmasini
chizish.

6. Ekologik maskan (taxmon) nima? Ekologik maskan — raqobat
makoni ekanligini o‘zi yashayotgan joydagi turlararo munosabatlar
misolida tavsiflash.

5-bob. Ekologik tizimlar

Ekologik tizim (yoki ekotizim) — tirik
organizmlarning biotik uyushmalari
(organizmlar, populatsiyalar, biosenoz-
lar) va ularning yashash muhiti o‘rtasida

energiya (modda) almashinuvi bilan kechadigan biologik tizim.
Boshqacha aytganda, tirik mavjudotlar uyushmalari va ularning
yashash muhitini o‘z ichiga qamrab olgan funksional tizimga
ekotizim deyiladi. Bu atama fanga ingliz olimi A. Òensli tomonidan
kiritilgan. Amerikalik olim Y. Odum ekotizim tushunchasini
energiya nuqtayi nazaridan rivojlantirgan. Adabiyotlarda «ekologik
tizim» tushunchasi ko‘pincha «biogeosenoz» deb ham ataladi.

Ekologik tizimlar makon (hudud, joy) nuqtayi nazaridan
to‘rt turga ajratiladi: mikroekotizim (lishayniklar, chirigan daraxt

Ekologik
tizimlar mohiyati
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tanasi va h.k.); mezoekotizim (hovuz, ko‘l, cho‘l va h.k.);
makroekotizim (okean, materik va h.k.) va global ekotizim (Yer
bioferasi).

Muayyan hududda joylashgan organizmlar nafaqat oziqla-
nishiga ko‘ra, shuningdek, moddalar va energiya almashinuvi
bo‘yicha ham bir-biri hamda abiotik muhitning barcha tarkibiy
qismlari bilan uzviy bog‘langan bo‘ladi. Òabiiy ekotizimlar —
ochiq tizim bo‘lib, ular moddalar va energiyani qabul qilib olishi
va qaytarib berishi lozim.

Òabiatda organizmlar tomonidan o‘zlashtiriladigan modda-
lar zaxirasi cheklangan. Agarda, ulardan ko‘p marta foydalanil-
masa, ya’ni moddalar doimiy aylanishga jalb etilmasa, Yerda
hayot mumkin bo‘lmas edi. Biogen tarkibiy qismlarning «to‘x-
tovsiz» doimiy aylanishi tabiatda moddalar oqimini yuzaga
chiqarish va qo‘llab-quvvatlashga qodir bo‘lgan organizmlar
guruhlari tomonidan amalga oshiriladi (5.1-rasm).

5.1-rasmda ko‘rsatilganidek, ekotizimda moddalar almashi-
nuvini ta’minlash uchun mineral moddalarni o‘zlashtiradigan
produtsentlar, produtsentlar bilan oziqlanadigan I tartibli konsu-
mentlar, ham produtsentlar, ham I tartibli konsumentlar bilan

5.1-rasm. Òabiiy ekotizimlarda moddalar (to‘g‘ri chiziq) va
energiya (nuqtali chiziq) ko‘chishi.

Quyosh

Produtsentlar Konsumentlar
(I tartibli)

Konsumentlar
(II tartibli)

Redutsentlar

Mineral
moddalar
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oziqlanadigan II tartibli konsumentlar, shuningdek, organik
moddalarni yana anorganik molekulalarga qayta tiklovchi redu-
tsentlar zarur bo‘ladi.

Organizmlarning o‘zaro oziqaviy munosabatlari nuqtayi
nazaridan ekotizimlarning trofik (oziqlanish) tuzilmasi ikki
pog‘onaga bo‘linadi:

 yuqori — avtotrof pog‘ona yoki fotosintez asosida oddiy
anorganik birikmalardan murakkab organik molekulalar hosil
qiluvchi organizmlarni o‘ziga qamrab olgan «yashil mintaqa»;

 quyi — geterotrof pog‘ona yoki nobud bo‘lgan organik mod-
dalarning oddiy mineral birikmalarga parchalanish jarayonlari
kechadigan tuproq va cho‘kindilardan iborat «jigarrang mintaqa».

Ekotizimdagi murakkab biologik o‘zaro bog‘lanishlarni
tushunish uchun quyidagi mohiyatni anglash lozim bo‘ladi:

 moddalar almashinuvida ishtirok etadigan anorganik
moddalar (C, N, CO2, N2O, R va h.k.);

 abiotik va biotik qismlarni o‘zaro bog‘lovchi organik birikmalar
(oqsillar, uglevodlar, liðidlar, chirindi moddalari va h.k.);

 abiotik omillarni o‘z ichiga oluvchi havo, suv va oziqlanti-
ruvchi muhit;

 produtsentlar — oddiy anorganik moddalardan oziq-ovqat
ishlab chiqishga layoqatli bo‘lgan avtotrof organizmlar (asosan,
yashil o‘simliklar);

 konsumentlar yoki fagotroflar (yebto‘ymaslar) — getero-
trof organizmlar (asosan, boshqa organizmlar yoki organik
moddalar qoldiqlari bilan oziqlanadigan hayvonlar);

 redutsentlar yoki saprotroflar (o‘laksaxo‘rlar) — geterotrof
organizmlar (asosan, nobud bo‘lgan organik moddalarni par-
chalash yo‘li bilan energiya oluvchi bakteriyalar va zamburug‘lar
bo‘lib, ular produtsentlar uchun mineral moddalar hosil qiladi).

Yerda produtsentlar, asosan, foto-
sintezlovchi organizmlar tomonidan yiliga
100 mlrd. tonna miqdorda organik mod-
dalar — mahsulotlar ishlab chiqiladi va

taxminan shuncha miqdordagi modda o‘simliklarning nafas olishi
natijasida karbonat angidrid va suvga aylanishi lozim. Biroq, bu

Tabiatda nafas olish
va parchalanish
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balans noaniq, sababi shundaki, qadimiy geologik davrlarda,
xususan, bundan 300 mln. yil oldin organik moddalar ortiqcha
paydo bo‘lgan va bu ko‘mir cho‘kindi jinsining to‘planishida o‘z
aksini topgan. Insoniyat hozirda shu energetika xomashyosidan
foydalanadi.

O‘sha davrda O2 / CO2 nisbatidagi muvozanat CO2 tomoniga
siljigan va hosil bo‘lgan organik moddalarning bir qismi, juda
kam bo‘lsa-da, nafas olishga sarflanmaganligi va parchalanma-
ganligi oqibatida keragidan ortiq organik modda paydo bo‘lgan
hamda toshdek qotib, cho‘kindi qatlamlarda saqlangan. Bundan
taxminan 100 mln yil muqaddam muvozanatning O2 miqdori
ortishi tomonga siljishi evolutsiya va hayotning oliy shakllari
paydo bo‘lishiga imkoniyat yaratgan. Nafas olish va parchala-
nish, shuningdek, fotosintez kabi jarayonlar bo‘lmasa, Yerda
hayotning imkoni bo‘lmas edi.

Nafas olish — oksidlanish jarayoni bo‘lib, bunda organizm
o‘ziga kislorodni qabul qiladi va o‘zidan karbonat angidrid, suv
va moddalar almashinuvining ba’zi mahsulotlarini chiqaradi.
Nafas olish jarayonida o‘simlik, hayvon va odam organizmi
hayotiy faoliyati energiya bilan ta’minlanadi. Demak, nafas
olish — organik moddalarning avtotrof to‘planishini deyarli
muvozanatga keltiruvchi geterotrof jarayon bo‘lib, aerob va
anaerob nafas olish hamda bijg‘ish farqlanadi.

Aerob nafas olish — fotosintezga teskari jarayon bo‘lib,
bunda oksidlovchi, gazsimon kislorodga vodorod qo‘shiladi.
Anaerob nafas olish, odatda, kislorodsiz muhitda ro‘y beradi va
oksidlovchi sifatida anorganik moddalar, masalan, oltingugurt
ishtirok etadi.

Bijg‘ish ham anaerob jarayon bo‘lib, organik moddaning
o‘zi oksidlovchi hisoblanadi va kislorod ishtirokisiz fermentlar
yordamida parchalanish ro‘y beradi.

Organizmlar aerob nafas olish jarayoni vositasida o‘ziga
zarur bo‘lgan energiyani oladi. Kislorodsiz nafas olish sapro-
faglar (bakteriyalar, achitqi, mog‘or zamburug‘i, bir hujayrali
hayvonlar) hayot faoliyatining asosidir. Aerob nafas olish tezligi
anaerob nafas olishga nisbatan sezilarli darajada ustun bo‘ladi.
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Shunday qilib, geterotrof parchalanish jarayoni vaqt bo‘yicha
organik mahsulotning hosil bo‘lish jarayonidan birmuncha
orqada qolishi ro‘y berayotganligini ta’kidlash mumkin.

Nobud bo‘lgan organizmlar qoldiqlarining parchalanishidan
chirindi hosil bo‘lish jarayoni nisbatan tezroq, biroq oxirgi
bosqich — chirindining minerallarga aylanish jarayoni juda
sekin kechadi.

Parchalanish jarayonida biotik omillardan tashqari abiotik
omillar, jumladan, yong‘inlar ham ishtirok etadi. Agar nobud
bo‘lgan organizmlar geterotrof mikroorganizmlar va saprofaglar
tomonidan parchalanmasa, barcha oziq moddalar o‘liklar
tanasida saqlanar va hech qanaqa yangi hayot paydo bo‘lmas edi.

Gomeostaz — biologik tizimlar, ya’ni
organizm, populatsiya va ekotizimning
o‘zgarishlarga qarshilik ko‘rsatish va muvo-
zanatni saqlash xususiyati. Ekotizim nuqtayi

nazaridan gomeostaz hodisasi — qaytar aloqa. Gomeostazni
pechkaning termostat (haroratni bir xilda saqlab turadigan asbob)
tomonidan boshqarilishiga qiyoslash mumkin.

Ekotizimlar — o‘zini-o‘zi tartibga soladigan tizim. Ekotizim-
lar gomeostazi bir qancha ichki boshqarilish tartiblari bilan
ta’minlangan. Ulardan biri «yirtqich — o‘lja» tizimchasi hisob-
lanadi (5.2-rasm).

Ushbu boshqarish tizimi ijobiy va salbiy aloqalar vositasida
amalga oshadi. Ijobiy qaytar aloqa «farqni kuchaytiradi»,
masalan, «o‘lja» populatsiyasini haddan ziyod ko‘paytiradi.
Salbiy qaytar aloqa «farqni kamaytiradi», masalan, «yirtqich»
populatsiyasi soni ko‘payishi hisobiga «o‘lja» populatsiyasining
o‘sishini cheklaydi. Mana shu bog‘liqlikda o‘zaro moslashish
jarayonlari rivojlanadi.

Agar bu tizimga boshqa omillar aralashmasa (masalan,
odamning yirtqichni yo‘q qilishi), o‘z-o‘zidan tartibga solinish
natijasi salbiy aloqalar doirasi — gomeostaz maydonida
tavsiflanadi. Agar tizimda buzilishlar bo‘lsa, qaytar ijobiy
aloqalar ustunligi boshlanib, tizimni halokatga olib kelishi
mumkin.

Ekotizimlar
gomeostazi
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Yirik ekotizimlar hammadan ko‘ra barqaror bo‘lib, ular
ichida eng turg‘uni — biofera hisoblanadi, kichik ekotizimlar esa
eng beqaror, o‘zgaruvchan bo‘ladi. Buning sababi shundaki,
yirik ekotizimlarda moddalar aylanishi va energiya oqimlarining
o‘zaro aloqadorligi hisobiga o‘z-o‘zidan tartibga solinuvchi
gomeostaz vujudga keladi.

Yerda hayot faqat quyosh energiyasi
hisobiga mavjuddir. Fotosintez jarayoni
faqat yorug‘lik tufayli paydo bo‘ladi va
quyosh energiyasi o‘simliklar orqali barcha
organizmlarga yetkaziladi.

5.2-rasm. O‘z-o‘zidan tartibga solinuvchi gomeostaz tizimi
a — «yirtqich — o‘lja» tizimida ijobiy (+) va salbiy (—) qaytar

aloqalarning o‘zaro bog‘lanishi; b — gomeostaz maydoni
haqidagi tasavvur.

a

b

«Yirtqich»
populyatsiyasining

o‘sishi
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Energiya oziqlanish (yoki trofik) zanjiri orqali organizmdan
organizmga: avtotrof produtsentlardan geterotrof konsument-
larga, ya’ni bir trofik bosqichdan ikkinchisiga 4—6 marta uza-
tiladi.

Òrofik bosqich — bu oziqlanish zanjirida har bir bo‘g‘in-
ning egallagan o‘rni. Birinchi trofik bosqich — produtsentlar,
qolgan barchasi — konsumentlar. Ikkinchi trofik bosqich —
o‘simlikxo‘r konsumentlar; uchinchi trofik bosqich — o‘simlik-
xo‘r konsumentlar bilan oziqlanadigan etxo‘r konsumentlar;
to‘rtinchi trofik bosqich — boshqa etxo‘rlarni iste’mol qiladigan
etxo‘r konsumentlar va h.k. Binobarin, konsumentlarni ham
bir necha: birinchi, ikkinchi, uchinchi va h.k. tartibli darajalarga
bo‘lish mumkin (5.3-rasm).

Konsumentlar yutgan oziqlar to‘liq o‘zlashtirilmaydi: ayrim
o‘simlikxo‘r konsumentlarda 12 % dan 20 % gacha, etxo‘r kon-
sumentlarda esa 75 % gacha o‘zlashtiriladi. Energiya sarfi asosan
organizmdagi metabolizm jarayonlarini qo‘llab-quvvatlashga,
ya’ni nafas olishga ketkaziladi. Energiyaning qolgan juda kam
qismi organizmdagi turli jarayonlar (to‘qimalar, zaxiralar va
h.k.) uchun sarflanadi. Oxir-oqibat, organizmdagi metabolizm
jarayonida foydalanilgan barcha energiya issiqlik energiyasiga
aylanadi va atrof-muhitga tarqaladi.

Produtsentlar Birinchi
tartibli

konsumentlar

Ikkinchi
tartibli

konsumentlar

Uchinchi
tartibli

konsumentlar

1-bosqich 2-bosqich 3-bosqich 4-bosqich

5-bosqich
Organik moddalarning parchalanishini amalga oshiruvchi redutsenlar

5.3-rasm. Biogeosenozda organizmlarning ozuqaviy
 o‘zaro bog‘liqligi.
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Shunday qilib, energiyaning katta qismi bir trofik darajadan
ikkinchi, birmuncha yuqori darajalarga o‘tishda yo‘qotiladi. Bu
yo‘qotish taxminan 90 % ni tashkil etadi. Har bir keyingi dara-
jaga oldingi darajaning taxminan 10 % atrofidagi energiyasi
uzatiladi. Aslida ekologik tizimning trofik zanjiri bir-biri bilan
o‘zaro bog‘langan murakkab ko‘p omilli tizimdir. Xulosa
shundaki, hayot bo‘lishi uchun yo‘qolgan va tarqalgan energiya
qayta tiklanishi lozim.

Shuningdek, ekotizimda moddalar almashinuvi jarayoniga
ko‘pincha tashqaridan kirib kelgan moddalar qo‘shilib qoladi va
ular oziqlanish zanjirida to‘planadi. Bu jarayonga biologik
to‘planish deyiladi. Bunga trofik zanjirlarda radionuklidlar va
pestitsidlar to‘planishini misol qilib keltirish mumkin. Biologik
to‘planish tufayli ayrim jonzotlar qirilib yoki kamayib ketishi
mumkin. Bu jarayon atrof-muhit himoyasida qat’iy hisobga
olinishi lozim.

Ekologik tizimlar mahsuldorligi —
bu organizmlardagi fotosintez (pro-
dutsentlar) va xemosintez (bakte-
riyalar) jarayonlarining tezligidir.

Òabiatda organik modda ishlab chiqilishining turli darajalari
mavjud bo‘lib, birlamchi va ikkilamchi mahsulotlar farqlanadi.
Vaqt birligi ichida produtsentlar tomonidan hosil qilinadigan
organik massa birlamchi mahsulot vaqt birligi ichida konsu-
mentlar massasining o‘sishi  ikkilamchi mahsulot deb ataladi.

Birlamchi mahsulotning ikki darajasi: yalpi va sof mahsulot
farqlanadi. Yalpi birlamchi mahsulot — yalpi organik moddaning
umumiy massasi bo‘lib, o‘simliklar tomonidan vaqt birligi
ichida fotosintez jarayonining muayyan tezligida yaratiladi.

O‘simliklar o‘zlari yaratgan yalpi mahsulotining 40 % dan
(plankton, suvo‘tlar) 70 % gacha (daraxtlar) bo‘lgan qismini
nafas olishiga sarflaydi. Yalpi mahsulotning «nafas olishga»
sarflanmay qolgan qismi sof birlamchi mahsulot deyiladi. U
o‘simlikning o‘sish kattaligida (o‘lchamida) o‘z aksini topadi va
aynan shu mahsulot konsumentlar hamda redutsentlar tomo-
nidan o‘zlashtiriladi.

Ekotizimlarning
biologik

mahsuldorligi
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Ikkilamchi mahsulot yalpi va sof mahsulotga bo‘linmaydi,
ya’ni konsumentlar va redutsentlar, ya’ni barcha geterotroflar
birlamchi mahsulotlar hisobiga o‘z og‘irligini oshiradi, ya’ni
oldin yaratilgan mahsulotdan foydalanadi.

Ekotizimning barcha tirik tarkibiy qismlari — produtsentlar,
konsumentlar va redutsentlar — uyushma yoki organizmlar
ayrim guruhlarining umumiy biomassasini tashkil qiladi. Bio-
massa, odatda, xom va quruq og‘irlikda ifodalanadi.

Barqaror uyushmalarda barcha mahsulotlar trofik tarmoq-
larda sarflanadi va biomassa o‘zgarmasdan qoladi.

Ekotizimdagi trofik tuzilmani ekologik
piramida ko‘rinishida grafik tasvirlash
mumkin. Piramidaning asosini produ-
tsentlar, keyingi oziqlanish darajalari esa

uning qavatlari va cho‘qqisini tashkil qiladi.
Ekologik piramidalarning uch turi farqlanadi:
 miqdor piramidasi — har bir oziqlanish darajasidagi

organizmlar sonini aks ettiradi (Elton piramidasi);
 biomassa piramidasi — har bir bosqichdagi tirik moddalar

massasini tavsiflaydi (umumiy quruq vazni, kaloriyalilik va h.k.);
 mahsulot (yoki energiya) piramidasi — ketma-ket sodir

bo‘ladigan trofik darajalarda birlamchi mahsulot yoki energiya-
ning o‘zgarishini ko‘rsatadi.

Miqdor piramidasi Elton qonunining mohiyatini aks ettiradi:
produtsentlardan konsumentlargacha ketma-ket bo‘g‘inlar
qatorini tashkil qiluvchi individlar (zotlar) soni uzluksiz ka-
mayib boradi.

Quruqlik ekotizimlarida quyidagi biomassa piramidasi qoidasi
qo‘llaniladi: o‘simliklarning umumiy massasi barcha o‘txo‘r
organizmlar massasidan, ularning massasi esa barcha yirtqich
organizmlar massasidan ortiq bo‘ladi. Demak, sof birlamchi
mahsulot o‘zgarishi bilan oziqlanish zanjirining barcha darajala-
rida biomassa o‘zgaradi.

Mahsulot (yoki energiya) piramidasi qoidasi birlamchi
mahsulot yoki energiyaning keyingi trofik darajalarda o‘zga-
rishini aks ettiradi: oldingi har bir trofik darajada vaqt yoki

Ekologik
piramidalar
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energiya birligida yaratilgan biomassa miqdori keyingi darajaga
nisbatan katta bo‘ladi.

Ekologik piramida qoidalariga muvofiq tabiiy ekotizimlardan
ularning mahsuldorligiga putur yetkazmasdan u yoki bu miq-
dorda o‘simlik yoki hayvon biomassasini olish mumkin. Lekin
odamlar tabiiy ekotizimlardan keragidan ortiq mahsulotlar
oladilar.

Shu bilan birga, qishloq xo‘jaligi — odamlarni oziqa bilan
ta’minlaydigan asosiy manbadir. Odamlar sun’iy agroeko-
tizimlar yaratib, o‘simliklardan sof birlamchi mahsulotni ko‘p-
roq olishga intiladilar. Biroq agroekotizimlarda yaratilgan sof
birlamchi mahsulotning 90 % turli maqsadlarga, atigi 10 %
odamlarning bevosita iste’mol qilishi uchun sarflanadi.

Ekotizimlar uzluksiz o‘zgarish jarayo-
nida bo‘lib, ularga davriylik, populatsiyalar
va biosenozlar almashinuvi xosdir.

Òashqi shart-sharoitlarning sutkalik,
mavsumiy va ko‘p yillik davriyligi hamda organizmlarda ichki
ritm — maromlarning namoyon bo‘lishi biosenozlar davriyligida
o‘z aksini topadi.

Sutkalik davriylik kunduzgi va tungi haroratlar o‘rtasida
sezilarli farq bo‘ladigan yozi issiq, qishi sovuq iqlimli hudud-
larda ancha keskin namoyon bo‘ladi. Masalan, O‘zbekiston-
ning deyarli barcha tekislik hududlarida aksariyat hayvonlar
jazirama tushda uyasiga yashirinadi yoki yozda tungi hayot
tarziga o‘tadi.

Mavsumiy davriylikda bir yillik o‘tlar, to‘kilgan barglar va
shu kabilar yo‘qolgan paytlarda uyquga ketadigan hayvonlar
guruhi, hatto butun boshli populatsiyalar biosenozdan «tushib
qolganday» ko‘rinadi.

Ko‘p yillik davriylik iqlim o‘zgarishlari bilan bog‘liq bo‘ladi.
Muayyan hududlarda davriy ravishda qurg‘oqchiliklar ro‘y
berishi va yog‘inlarning yillar bo‘yicha notekis taqsimlanishi
natijasida organizmlar va populatsiyalar sonida o‘zgarishlar sodir
bo‘ladi. Masalan, ba’zi yillarda hayvonlarning yalpi ko‘payishi
(chigirtkalar bosishi) kuzatiladi.

Ekotizimlarning
o‘zgarish sur’ati
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Ekotizimlarda davriy ravishda populatsiyalar va biosenozlar
almashinuvi ro‘y beradi. Bu jarayonga ekologik suksessiya (izchil
almashinish) deyiladi. Boshqacha aytganda, ekologik suksessiya —
tabiiy omillar yoki inson faoliyati ta’sirida u yoki bu hududda
(biotopda) izchil yuzaga keladigan biosenozlar almashinuvidir.

Biosenozning tur tarkibi va uning abiotik omillari vaqtning
muayyan bir davrida rivojlanishning eng yuqori darajasi, ya’ni
barqaror tizim paydo bo‘lgunga qadar o‘zgarib, ekologik sukses-
siya paydo bo‘ladi. Barqarorlashgan ekotizim klimaks deb ataladi.
Bunday holatda ekotizimning energiya birligiga eng ko‘p bio-
massa va organizmlar o‘rtasidagi simbioz aloqalarning eng ko‘p
miqdori to‘g‘ri keladi. Binobarin, ekotizim bu holatga kelgunga
qadar bir necha bosqichlarni bosib o‘tadi.

Suksessiya paydo bo‘lishi uchun bo‘sh (band bo‘lmagan)
makon talab etiladi. Muhitning dastlabki holatiga bog‘liq holda
suksessiyaning birlamchi va ikkilamchi bosqichlari farqlanadi.
Uyushma (biosenoz) shakllanishi dastlabki bo‘sh muhitda
boshlangan bo‘lsa — birlamchi suksessiya, agar mazkur muhit-
da oldindan mavjud bo‘lgan bir uyushma (biosenoz) takomil-
lashgan yangi uyushmaga (biosenozga) izchil almashsa —
ikkilamchi suksessiya deyiladi.

Birlamchi suksessiya tog‘ yonbag‘rining o‘pirilgan yoki
qulagan joylarida, dengiz chekingan yoki daryo o‘zani o‘zgar-
gan sayoz joylarda, yalang‘och qumli cho‘llarda tabiiy ravishda
paydo bo‘lishi mumkin.

Òabiiy suksessiyaga ko‘l ekotizimi «qarishi» — evtrofikatsiya
yorqin misol bo‘ladi. U ko‘lning qirg‘og‘idan markazigacha
o‘simliklar bilan qoplanishida o‘z ifodasini topadi. Bu jarayon
muayyan davrlarda bir necha bosqichlarni o‘z ichiga olgan holda
sekin-astalik bilan kechadi. Oxir-oqibat, ko‘l klimaks darajasida
barqaror ekotizim — botqoqlikka aylanadi. Biroq u ham mangu
emas. Uning o‘rnida sekin-astalik bilan joyning mahalliy
sharoitiga muvofiq o‘rmon (to‘qay) ekotizimi paydo bo‘ladi.

Ikkilamchi suksessiya inson faoliyati oqibati hisoblanadi.
Ikkilamchi (antropogen) suksessiyani ham evtrofikatsiya misolida
ko‘rish mumkin. Masalan, odam faoliyati tufayli sun’iy suv
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havzasining biogen moddalar (azot, fosfor va h.k.) bilan
boyishi natijasida «gullash» hodisasi sodir bo‘lishi mumkin.
Shuningdek, to‘qaylar kesilishi tufayli ularning o‘rnida
yangidan paydo bo‘lgan uyushma ham ikkilamchi suksessiyaga
misol bo‘ladi.

Ekotizimlarda kechayotgan jarayonlarni modellashtirish
orqali bu boradagi ilmiy-amaliy muammolarni samarali hal
etish mumkin.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Ekotizim nima? O‘zi yashayotgan joydagi tabiiy ekotizim misolida
modda va energiya ko‘chishi chizmasini kompyuterda tayyorlash va
tavsiflash.

2. Òrofik tuzilma va zanjir deyilganda nima tushuniladi? O‘zi
yashayotgan joydagi tabiiy ekotizimning produtsent, konsument va
redutsent organizmlarini aniqlash va shu asosda to‘rt bosqichli
(pog‘onali) trofik zanjir chizmasini tayyorlash.

3. Òabiatda nafas olish va parchalanish jarayonlari qanday ahamiyatga
ega? Aerob va anaerob nafas olish hamda bijg‘ish jarayonlarini tavsiflash.

4. Gomeostaz nima? Ekotizimlar — o‘zini o‘zi tartibga soladigan
tizim ekanligini «yirtqich — o‘lja» tizimchasi misolida isbotlash.

5. Ekologik tizimlar mahsuldorligi nima? Birlamchi va ikkilamchi
mahsulot, shuningdek, biomassa tushunchalarini misollar bilan
tavsiflash.

6. Ekologik piramida nima? Miqdor, biomassa va mahsulot pira-
midasi chizmalarini kompyuterda tayyorlash va ularni misollar bilan
izohlash.

7. Ekologik suksessiya nima? O‘zi yashayotgan joydagi birlamchi va
ikkilamchi suksessiya jarayonlariga misollar keltirish.
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II bo‘lim. BIOSFERA HAQIDA ÒA’LIMOÒ

6-bob. Biosfera — yerning global
ekologik tizimi

Biosfera (yunon. bios — hayot, sphaira —
shar, doira) — yerning tirik organizmlar
majmuyini o‘z ichiga olgan murakkab sirtqi
qobig‘i bo‘lib, uning tarkibi va mohiyati

tirik moddalar faoliyati bilan belgilanadi. «Biosfera» atamasi fanga
avstriyalik olim E. Zyuss tomonidan 1875-yilda kiritilgan bo‘lib,
biosfera haqidagi ta’limot rossiyalik olim V.I. Vernadskiy tomo-
nidan yaratilgan.

Yer sayyorasi va uni o‘rab turgan muhit Quyosh tizimining
qonuniy rivojlanishi natijasida shakllangan. Bundan taxminan
4,7 mlrd yil oldin yer sayyorasi Quyosh tizimidagi gaz-chang
tumanligidan paydo bo‘lgan. Yer ham energiyani boshqa
sayyoralar kabi Quyoshdan oladi. Quyosh issiqligi yerda iqlim
hosil qiluvchi asosiy omil bo‘lib, yer qa’ridan ham juda katta
issiqlik oqimi chiqadi.

Yer massasi 6 · 1021 t bo‘lib, hajmi 1,083 · 1012 km3,
maydoni 510,2 mln km2. Sayyoramiz o‘lchamlari va uning
barcha resurslari cheklangan.

Yer sayyorasi har xil jinsli tuzilishga ega bo‘lib, tashqi va
ichki qobiqlardan iborat. Ichki qobiq yadro va mantiyani, tashqi
qobiq esa litosfera (yer po‘sti), gidrosfera, atmosfera va yerning
murakkab qobig‘i — biosferani o‘z ichiga oladi.

Litosfera (yunon. litos — tosh) — Yerning 6 km.dan (okean
tagida) 80 km.gacha bo‘lgan qalinlikdagi (chuqurlikdagi)
po‘stini o‘z ichiga olgan qattiq (tosh) qobig‘i. Yer po‘sti tog‘
jinslaridan tuzilgan. Òog‘ jinslari har xil bo‘lib, ularning 70 % ga
yaqini bazalt, granit kabi magmatik jinslarga, 17 % ga yaqini
yuqori harorat va bosim ta’sirida o‘zgarishga uchragan meta-

Biosfera — Yer
qobiqlaridan biri
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morfik jinslarga, 12 % dan ortig‘i cho‘kindi jinslariga to‘g‘ri
keladi.

Yer po‘sti — insoniyat uchun eng muhim resurslar manbayi.
Unda yonuvchi (ko‘mir, neft va boshq.), rudali (temir,
aluminiy, mis, qalay va boshq.) va rudasiz (fosforitlar, apatitlar
va boshq.) foydali qazilmalar, tabiiy qurilish materiallari
(marmar, giðs, bo‘r, qum, shag‘al va boshq.) mavjud.

Gidrosfera (yunon. hydro — suv) — Yerning suv qobig‘i
bo‘lib, u yerusti va yerosti suvlariga bo‘linadi.

Yerusti gidrosferasi — yerning yuza qismidagi suv qobig‘i
bo‘lib, uning tarkibiga okeanlar, dengizlar, ko‘llar, daryolar,
suv omborlari, botqoqliklar, muzliklar va qor qoplamlari kiradi.
Yerusti gidrosferasi yer yuzasi maydonining katta qismini
(70,8 %) egallagan va u yaxlit qatlam hosil qilmaydi. Yerosti
gidrosferasi — yer po‘stining yuqori qismida joylashgan yerosti
suvlaridan iborat.

Yer shari hajmining juda kichik qismini (0,13 %) gidrosfera
tashkil qiladi. Gidrosferaning asosiy qismini esa Dunyo okeani
(96,58 %), yerosti suvlari (1,69 %), qolgan qismini (1,73 %)
yerustidagi daryolar, ko‘llar va muzliklar tashkil etadi.

Yerdagi jami suv resurslarining aksariyat qismini (98 %)
okeanlar va dengizlardagi sho‘r suvlar tashkil qiladi. Yerdagi
chuchuk suvlarning umumiy hajmi 28,25 mln. km3 (2 %) ga
teng. Chuchuk suvlarning asosiy qismi muzliklarda to‘plangan va
ulardan juda kam foydalaniladi. Chuchuk suvlarning qolgan
qismi 4,2 mln km3 (0,3 %) bo‘lib, tabiat va insoniyat asosan
shu suvdan foydalanadi.

Atmosfera (yunoncha atmos — bug‘) — Yerning turli
gazlar, suv bug‘lari va changlar aralashmasidan iborat gaz
qobig‘i. Atmosferaning umumiy massasi — 5,15 · 1015 t. Uning
yuqori chegarasi 50 km.gacha davom etadi. 20—25 km
balandlikda ozon qatlami joylashgan bo‘lib, u yerni koinotning
tirik organizmlar uchun halokatli bo‘lgan ultrabinafsha nurlari-
dan himoya qiladi. Yerning koinot bilan modda almashinuvi
atmosfera orqali amalga oshadi: koinotdan yerga kosmik changlar
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va meteoritlar kirib keladi; koinotga esa yengil gazlar — vodorod
va geliy chiqariladi.

Atmosferaning asosiy qismini azot (78 %) va kislorod
(20,95 %) tashkil qiladi. Argon (0,93 %), karbonat angidrid
(0,03 %), metan, vodorod, azot oksidi va boshqa gazlar juda
kam ulushga ega.

Atmosfera pastdan yuqoriga tomon bir necha qatlamlarni o‘z
ichiga oladi: troposfera, stratosfera, mezosfera, ionosfera (ter-
mosfera) va ekzosfera.

Yerda tabiiy muhit shakllanishida troposfera, ya’ni atmo-
sferaning qutblarda 8—10 km.gacha, mo‘tadil kengliklarda
10—12 km. gacha, tropik kengliklarda 16—18 km. gacha baland-
ikda joylashgan quyi qismi juda muhim ahamiyat kasb etadi.
Òroposferada havo oqimlarining harakati tufayli suv va issiqlik
almashinuvi ro‘y beradi.

Atmosfera, gidrosfera va litosfera o‘rtasida bir-birini taqozo
qiluvchi va o‘zaro shartlangan mustahkam aloqalar o‘rnatilgan.
Biosferada kechadigan barcha jarayonlar amalda ular bilan
bog‘langan.

Biosfera — global (umumiy) ekologik
tizim — ekosfera bo‘lib, istalgan ekotizim
kabi abiotik va biotik qismlardan iborat.

Biosferaning abiotik tarkibiy qismlari
tuproq, atmosfera havosi va suv muhitini, biotik tarkibiy qism-
lari esa barcha biologik birliklarga mansub bo‘lgan tirik orga-
nizmlar majmuyini o‘z ichiga oladi. Biosfera va tiriklikning
mazmun-mohiyati aynan shu biotik tarkibiy qism bilan tavsif-
lanadi.

Biosferadagi tirik organizmlar uning boshqa tarkibiy qismlari
bilan o‘zaro mustahkam bog‘langan (6.1-rasm). Zero, biosfera
nuqtayi nazaridan tirik moddalar, ya’ni tirik organizmlarning
umumiy miqdori muhim ahamiyatga ega bo‘lib, uning massasi
2420 mlrd tonnani tashkil etadi.

Biosferaning chegaralari sovuq va past bosim hukmronlik
qiladigan atmosferaning yuqori qatlamlaridan bosimi 12 ming
atm bo‘lgan okean cho‘kmalariga qadar davom etadi (6.2-rasm).

Biosfera tarkibi
va chegaralari
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6.1-rasm. Òirik organizmlarning biosfera tarkibiy qismlari
bilan o‘zaro ta’siri.

Quyosh
nuri

AVTOTROFLAR
(yashil o‘simliklar)

Tuproq

Atmosfera

Gidrosfera

Litosfera

GETEROTROFLAR
(hayvonlar va

mikroorganizmlar)

6.2-rasm. Biosfera chegaralari.
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6.2-rasmda aks ettirilgan biosfera chegaralari doirasida tirik
organizmlarning xilma-xil guruhlariga mansub mikroorga-
nizmlar, o‘simliklar va hayvonlar turli biologik uyushmalar —
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biosenoz, biogeosenoz va ekologik tizimlar tarkibida notekis
tarqalgan.

Biomassaning asosiy qismi gidrosfe-
raning eng yuqori, litosferaning eng ustki
(tuproq) va atmosferaning eng quyi
qismlari o‘zaro tutashgan hududlarda
joylashgan.

Òabiatda asosan ikki xil moddalar almashinuvi mavjud: katta
(geologik) va kichik (biogeokimyoviy).

Òabiatda moddalarning katta aylanma harakati Quyosh va yer
qa’ridagi energiyaning o‘zaro ta’siri bilan shartlangan bo‘lib,
barcha moddalarni biosfera bilan Yerning chuqur qatlamlari
o‘rtasida qayta taqsimlaydi. Masalan, yer po‘stining harakatchan
qismlarida ilgari paydo bo‘lgan moddalar — magmatik jinslar
turli omillar ta’sirida yemirilib, cho‘kindi jinslarga aylanadi; bu
jinslar yer po‘stida yuqori bosim va harorat ta’sirida qayta
o‘zgarishga uchrab, metamorfik jinslarga aylanadi; ular yerning
ichki energiyasi ta’sirida qayta erib, magma hosil qiladi va u
kristallanib, yer yuzasida yangi magmatik jinslarga aylanadi. Bu
jarayon uzluksiz ravishda davom etadi (6.3-rasm).

Tabiatda mod-
dalarning aylanishi

6.3-rasm. Òabiatda moddalarning katta (geologik) aylanma harakati.
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6.3-rasmda tabiatda moddalarning katta aylanma harakati
doira shaklida emas, balki burama chiziq ko‘rinishida aks etti-
rilgan. Bu moddalarning aylanish jarayoni eskisini aynan tak-
rorlamasligiga ishoradir.

Òabiatda suvning aylanishi ham katta aylanma harakatdir.
Bu harakat quruqliklar bilan okeanlar o‘rtasida atmosfera
orqali amalga oshadi. Xususan, Quyosh energiyasi tufayli
dunyo okeani yuzasidan bug‘langan suv havo oqimlari —
shamollar ta’sirida quruqlikka siljiydi va atmosfera yog‘inlari
ko‘rinishida yer yuzasiga yog‘adi. Keyin relyef shakllariga
muvofiq yerusti va yerosti suvlari ko‘rinishida yana okean va
dengizlarga qaytadi. Ma’lumotlarga ko‘ra, tabiatda yiliga 500
ming km3 suv aylanadi.

Òabiatda moddalarning kichik (biogeokimyoviy) aylanma
harakati biosfera miqyosida ro‘y beradi. Bu harakat fotosintez
jarayonida anorganik moddalardan organik moddalar hosil
bo‘lishi va organik moddalarning parchalanib, yana anorganik
moddalar paydo bo‘lishida o‘z aksini topadi.

Moddalarning kichik aylanma harakati biosferada hayotning
davom etishini ta’minlaydi. Òirik moddalar paydo bo‘lib, o‘zga-
rishlarga uchrab va nobud bo‘lib, hayot davomiyligini qo‘llab-
quvvatlaydi hamda moddalarning biogeokimyoviy aylanishini
ta’minlaydi.

Òabiatda energiya almashinuvining bosh manbayi — Quyosh
nuri bo‘lib, u fotosintezni vujudga keltirgan. Quyosh energiyasi
yer yuzasiga bir xil taqsimlanmaydi. Masalan, Arktika hududiga
ekvatorga nisbatan uchdan bir qism miqdorda issiqlik tushadi.
O‘zbekiston esa tabiatdagi barcha rang-barangliklar mavjud bo‘l-
gan va to‘rt faslga ega zaminda joylashgan ajoyib yurt hisoblanadi.

Òabiatdagi bir qator ekologik tizimlarda modda va energiya-
ning ko‘chishi ko‘pincha trofik zanjirlar vositasida amalga oshadi.
Odatda, bunday aylanma harakatga biologik aylanma harakat
deyiladi. Bu harakat trofik zanjirlar orqali yopiq ko‘rinishda
kichik miqyoslarda amalga oshadi, biroq uning biosfera miqyosida
kechishiga imkon yo‘q.
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Biosfera miqyosida biogeokimyoviy harakat amal qilib, bunda
makro va mikroelementlar hamda oddiy organik moddalarning
atmosfera, gidrosfera va litosfera moddalari bilan birgalikdagi
aylanishi ro‘y beradi. V.I. Vernadskiy ayrim moddaning aylani-
shini biogeokimyoviy sikl (davr) deb atagan. Uning mohiyati
quyidagicha: organizmlar tomonidan yutilgan kimyoviy ele-
mentlar keyinchalik uni tark etib, abiotik muhitga ko‘chadi,
so‘ngra muayyan vaqt o‘tgach, yana tirik organizmga qaytib
tushadi va h.k. Bunday elementlar biofil elementlar deyiladi.
Òirik moddalarning biosferadagi asosiy vazifalari mazkur aylan-
ma harakat va davrlar orqali ta’minlanadi.

Òirik moddalarning bu vazifalariga quyidagilar kiradi:
 gaz hosil qilish — yer atmosferasi (kislorod, azot) va

yerosti gazlari (nobud bo‘lgan organizmlarning parchalanish
mahsuli) kelib chiqishiga ko‘ra biogen hisoblanadi;

 to‘plash — organizmlar o‘z tanasida ko‘p kimyoviy ele-
mentlarni, xususan, eng ko‘p — uglerod va kalsiy, diatom suv
o‘tlari — kremniy, laminariya — yod, umurtqali hayvonlar
(skeleti) — fosfor to‘playdi;

 oksidlash-qaytarish — suv havzalarida yashaydigan orga-
nizmlar kislorod rejimini tartibga soladi va bir qator metallar
(Mn, Fe) va metallmaslar (S) qorilishi va cho‘kishi uchun
sharoitlar yaratadi;

 biokimyoviy — tirik moddalarning ko‘payishi, o‘sishi va
makonda ko‘chib yurishi;

 odamning biogeokimyoviy faoliyati — yer po‘sti modda-
larining, shu jumladan, odam ehtiyojlari uchun ko‘mir, neft,
gaz kabi uglerodli moddalarning o‘sib boruvchi sonini qamrab oladi.

 Shunday qilib, Quyosh energiyasi bilan bog‘lanish va uni
o‘zida g‘amlash (to‘plash) tirik moddalarning eng umumiy vazi-
fasidir.

Oqsil molekulalari paydo bo‘li-
shida ishtirok etadigan elementlarni
hayotiy muhim moddalar deyish
mumkin. Ularga uglerod, azot, kislo-
rod, fosfor va oltingugurt tegishlidir.

Hayotiy muhim
biogen moddalarning

biogeokimyoviy sikllari
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Uglerod, azot va kislorodning biogeokimyoviy sikllari
nihoyatda muhim hisoblanadi. Organizmlarning oziqlanish
zanjirida uglerodning aylanishi (CO2 shaklida) yaqqol ko‘ri-
nadi:

 produtsentlar — atmosferagi uglerodni fotosintez orqali
tortib oladi;

 konsumentlar — produtsentlar bilan oziqlanib, ular
tanasidagi uglerodni o‘zlashtiradi;

 redutsentlar — nobud bo‘lgan produtsentlar va konsu-
mentlarni parchalab, uglerodni qayta aylanma harakatga kiritadi.

Kislorodning aylanishi tirik organizmlarning nafas olish
jarayoni bilan kechadigan murakkab hodisadir. Kislorod
yashil o‘simliklar tomonidan ishlab chiqariladi. Kislorodning
asosiy iste’molchilari tirik organizmlardir, biroq fotosintez
jarayonida vujudga keladigan kislorodning 23 % sanoat va maishiy
sohalar ehtiyojiga sarflanadi. Shu tufayli, yashil o‘simliklarni
ko‘paytirish orqali fotosintezni kuchaytirish choralarini ko‘rish
talab etiladi.

Azotning aylanishi biosferaning barcha sohalarini qamrab
oladi. Organizmlar azotni vodorodli va kislorodli birikmalari
shaklida o‘zlashtiradi. Azotning atmosferadagi zaxirasi (78 %)
amalda cheklanmagan. Redutsentlar (destruktorlar), aniqrog‘i,
tuproq bakteriyalari nobud bo‘lgan organizmlarning oqsilli
moddalarini parchalab, ammoniy birikmalari, nitrat va nitritlarga
aylantiradi. Nitratlarning bir qismi o‘simliklar tomonidan o‘z-
lashtirilib, oziqlanish zanjiriga tushishi mumkin. Azot tirik
organizmlar chirishi natijasida gaz holida yana atmosferaga
qaytadi.

Òabiatda fosfor va oltingugurtning aylanishi o‘ziga xos tarzda
kechadi. Fosfor va oltingugurt tog‘ jinslari tarkibida bo‘lib, abio-
tik, biotik va antropogen ta’sirlar majmuyida murakkab biogeo-
kimyoviy jarayonlarda ishtirok etadi.

Demak, biosferaning umumiy gomeostazi tabiatda modda-
larning barqaror biogeokimyoviy aylanishiga ko‘p jihatdan
bog‘liqdir.
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SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Biosfera nima? Biosfera Yerning boshqa qobiqlaridan nimasi
bilan farq qilishini tavsiflash.

2. Biosferaning tarkibiy qismlari deyilganda nimalar tushuniladi?
Òirik organizmlarning biosfera tarkibiy qismlari bilan o‘zaro ta’sirini
izohlash.

3. Biosferaning eng yuqori va quyi chegaralari necha kilometrga
cho‘zilgan? Biosferada biomassaning joylashishini tavsiflash.

4. Òabiatda moddalarning aylanishi deyilganda nimalar tushuniladi?
Òirik moddalarning biosferadagi asosiy vazifalarini tavsiflash.

5 Organizmlarning oziqlanish zanjirida uglerod qanday qilib
aylanadi? «Suvning tabiatda aylanishi» mavzusida xarita-chizmalar
tayyorlash.

6. Biosferada kislorod va azotning biogeokimyoviy aylanishini o‘zi
yashayotgan joy misolida izohlash.

7-bob. Yerning tabiiy ekotizimlari — biosferaning
makoniy-hududiy birligi

Yer sayyorasidagi tabiiy ekologik
tizimlar landshaft yondashuviga asos-
langan holda ham tasniflanadi. Buning
sababi shundaki, ekologik tizimlar

tabiiy-geografik landshaftlarning ajralmas tarkibiy qismidir.
Landshaft (nemischa, yer manzarasi) — barcha asosiy

tarkibiy qismlari (litosferaning yuqorigi sathi, relyefi, iqlimi,
suvlari, tuprog‘i, biotasi) murakkab o‘zaro bog‘liklikda bo‘lgan,
rivojlanish sharoitlari bo‘yicha bir jinsli yaxlit tizim hosil qilgan
tabiiy-hududiy majmua. Boshqacha aytganda, landshaft —
ko‘rinishi, relyefi, iqlimi, o‘simliklar va hayvonot dunyosi, gidro-
logik rejimi va shu kabilari bir xilligi bilan ajralib turadigan va
tabiiy chegaraga ega bo‘lgan hudud yoki joy.

Yer yuzida har jihatdan bir xil bo‘lgan ikkita har xil land-
shaftni topib bo‘lmaydi. Landshaftlar «sinf — tur — kichik
tur — guruh — xil» tizimida tasniflanadi. Har qanday landshaft —

Ekotizimlarni landshaft
asosida tasniflash
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ochiq geotizim, u yondosh landshaftlar bilan doimo modda va
energiya almashinuvi ko‘rinishida aloqador bo‘ladi. Ekologiyadagi
landshaft yondashuvi tabiatdan foydalanish bilan uzviy bog‘-
langan.

Landshaftlar kelib chiqishiga ko‘ra, tabiiy va antropogen
landshaftlarga ajratiladi.

Òabiiy landshaft — odam faoliyati ta’siridan xoli bo‘lgan va
faqat tabiiy omillar ta’sirida shakllangan yoki shakllanayotgan
landshaft. Òabiiy landshaftlarning quyidagi turlari farqlanadi:

 oddiy landshaft — tog‘ jinsi, relyefi, tuprog‘i, o‘simlik
qoplami va yerosti suvlari bir xil bo‘lgan maydon yoki joy
(qum, sho‘rxok, botqoq va h.k.);

 geokimyoviy landshaft — kimyoviy element va birikma-
larining tarkibi, miqdori va migratsiyasi bir xilligi asosida ajratil-
gan maydon yoki joy (avtomorf, tranzit landshaft va h.k.);

 qo‘riqlanadigan landshaft — o‘rnatilgan tartibda odam
xo‘jalik faoliyati umuman yoki qisman taqiqlangan maydon
yoki joy; tabiat muhofazasining eng muhim tarkibiy qismi
(qo‘riqxonalar, buyurtmaxonalar, tabiiy bog‘lar, tabiat yodgor-
liklari va h.k.).

Antropogen landshaft — odamning xo‘jalik faoliyati ta’sirida
qayta o‘zgartirilgan, tabiiy tarkibiy qismlari o‘rtasidagi aloqalar
o‘zgargan sobiq tabiiy landshaft. Antropogen landshaftlarning
quyidagi turlari farqlanadi:

 agromadaniy landshaft (qishloq xo‘jaligi landshafti) —
tabiiy o‘simliklari qishloq xo‘jaligi ekinlari va madaniy daraxtlar
bilan sezilarli darajada almashtirilgan maydon yoki joy (paxta
dalasi, sholi dalasi, bog‘lar va h.k.);

 texnogen landshaft — vazifasi va tuzilmasi odamning
texnik-xo‘jalik faoliyati bilan shartlangan, qudratli texnik
vositalardan foydalanish bilan bog‘langan maydon yoki joy
(mineral resurslarni qazib chiqarish va qayta ishlash joylari,
gidrotexnika inshootlari va h.k.); yirik sanoat majmualarining
muhitga ta’siri natijasida hosil bo‘ladigan industrial landshaft
ham shu turga kiradi;
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 shahar landshafti — aholi yashash joylari, binolar, ko‘cha-
lar, yo‘llar va istirohat bog‘lari qurilgan maydon yoki joy.

Yerning geografik (landshaft) qobig‘i chegaralari bilan
biosfera chegaralari bir-biriga mos keladi va biosfera geografik
qobiq tarkibiga kiradi.

Yer sayyorasining muayyan hududlarida tarqalgan asosiy
o‘simlik va hayvonot turlari, ya’ni bitta tabiat-iqlim mintaqasida
joylashgan biosenozlar, ekotizimlar majmuyi — biomlar nuqtayi
nazaridan biosferaning tabiiy ekotizimlari quyidagicha tasniflanadi:

I. Quruqlik biomlari:
 Arktika va Alp tundrasi;
 ignabargli o‘rmon;
 mo‘tadil mintaqadagi bargi to‘kiladigan o‘rmon;
 mo‘tadil mintaqadagi dasht;
 tropik dasht va savanna;
 chaparral (qishi yomg‘irli va yozi quruq hududlar);
 o‘t-o‘lanli va butali cho‘l;
 chala doimiy yashil tropik o‘rmon;
 yomg‘irli doimiy yashil tropik o‘rmon.
II. Chuchuk suv ekotizimlari:
 sokin suvli ekotizimlar (ko‘l, hovuz va h.k.);
 oqar suvli ekotizimlar (daryolar, irmoqlar, buloqlar

va h.k.).
 botqoqlashgan ekotizimlar (botqoqlik, botqoqli o‘rmon

va h.k.);
III. Dengiz ekotizimlari:
 ochiq okean ekotizimi;
 materik sayozligi (qirg‘oqbo‘yi) ekotizimi;
 baliqqa mo‘l suvli hududlar ekotizimi;
 ko‘rfaz (qo‘ltiq), bo‘g‘oz va daryoning quyilish joyi ekoti-

zimlari.
Quyida O‘zbekiston hududiga xos bo‘lgan o‘t-o‘lanli va butali

cho‘l ekotizimlari haqida fikr yuritiladi.
Umuman, O‘zbekiston relyefi o‘ziga

xos bo‘lib, mamlakat hududi balandlik
mintaqalari bo‘yicha quyidagi geobotanik
zonalarga bo‘linadi:

Cho‘l
ekotizimlari
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 cho‘l — dengiz sathidan 500 m.gacha bo‘lgan qir va
tekisliklar;

 adir — cho‘l va tog‘ zonalari oralig‘ida, dengiz sathidan
500—1200 m. balandlikda joylashgan past tog‘lar;

 tog‘ — dengiz sathidan 1200—1500 m. dan 2700—2800 m.
gacha bo‘lgan balandlikda joylashgan o‘rtacha tog‘lar;

  yaylov — dengiz sathidan 2700—2800 m yuqori bo‘lgan
baland tog‘lar.

Bu zonalarda cho‘l, chala cho‘l, to‘qay, aralash va archali
o‘rmon, alp o‘tlog‘i kabi biomlar uchraydi. O‘zbekistonning
qir va tekisliklarida cho‘l ekotizimlari (76,6 %) va adirlarida chala
cho‘l ekotizimlari (8,4 %) keng tarqalgan. Bu joylardagi asosiy
cheklovchi omil namlik bo‘lib, harorat o‘zgaruvchan, tuproq esa
organizmlar uchun asosiy tayanch vazifasini o‘taydi.

Cho‘ldagi shamollar, iqlimning qurg‘oqchiligi va siyrak
o‘simliklar qoplami kuchli deflatsiya va qumtepalar hosil qiladi.
Odatda, cho‘l hududida yiliga 200—250 mm.dan kam yog‘in
yog‘adi va ochiq suv yuzasidan 1000 mm.dan ortiq suv
bug‘lanadi. Bunday sharoitda, avtomorf (yuvilmaydigan) va
gidromorf (terlaydigan) suv rejimidagi tuproqlar paydo bo‘ladi.
Shu sababli, cho‘lda avtomorf (taqir, qumli, sur qo‘ng‘ir) va
gidromorf (o‘tloq, botqoq, sho‘rxok) tuproqlar keng tarqalgan.
Sug‘oriladigan yerlarda o‘tloqi-voha, botqoqli-voha va taqirli-voha
tuproqlar hosil bo‘lgan. Cho‘llar paydo bo‘lgan jinsiga ko‘ra,
gilli, sho‘rxok, qumli va toshloq cho‘llarga ajratiladi.

Cho‘lda giðsofill (shuvoq, juzg‘un, qizilcha, qo‘ng‘irbosh),
galofit (qorasaksovul, yulg‘in, ajriq, shuvoq) va psammofit
(saksovul, quyonsuyak, juzg‘un, cherkez, qizilcha, qo‘ng‘ir-
bosh, selin) o‘simliklar ko‘p uchraydi. Cho‘l o‘simliklarini
kserofill o‘tlar, chala buta, sukkulent va efemer o‘simliklar
guruhlariga ajratish mumkin.

Cho‘l hayvonlari uzoq davom etadigan quruq, jazirama
issiq, qumli, sho‘rxok, gilli, toshloq sharoitga moslashgan
(yumronqoziq, kaltakesak, qo‘shoyoq, ko‘rsichqon) bo‘lib,
ba’zilari (oqquyruq, jayron) uzoqda joylashgan suvloqdan
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foydalanadi. Cho‘l hayvonlarining rangi qum tusiga (qo‘ng‘ir,
malla, sarg‘ish rangga) o‘xshab ketadi. Yoz faslida tuproq
60—70°C gacha qizib ketganligi sababli aksariyat cho‘l hayvonlari
(chirildoq, kaltakesak, qum bo‘g‘ma iloni, qo‘shoyoq, uzunqu-
loq kirpi, cho‘l mushugi va h.k.) kunduzi soya-salqin joylarda
yoki inlarida jon saqlab, kech kirishi bilan faollashadi.

O‘zbekiston cho‘llarida sutemizuvchilar (cho‘l mushugi,
jayron, oqquyruq, qoraquyruq, olaqo‘zon, qoraquloq, qoplon
(gepard), xongul, tulki, bo‘ri), kemiruvchilar (yumronqoziq,
qumsichqon, shalpangquloq, tiðratikan, qo‘shoyoq, ko‘rsich-
qon), sudralib yuruvchilar (echkemar, qum bo‘g‘ma iloni,
kapcha ilon, chiðor ilon, xoldor chiðor ilon, o‘qilon, charx-
ilon, kaltakesak, cho‘l toshbaqa) va qushlar (xo‘jasavdogar,
to‘rg‘ay, tentakkush, qorabovur, yo‘rg‘a tuvaloq, boyo‘g‘li,
cho‘l moyquti, qum chumchug‘i, cho‘l qarg‘asi, so‘fito‘rg‘ay)
va hasharotlar (qoraqurt, chayon, falanga, tarantul (biy),
chigirtka) keng tarqalgan.

Cho‘l va chala cho‘l ekotizimining biologik mahsuldorligi juda
past: sof birlamchi mahsulot 10—250 g/m2 (o‘rtacha 90 g/m2)
atrofida bo‘ladi. Cho‘lda sug‘orish ishlarini amalga oshirmasdan
dehqonchilik qilib bo‘lmaydi.

Cho‘l yoki chala cho‘l sharoitida atrofdagi tabiiy sharoitdan
tubdan farq qiladigan, sun’iy sug‘orish inshootlari vositasida
dehqonchilik qilinadigan va aholisi zich hududlar vohalar
deyiladi. Vohalardagi madaniy ekotizimlarda biologik mahsuldorlik
ko‘rsatkichi 100—3500 g/m2 (o‘rtacha 2000 g/m2) atrofida
bo‘ladi.

O‘zbekiston hududida chuchuk suv
ekotizimlari, xususan, sokin suvli ekoti-
zimlar (ko‘l, hovuz, suv ombori), oqar
suvli ekotizimlar (daryo, irmoq, buloq) va

botqoqlashgan ekotizimlar (botqoqlik, botqoqli to‘qay) farqlanadi.
Ko‘llar — tabiiy suv havzalari hisoblanadi. Ko‘llar quruq-

likdan kelib tushadigan tabiiy biogen moddalar bilan doimiy
ta’minlanib tursa, ularning mahsuldorligi yuqori bo‘ladi. Odatda,
kichik ko‘llar birmuncha mahsuldor bo‘ladi.

Chuchuk suv
ekotizimlari
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Hovuzlar — turli xil chuqurliklarda paydo bo‘lib, ko‘pincha,
yozda yoki qurg‘oqchil yillarda qurib qoladi.

Suv omborlari — gidroenergetika va gidromelioratsiya
maqsadlarida odam tomonidan barpo etiladi. Suv omborlari
tabiiy ekotizim emas, ular tabiiy-texnik tizim hisoblanadi. Ularda
issiqlik va biogen moddalar taqsimoti to‘g‘on turiga bog‘liq
bo‘ladi. Agar suv tagigacha oqiziladigan bo‘lsa, suv ombori
issiqlik to‘playdi va biogen moddalarni o‘zidan chiqarib
yuboradi, agar suv to‘g‘onning yuzasi bo‘yicha oqiziladigan
bo‘lsa, issiqlik chiqarib yuboriladi va biogen moddalar uning
tagida to‘planadi.

Daryolar, irmoqlar va buloqlar suvi oqimi, suv bilan
quruqlik o‘rtasida moddalar almashinuvining tezligi, kislorod-
ning nisbatan tekis taqsimlanganligi bilan tavsiflanadi.

Daryo — ochiq ekotizim, unga atrof-muhitdan juda ko‘p
miqdorda organik moddalar doimiy tushib turadi. Oqar suv
havzalarida yashovchi konsumentlar 60 % energiyani tashqari-
dan kirib keladigan moddalardan oladi.

Botqoqlashgan chuchuk suvli maydonlar — yerosti suvlari
yoki atmosfera yog‘inlari hisobiga har qanday pastqam yerlarda
vujudga kelishi mumkin. Ular, odatda, botqoq o‘simliklari va
butalar bilan qoplangan bo‘ladi.

Yuqorida ta’kidlangan chuchuk suv muhitida suv harorati,
suv tiniqligi, suv oqimi va suv sho‘rligi asosiy cheklovchi
omillar hisoblanadi. Suvda yashovchi hayvonlar suv harorati,
tiniqligi va oqimiga nihoyatda ta’sirchan bo‘ladi. Shuningdek,
suvdagi kislorod miqdori, biogen tuzlar (nitrat va fosfatlar)
ham cheklovchi omil bo‘lishi mumkin. Suv muhitida yashashga
moslashgan organizmlar  umumiy nom bilan gidrobiontlar deb
yuritiladi. Oqim tezligi gidrobiontlarning turli pana joylarga
moslashib, tarqalishiga ta’sir ko‘rsatadi

Chuchuk suv organizmlarini yashash joyi va ekologik nuqtayi
nazardan quyidagicha tasniflash mumkin:

 bentos — suv havzasining serbalchiq tubida yopishib va
o‘rmalab yashaydigan organizmlar. Ularning ikki turi: fitobentos
(qamish, qo‘g‘a, qiyoq, sariq nilfiya, elodeya) va zoobentos
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(sodda hayvonlar, chuvalchanglar, hasharotlar lichinkalari)
farqlanadi;

 perifiton — suv ostidagi do‘ngliklar, suv o‘simliklari tanasi
va yaproqlariga yopishib yashaydigan organizmlar (molluska,
gidra);

 plankton — suvda qalqib-suzib yashaydigan organizmlar
bo‘lib, ular oqimga qarshi tez, faol harakat qila olmaydi;
ularning ikki turi: fitoplankton (yashil, ko‘k-yashil, diatom suv
o‘tlari) va zooplankton (kichik qisqichbaqasimonlar, dafniya)
farqlanadi;

 nekton — suvda erkin suzib, aralashib yuradigan va suv-
ning juda chuqur joyida yashamaydigan organizmlar (baliqlar,
suvda va quruqlikda yashovchilar).

Quyosh yorug‘ligining suv havzasi tubigacha yetib borish
ko‘rsatkichi chuchuk suv ekotizimlari faoliyatida muhim o‘rin
tutadi. Fotosintez jarayoni natijasida quyosh nuri suv havzasi-
ning tubigacha yetib boradigan qirg‘oqbo‘yi qismlarida chuchuk
suv ekotizimlarining jadal rivojlanishi uchun qulay sharoit
vujudga keladi.

Suvi oqar va tubi loysiz havzalarda perifiton hamda bentos-
ning narsalarga yopishib yashaydigan shakllari ko‘proq uchraydi.
Oqar suv ekotizimlarida nekton guruhiga mansub organizmlar
keng tarqalgan.

Chuchuk suv — oziqa muhiti, u katta zichlikka va kuchli
bosimga ega bo‘lib, quyosh nurini yutish xususiyatiga ega. Suv
havzalarining tuz rejimi, oqish tezligi va shu kabilarga suv orga-
nizmlari moslashishi lozim. Suvning zichligi organizmlarning
unga «tayanish» imkonini beradi, bu ayrim organizmlar,
masalan, planktonlar (bir hujayrali suvo‘tlari, molluska, mayda
qisqichbaqa va baliqlar va h.k.) uchun katta ahamiyatga ega.
Planktonlar oqimga qarshi harakat qila olmaydi, shuning uchun
suv oqimi ularni uzoq masofalarga olib ketadi. Nektonlar esa
suv oqimiga qarshi suzish, tikkasiga harakat qilish xususiyatiga
ega bo‘lib, bir necha 10 metrdan ayrim hollarda 100 metrgacha
harakat qilishlari mumkin (baliqlar).
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Kislorod bilan to‘yingan suv tarkibidagi kislorod miqdori
atmosferadagi kisloroddan 21 marta kam bo‘ladi. Shu sababli,
gidrobiontlarning nafas olish jarayoni juda murakkabdir. Ular
tanasi yoki nafas olish organlari — jabralari, o‘pkasi va traxeyasi
orqali nafas oladi. Suvda yashaydigan organizmlarning ba’zi
vakillari ham havoda, ham suvda nafas olish imkoniyatiga egadir.
Ikki tomonlama nafas oladigan suv organizmlariga baliqlar,
molluskalarning ayrim vakillari va qisqichbaqasimonlarni misol
qilib keltirish mumkin. Suvda kislorod yetishmasa, organizmlarga
katta ta’sir ko‘rsatadi, ya’ni gidrobiontlarning ko‘pchiligi halok
bo‘ladi.

Chuchuk suv zoosenozining asosini baliqlar tashkil etadi.
Suvdagi tuzlar baliqlarga katta ta’sir ko‘rsatadi va uning miqdori
yo‘l qo‘yilishi mumkin bo‘lgan me’yordan ortsa, ularga halo-
katli ta’sir ko‘rsatadi. Amudaryoga oqova suvlar oqizilishi tufayli
suv tarkibida zaharli moddalar miqdori ortib ketishi eng qim-
matli baliqlardan biri hisoblangan bakra, sifatli mo‘yna beradi-
gan ondatralar yo‘qolib ketishiga sababchi bo‘lgan.

Odamlar uchun chuchuk suv ekotizimlari katta ahamiyatga
ega. Buning sabablari quyidagilar bilan izohlanadi: chuchuk
suvning taqchilligi; uning maishiy va ishlab chiqarish ehtiyojlari
uchun yagona manba ekanligi; undan qishloq xo‘jaligi ishlab
chiqarishida (paxtachilik, sholichilik va h.k.) keng foydalanish;
chuchuk suv chiqindilarni qayta ishlashning qulay va arzon
tizimi ekanligi; uning tashqi muhit haroratini muvofiqlashtirib
turishi va h.k.

O‘zbekiston va Markaziy Osiyo min-
taqasidagi eng murakkab muammolardan
biri — Orol dengizining ekologik halokati
va Orolbo‘yida o‘simlik va hayvonot olami

bilan bog‘liq muammolar hisoblanadi
Amudaryo va Sirdaryoda o‘ylamasdan ulkan gidrotexnik

inshootlar qurilgani, ularning tabiiy oqimi noto‘g‘ri boshqa-
rilishi Yer sayyorasidagi eng og‘ir ekologik halokatlardan birini
yuzaga keltirdi. Bir paytlar dunyodagi eng noyob, go‘zal va yirik

Orol dengizi eko-
tizimining inqirozi
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suv havzalaridan biri bo‘lgan Orol dengizi bir avlod ko‘z o‘ngi-
da deyarli yo‘q bo‘ldi. Bu esa dengiz ekotizimiga, Orolbo‘yida
yashayotgan aholi hayotiga, bu yerdagi ekotizim va bioxilma-
xillikka o‘nglab bo‘lmaydigan darajada zarar yetkazdi.

Amudaryo va Sirdaryodan Orol dengiziga quyiladigan suv
miqdori keyingi yarim asr mobaynida qariyb 5 barobar, Orol
dengizining suvi esa 15 barobar kamaygan, uning sho‘rlanish
darajasi esa 26 marta ortgan. Bu Orol dengizi ekologik tizimining
deyarli butkul yo‘qolishiga olib keldi.

1989-yilda dengiz ikki alohida suv havzasi — Shimoliy
(Kichik) va Janubiy (Katta) Orol dengiziga ajralgan. 2014-yilda
Katta Orol dengizining sharqiy qismi butkul qurib, g‘arbiy
qismida dengizning atigi 7297 km2 qismi qolgan.

Ilgari Orol dengizida baliqlarning 30 turi yashagan, yiliga
15—40 ming tonna baliq tutilgan. 2002-yilda esa Katta Orol
dengizida baliqlarning faqat ikki turi: aterina va kambala saqlanib
qolgan. Bugungi kunda esa hech qanaqa baliq qolmagan.

Dengizda 2002-yilda perifiton suvo‘tlarning 159, plankton
suvo‘tlarning 167 turi qayd etilgan bo‘lsa, 2005-yilda jami
81 turi kuzatilgan. Hozirgi kunda dengizda qolgan suv juda
sho‘rligiga qaramay (130 g/l.dan yuqori), unda o‘ziga xos
ekotizim shakllangan: fitoplanktonlarning 40 turi, yagona
tur — Artemia parthenogenetica qisqichbaqasidan tashkil topgan
zooplanktonlar hayot kechiradi.

Shuningdek, dengizning qurishi bilan bog‘liq holda Orol-
bo‘yi mintaqasida sutemizuvchilarning 12, qushlarning 26 va
o‘simliklarning 11 turi butkul yo‘qolish xavfi ostida turibdi.
Orolning qurigan qismi o‘rnida hosil bo‘lgan 5,5 million
gektardan ortiq maydonda yangi Orolqum sahrosi vujudga
keldi. Bu yerdan har yili atmosferaga qariyb 100 million tonna
chang va zaharli tuzlar ko‘tarilib, qum bo‘ronlari va kuchli
shamollar orqali Orolbo‘yi hududiga, qo‘shni mintaqalarga
tarqalmoqda. Shu sababli, Orol dengizi va Orolbo‘yida yuzaga
kelgan ekologik vaziyatni yaxshilash, cho‘llanishga qarshi
kurashish, suv resurslarini boshqarish tizimini takomillash-
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tirish, ulardan tejab-tergab, oqilona foydalanish, shuningdek,
hayvonot va o‘simlik dunyosining biologik xilma-xilligini
saqlash va qayta tiklash, noyob flora va faunasini asrab-
avaylash zarur.

Yuqorida keltirilgan tabiiy ekotizimlar
tavsifidan ma’lum bo‘ladiki, hududiy
ekotizimlar va landshaftlar barqarorligi —
biosferaning bir butunligini ta’minlaydi.

Landshaftlar yoki ekologik tizimlarda umumiy modda va
energiya almashinuvining o‘zgarishi, masalan, yog‘inlar miq-
dori va haroratning o‘zgarishi biosferaning boshqa tarkibiy
qismlarida o‘z aksini topadi. Masalan, Janubiy Amerikadagi
Atakama cho‘lida (yog‘in miqdori yiliga 10—50 mm) yog‘in
miqdori ko‘p yillik o‘rtacha ko‘rsatkichdan sezilarli ko‘p
bo‘lsa, Afrikada joylashgan Sudan, Efiopiya hududlarida
qurg‘oqchilik sodir bo‘lishiga olib keladi. Bu shundan dalolat
beradiki, biosfera abiotik va biotik tarkibiy qismlarning o‘zaro
uyg‘un aloqasi va muvozanatiga asoslangan yaxlit tizim bo‘lib,
tabiatdan foydalanishda biosferaning yaxlitlik qonuni hisobga
olinishi kerak.

Ushbu qonunga amal qilmaslik oqibatini tanazzulga uchragan
Orol dengizi va Orolbo‘yi ekotizimlari misolida yorqin tasavvur
etish mumkin. Dengizning qurishi va ekotizimlar inqirozi tabiiy
qonuniy jarayon yoki hodisa emas, balki suv resurslaridan
noto‘g‘ri foydalanish bilan bog‘langan antropogen ta’sirlar
oqibatidir.

Biosferaga ko‘rsatilayotgan salbiy ta’sirlarga oid misollarni
ko‘plab keltirish mumkin. Xususan, insoniyat tomonidan yer-
dagi jami quruqlik maydonining taxminan yarmiga yaqini
antropogen landshaftlarga aylantirilgan va bu jarayon hozirgi
kunda ham davom qilmoqda. Shunday ekan, sayyoramizning
barcha hududlaridagi mikro, mezo va makroekotizimlar,
boshqacha aytganda, mahalliy va milliy-mintaqaviy ekotizimlar
barqarorligi ta’minlangan paytdagina biofera xavfsizligi va
barqaror taraqqiyoti qo‘llab-quvvatlanadi.

Biosferaning
bir butunligi
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SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Landshaft nima? Ekotizimlarga landshaftlar asosida yonda-
shishning mohiyatini tavsiflash.

2. Òabiiy landshaftlar antropogen landshaftlardan nimasi bilan farq
qiladi? O‘zi yashayotgan joy — mintaqadagi landshaftlar turlarini
tavsiflash.

3. Biom nima va ularning landshaftlar bilan qanday o‘zaro
bog‘liqligi bor? Biomlar tasnifini o‘zi yashayotgan joy biomlari bilan
birgalikda izohlash.

4. O‘zbekiston hududi balandlik mintaqalari bo‘yicha qanday
geobotanik zonalarga bo‘linadi? O‘zi yashayotgan joy zonasini aniqlash
va umumiy tavsiflash.

5. Cho‘l va chala cho‘l ekotizimlari deyilganda nima tushuniladi va bu
joylarda qanday cheklovchi omillar mavjud? O‘zi yashayotgan joy
vohasini tavsiflash.

6. Chuchuk suv ekotizimlari deyilganda nima tushuniladi? O‘zi
yashayotgan joydagi suv havzasi misolida bentos, perifiton, plankton va
nekton organizmlarni tavsiflash.

7. Orol dengizi ekotizimining inqirozga yuz tutishiga nimalar
sababchi bo‘lgan? Orol dengizi va Orolbo‘yining eng so‘nggi aerokosmik
suratlari asosida Orolqum sahrosining xarita-chizmasini tuzish.

8. Bioferaning barqaror taraqqiyoti turli miqyosdagi tabiiy
ekotizimlar, ya’ni mahalliy va milliy-mintaqaviy ekotizimlar barqaror-
ligiga bog‘liqligini izohlash.

8-bob. Biosfera evolutsiyasining asosiy yo‘nalishlari

Biosfera — yerda hayotning paydo
bo‘lishidan boshlab, tadrijiy rivojlanish
natijasida vujudga kelgan organizmlar
bilan o‘zaro uzluksiz almashinuvda bo‘l-

gan moddalar majmuyidan tashkil topgan Yer sayyorasining
noyob qobig‘i.

Bu tushuncha V.I. Vernadskiyning (1863—1945) biosfera
haqidagi ta’limotiga asoslanadi. Unga ko‘ra, biosfera quyidagilarni

V.I.Vernadskiyning
biosfera haqidagi

ta’limoti
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o‘z ichiga oladi: tirik tabiat (barcha tirik organizmlar); biogen
moddalar (ko‘mir, ohaktosh, neft va h.k.); qotib qolgan jinslar
(ularning paydo bo‘lishida organizmlar ishtirok etmaydi,
masalan, magmatik tog‘ jinslari); qotib qolgan biologik moddalar
(tirik organizmlar vositasida hosil bo‘lgan moddalar); radioaktiv
moddalar; samoviy jismlar (meteoritlar, asteroidlar va h.k.);
tarqoq (kuchsiz) atomlar. Moddalarning qayd etilgan yetti turi
bir-biri bilan geologik bog‘langan bo‘ladi.

V.I. Vernadskiy ta’limotining mohiyati shundaki, unda «tirik
moddalar» Yer sayyorasining qayta o‘zgargan qiyofasida alohida
muhim o‘rin tutishi tan olingan. Aynan tirik organizmlar quyosh-
ning nurli energiyasidan foydalanib, tabiatda cheksiz rang-ba-
ranglik yaratgan.

Òa’limotning keyingi muhim jihati biosferaning batartibligi
bo‘lib, u jonli va jonsiz tabiatning o‘zaro muvofiq aloqadorligi,
organizm va muhitning o‘zaro moslashuvchanligida namoyon
bo‘ladi.

Biosferaning paydo bo‘lishi va rivojlanishi haqidagi tasavvur
ta’limotning muhim qismi hisoblanadi. Hozirgi biosfera birdan
paydo bo‘lgan emas, balki kembriygacha bo‘lgan geologik
davrdan hozirga kungacha davom etayotgan uzluksiz evolutsiya
natijasidir.

V.I. Vernadskiyning biosfera evolutsiyasi haqidagi g‘oyalarini
quyidagicha ifodalash mumkin:

1. Dastavval litosfera — atrof-muhit nishonasi, keyin esa
quruqlikda hayot paydo bo‘lganidan keyin biosfera shakllangan.

2. Hozirgi tirik mavjudotlar o‘tgan geologik davrlardagi tirik
moddalar bilan genetik bog‘langan.

3. Òirik organizmlar — yer po‘stida kimyoviy elementlarning
ko‘chib yurishini ta’minlovchi bosh omildir.

4. Organizmlar faoliyatining ulkan geologik ta’siri shu bilan
shartlanganki, ularning soni benihoya ko‘p bo‘lib, amalda
cheksiz katta vaqt oralig‘i davomida faoliyat ko‘rsatadi.

5. Biosferadagi jarayonlar rivojini harakatga keltiruvchi
asosiy omil tirik moddalarning biokimyoviy energiyasi hisob-
lanadi.
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V.I. Vernadskiy ijodining gultojisi noosfera — aql sferasi
haqidagi ta’limot bo‘lgan.

Òurli darajadagi, ya’ni mikro, mezo va makroekotizimlar va
global ekotizim — biosferada kechadigan barcha jarayonlarga ikki
omil ta’sir ko‘rsatadi:

 allogen (tashqi) — geologik va iqlim omillari;
 avtogen (ichki) — faqat tirik mavjudotlar bilan shart-

langan jarayonlar.
Bu omillarning o‘zaro ta’siri natijasida tur ichi, turlararo va

biosfera darajasidagi biologik xilma-xillik shakllanadi. Biosfera
(ekosfera) barqarorligining asosi — uni tashkil etuvchi eko-
tizimlarning xilma-xilligidir.

Meteoritlar va asteroidlar samoviy kimyosiga oid ma’lu-
motlar quyosh tizimining ilk rivojlanish davrlarida organik
moddalarning paydo bo‘lishi o‘ziga xos va oddiy hodisa bo‘lgan-
ligidan dalolat beradi. Bu davrda kuchli ultrabinafsha nurla-
nishlar ta’sirida sintezlangan organik moddalardan eng sodda
anaerob organizmlar paydo bo‘lib, yerning dastlabki ekotizimi
faqat ularni o‘z ichiga olgan. O‘sha paytda yer atmosferasida na
kislorod, na ozon qatlami bo‘lmagan.

Bu davrda kislorodsiz atmosferada ultrabinafsha nurlanishdan
faqat suv qatlamining himoyasi ostida hayot paydo bo‘lishi
mumkin bo‘lgan. Eng sodda anaeroblar (achitqiga o‘xshash)
bundan 3,5 mlrd yil oldin vujudga kelgan. Ular kichik suv
havzalarining issiq manbalarida keragidan ortiq bo‘lgan mikro va
makroelementlar bilan oziqlangan. Organik oziq moddalar bu
sodda organizmlar uchun samoviy sintez yaratgan.

Shunday qilib, biosfera asoslari gidrosferada vujudga kelgan
va dastlab geterotrof tabiatli bo‘lgan. Mavjud shart-sharoitlar
eng sodda organizmlarning ko‘payib, turli yashash muhitlariga
tarqalishini ta’minlagan. Òarqalish va tanlanish «bosimi» bundan
3,5 mlrd yil oldin fotosintezning paydo bo‘lishiga olib kelgan.

Dastlabki avtotrof organizmlar prokariotlar — ko‘k-yashil
suvo‘tlari bo‘lgan. 1,5—2 mlrd yildan keyin esa ilk bir hujayrali
eukariot organizmlar paydo bo‘lgan va azaliy tanlanish ustun-
ligida avtotrof suvo‘tlari populatsiyasining birdan ko‘payishi yuz
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bergan. Bu jarayon suvda kislorod serobligi va uning atmosferaga
ajralib chiqishiga olib kelgan. Kislorodli atmosfera shakllana
boshlagan. Bu esa eukariot organizmlarning rivojlanib, bundan
1,4 mlrd yil oldin ko‘p hujayrali organizmlar paydo bo‘lishiga
imkon bergan.

Bundan taxminan 600 mln yil oldin — kembriy davrining
boshida atmosferada 0,6 % kislorod bo‘lgan va bu davrda yana bitta
eng muhim evolutsiya hodisasi — hayotning yangi shakllari
(bulutlar — suv jonivori, marjonlar — bir joyga yopishib
yashovchi dengiz hayvoni, chuvalchanglar, molluskalar)
vujudga kelgan. Paleozoy davrining o‘rtalarida atmosferadagi
kislorod miqdori taxminan hozirgidek bo‘lib, hayot nafaqat
dengizlarda «qaynagan», balki quruqlikka ham chiqqan.

O‘simliklar qoplami, kislorod va oziq moddalarning yetarli
miqdori keyinchalik dinozavrlar, sutemizuvchilar va nihoyat
odam kabi yirik jonzotlarning paydo bo‘lishiga olib kelgan. Biroq
avtotroflar organizmlarning serobligiga qaramasdan, paleozoy
davrining oxirlarida, bundan 300 mln yil oldin, atmosferadagi
kislorod miqdori 5 % gacha tushib qolgan va karbonat angidrid
gazining miqdori keskin oshgan. Bu iqlimning o‘zgarishiga va
ko‘payish jarayonlari jadalligining pasayishiga, oxir-oqibat
nobud bo‘lgan organizmlar massasining shiddatli to‘planishiga
(bugungi kunda qazib olinayotgan yonilg‘i — toshko‘mir, neft
zaxiralarining paydo bo‘lishiga) olib kelgan. Keyinchalik atmo-
sfera tarkibidagi kislorod miqdori yana ko‘paya boshlagan va bo‘r
davrining o‘rtalarida — taxminan 100 mln yil oldin, atmo-
sferadagi O2/CO2 nisbati taxminan hozirgidek bo‘lgan.

Bu nisbatni (holatni) o‘zgartirish qiyin emas. Masalan,
odam atmosferada CO2 ortiqchaligini vujudga keltirib, hozirgidek
beqaror muvozanatni yanada keskin, o‘zgaruvchan qilishi
mumkin. Aslida, odamning o‘zi muhitda yashayotgan boshqa
organizmlar bilan mutlaq bog‘langan. Atmosfera va biosferaning
barqarorligi aynan tirik organizmlar hayot faoliyati va xilma-
xilligiga bevosita bog‘liqdir.
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Ekosfera biologik xilma-xilligi ekotizimlar evolutsiyasidagi
katta zaxiralar hisobiga takomillashib bormoqda. Bunda tutash-
gan (bog‘langan) evolutsiya va guruhli tanlanish asosiy o‘rin
tutadi.

Òur ichidagi va turlararo darajalardagi bog‘langan evolutsiya
yoki koevolutsiya genetik axborot almashinuvi eng kamligi bilan
ajralib turadi. Uyushma (biosenoz, biogeosenoz) darajasida orga-
nizmlar guruhlari o‘rtasidagi o‘zaro ichki ta’sir ko‘rsatishlarni
«o‘simlik — o‘simlikxo‘r hayvon», «yirik organizm — kichik
organizm», «tekinxo‘r — xo‘jayin», «yirtqich — o‘lja» kabi ekolo-
gik munosabatlarda qarab chiqish mumkin. Ayniqsa, o‘simliklar
bilan fitofag hasharotlarning koevolutsiyasi qiziqarli. Masalan,
o‘simliklar o‘zining o‘sishi va rivojlanishi uchun mutlaqo kerak
bo‘lmaydigan qo‘shimcha moddalarni sintez qiladi. Biroq ular
fitofag hasharotlardan himoyalanishda o‘simlikka juda zarur
bo‘ladi. O‘simliklarning bu xususiyati ularda insektitsidlarga
chidamlilikni rivojlantirishga xizmat qiladi.

Guruhli tanlanish deyilganda, organizmlar guruhlaridagi
tabiiy tanlanish tushuniladi. Bunda populatsiyadagi genotiðlar
tanlanishi nazarda tutiladi. Guruhli tanlanish uyushmalar bar-
qarorligi va xilma-xilligini oshiradi.

Biota — organizmlarning umumiy
tarqalish hududida birlashib, tarixan
shakllangan majmuyi. Boshqacha aytgan-
da, biota — muayyan hududda tarixan

shakllangan flora va fauna majmuyi. Biosfera evolutsiyasi shundan
dalolat beradiki, unga istalgan: tabiiy yoki antropogen ta’sirlarda
ekotizimlar gomeostazi biologik xilma-xillikni saqlash hisobiga
ta’minlanadi. Bundan ravshanki, ekologik sharoit — bu biota
bilan atrof-muhit o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlik mahsulidir. Bu
aloqadorlikni to‘g‘ri baholash ekotizimlarni saqlash yoki buzil-
gan ekotizimlar holatini yaxshilash choralarini ishlab chiqishga
imkon beradi.

Ekologik tadqiqotlardan ma’lumki, biotalar bilan ular
atrofidagi muhit o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlikning ikki asosiy
konsepsiyasi ma’lum.

Biotaning
atrof-muhitga

ta’siri
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Birinchi konsepsiya an’anaviy bo‘lib, unga ko‘ra, atrof-
muhit hayot kechirishga yaroqli, tabiiy biota — evolutsiyaga
layoqatli va u o‘zgaruvchan muhit sharoitlariga uzluksiz mosla-
shadi. An’anaviy konsepsiyaga muvofiq, atrof-muhitning odam
ta’sirida o‘zgarishi — tabiiy evolutsiya jarayonining muayyan
bosqichi; tabiiy biologik xilma-xillik — odamning faqat qo‘riq-
xona, hayvonot bog‘i va genlar to‘plamida saqlashi kerak bo‘lgan
genetik resurs.

Ikkinchi konsepsiya yangi bo‘lib, unga ko‘ra, atrof-muhit
biotik tartibga solib turilishi kerak. Bunda yer biotasi atrof-
muhitning hayot kechirishga yaroqli shart-sharoitlarini mahalliy
va mintaqaviy miqyoslarda bir maromda saqlashning yagona
vositasi sifatida qarab chiqiladi. Agar biotaning tartibga soluvchi
ta’siri to‘xtab qolsa, tabiiy o‘zgaruvchan atrof-muhit (taxminan
10 ming yil davomida) Mirrix yoki Zuhraga o‘xshagan, hayot
mumkin bo‘lmagan barqaror holga kelib qoladi.

Yerda hayotning paydo bo‘lganiga 4 mlrd. yil bo‘lgan bo‘lsa,
biota shu davr mobaynida atrof-muhitni o‘ziga qulay bo‘lgan
yo‘nalishda faol o‘zgartirib kelgan, ya’ni biotik tartibga solinish
hayot paydo bo‘lgandan buyon mavjud. Insoniyatning omon
qolish imkoniyati tabiiy biotaning tiklanishi bilan bevosita
bog‘liq. Demak, insoniyatning asosiy ekologik vazifasi yerning
tabiiy biotasini saqlab qolish, okeanlar tabiiy biotasining
bundan keyin o‘zlashtirilishiga yo‘l qo‘ymaslik va quruqlik biota-
larini qayta tiklashdan iborat bo‘lishi lozim.

Odam biosferaga, biosfera esa odamga o‘z qonuniyatlari
doirasida ta’sir ko‘rsatadi. «Odam — biosfera» koevolutsiyasini
eslatuvchi sharoitlar yuzaga kelmoqda. Biosfera va jamiyatning
o‘zaro bog‘liq va uyg‘un ravishda taraqqiy etishi lozimligi
haqidagi g‘oyalarning ustuvorligi sezilmoqda. Biroq tabiat va
jamiyat jaraqqiyoti o‘rtasidagi tezlik bir-biridan farq qiladi.
Jamiyatning tezlik bilan rivojlanishini boshqara olmaslik ekologik
halokatga olib kelishi mumkin. Ekologik halokatning oldini olish
esa biosfera va jamiyat koevolutsiyasiga bog‘liq bo‘lib qolmoqda.
Bunday koevolutsiya mahsuli «noosfera» deb ataluvchi aql-idrok
sferasi bo‘lishi mumkin.
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Noosfera («fikrlovchi qobiq», aql
sferasi) — biosfera taraqqiyotining oliy
bosqichi. U tabiat va jamiyatning o‘zaro
aloqador muhiti bo‘lib, odamning aqliy

faoliyati biosfera taraqqiyotining asosiy, hal qiluvchi omiliga
aylanadi. Bu tushuncha odamning biosfera evolutsiyasida tutgan
o‘rnini baholash natijasida paydo bo‘lgan.

V.I. Vernadskiy sayyoraviy jarayonlarda tirik moddalar
(mavjudotlar)ning geologik ahamiyati, tutgan o‘rnini aniqlab,
ular ichida odamni eng qudratli geologik kuch sifatida ajratib
ko‘rsatadi. Bu kuch sayyoramizda va undan tashqarida (hozircha,
yaqin koinotda) biogeokimyoviy va boshqa jarayonlarning
borishiga jiddiy ta’sir ko‘rsatish xususiyatiga ega. Atrof-muhit
odamning mehnati tufayli jiddiy o‘zgarishlarga uchramoqda.
Odam o‘z ehtiyojlari va tasavvurlariga muvofiq biosferani qayta
o‘zgartirish xususiyatiga ega. Boshqacha aytganda, noosfera —
odamni o‘rab turgan, ayni paytda tabiat bilan jamiyat o‘rtasidagi
modda va energiya almashinishi jarayonlari jamiyat tomonidan
nazorat qilinadigan muhitdir.

V.I. Vernadskiyning fikricha, hayvonlar va Homo sapiens
(aqlli odam) ajdodlari biosferaning tarkibiy qismi sifatida «o‘z
vazifalarini» bajarib kelishgan. Biroq faqat aqlli odamgina yangi
geologik kuch sifatida o‘zini ko‘rsata olgan. Demak, insoniyat
jamiyati bilan tabiiy muhit o‘rtasidagi koevolutsiya tufayli
noosfera paydo bo‘lishi mumkin.

Odamning aql-farosati va tirishqoqligi — noosfera vujudga
kelishining tabiiy va zaruriy oqibati bo‘lishi mumkin. Biosfera-
dagi tirik organizmlar orasida bunday sifatga ega bo‘lgan odamdan
boshqa birorta jonzot yo‘q.

Noosferani «odam», «ishlab chiqarish» va «muhit» tizim-
chalarini o‘z ichiga olgan yaxlit tizim sifatida qarab chiqish
mumkinki, bunda «odam» kichik tizimi faol o‘rin tutadi. Biosfera
qanday bo‘lmasin, ertami-kechmi, oxir-oqibat, ekologik barqa-
ror taraqqiyot, ya’ni insoniyatning kelgusi avlodlarga zarar
keltirmagan holda o‘z ehtiyojlarini qondirib taraqqiy etishi orqali
noosferaga aylanishi shart.

Noosfera — biosfera
evolutsiyasining
yangi bosqichi
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V.I. Vernadskiyning fikricha, odam va jamiyat o‘z taraq-
qiyotining muayyan bosqichida sayyoramizning keyingi evolu-
tsiyasiga mas’ullikni o‘z zimmasiga oladi, aks holda tabiat va
insoniyatning kelajagi bo‘lmaydi.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Biosfera haqidagi ta’limotning mohiyati nimadan iborat?
V.I. Vernadskiyning biosfera evolutsiyasi haqidagi besh g‘oyasini
izohlash.

2. Biologik xilma-xillik qaysi omillar tufayli shakllanadi? Biologik
xilma-xillik — evolutsiya natijasi ekanligini asoslash.

3. Ekologik sharoit deganda nima tushuniladi? Odamning ekologik
vazifalarini tavsiflash.

4. Atrof-muhitning biotik tartibga solinishi deganda nima tushuniladi?
Biota bilan atrof-muhit o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlik konsepsiyalarini
taqqoslash.

5. Ekotizimlar gomeostazi nima hisobiga ta’minlanadi? «Odam —
biosfera» koevolutsiyasini tavsiflash.

6. Noosfera nima? Òirik mavjudotlar va odam — eng qudratli
geologik kuch ekanligini asoslash.

7. Ekologik barqaror taraqqiyot tushunchasini o‘zi yashayotgan joy
misolida izohlash.

8. «Noosfera» mavzusida ekologik taqdimot tayyorlash.
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III bo‘lim. ODAM EKOLOGIYASI

9-bob. Odamning bioijtimoiy
tabiati va ekologiya

Odam — yerdagi tirik organizmlar taraqqiyotining eng
yuqori darajasi. Odam bioijtimoiy mavjudot, u yerdagi ijtimoiy-
tarixiy jarayonlar, moddiy va ma’naviy madaniyat taraqqiyoti-
ning subyekti bo‘lib, hayotning boshqa shakllari bilan genetik
bog‘langan, biroq ulardan mehnat qurollarini ishlab chiqarish
xususiyati, ongi va nutqi, ijodiy faoliyati va o‘zini axloqiy
anglashi bilan ajralib turadi.

Odamning bioijtimoiy tabiati shundaki, uning hayoti biolo-
gik va ijtimoiy unsurlarni o‘z ichiga olgan yaxlit shart-sharoitlar
tizimida kechadi. Bu uning nafaqat biologik, balki ijtimoiy
moslashishi zarurligini ham keltirib chiqaradi. Odamning biologik
moslashishi hayvonlar moslashishidan keskin farq qilib, u
ijtimoiy omillar bilan muayyan darajada shartlangan bo‘ladi. Shu
sababli, odam hayvonlar saltanatida murakkab bioijtimoiy
tuzilma va mehnat faoliyatiga ega bo‘lgan betakror tur hisoblanadi.

Odam (yoki ularning guruhi) bilan biosfera o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlarning umumiy qonuniyatlarini, tabiiy va ijtimoiy
muhitning odamlarga ta’sirini odam ekologiyasi fani o‘rganadi.

Odam tiriklikning tarkibiy qismi bo‘lib,
biosferadan tashqari tabiiy muhit sharoi-
tida hayot kechira olmaydi.

Odam mansub bo‘lgan gominidlar oilasi Yerning ekvator
qismida paydo bo‘lgan va keyinchalik antropogenez jarayoni
boshlanib, Afrikaning sharqiy qismi va Janubiy Osiyoda odam
zoti vujudga kelgan. Yerda ilk davrlarda gominidlarning ikki kenja
oilasi — avstralopiteklar va hozirgi odamlar mansub bo‘lgan
turlari mavjud bo‘lgan. Ulardan faqat bir tur — Homo sapiens
(aqlli odam) shu kunga qadar saqlanib qolgan. Yaqin-yaqingacha

Odam biologik
tur sifatida



98

yerda insondan boshqa neandertal (300—40 ming yil oldin) —
«qor odam» yashaganligi haqida afsonalar aks sadosi eshitib
turilgan. Ko‘pchilik olimlar Homo sapiens ikki kenja turga:
neandertal va hozirgi odamga bo‘lingan, deb hisoblashadi
(9.1-rasm). 4 mlrd yillik tirik tabiat taraqqiyotida atigi 50—40
ming yil oldin odam — Homo sapiensning paydo bo‘lishi
tarixan nihoyatda qisqa davrdir.

9.1-rasm. Yerda odamning paydo bo‘lishi.
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Dastlabki odamlar o‘zlarini tabiat bilan birgalikda his qilgan.
Òirikchilik yo‘lida ovchilik va o‘simlik mevalarini yig‘ish bilan
shug‘ullangan, vaqtinchalik kichik manzilgohlar qurib, o‘simlik
va boshqa oziq moddalarga boy maydonlarga ko‘chib yurishgan.
Bu vaqtda odam o‘zini o‘rab turgan tabiatga kuchli ta’sir ko‘r-
satmagan. Shuningdek, bundan 1,5 mln yil oldin odam ajdodlari
hayotining davomiyligi (umr uzoqligi) 20 yildan ortiq bo‘l-
magan, umumiy soni esa 500 ming nafardan oshmagan. Bunga
odamning o‘z-o‘zidan tartibga solinuvchi tabiiy kuchlar hukm-
ronligi muhitida yashaganligi sabab bo‘lgan.

Odam ham, istalgan tur kabi nafaqat atrof-muhitga bog‘-
langan, balki unga ta’sir ham ko‘rsatgan. Biroq, insonning
hayvonlardan farqli tomoni shundaki, u aqlli mavjudot bo‘lgan.
Aql odamga oziq resurslari yetishmasligini bartaraf qilish
imkonini bergan: qishloq xo‘jaligi — chorvalik va dehqonchilik
rivojlana boshlagan. Bu hodisa taxminan 10—8 ming yil oldin
ro‘y bergan. Aynan shu davrda odam o‘zining ekologik tizimini
yarata boshlagan.

Odamning fikrlash va zaruriy mehnat qurollarini yaratish
xususiyati abiotik va biotik omillar ta’sirini yengishiga imkon
bergan. Odam bu ta’sirlarni bartaraf etib: oziq mahsulotlari
serobligini ta’minlagan; suv omborlari qurib, yashash joylariga
suv keltirgan; yirtqichlarga qarshi kurash vositalarini yaratgan;
o‘ziga yashash makoni qurib, isinish va sovuqdan saqlanishni
o‘rgangan; boshqa turlar bilan raqobat kurashida g‘olib bo‘lgan.

Odam tabiatdagi cheklovchi omillar ta’sirini bartaraf etish
usullarini o‘rgangan bo‘lsa-da, ularning ustidan 100 %
g‘alabaga erishmagan. Odam hamisha iqlim omillariga qaram bo‘lib
kelgan (masalan, sovuq, issiq, qurg‘oqchilik, namgarchilik va
shu kabilarga). Odam o‘ziga eng yuqori darajada qulay sun’iy
yashash muhitini yaratmasin, tabiat hamisha uning yashash
muhiti bo‘lib qolaveradi.

Homo sapiens — o‘z genetik dasturiga ega bo‘lgan biologik tur.
Odamning genetik dasturi DNK molekulalariga yozilgan bo‘lib,
eng noyob tabiiy resurs hisoblanadi. Odam DNKsi avloddan
avlodga o‘tishida turli xil genetik jarayonlarga, ya’ni mutatsiya
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jarayoniga (tashqi noqulay omillar ta’sirida DNK tuzilmasining
o‘zgarishi), genlar migratsiyasiga (boshqa populatsiyalardan
genlarning kelishi yoki ketishi), genlar siljishiga (genlar miqdo-
rining tasodifiy o‘zgarishi) va tabiiy tanlanishga (genetik belgi-
larning moslashishi) jalb etiladi. Demak, odam irsiyati, geno-
fondi va genotiðini muhofaza etish uning biologik tur sifatida
mavjudligini ta’minlaydi.

Odam evolutsiyasiga uning atrofida yaratilgan sun’iy muhit
o‘z ta’sirini ko‘rsatadi. Odam buyuk yaratuvchi sifatida o‘zi
uchun qulay yashash muhiti — sun’iy shahar (urbanizatsiya)
tizimlarini vujudga keltirdi. U hayvonlardan farq qilgan holda
o‘ziga sun’iy ekologik maskan sharoitlarini yaratdi. Biroq atrof-
muhitning turli omillar ta’sirida majmuiy ifloslanishi odamning
yangi sharoitga (sun’iy maskanga) moslashish imkoniyatini
cheklaydi. Bunday nomuvofiqlik natijasida qattiq hayajon
(stress) holati vujudga kelib, odamning kasallanishi yoki genetik
buzilishlar ro‘y beradi. Shu sababli, odam yashayotgan muhit
holatini baholash faqat odamning salomatlik holati orqali amalga
oshirilishi kerak.

Yerdagi jami odam insoniyat (sotsium)
deb ataluvchi populatsiya tizimini hosil
qiladi. Odam populatsiyasining o‘sishi
tabiiy resurslar va hayotiy shart-sharoit-

lar, ijtimoiy-iqtisodiy va genetik mexanizmlar bilan cheklangan.
Inson o‘z hayotida mazkur cheklovchi omillar ta’sirini

kamaytira borib, o‘tgan asrda ro‘y bergan turli kasalliklar,
ochlik, urush kabi mahalliy va mintaqaviy halokatlarga
qaramasdan texnologik, ijtimoiy va madaniy o‘zgarishlar
yordamida yashashga qulay hayotiy muhitlarni yaratdi va
oqibatda, dunyo aholisi soni uzluksiz o‘sib bormoqda.

Agar o‘tgan asrning 60-yillarida sayyoramizda 3 mlrd.dan
ortiq aholi yashagan bo‘lsa, hozirgi kunda 7,5 mlrd.dan ko‘p
aholi istiqomat qiladi. Shu davrda aholining yillik o‘sishi
50 mln kishini tashkil qilgan bo‘lsa, bugungi kunda 100 mln.
kishidan ortib ketdi. Odam populatsiyasi «demografik portlash»
holatida ko‘paymoqda. Boshqacha ifodalasak, bundan taxminan

Odam popula-
tsiyasi tavsifi
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9 ming yil oldin Yerda 10 mln odam yashagan bo‘lsa,
eramizning boshlarida 200 mln, XVII asr o‘rtalarida esa 500 mln
kishi istiqomat qilgan.

«Demografik portlash» hodisasi O‘zbekistonga ham xos
bo‘lib, mamlakat aholisi soni 1991-yilga nisbatan 11,5 mln.
kishiga, ya’ni 55,9 % ga o‘sib, bugungi kunda 32,5 mln kishini
tashkil etmoqda.

Demograf olimlarning bashoratiga ko‘ra, aholining o‘sish
sur’ati hozirgidek saqlanib qolsa, asrimizning 50-yillarida jahon
aholisi soni 10 mlrd kishidan oshib ketadi. Yerda odam popula-
tsiyasining eng so‘nggi biologik sig‘imi 12—15 mlrd kishi
ekanligi hisobga olinsa, bunday ko‘payish odam populatsiyasi
uchun muayyan qiyinchiliklar keltirib chiqarishi mumkin.
Boshqacha aytganda, odam populatsiyasi uchun tabiiy tartibga
solinish omili ishga tushadi va ular ichida resurslar yetishmasligi
eng muhim omilga aylanadi.

Odam hayot kechirar ekan, unda
doimo moddiy va ma’naviy ehtiyojlar
mavjud bo‘ladi. Bular ichida moddiy
ehtiyojlar alohida muhim o‘rin tutadi.

Òabiiy resurslar — odamning moddiy jihatdan farovon va
sifatli hayot kechirishi yo‘lida foydalanadigan barcha tabiiy
obyektlar va hodisalar (tabiat boyliklari, zaxiralari, manbalari).

Odam tomonidan foydalaniladigan tabiiy resurslar aha-
miyati, paydo bo‘lishi va foydalanish usullariga ko‘ra xilma-
xildir:

I. Òabiiy resurslar paydo bo‘lish manbalariga ko‘ra, biolo-
gik, mineral va energetika resurslari farqlanadi.

Biologik resurslarga barcha tirik mavjudotlar: produtsentlar,
konsumentlar va redutsentlar mansub bo‘lib, ular odamlarning
moddiy va ma’naviy farovonlik manbayidir. Landshaftlar, o‘sim-
lik va hayvonot dunyosi, ovchilik obyektlari, mikroorganizmlar,
madaniy o‘simliklar va uy hayvonlari biologik resurslar hisobla-
nadi.

Mineral resurslar — xo‘jalik yuritishda mineral xomashyosi
yoki energiya manbayi sifatida foydalaniladigan iste’molga yaroqli

Tabiiy resurslar —
cheklovchi omil

sifatida



102

litosfera moddalari. Mineral xomashyolar rudali (metall) va noruda
(metallmas) bo‘lishi mumkin. Mineral resurslardan yoqilg‘i
(ko‘mir, neft, tabiiy gaz va h.k.) va energiya manbayi sifatida foyda-
laniladigan bo‘lsa, ular yoqilg‘i-energetika resurslari deyiladi.

Energetika resurslari quyosh energiyasi, atom energetikasi,
yoqilg‘i energetikasi va boshqa energiya manbalari majmuyini o‘z
ichiga oladi.

II. Òabiiy resurslar ishlab chiqarishda foydalanishiga, ko‘ra
quyidagi turlarga bo‘linadi:

1. Yer fondi — dunyo va mamlakatlar miqyosidagi barcha
yerlar bo‘lib, yerdan foydalanish maqsadlariga ko‘ra, bir necha
toifalarga bo‘linadi:

 qishloq xo‘jaligi yerlari — sug‘oriladigan va sug‘orilmaydigan
(lalmikor) yerlar, haydaladigan yerlar, pichanzorlar, yaylovlar,
mevali daraxtlar va tokzorlar egallagan yerlarga bo‘linadi;

 aholi punktlari yerlari — shaharlar va posyolkalar, shu-
ningdek, qishloq aholi punktlari doirasidagi yerlar;

 sanoat, transport, aloqa, mudofaa va boshqa maqsadlarga
mo‘ljallangan yerlar — ko‘rsatilgan maqsadlarda foydalanish
uchun yuridik shaxslarga berilgan yerlar;

 tabiat muhofazasi, sog‘lomlashtirish va rekreatsiya maq-
sadlariga mo‘ljallangan yerlar — muhofaza etiladigan tabiiy
hududlar egallagan, tabiiy davolash omillariga ega bo‘lgan
yerlar, shuningdek, ommaviy dam olish va turizm uchun foydala-
niladigan yerlar;

 tarixiy-madaniy ahamiyatga molik yerlar — tarixiy-
madaniy yodgorliklar joylashgan yerlar;

 suv fondi yerlari — suv obyektlari, suv xo‘jaligi inshoot-
lari egallagan yerlar va ularning qirg‘oqlari bo‘ylab ajratilgan erlar;

 zaxira yerlar.
2. O‘rmon fondi — yer fondining bir qismi bo‘lib, o‘rmon

bilan qoplangan, shuningdek, o‘rmon bilan qoplanmagan bo‘lsa
ham o‘rmon xo‘jaligi ehtiyojlari uchun berilgan yerlar.

3. Suv resurslari — daryolar, ko‘llar, suv omborlari va boshqa
yerusti suv havzalari (manbalari), kanallar va hovuzlar suvlari,
shuningdek, yerosti suvlari va muzliklardan iborat.
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4. Gidroenergetika resurslari — gidroenergetika ehtiyojlari
uchun foydalaniladigan suv obyektlari bo‘lib, undan boshqa
maqsadlar uchun ham foydalaniladi.

5. Hayvonot dunyosi resurslari — hayvon organizmlari: sut-
emizuvchilar, parrandalar, sudralib yuruvchilar, quruqlikda va
suvda yashovchilar, baliqlar, umurtqasizlar va ularning popula-
tsiyalari bo‘lib, yovvoyi hayvonlardan tashkil topadigan tabiiy
hayvon galalari yoki to‘dalari, ularning kamyob yoki yo‘qolib
ketish xavfi ostida bo‘lgan turlari va ular yashash faoliyatining
mahsulotlarini o‘z ichiga oladi.

6. Foydali qazilmalar — yer po‘stida tabiiy to‘plangan mine-
rallar majmuyi bo‘lib, iqtisodiy va sog‘lomlashtirish ahamiyatiga
molik geologik (rudali, rudasiz) hosilalar va yoqilg‘i-energetika
resurslarini o‘z ichiga oladi.

III. Òabiiy resurslar tugashiga ko‘ra tugamaydigan va tugay-
digan tabiiy resurslarga bo‘linadi (9.2-rasm).

9.2-rasm. Òabiiy resurslarning tugashiga ko‘ra tasnifi.

Tugamaydigan

Quyosh
energiyasi

Shamol, suvning
ko‘tarilishi, oqar suv

Tabiiy
resurslar

Tugaydigan

TiklanmaydiganTiklanadigan

Toza
havo

Chu-
chuk
suv

Unumdor
tuproq

O‘simliklar
va hayvonlar

Qazilma
yoqilg‘i

Metall
mineral

xomashyo

Metallmas
mineral

xomashyo
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9.2-rasmdan ko‘rinib turibdiki, odamning biologik tur sifa-
tida yashab qolishini cheklovchi eng muhim omillardan biri —
tabiiy resurslarning cheklanganligi va tiklanmasligidir.

Odam aqlli mavjudot bo‘lganligi sababli insoniyatning omon
qolishi va taraqqiyoti yo‘lida resurslardan oqilona foydalanish
yo‘llarini izlab topishi muhim ahamiyat kasb etadi.

Jamiyatning tabiiy resurslarga bo‘lgan talabi to‘xtovsiz ortib
bormoqda, bunday sharoitda resurslar bilan ta’minlanganlik
qat’iy hisobga olinishi darkor.

Resurslar bilan ta’minlanganlik — tabiiy resurslar miqdori
bilan ulardan foydalanish ko‘lami o‘rtasidagi nisbat bo‘lib,
muayyan resurs turi yetadigan yillar yoki aholi jon boshiga
nisbatan zaxiralar miqdori bilan ifodalanadi.

Resurslar bilan ta’minlanganlik ko‘rsatkichiga, eng avval,
hududlarning tabiiy resurslarga boyligi yoki kambag‘alligi,
shuningdek, ularga bo‘lgan ehtiyojlar miqdori ham ta’sir
ko‘rsatadi. Biosfera (yoki muayyan hududdagi tabiat) manfaat-
lari bilan odamning shaxsiy (yoki jamiyatning ijtimoiy)
ehtiyojlari o‘rtasidagi nisbatni (muvozanatni) to‘g‘ri belgilash
va eng kam ehtiyojlar tamoyiliga o‘tish resurslar bilan ta’min-
langanlik muammosining oldini olishga xizmat qiladi.

Demak, tabiiy resurslar — yashashni cheklovchi omil sifa-
tida namoyon bo‘lar ekan, odamzod eng mukammal antropo-
gen ekotizimlar yaratishi va tabiiy resurslarga o‘ta mas’uliyatli
munosabatda bo‘lishi talab etiladi.

   SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Odam ekologiyasi nimani o‘rganadi? Odam yashayotgan
muhitning holati odamning salomatligi orqali baholanishi kerak degan
fikrga munosabat bildirish.

2. Nima uchun odam bioijtimoiy mavjudot hisoblanadi? Homo
sapiens biologik tur ekanligini kelib chiqishi bo‘yicha tavsiflash.

3. Odam o‘zining ekologik tizimini qachon va qanday qilib yarat-
gan? Odam hamisha iqlim omillariga qaram ekanligini asoslash.

4. Odam populatsiyasining o‘sishini qaysi omillar cheklaydi? Odam
populatsiyasining o‘sishini tavsiflash.
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5. Òabiiy resurslar nima? Òabiiy resurslarni tasniflash va ularning
yetishmovchiligini tavsiflash.

6. O‘zi yashaydigan joy (viloyat, shahar, tuman yoki qishloq)
misolida tugamaydigan va tugaydigan tabiiy resurslarga tavsif berish.

7. Resurslar bilan ta’minlanganlik nima? O‘zi yashaydigan joy
(viloyat, shahar, tuman yoki qishloq) misolida resurslar bilan ta’min-
langanlik muammosining yechimini asoslash.

10-bob. Antropogen ekologik  tizimlar

Odam tabiiy muhitdagi raqobat kurashida
omon qolishi uchun o‘zining sun’iy antro-
pogen ekologik tizimini yarata boshlagan. U
taxminan 10 ming yil oldin tabiat in’omlari

bilan kun kechiruvchi «oddiy» konsumentdan dehqonchilik va
chorvachilik bilan shug‘ullanuvchi «madaniy» odamga aylana
boshlagan. Bu jarayon juda uzoq vaqt davom qiladi va bundan
ikki asr oldin sanoat inqilobi boshlanadi. Bu inqilob atrof-muhit
bilan o‘zaro aloqadorlikning sun’iy modeli ko‘rinishida hozir
ham davom etib kelmoqda.

Boshqacha ifodalasak, «odam — atrof-muhit» ekologik
tizimining tadrijiy rivojlanishida uch modeli ajratib ko‘rsatiladi:

 tabiiy model (odamning oddiy konsumentlik davri);
 qishloq xo‘jaligi modeli (dehqonchilik va chorvachilikning

vujudga kelishi);
 sun’iy model (sanoatlashgan-shahar tizimlarining paydo

bo‘lishi).
Amerikalik olim Y. Odum barcha ekotizimlarni ularni hara-

katga keltiruvchi dastlabki kuch — energiya nuqtayi nazaridan
to‘rt guruhga ajratadi:

1-guruh ekotizimlari: faqat Quyosh tomonidan harakatga
keltiriladigan, boshqa ko‘mak berilmaydigan tabiiy ekotizimlar
(masalan, okeanlar, baland tog‘ o‘rmonlari).

2-guruh ekotizimlari: quyosh tomonidan harakatga keltiri-
ladigan va boshqa tabiiy manbalar hisobidan ko‘mak beriladigan
tabiiy ekotizimlar (masalan, oqim ko‘mak beradigan daryo

Odam va
ekotizimlar
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ekotizimlari, shamollar ko‘mak beradigan seryomg‘ir o‘rmon-
lar).

3-guruh ekotizimlari: Quyosh tomonidan harakatga keltirila-
digan va odam tomonidan ko‘mak beriladigan antropogen
ekotizimlar (masalan, agroekotizimlar: dala, bog‘).

Antropogen agroekotizimlar odam tomonidan yaratilgan
madaniy agrolandshaftlar bo‘lib, vegetatsiya davrida madaniy
o‘simliklarning o‘z-o‘zidan rivojlanishi tabiiy jarayonlar hisobiga
kechadi. Bu tizim asosan quyosh energiyasi hisobiga mavjud
bo‘ladi, biroq tuproqni tayyorlash, urug‘ni ekish, ekinga ishlov
berish va hosilni yig‘ishtirish jarayonlari odamning energiya
sarflashi hisobiga amalga oshiriladi. Odam agrolandshaftlarni
doimo qo‘llab-quvvatlab turishi kerak.

4-guruh ekotizimlari: yoqilg‘i bilan harakatga keltiriladigan
antropogen ekotizimlar (sanoatlashgan shahar ekotizimlari). Bu
tizimda yoqilg‘i energiyasi quyosh energiyasining o‘rnini to‘liq
bosadi, biroq yoqilg‘i energiyasi sarfi tabiiy ekotizimlardagi
energiya sarfidan bir necha marta ko‘p bo‘ladi.

Òabiiy ekotizimlar odamning ko‘magisiz o‘z ichki qonu-
niyatlariga muvofiq tabiiy energiya hisobiga, antropogen ekoti-
zimlar esa tabiiy va odam tomonidan kiritiladigan energiya hiso-
biga faoliyat ko‘rsatadi.

Òabiiy va antropogen ekotizimlar faoliyati bir-biridan jiddiy
farqlanuvchi o‘ziga xos xususiyatlarga ega (10.1-jadval). Bu farqlar
odam faoliyati tufayli paydo bo‘ladi va antropogen ekotizimlarda
turlar soni kam bo‘lib, faqat ayrim turlar ustunligi kuzatiladi.

10.1-jadval

Òabiiy va antropogen ekotizimlarning o‘zaro qiyosiy tavsifi

Òabiiy ekotizim
(to‘qay, o‘tloq, botqoq)

Antropogen ekotizim
(uy, dala, zavod)

Quyosh energiyasini oladi, qayta
o‘zgartiradi va to‘playdi.

Qazilma va yadro yoqilg‘isi energiya-
sini iste’mol qiladi.

Kislorod hosil qiladi va karbonat
angidridni iste’mol qiladi.

Qazilma yoqilg‘ilar yonishida kislo-
rod iste’mol qiladi va karbonat angid-
rid hosil qiladi.
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Òabiiy ekotizimlar o‘rnida qishloq xo‘ja-
ligi ekotizimlari, ya’ni agroekotizimlarni
vujudga keltirishdan asosiy maqsad —
odam faoliyati sohasiga bevosita jalb

etiladigan biologik resurslardan (oziq-ovqat, texnologik xom-
ashyo va dorivor moddalar manbalaridan) oqilona foydala-
nishdir.

Agroekotizimlar inson tomonidan sof avtotrof mahsulot-
lar — yuqori hosil olish uchun yaratiladi. Agroekotizimlar
tabiiy ekotizimlardan quyidagi xususiyatlari bilan farqlanadi:

1. Agroekotizimlarda turlar xilma-xilligi tabiiy ekotizimlarga
nisbatan bir necha marta kam bo‘ladi, masalan, ekin turining
kamligi (yoki bir xilligi) zoosenozda hayvonot turlari xilma-
xilligining kam bo‘lishiga olib keladi.

2. Madaniylashgan o‘simlik va hayvonot turlari sun’iy
tanlash hisobiga odam tomonidan yaratiladi va ular odam
ko‘magisiz yovvoyi turlar bilan kurashda raqobatbardosh bo‘lol-
maydi.

3. Agroekotizimlar nafaqat Quyosh energiyasidan, balki
odam tomonidan kiritiladigan qo‘shimcha energiyadan ham
foydalanadi.

4. Agroekotizimlarda sof mahsulot (hosil) ekotizimdan tortib
olinadi va biosenozning oziqlanish zanjiriga tushmaydi (hosilni
yig‘ishtirish jarayonida yo‘qotilgan (to‘kilib-sochilgan) kichik

10.1-jadvalning davomi

Òuproqning unumdorligini vujudga
keltiradi.

Òuproq unumdorligiga xavf-xatar
tug‘diradi yoki unumdorligini pasay-
tiradi.

Yovvoyi tabiatda xilma-xil turlar
yashaydigan muhit yaratadi.

Yovvoyi tabiatda ko‘p turlar yashay-
digan muhitni buzadi.

Ifloslovchi moddalar va chiqindi-
larni tabiiy filtrlaydi va tozalaydi.

Ifloslovchi moddalar va chiqindilar
hosil qiladi.

O‘zini o‘zi saqlash va qayta tiklash
xususiyatiga ega.

Bir maromda saqlanishi va qayta
tiklanishi uchun ko‘p mablag‘ talab
qiladi.

Qishloq xo‘jaligi
ekotizimlari
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bir qismi kushandalar tomonidan o‘zlashtirilishi yoki tabiiy
trofik zanjirga qo‘shilishi mumkin).

5. Odam tomonidan madad beriladigan dala, bog‘, poliz
kabi agroekotizimlar (agrosenozlar) shu darajada beqaror va
o‘z-o‘zidan boshqarilishga noqobil bo‘ladiki, agar odamning
ta’sir ko‘rsatishi to‘xtasa, u tezda oldingi tabiiy holatiga qaytadi.

 Bugungi kunda jadallik bilan yangidan
paydo bo‘layotgan va rivojlanayotgan zamo-
naviy sanoat-shahar ekotizimlari «odam —
atrof-muhit» ekotizimining sun’iy mode-

liga asoslangan. Ushbu modelning asosida urbanizatsiya (shahar-
lashish) jarayonlari yotadi.

Urbanizatsiya deyilganda, shaharlarning ko‘payishi va rivoj-
lanishi, shahar aholisi salmog‘ining ortishi, shahar turmush
tarzining kengayishi tushuniladi. Aholi sonining o‘sishi va zich-
ligi shaharlarga xos bo‘lgan eng asosiy xususiyatdir.

Bugungi kunda dunyoda aholi soni 20 mln. dan ortiq bo‘lgan
4 ta (Chunsin, Shanxay, Pekin, Karachi) va 10 mln kishidan
ortiq bo‘lgan 12 ta shahar bor. Òoshkent shahrida 2,5 mln. kishi
istiqomat qiladi va aholisi zich — 1 kv.km.ga 7257 kishi to‘g‘ri
keladi. Aholi zichligining yuqoriligi atrof-muhit bilan bog‘liq
turli kasalliklar paydo bo‘lishi, sanitariya me’yorlari buzilishi va
epidemiya xavfini oshirishi mumkin.

Shaharlar odamlar tomonidan cheklovchi omillarning
oldini olish va aholi turmush sharoitlarini yaxshilash maqsadida
yaratiladi. Shuningdek, shaharlarning vujudga kelishi tabiiy
ekotizimlarning buzilishiga va odamning tabiat bag‘ridan
ajralishiga olib keladi.

Sanoat-shahar ekotizimlari — sanoat, arxitektura-qurilish
obyektlari va buzilgan tabiiy ekotizimlarni o‘z ichiga olgan
o‘zgaruvchan (omonat) tabiiy-antropogen tizim hisoblanadi.

Shaharlar sanoat (ishlab chiqarish obyektlari joylashgan),
seliteb (turar joy, ma’muriy binolar, madaniyat obyektlari, ta’lim
muassasalari joylashgan) va o‘rmon-park (dam olish, sport
kabilarga moslashtirilgan yashil mintaqa) hududlaridan iborat
bo‘ladi.

Sanoat-shahar
ekotizimlari
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Urbanizatsiya jarayonining kuchayishi shaharlar infratuzil-
masini murakkablashtiradi va atrof-muhit ifloslanishini kuchay-
tiradi. Bu borada transport tizimi va sanoat-maishiy chiqindilar
alohida o‘rin tutadi. Shu bilan birga, zamonaviy texnologiyalar
bilan jihozlangan va aholisi bu texnologiyalarni o‘zlashtirib olgan
«aqlli va xavfsiz shahar»lar ham jadallik bilan rivojlanmoqda.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. «Odam — atrof-muhit» ekologik tizimining tadrijiy rivojlangan
nechta modelni o‘z ichiga oladi? Ekotizimlarni energiya nuqtayi nazari-
dan guruhlash va o‘zi yashaydigan joy qaysi guruhga mansubligini
aniqlash.

2. Antropogen ekotizim deyilganda nima tushuniladi? O‘zi yashay-
digan joydagi istalgan tabiiy va antropogen ekotizimni o‘zaro qiyosiy
taqqoslash.

3. Agroekotizim nima maqsadda vujudga keltiriladi? O‘zi yashay-
digan joydagi istalgan agroekotizimning tabiiy ekotizimdan farqlarini
aniqlash va tavsiflash.

4. Sanoat-shahar ekotizimi deyilganda nima tushuniladi? Urbani-
zatsiya jarayonining ijobiy va salbiy jihatlarini tavsiflash.

5. O‘zi yashaydigan hududdagi birorta shaharni ekologik tavsiflash.

11-bob. Ekologiya va inson salomatligi

Homo sapiens ilk paydo bo‘lgan
davrida ekotizimdagi barcha konsu-
mentlar kabi tabiiy muhitda hayot
kechirgan va cheklovchi ekologik

omillar qurshovida hayot kechirgan, ulardan amalda himoyalan-
magan. Hayvonlar kabi ibtidoiy odam ham ekotizimning o‘z-
o‘zidan tartibga solinish omillari ta’sirida bo‘lganligi sababli
ularning hayot davomiyligi (uzoq umr ko‘rishi) juda qisqa,
populatsiya soni esa kam bo‘lgan.

Bu davrda asosiy cheklovchi omil giðerdinamiya (haddan
tashqari ko‘p harakatchanlik) va to‘yib ovqat yemaslik (ochin-

Tabiiy-ekologik
omillarning inson

salomatligiga ta’siri
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to‘qin yashash) bo‘lgan. O‘lim sabablari ichida patogen ta’sirlar
(kasallik qo‘zg‘ovchi mikroorganizmlar) oldingi o‘rinda turgan.
Ular orasida tabiiy o‘choqli kasalliklardan keskin farq qiladigan
yuqumli kasalliklar muhim o‘rin egallagan.

Òabiiy o‘choqli kasalliklar muayyan tabiiy hududlarda
(sharoitlarda) odamning yashashi yoki bor-yo‘qligidan qat’i
nazar mavjud bo‘ladi. Odam bu muhitda doimiy yoki vaqtincha
yashab, yovvoyi hayvonlar tomonidan kasallikka chalinishi
mumkin. Bunday hayvonlarga, odatda, kemiruvchilar, qushlar
va hasharotlar mansub bo‘ladi.

Ushbu hayvonlar ekotizimlarning muayyan biotopi bilan
bog‘langan biosenoz tarkibiga kiradi. Shu sababli, tabiiy o‘choqli
kasalliklar muayyan hududlar, u yoki bu landshaftlar bilan
mustahkam bog‘liq bo‘ladi. Òabiiy o‘choqli kasalliklarga o‘lat,
bezgak va boshqalar kiradi. Òadqiqotlarning ko‘rsatishicha, bitta
tabiiy o‘choqda bir necha kasallik bo‘lishi mumkin. Òabiiy
o‘choqli kasalliklar XX asr boshlariga qadar odamlar ommaviy
o‘lishining bosh sababchilaridan biri bo‘lgan. Ular ichida eng
dahshatlisi o‘lat hisoblangan.

O‘lat odam va hayvonlardagi yuqumli kasallik bo‘lib,
karantin kasalliklariga mansub. O‘lat epidemiyasi bir paytlar
dunyoning ko‘p mamlakatlarini qamrab olgan. Masalan, era-
mizgacha bo‘lgan VI asrda Sharqiy Rim imperiyasida bir necha
mln. kishi o‘latdan vafot etgan. Bunday hol Rossiyada ham bir
necha marta kuzatilgan.

Insonni o‘rab turgan muhit bilan bog‘liq kasalliklar hozirda
ham uchrab turadi. Ularga bezgak misol bo‘ladi. Bu kasallik
parazitli bezgak chivini chaqishi orqali tarqaladi. O‘tgan asrning
80-yillarida har yili dunyoda taxminan 2 mln kishi bezgakdan
nobud bo‘lgan. Unga qarshi DDÒ vositasi keng qo‘llanilgan.
Biroq bezgak parazitida dori vositalariga chidamlilik paydo bo‘lgan.
Bezgakka qarshi turli vositalardan, xususan, biologik usullardan
ham keng foydalanilmoqda. Jumladan, dunyoning 40 mamlaka-
tida 265 turdagi qurtxo‘r baliqlar va mikroblardan foydalanib,
chivinga qarshi kurash olib borilyapti.
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O‘lat va boshqa yuqumli kasalliklar (vabo, bezgak, Sibir
yarasi, ichburug‘, bo‘g‘ma, qizilcha va h.k.) juda ko‘plab
odamlarning hayotiga zomin bo‘lgan. XX asrda tibbiyot
sohasidagi yutuqlar tufayli tabiiy o‘choqli kasalliklar miqdori
keskin kamaydi, ayrimlariga mutlaqo barham berildi.

Urbanizatsiyalashgan hudud yoki
shahar — odam tomonidan yaratilgan
sun’iy muhit bo‘lib, tabiatda uning
boshqa muqobili yo‘q.

Ijtimoiy muhit odamni o‘rab tur-
gan tabiiy muhit bilan o‘zaro aloqadorlikda ko‘p omilli «hayot
muhiti sifati»ni o‘zida aks ettiradi. Shahar muhitida uy, ishlab
chiqarish va transport kabi omillar odamning moslashish
jarayonlariga o‘ziga xos ta’sir ko‘rsatadi.

Shahar muhitining ekologik omillari inson salomatligining
quyidagi jihatlariga katta ta’sir ko‘rsatadi:

 akseleratsiya jarayoni;
 biologik maromning buzilishi;
 aholining allergik kasalliklarga chalinishi;
 o‘sma kasalliklari va o‘limning ko‘payishi;
 semizlik va semizlar sonining ortishi;
 chaqaloqlarning vaqtidan oldin (chala) tug‘ilishi;
 yuqumli kasalliklar;
 odamning turmush tarzi bilan bog‘liq kasalliklar.
Jumladan, akseleratsiya jarayoni tufayli ayrim organizm

yoki organlar rivojining biologik me’yorlardan tezlashuvi (tana
hajmining ortishi); abiotik omillar ta’sirida biologik maromning
buzilishi (yoritilish bilan bog‘liq holda fotodavrning o‘zgarishi);
allergenlarga (ayrim mineral, organik moddalarga) organizm
sezgirligining buzilishi tufayli yuqumli (mikroblar, viruslar)
yoki yuqumsiz (chang, jun, dori vositalari, kimyoviy moddalar
va h.k.) allergik kasalliklar paydo bo‘lishi; kanserogen moddalar
(kimyoviy birikmalar, ayrim mahsulotlar) tufayli onkologik
kasalliklar (to‘qimalarda yangi tuzilmalar, hosilalar) yuzaga
kelishi kabi holatlarni alohida ajratib ko‘rsatish mumkin.

Ijtimoiy-ekologik
omillarning inson

salomatligiga ta’siri



112

Yuqorida ta’kidlangan aksariyat salbiy holatlar odamning
sog‘lom turmush tarzi va gigiyenik me’yorlarga qay darajada rioya
etishiga bevosita bog‘liqdir.

Gigiyena — sog‘lom turmush tarzi
haqidagi fan. U muhitdagi xilma-xil omil-
larning inson salomatligiga, uning mehnat
qobiliyatiga va hayoti davomiyligiga ta’sirini

o‘rganadi. Ularga tabiiy omillar, maishiy sharoitlar va ijtimoiy-
iqtisodiy munosabatlar kiradi.

Salomatlik ko‘rsatkichlari, eng avvalo, insonning yashash
muhiti, sharoitlariga bog‘liq. Atrof-muhitdagi fizik, kimyoviy,
biologik va ijtimoiy-gigiyenik omillar odam salomatligiga bevosita
va bilvosita ta’sir ko‘rsatadi. Ayniqsa, harorat, namlik, bosim,
shamol tezligi va havoning elektrlanganlik holati, quyosh radia-
tsiyasi va ular bilan bog‘liq aerogen infeksiyalarning ta’siri
kuchli bo‘ladi. Suv iste’moli me’yorlari, ichimlik suvi sifati, ovqat-
lanishning fiziologik me’yorlari va to‘g‘ri ovqatlanish, shaxsiy
gigiyenaga rioya etish va badanni chiniqtirish salomatlikni saq-
lashda alohida muhim o‘rin tutadi.

Mehnat gigiyenasiga rioya etmaslik, ishlab chiqarish muhi-
tidagi nomuvofiq mikroiqlim, shovqin, tebranish va boshqa turli
ruhiy-fiziologik omillar odam organizmini zo‘riqish va toliqishga
olib keladi. Shu sababli, ishlab chiqarishda eng maqbul ekologik
shart-sharoitlar yaratilishi, tozalik saqlanishi, xodimlarga tibbiy
xizmat ko‘rsatilishi, kasb kasalliklarining oldi olinishi hamda
turli xil changlar va kimyoviy omillar ta’siriga tushmaslik lozim.
Qishloq xo‘jaligida tuproq gigiyenasiga, ayniqsa, pestitsidlar va
mineral o‘g‘itlarni qo‘llash gigiyenasiga qat’iy rioya etilishi zarur.

Har bir odam kundalik hayoti va ish faoliyati davomida
quyidagi umumiy me’yorlarga amal qilishi zarur:

 tuproq, atmosfera havosi, suv va suv havzalarini fizik,
kimyoviy, biologik yoki boshqacha tarzda ifloslamaslik;

 suv va oziq-ovqat xomashyolari (mahsulotlari) sifatiga
qo‘yiladigan talablarga qat’iy rioya etish, tarkibida salomatlik
uchun xavfli bo‘lgan moddalar (birikmalar) belgilangan

Gigiyena va inson
salomatligi
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gigiyenik me’yorlardan katta bo‘lgan mahsulotlarni oziq-ovqat
sifatida ishlatmaslik;

 qishloq xo‘jaligi ekinlari va hayvonlarining o‘sishini
tezlashtiruvchi moddalarni, o‘simliklarni himoya qilishning
kimyoviy va biologik vositalarini ehtiyot choralari bilan qo‘llash;

 chiqindilar va aholi yashash joylarini obodonlashtirish
bo‘yicha sanitariya qoidalariga rioya qilish;

 korxona, tashkilot va muassasalarda sanitariya qoidalariga
rioya etish, yuqumli, parazitar kasalliklar tarqalishining oldini
olish va tibbiy ko‘riklardan muntazam o‘tib turish va h.k.

Fuqarolar qulay ekologik sharoitlarda yashash va ishlash
huquqiga ega, ayni paytda bu boradagi mas’uliyatini ham
unutmasligi kerak.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Ibtidoiy odamlar qanday cheklovchi omillar qurshovida hayot
kechirgan? O‘zi yashaydigan joy misolida giðerdinamiya, to‘yib ovqat
yemaslik, patogen ta’sirlar va yuqumli kasallik hodisalarini o‘rganish va
baholash.

2. Òabiiy o‘choqli kasalliklar deyilganda nima tushuniladi? O‘zi
yashaydigan joy misolida tabiiy o‘choqli kasalliklarni tavsiflash.

3. Shahar muhitining ekologik omillari inson salomatligining qaysi
jihatlariga ta’sir ko‘rsatishi mumkin? O‘zi yashaydigan hududdagi
istalgan shahar (posyolka) misolida ekologik omillarning inson salo-
matligiga ta’sirini o‘rganish.

4. Gigiyena fani nimani o‘rganadi? Odam kundalik hayoti va ish
faoliyati davomida amal qilishi zarur bo‘lgan me’yorlarni tavsiflash.

5. Odamning salomatligi nimalarga bog‘liq? O‘zi yashaydigan joy
misolida atrof-muhit va inson salomatligi muammolarini tavsiflash.

6. O‘zi yashaydigan joy misolida aholining salomatlik holatini
o‘rganish va eng uzoq umr ko‘rganlar ro‘yxatini tuzish.

7. Inson salomatligi haqida xalq maqollarini to‘plash va izohlash.
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Ikkinchi qism AMALIY EKOLOGIYA

IV bo‘lim. BIOSFERAGA ANÒROPOGEN ÒA’SIRLAR

12-bob. Biosferaga antropogen ta’sirning
asosiy turlari

Biosfera — doimo rivojlanish va
harakatda bo‘lgan sayyoraviy ekotizim
bo‘lib, turli xil tabiiy jarayonlar ta’si-
rida muntazam o‘zgarib turadi. Unda
uzoq davom etgan evolutsiya natijasida

o‘z-o‘zidan tartibga solinish va salbiy jarayonlar ta’sirini yo‘qo-
tish xususiyati shakllangan. Bu vosita orqali biosferada moddalar
almashinuvining murakkab tartiboti vujudga kelgan.

Biosfera evolutsiyasi jarayonida paydo bo‘lgan organizm-
larning o‘zgaruvchan tashqi muhitga moslashishi eng asosiy
hodisa bo‘lgan. Uyushma va ekotizim ko‘rinishidagi tabiiy biotalar
milliard yillar davomida biosfera barqarorligining kafolati bo‘lib
kelgan. Shu bilan birga, tabiiy omillar ta’siriga moslashgan
biosfera ovchilik, dehqonchilik madaniyati va sanoat inqilobi kabi
yangi texnologiyalarning paydo bo‘lishi va rivojlanishi jarayonida
yanada yuqori darajali ta’sirlarga duch kelgan. Bu ta’sirlar odam
tufayli vujudga kelgan va shu sababli antropogen ta’sir deb
yuritiladi.

Antropogen ta’sir deyilganda odamning iqtisodiy, madaniy,
harbiy va boshqa maqsadlarni ko‘zlab, atrofdagi tabiiy muhitga
fizikaviy, kimyoviy, biologik va boshqa o‘zgarishlar kiritishi bilan
bog‘liq faoliyati tushuniladi. Boshqacha aytganda, antropogen
ta’sir — odamning tabiiy ekotizimlar (tabiiy landshaftlar) tu-
zilmasi va faoliyatiga ko‘rsatadigan ta’siridir.

Òaniqli ekolog B. Kommoner odamning ekologik jarayon-
larga aralashuvini besh turga ajratib ko‘rsatgan:

Biosferaga
antropogen ta’sirlar
haqida tushuncha
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 ekotizimlarning o‘zgarishi va biologik davriylikning buzi-
lishi;

 issiqlikdan ifloslanish ko‘rinishida tarqoq energiyaning
to‘planishi;

 kimyoviy ishlab chiqarishda zaharli chiqindilar miqdori-
ning ko‘payishi;

 ekologik tizimga yangi turlarning kiritilishi;
 o‘simlik va hayvon organizmlarida genetik o‘zgarishlarning

paydo bo‘lishi.
Antropogen ta’sirlarning aksariyati maqsadli amalga oshiril-

sa, ayrimlari beixtiyor — o‘z-o‘zidan vujudga keladi. Masalan,
muayyan maydonning qurilishdan keyingi isish jarayoni va h.k.

Antropogen ta’sirlarning ekologik
oqibatlarini tahlil etish ularni ikki tur-
ga: ijobiy va salbiy ta’sirlarga ajratish
imkonini beradi.

Odamning biosferaga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishi quyidagilarda namoyon bo‘ladi: tabiiy resurslarni
takror ishlab chiqish, yerosti suvlari zaxirasini tiklash, daraxt-
lar ekish va parvarishlash, tuproqlar rekultivatsiyasi va boshqa
chora-tadbirlar.

Odamning biosferaga salbiy ta’sir ko‘rsatishi quyidagilarda
aks etadi: katta maydondagi o‘rmonzorlar kesilishi, yerosti
chuchuk suv zaxiralarining tugashi, tuproqlarning sho‘rlanishi,
yerlarning cho‘lga aylanishi, o‘simlik va hayvonot turlari
sonining keskin kamayishi, ayrim turlarning yo‘qolishi va h.k.

Atrof-muhitning ifloslanishi inson
tomonidan biosferaga ko‘rsatilayotgan
salbiy ta’sirlarning eng asosiy turi hisob-
lanadi. Dunyoning turli mintaqalarida

vujudga kelayotgan keskin ekologik vaziyatlarning aksariyati
atrof-muhit ifloslanishi bilan bog‘liq. Shu sababli, bu tushun-
chasini batafsil qarab chiqamiz.

Ifloslanish — odam va hayvonlar sog‘lig‘i, o‘simliklar va
ekotizimlar holati uchun zararli miqdordagi istalgan qattiq,
suyuq va gazsimon moddalar, mikroorganizmlar yoki energiya-

Biosferaga ijobiy
va salbiy antropogen

ta’sirlar

Atrof-muhitning
ifloslanishi
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ning (tovush, shovqin, nurlanish ko‘rinishida) atrofdagi tabiiy
muhitga kelib tushishi. Boshqacha aytganda, ifloslanish — atrof-
muhitga, uning tabiiyligiga xos bo‘lmagan noqulay o‘zgarishdir.

Ifloslanish obyektlariga ko‘ra yerusti va yerosti suvlarining
ifloslanishi, atmosfera havosining ifloslanishi, tuproqlar iflosla-
nishi va shu kabilar farqlanadi.

Istalgan organizmlar populatsiyasi uchun birmuncha xavfli
bo‘lgan antropogen ifloslanish manbalari quyidagilar hisobla-
nadi: sanoat korxonalari (kimyo, metallurgiya, selluloza-
qog‘oz, qurilish materiallari sanoati korxonalari va h.k.), issiqlik
energetikasi, transport, qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishi va
boshqa texnologiyalar. Urbanizatsiya ta’sirida yirik shaharlar va
sanoat aglomeratsiyalari hududlari u yoki bu darajada iflosla-
nishi mumkin. Shuningdek, chang to‘fonlari, vulqon kullari,
sel oqimlari kabilar tabiiy ifloslantiruvchilar bo‘lishi mumkin.

Ko‘lami va tarqalishiga ko‘ra, ma-
halliy, mintaqaviy va global ifloslanish
farqlanadi.

Ifloslanishning quyidagi turlari
ajratib ko‘rsatiladi:

 fizik ifloslanish (issiqlikdan va shovqindan ifloslanish,
radioaktiv va elektromagnitik ifloslanish);

 kimyoviy ifloslanish (og‘ir metallar bilan ifloslanish,
pestitsidlar bilan ifloslanish, ayrim kimyoviy moddalar va ele-
mentlar bilan ifloslanish, plastmassalar bilan ifloslanish, sinte-
tik yengil-faol moddalar bilan ifloslanish);

 biologik ifloslanish (biogen ifloslanish, mikrobiologik iflos-
lanish, gen muhandisligi).

Dunyoda ifloslantiruvchi moddalar soni juda ko‘p, ularning
miqdori yangi texnologiyalar tufayli tobora ortib bormoqda. Eng
asosiy ifloslantiruvchi moddalar sirasiga quyidagilarni kiritish
mumkin: oltingugurt (IV)-oksidi (sulfat kislota, sulfatlar);
og‘ir metallar (qo‘rg‘oshin, kadmiy, simob); kanserogen mod-
dalar (benzapiren); okean va dengizlardagi neft va neft mahsu-
lotlari; pestitsidlar (qishloq hududlarida); uglerod va azot oksid-
lari (shahar hududlarida); radionuklidlar, dioksinlar.

Atrof-muhitning
fizikaviy, kimyoviy

va biologik ifloslanishi
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Bugungi kunda odamning atrof-muhitga (atmosfera, gidro-
sfera, litosfera va biotik uyushmalarga) antropogen ta’siri misli
ko‘rilmagan ko‘lamlar va darajalarda kuchayib bormoqda. Bu
salbiy jarayonlarning oldini olish har bir fuqaroning muqaddas
burchidir.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Antropogen ta’sir deyilganda nima tushuniladi? Odamning
ekologik jarayonlarga aralashuvini o‘zi yashaydigan joy misolida tav-
siflash.

2. Odamning biosferaga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi nimalarda namoyon
bo‘ladi? O‘zi yashaydigan joyda biosferaga ijobiy ta’sirlarni o‘rganish va
tavsiflash.

3. Odamning biosferaga salbiy ta’sir ko‘rsatishi nimalarda namoyon
bo‘ladi? O‘zi yashaydigan joyda biosferaga salbiy ta’sirlarni o‘rganish va
tavsiflash.

4. Ifloslanish nima? O‘zi yashaydigan joydagi antropogen va tabiiy
ifloslanish manbalarini aniqlash.

5. Ifloslanishning qanday turlari ajratib ko‘rsatiladi? O‘zi yashaydi-
gan joyda kuzatilayotgan ifloslanish turlarini tavsiflash.

13-bob. Atmosferaga antropogen ta’sirlar

Odamning atmosferaga ta’siri masalasi dunyo ekologlari va
keng jamoatchilik diqqat markaziga aylangan. Hozirgi kunda ro‘y
berayotgan global ekologik muammolar — «issiqxona effekti»
(bug‘li gazlar ta’siri), ozon qatlami buzilishi, kislotali yomg‘ir-
lar yog‘ishi kabi hodisalar aynan atmosferaning antropogen
ifloslanishi bilan bog‘liqdir.

Atmosfera havosini muhofaza qilish — atrofdagi tabiiy
muhitni sog‘lomlashtirishning bosh omillaridan biri. U biosfera-
ning boshqa tarkibiy qismlari ichida alohida o‘rin tutadi. Atmo-
sfera havosining tirik organizmlar hayotida tutgan beqiyos
o‘rnini baholash juda mushkul ish. Odam ovqatsiz besh hafta,



118

suvsiz besh kun yashashi mumkin bo‘lsa, havosiz besh daqiqa
yashay oladi, xolos.

Atmosfera havosi ifloslanishi deyil-
ganda, havo tarkibi va xossalarining odam
va hayvonlar sog‘lig‘iga, o‘simliklar va
ekotizimlar holatiga zararli ta’sir ko‘rsata-

digan darajada o‘zgarishi tushuniladi. Boshqacha aytganda,
atmosfera ifloslanishi — havo tarkibi va xossalaridagi noqulay
o‘zgarishlardir. Atmosfera havosi tabiiy va antropogen (texnogen)
ifloslanishi mumkin.

Atmosfera havosining tabiiy ifloslanishi vulqonlar faoliyati,
tog‘ jinslarining yemirilishi, shamol eroziyasi, o‘simliklarning
yalpi gullashi, yong‘in tutunlari va shu kabilar ta’sirida sodir
bo‘lishi mumkin.

O‘zbekistonda Qizilqum va Orolqum sahrolari kabi atmosfe-
raga aerozollar (qattiq zarralar) chiqishi mumkin bo‘lgan yirik
tabiiy hududlar mavjud. Uchib yuruvchi bu aerozollarning
asosiy tarkibini tuproq va mineral zarrachalari tashkil etadi.

Orol dengizining qurigan qismi — Orolqum sahrodan
shamol ta’sirida yiliga o‘rta hisobda 40—45 million tonna tuzli
qum atmosferaga ko‘tariladi. Shamol ta’sirida qum-tuzlarning
ko‘chishi hozirgi Orol dengizi qirg‘og‘idan o‘rtacha 100—150 km
uzoqlikda bo‘lgan hududlarda sodir bo‘ladi. Ayrim ma’lumotlarga
ko‘ra, chang-tuz ko‘chishining doirasi sohilbo‘yidan 300 km
oraliqda ham kuzatiladi. Orolqum sahrodan ko‘tariladigan chang-
to‘zonlar tarkibida sulfat tuzlari 25—48 % ni, xlorid tuzlari
18—30 % ni, karbonat tuzlari 10—20 % ni tashkil etadi.

Atmosfera havosining antropogen (texnogen) ifloslanishi
odam faoliyati jarayonida turli xil ifloslantiruvchi moddalar
chiqarilishi bilan bog‘liqdir. Ushbu ifloslanish o‘z ko‘lamiga
ko‘ra, tabiiy ifloslanishdan ancha ustun turadi.

Atmosfera havosining ifloslanishi tarqalish ko‘lamiga ko‘ra,
mahalliy, mintaqaviy va global bo‘lishi mumkin. Mahalliy iflos-
lanish uncha katta bo‘lmagan hududlar (shahar, sanoat mar-
kazi, qishloq xo‘jaligi hududlari) havosida ifloslovchi moddalar
miqdori ortishi bilan tavsiflanadi. Mintaqaviy ifloslanishda salbiy

Atmosfera havosi
ifloslanishi
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ta’sir doirasiga birmuncha katta hududlar atmosferasi (masalan,
Farg‘ona vodiysi) tortiladi, global ifloslanish esa yer atmosferasi
havosining tarkibi o‘zgarishi bilan tavsiflanadi.

Atmosferaga chiqariladigan zararli moddalar agregat holatiga
ko‘ra quyidagicha tasniflanadi:

 gazsimon moddalar (oltingugurt, azot va uglerod oksid-
lari, uglevodorodlar va h.k.);

 suyuq moddalar (kislota, ishqor va tuzlar eritmalari va h.k.);
 qattiq moddalar (kanserogen moddalar, qo‘rg‘oshin va

uning birikmalari, organik va noorganik changlar, qurum, yelim
va h.k.).

Atmosfera havosini ifloslantiruvchi asosiy moddalar:
 odamning ishlab chiqarish faoliyati bilan bog‘liq bo‘lgan

oltingugurt, azot va uglerod oksidlari, qattiq zarrachalar va h.k.;
 shaharlar havosi bilan bog‘liq formaldegid, ftorli vodo-

rod, qo‘rg‘oshin birikmasi, ammiak, fenol, benzol, uglerod
sulfid va h.k.;

 zaharli moddalar bilan bog‘liq qo‘rg‘oshin, simob, kad-
miy hamda avtomobillar va eritish sexlaridan chiqadigan boshqa
og‘ir metallar, uglevodorodlar, aldegidlar, zaharli uchuvchan
eritmalar (benzin, spirt, efir), radioaktiv moddalar (radionuk-
lidlar) va h.k.

Atmosferani ifloslantiruvchi asosiy manbalar quyidagilar
hisoblanadi: issiqlik energetikasi (issiqlik va atom elektr stan-
siyalari, sanoat va shahar bug‘ qozonlari), qora va rangli me-
tallurgiya, neft qazib chiqarish va neft kimyosi, avtotransport va
qurilish materiallari ishlab chiqarish korxonalari.

Issiqlik elektr stansiyalari, sanoat va shahar bug‘ qozonlari
orqali qattiq yoki suyuq yoqilg‘ining to‘liq yonish jarayonida
uglerod oksidi, suv bug‘lari va chala yonish jarayonida oltingu-
gurt, azot va uglerod oksidlari, uglevodorodlar tutun bilan birga
chiqariladi.

Hisob-kitoblarga ko‘ra, 1 t ko‘mir yoqilganda 3,9 kg NO2,
56,9 kg SO2, 2,4 kg CO, 1912 kg CO2, 0,02 kg N2O, 0,02 kg
CH4 va 205,3 kg qattiq zarrachalar ajralib chiqadi. Suyuq
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yoqilg‘ida (mazutda) ancha kam, gaz yoqilg‘isida esa ko‘mirga
nisbatan 5 marta, mazutga nisbatan 3 marta kam zararli mod-
dalar ajralib chiqadi.

Qora metallurgiya korxonasida 1 t po‘lat quyishda atmosferaga
0,04 t qattiq zarrachalar, 0,03 t oltingugurt oksidi va 0,05 t
uglerod oksidi, shuningdek, kam miqdorda qo‘rg‘oshin, marga-
nes, fosfor, simob kabi xavfli ifloslovchilar, bug‘-gaz aralash-
masi tarkibida esa formaldegid, ammiak, fenol, benzol kabi
zaharli moddalar chiqariladi.

Kimyoviy ishlab chiqarish korxonalarida kam miqdorda
bo‘lsa-da, eng zaharli gazlar havoga chiqariladi, masalan,
oltingugurt oksidi, ftorli va xlorli birikmalar, ammiak va h.k.

Avtotransport shaharlar havosini ifloslantiruvchi eng katta
omillardan biri. Yirik shaharlarda atmosferaga chiqariladigan jami
moddalarning 70—80 % i avtotransport ulushiga to‘g‘ri keladi.

O‘zbekistonda antropogen manbalarning atmosferani
ifloslantirish kuchi, antropogen chiqindilardagi qattiq zarracha-
lar ulushi tabiiy manbalarga nisbatan ancha kam. Òa’kidlash
joizki, qattiq zarrachali chiqindilar asosan avtotransport, quri-
lish materiallari va paxta sanoati korxonalari chiqindilari hisob-
lanadi.

Atmosfera havosi ifloslanishi odam salomatligi va atrofdagi
tabiiy muhitga turli yo‘llar bilan bevosita va bilvosita salbiy ta’sir
ko‘rsatadi.

Atmosfera havosini mahalliy ifloslantiruvchilar, masalan,
oltingugurt oksidi odam va hayvonlar organizmiga fiziologik
salbiy ta’sir ko‘rsatib, nafas yo‘llari va to‘qimalarda turli kasal-
liklar paydo qiladi. Jumladan, tarkibida kremniy oksidi bo‘lgan
chang og‘ir o‘pka kasalligini, azot oksidi ko‘z kasalligini,
uglerod oksidi (is gazi) umumiy holsizlik, bosh aylanishi va
ko‘ngil aynishi holatini, og‘ir metall qoldiqlari onkologik kasal-
liklarni, qo‘rg‘oshin, simob mutatsiya o‘zgarishlarini keltirib
chiqaradi.

Ayniqsa, avtomobilda ishlangan tutunli gaz tarkibidagi
zararli moddalar (uglerod va azot oksidlari, qo‘rg‘oshin, ozon,
og‘ir metallar) salomatlikka o‘ta xavfli ta’sir ko‘rsatib, odamda
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fikrlash qobiliyatini susaytiradi, reflekslarni pasaytiradi, seruy-
qulik, yo‘tal, bronxit va pnevmoniyani keltirib chiqaradi; virusli
va jinsiy tizim kasalliklariga yo‘l ochib beradi.

Shahar atmosferasida vujudga keladigan smog — havodagi
tutun, tuman va chang aralashmasi nafaqat odam yoki hayvon-
larni, balki o‘simliklarni ham shikastlaydi. Masalan, oltingugurt
oksidi 30 km, ftorli vodorod esa 5 km naridagi daraxtlarga ham
salbiy ta’sir ko‘rsatishi aniqlangan.

Atmosfera havosining global ifloslanishi bir qator ekologik
oqibatlarni vujudga keltirgan. Bu oqibatlar sirasiga quyidagilar
kiradi:

 iqlimning isishi (bug‘li gazlar ta’siri);
 ozon qatlamining buzilishi;
 kislotali yomg‘irlarning yog‘ishi.

Iqlimning isishi yoki bug‘li gazlar ta’siri

Harorat — havoning asosiy xossalaridan biri bo‘lib, uning
qizish (isish) darajasini ifodalaydi. Harorat yer atmosferasining
istalgan nuqtasida uzluksiz o‘zgarib turadi va turli hududlarda bir
vaqtning o‘zida turlicha bo‘ladi. Harorat ob-havo va iqlim tavsifi-
ning eng muhim tarkibiy qismi bo‘lib, odamlar, o‘simliklar va
hayvonot dunyosi, tuproq, suv va boshqa ko‘pgina omillarga
bevosita yoki bilvosita ta’sir ko‘rsatadi.

Harorat — muayyan hududlarda kechayotgan iqlim o‘zga-
rishlarining ko‘zgusidir. Bu mezon hududlarda kuzatilayotgan
haroratning isish sur’atini, ya’ni mahalliy iqlimning global
isishga ta’sirini ifodalaydi.

Yer sayyorasi iqlimining isishi yoki bug‘li gazlar ta’siri
atmosfera havosida karbonat angidrid, metan, azot oksidi, ozon
va ayniqsa, xlorftoruglerodli birikmalar — freonlar to‘planishi
bilan bog‘liq jarayondir. Bug‘li gazlar bilan to‘yingan atmosfera
go‘yoki issiqxona tomini eslatadi. U, bir tomondan, quyosh
nurining katta qismini ichkariga o‘tkazib yuboradi, ikkinchi
tomondan, yerdan qaytgan issiqlikni yuqoriga-tashqariga chi-
qarmaydi.
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Dunyo bo‘yicha neft, gaz, ko‘mir kabi qazilma yoqilg‘ilar
yonishi (yiliga 9 mlrd. t shartli yonilg‘i) tufayli atmosferada
karbonat angidrid miqdori oshib bormoqda, metan miqdori
yiliga 1—1,5 %, azot oksidi esa 0,3 % ko‘paymoqda. Ushbu
gazlarning atmosferada ko‘payishi natijasida bug‘li gazlar ta’siri
paydo bo‘lib, o‘rtacha harorat ko‘tarilib bormoqda. Bug‘li
gazlar yer atmosferasidagi issiqlikni o‘ziga yutadi va saqlaydi.
Yerning umumiy issiqlik muvozanatiga ta’sir ko‘rsatishi
bo‘yicha suv bug‘i (36—72 %), karbonat angidrid (9—26 %),
metan (4—9 %), ozon (3—7 %), azot oksidlari va freonlar
muhim o‘rin tutadi.

Suv bug‘i — tabiiy bug‘li gaz. Haroratning ko‘tarilishi bug‘-
lanishni kuchaytiradi va atmosferada suv bug‘lari miqdori ko‘pa-
yishiga olib keladi. Bu esa bug‘li ta’sirning imkoniyatini oshiradi,
ya’ni haroratni ko‘taradi.

Karbonat angidrid — qazilma yoqilg‘ilar va to‘qaylar yoni-
shi, biomassa, shuningdek, ayrim sanoat ishlab chiqarishi
korxonalari uning asosiy antropogen manbalari hisoblanadi.
BMÒ ma’lumotiga ko‘ra (2011), atmosferadagi karbonat
angidrid miqdori keyingi 100 yil davomida 39 % oshgan. Bu
gazning asosiy iste’molchisi o‘simliklar hisoblanadi.

Metan — unda bug‘ faolligi ko‘rsatkichi karbonat angidridga
nisbatan 21 marta katta bo‘lib, asosiy manbalari chorvachilik,
sholichilik tarmoqlari, biomassa, to‘qaylar yonishi, tabiiy gaz
konlaridan sirqib chiqishi, chiqindi-axlat «ombori»da biogazlar
paydo bo‘lishi va neft, ko‘mirdan foydalanish hisoblanadi. BMÒ
ma’lumotlariga ko‘ra (2011), atmosfera tarkibidagi metan
miqdori keyingi 100 yil davomida 58 % oshgan.

Ushbu chiqindilar miqdorini oldindan aytish kelgusida
kutilayotgan salbiy ta’sirlarni chamalashga imkon beradi. Bug‘li
gazlar borasida energetika, sanoat ishlab chiqarishi, qishloq va
o‘rmon xo‘jaligi, yerdan foydalanish hamda chiqindilar asosiy
manbalar hisoblanadi.

O‘zbekistonda keyingi yillarda bug‘li gazlar chiqindilarining
miqdori kamayishi kuzatilmoqda. Masalan, azot oksidi chiqin-
dilari miqdori 3—4 marta kamaygan.
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Ozon qatlamining buzilishi

Ozon qatlami — Yer sayyorasini samodan keladigan ultra-
binafsha nurlardan tabiiy himoya qiladigan (to‘sadigan) atmo-
sferaning yupqa qatlami bo‘lib, asosan, 20—25 km. balandlikda
joylashgan. U azot va uglerod oksidlarining quyosh nuri
ta’sirida havodagi organik birikmalar bilan kimyoviy reaksiyaga
kirishishi natijasida paydo bo‘ladi.

Ultrabinafsha nurlar A, B, C toifaga ajratiladi. C toifadagi
nurlar eng xavfli bo‘lib, mikroblar va viruslarni nobud qiladi.
Bu nur atmosferaning yuqori qismida — ozon qatlamida to‘liq
yutiladi va yer yuzasiga yetib kelmaydi. B toifadagi nur ham
atmosferaning ozon qatlamida yutiladi, lekin uning taxminan
6 % yer yuzasiga etib keladi. Aynan shu miqdor tirik tabiat va
inson salomatligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan asosiy xavfdir.
A toifadagi nur esa atmosferada deyarli yutilmaydi, lekin uning
salbiy ta’siri nihoyatda zaif bo‘lib, amalda sezilmaydi.

Ozon qatlamining yemirilishi ozonning atmosferaga chiqa-
rilgan antropogen moddalar bilan kimyoviy reaksiyaga kirishishi
natijasida sodir bo‘ladi. Agar atmosfera tarkibida ozonni yemiruv-
chi moddalar (galogenli uglevodorodlar) me’yoridan ortiq
ko‘payib ketsa, mazkur qatlamda o‘nglab bo‘lmas buzilishlar
vujudga kelishi mumkin, ya’ni B toifadagi nur atmosferada
yutilmasdan yer yuzasiga bemalol yetib keladi va tirik mavju-
dotlar hayot faoliyatiga xavf soladi.

O‘zbekistonda ozonni yemiruvchi moddalarni hududga olib
kirish va chiqish jarayonlari qat’iy tartibga solingan. Ma’lumot-
larga ko‘ra, O‘zbekistonda ozonni yemiruvchi moddalardan foy-
dalanish 1986-yilga nisbatan 99,8 % kamaygan va ularning
miqdori milliy va xalqaro talablar me’yoriga to‘liq javob beradi.

Kislotali yog‘inlarning yog‘ishi

Eng muhim global ekologik muammolardan biri kislotali
yog‘inlar, ya’ni tabiiy muhitning oksidlanishi hisoblanadi. U
atmosferaga chiqarilgan oltingugurt va azot oksidining havodagi
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nam bilan birikib, sulfat va azot kislotalari hosil bo‘lishi bilan
tavsiflanadi. Natijada muayyan muhitga yog‘adigan yog‘in turi
kislotali muhitga (pH ko‘rsatkichi 5,6 dan kichik) ega bo‘ladi.
Yer yuzasiga yiliga o‘rtacha 250 mln t nordon — kislotali
yog‘inlar yog‘adi.

Kislotali yog‘inlar va ular tarkibidagi og‘ir metallar tirik
organizmlar hayotiga jiddiy ziyon yetkazadi. Masalan, 1 litr
nordon suv tarkibida 0,2 mg aluminiy bo‘lsa, bu miqdor
baliqlarni nobud qila oladi. Bugungi kunda Yevropadagi
25 mamlakat (Norvegiya, Shvetsiya, Finlandiya, Germaniya,
Buyuk Britaniya va h.k.) o‘rmonlari ham kislotali yog‘inlardan
aziyat chekmoqda. Bunday yog‘inlar ekinlar hosildorligini
pasaytiradi, binolar va tarixiy yodgorliklarni yemiradi, inson
sog‘lig‘iga zarar yetkazadi.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Atmosfera havosi ifloslanishi deyilganda nima tushuniladi?
Atmosfera havosining tabiiy va antropogen ifloslanishini tavsiflash.

2. Atmosferaga chiqariladigan zararli moddalar agregat holatiga
ko‘ra necha turga bo‘linadi? Atmosfera havosini ifloslantiruvchi asosiy
moddalar ro‘yxatini tuzish va ularni guruhlash.

3. Iqtisodiyotning qaysi tarmoqlari atmosferani ifloslantiruvchi
asosiy manbalar hisoblanadi? O‘zi yashaydigan joy misolida
atmosfera havosini mahalliy ifloslantiruvchi moddalar va ularning
manbalarni aniqlash.

4. Atmosfera havosining global ifloslanishi qanday ekologik
oqibatlarni keltirib chiqargan? Atmosfera havosi ifloslanishining odam
sog‘lig‘i va tirik organizmlarga ta’sirini tavsiflash.

5. Iqlimning isishi yoki bug‘li gazlar ta’siri deyilganda nima
tushuniladi? «Iqlim o‘zgarishlari va unga moslashish» mavzusida
axborot, buklet yoki albom tayyorlash.

6. Ultrabinafsha nurlarning qaysi toifasi odam va tirik organizmlar
uchun eng xavfli hisoblanadi? «Ozon qatlamining yemirilishi» mavzu-
sida axborot, buklet yoki albom tayyorlash.

7. Kislotali yog‘in nima? O‘zi yashaydigan joy misolida kislotali
yog‘in hodisasini tavsiflash.
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14-bob. Gidrosferaga antropogen ta’sirlar

Suv resurslari tabiiy ekotizimlar muvozanatini saqlash va
istalgan mintaqaning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishida eng asosiy
omil hisoblanadi. Suvdan foydalanishga qo‘yilgan ekologik
talablar mahalliy noyob endemik turlar, biologik xilma-xillik,
o‘ziga xos landshaft va estetik xususiyatlarga ega bo‘lgan suv
ekotizimlarini himoya qilishni nazarda tutadi.

Suv havzasining ifloslanishi deyilgan-
da, unga turli xil zararli moddalar tushishi
natijasida ekologik ahamiyatining pasayishi
tushuniladi. Suvning ifloslanishi fizik

xossalarining (tiniqligi, rangi, hidi, ta’mi) o‘zgarishi, tarkibida
sulfatlar, xloridlar, nitratlar, zaharli og‘ir metallar miqdori ko‘pa-
yishi, kislorod miqdori kamayishi, radioaktiv elementlar va kasallik
tug‘diruvchi bakteriyalar paydo bo‘lishi bilan tavsiflanadi.

Suvni 400 xilga yaqin modda ifloslashi mumkinligi aniq-
langan. Agarda suv tarkibida ularning miqdori yo‘l qo‘yilishi
mumkin bo‘lgan me’yordan ortib ketsa, suv ifloslangan bo‘ladi.

Suvni ifloslovchi moddalar uch guruhga bo‘linadi: kimyo-
viy, biologik va fizik ifloslovchi moddalar (14.1-jadval). Kimyoviy
ifloslovchi moddalar ichida neft va neft mahsulotlari, sintetik
yengil-faol moddalar, pestitsidlar, og‘ir metallar va dioksin,
biologik ifloslovchi moddalar ichida viruslar va boshqa kasallik
tug‘diruvchi mikroblar, fizik ifloslovchi moddalar ichida radio-
aktiv moddalar va issiqlik eng muhimlari hisoblanadi.

14.1-jadval

Suvni ifloslovchi moddalarning asosiy guruhlari

Gidrosferaning
if l oslanishi

Kimyoviy ifloslovchi
moddalar

Biologik ifloslovchi
moddalar

Fizik ifloslovchi
moddalar

Kislotalar Viruslar Radioaktiv
elementlar

Ishqorlar, og‘ir
metallar

Bakteriyalar Issiqlik
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Suvning kimyoviy, bakteriyali, radioaktiv, mexanik va issiq-
likdan ifloslanishi kuzatiladi.

Suvning kimyoviy ifloslanishi birmuncha keng tarqalgan. Bu
ifloslanish organik (fenollar, pestitsidlar bilan), noorganik
(tuzlar, kislotalar, ishqorlar bilan), zaharli (margimush, simob,
qo‘rg‘oshin va kadmiyli birikmalar bilan) va zaharsiz bo‘lishi
mumkin.

Suvning bakteriyali ifloslanishi kasallik qo‘zg‘atuvchi sodda
hayvonlar, zamburug‘lar, bakteriyalar va viruslarning (700 tur-
dan ortiq) suvda paydo bo‘lishida ro‘y beradi. Bakteriyali iflosla-
nish, odatda, vaqtinchalik bo‘ladi.

Suvning radioaktiv ifloslanishi juda xavfli bo‘lib, radioaktiv
moddalarning juda kichik miqdori ham katta salbiy oqibatlarga
olib kelishi mumkin. Masalan, suvga stronsiy-90, uran, radiy-
226, seziy kabi radioaktiv moddalar tushishi mumkin.

Suvning mexanik ifloslanishi suvga turli xil mexanik
aralashmalar (qum, loy, balchiq) tushishi bilan tavsiflanadi.
Ular suvning sifat ko‘rsatkichlarini yomonlashtiradi. Shuning-
dek, suv qattiq chiqindilar (axlatlar, supurindilar), maishiy
va sanoat chiqindilari bilan ham mexanik ifloslanishi mumkin.

Suvning issiqlikdan ifloslanishi suvning isigan yerusti suvlari
yoki texnologik suvlar bilan aralashuvi tufayli harorati ko‘tarili-
shida kuzatiladi. Bunday ifloslanish mikroorganizmlar uchun
qulay sharoit yaratib, suvning «gullashi» va natijada suv ekotizi-

14.1-jadvalning davomi

Òuzlar (ammoniy va
nitrit tuzlari)

Kasallik tug‘diruvchi
organizmlar

Kukunlar

Nef va neft
mahsulotlari

Suvo‘tlari Qum

Pestitsidlar, dioksinlar,
fenollar

Xamirturush va mog‘or
zamburug‘lari

Loy

Sintetik yengil-faol
moddalar

Balchiq
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mining boshqa unsurlariga salbiy ta’sir ko‘rsatilishi mumkin.
Yerusti va yerosti suvlarining ifloslanishi quyidagi asosiy

manbalar orqali ro‘y beradi:
 tozalanmagan oqar suvlar;
 yog‘inlar ta’sirida zaharli kimyoviy moddalarning yuvi-

lishi;
 gazlar va tutunlar;
 neft va neft mahsulotlarining oqib-chiqib ketishi;
 maishiy-xo‘jalik va sanoat korxonalari oqovalari saqlana-

digan joy, hovuz va tindirgichlardan sizib o‘tishi;
 buzilgan neft quduqlari quvurlaridan oqib chiqishi
 Iqtisodiyot tarmoqlari va aholining maishiy-xo‘jalik faoliya-

tida yerusti va yerosti suvlari eng ko‘p ifloslanishga duchor
bo‘ladi.

Suv resurslarining antropogen ifloslanishi quyidagi asosiy
turlarga ajratiladi:

 qishloq xo‘jaligida suvning ifloslanish;
 sanoat ishlab chiqarishida suvning ifloslanishi;
 shahar va qishloqlarning maishiy-kommunal xo‘jalik fao-

liyatida suvning ifloslanishi.
Yerusti suvlarining sifatini baholash uchun suv sifati va

ifloslanishi indeksi ishlab chiqilgan. Yerusti suvlari sifati va
ifloslanishiga ko‘ra beshta tur va toifaga bo‘linadi (14.2-jadval).

14.2-jadval

Yerusti suvlarining sifati va ifloslanishi indeksi

Yerusti suvlarining sifati bo‘yicha turlari va toifalari:

yaxshi qoniqarli yomon xavfl i o‘ta xavfli

I
toifa

II
toifa

III
toifa

IV
toifa

VI
toifa

Òurlari va toifalariga muvofiq suv ifloslanishi indeksi:

0—1 1,1—3 3,1—5 5,1—10 10 — undan
yuqori
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Suv ekotizimlarining ifloslanishi bar-
cha tirik organizmlar, xususan, odam uchun
katta xavf tug‘diradi.

Chuchuk suv havzalarining antropo-
gen ifloslanishi bunga yorqin misol bo‘ladi. Masalan, sanoat
korxonalari chiqindilari, dalalarda tuproqdan sizib chiqqan
mineral o‘g‘it va kimyoviy vositalar qoldiqlari, chorvachilik va
maishiy-xo‘jalik chiqindilari, yuvish vositalari kabilar oqova
suvlar bilan suv havzalariga tushadi. Suv havzasida oziq
moddalar miqdorining ortishi suv ekotizimi muvozanatining
buzilishiga olib keladi. Dastlab suv havzasida suv o‘tlari tezlik
bilan ko‘paya boshlaydi.

Oziqaning mo‘l bo‘lishi suv o‘tlari bilan oziqlanadigan
gidrobiontlar sonining ortishiga olib keladi. Biroq suvda kislorod
zaxirasi kamayishi va zaharli moddalar to‘planishi tufayli
organizmlar halokatga uchrab, suv havzasi tirik organizmlar
yashashiga yaroqsiz bo‘lib qoladi. Chuchuk suv havzasining
ifloslanishi suv zaxirasining kamayishiga olib keladi.

Suv ifloslanishining majmuiy tavsifi:

Odam ta’siri
sezilarli,

lekin tabiiy
xususiyatlari
saqlangan.

Ichish
uchun
yaroqli.

Oqova suv
cho‘kmalari,
suvning tabiiy
sifati o‘zgar-
gan, baliq-
chilik xo‘ja-

ligida va
zamonaviy
tozalash
usullarini
qo‘llagan

holda ichimlik
sifatida

foydalanish
mumkin.

Sanoat-
kommunal

oqova suvlari,
sug‘oriladigan

yerlardan
qaytgan oqo-
valar qo‘-

shilishi nati-
jasida iflos-

langan. Aholi
suv ta’minoti
va kommunal
xo‘jaligida foy-

dalanish
uchun yaroq-
siz. Sug‘orish-
da foydalanish

mumkin.

Sanoat-
kommunal

oqova suvlari
bilan eng

yuqori da-
rajada iflos-
langan. Quyi
chegarasida
ayrim ekin-
larni sug‘o-
rish uchun
foydalanish
mumkin.

Sanoat va
kommunal
suvlarining
o‘ta iflos-

langan davriy
va doimiy

oqimiga ay-
langan. Xo‘jalik
maqsadlarida
foydalanish

uchun
yaroqsiz

Gidrosfera iflosla-
nishining ekologik

oqibatlari

14.2-jadvalning davomi
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Okean va dengiz ekotizimlarining ifloslanishi asosan neft va
neft mahsulotlari, sanoat va maishiy chiqindilar, og‘ir metallar,
radioaktiv birikmalar va shu kabilar ta’sirida sodir bo‘lmoqda.
Oqibatda biomassasi 60 mlrd t bo‘lgan 180 ming turdagi dengiz
organizmlari hayoti xavf-xatar ostida qolmoqda.

Dengizlar chiqindilar bilan ifloslangan oqar suvlar tashla-
nadigan «tabiiy axlatxona»ga aylanib, dunyo okeanida neft va neft
mahsulotlari tashiydigan 13 ming tankerning ayrimlari halokatga
uchrashi va buzilishi tufayli me’yoridan ortiq ifloslanmoqda
(Fors ko‘rfazi dengizlari, O‘rtayer dengizi va h.k.).

 Dengizlar ifloslanishining ekologik oqibatlari quyidagilar
orqali namoyon bo‘lmoqda:

 dengiz ekotizimlarining barqarorligi buzilmoqda;
 dengizlarda evtrofikatsiya jarayoni kuchaymoqda;
 dengiz biotasida kimyoviy zaharlovchi moddalar to‘plan-

moqda;
 dengiz ekotizimining biologik mahsuldorligi pasaymoqda;
 dengiz muhitida mutagenez va kanserogenez jarayonlari

paydo bo‘lmoqda;
 qirg‘oqbo‘yi hududida mikrobiologik ifloslanish kuzatil-

moqda.
Yerusti suvlari deyilganda yer yuzasida

joylashgan suvlar, yerosti suvlari deyil-
ganda yer sathidan pastda tog‘ jinslari
qatlamlari orasida joylashgan suvlar tu-
shuniladi.

Yerusti va yerosti suvlarining kamayishi muayyan hududda
suv zaxiralarining qisqarishi yoki suv oqimining eng past
darajasi bilan tavsiflanadi. Har ikki holatda ham ekotizimlar
faoliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

O‘zbekiston Respublikasida 59,2 mln m3 yerusti suv
resurslari mavjud bo‘lib, shundan Amudaryo (32,4 mln m3) va
Sirdaryo (20 mln m3) suvlari jami 52,4 mln m3. ni, yerosti
suvlari 1,9 mln m3. ni, kollektor-zovur suvlari esa 4,9 mln. m3 ni
tashkil qiladi. Yerusti suv resurslarining asosiy qismi qo‘shni

Yerusti va
yerosti suvining

kamayishi
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mamlakatlardagi tog‘li hududlarda hosil bo‘ladi. O‘zbekiston
Respublikasi hududida bosh daryolarga qo‘shimcha ravishda
17 mingdan ortiq tabiiy suv oqimlari mavjud bo‘lib, o‘rtacha
11 km3 suv resursi shakllanadi

Respublikada suv resurslarining taqchilligi va ifloslanishi
ekologik xavfsizlikni ta’minlashda eng asosiy muammo hisobla-
nadi. Zaruriy suv miqdorining bo‘lishi mavjud tabiiy va antro-
pogen ekologik tizimlarni saqlab qolish va iqtisodiyot tarmoqla-
rini rivojlantirishning eng muhim omilidir.

Masalan, Quyi Amudaryo hududida atrof-muhit, delta va
qirg‘oq ekotizimlari holati hamda qishloq xo‘jaligi ishlab chiqa-
rishi samaradorligi Amudaryo oqimiga bevosita bog‘liqdir. Biroq
Amudaryo 1200 kilometr uzunlikdagi tekislikda suv oqimini
qabul qilmaydi va uning suvi asosan xo‘jalik ehtiyojlari, xusu-
san, sug‘orishga ishlatish, shuningdek, sizilish va bug‘lanish
tufayli tobora kamayib bormoqda. Natijada Amudaryo deltasida
joylashgan suv-botqoqlik ekotizimlarining tabiiy holati va
biologik xilma-xilligini saqlab qolish imkoniyatlari birmuncha
cheklanib qolmoqda.

O‘zbekistonda jami yerosti suvi zaxiralari 24,3 km3 bo‘lib,
chuchuk yerosti suvi asosan Farg‘ona vodiysida (34,5 %),
Òoshkent (25,7 %), Samarqand (18 %), Surxondaryo (9 %) va
Qashqadaryo (5,5 %) viloyatlarida jamlangan, qolgan suvlar
asosan sho‘rtang yoki sho‘r suvlar hisoblanadi. Aholiga yetkazila-
digan ichimlik suvining 80 % yerosti suvi zaxiralari hisobiga
ta’minlanadi. Qoraqalpog‘iston Respublikasi va Xorazm viloyati
hududida joylashgan yerosti suvlari antropogen omillar tufayli
minerallashish va qattiqlik darajasining yuqoriligi sababli milliy
standartlar talabiga javob bermaydi.

1960-yillar boshlarida Orol dengi-
zining suv sathi (chuqurligi) 53 metr,
suv hajmi 1064 km3, maydoni 66 ming
kv.km, mineral lashi sh dara jas i

10—11 g/l bo‘lgan. Yiliga Amudaryodan 38,6, Sirdaryodan
14,5 km3 suv quyilib turgan. Havzasining kattaligi (690 ming

Orol dengizi qurishi
 va Orolbo‘yi
ekotizimlari
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kv.km) jihatdan dunyoda to‘rtinchi o‘rinni egallagan. Dengizda
300 dan ortiq orollar bo‘lib, Ko‘korol, Vozrojdeniye, Borsa-
kelmas orollari eng kattasi hisoblangan.

Dengizda yil davomida 7 oy mobaynida kemalar qatnovi
yo‘lga qo‘yilgan. Dengizning shimolida Aralsk, janubida Mo‘ynoq
kabi yirik portlari bo‘lgan, bu shaharlarda baliq ovlash xo‘ja-
liklari, baliq zavodlari ishlab turgan. «Aralsk — Mo‘ynoq —
Xo‘jayli — Chorjo‘y» yo‘nalishida yo‘lovchi va yuk tashuvchi
kemalar qatnagan. Orol dengizi atrofidagi aholi, asosan, baliq-
chilik, qisman chorvachilik, mo‘ynachilik (ondatra), sabzavot-
polizchilik bilan shug‘ullangan.

Bu davrda O‘zbekiston sobiq Ittifoqning paxta bazasiga
aylantirilgan. O‘zbekistonda faqat paxta ekiladigan maydonlar
1913-yilda 441 ming gektar bo‘lgan bo‘lsa, 1987-yilda bu
ko‘rsatkich 2,1 mln. gektarni tashkil qilgan. Amudaryo va
Sirdaryo suvlaridan asosan paxtachilik va boshqa xo‘jalik
maqsadlarida ayovsiz foydalanish oqibatida Orol dengiziga
quyiladigan suv hajmi yildan yilga uzluksiz kamayib borgan.
1981-yilda Amudaryoda kemalar qatnovi to‘xtatilgan. O‘tgan
asrning 90-yillar boshida Orol dengizi maydoni deyarli
2 marta, suv hajmi esa 3,5 marta kamaygan, baliq ovlash inqi-
rozga uchragan.

2007-yilda Orol dengizi maydoni 5,8 marta, suv hajmi esa
13,3 marta kamaygan. Dengiz suvining sho‘rligi g‘arbiy qismda
110—112, sharqida esa 280 g/l bo‘lgan. Dengiz dastlabki sohili-
dan 120—200 km masofaga uzoqlashgan va uning qurib qolgan
qismida 45 ming kv.km maydonda tuzli cho‘l paydo bo‘lgan.

Bugungi kunda, ayrim ma’lumotlarga ko‘ra, Orol dengizi-
ning faqat g‘arbiy qismi saqlanib qolgan bo‘lib, suv sathi
24 metr (dengiz yaxlit bo‘lishi uchun suv sathi 31 m. dan yuqori
bo‘lishi lozim), suv hajmi 70 km3, maydoni 7297 kv.km.
bo‘lib, suvning minerallashish darajasi 130—280 g/l ni tashkil
qilmoqda. Orol dengizi Mo‘ynoq portidan 150 kilometrga che-
kindi va sho‘r suv havzasiga aylandi. Natijada dengizning qurigan
qismida paydo bo‘lgan Orolqum sahrosida yiliga 80—90 kun
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mobaynida chang bo‘ronlari sodir bo‘lib, millionlab tonna chang
va zaharli tuzlarni atmosferaga ko‘tarib, atrof-muhitni ifloslan-
tirmoqda. Bular, albatta, o‘zgaruvchan ko‘rsatkichlar, chunki
dengiz suvining to‘xtovsiz bug‘lanishi va unga doimiy oqar
suvlar quyilmayotganligi vaziyatni yanada og‘irlashtirishi
mumkin. Shu bilan birga, Orol dengizining shimoliy qismi qayta
tiklanayotgani ham qayd etilmoqda.

Amudaryoda suvning kamayishi va Orol dengizining qurishi
Quyi Amudaryo mintaqasi — Janubiy Orolbo‘yi ekotizimlari va
biologik xilma-xilligiga katta salbiy ta’sir ko‘rsatdi.

Suvning o‘ta taqchilligi, tuproq va suvning kuchli sho‘rla-
nishi sharoitida qamishzorlar 1200 ming gektardan 15—20 ming
gektargacha, to‘qaylar 300 ming gektardan 125 ming gektar-
gacha, tabiiy yaylovlar 348 ming gektardan 125 ming
gektargacha qisqarib, o‘ziga xos o‘simlik va hayvonot olamiga ega
bo‘lgan Orolbo‘yi tabiiy landshaftlari tanazzulga uchradi,
oldingi hayotiy jozibadorligi va tabiiy qadriyatini yo‘qotdi.
Ko‘llarining umumiy maydoni 20 baravardan ortiq qisqardi.
Hatto aholi ehtiyojlari uchun yaroqli bo‘lgan chuchuk yerosti
suvlari ham ifloslanib, sho‘rlandi.

Hududda 23 turdagi yovvoyi o‘simliklar butunlay yo‘qoldi,
boyalish, qandim, efedra kabi turlar yo‘qolish arafasida turibdi.
Sizot suvlari va tuproqning sho‘rlanishi tufayli butasimon
daraxtlar bir yillik sho‘ralar bilan o‘rin almashdi.

Jayron, manul, hind asalxo‘ri, qoraquloq, qushlarning
15 turi, barcha turdagi sudralib yuruvchilar «Qizil kitob»ga
kiritildi. Dengizning qurishi, ko‘llarning yo‘qolishi tufayli qush-
larning soni keskin qisqardi.

Mintaqa sharoitida ihota daraxtzorlari tashkil etish cho‘lga
aylanish hamda qum-tuzlar ko‘chishi jarayonlarining oldini
olishda eng samarali uslublardan biri hisoblanadi. Ayni paytda
bunday daraxtzorlar boshqa tabiiy o‘t-o‘lanlarning o‘sib rivojla-
nishiga yordam beradi, kelgusida yaylovlar vujudga kelishiga
zamin yaratadi.
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Orolbo‘yida vujudga kelgan ekologik vaziyatni yaxshilash
maqsadida hukumat tomonidan xorijiy davlatlar bilan hamkor-
likda katta ishlar amalga oshirilmoqda. Dengizning qurigan hudu-
dida 350 ming gektar maydonga qandim, cherkes, saksovul
ekilib, tuzli chang-to‘zon ko‘chishining oldi olinmoqda.
Ekologik loyihalar hisobiga umumiy suv sathi 100—120 ming
gektar bo‘lgan kichik suv havzalari yaratilib, himoya daraxt-
zorlari tashkil etilmoqda. Shu kunga qadar Orolbo‘yi mintaqa-
sidagi ekologik vaziyatni barqarorlashtirish, aholining turmush
darajasini yaxshilash maqsadida umumiy qiymati 4 milliard
so‘mlikdan ziyod 50 dan ortiq loyiha amalga oshirilgan va bu
boradagi ishlar jadallik bilan davom ettirilmoqda.

Orol dengizi va Orolbo‘yidagi ekologik vaziyatning atrof-
muhitga salbiy ta’siri darajasini yanada kamaytirish uchun
quyidagi chora-tadbirlar majmuyi amalga oshirilmoqda:

 o‘simlik va hayvonot olami genofondini saqlash hamda
muhofaza etiladigan tabiiy hududlar tizimini rivojlantirish;

 Orolqum va Amudaryo deltasida kichik ko‘llar tizimini
tashkil etish, Orol dengizining g‘arbiy qismi ekotizimlarini
saqlab qolish;

 shamol va suv eroziyasining oldini olish maqsadida ekin
dalalari atrofida ihota daraxtzorlari barpo etish va Amudaryo
qirg‘og‘ini mustahkamlovchi o‘rmon-melioratsiya ishlarini amalga
oshirish;

 dehqonchilikda suvdan tejamli foydalanishning iqtisodiy
tartiblarini joriy etish, sug‘oriladigan yerlarni tekislash, yom-
g‘irlatib, tomchilab sug‘orish texnologiyalarini joriy etish;

 dehqonchilikda yerlardan to‘g‘ri va samarali foydala-
nishning qulay, maqbul tizimini joriy etish, tuproqlarni rekul-
tivatsiyalash;

 kollektor-zovur tarmoqlarini doimiy tozalash, qayta tik-
lash va qurish yo‘li bilan ularning samaradorligini oshirish;

 atrof-muhitni majmuiy muhofaza qilish, ayniqsa, chiqin-
dilar hosil bo‘lishini kamaytirish, ularni to‘plash va barcha
turdagi chiqindilardan ikkilamchi foydalanish;
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 jamoatchilik diqqat-e’tiborini ijtimoiy-ekologik muam-
molar yechimiga qaratish, barqaror taraqqiyot borasida iqtiso-
diy-ekologik ta’lim-tarbiya ishlarini kuchaytirish va h.k.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Suv havzasining ifloslanishi deyilganda nima tushuniladi? Suvni
ifloslovchi moddalarni asosiy guruhlarga ajratish va ularni tavsiflash.

2. Suvning kimyoviy, bakteriyali, radioaktiv, mexanik va issiqlik-
dan ifloslanishi deyilganda nimalar tushuniladi? O‘zi yashaydigan
joyda yerusti va yerosti suvlari qaysi manbalar hisobiga ifloslanishini
o‘rganish va tavsiflash.

3. Yerusti suvlarining sifati qanday baholanadi? O‘z yashaydigan
joydagi yerusti (ko‘l, hovuz, kanal yoki kollektor-zovur) suvi sifatini
turi, toifasi va ifloslanish indeksi bo‘yicha 14.2-jadvalga muvofiq aniq-
lash.

4. Gidrosfera ifloslanishining ekologik oqibatlari nimalarda namoyon
bo‘ladi? «Chuchuk suv va dengiz ekotizimlarining ifloslanishi» mav-
zusida axborot, buklet yoki albom tayyorlash.

5. Yerusti va yerosti suvlari nima? O‘z yashaydigan joyda yerusti va
yerosti suvlarining holati va kamayishini tavsiflash.

6. Amudaryoda suv oqimining kamayishi, Orol dengizining
qurishi va Orolbo‘yi ekotizimlarini tavsiflash.

7. «Orolbo‘yidagi ekologik vaziyat» mavzuyida elektron axborot
jurnali yoki albom tayyorlash.

8. Suv va uning ahamiyati haqida o‘zbek xalq maqollarini to‘plash va
ularning mohiyatini izohlash.

15-bob. Litosferaga (tuproqqa)
antropogen ta’sirlar

Biosferaning mineral asosi hisoblangan litosferaning yuqori
qismi eng ko‘p va katta antropogen ta’sirlarga duchor bo‘lgan.
Ma’lumotlarga ko‘ra, XXI asr boshlanishiga qadar litosferani
qayta o‘zgartirish jarayonida undan 125 mlrd t ko‘mir, 32 mlrd t



135

neft, 100 mlrd t boshqa foydali qazilmalar qazib olingan. Shu-
ningdek, 1500 mln ga yer haydalgan, 20 mln ga yer botqoq-
lashgan, 2 mln. ga yer eroziyaga uchragan. Ayrim mamlakatlarda
terrikonlar (kondan chiqqan yaroqsiz jinslar uyumi) balandligi
300 m. ga yetgan bo‘lsa, oltin koni shaxtalari chuqurligi 4 km,
neft koni quduqlariniki esa 6 km.dan oshib ketgan.

Keltirilgan misollar shundan dalolat beradiki, litosferaning
ustki va ostki qismlari «ilma-teshik» qilinib, barqaror relyef
shakllari kuchli morfologik o‘zgarishlarga uchragan. Yer po‘sti
yuzasi va yer ostining antropogen-texnogen buzilishi Yer sayyo-
rasining aksariyat hududlarida ko‘plab biosenozlar yo‘qolib
ketishiga, ularning o‘rnida sun’iy landshaftlar paydo bo‘lishiga
olib kelmoqda.

Òuproq — atrofdagi tabiiy muhitning
eng muhim tarkibiy qismlaridan biri. Òup-
roqning asosiy ekologik vazifasi uning bitta
umumlashgan ko‘rsatkichi — tuproq unum-

dorligi bilan tavsiflanadi.
Odatda, tuproq deyilganida yer yuzasining o‘simliklar bilan

qoplangan va yashash uchun turli maqsadlarda foydalaniladigan
unumdor qatlami tushuniladi. Òuproq unumdorligi tuproqning
o‘simlikni yetarli miqdorda suv va oziq moddalar, zarur sha-
roitlar bilan ta’minlash xususiyatini ifodalaydi. Dehqonchilikda
tuproq unumdorligi tuproqning ekin ekishga yaroqli ekanligini
belgilovchi asosiy mezondir. Òuproq unumdorligi ikki xil bo‘ladi:
tabiiy (tabiiy sharoitda shakllanadi) va sun’iy (agrotexnik tadbir-
lar vositasida odam mehnati bilan shakllanadi).

Sug‘oriladigan yerlar (tuproqlar) qishloq xo‘jaligida birin-
chi darajali ahamiyat kasb etadi. Cho‘l hududlardagi sug‘o-
riladigan bo‘z tuproqlar tarkibida chirindilar miqdori o‘rtacha
0,60—0,95 % ni, qadimdan sug‘oriladigan yerlarda 0,85—1,1 % ni,
o‘tloq tuproqlarda esa 1,25—1,60 % ni tashkil etadi.

Qabul qilingan tasniflashga muvofiq tuproqlarning unum-
dorlik darajasi ularning turlari, toifalari va bonitet ballari bo‘yi-
cha aniqlanadi (15.1-jadval).

Tuproq
unumdorligi
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15.1-jadval

Òuproqlarning unumdorligi bo‘yicha turlari,
toifalari va bonitet ballari

Òuproqlarning unumdorligi bo‘yicha turlari va toifalari:

yomon
tuproqlar

o‘rtachadan
past tuproqlar

o‘rtacha
tuproqlar

yaxshi
tuproqlar

eng yaxshi
tuproqlar

I
toifa

III
toifa

V
toifa

VII
toifa

VIII
toifa

II
toifa

IV
toifa

VI
toifa

IX
toifa

X
toifa

Òoifalarga muvofiq bonitet ballari:

0—10 21—3011—20 31—40 41—50 61—7051—60 71—80 81—90 91—100

Òuproqlar unumdorligini aniqlashda quyidagi mezonlar
hisobga olinadi: tuproqning mexanik tarkibi, tuproqning
sho‘rlanishi, tuproq tarkibidagi chirindi, tuproqning ekin ekishga
yaroqliligi, yerosti suvlarining chuqurligi va h.k. Òuproq unum-
dorligining bonitet ballari tabiiy (dala) va laboratoriya sharoi-
tidagi tekshirishlar asosida hisob-kitob qilinadi.

Òuproqdan uning unumdorligini pasaytirmagan holda tabiiy
va madaniy o‘simliklardan mahsulot (hosil) olish uchun foyda-
laniladi, biroq bu jarayonda tuproqqa turli xil ta’sirlar ko‘rsa-
tiladi.

Òuproqqa antropogen ta’sir ko‘rsatishning quyidagi turlari
ajratib ko‘rsatiladi:

 tuproq eroziyasi (yemirilishi);
 tuproqning ifloslanishi;
 tuproqning ikkilamchi sho‘rlanishi;
 cho‘lga aylanish;
 yerlarning turli maqsadlarda ajratib berilishi.

Òuproq eroziyasi — unumdor qatla-
mining shamol va suv oqimi ta’sirida buzi-
lishi yoki olib ketilishi. Òuproq eroziya-
sining ikki turi farqlanadi: shamol ero-
ziyasi va suv eroziyasi.

Shamol eroziyasi — kichik tuproq zarralarining shamol
ta’sirida nurashi, boshqa joyga ko‘chirilishi va to‘planishidir.

Tuproq
eroziyasi —
yemirilishi
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Suv eroziyasi — vaqtinchalik suv oqimlari ta’sirida tuproq
yuza qismining yuvilishi, boshqa joyga ko‘chirilishi va to‘pla-
nishidir.

Òuproq eroziyasi (yemirilishi) tabiiy va antropogen omillar-
ning birgalikdagi ta’sirida ro‘y berib, tuproqning biologik va
iqtisodiy unumdorligi pasayishi yoki yo‘qolishini anglatadi. Bu
jarayon ko‘p omilli bo‘lib, yerlarni keng ko‘lamda o‘zlashtirish,
agrotexnika va texnologiyalardan noto‘g‘ri foydalanish, chorva
mollarini ortiqcha o‘tlatish, ko‘chma qum barxanlarining paydo
bo‘lishi, tuproqlar yuza qatlamining yuvilishi va sug‘orish
natijasida yemirilishi, tuproqlarning zaharli va zararli moddalar
bilan ifloslanishi va boshqa texnogen ta’sirlar bilan bevosita va
bilvosita bog‘liqdir. Sug‘oriladigan yerlar asosan shamol ta’siri
ostida ko‘proq deflatsiyaga uchraydi.

Quruq iqlim yoki suv bosishi sharoitida yengil mexanik
tarkibga ega bo‘lgan tuproqlar (qumli tuproqlar va h.k.) bo‘lak-
larga oson ajralib, tez harakatga keladi. Bunday sharoitda yerlarni
shudgorlash va agrotexnik qoidalarga rioya qilmaslik tufayli qumli
tuproqlar harakatga kelib, ariqlar va yo‘llarni bosib qolishi
mumkin. Òuproqlar deflatsiyasiga Orolqum va Orolbo‘yi hudu-
dida ro‘y berayotgan qum bo‘ronlari va tuproqlar ko‘chishi o‘ziga
xos misoldir.

Sug‘oriladigan yerlarga hamisha bir xil ekin — paxta ekish
tuproqlar yemirilishiga olib keladi. «Paxta-bug‘doy», «paxta-
sholi», «paxta-beda» va boshqa ketma-ketlikdagi almashlab
ekishlarni joriy etish, tuproqlarni organik (mahalliy) o‘g‘itlash
va shu kabilar tuproq eroziyasining oldini oladi.

Òuproqlar odam tomonidan ko‘rsati-
ladigan antropogen ta’sirlar natijasida
asosan quyidagi moddalar bilan iflosla-
nadi:

 pestitsidlar;
 mineral (ma’danli) o‘g‘itlar;
 ishlab chiqarish chiqindilari;
 sanoat korxonalaridan atmosferaga chiqarilgan gaz va tutunlar;
 neft va neft mahsulotlari.

Tuproqning
ifloslanishi
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O‘zbekiston qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishida so‘nggi
10—15 yil mobaynida pestitsidlar juda kam ishlatilishiga
qaramasdan tuproqlarning zaharli kimyoviy moddalar qoldiqlari
bilan ifloslanishi jiddiy muammo bo‘lib qolmoqda. Sobiq qishloq
xo‘jaligi aerodromlari omborlari va eski paxta xirmonlarining dori
omborlari qoldiq pestitsidlarni atrof-muhitga tarqatadigan o‘ziga
xos obyektlar bo‘lib, ular muhitni zararlantiradigan asosiy
manbalardan biri bo‘lib qolmoqda. Ko‘rilayotgan chora-tadbir-
larga qaramasdan, eskirgan, qo‘llash taqiqlangan va yo‘q qilini-
shi belgilangan ayrim pestitsid vositalaridan aholining «yashirin-
cha» foydalanish hollari hamon kuzatiladi.

Pestitsidlardan foydalanish jarayonida ular atrof-muhitga
(tuproq, suv va havoga) tushib, odam sog‘lig‘i va ekotizimdagi
barcha tirik organizmlarga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Pestitsidlar
tuproqda uzoq yillar saqlanib, ularning tirik organizmlarda juda
kam miqdorda biologik to‘lanishi ham immunitet tizimini izdan
chiqaradi, mutagen va kanserogen jarayonlarini vujudga keltiradi.
Xususan, odam organizmida xavfli shishlar (o‘smalar) hosil
bo‘ladi, shuningdek organizmni genetik jihatdan shikastlaydi.

Òuproq mineral o‘g‘itlar bilan ularni ishlab chiqarish,
tashish, saqlash va me’yoridan ortiq ishlatish jarayonida iflos-
lanishi mumkin. Mineral o‘g‘itlar ekinlar hosilini o‘rtacha
40—50 % ga oshirishi mumkin. Shu bilan birga, eng maqbul
miqdorda ishlatilsa ham, o‘simliklar uning o‘rtacha 50 % ini
o‘zlashtiradi, xolos, qolgan qismi esa muhitdagi azotli, fosforli
moddalarning biogeokimyoviy aylanishini buzadi. Nitratlarning
ko‘p miqdorda to‘planishi tuproqda kislorod taqchilligini keltirib
chiqaradi va havoga azot, metan ajralishini kuchaytiradi. Odam
organizmiga oziq-ovqatlar bilan 50 mg/l.dan ko‘p nitrat tushsa,
umumiy zaharlanish yuz beradi.

Òuproqlar ishlab chiqarish chiqindilari bilan ham iflosla-
nadi. O‘zbekistonda har yili o‘rtacha 100 million tonnaga yaqin
sanoat chiqindilari paydo bo‘lib, ularning 14 % zaharli hisob-
lanadi. Shuningdek, uy-ro‘zg‘or, tibbiyot, ta’lim va savdo
muassasalari va bozorlardan, ko‘chalarni supurib-sidirishdan
maishiy chiqindilar hosil bo‘ladi.
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Juda katta yer maydonlari sanoat va maishiy chiqindilar,
ya’ni axlatxona, turli jinslar uyumlari, har xil omborlar
bilan band bo‘lib, ular tuproqlarni jadal ifloslantirmoqda. Òup-
roqlar chiqindilarni joylashtirish obyekti bo‘lib qolmoqda.
Aksariyat chiqindixonalar joylashgan maydonlarda yoqimsiz
changlar paydo bo‘ladi, qo‘lansa hidlar tarqaladi, yaqin suv
obyektlari ifloslanib, havoga metan va boshqa zaharli gazlar
ajralib chiqadi.

Zaharli chiqindilar (margimush, og‘ir metallar) odam
organizmida o‘tkir va surunkali xavfli kasalliklarni keltirib
chiqaradi. Òez yonuvchan moddalar (turli xil erituvchilar,
bo‘yoqlar qoldiqlari) esa tirik organizmlar to‘qimalarini shi-
kastlantiradi. Kimyoviy faol chiqindilar (preparatlar va kislo-
talar) tuproqdagi suv va havodagi moddalar bilan kimyoviy
reaksiyaga kirishib, portlovchi yoki zaharli moddalar hosil qili-
shi mumkin.

Sanoat korxonalaridan atmosferaga chiqarilgan gaz va
tutunlar ham tuproqlarni ifloslantiradi. Òuproq odam organizmi
uchun xavfli bo‘lgan moddalarni, masalan, og‘ir metallarni
o‘zida to‘plash qobiliyatiga ega. Ularning tuproqda yo‘l qo‘yilishi
mumkin bo‘lgan miqdordan oshib ketishi turli kasalliklarni
keltirib chiqaradi. Masalan, simob oshib ketsa, asab (minimat),
buyrak va oshqozon-ichak kasalliklari, xromosomalarda o‘zga-
rishlar; margimush oshib ketsa, terining o‘sma kasalliklari,
zaharlanish; qo‘rg‘oshin oshib ketsa, suyak to‘qimalarining
buzilishi, qonda protein sintezining pasayishi, asab va buyrak
kasalliklari; mis oshib ketsa, to‘qimalarda organik o‘zgarishlar,
suyak to‘qimasining buzilishi, gepatit; kadmiy oshib ketsa, jigar
sirrozi, buyrak kasalliklari paydo bo‘ladi.

Òuproqlarning neft va neft mahsulotlari bilan ifloslanishi
keng tarqalgan. Òuproqlar neft qazib chiqarish texnologiyala-
rining nomukammalligi va neft quvurlari buzilishi tufayli iflosla-
nishi mumkin. Òuproqlar mashina va mexanizmlar, avtotrans-
port vositalaridan foydalanish jarayonida texnika qoidalariga rioya
etilmasligi tufayli yonilg‘i-moylash mahsulotlari bilan ham
ifloslanadi.
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O‘zbekistonda sug‘oriladigan yerlar-
ning qariyb 50 % i sho‘rlangan. Sho‘r-
langan tuproqlar tarkibidagi tuz miqdo-
riga ko‘ra kam sho‘rlangan (0,3—1 %),

o‘rtacha sho‘rlangan (1—2 %), kuchli sho‘rlangan (2—3 %) va
sho‘rxoklarga (3 % dan ko‘p) bo‘linadi. Quyi Amudaryo hudu-
dida, ayniqsa, Qoraqalpog‘iston Respublikasida kuchli sho‘rlan-
gan (38,8 %) tuproqlar keng tarqalgan. Sho‘rlangan tuproqlar
tarkibida oziqa birikmalaridan tashqari suvda oson eriydigan har
xil tuzlar bo‘ladi.

Òuproqlar nafaqat tabiiy-iqlim sharoitiga (bug‘lanish, quruq
atmosfera yog‘inlari, sho‘r sizot suvlari yer yuzasiga yaqinligi,
sho‘rsevar o‘simliklar qoldiqlari va h.k.) ko‘ra, balki sug‘orish
kanallarida gidroizolatsiya yo‘qligi, ekin dalalarini kollektor-
zovur tizimisiz minerallashgan suvlar bilan me’yoridan ortiq
sug‘orish kabi noto‘g‘ri agroirrigatsiya ishlari tufayli ham sho‘r-
lanishi mumkin.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi va Xorazm viloyatida yuqorida
ta’kidlangan omillar ta’sirida sug‘oriladigan yerlarda tuzlarning
yillik to‘planishi gektariga o‘rtacha 10—30 tonnani tashkil qiladi.
Òuproqda sho‘rlanishning ortishi ekin hosildorligini pasaytiradi.
Xususan, mazkur hududlarda keyingi o‘n yillikda sug‘oriladigan
yerlarda tuproqlar sho‘rlanishi va shu kabi omillar ta’sirida paxta
hosildorligi Qoraqalpog‘iston Respublikasida gektariga 30—34
sentnerdan 14—24 sentnerga, Xorazm viloyatida esa gektariga
39—41 sentnerdan 25—33 sentnergacha kamayib ketgan. Bu
holat dehqonchilik va ekologik vaziyat talablariga javob bermaydi
va tuproqlarning yanada yemirilishiga olib kelishi mumkin.

Òuproqning ikkilamchi sho‘rlanishi asosan sug‘orishga
bog‘liq. Bunda kanallar, ariqlar va egatlardan tuproqning quyi
qatlamga shimilayotgan suvlar sizot suvlari sathining ko‘tari-
lishiga olib keladi, ya’ni suv toshishi, suv bosishi, zax bosishi
sodir bo‘ladi. Ariqlar va kanallarda suvning filtrlanishi natijasida
o‘rtacha 35—40 % suv yo‘qotiladi va ularning foydali ish
koeffitsiyenti past bo‘ladi. Yerlarni sug‘orish (sho‘r yuvish)

Tuproqning ikki-
lamchi sho‘rlanishi
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davrida qishloq xo‘jaligi ekinlari (paxta, bug‘doy va h.k.)
dalalarida yer yuzasidan o‘rtacha 1—1,5 metr chuqurlikda
joylashgan yerosti sizot suvlari ko‘tarilishining oldini olish
uchun ularning sathini pasaytirish, kollektor-zovur tarmoqlari
zichligini oshirish, ularni loyqalardan tozalash, agrotexnika
tadbirlariga rioya etish, suv va yer resurslaridan oqilona foydala-
nish kabi chora-tadbirlarni amalga oshirish zarur bo‘ladi.

Òuproqlar sho‘rlanishining oldini olish
va sho‘r yuvishning hozirda keng qo‘lla-
nilayotgan sinalgan tizimi chuqur vertikal
va gorizontal drenajlar o‘tkazish va ular-

dan samarali foydalanish hisoblanadi. Sho‘rlanishni to‘xtatish
uchun drenaj tizimini barpo qilishdan tashqari irrigatsiya
kanallarini betonlashtirish, suvlarni ekin dalalariga beton ariq-
lotoklar orqali chiqarish, sug‘orish me’yoriga qat’iy amal qilish
lozim bo‘ladi.

Cho‘lga aylanish deganda, ayrim hududlarda tabiiy va
antropogen omillar ta’sirida tuproqlar, biota va mavjud ekologik
tizimning tanazzulga yuz tutishi va oqibatda tabiiy-iqtisodiy
salohiyatning pasayishi tushuniladi. Butun jahonda 1 mlrd.ga yer
cho‘lga aylanish jarayonini boshdan kechirmoqda.

Cho‘lga aylanish jarayonining asosiy omillari va sabablari
quyidagilardan iborat:

1) tabiiy omillar va sabablar:
 noqulay iqlim (uzoq davom etadigan qurg‘oqchilik);
 tuproqlarning sho‘rlanishi;
 yengil (qumli-qumoq) tuproqlarning ko‘pligi;
 yerosti suvlarining pasayishi;
 shamol va suv eroziyasi;
2) antropogen omillar va sabablar:
 daraxtlarning kamayishi (daraxt va butalarni kesish);
 yaylovlarga ortiq darajada ta’sir ko‘rsatish (chorvani

ortiqcha o‘tlatish, boqish);
 yerlarni me’yoridan ortiq haydash (shudgor qilish), defla-

tsiya va tuproq sho‘rlanishining tezlashuvi;

Cho‘lga aylanish
jarayoni
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 suvdan noto‘g‘ri foydalanish, yerosti suvlarining pa-
sayishi;

 o‘tgan yilgi quruq o‘tlarni yoqish.
Afrikadagi Sahroyi Kabirda joylashgan Senegal, Nigeriya,

Mali, Rossiya Federatsiyasida Astraxan viloyati, Qozog‘istonda
Balxashbo‘yi va Shimoliy Orolbo‘yi, O‘zbekistonda Janubiy
Orolbo‘yi hududlarida u yoki bu darajada cho‘lga aylanish ja-
rayoni kuzatilmoqda. Janubiy Orolbo‘yi hududidagi cho‘lga
aylanish jarayoni dolzarb masalalardan biri bo‘lib, Quyi Amudaryo
mintaqasidagi ekologiya va atrof-muhit muhofazasi muam-
mosining bir qismi hisoblanadi.

Quyi Amudaryo mintaqasida cho‘lga aylanish jarayoniga
Orol dengizining qurishi, Quyi Amudaryoda suv taqchilligi,
mahalliy tabiiy resurslardan (suv, tuproq, o‘simliklar dunyosi
va h.k.) noto‘g‘ri foydalanish va yerlarni keng ko‘lamda o‘zlash-
tirish o‘z ta’sirini ko‘rsatgan.

Mintaqada aholisi sonining uzluksiz o‘sib borishi, qishloq
xo‘jaligi ishlab chiqarishining rivojlanishi va tabiiy resurslardan
yuqori sur’atda samarasiz foydalanish landshaftlarga odam
xo‘jalik faoliyatining ta’sirini yanada kuchaytirishi mumkin.

Quyi Amudaryo mintaqasi tabiati mahalliy aholining barcha
hayotiy ehtiyojlarini qondiradigan asosiy manbadir. Ushbu
mintaqa tabiatidagi ekologik muvozanat shu qadar mukammal va
nozikki, uning ozgina bo‘lsa-da buzilishi, asta-sekin juda katta
talafotlarga olib kelishi mumkin. Xususan, cho‘llashish natijasida
mintaqaning ayrim hududlarida ekologik tizimlarning o‘zini o‘zi
tiklash qobiliyati, biologik mahsuldorligi butunlay izdan chiqishi
va natijada hududlarning tabiiy-iqtisodiy salohiyati keskin
pasayishi mumkin. Shu sababli, mintaqaning qurg‘oqchil
yerlarida cho‘llashish jarayonining oldini olish ishlari izchillik
bilan olib borilmoqda.

Òog‘ jinslariga antropogen ta’sir ko‘r-
satish litosferaga ta’sirlarning bir ko‘ri-
nishi bo‘lib, uning quyidagi turlari ajratib
ko‘rsatiladi: harakatsiz bosimlar (bino va

Tog‘ jinslariga
antropogen

ta’sirlar
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inshootlarning yerga ta’sir ko‘rsatishi); o‘zgaruvchan ta’sirlar
(sun’iy tebranishlar, silkinishlar, zarblar, portlashlarning yerga
ta’siri); issiqlikning ta’siri; elektrik ta’sirlar.

Yirik tog‘ jinsli hududlarda (tog‘larda) antropogen ta’sirlar
tufayli o‘pirilish-siljish, karst hodisasi, suv bosishi (yerosti
suvlari sathining ko‘tarilishi), ichki geologik jarayonlar (zilzila va
vulqonlar) kuzatilishi mumkin.

Yerosti makoni — xomashyo va energetika resurslari
manbayi, ishlab chiqarish chiqindilari va zararli moddalarni
ko‘mish joyi, neft, gaz va boshqa moddalar ombori, alohida
muhofaza qilinadigan hudud va texnik inshootlarni qurish muhiti
bo‘lishi mumkin. Shu sababli, yer ostini o‘zlashtirish jarayonida
barcha turdagi salbiy hodisalarning oldi olinishi lozim.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Litosfera nima? Yer po‘sti yuzasi va yer ostining antropogen-
texnogen buzilishini o‘zi yashaydigan joy misolida izohlash.

2. Òuproqning asosiy ekologik vazifasi yoki tuproq unumdorligi
deyilganda nimalar tushuniladi? O‘zi yashaydigan joydagi tuproq-
larning unumdorlik darajasini ularning turlari, toifalari va bonitet
ballari bo‘yicha o‘rganish.

3. Òuproqqa antropogen ta’sir ko‘rsatishning qanday turlari mavjud?
O‘zi yashayotgan joydagi tabiiy yoki madaniy landshaftda shamol
(deflatsiya) yoki suv eroziyasi sodir bo‘lish jarayonini o‘rganish.

4. Òuproqning antropogen ifloslanishi deyilganda nimalar tushu-
niladi? O‘zi yashaydigan joydagi tuproqlarning antropogen ifloslanishini
turlari bo‘yicha tavsiflash.

 5. Òuproqning ikkilamchi sho‘rlanishi nima? O‘zi yashaydigan
joydagi tuproqlarning ikkilamchi sho‘rlanishini aniqlash.

6. Cho‘lga aylanish jarayoni deyilganda nimalar tushuniladi?
«Orolbo‘yida cho‘lga aylanish jarayoni va uning oldini olish» mavzuyida
axborot, buklet yoki albom tayyorlash.

7. Òuproq va uning ahamiyati haqida o‘zbek xalq maqollarini
to‘plash va ularning mohiyatini izohlash.
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16-bob. Nabotot va hayvonot dunyosiga
antropogen ta’sirlar

O‘simliklar yer sayyorasidagi hayot-
ning asosi hisoblanadi. Òabiat va odam
hayoti o‘simliklar dunyosi bilan cham-
barchas bog‘liqdir. Òabiiy ekologik

tizimlar o‘simliklar olamining biologik xilma-xilligi bilan o‘ziga
xos xususiyat kasb etadi.

O‘simliklar olami quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
 yovvoyi o‘simliklar — daraxtlar, butalar va o‘tlar, suvo‘t-

lar, lishayniklar va zamburug‘lar o‘zining barcha xilma-xil tur-
lari bilan;

 yovvoyi o‘simliklardan tashkil topadigan tabiiy o‘simlik
jamoalari yoki ularning har qanday majmuyi;

 kamyob va yo‘qolib ketish xavfi ostida turgan o‘simlik turlari;
 yovvoyi o‘simliklarning mevalari, urug‘lari va boshqa

qismlari yoki ular hayotiy faoliyati mahsulotlari.
O‘simliklar tabiat va odam hayotida quyidagi muhim vazi-

falarni bajaradi:
1) ekologik vazifalari: muhitni muhofaza qiladi (ekologik

muvozanatni saqlaydi); iqlimni tartibga soladi, yumshatadi; suvni
saqlaydi va uni tartibga soladi; tuproqni eroziyadan himoya qiladi;
sanitariya-gigiyena va rekreatsiya (dam olish) vositasi hisoblanadi;

2) muhim tabiiy resurslardan biri: o‘tin; texnik xomashyo;
mineral xomashyo; dorivor xomashyo; oziq-ovqat mahsuloti.

O‘simliklar dunyosidan foydalanish asosan quyidagi turlar-
da amalga oshiriladi:

 chorva mollarini o‘tlatish va chorvachilik uchun oziqa
mahsuloti — dag‘al yem-xashak tayyorlash;

 yovvoyi o‘simliklarni texnik va dorivor xomashyo uchun
tayyorlash (yig‘ish);

 yovvoyi o‘simliklarni oziq-ovqat uchun tayyorlash (yig‘ish);
 daraxt va butalarni turli maqsadlarda kesish;
 o‘simliklardan ilmiy tadqiqot maqsadlarida foydalanish;
 o‘simliklardan madaniy-ma’rifiy, sog‘lomlashtirish, rek-

reatsiya va estetik maqsadlarda foydalanish;

O‘simliklar dunyosi
va ularga

antropogen ta’sirlar
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   o‘simliklardan tabiatni muhofaza qilishda foydalanish.
Shunga qaramasdan, nabotot, ya’ni o‘simliklar dunyosiga

antropogen ta’sirlar tobora kuchayib bormoqda va uning asosan
ikki turi farqlanmoqda:

 bevosita ta’sir — o‘rmonlarni yoppasiga kesish, yong‘in-
lar, xo‘jalik infrastrukturasini yaratishda o‘simlik dunyosini yo‘q
qilish, turizmning siquvi;

 bilvosita ta’sir — transport, pestitsid va mineral (ma’danli)
o‘g‘itlarni ishlatish, tuproq, suv va havoning sanoat chiqindilari
bilan ifloslanishi.

O‘simliklar dunyosiga antropogen ta’sirning ekologik oqibat-
lari quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

 yer yuzasi albedosining o‘zgarishi;
 jarlik, o‘pirilish-siljish va sellarning yuz berishi;
 fotosintezning kamayishi;
 atmosferada gaz tarkibining yomonlashuvi;
 suv obyektlari gidrologik rejimining o‘zgarishi, o‘simliklar

ayrim turlarining yo‘qolishi va h.k.
Masalan, XX asr boshidan buyon Quyi Amudaryo minta-

qasida to‘qaylar maydoni 6—7 baravar qisqargan. Òo‘qaylar
(asosan, endem turang‘il teraklari) ekin dalalariga aylantirilganda
katta antropogen ta’sirga duchor bo‘lgan. Bunday salbiy hara-
katlar natijasida Amudaryo sohili bo‘yidagi to‘qaylarning
maydoni 150 ming gektarda (1928-yilda) 20—22 ming gektarga
(1998-yilda) qisqargan. Òo‘qay bilan qoplangan yerlardan
noto‘g‘ri foydalanish natijasida hududda o‘rmonsizlanish hodi-
sasi yuz bergan. Chorva mollarining  haddan ziyod va tartibsiz
boqilishi, daraxtlar va butalarning noqonuniy kesilishi to‘qay-
larga katta ziyon keltirgan. Shuningdek, yovvoyi holda o‘suvchi
o‘simliklardan (ayniqsa, qizilmiyadan) dorivor va oziq-ovqat
xomashyosi sifatida cheklanmagan holda ayovsiz foydalanilgan.

Hayvonot dunyosi ham tabiat va odam
hayotida katta ahamiyatga ega bo‘lib, har
qanday ekologik tizimning ajralmas tarki-
biy qismi hisoblanadi.

Hayvonot dunyosi
va ularga antro-
pogen ta’sirlar
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Hayvonot olami quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
 sutemizuvchilar, qushlar, sudralib yuruvchilar, quruqlik-

da va suvda yashovchilar, baliqlar, umurtqasizlar va ularning
populatsiyalari;

 yovvoyi hayvonlardan tashkil topadigan tabiiy hayvon
galalari yoki ularning har qanday to‘dalari;

 yovvoyi hayvonlarning kamyob yoki yo‘qolib ketish xavfi
ostida bo‘lgan turlari;

 yovvoyi hayvonlar yashash faoliyatining mahsulotlari.
Hayvonot dunyosining keng tarqalgan vakillari qushlar,

sutemizuvchilar, sudralib yuruvchilar va baliqlar hisoblanadi.
Hayvonot dunyosi tabiat va odam hayotida katta ahamiyatga ega
bo‘lishiga qaramasdan, antropogen ta’sirlar tufayli qirilib yoki
kamayib ketish holatlari kuzatilmoqda. Buning sabablari turlicha
bo‘lishi mumkin:

 hayvonlar yashash muhitining buzilishi;
 hayvonlarning haddan tashqari ko‘p ovlanishi;
 hayvonot turlarini introduksiyalash-iqlimlashtirish;
 hayvonlarni muayyan maqsadni ko‘zlab yoki tasodifan

yo‘q qilish;
 atrof-muhitning ifloslanishi va h.k.
Masalan, Sayg‘oq — Ustyurt platosida yashaydi. U Qozog‘iston

hududidan qishlash va ko‘payish uchun Qoraqalpog‘iston
Ustyurtiga mavsumiy ko‘chib o‘tadi. Sayg‘oqlarning muvaf-
faqiyatli migratsiyasi uchun birorta to‘sqinlik (mashinalar tez
yuradigan yo‘llar yoki kanallar, to‘siqlar) bo‘lmasligi kerak. Biroq
Ustyurt hududida sayg‘oqlarning ovlanishi ularning popu-
latsiyasi katta ta’sir ko‘rsatadi.

Biologik xilma-xillik — tirik moddalar
murakkabligi, tirik mavjudotlarning o‘zini
o‘zi tartibga solish xususiyati va bir-biridan
farqlanadigan turlari, ularning muayyan

makon va vaqtda uchrash takroriyligidir. Biologik xilma-xillik
barcha mikroorganizmlar, zamburug‘lar, o‘simliklar va hayvon-
larni, shuningdek, ekotizimlarda kechadigan barcha jarayonlarni
o‘z ichiga oladi.

Biologik xilma-
xillikka tahdid
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Biologik xilma-xillik uch darajaga bo‘linadi:
 genetik xilma-xillik — biosfera yoki muayyan hududdagi

tirik mavjudotlarda jamlangan genetik axborotni aks ettiradi;
 turlar xilma-xilligi — biosfera yoki muayyan hududda

tarqalgan turlar soni va uchrashining takroriyligini aks ettiradi;
 ekotizimlar xilma-xilligi — biosfera yoki muayyan hudud-

dagi yashash joylari — biotoplar va biosenozlar sonini aks
ettiradi.

Biologik xilma-xillik va uni saqlash muammosi mahalliy,
mintaqaviy va global darajalarda namoyon bo‘lmoqda. Buning
sababi shundaki, aynan biologik xilma-xillik odamning antro-
pogen ta’siri, ya’ni tabiiy ekologik tizimlarni butkul yo‘q qilishi,
tabiiy o‘simliklar va hayvonot turlarini qirib tashlashi natijasida
eng ko‘p zararlanmoqda.

O‘simlik va hayvonot turlari keng tarqalgan hududlarning
qisqarishi va qayta o‘zgartirilishi biologik xilma-xillikka katta xavf
tug‘diradi.

Antropogen omillarning ikki guruhi, ya’ni yerlarni o‘zlash-
tirish va suv resurslarini qayta taqsimlash hamda yaylov chor-
vachiligi tabiiy ekologik tizimlarga — biologik xilma-xillikka eng
ko‘p ta’sir ko‘rsatadi. Bu ta’sirlar sirasiga yana quyidagilarni
kiritish mumkin:

 cho‘lga aylanish jarayonining kuchayishi;
 agrotexnik tadbirlar tufayli yerlarning sho‘rlanishi;
 suv ekologik tizimida gidrologik tamoyillarning buzilishi,

uning minerallashuvi va ifloslanishi;
 aholining haddan ziyod qishloq xo‘jaligi faoliyati;
 to‘qaylarni kesish va qirg‘oqbo‘yi daraxtlarini yo‘q qilish;
 dorivor va oziqa o‘simliklar xomashyosini tayyorlash;
 brakonyerlik va h.k.
Biologik xilma-xillikka tahdidlarni kamaytirish va bartaraf

qilish uchun quyidagilarni amalga oshirish talab etiladi:
 rekreatsiya hududlari, suvni muhofaza qilish hududlari,

sohil bo‘yi mintaqalari, suv obyektlarining sanitariya muho-
fazasi hududlari, yerusti va yerosti suvlarining hosil bo‘lish
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hududlari, ya’ni muhofaza etiladigan landshaftlarni ko‘pay-
tirish;

 alohida ekologik qimmatga ega bo‘lgan tabiiy obyektlar va
majmualarni asl holatida saqlashga mo‘ljallangan majmua
(landshaft) buyurtma qo‘riqxonalarini tashkil etish;

 alohida ekologik, madaniy va estetik qimmatga ega
bo‘lgan tabiiy obyektlar va majmualarni tabiatni muhofaza
qilish, rekreatsiya, ilmiy va madaniy maqsadlarda saqlab qolish
hamda ulardan foydalanishga mo‘ljallangan tabiat bog‘larini
yaratish;

 mahalliy sharoitlardan kelib chiqqan holda o‘simliklar va
hayvonlarning ayrim turlari uchun zarur sharoitlar yaratish
yo‘li bilan ularni saqlab qolish, takror ko‘paytirish uchun
mo‘ljallangan tabiiy parvarishxonalarni muhofaza etiladigan
tabiiy hudud sifatida bir necha shakllarda tashkil qilish, yuridik
va jismoniy shaxslarni faoliyatning ushbu turlariga keng jalb
qilish.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. O‘simliklar olami deyilganda nimalar tushuniladi? O‘simlik-
larning tabiatda va odam hayotidagi eng muhim vazifalarini tavsiflash.

2. O‘simliklar dunyosidan qanday foydalaniladi? O‘zi yashaydigan
joyda o‘simliklar dunyosidan foydalanish turlarini aniqlash.

3. O‘simliklar dunyosiga antropogen ta’sirning ekologik oqibatlari
nimalarda o‘z aksini topadi? O‘zi yashaydigan joyda o‘simliklar
dunyosiga antropogen ta’sirlarning ekologik oqibatlarini tavsiflash.

4. Hayvonot olami nima? O‘zi yashaydigan joyda hayvonot
dunyosiga antropogen ta’sirlarning turlarini aniqlash.

5. Biologik xilma-xillik nima? Biologik xilma-xillikning uch
darajasini tavsiflash.

6. Qaysi antropogen omillar biologik xilma-xillikka o‘z ta’sirini
ko‘rsatadi? «Biologik xilma-xillik» mavzusida axborot, buklet yoki albom
tayyorlash.

7. O‘simliklar, hayvonlar va ularning ahamiyati haqida o‘zbek xalq
maqollarini to‘plash va izohlash.
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17-bob. Biosferaga ta’sir ko‘rsatishning
alohida turlari

Biosferaga ta’sir ko‘rsatishning alohida turlari quyidagilarni
o‘z ichiga oladi:

 atrof-muhitning xavfli chiqindilar bilan ifloslanishi;
 atrof-muhitning shovqindan ifloslanishi;
 atrof-muhitning biologik ifloslanishi;
 atrof-muhitga elektr-magnit maydonlari va nurlanishlar

ta’siri.
Hozirgi o‘tkir ekologik muammolar-

dan biri atrof-muhitning ishlab chiqarish
va iste’mol chiqindilari, birinchi navbatda,
xavfli chiqindilar bilan ifloslanishi hisob-
lanadi. Chiqindilarning fuqarolar hayoti va

sog‘lig‘iga, atrof-muhitga zararli ta’sirining oldini olish, chiqin-
dilar hosil bo‘lishini kamaytirish va ulardan to‘g‘ri foydala-
nishni ta’minlash dolzarb muammolardan biriga aylangan.

Axlatxonalarda to‘planib qolgan chiqindilar atmosfera havo-
sini, yerusti va yerosti suvlarini, tuproq va o‘simliklar dunyosini
ifloslovchi manbalar hisoblanadi.

Chiqindilar — ishlab chiqarish yoki iste’mol qilish jarayo-
nida xomashyo, materiallar, xomaki mahsulotlar, boshqa buyum-
lar yoki mahsulotlardan hosil bo‘lgan qoldiqlar, shuningdek,
o‘zining iste’mol xususiyatlarini yo‘qotgan mahsulotlardir.

Chiqindilarni saqlash hamda ko‘mib tashlash uchun max-
sus ajratilgan va jihozlangan joylar chiqindilarni joylashtirish
obyektlari hisoblanadi. Chiqindilar ko‘mib tashlash, qayta ish-
lash yoki utilizatsiya qilish maqsadida olib ketilguncha maxsus
jihozlangan to‘plagichlarda saqlanadi.

Chiqindilar tarkibidan qimmatli moddalarni ajratib olish
yoki chiqindilarni ikkilamchi xomashyo, yoqilg‘i, o‘g‘it sifatida
va boshqa maqsadlarda ishlatish uchun utilizatsiya qilinadi.

Chiqindilarni ekologik jihatdan bexatar saqlash, tashish
yoki utilizatsiya qilish maqsadida ularning fizik, kimyoviy yoki
biologik xususiyatlarini o‘zgartirish bilan bog‘liq texnologik

Atrof-muhitning
chiqindilar bilan

ifloslanishi
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operatsiyalar amalga oshirilib, qayta ishlanadi. Chiqindilar,
ifloslantiruvchi moddalar atrof-muhitni bulg‘atishining oldini
olish maqsadida ajratib, ko‘mib tashlanadi.

Chiqindilar maishiy va sanoat (ishlab chiqarish) chiqin-
dilariga bo‘linadi.

Maishiy chiqindilar — qattiq, suyuq va gazsimon holatda
bo‘lishi mumkin. Qattiq maishiy chiqindilar — qattiq moddalar
(plastmassa, qog‘oz, oyna, teri va h.k.) va maishiy ro‘zg‘orda
hosil bo‘lgan oziq-ovqat chiqitlari. Suyuq maishiy chiqindilar
maishiy xo‘jalikda hosil bo‘lgan oqova suvlar. Gazsimon maishiy
chiqindilar esa turli gazlar otqindilarini o‘z ichiga oladi.

Sanoat (ishlab chiqarish) chiqindilari — mahsulot ishlab
chiqarish yoki ishlarni bajarish jarayonida paydo bo‘lgan va
o‘zining dastlabki iste’mol xossalarini to‘liq yoki qisman yo‘qot-
gan xomashyolar, materiallar va yarim tayyor mahsulotlar
qoldiqlaridir. Ular ham qattiq (metall, yog‘och-taxta va h.k.),
suyuq (oqova suvlar, ishlatilgan organik erituvchilar va h.k.) va
gazsimon (sanoat pechlari va transport otqindilari) holatda
bo‘lishi mumkin. Sanoat (ishlab chiqarish) chiqindilarining
aksariyati ko‘mir, metallurgiya va qurilish materiallari sanoati
korxonalari hamda issiqlik elektr stansiyalarida hosil bo‘ladi.

Ma’lumotlarga ko‘ra, to‘plangan har 10 ming t maishiy
chiqindilar bilan birga qayta ishlashga yaroqli bo‘lgan 3600 t
oziq-ovqat chiqindilari, 1600 t qog‘oz va karton chiqindilari,
550 t gazlama chiqindilari, 450 t plastmassa va boshqa ko‘plab
mahsulotlar ham yo‘q qilinadi. Umuman, qattiq maishiy
chiqindilar tarkibida o‘rtacha 10—25 % qog‘oz-karton, 35—40 %
oziq-ovqat chiqindilari, 2—6 % yog‘och, 1—3 % metall, 2—5 %
gazlama, 1—2 % charm, rezina, 2—4 % shisha, 1—2 % tosh,
1,5—4 % plastmassa, 10—18 % boshqa jismlar mavjud bo‘ladi.

Havo haroratining yuqori bo‘lishi ayrim organik modda-
larning tez parchalanishiga va mikrofloraning, shu jumladan,
kasallik qo‘zg‘atuvchi mikroorganizmlarning tezlik bilan rivojla-
nishiga qulay sharoit yaratadi. Shu sababli, qattiq maishiy
chiqindilarni saqlash muddatini keskin kamaytirish va ularni
chiqarib tashlash, zarur hollarda qayta ishlash lozim bo‘ladi.
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Katta shaharlarda bir kishi uchun to‘planadigan o‘rtacha
qattiq maishiy chiqindilar me’yori ishlab chiqilgan: bir kunda
1,2 kg; bir yilda — 453 kg (1,1 m/kub); eng ko‘p miqdori
kuzda — kuniga 1,6 kg; eng kam miqdori qishda — kuniga 0,8 kg.
Shu sababli katta shaharlarda qattiq maishiy chiqindilar to‘pla-
nadigan markazlashtirilgan obyektlar tashkil etilgan, ular
maxsus transport vositasida tashiladi va maxsus korxonalarda
zararsizlantirib, qayta ishlanadi. Aslida, qayta ishlangan material-
lar zararli va zaharli chiqindilar hisoblanadi va ular noto‘g‘ri
usullar bilan yo‘q qilinsa, atrof-muhit va aholi salomatligi
uchun xavf tug‘diradi.

Zaharli chiqindilar odam organizmida o‘tkir hamda
surunkali xavfli kasalliklarni keltirib chiqaradi.

Xavfli chiqindilar tarkibida xavfli (zaharli, yuqumli, port-
lovchi, tez yonuvchi, reaksiyaga tez kirishadigan, radioaktiv)
moddalar mavjud bo‘ladi. Masalan, metall va galvani kukunlari,
shisha tola va toshtaxta chiqindilari va changlari, nordon yelim,
qatron va gudronni qayta ishlash qoldiqlari, ishlatilgan radio-
texnika buyumlari va shu kabilar keng tarqalgan xavfli chiqin-
dilar hisoblanadi. Odamlar hayoti va sog‘lig‘i, atrof-muhit
xavfsizligiga tahdid soladigan xavfli chiqindilarga radioaktiv
izotoplar, dioksinlar, pestitsidlar, benzapiren va shunga o‘x-
shash moddalar ham kiradi.

Radioaktiv chiqindilar radioaktiv izotoplar miqdori tasdiq-
langan me’yorlardan oshib ketgan qattiq, suyuq va gazsimon
mahsulotlardir. Radioaktiv elementlar, masalan, stronsiy-90
organizmlarning oziqlanish zanjirida biridan ikkinchisiga o‘tib,
organ va to‘qimalarda nobud bo‘lish darajasiga qadar buzilishlar
keltirib chiqaradi. Radionuklidlardan ayrimlari 10—100 yil
davomida ham zahri qotillik xossasini saqlab qolishi mumkin.

Atom elektr stansiyalariga ega bo‘lgan ko‘p mamlakatlarda
radioaktiv chiqindilarning katta miqdori to‘plangan. Maxsus
idishlarga joylashtirilgan suyuq radioaktiv chiqindilar ochiq suv
havzalariga joylashtirilgan bo‘lsa, ular to‘satdan sodir bo‘lishi
mumkin bo‘lgan tabiiy ofatlar (zilzila, toshqin) paytida
shikastlanishi natijasida katta hududlarda radioaktiv zaharlanish
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ro‘y berishi mumkin. Bunday xavf hisobdan chiqarilgan
yadroviy qurilmali harbiy kemalarda ham mavjud bo‘ladi.

Dunyoning qator mamlakatlarida chiqindilarni joylashtirish
obyektlari mavjud. Radioaktiv chiqindilar muammosi vaqt
o‘tishi bilan yanada dolzarb va o‘tkir muammo bo‘lishi
shubhasiz. MAGAÒE ma’lumotlariga ko‘ra, foydalanish
muddati tugaganligi sababli atom elektr stansiyalari reaktorlari
va boshqa yadro qurilmalari faoliyati o‘rnatilgan tartibda
to‘xtatiladi.

Òarkibida dioksin moddasi bo‘lgan chiqindilar, asosan,
sanoat va shahar chiqindilari, kimyo, selluloza-qog‘oz va elektr
texnikasi sanoatining qo‘shimcha mahsulotlarini yoqish
jarayonida paydo bo‘ladi. Dioksinlar suvni xlorlab zararsizlanti-
rishda va xlor, pestitsidlar ishlab chiqarish jarayonida ham hosil
bo‘lishi aniqlangan.

Dioksinlar va dioksinli birikmalar xlorli uglevodorodlar
sinfiga mansub bo‘lgan sintetik organik modda hisoblanadi. Ular
odam uchun eng zaharli moddalar bo‘lib, mutagen, kansero-
gen va homilani zaharlash ta’sirlariga ega va organizmning
immunitet tizimini susaytiradi. Agar ular oziq-ovqatlar va
aerozollar orqali eng kichik miqdorda bo‘lsa ham odam orga-
nizmiga tushsa, ozib-to‘zish va aniq belgilarga ega bo‘lmagan
o‘lim ro‘y beradi.

Atrof-muhitning dioksinlar bilan katta ko‘lamda ifloslanishi
1991-yilda Rossiya Federatsiyasining Ufa shahri yaqinidagi Ufa
daryosida ro‘y berib, uning suvdagi miqdori ruxsat etilgan eng
yuqori miqdordan bir necha ming marta ortib ketgan. Bunga
40 kg og‘irlikda ko‘mib tashlangan dioksinning shahar sanoat-
ro‘zg‘or chiqindilari axlatxonasidan suv tozalash inshootiga
tushishi sabab bo‘lgan. Natijada Ufa va Sterlitamak shaharlari va
uning atrofida istiqomat qiluvchi aholi qonida, yog‘ to‘qimalarida
va ko‘krak sutida dioksinlar miqdori ruxsat etilgan eng yuqori
miqdordan 4—10 marta ko‘paygan.

Umuman, chiqindilar, ayniqsa, tarkibida pestitsidlar va
benzapiren moddalari bo‘lgan chiqindilar odam va biota uchun
jiddiy ekologik xavf tug‘diradi.
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Shovqin — atrofdagi tabiiy muhitga
zararli fizik ta’sir ko‘rsatish shakllaridan
biri. Atrof-muhitning shovqindan iflosla-
nishi tabiiy tovush tebranishlarining yo‘l

qo‘yib bo‘lmaydigan darajada oshib ketishi natijasida paydo
bo‘ladi.

Shovqin ekologik nuqtayi nazardan nafaqat quloq —
eshitish uchun noqulay, shuningdek, u odamda jiddiy fiziologik
oqibatlarni ham vujudga keltiradi. Rivojlangan mamlakatlarning
shaharlashgan hududlarida o‘n millionlab odamlar shovqin
ta’siridan aziyat chekishadi.

Odamning eshitish uquviga bog‘liq holda sekundiga tebra-
nishlar soni 16 Hz. dan past bo‘lsa, infratovush, 16—20 000
Hz oralig‘ida bo‘lsa, tovush, 20 000 dan 1·109 gacha bo‘lsa,
ultratovush va 1·109 dan yuqori bo‘lsa, giðertovush deyiladi.
Odam faqat 16—20 000 Hz tebranish chegarasidagi tovushlarni
qabul qilishga qobiliyatli.

Òovush (shovqin) balandligini o‘lchash birligi detsibel
(dB) deb ataladi. Odam 0 dan 170 dB chegarasidagi tovushlarni
eshita oladi (17.1-jadval).

Noqulay tovushlar shovqinning antropogen manbayi bo‘lib,
odamda tez charchashlik, mehnat unumdorligining pasayishi,
asabiylik va qattiq hayajon holatlarini keltirib chiqaradi. 60 dB.
dan yuqori darajali shovqin — shikoyatni, 60 dB darajali shov-
qin — eshitish organida buzilishni, 110—120 dB darajali shov-
qin — og‘riq boshlanishini, 120 dB.dan yuqori shovqin — eshi-
tish organining yemirilishini keltirib chiqaradi. 180 dB shovqinda
metallar darz ketishi aniqlangan.

Antropogen shovqinlarning asosiy manbalari transport
(avtomobil, temiryo‘l va havo transporti) va sanoat korxonalari
hisoblanadi. Atrof-muhitga ko‘rsatilayotgan jami shovqinlar
ta’sirining 80 % i avtotransportga to‘g‘ri keladi. Dunyoning aksa-
riyat yirik shaharlarida transport shovqini darajasi 90—100 dB.
dan yuqori hisoblanadi. Bu ko‘rsatkich Òoshkent shahrida ayrim
paytlarda kunduzlari 75—85 dB. gacha yetadi.

Atrof-muhitning
shovqindan
ifloslanishi
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Antropogen tovushlar hayvonlarga ham salbiy ta’sir ko‘rsa-
tadi. Masalan, tovush ta’sirlari jadalligida sutemizuvchilarda sut
miqdori, tovuqlarda tuxumlar soni kamayib, asalarilar yo‘lidan
adashgan, qushlar erta tullagan va h.k. 100 dB.dan yuqori
shovqin ta’sirida o‘simlik urug‘ining unib chiqishi sekinlashgan.
Infratovushlar odamning ichki organlari va asab tizimiga salbiy
ta’sir ko‘rsatishi aniqlangan.

17.1-jadval

Òovush kuchi darajalari ko‘rsatkichi (dB)

— ruxsat etilgan;

— imkon qadar ruxsat etilgan;

— ruxsat etilmagan;

Zambarakdan
o‘q uzish

Kosmik kemaning
parvoz qilishi

Miltiqdan
o‘q uzish

Samolyotning
parvoz qilishi

Pop-musiqaYashin

Tog‘ jinsini
ko‘chirish bolg‘asi

Og‘ir yuk
avtomobili

Kutubxonaning
o‘quv zali

Avtomobil
saloni

Shivirlash (1 m)Qishloq joylar

Shamolsiz o‘rmon
(qishda)
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Biologik ifloslanish deyilganda xilma-
xil antropogen ta’sirlar natijasida ekologik
tizimga xos bo‘lmagan, tabiiy biotik uyush-
malarning yashash sharoitini og‘irlash-

tiradigan yoki odam sog‘lig‘iga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan boshqa
tirik organizmlarning kiritilishi tushuniladi.

Biologik ta’sir ko‘rsatishning asosiy manbalari oziq-ovqat va
teri sanoati korxonalari, maishiy va sanoat chiqindilarini joy-
lashtirish obyektlari, qabristonlar, kanalizatsiya — axlat, chi-
qindi va yog‘in suvlari oqiziladigan quvurlar tarmog‘i hamda
sug‘oriladigan maydonlarning oqova suvlari hisoblanadi. Ushbu
manbalardan xilma-xil organik birikmalar va kasallik qo‘zg‘a-
tuvchi mikroorganizmlar tuproqqa, tog‘ jinslari va yerosti
suvlariga tushadi. Ma’lumotlarga ko‘ra, yer yuzasidan 300 m
chuqurlikkacha bo‘lgan yerosti suvlari tarkibida kasallik qo‘zg‘a-
tuvchi ichak tayoqchalari topilgan.

Atrof-muhitning yuqumli va parazitar kasallik qo‘zg‘atuv-
chilar bilan ifloslanishi alohida xavf tug‘diradi. Shuningdek,
biologik texnologiyalar va gen muhandisligi bilan bog‘liq holda
yangi ekologik xavf-xatarlar paydo bo‘lishi mumkinligi bashorat
etilmoqda.

Elektr-magnit maydonlari va nurla-
nishlar ham atrof tabiiy muhitning ortiq
darajada ifloslanishi, tabiat tizimlarining
shikast topishi, odam salomatligi va

hayotiga ziyon yetishi mumkin. Ayniqsa, Quyosh faolligi davrida
yer atmosferasida paydo bo‘ladigan magnit bo‘ronlari ekoti-
zimlar, jumladan, odam organizmiga salbiy ta’sir ko‘rsatib,
yurak-qon tomir tizimlari, asab va ko‘z kasalliklari bilan og‘ri-
gan bemorlarning ahvolini og‘irlashtiradi.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Biosferaga ta’sir ko‘rsatishning alohida turlari deyilganda nimalar
tushuniladi?

2. Chiqindi nima? O‘zi yashaydigan joyda paydo bo‘layotgan mai-
shiy va sanoat chiqindilarining turlarini aniqlash va tavsiflash.

Atrof-muhitning
biologik ifloslanishi

Elektr-magnit
maydon va

nurlanishlar ta’siri
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3. Zaharli, xavfli, radioaktiv va dioksinli chiqindilar deyilganda
nimalar tushuniladi? O‘zi yashaydigan joyda bunday chiqindilar bor-
yo‘qligini aniqlash.

4. Shovqin nima? 17.1-jadvalga muvofiq o‘zi yashaydigan joydagi
tovush (shovqin) kuchi darajalari ko‘rsatkichlarini aniqlash va tavsif-
lash.

5. Biologik ifloslanish deyilganda nima tushuniladi? O‘zi yashaydigan
joyda biologik ifloslanish bor-yo‘qligini aniqlash va tavsiflash.

6. «Elektr-magnit maydonlari va nurlanishlarning odam organizmiga
ta’siri» mavzusida axborot, buklet yoki albom tayyorlash.

18-bob. Biosferaga favqulodda ta’sirlar

Atrofdagi tabiiy muhitga favqulodda ta’sirlar o‘z xususiyatiga
ko‘ra antropogen (harbiy harakatlar, falokatlar va h.k.) va tabiiy
(tabiiy ofatlar) tusda bo‘lishi mumkin.

Atrof-muhitda falokatlar, halokatlar, harbiy harakatlar yoki
tabiiy ofatlar natijasida odamlar sog‘lig‘iga, tabiiy ekologik
tizimlar holatiga, o‘simliklar va hayvonlarning genetik fondiga
xavf soluvchi salbiy o‘zgarishlar ro‘y bergan yoki mumkin
bo‘lgan hududlar favqulodda ekologik vaziyatli zonalar deyiladi.

O‘tgan asr davomida tabiat va jamiyat tarixida ro‘y bergan
turli xil va darajadagi falokatlar, halokatlar, harbiy harakatlar va
tabiiy ofatlar tufayli biosferada keskin, ba’zan qaytmas o‘zga-
rishlar sodir bo‘ldiki, aksariyat tabiiy va madaniy ekotizimlar
aziyatlar girdobiga tortildi.

Atrof-muhitga odamlarning barcha
xildagi ta’sir ko‘rsatish turlari ichida har-
biy harakatlar eng qudratli vayronlik
keltiruvchi omil hisoblanadi. Urush odam

populatsiyasi va ekotizimlarga misli ko‘rilmagan talafot keltiradi.
Masalan, faqat Ikkinchi jahon urushi davrida harbiy harakatlar
doirasiga 3,3 mln kv.km yer yuzasi (O‘zbekiston Respublikasi
maydonidan taxminan 7 marta katta hudud) qamrab olingan,
55 mln kishi halok bo‘lgan va Yevropa qit’asidagi aksariyat

Ommaviy qirg‘in
qurollarining atrof-

muhitga ta’siri
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hududlarda tabiiy va antropogen ekotizimlar u yoki bu darajada
vayron qilingan.

Shuningdek, 1991-yilda Fors ko‘rfazida bo‘lib o‘tgan urush
harakatlari davrida 1250 ta neft quduqlari portlatilib, 1 mln t.ga
yaqin neft yonib ketgan va atrof-muhitga misli ko‘rilmagan
darajada zarar yetkazilgan. 1999-yilda sobiq Yugoslaviya hududida
bo‘lib o‘tgan urush harakatlarida esa tuproq, havo va Dunay
daryosining suvlari zaharli kimyoviy birikmalar va neft mahsu-
lotlari bilan me’yorlardan bir necha marta ortiq darajada ifloslan-
gan. 2011-yildan buyon Suriyada davom etib kelayotgan harbiy
mojarolar ham mamlakat tabiatiga katta zarar keltirib, aksariyat
ekotizimlarni butunlay yo‘q qilib tashlagan.

Hozirgi kunda ommaviy qirg‘in qurollari deb ataladigan
yadroviy, kimyoviy va bakteriologik qurollar atrof-muhitga global
va mintaqaviy miqyoslarda vayronalik keltiruvchi ajal qurollari
deb baholanmoqda.

Yadro quroli yadroviy o‘q-dorilar, ularni nishonga yetkazish
va boshqarish vositalari majmuyi bo‘lib, u atrof-muhitni
portlashning zarbali to‘lqini, yorug‘lik energiyasi, nurlanish va
radioaktiv zaharlash bilan vayron qiladi. Zarbali to‘lqin odam-
lar va hayvonlarni nobud bo‘lish darajasiga qadar og‘ir jarohat-
laydi, o‘rmonlar va daraxtlarni ildizi bilan yakson qiladi, yorug‘-
lik energiyasi va nurlanish esa kuchli kuyish holati va nur
kasalliklarini vujudga keltiradi. Masalan, AQSH tomonidan
Yaponiyaning Xirosima va Nagasaki shaharlarida amalga oshirilgan
yadro portlashida kuchli kuyish holati va nurlanish hodisasi
qayd etilgan.

Kimyoviy qurol zaharlovchi moddalar — gazlar, suyuq-
liklar yoki qattiq moddalar yordamida odamlar va biotani
zaharlashga mo‘ljallangan bo‘lib, o‘q-dorilar yoki samolyotlar
vositasida nishonga yetkaziladi. Kimyoviy zaharlovchi moddalar
organizmlarning oziqlanish (trofik) zanjirida harakat qilib,
ularning hayot faoliyatiga katta xavf tug‘diradi. Masalan, Birinchi
jahon urushida iðrit deb nomlangan zaharlovchi modda ishla-
tilib, undan 10 ming odam nobud bo‘lgan, 1,2 mln kishi nogi-
ronga aylangan.
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Hozirgi zamonaviy kimyoviy qurollar negizini organizm-
larning asab tizimiga ta’sir ko‘rsatib, ularni falaj qiluvchi va
bo‘g‘uvchi kimyoviy moddalar — zarin, tabun, zoman va h.k.
tashkil qiladi. Bularning barchasi tabiiy ekotizimlarga o‘nglab
bo‘lmas darajada juda katta ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, Vyetnam
urushida defoliant (gerbitsid) ko‘rinishida katta miqdorda
(100 ming t.dan ortiq) kimyoviy qurol ishlatilishi natijasida
o‘simliklarning barglari tushgan, ular o‘sishdan to‘xtagan va
katta maydonlardagi o‘simliklar (12 % o‘rmon, 5 % ekin dala-
lari) nobud bo‘lgan.

Bu, tabiiyki, barcha ekotizimlarga salbiy ta’sir ko‘rsatgan.
Jumladan, qushlarning 158 turidan 18 turi qolgan, hasharotlar
butunlay yo‘qolgan, ko‘plab o‘simliklar biologik tur sifatida
qirilib ketgan, 1,8 mln. nafar vyetnamlikning sog‘lig‘iga to‘g‘ri-
dan to‘g‘ri ziyon yetkazilgan, 7 mln.dan ortiq kishi kimyoviy
qurol ishlatilgan hududlarni tark etishgan.

Bakteriologik (biologik) qurol deyilganda odamlarni
ommaviy shikastlantirishga mo‘ljallangan bakteriyali vositalar
(bakteriyalar, viruslar va h.k.) va zaharlar (zaharli moddalar)
tushuniladi. Kasallik tarqatuvchisi sifatida tirik organizmlar
(kemiruvchilar, hasharotlar va h.k.) yoki o‘q-dorilardan foyda-
laniladi. Bakteriologik qurol odamlar va hayvonlarda o‘lat, vabo,
Sibir yarasi kabi ommaviy yuqumli kasalliklarni keltirib chiqa-
rishga qodir. Hatto ayrim bakteriyalar sporalar hosil qilib, o‘n
yillar davomida tuproqda saqlanishi mumkin.

Biosferadagi ekologik tanazzullarning oldini olishda ommaviy
qirg‘in qurollarini tag-tomiri bilan yo‘qotish eng to‘g‘ri va
ishonchli yo‘l hisoblanadi.

Jahonda deyarli har yili bir necha
marta kuzatiladigan yirik texnogen
halokat va falokatlar atrof-muhit sifa-
tiga, odamlar va biota hayoti faoliyatiga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, Cher-

nobil atom elektr stansiyasida sodir bo‘lgan ekologik halokat
bunga yorqin misoldir.

Texnogen ekologik
halokatlarning

atrof-muhitga ta’siri
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Òexnogen ekologik halokat — texnik qurilmalarning (atom
elektr stansiyalari, tankerlar va h.k.) falokatga uchrashi (ishdan
chiqishi) tufayli atrof-muhitda noqulay salbiy o‘zgarishlar
sodir bo‘lishi, tirik organizmlarning ommaviy nobud bo‘lishi va
katta iqtisodiy yo‘qotishlardir.

Falokat va halokatlar birdan sodir bo‘lib, mahalliy
xususiyatga ega bo‘ladi, ayni paytda ularning ekologik oqibatlari
katta maydonlarda o‘z aksini topishi mumkin. Òexnogen ekologik
halokatlar hatto yuqori texnologiyalarga ega bo‘lgan mamla-
katlarda ham sodir bo‘ladiki, ularning kelib chiqish sabablari
quyidagilar bo‘lishi mumkin: texnika xavfsizligiga rioya etmaslik,
odamlarning xatolarga yo‘l qo‘yishi yoki loqaydligi, turli xil
buzilish yoki sinishlar, tabiiy ofatlarning ta’siri va h.k.

Nurlanishga aloqador obyektlar (atom elektr stansiyalari,
yadro yoqilg‘isini qayta ishlash korxonalari, uran konlari va
h.k.), kimyo korxonalari, neft va gaz quvurlari, transport tizim-
lari (dengiz, temiryo‘l, aviatsiya transporti va h.k.), suv ombori
to‘g‘onlarida ro‘y beradigan halokatlar katta ekologik xavf tug‘-
diradi.

Yadro energetikasidagi yirik halokatlardan biri 1979-yilda
Amerika Qo‘shma Shtatlarining (Pensilvaniya shtati) Xarrisberg
shahri yaqinidagi Òrimayl-Aylend atom elektr stansiyasida sodir
bo‘lgan.

Eng katta texnogen halokatlardan biri 1986-yilda Ukraina-
dagi Chernobil atom elektr stansiyasining to‘rtinchi energiya
blokida sodir bo‘lgan. O‘tkir nur kasalligidan 29 kishi halok
bo‘lgan, 120 ming nafar kishi ko‘chirilgan, umumiy aziyat
chekkanlar soni 9 mln kishini tashkil qilgan. Genetiklarning
ta’kidlashicha, insoniyat genotiðida bu «hodisa»ning izlari
40 avloddan keyin yo‘qolishi mumkin. Bu halokat atom elektr
stansiyasining mas’ul xodimlari va rahbariyati tomonidan yo‘l
qo‘yilgan xatoliklar oqibati, deb baholangan. Radioaktiv iflos-
lanish Rossiya, Belorus, Bolgariya, Polsha, Ruminiya, Germaniya
kabi mamlakatlarga tarqalib, 200 ming kv.km dan ortiq
maydonni qamrab olgan. Nurlanish oqibatlari ekotizimning
barcha tarkibiy qismlarida qayd etilgan.
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Ekologik oqibatiga ko‘ra, kimyoviy obyektlarda sodir
bo‘ladigan falokat va halokatlar ham dahshatli hisoblanadi.
Masalan, 1976-yilda Italiyaning Sevezo shahridagi kimyoviy
korxonada xatoga yo‘l qo‘yilishi oqibatida 2,5 kg zaharli dioksin
moddasi atrof-muhitga oqib chiqqan.

1984-yilda Hindistonning pestitsid ishlab chiqaruvchi
korxonasidan 30 t fosgen va metilizotsianat aralashmasining
oqib chiqishi natijasida 3 ming odam halok bo‘lgan, 20 ming
kishi ko‘r bo‘lib qolgan, 200 mingdan ortiq kishi bosh miya,
shol kabi kasalliklar bilan jiddiy shikastlangan. Halokatdan
keyingi avlodda ko‘p sonli mayib-majruhlik kuzatilgan. Falokat
texnika xavfsizligi qoidalariga amal qilmaslik natijasida sodir
bo‘lgan.

Dengiz transport tizimlari bilan bog‘liq ekologik halokatlar
dengiz (okean) ekotizimlariga katta salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
Masalan, 1971-yilda Boltiq dengizida «Globe Asimi» tankerining
halokati tufayli 16 ming t mazut okean yuzasini qamrab olgan.
Shuningdek, 1989-yilda «Ekson Valdes» tankerining halokati
tufayli 50 ming t, 1983-yilda «Kastilo de Belver» tankerining
yonib ketishi tufayli 250 ming t, 1978-yilda «Amoki Nadis»
tankerining cho‘kib ketishi tufayli 230 ming t neft okeanga
«to‘kilgan». Dengiz transport tizimida sodir etilgan shu kabi
falokatlar suv ekotizimlariga jiddiy ziyon yetkazgan.

Òabiiy ofatlar juda katta insoniy va
moddiy yo‘qotishlar bilan kechadigan
halokatli ekologik vaziyatlarni vujudga
keltiradigan tabiiy hodisadir. Òabiiy ofatlar

qadimdan olimlarning diqqat markazida turadi. UNESCO
huzurida bu masalalar bilan shug‘ullanadigan maxsus komissiya
tuzilgan. Eng xavfli va keng tarqalgan tabiiy ofatlarga zilzila,
sunami, vulqonlar otilishi, o‘pirilish, toshqin, po‘rtana (dovul-
bo‘ron, girdob, to‘fon), qurg‘oqchilik va shu kabilar kiradi.

Òabiiy ofatlar yer evolutsiyasining tabiiy kechish jarayo-
nini aks ettiradi. Ularning u yoki bu hududlarda paydo bo‘lishi
geologik, geomorfologik va iqlim o‘zgarishlari kabi sabablar
majmuyi bilan shartlangan bo‘ladi. Biosfera barqarorligining

Tabiiy ofatlar va
ularning turlari
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pasayishi va iqlim o‘zgarishlari katta miqyosli tabiiy ofatlarni
keltirib chiqarishi mumkin.

Òabiiy ofatlar kelib chiqishiga ko‘ra, ikki turga bo‘linadi:
Yerning ichki energiyasi bilan bog‘langan endogen va Quyosh
energiyasi va og‘irlik kuchi bilan bog‘langan ekzogen tabiiy
ofatlar. Birinchi turga zilzila, sunami va vulqonlar otilishi, ikkin-
chi turga o‘pirilish, toshqin, po‘rtana (dovul-bo‘ron, girdob,
to‘fon), qurg‘oqchilik va shu kabilar mansub bo‘ladi.

Zilzila — yer ichki energiyasining
dahshatli ko‘rinishlaridan biri yer yuzasida
to‘satdan vujudga keladigan seysmik to‘l-
qinlar va tebranishlar halokatli ekologik

oqibatlarga olib kelishi mumkin.
Yerda ikki eng xavfli seysmik mintaqa mavjud: birinchisi

Òinch okean qirg‘oqlari bo‘ylab davom etadigan «olovli halqa»,
ikkinchisi Pireney yarimorolidan Malay arxiðelagigacha davom
etadi. Karpat, Qrim, Kavkaz, Oltoy, Uzoq Sharq, Saxalin,
Kuril orollari, Kamchatka va O‘rta Osiyo, xususan, O‘zbekiston
birmuncha xavfli seysmik hududlarda joylashgan.

Zilzilalar atrof-muhitga sezilarli ta’sir ko‘rsatib, minglab
odamlar hayotini qurbon qilishi mumkin. Bunga juda ko‘plab
misollar mavjud. Masalan, 1976-yilda Xitoyning Òayshan
shahrida sodir bo‘lgan zilzila oqibatida 250 ming kishi, 1999-yilda
Òurkiyaning shimoli-g‘arbida, Marmar dengizi sohillari atrofida
sodir bo‘lgan zilzila oqibatida 16 ming kishi hayotdan ko‘z
yumgan, bir necha ming odam turli darajada tan jarohati olib,
ko‘plab imoratlar vayron bo‘lgan.

1948-yilda Ashxobod (Òurkmaniston), 1966-yilda Òoshkent
(O‘zbekiston), 1988-yilda Spitak (Armaniston) shaharlarida ham
kuchli zilzilalar ro‘y bergan. Jumladan, Spitak zilzilasida 25 ming
odam halok bo‘lib, atrof-muhit kuchli darajada yemirilgan.

Agar seysmik hodisa okean tubida ro‘y bersa, uning yuzasida
bir-biri bilan tortishadigan katta uzunlikdagi to‘lqinlar paydo
bo‘ladi. Bu hodisa yaponcha so‘z bilan sunami deb ataladi. Bunda
to‘lqinlar balandligi 1 m. dan 15—20 m. gacha ko‘tarilishi
mumkin. Sunami juda katta tezlik (soatiga 800—1000 km) bilan

Endogen tabiiy
ofatlar
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harakatlanishi mumkin. 2011-yil 11-mart kuni Yaponiyada
18 mingdan ortiq odamning hayotiga zomin bo‘lgan 9 balli zilzila
oqibatida katta to‘lqinlar paydo bo‘lib Yaponiyaning shimoli-
sharqiy qismidagi qirg‘oqqa kelib urilgan. Sunami Fukushima
atom elektr stansiyasini vayron qilib, atrof-muhitga va insonlar
hayotiga katta talafot yetkazgan.

Zilzila va sunamining ekologik oqibatlari turlicha bo‘lishi
mumkin:

 odamlar va hayvonlarning ommaviy nobud bo‘lishi va
shikastlanishi, tabiiy ekotizimlar barqarorligining buzilishi;

 elektr tarmoqlarida qisqa tutashuvlar tufayli yong‘inlar
paydo bo‘lishi oqibatida atmosferaning ifloslanishi;

 yer po‘sti qatlamlarining nishablik bo‘yicha siljishi (o‘piri-
lish, siljish hodisalari);

 sunami to‘lqinlarining qirg‘oq bo‘yida joylashgan aholi
istiqomat joylarini (shahar va qishloqlar) bosishi va vayron qilishi;

 zilzila va sunami ro‘y bergan hududda sanitariya
vaziyatining to‘satdan yomonlashuvi, yuqumli kasalliklarning
tarqalish xavfi;

 odamlarga kuchli ruhiy zarbalar berilishi va h.k.
Vulqon otilishi — tabiatdagi eng ajoyib, maftunkor manza-

ra, ayni paytda eng xavfli tabiiy ofat. Yer sayyorasida 4 mingta
vulqon mavjud bo‘lib, ulardan 540 tasi harakatdagi vulqon
hisoblanadi. Kavkazdagi Elbrus (5642 m), Kamchatkadagi
Klyuchevskiy (4850 m), shuningdek, Kazbek, Ararat vulqon-
lari eng baland vulqonlar hisoblanadi.

Eng dahshatli va halokatli tabiiy ofat 1883-yilda Yava va
Sumatra orollari o‘rtasida — Krakatau vulqoni otilishida sodir
bo‘lgan. Vulqon otilishi portlash shaklida yuz bergan va uning
gumbirlashi Markaziy Avstraliyada ham (3600 km. uzoqlikda)
eshitilgan. Vulqon kullari 80 km balandlikkacha ko‘tarilgan.
Vulqon otilishida vujudga kelgan sunami tufayli 36 ming kishi
hayotdan ko‘z yumgan.

Eng baland vulqon otilishi 1815-yilda Indoneziyaning
Sumbava orolida joylashgan Òambor vulqonida (4000 m)
kuzatilgan bo‘lib, atmosferaga 100 km3 tog‘ jinslari chiqarib
tashlangan va chuqurligi 700 m bo‘lgan 6—6,5 km o‘lchamli
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vulqon og‘zi paydo bo‘lgan. Òaxminan Fransiya maydoniga teng
bo‘lgan hudud osmoni zimistonga aylangan, bir necha o‘n
minglab odam qurbon bo‘lgan, ekotizimlar jiddiy shikastlangan.

Ekzogen tabiiy ofatlardan toshqin,
o‘pirilish, po‘rtana (dovul-bo‘ron, girdob,
to‘fon) va qurg‘oqchilik birmuncha xavfli
hisoblanadi . Oxirg i yillarda tayfun

(Yaponiya, Filiðpin), tornado (AQSH), suv toshqini (G‘arbiy
Yevropa) kabi katta-kichik tabiiy ofatlar tez-tez ro‘y berib,
biosferaga, uning tarkibiy qismi bo‘lgan hududiy ekotizimlarga
kuchli salbiy ta’sirlar ko‘rsatilib, juda katta ekologik va ijtimoiy-
iqtisodiy yo‘qotishlar sodir bo‘lmoqda.

Òoshqin — daryo, ko‘l yoki sun’iy suv havzasi sathining
ko‘tarilishi natijasida quruqlikning muayyan qismini vaqtincha
suv bosishi. Òoshqin ekotizimlar biotasi va odamlarga juda katta
ziyon keltiradi. O‘tgan asrning oxirlarida Hindiston, Peru,
Bangladesh, Xitoyda sodir bo‘lgan katta toshqinlar oqibatida har
birida kamida 2 ming nafardan odam halok bo‘lgan.

Daryo toshqinlari natijasida katta maydonlarni suv bosadi,
odamlar halok bo‘ladi, xo‘jalik ishlari to‘xtaydi. Masalan,
1824-yilda Rossiyaning Peterburg shahrida ro‘y bergan toshqin
natijasida suv sathi 410 sm ko‘tarilgan, 208 nafar odam halok
bo‘lgan, 3600 bosh qoramol cho‘kib qolgan, 3 ming imorat
zararlangan, 94 kemadan 12 tasi butun qolgan. 2002-yilda
Rossiyaning Kuban va Krasnodar o‘lkalarida ham kuchli suv
toshqinlari kuzatilgan. 2013-yilda Rossiyaning Uzoq Sharq
hududida sodir bo‘lgan katta suv toshqini misli ko‘rilmagan
halokat bo‘lib, mahalliy tabiiy va antropogen ekotizimlar jiddiy
zararlangan, juda katta ijtimoiy-iqtisodiy yo‘qotishlar yuz bergan.

Dengiz toshqinlari qirg‘oqbo‘yi hududlarini suv bosishi
bilan tavsiflanadi. Bunday toshqinlar Niderlandiya va
Germaniyaning shimoliy qismida, Janubi-sharqiy Osiyo va
Meksika ko‘rfazi qirg‘oqlarida tez-tez kuzatiladi. Masalan, 1970
va 1988-yilda Bengal ko‘rfazida (Bangladesh) katta dengiz
toshqinlari ro‘y berib, 7500 kv.km maydon suv tagida qolgan
(1970-yildagi suv toshqinida 1 mln.dan ko‘p odam halok

Ekzogen tabiiy
ofatlar
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bo‘lgan). 1953-yilda Shimoliy dengiz qirg‘oqlarida ham katta suv
toshqini sodir bo‘lgan.

Dengiz suv toshqinlari natijasida odamlar, hayvonlar,
baliqlar, qishloq xo‘jaligi ekinlari, bog‘lar, uzumzorlar nobud
bo‘ladi, tuproqning unumdor qatlami yuvilib, meliorativ holati
yomonlashadi, unda tuzlar miqdori ko‘payib, qishloq xo‘jaligi
ekinlari hosildorligi pasayadi.

Òropik po‘rtanalar (dovul-bo‘ron, girdob, to‘fon), asosan,
tropik kengliklarda paydo bo‘ladi va katta tezlikdagi havo
massalarining (shamollar) harakatlanishida namoyon bo‘ladi.
Dengizdan quruqlikka yo‘nalgan tropik po‘rtanalar kuchli jala va
momaqaldiroqli baland to‘lqinlar bilan tavsiflanadi. Dunyoning
turli mamlakatlarida tropik po‘rtanalar turlicha nomlanadi:
Amerikada dovul va siklon deb, Janubi-sharqiy Osiyo va Uzoq
Sharqda tayfun deb, Hindiston va Bangladeshda siklon deb yuritiladi.

Òropik po‘rtanalar ko‘pincha Sariq dengiz va Filiðpin orollari
hududlarida paydo bo‘ladi. 1988-yilda Vyetnamda, 2013-yilda
Filiðpinda ro‘y bergan po‘rtanalar juda katta tabiiy va iqtisodiy
yo‘qotishlarga olib kelgan.

Òropik bo‘lmagan (notropik) po‘rtanalar tropik kenglik-
lardan tashqarida, okeanlar ustida paydo bo‘lib, 30 m/s.dan
yuqori tezlikda harakatlanadigan dovul (bo‘ron) va girdob. Ular
tashqaridan qaraganda katta tezlik bilan harakatlanayotgan hay-
batli qora bulutlarga o‘xshaydi.

Atlantika okeanida shimoliy sovuq havo oqimi bilan janubiy
issiq havo oqimi o‘zaro aralashib, Islandiya hududida paydo
bo‘ladigan va materik tomon harakatlanadigan «golland dovuli»
katta vayronalik keltiradi. U Yevropada toshqinlar va qor bo‘ron-
larini keltirib chiqaradi. Masalan, 1999-yilning dekabr oyida
Yevropaning shimoli-g‘arbiy qismida halokatli dovul paydo
bo‘lib, shamol tezligi 45 m/s.ni tashkil qilgan; odamlar halok
bo‘lgan, binolar shikastlangan, o‘rmonlar va uzumzorlarga katta
talafot yetkazilgan; daraxtlar ildizi bilan qo‘porilgan, elektr
uzatish tizimlari yakson etilgan va h.k.

Qurg‘oqchilik — yog‘inlarning yo‘qligi yoki juda kamligi
oqibatida tuproq va havoda nam yetishmasligi bilan tavsiflanadigan
yuqori haroratli quruq ob-havoning uzoq vaqt davom etishi.
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Yog‘inlar — havodagi bulutlardan yog‘iladigan yoki yer
yuzasi va qandaydir predmetlarga inadigan suyuq yoki qattiq
shakldagi suvlar. Yog‘inlar, asosan, shudring, qirov, yomg‘ir,
jala, do‘l va qor ko‘rinishida bo‘ladi. Yog‘inlar yer sayyorasida
suv aylanishining muhim bo‘g‘inlaridan biridir. Yog‘inlarning
ko‘p yillik, yillik, mavsumiy, oylik miqdori, ularning yer
yuzasida taqsimlanishi, davom etishi, takrorlanib turishi va
jadalligi muayyan hududlar iqlimini tavsiflovchi muhim ko‘r-
satkichlar hisoblanadi. Yer sayyorasida yiliga o‘rtacha 1000 mm;
cho‘l hududlariga esa 250 mm.dan kam yog‘inlar tushadi.

O‘zbekistonda, xususan, Orolbo‘yi mintaqasida iqlim
o‘zgarishlari va qurg‘oqchilikni ifodalaydigan muhim ekologik
mezonlardan biri yog‘inlar hisoblanadi. Yog‘inlar miqdori
atmosfera havosining tozaligi hamda tabiiy ekotizimlar
(to‘qaylar, ko‘llar, yaylovlar va h.k.) va antropogen ekotizimlar
(ekin dalalari, bog‘lar va h.k.) hayot faoliyati uchun nihoyatda
katta ahamiyat kasb etadi.

Orolbo‘yi mintaqasi nafaqat O‘zbekiston yoki Markaziy
Osiyoda, balki Yer sayyorasidagi eng qurg‘oqchil o‘lkalardan
biri bo‘lib, yiliga o‘rtacha 100 mm atrofida va undan kam yog‘in
tushadi. Ushbu hududda qurg‘oqchilik paytida tuproqning kuchli
sho‘rlanishi va yemirilish jarayonlari kuchayadi, suv havzalari-
dagi suv hajmi kamayadi. Hududda yog‘inlar bo‘lmagan yoki
kam bo‘lgan yillarda dehqonchilik va chorvachilik samarasi
pasayib, tabiiy-ekologik tizimlarning shikastlanishi kuzatilgan.
Xususan, ko‘p yillik o‘rtacha yog‘in miqdoriga nisbatan 1995—
1997-yillarda, 2000—2001-yillarda, 2007—2008-yillarda yog‘in
miqdorining kamayish holatlari kuzatilgan.

Qurg‘oqchilik paydo bo‘lishiga quyidagilar ta’sir ko‘rsatadi:
 kuzda yetarli miqdorda yog‘in yog‘maslik;
 qorsiz (yoki kam qorli) qish;
 erta bahorda namning shimilishi uchun noqulay sharoit

bo‘lishi;
 bahorning oxiri va yozning boshlanishida yog‘inlarning

kam yog‘ishi. Antisiklonlar — yog‘insiz, kam bulutli va quyoshli
ob-havo qurg‘oqchilik boshlanishidan darak beradi.
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Uzoq muddatli qattiq qurg‘oqchilik — og‘ir ekologik oqibat-
larga olib keladigan ofat bo‘lib, uning ta’sirida tabiiy ekotizimlar
tanazzulga yuz tutadi, hayvonlarning tur sonida keskin o‘zga-
rishlar yuzaga keladi, o‘simliklar nobud bo‘ladi, biologik mah-
suldorlik boy beriladi, muayyan ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarda
esa ocharchilik yoki odamlarning ommaviy nobud bo‘lishi kuzati-
lishi mumkin. Masalan, 1960—1970-yillarda Afrikada kuchli
qurg‘oqchilik ro‘y berib, 1,2 mln odam nobud bo‘lgan. Aynan shu
qit’ada 1984—1985-yillarda ham qattiq qurg‘oqchilik kuzatilgan.

Sayyoramiz aholisi va atrof-muhitga o‘pirilish-siljish, ko‘chki
va sel oqimi kabi tabiiy ofatlar doimo tahdid solib turadi. Bu
hodisalar muayyan hududlarning relyef tuzilishiga bog‘liq bo‘lib,
ayniqsa, tog‘li hududlarda tez-tez sodir bo‘ladi. Og‘ir oqibatli
o‘pirilish-siljish va ko‘chki hodisalari 1987-yilda Nepalda,
1988-yilda Shveysariyada, 1989 va 1998-yillarda Shimoliy
Kavkazda, 1985-yilda Kolumbiyada sodir bo‘lgan.

SAVOLLAR, ÒOPSHIRIQLAR VA MUSÒAQIL ISHLAR

1. Biosferaga favqulodda ta’sirlar deyilganda nimalar tushuniladi?
Biosferaga favqulodda ta’sirlarni guruhlash va tavsiflash.

2. Yadroviy, kimyoviy va bakteriologik qurollarning atrof-mu-
hitga, ekotizimlarga va tirik organizmlarga tahdidi nimalarda namoyon
bo‘ladi? «Ommaviy qirg‘in qurollarining atrof-muhitga ta’siri» mav-
zuyida axborot, buklet yoki albom tayyorlash.

3. Favqulodda ekologik vaziyatli zonalarga qanday hududlar
kiradi? Òexnogen ekologik halokatlarga misollar keltirish va ularning
sabablarini izohlash.

4. Endogen tabiiy ofatlar nima? Zilzila va sunamining ekologik
oqibatlarini tavsiflash.

5. Ekzogen tabiiy ofatlar nima? Ekzogen tabiiy ofatlarni turlari
bo‘yicha tavsiflash.

6. Qurg‘oqchilik nima? O‘zbekiston hududida oxirgi 20 yil ichida
kuzatilgan qurg‘oqchilik hodisalarini sabab-oqibat bog‘lanishlari asosida
tavsiflash.

7. O‘zi yashaydigan joy misolida biosferaga favqulodda ta’sirlarni
tahlil qilish va izohlash.
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V bo‘lim. AÒROF-MUHIÒNING EKOLOGIK
HIMOYASI VA MUHOFAZASI

19-bob. Òabiatdan to‘g‘ri foydalanish va atrof-muhit
muhofazasining asosiy tamoyillari

«Òabiat» tushunchasi butun borliqni,
insoniyat yashaydigan jamiki tabiiy
sharoitlar majmuyini, «tabiiy muhit» tu-
shunchasi tabiat bilan jamiyatning o‘zaro

aloqador qismini, «tabiiy sharoit» tushunchasi odamlar hayo-
tiga ta’sir ko‘rsatuvchi, biroq tabiiy muhitning ishlab chiqarish
bilan bog‘lanmagan qismini o‘zida aks ettiradi. «Òabiiy resurs»
tushunchasi esa odamlar ehtiyojini qondirishga xizmat qiladigan,
ularning yashashi uchun zarur bo‘lgan va xo‘jalik foydalani-
ladigan barcha turdagi tabiiy boyliklar, zaxiralar va manbalarni
ifodalaydi. Shunday ekan, tabiat va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlarning xususiyatlari aynan tabiiy resurslardan foy-
dalanishda o‘z aksini topadi.

Òabiatdan foydalanish deyilganda tabiiy sharoit va resurs-
larning xilma-xil turlaridan foydalanish yo‘li bilan jamiyatning
moddiy va madaniy ehtiyojlarini qondirishga yo‘naltirilgan
ijtimoiy ishlab chiqarish faoliyati tushuniladi. Boshqacha aytgan-
da, tabiatdan foydalanish — jamiyatning moddiy va ma’naviy-
madaniy ehtiyojlarini qondirish maqsadida tabiiy sharoit va
resurslarning xilma-xil turlaridan foydalanish shakllari va ularni
muhofaza qilish chora-tadbirlari majmuyidir.

Òabiatdan foydalanish quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
 tabiiy resurslardan mahsulotlar olish va foyda ko‘rish,

ularni muhofaza qilish va qayta tiklash;
 inson yashash muhitining tabiiy sharoitlarini saqlash va

ulardan foydalanish;
 tabiiy tizimlardagi ekologik muvozanatni saqlash, tiklash

va to‘g‘ri o‘zgartirish;
 odam va ular sonining ko‘payishini tartibga solish.
Òabiatdan foydalanish noto‘g‘ri va to‘g‘ri bo‘lishi mumkin.

Tabiatdan foyda-
lanish haqida

tushuncha
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Òabiatdan noto‘g‘ri foydalanish natijasida tabiiy resurslarni
saqlash imkoniyati ta’minlanmaydi, tabiiy muhit sifati yomon-
lashadi, tabiiy tizimlarning ifloslanishi va ishdan chiqishi kuza-
tiladi, ekologik muvozanat buziladi va ekotizimlar yemiriladi.

Òabiatdan to‘g‘ri foydalanish deyilganda tabiiy boyliklardan
ekotizimlarning o‘zini o‘zi tartibga solish va qayta tiklash
xususiyatini saqlagan yoki eng kam darajada buzgan holda tabiiy
resurslarni eng ko‘p tejash va saqlash imkoniyatiga erishiladigan
ilmiy asosli majmuiy foydalanish tushuniladi. Soddaroq qilib
aytganda, tabiatdan to‘g‘ri foydalanish — tabiatni uning
qonunlarini hisobga olgan holda jamiyatning moddiy va ma’naviy
ehtiyojlariga muvofiq qayta o‘zgartirish, tabiiy resurslardan eng
tejamli foydalanish, ularni asrash va qayta tiklash demakdir.

Òabiatdan foydalanish bo‘yicha har bir tadbir uni muho-
faza qilish bilan qo‘shib olib borilganda atrof-muhit ifloslani-
shining oldini olish mumkin bo‘ladi. Òabiatni muhofaza qilish —
tabiatdan foydalanishning tarkibiy qismi hisoblanadi.

Keltirilgan ta’riflardan ma’lum bo‘ladiki, tabiat va atrof-
muhitni, ekotizimlar va landshaftlarni muhofaza qilish tabiatdan
to‘g‘ri foydalanishning ajralmas tarkibiy qismidir.

 Òabiatni muhofaza qilish g‘oya-
larining shakllanish tarixida bir-biri bilan
uzviy bog‘langan va shartlangan bir
necha bosqichlarni ajratib ko‘rsatish
mumkin:

 «turlarni muhofaza qilish va qo‘riqlash»;
 «resurslarni muhofaza qilish»;
 «tabiiy resurslardan to‘g‘ri foydalanish»;
 «tabiatni muhofaza qilish»;
«odamning yashash muhitini muhofaza qilish»;
 «atrof tabiiy muhitni muhofaza qilish».
Shularga mos ravishda «tabiatni muhofaza qilish faoliyati»

tushunchasining mazmun-mohiyati ham kengayib va chuqur-
lashib borgan.

Òabiatni muhofaza qilish — atmosfera, o‘simlik va hayvonot
dunyosi, tuproq, suv va yer ostini saqlashga yo‘naltirilgan

Tabiat va atrof-
muhit muhofazasi
haqida tushuncha
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davlat va ijtimoiy chora-tadbirlar majmuyi. Keng ma’noda,
tabiatni muhofaza qilish — hozirgi va kelgusi avlodlar manfaat-
lari yo‘lida tabiiy resurslar va tabiiy muhitni, shu jumladan,
yer, yerosti boyliklarini, flora va faunada turlar xilma-xilligini,
suv va havoning tozaligini saqlash, to‘g‘ri foydalanish va qayta
tiklashga yo‘naltirilgan, ilmiy asoslangan mahalliy, davlat va
xalqaro chora-tadbirlar majmuyi.

Òabiiy resurslardan jadallik bilan foydalanish tabiatni
muhofaza qilish faoliyatining yangi turini — tabiiy resurslardan
to‘g‘ri foydalanish zaruriyatini keltirib chiqargan.

XX asr o‘rtalarida muhofaza qilishning yana bir shakli —
odamning yashash muhitini muhofaza qilish vujudga keladi va
uning markaziga odam, uning hayoti, salomatligi va farovonligi
uchun qulay tabiiy sharoitlarni shakllantirish va saqlash
masalasi qo‘yiladi. Bu tushunchaning mohiyati tabiatni
muhofaza qilish tushunchasiga eng yaqin bo‘lgan.

Atrof-muhitni muhofaza qilish — tabiat va inson o‘zaro
munosabatining zamonaviy shart-sharoitlarda paydo bo‘lgan
yangi shakli bo‘lib, hozirgi va kelgusi avlodlar uchun mavjud
ekologik uyushmalar va tabiiy resurslarni saqlash va xuddi
shunday tiklashga hamda tabiat va jamiyatning o‘zaro uyg‘un
aloqadorligiga yo‘naltirilgan davlat va ijtimoiy chora-tadbirlar
(texnologik, iqtisodiy, ma’muriy-huquqiy, ma’rifiy, xalqaro)
tizimi.

Ushbu tushunchaning zamonaviy ta’rifi: atrof-muhit
muhofazasi — insoniyatning sog‘lom yashash va faoliyat ko‘rsa-
tish muhitini, ya’ni tabiiy, tabiiy-antropogen va antropogen
obyektlarni, ekologik tizimlarni va tabiiy resurslarni saqlash,
qayta tiklash va ulardan to‘g‘ri foydalanishga, odam faoliyatining
atrof-muhitga salbiy ta’sirini cheklashga, mahalliy va mintaqaviy
qulay sharoitlarni bir maromda saqlab, shaxsning atrof-muhit
bilan o‘zaro munosabatini uyg‘unlashtirish va ekologik ehtiyoj-
larini qondirishga qaratilgan barcha chora-tadbirlar majmuyi.

Keyingi paytlarda «atrof-muhit himoyasi» atamasi ham
ishlatilmoqdaki, uning mazmun-mohiyati «biosfera muhofazasi»
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atamasiga yaqin keladi, ya’ni biosferaning tadrijiy tuzilmasi va
me’yoriy faoliyatini qo‘llab-quvvatlash maqsadida uning tarki-
biy qismlariga (atmosfera, gidrosfera, tuproq qoplami, lito-
sfera, o‘simliklar va hayvonot dunyosi) maqbul kelmaydigan
antropogen yoki tabiiy ta’sirlarni yo‘qotishga yo‘naltirilgan,
milliy va xalqaro ko‘lamlarda amalga oshiriladigan chora-tad-
birlar tizimi.

Atrof-muhit muhofazasi muammolari rivojining hozirgi
bosqichida yangi «ekologik xavfsizlik» tushunchasi ham paydo
bo‘ldi. Ekologik xavfsizlik — insonning qulay atrof-muhitga ega
bo‘lish huquqi, uning ekologik himoyalanganlik holati.

Òabiatdan noto‘g‘ri foydalanish oxir-oqibat ekologik tanaz-
zulga olib keladi, undan tabiiy muvozanatni saqlagan holda
to‘g‘ri foydalanish esa mazkur tanazzuldan qutulishni ta’min-
laydi.

Umumiy ekologik tanazzuldan qutulish — hozirgi davrning
eng muhim ilmiy va amaliy muammosi hisoblanadi. Bu muam-
mo ustida dunyoning minglab olimlari, siyosat va jamoat
arboblari, mutaxassislari bosh qotirishmoqda.

Asosiy vazifa — atrof-muhit inqirozining oldini olish va
jamiyatni barqaror taraqqiyot yo‘liga olib chiqishga imkon
beruvchi ishonchli chora-tadbirlar tizimini ishlab chiqish va
amalga oshirishdan iborat. Qandaydir faqat bitta, masalan,
texnologik vositalar (tozalash inshooti, chiqindisiz texnologiya va
h.k.) bilan muammoni yechishga urinish mohiyatan zarur
natijalar bermaydi.

Ekologik tanazzul tabiat bilan odamning uyg‘un birligi va
rivojlanishida, mavjud muammolarga majmuaviy yondashish
asosida bartaraf etilishi mumkin.

Òarixiy taraqqiyot davomida tabiat-
ning dastlabki tabiiy-resurs imkoniyat-
lari uzluksiz kamayib boradi. Shunday
ekan, ularga ehtiyotkorona muno-

sabatda bo‘lish, ilmiy-texnika imkoniyatlaridan keng va samarali
foydalanish talab etiladi.

Tabiatdan foydalanish
va atrof-muhit

muhofazasi qoidalari
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Yana bir eng muhim ekologik qoidaga amal qilish lozim:
atrof-muhitning tarkibiy qismlari — atmosfera havosi, suv,
tuproq va shu kabilarni alohida (ayrim holda) emas, balki bir
butun, yaxlit ekologik tizim sifatida muhofaza qilish kerak. Faqat
shunday yondashuv asosida landshaftlarni, o‘simliklar va
hayvonlarning genetik zaxirasini saqlash mumkin.

«Òabiatni muhofaza qilish to‘g‘risida»gi Qonunga muvofiq
tabiatni muhofaza qilish maqsadlariga erishish uchun barcha
yuridik va jismoniy shaxslar o‘z faoliyatni amalga oshirish
jarayonida quyidagi qoidalarga amal qilishlari kerak:

 insonning yashash muhiti bo‘lmish biosfera va ekologiya
tizimlari barqarorligini saqlab qolish, odamlarning ekologik
jihatdan xavfsizligi, inson va uning kelgusi avlodlari genetik fondi
haqida g‘amxo‘rlik qilish;

 fuqarolarning hayot uchun qulay tabiiy muhitga ega
bo‘lish huquqini ta’minlash, barcha turdagi ta’lim muassa-
salarida ekologiya o‘quvining majburiyligi;

 jamiyatning ekologik, iqtisodiy va ijtimoiy manfaatlarini
ilmiy asoslangan holda uyg‘unlashtirish;

 tabiatdan maxsus foydalanganlik uchun haq to‘lash va
umumiy asoslarda foydalanganlik uchun haq to‘lamaslik;

 ekologiya ekspertizasi o‘tkazishning majburiyligi;
 tabiatdan oqilona foydalanishni va tabiatni muhofaza

qilishni rag‘batlantirish;
 tabiiy resurslarni tiklash zarurligi, atrof-tabiiy muhit va

inson sihat-salomatligi uchun zararli, tiklab bo‘lmas oqibatlarga
yo‘l qo‘ymaslik;

 tabiatni muhofaza qilish vazifalarini hal etishda oshkoralik;
 tabiatni muhofaza qilish sohasida milliy, regional va xalqaro

manfaatlarni uyg‘unlashtirish;
 tabiatni muhofaza qilish qonunlari talablarini buzganlik

uchun javobgar bo‘lish.
Shuningdek, aholi o‘z salomatligi va kelajak avlodning salo-

matligi uchun qulay tabiiy muhitda yashash, o‘z salomatligini
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atrof-muhitning zararli ta’siridan muhofaza qilish huquqiga ega.
Shu maqsadda aholi tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha jamoat
tashkilotlariga birlashish, atrof tabiiy muhitning ahvoli hamda
uni muhofaza qilish yuzasidan ko‘rilayotgan chora-tadbirlarga
doir axborotlarni talab qilish va olish huquqiga ega. Shu bilan
birga, har bir fuqaro tabiiy resurslardan oqilona foydalanishi,
tabiat boyliklariga ehtiyotlik bilan munosabatda bo‘lishi, ekologiya
talablariga rioya etishi shart.

Shu sababli, har bir shaxs yuqo-
rida ta’kidlangan qoidalarga muvofiq
kasbiy va shaxsiy ijtimoiy-ekologik
faoliyatga jalb etilishi lozim bo‘ladi.

Ijtimoiy-ekologik faoliyat — shaxsning atrofdagi tabiiy va
antropogen muhitga maqsadli va natijali ongli ta’sir ko‘rsatish
jarayonidir.

Shaxs ijtimoiy-ekologik faoliyatining asosiy yo‘nalishlarini
shartli ravishda quyidagi turlarga ajratish mumkin:

 suv resurslaridan to‘g‘ri foydalanish va ularni muhofaza
qilish borasidagi faoliyati;

 yer resurslaridan to‘g‘ri foydalanish va uni muhofaza
qilish borasidagi faoliyati;

 atmosfera havosini muhofaza qilish borasidagi faoliyati;
 biologik xilma-xillikni saqlash va cho‘lga aylanish jarayoniga

qarshi kurash borasidagi faoliyati;
 atrof-muhitning chiqindilar bilan ifloslanishining oldini

olish borasidagi faoliyati;
 tabiiy resurslardan to‘g‘ri foydalanish borasidagi faoliyati;
 ekologik nazorat borasidagi faoliyati;
 tabiat va jamiyatning ekologik barqaror taraqqiyotini

ta’minlash borasidagi faoliyati.
Shaxs va jamiyatning ijtimoiy-

ekologik faoliyatini samarali yo‘lga
qo‘yish va rivojlantirish asosida hudud-
larda vujudga kelishi ehtimoli bo‘lgan u

Ekologik
tanazzulni bartaraf

etish yo‘llari

Ijtimoiy-ekologik
faoliyatning asosiy

yo‘nalishlari



173

yoki bu darajadagi ekologik tanazzullarni bartaraf etishning
quyidagi asosiy yo‘nalishlarini ajratib ko‘rsatish mumkin:

1) texnologiyalarni takomillashtirish, ya’ni chiqindisiz, kam
chiqitli va ekologik toza texnologiyalarni yaratish va joriy etish;

2) atrof-muhit muhofazasining iqtisodiy mexanizmlarini
rivojlantirish va takomillashtirish;

3) ekologik huquqbuzarliklar uchun qat’iy ma’muriy-
huquqiy choràlàr ko‘rish;

4) ekîlîgik ilm-mà’rifàt îrqàli hàr bir shàõs và jàmiyatning
ekîlîgik tàfàkkuri và màdàniyatini rivîjlàntirish;

5) ekîlîgik õàlqàrî munîsàbàtlàrni uyg‘unlàshtirish.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Òàbiàtdàn fîydàlànish dåyilgàndà nimà tushunilàdi? Òàbiàtdàn
nîto‘g‘ri và to‘g‘ri fîydàlànish tushunchàlàrini o‘zi yashàydigàn jîy
misîlidà izîhlàsh.

2. «Òàbiàtni muhîfàzà qilish» và «Àtrîf-muhitni muhîfàzà
qilish» tushunchàlàri bir-biridàn nimàsi bilàn fàrq qilàdi? Òàbiàtni
muhîfàzà qilish — tàbiàtdàn fîydàlànishning tàrkibiy qismi ekànli-
gini àsîslàsh.

3. Ekîlîgik õàvfsizlik nimà? «Àtrîf-muhitning tàrkibiy qismlàri —
àtmîsfårà hàvîsi, suv, tuprîq và shu kàbilàrni àlîhidà (àyrim hîldà)
emàs, bàlki bir butun, yaõlit ekîlîgik tizim sifàtidà muhîfàzà qilish
kåràk» qîidàsini shàrhlàsh.

4. Yuridik và jismîniy shàõslàr o‘z fàîliyatni àmàlgà îshirish jàràyonidà
qàndày ekîlîgik qîidàlàrgà àmàl qilishlàri kåràk? Ijtimîiy-ekîlîgik
fàîliyatning àsîsiy yo‘nàlishlàrini tàvsiflàsh.

5. Ekîlîgik tànàzzulni bàrtàràf etish yo‘llàri nimàlàrdàn ibîràt?
Chiqindisiz, kàm chiqitli và ekîlîgik tîzà tåõnîlîgiyalàrni yaràtish và
jîriy etishning mîhiyatini tàvsiflàsh.

6. Àtrîf-muhit muhîfàzàsining iqtisîdiy måõànizmlàrini rivîjlàntirish
dågàndà nimà tushunilàdi? O‘zi yashàydigàn jîy misîlidà ekîlîgik
huquqbuzàrliklàrni àniqlàsh và izîhlàsh.
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20-bîb. Tabiatdan foydalanish va atrof-muhit
muhofazasi asoslari

20.1. Atrof-muhit sifatini me’yorlash

Àtrîf-muhit sifàti tushunchàsi îrqàli tàbiiy muhit õusu-
siyatlàrining insîn ehtiyojlàri và tåõnîlîgik tàlàblàrgà muvîfiqlik
dàràjàsi tushunilàdi. Òàbiàtdàn fîydàlànish và àtrîf-muhit
muhîfàzàsigà îid bàrchà tàdbirlàr àsîsigà àtrîfdàgi tàbiiy muhit
sifàtini må’yorlàsh tàmîyili qo‘yilàdi. Bu àtàmà îdàmning
àtrîfdàgi tàbiiy muhitgà yo‘l qo‘yilàdigàn ko‘làmdà tà’sir
ko‘rsàtish må’yorlàri (ko‘rsàtkichlàri) o‘rnàtilishini ifîdàlàydi.

Òàbiiy muhit sifàtini bålgilàydigàn ekîlîgik må’yorlàrgà riîya
qilish quyidàgilàrni tà’minlàydi:

 àhîlining ekîlîgik õàvfsizligini tà’minlàsh;
 îdàm, o‘simlik và hàyvînlàrning gånåtik fîndini sàqlàsh;
 tàbiiy råsurslàrdàn to‘g‘ri fîydàlànish và ulàrni qàytà

tiklàsh.
Ekîlîgik må’yorlàrning bîshlàng‘ich qiymàti (kàttàligi)

qànchàlik kichik (pàst) bo‘lsà, àtrîfdàgi tàbiiy muhit sifàti shunchà
sîz (yuqîri) bo‘làdi.

Àtrîfdàgi tàbiiy muhit sifàti và ungà tà’sir ko‘rsàtishning àsîsiy
ekîlîgik må’yorlàri:

1) sànitàriya-gigiyånà må’yorlàri:
 zàràrli mîddàlàrning ruõsàt etilgàn chågàràviy ulushi;
 tàbiiy (fizik) tà’sirlàrning (shîvqin, tåbrànish, iînlàshgàn

nurlànish và h.k.) ruõsàt etilgàn dàràjàsi;
2) õo‘jàlik-ishlàb chiqàrish må’yorlàri:
 zàràrli mîddàlàrning yo‘l qo‘yilàdigàn îtqindilàri;
 zàràrli mîddàlàrning yo‘l qo‘yilàdigàn tàshlàmàlàri;
 tàbiiy muhit tàrkibiy qismlàrigà yo‘l qo‘yilàdigàn istisnîlàr;
 ishlàb chiqàrish và istå’mîl chiqindilàri hîsil bo‘lishining

må’yorlàri;
3) màjmuiy ko‘rsàtkichlàr:
 àtrîfdàgi tàbiiy muhitgà yo‘l qo‘yilàdigàn àntrîpîgån yuk-

làmà.
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Ruõsàt etilgàn (yo‘l qo‘yilàdigàn) chågàràviy ulush (RÅCHU) —
tuprîq, hàvî và suv muhitidàgi iflîslàntiruvchi mîddàlàrning
îdàmgà dîimiy yoki vàqtinchà tà’sir ko‘rsàtgàndà uning sàlî-
màtligigà tà’sir ko‘rsatmàydigàn và àvlîdlàridà nîqulày îqibàtlàr
kåltirib chiqàrmàydigàn miqdîri.

Rivîjlàngàn màmlàkàtlàrdà kimyoviy mîddàlàrning suv
hàvzàlàri uchun 1900 gà yaqin, àtmîsfårà hàvîsi uchun 500 gà
yaqin, tuprîqlàr uchun 130 dàn îrtiq ruõsàt etilgàn (yo‘l qo‘yilà-
digàn) chågàràviy ulush bålgilàngàn.

O‘zbåkistîndà hàm ruõsàt etilgàn (yo‘l qo‘yilàdigàn) chågà-
ràviy ulush àtrîf-muhitni màjmuiy tåkshirishlàr àsîsidà bålgilà-
nàdi và tågishli tàshkilîtlàr tîmînidàn dîimiy nàzîràtgà îlinàdi.
Ruõsàt etilgàn (yo‘l qo‘yilàdigàn) chågàràviy ulush o‘zgàrmàs,
dîimiy sîn (miqdîr) emàs, bàlki u vàqt-vàqti bilàn qàytà ko‘rib
chiqilàdi và zàruriyatgà qàràb, àniqliklàr kiritilib bîrilàdi. Òågishli
må’yorlàr tàsdiqlàngànidàn kåyin yuridik kuchgà kiràdi.

Ishlàb chiqàrish kîrõînàlàri uchun àtmîsfåràgà chiqàrilàdigàn
yoki suv hàvzàsigà tàshlànàdigàn zàràrli mîddàlàrning ruõsàt
etilgàn îtqindi yoki tàshlàmàlàrning eng ko‘p miqdîri, shîvqin,
tåbrànish, màgnit màydîni kàbi zàràrli fizik tà’sirlàr uchun ruõsàt
etilgàn chågàràviy dàràjàsi bålgilànàdi.

Àtrîfdàgi tàbiiy muhit sifàtini bålgilàydigàn àsîsiy màjmuiy
må’yor — ruõsàt etilgàn àntrîpîgån yuklàmà (tà’sir ko‘rsàtish)
må’yori hisîblànàdi. Bu må’yor — ekîlîgik tizimlàr bàrqàrîrligini
buzmàgàn hîldà tàbiiy råsurslàr yoki màjmuàlàrgà mumkin bo‘lgàn
eng ko‘p àntrîpîgån tà’sirlàrni o‘z ichigà îlàdi.

Ekîlîgik tizimlàrning àntrîpîgån tà’sirlàrgà umumiy chidàm-
liligini bàhîlàshdà quyidàgi îmillàrdàn fîydàlànilàdi:

 ekîlîgik tizimdàgi jînli và jînsiz îrgànik mîddàlàr zàõiràsi;
 ekîlîgik tizimdà îrgànik mîddàlàrning hîsil bo‘lish

sàmàràdîrligi yoki o‘simliklàr qîplàmi màhsulîtlàri;
 ekîlîgik tizimdàgi turlàr õilmà-õilligi.
Ekîlîg îlimlàr fikrichà, nàbîtît, hàyvînît îlàmi và îdàmlàr

yashàsh muhitining bàrqàrîrligi, birinchi nàvbàtdà, tirik îrgànik
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mîddàlàr màssàsi, àsîsàn, fitîmàssà (dàràõtlàr, o‘t o‘simliklàri
và h.k.) bilàn àniqlànàdi. Fitîmàssà qànchà ko‘p bo‘lsà, muhit
shunchà bàrqàrîr bo‘làdi. Ekîlîgik tizimlàr tur và tuzilmàviy
jihàtdàn qànchàlik õilmà-õil bo‘lsà, uning àntrîpîgån tà’sirlàrgà
bàrdîsh bårish qîbiliyati hàm shunchà kuchli bo‘làdi. Òàbiiy
muhitning ekîlîgik tizimlàr ishini buzmàgàn hîldà u yoki bu
dàràjàdàgi àntrîpîgån yuklàmàlàrgà bàrdîsh bårish qîbiliyati
«tàbiiy muhit sig‘imi» yoki «hududning ekîlîgik sig‘imi»
dåyilàdi.

Àtrîfdàgi tàbiiy muhitgà ruõsàt etilgàn àntrîpîgån tà’sir
hàqidàgi tushunchà tàbiàtdàn fîydàlànish àsîsini tàshkil qilishi
lîzim. Shu nuqtàyi nàzàrdàn ekstånsiv (sifàtni e’tibîrgà îlmày,
fàqàt miqdîrni îshirishgà qàràtilgàn) và muvîzànàtli tàbiàtdàn
fîydàlànish fàrqlànàdi.

Òàbiàtdàn ekstånsiv fîydàlànish — bundà ishlàb chiqàrishning
o‘sishi tàbiiy kîmplåkslàrgà muttàsil kuchàyib bîruvchi àntrîpîgån
yuklàmàlàr hisîbigà tà’minlànàdi và bu yuklàmàlàr hàjmi ishlàb
chiqàrish miqyosigà nisbàtàn tåz îshib bîràdi. Òàbiàtdàn ekstånsiv
fîydàlànish tàbiiy kîmplåkslàrning to‘liq buzilishigà îlib kålishi
mumkin.

Òàbiàtdàn muvîzànàtli fîydàlànish — bundà tàbiiy muhitgà
ko‘rsàtilàdigàn umumiy àntrîpîgån yuklàmà tàbiiy tizimning o‘z-
o‘zidàn tiklànish imkîniyatidàn îshib kåtmàsligi uchun jàmiyat
tîmînidàn nàzîràtgà îlinàdi và tàrtibgà sîlinàdi.

Dåmàk, tàbiiy muhit sifàtini bîshqàrish (tàrtibgà sîlish)
ekîlîgik nuqtàyi nàzàrdàn ruõsàt etilgàn àntrîpîgån yuklàmàlàrni
àniqlàshdàn bîshlànishi, tàbiàtdàn fîydàlànishning hududiy
tuzilmàsi esà tågishli hududning ekîlîgik «sig‘imi»gà muvîfiq
bo‘lishi lîzim.

O‘zbåkistîndà sîbiq sho‘rî tuzumi dàvridà tàbiàtdàn ekstånsiv
fîydàlànish ustun bo‘lib, pàõtàdàn yuqîri hîsil îlish uchun hàr
yili gåktàrigà o‘rtàchà 50 kg påstitsid (õîrijiy dàvlàtlàrdà 2—3 kg),
20—30 kg dåfîliànt và dåsikànt (õîrijiy dàvlàtlàrgà nisbàtàn bir
nåchà o‘n màrtàlàb ko‘p), 400—500 kg àzîtli o‘g‘it (õîrijiy
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dàvlàtlàrdà 150—250 kg) bålgilàngàn må’yorlàrdàn bir nåchà
màrtà îrtiq ishlàtilgàn.

Bundày hîlàtning 30—40 yil dàvîmidà uzluksiz tàkrîrlànib
dàvîm etishi dåyarli bàrchà ekin màydînlàri và àtrîf-muhitni
hàddàn ziyod iflîslàgàn, tuprîq và suv tàrkibi buzilgàn. Àtrîf-
muhitgà tushgàn påstitsidlàrning yåmirilish dàvri 50 yildàn îrtiq
ekànligi hisîbgà îlinsà, muàmmîning qànchàlik jiddiyligi mà’lum
bo‘làdi.

O‘shà dàvrdà sàmîlyot và màõsus tràktîrlàrdàn pàõtà và
bîshqà ekin dàlàlàrigà purkàlgàn minglàb tînnà «zàhàrli
yomg‘irlàr» hàmdà àzîtli o‘g‘itlàr nàtijàsidà chîrvà mîllàri yåm-
õàshàkdàn, bàliqlàr suvdàn, qushlàr và hàshàrîtlàr hàvîdàn
zàhàrlànib, o‘lish hîlàtlàri bît-bît kuzàtilgàn. Îqibàtdà, àyrim
hududlàrdà tirik îrgànizmlàr uchun o‘tà õàvfli ekîlîgik vàziyatlàr
vujudgà kålgàn.

Mustàqillik yillàridà àtrîfdàgi tàbiiy muhit sifàtini tiklàsh và
yaõshilàsh màsàlàsigà àlîhidà e’tibîr qàràtilib, tàbiàtdàn muvî-
zànàtli fîydàlànishgà fàîl kirishildi.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Àtrîf-muhit sifàti dåyilgàndà nimà tushunilàdi? «Ekîlîgik
må’yorlàrning bîshlàng‘ich qiymàti (kàttàligi) qànchàlik kichik (pàst)
bo‘lsà, àtrîfdàgi tàbiiy muhit sifàti shunchà sîz (yuqîri) bo‘làdi» dågàn
õulîsàni izîhlàsh.

2. Àtrîfdàgi tàbiiy muhit sifàti và ungà tà’sir ko‘rsàtishning qàndày
ekîlîgik må’yorlàri màvjud? Àtrîfdàgi tàbiiy muhit sifàti và ungà tà’sir
ko‘rsàtishning sànitàriya-gigiyånik, õo‘jàlik-ishlàb chiqàrish và màjmuiy
må’yorlàrini tàvsiflàsh.

3. Ruõsàt etilgàn (yo‘l qo‘yilàdigàn) chågàràviy ulush nimà? Ekîlîgik
tizimlàrning àntrîpîgån tà’sirlàrgà umumiy chidàmliligini bàhîlàsh
îmillàrini tàvsiflàsh.

4. Òàbiàtdàn muvîzànàtli fîydàlànish nimà? O‘zi yashàydigàn jîy
misîlidà tàbiàtdàn ekstånsiv fîydàlànishni tàvsiflàsh.
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20.2. Atmosfera havosini himoya qilish

O‘zbåkistîn hududidà àtmîsfårà hàvîsi tàrkibigà tàbiiy và
àntrîpîgån iflîslànish mànbàlàri tà’sir ko‘rsàtàdi. Chàng bo‘rînlàri
tåz-tåz kuzàtilàdigàn Qizilqum, Qîràqum và Îrîlqum kàbi
àerîzîllàr (qàttiq zàrràchàlàr) àtmîsfåràgà dîimiy ko‘tàrilib
turàdigàn yirik tàbiiy sàhrîlàr mintàqàsidà jîylàshgàn.
Òàrkibidà îltingugurt, uglårîd và àzît îksidi bo‘lgàn àerî-
zîllàr hàvîni tàbiiy iflîslàntiruvchi àsîsiy mànbà. Shu sàbàbli,
hududlàrdà kång ko‘làmli fitîmåliîràtsiya ishlàrini àmàlgà
îshirish và ihîtà dàràõtzîrlàri bàrpî etish hàvîgà àerîzîllàr
ko‘tàrilishining îldini îlàdigàn sàmàràli tàdbirlàrdir.

Yog‘inlàr (shudring, qirîv, yomg‘ir, jàlà, do‘l, qîr) và ulàr-
ning miqdîri, yår yuzàsidà tàqsimlànishi, tàkrîrlànib turishi và
jàdàlligi àtmîsfårà hàvîsidàgi o‘zgàrishlàrni ifîdàlàydigàn
muhim ekîlîgik måzîn hisîblànàdi. Yog‘inlàr miqdîri àtmîsfårà
hàvîsining tîzàligi và làndshàftlàr uchun õàvfli hîdisà —
qurg‘îqchilikni kuzàtishdà muhim àhàmiyat kàsb etàdi.

Qurg‘îqchilik pàytidà tuprîqning sho‘rlànish và yåmirilish
jàràyoni kuchàyadi, ko‘llàrdà suv hàjmi kàmàyadi. Yog‘inlàr
bo‘lmàgàn yoki kàm bo‘làdigàn qurg‘îqchilik yillàridà dåhqînchilik
và chîrvàchilik sàmàràsi kàmàyib, tàbiiy ekîlîgik tizimlàrning
nîbud bo‘lishi kuzàtilishi mumkin.

Yilning sîvuq dàvridà qîr to‘plànishi và uning uzîq vàqt turib
qîlishi dåhqînchilik, chîrvàchilik và suv õo‘jàligi uchun muhimdir.
Kåyingi yillàrdà qîrli kunlàr sînining kàmàyishi qàyd etilib, hàvî
hàrîràtining ko‘tàrilishigà mîyillik kuzàtilmîqdà.

Hàvîning chàng bilàn iflîslànishigà tàbiiy chàng-to‘zînlàr
ko‘pligi và màhàlliy sànîàt kîrõînàlàri chiqindilàri tà’sir ko‘rsàtàdi.
Shàhàrlàr hàvîsini iflîslàydigàn chàng tàrkibidà, àsîsàn, qurum
màvjud bo‘làdi. Qurumning àsîsiy miqdîrini yog‘inlàr yuvib
kåtàdi, birîq yog‘ingàrlik kàmligi bîis, bu îmil muhim àhàmiyat
kàsb etàdi.

Yirik sànîàt màrkàzlàri àtrîfidà to‘plànib qîlàdigàn chànglàr
tàrkibidà turli minåràl mîddàlàr, måtàll îksidlàri, silikàtlàr,
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qurum, ftîridlàr, màrgimush îksidi và bîshqà måtàllàr bîrligi
àniqlàngàn hàmdà ulàrning miqdîri ruõsàt etilgàn må’yordàn
îshmàsligi kåràk.

Àtmîsfåràdàn tàbiiy kuchlàr tà’siridà yår yuzàsigà tushà-
digàn qàttiq chàng zàrràchàlàri ko‘pinchà quruq àtmîsfårà
yog‘inlàri dåb àtàlàdi. Quruq àtmîsfårà yog‘inlàri àtmîsfåràning
chànglilik dàràjàsini bàhîlàshdà miqdîriy o‘lchîv birligi (kg/gà)
hisîblànàdi. Mà’lumîtlàrgà ko‘rà, mustàqillik yillàridà àmàlgà
îshirilgàn sàmàràli chîrà-tàdbirlàr tufàyli, àtmîsfåràgà chi-
qàrilgàn umumiy îtqindilàr hàjmi 2,1 bàràvàrgà (tàõminàn 2
mln t. gà) qisqàrgàn.

Bug‘li gàzlàr chiqindilàri miqdîrini kàmàytirish eng muhim
vàzifàlàrdàn biridir. Yoqilg‘i yoqish bilàn bîg‘liq jàràyonlàr uglårîd
îksidi chiqindilàrining, enårgåtikà (nåft-gàz) sîhàsi esà måtàn
chiqindilàrining àsîsiy mànbàyi hisîblànàdi. Måtàn chiqindilàri
ko‘pàyishigà tàbiiy gàz istå’mîlining o‘sishi, shîli-guruch yåtish-
tirish và àhîli sînining îrtishi kàbilàr hàm sàbàb bo‘làdi. Qishlîq
õo‘jàligidà ishlîv bårilàdigàn và sug‘îrilàdigàn yårlàr àzît îksidi
chiqindilàri mànbàyi bo‘lib, kåyingi yillàrdà uning sàlmîg‘i 3—4
màrtà kàmàygàn.

Àtmîsfåràgà chiqàrilàdigàn bug‘li gàzlàr chiqindilàri quyidàgi
tàdbirlàrni àmàlgà îshirish îrqàli kàmàytirilishi mumkin:

 yoqilg‘i, enårgiya tåjàmkîr và ekîlîgik õàvfsiz tåõnîlî-
giyalàrdàn fîydàlànib, isrîfgàrchilik và chiqindi chiqishining îldini
îlish;

 tàbiiy gàz, issiqlik, suv và enårgiya istå’mîlini qàt’iy hisîbgà
îlàdigàn àsbîb-uskunàlàr hàmdà biîgàz và tiklànàdigàn enårgiya
mànbàlàridàn kång fîydàlànish;

 àhîlining iqlim o‘zgàrishi, enårgiya tåjàmkîrligi và ekîlîgik
tîzà tåõnîlîgiyalàr hàqidàgi ekîlîgik bilim và ko‘nikmàlàrini
rivîjlàntirish.

Àtmîsfårà hàvîsi iflîslànishini kàmàytirish tàdbirlàridàn biri
àvtîmîbil mîtîridà ishlàtilgàn gàzlàr zàhàrliligi và tutun miqdîrini
tåkshirish hisîblànàdi. Shu màqsàddà àvtîtrànspîrt và àvtî-
tà’mirlàsh, àvtîmîbillàrgà yoqilg‘i quyish và tåõnik õizmàt
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ko‘rsàtish kîrõînàlàri ekîlîgik hîlàti bo‘yichà, kàrbyuràtîrli
àvtîmîbillàr uglårîd îksidi và uglåvîdîrîdlàr bo‘yichà, dizålli
àvtîmîbillàr tutun tàrkibi bo‘yichà nàzîràtdàn o‘tkàzib turilishi
kåràk. Àvtîmîbillàrdàn hàvîgà chiqàdigàn îtqindilàr tàrkibidà
qo‘rg‘îshinli qîrishmàlàr bo‘lmàsligi shàrt.

Òiklànàdigàn enårgiya, ya’ni àtrîf-muhitdàgi enårgiya îqimi-
dàn îlinàdigàn quyosh và shàmîl enårgiyasi, shuningdåk, sànîàt,
qishlîq õo‘jàligi và màishiy chiqindilàrdàn îlinàdigàn biîenårgiya
bo‘lib, ulàrdàn fîydàlànish àtmîsfåràgà bug‘li gàz chiqindilàri
chiqishini kåskin kàmàytiràdi.

O‘zbåkistîndà tiklànàdigàn enårgiya mànbàlàridàn fîydàlànish
kàttà istiqbîlgà egà. Yil fàsllàrining îchiq, bulutsiz bo‘lishi và issiq
kålishi Quyosh enårgiyasidàn fîydàlànishdà kàttà imkîniyat
yaràtàdi. Suv isituvchi quyosh pànållàri, quyosh fîtîelåktr tizim-
làri, shuningdåk, kichik gidrîelåktr stànsiyalàri, shàmîl gånårà-
tîrlàri, elåktr enårgiyasi và issiqlik ishlàb chiqàruvchi biîgàz
qurilmàlàri, «Quyosh-shàmîl» chàtishmà tizimlàri kàbi ekîlîgik
tåõnikà và tåõnîlîgiyalàr ishlàb chiqish và jîriy etish dàvr tàlàbigà
àylàndi. Àgàr bu imkîniyatlàrdàn to‘liq fîydàlànilsà, bir nåchà
mln t miqdîrdàgi nåft, tàbiiy gàz, ko‘mir tåjàlàdi và àyni pàytdà
hàvîgà chiqàrilàdigàn bug‘li gàz chiqindilàri miqdîri hàm kåskin
kàmàyishigà erishilàdi.

Àtmîsfårà hàvîsini muhîfàzà qilish bo‘yichà quyidàgi vàzifàlàr
bålgilàngàn:

 hàvîning trànspîrt và bîshqà mànbàlàr îrqàli iflîslànishini
kàmàytirish îrqàli uning tàbiiy tàrkibini sàqlàb qîlish;

 àtmîsfårà hàvîsigà zàràrli tà’sir ko‘rsàtàdigàn kimyoviy,
fizik, biîlîgik và bîshqà tà’sirlàrning îldini îlish và kàmàytirish
(îzîn qàtlàmini yåmiruvchi mîddàlàrdàn fîydàlànishni kàmày-
tirish và to‘õtàtish; bug‘li gàzlàr îtqindilàrini qisqàrtirish và h.k.);

 àtmîsfårà hàvîsini muhîfàzà qilish sîhàsidàgi qînunchilikkà
qàt’iy riîya etish.

Bu vàzifàlàrni hàl etish uchun quyidàgi chîrà-tàdbirlàrni
àmàlgà îshirish tàlàb etilàdi:
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 tåõnîlîgik jàràyonlàrni ekîlîgiyalàshtirish (ishlàb chiqàrish-
ning yopiq, uzluksiz tåõnîlîgik jàràyonlàri; chiqitsiz và kàm chiqitli
ishlàb chiqàrish tåõnîlîgiyalàri; yoqilg‘i và õîmàshyoni zàràrli
àràlàshmàlàrdàn tîzàlàsh; ko‘mir và màzutni tàbiiy gàzgà
àlmàshtirish; elåktr màshinàlàri và àsbîb-uskunàlàridàn fîydà-
lànishgà o‘tish);

 gàzli îtqindilàrni zàràrli àràlàshmàlàrdàn tîzàlàsh (quruq
và ho‘l chàngtutqichlàr; to‘qimàli, dînàdîr và elåktr filtrlàr; zàhàrli
gàzli-bug‘li àràlàshmàdàn tîzàlàshning kàtàliz-àbsîrbsiya måtîd-
làri);

 àtmîsfåràgà chiqàrilgàn gàzli îtqindilàrni to‘zitib yubîrish
(tutun chiqàdigàn bàlànd mo‘rilàr qurish);

 sànitàriya-himîya zînàlàrini kångàytirish (àhîlini zàràrli
îmillàrdàn himîya qilish uchun uy-jîylàrni sànîàt ishlàb chiqà-
rishining iflîslàntiruvchi mànbàlàridàn àjràtib turuvchi ko‘kàlàm-
zîr mintàqà yaràtish) và àrõitåkturà-råjàlàshtirish tàdbirlàrini
àmàlgà îshirish (jîyning rålyåfi và shàmîllàr yo‘nàlishini hisîbgà
îlgàn hîldà àhîli istiqîmàt jîylàri và iflîslàntiruvchi mànbàlàrni
o‘zàrî to‘g‘ri jîylàshtirish).

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Àtmîsfårà hàvîsi qàysi mànbàlàr hisîbigà iflîslànàdi? Yog‘inlàr,
qurg‘îqchilik, quruq àtmîsfårà yog‘inlàri và bug‘li gàzlàr chiqindilàrining
àtmîsfårà iflîslànishigà tà’sirini tàvsiflàsh.

2. Àvtîmîbillàr àtmîsfårà hàvîsi iflîslànishigà qàndày tà’sir ko‘rsàtàdi?
Òiklànàdigàn enårgiya mànbàlàridàn fîydàlànishning àtmîsfårà iflîslànishigà
tà’sirini tàvsiflàsh.

3. Àtmîsfårà hàvîsini muhîfàzà qilish bo‘yichà qànday vàzifàlàr
bålgilàngàn? Òåõnîlîgik jàràyonlàrni ekîlîgiyalàshtirishning àtmîsfårà
iflîslànishigà tà’sirini tàvsiflàsh.

4. Gàzli îtqindilàrni zàràrli àràlàshmàlàrdàn tîzàlàsh dågàndà nimà
tushunilàdi? O‘zi yashàydigàn jîy misîlidà sànitàriya-himîya zînàlàrini
tàshkil etish và àrõitåkturà-råjàlàshtirish tàdbirlàrini tàvsiflàsh.
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20.3. Suvni himoya qilish

Yerusti suvlàri õàs-cho‘p, qum, màydà tîsh và bàlchiq bilàn
to‘lib qîlishdàn, o‘t bîsishi, turli õil iflîslànishlàr và suv kàmàyib
kåtishidàn himîya qilinàdi. Shu sàbàbli, suv îbyåktlàrigà (irmîqlàr,
dàryolàr, suv îmbîrlàri, kànàllàr, àriqlàr và zîvurlàr) sàlbiy
tà’sir ko‘rsàtuvchi turli õil chiqindilàr và àõlàtlàr tàshlàmàslik
chîrà-tàdbirlàri ko‘rilishi lîzim.

Suvni iflîslànishdàn himîya qilish muhim và muràkkàb
muàmmîlàrdàn biridir. Shu màqsàddà quyidàgi himîyaviy chîrà-
tàdbirlàr àmàlgà îshirilishi kåràk:

 chiqindisiz và suvsiz tåõnîlîgiyalàrni rivîjlàntirish; àylànmà
suv tà’minîti tizimini jîriy etish;

 sànîàt, kîmmunàl-màishiy và bîshqà îqîvà suvlàrini
tîzàlàsh;

 îqîvà suvlàrni nàsîs bilàn yårning chuqur qàtlàmlàrigà
tàshlàsh;

 yårusti suvlàrini tîzàlàsh và qàtrîn qilish.
Àvvàlî àylànmà suv tà’minîti tizimini jîriy etish, shu àsîsdà

chiqindisiz và suvsiz tåõnîlîgiyalàrgà o‘tish o‘z yåchimini ku-
tàyotgàn vàzifàlàrdàn biridir.

Îqîvà (îqindi) suvlàr yårusti suvlàrini iflîslàntiruvchi àsîsiy
mànbàdir. Shu sàbàbli îqîvà suvlàrni tîzàlàshning sàmàràli
måtîdlàrini yaràtish và jîriy etish dîlzàrb ekîlîgik vàzifà
hisîblànàdi.

Îqîvà suvlàrni tîzàlàsh bir nåchà usul bilàn àmàlgà îshirilàdi:
 måõànik tîzàlàsh — îqîvà suvlàr suzgichdàn o‘tkàzish,

tindirish và filtrlàsh kàbi yo‘llàr, shuningdåk, îqindi suv yuzàsidà
suzib yuruvchi mîddàlàr (nåft, chirkày, yog‘, mîy, pîlimårlàr)
nåft và mîy tutqichlàr bilàn tîzàlànàdi;

 kimyoviy và fizik-kimyoviy måtîdlàr bilàn tîzàlàsh —
îqîvà suvlàrni tîzàlàshdà màzkur måtîdlàrdàn fîydàlànilàdi.
Õususàn, nåytràllàsh (îqîvà suvgà ishqîr qo‘shib, uning kislîtàlik
õususiyatini yoki kislîtà qo‘shib, ishqîrlik õususiyatini  yo‘qîtish)
và îksidlàsh àsîsiy kimyoviy usullàr hisîblànib, îqîvà suv ulàr
yordàmidà zàhàrli mîddàlàrdàn tîzàlànàdi. Îqîvà suvlàrni
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tîzàlàshdà kîàgulàtsiya (àmmîniy tuzlàri, tåmir, mis kàbilàrdàn
fîydàlànib, cho‘kmàlàr hîsil qilish), sîrbsiya (lîy, ko‘mir, tîrf
kàbilàrdàn fîydàlànib, iflîslîvchi mîddàlàrni shimdirish), flîtàtsiya
(îqîvà suvdàn hàvî o‘tkàzish yo‘li bilàn nåft, mîy kàbi iflîs-
lîvchilàrni o‘zigà ilàktirib îluvchi gàzli pufàkchàlàr hîsil qilish)
kàbi fizik-kimyoviy måtîdlàrdàn hàm fîydàlànilàdi;

 biîlîgik (biîkimyoviy) måtîdlàr bilàn tîzàlàsh — îqîvà
suvlàrini tîzàlàshdà màzkur måtîddàn fîydàlànish yaõshi sàmàrà
båràdi. Bundà îqîvà suv tàrkibidàgi îrgànik và ànîrgànik mîddàlàr
bilàn îziqlànàdigàn mikrîîrgànizmlàrgà tàyanilàdi. Kåyingi yillàrdà
îqîvà suvlàrni suvo‘tlàr yordàmidà tîzàlàsh mumkinligi to‘là
isbîtlàndi. Màsàlàn, õlîrållà suvdàgi àzît miqdîrini 7—11 màrtà,
fîsfîr miqdîrini esà 10—17 màrtà kàmàytirishi mumkin.

Biîlîgik (biîkimyoviy) tîzàlàsh jàràyoni tàbiiy (sug‘îrish,
filtrlàsh, biîlîgik hîvuz) và sun’iy (kislîrîd bilàn bîyitilgàn và
bàlchiq àràlàshtirilgàn suv såkin îqib o‘tàdigàn màõsus yopiq idish,
biîfiltrlàr, îksidlàsh kànàllàri) måtîdlàr yordàmidà hàm àmàlgà
îshirilàdi.

Kåyingi yillàrdà îqîvà suvni tîzàlàsh jàràyonigà yangi sàmàràli
måtîdlàr jîriy etilmîqdà: elåktr-kimyoviy måtîd (elåktr-kîàgu-
latsiya và elåktr-flîtàtsiyagà àsîslànàdi); måmbrànàli tîzàlàsh måtîdi
(ultràfiltrlàr, elåktr-diàliz); màgnitli ishlîv bårish måtîdi (flî-
tàtsiyani yaõshilàshgà imkîn båràdi); nurlànishli tîzàlàsh måtîdi
(suvdàgi iflîslîvchi mîddàlàrni qisqà muddàtdà îksidlàsh,
kîàgulatsiyalàsh và pàrchàlàshgà imkîn båràdi); îzînlàsh måtîdi
(îzîn tà’siridà tîzàlàsh) và h.k.

Mà’lumki, dåhqînchilikdà påstitsidlàr và minåràl o‘g‘itlàr
suv îbyåktlàrini iflîslàshdà o‘zigà õîs o‘rin tutàdi. Bu jàràyonning
îldini îlish uchun quyidàgi tàdbirlàr àmàlgà îshirilishi lîzim:

 o‘g‘itlàr và zàhàrli kimyoviy vîsitàlàrdàn fîydàlànish
må’yorlàri và muddàtlàrigà qàt’iy àmàl qilish;

 dàlàdà påstitsidlàrni yoppàsigà qo‘llàmàsdàn, tågishli jîylàrgà
låntàsimîn ishlîv bårish;

 o‘g‘itlàrni dînàdîr shàkldà, imkîni bo‘lsà, suv bilàn birgà
qo‘llàsh;



184

 zàhàrli kimyoviy vîsitàlàrni o‘simliklàrni himîya qilishning
biîlîgik måtîdigà to‘liq àlmàshtirish.

Chîrvàchilik îqîvà suvlàri và ulàrdàn fîydàlànish judà
muràkkàb jàràyon bo‘lib, îqîvà suvlàr såntrifugàlàsh (qîrishmà
suvni måõànik ràvishdà qismlàrgà àjràtish) yordàmidà qàttiq và
suyuq qismlàrgà àjràtilàdi. Qàttiq qism kîmpîstgà (hàr õil
chiqindilàrdàn chiritib tàyyorlàngàn îrgànik o‘g‘itgà) àylàntirilib,
dàlàgà chiqàrilàdi; suyuq qism (shàltîq) esà màõsus qurilmàdàn
o‘tkàzilib, gumusgà (chirindigà) àylàntirilàdi. Pàrchàlànish
jàràyonidà måtàn, uglårîd îksidi và vîdîrîd sulfid àjràlib chiqàdi.
Bu biîgàz enårgiyasidàn issiqlik và elåktr enårgiyasi ishlàb
chiqàrishdà fîydàlànish mumkin.

Îqîvà suvlàrini nàsîs bilàn yårning chuqur suvli qàtlàmlàrigà
hàydàsh yårusti suvlàri iflîslànishini kàmàytiruvchi usullàrdàn
biridir. Bu usuldàn îqîvà suvlàrni àmàldàgi tåõnîlîgiyalàr
yordàmidà to‘liq tîzàlàsh imkîniyati bo‘lmàgàn vàqtdà fîydàlànish
màqsàdgà muvîfiq.

Yerusti suvlàrini tîzàlàsh và qàtrîn qilish ichimlik suv
tà’minîtidà fîydàlànilàdi. Yetàrlichà tîzàlànmàgàn ichimlik suvi
ekîlîgik và ijtimîiy jihàtdàn õàvflidir.

Uzîq yillàrdàn båri suvning biîlîgik iflîslànishigà qàrshi kuràsh
usullàridàn biri — suvni õlîr yordàmidà tîzàlàsh và qàtrîn qilish
hisîblànàdi. Birîq õlîrlàsh insîn sàlîmàtligigà jiddiy õàvf tug‘dirishi
àyon bo‘lgàch, uni îzînlàsh yoki ultràbinàfshà nurlàr bilàn ishlîv
bårishgà o‘tilgàn. Ichimlik suvlàri tàrkibidàgi nåft màhsulîtlàri,
påstitsidlàr và õlîrli îrgànik birikmàlàr esà sîrbsiyalàsh
(shimdirish) jàràyoni îrqàli tîzàlànàdi.

Suvni iflîslànishdàn himîya qilishdà àgrîmåliîràtsiya và
gidrîtåõnik chîrà-tàdbirlàr hàm muhim àhàmiyat kàsb etàdi. Ushbu
tàdbirlàr yordàmidà ko‘llàr, suv îmbîrlàri và kichik dàryolàrni
lîyqà và o‘t bîsishi, shuningdåk, suv hàvzàlàri qirg‘îqlàrining
qulàshi, o‘pirilishi và yåmirilishining îldi îlinib, ulàrning tîzàligi
tà’minlànàdi.

Suv îbyåktlàri sîhili bo‘ylàridà suv bulg‘ànishi, iflîslànishi
và kàmàyib kåtishining îldini îlish, ulàrning màqbul suv råjimi
và hîlàtini sàqlàb turishgà mo‘ljàllàngàn suvni muhîfàzà qilish



185

tågràlàri và qirg‘îqbo‘yi mintàqàlàri àjràtilàdi. Bàrchà suv
îbyåktlàri (hàmmà suvlàr) turli õil ko‘ngilsiz hîdisàlàr yuz bårishi
hîllàridàn muhîfàzà qilinishi kåràk. Kîrõînà, tàshkilît và muàssà-
sàlàr, shuningdåk, fuqàrîlàrgà quyidàgilàr tàqiqlànàdi:

 suv îbyåktlàrigà ishlàb chiqàrish chiqitlàri, màishiy và
bîshqà õil chiqit hàmdà chiqindilàrni tàshlàsh;

 suvgà mîy, õàs-cho‘p, kimyoviy và nåft màhsulîtlàrini
to‘kish;

 suv hàvzàlàrini sànîàt, màishiy và bîshqà tàshlàndiq chiqit-
làr, shuningdåk, yårusti và yårîsti suvlàri sifàtini yomînlàsh-
tiràdigàn nåft và kimyoviy màhsulîtlàr bilàn bulg‘àtish và
iflîslàntirish;

 suvlàrni o‘g‘itlàr và zàhàrli kimyoviy mîddàlàr bilàn
bulg‘àtish.

SÀVÎLLÀR,  ÒÎPSHIRIQLÀR  VÀ  MUSÒÀQIL  ISHLÀR

1. Yerusti suvlàri nimàlàr hisîbigà iflîslànàdi? Suvni iflîslànishdàn
himîya qilish chîrà-tàdbirlàrini tàvsiflàsh.

2. Îqîvà suvlàrni tîzàlàshning qàndày usullàri màvjud? Îqîvà
suvlàrni måõànik, kimyoviy, fizik-kimyoviy và biîlîgik måtîdlàr bilàn
tîzàlàsh usullàrini tàvsiflàsh.

3. Påstitsidlàr và minåràl o‘g‘itlàr suv îbyåktlàrini iflîslàydimi?
O‘zi yashàydigàn jîy misîlidà îqîvà suvlàrni tîzàlàsh usullàrining
qo‘llànilishini o‘rgànish và tàvsiflàsh.

4. Suvni õlîr yordàmidà tîzàlàsh và qàtrîn qilish dåyilgàndà nimà
tushunilàdi? Suvgà munîsàbàt bo‘yichà nimàlàr tàqiqlàngànligini
tàvsiflàsh.

20.4. Tuproqni himoya qilish

Òuprîqni tîbîrà kuchàyib bîràyotgàn zàvîlli tànàzzul và
tàlàfîtlàrdàn himîya qilish o‘z yåchimini kutàyotgàn o‘tà jiddiy
ekîlîgik muàmmî hisîblànàdi.

Òuprîqlàrning ekîlîgik himîyasi quyidàgilàrni o‘z ichigà îlàdi:
 tuprîqni suv và shàmîl erîziyasidàn himîya qilish;
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 tuprîq unumdîrligini îshirish màqsàdidà àlmàshlàb ekish
và tuprîqqà ishlîv bårish tizimini jîriy etish;

 måliîràtsiya tàdbirlàrini àmàlgà îshirish (tuprîq sho‘rlà-
nishi, bîtqîqlànishi và shu kàbilàrgà qàrshi kuràsh);

 buzilgàn  tuprîq  qàtlàmini  råkultivàtsiya  qilish — qàytà
tiklàsh và yaõshilàsh tàdbirlàri màjmuyini àmàlgà îshirish;

 tuprîqni iflîslànishdàn, uning fîydàli flîràsi và fàunàsini
qirilib kåtishdàn himîya qilish;

 yårlàrni qishlîq õo‘jàligidà fîydàlànishdàn àsîssiz istisnî
qilishgà bàrhàm bårish.

Òuprîqlàr himîyasi màhàlliy-mintàqàviy õususiyatlàrni
hisîbgà îlib, qishlîq õo‘jàligi yår-suvlàrigà muràkkàb tàbiiy hîsilà
(ekîtizim) sifàtidà màjmuiy yondàshish àsîsidà tà’minlànishi
lîzim.

Òuprîqni suv và shàmîl erîziyasidàn himîya qilish uchun
quyidàgi chîrà-tàdbirlàr àmàlgà îshirilishi kåràk:

 yår tuzish ishlàri (ekinlàrni erîziya jàràyonlàrigà chidàmlilik
dàràjàsi bo‘yichà tàqsimlàsh);

 àgrîtåõnik tàdbirlàr (tuprîqni himîya qiluvchi àlmàshlàb
ekish; ekinlàr pàrvàrishidà suv îqib kåtishini to‘õtàtuvchi tàshqi
tizim);

 o‘rmîn måliîràtsiyasi tàdbirlàri (dàlàni to‘sib, suvni tàrtibgà
sîluvchi ihîtà o‘rmînli yår bo‘làklàri; jàrlik và sîyliklàrgà o‘tqà-
zilàdigàn dàràõtlàr);

 gidrîtåõnikà tàdbirlàri (kànàl, tuprîqli ko‘tàrmà (rîsh),
àriq và zîvurlàr).

Òuprîq erîziyasining rivîjlànishini gidrîtåõnik tàdbirlàr —
dàrhîl, àgrîtåõnik tàdbirlàr — bir nåchà yillàrdàn kåyin, o‘rmîn
måliîràtsiyasi tàdbirlàri esà 10—20 yildàn kåyin to‘õtàtàdi.

Òuprîq unumdîrligini îshirish màqsàdidà àlmàshlàb ekish
và yårgà ishlîv bårish tizimini jîriy etish tuprîq erîziyasigà qàrshi
sàmàràli kuràsh vîsitàlàridàn biridir. «Pàõtà — bug‘dîy», «pàõtà —
shîli», «pàõtà — bådà» và bîshqà ekin turlàri bo‘yichà õilmà-õil
kåtmà-kåtlikdàgi àlmàshlàb ekishni jîriy etish tuprîqlàr unumdîr-
ligini îshirishgà õizmàt qilàdi.
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Måliîràtsiya tàdbirlàrini àmàlgà îshirish, ya’ni tuprîqning
ikkilàmchi sho‘rlànishi îldini îlish — eng muhim tàdbirlàrdàn
biri hisîblànàdi. Ikkilàmchi sho‘rlànish — tuprîqning ustki
qàtlàmidà o‘simliklàrgà hàlîkàtli tà’sir ko‘rsàtuvchi tåz eriydigàn
(kàrbînàtli, nàtriyli, õlîridli, sulfàtli) tuzlàrning to‘plànish
jàràyoni.

Sho‘rlànish, àsîsàn, drånàj (yår zàõini qîchirish màqsàdidà
qurilgàn zîvur tizimi) yo‘qligi yoki ishlàmàsligi shàrîitidà yårni
hàddàn tàshqàri và tàrtibsiz sug‘îrish, sug‘îrish tizimidà suv
muvîzànàtining buzilishi, ekin dàlàlàrini minåràllàshgàn suv bilàn
ko‘p sug‘îrish, sug‘îrish kànàllàrini gidrîizîlàtsiyasiz qurish và
hududlàrning tàbiiy-iqlim õususiyatlàri (bug‘lànish, quruq
àtmîsfårà yog‘inlàri và h.k.) kàbilàr tufàyli ro‘y båràdi.

Òuprîqlàr, hàttî yångil dàràjàdà sho‘rlàngàndà hàm àyrim
ekin turlàri, màsàlàn, pàõtà và bug‘dîy hîsildîrligi 50—60 % gà,
màkkàjo‘õîriniki 40—50 % gà kàmàyib kåtàdi.

Ikkilàmchi sho‘rlànishning îldini îlish uchun drånàj o‘tkàzish,
dàlàlàrgà suv bårishni tàrtibgà sîlish, suv tåjîvchi tåõnîlîgiyalàrni
(tîmchilàtib sug‘îrish) jîriy etish và sug‘îrish tizimidà gidrîizî-
làtsiya ishlàrini bàjàrish zàrur bo‘làdi. Bu tàdbirlàr kàttà õàràjàtlàrni
tàlàb qilàdi, birîq ulàrsiz ikkilàmchi sho‘rlànishning îldini îlib
bo‘lmàydi.

Òuprîqni iflîslànishdàn, uning fîydàli flîràsi và fàunàsini
qirilib kåtishdàn himîya qilish uchun påstitsid và bîshqà zàràrli
kimyoviy mîddàlàrdàn fîydàlànishgà chåk qo‘yib, o‘simliklàrni
himîya qilishning ekîlîgik (biîlîgik, àgrîtåõnik) måtîdlàrini
jîriy etish, tuprîqning o‘z-o‘zidàn tàbiiy tîzàlànish õususiyatini
îshirish, o‘tà õàvfli và turg‘un insåktitsidlàr (zàràrli hàshàrîtlàrgà
qàrshi mîddàlàr) ishlàtmàslik kåràk. Àksinchà, tàlîvchi hàshà-
rîtlàrni (õînqizi, sàssiq qo‘ng‘iz, qumursqà) ko‘pàytirib, àgrîekî-
tizimlàrgà qo‘yib yubîrish zàrur.

Hîzirgi pàytdà påstitsidlàr và minåràl o‘g‘itlàrdàn mutlàqî
vîz kåchilib, biîlîgik dåhqînchilikkà o‘tish «ekîlîgik tîzà»
màhsulîtlàr îlishgà imkîn bårmîqdà. Ushbu yo‘nàlishdà
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fàîliyat ko‘rsàtàyotgàn fårmårlik hàràkàtlàri qo‘llàb-quvvàtlànishi
lîzim. Shuningdåk, tàbiiy muràkkàb birikmàlàr yoki qîrishmàlàr
(màsàlàn, yashil qàlàmpirning sàrimsîq và tàmàki bilàn qîrish-
màsi) àsîsidà påstitsidgà o‘õshàsh mîddàlàr yaràtish ishlàrini
kuchàytirish hàm ijîbiy ekîlîgik sàmàrà kåltiràdi.

Hàydàlàdigàn yårlàrni qishlîq õo‘jàligidà fîydàlànishdàn
chiqàrish qurilish và bîshqà màqsàdlàrdà àmàlgà îshirilàdi, birîq
ungà fàqàt àsîslàngàn zàruriyat tufàyli yo‘l qo‘yilishi nàzîràtgà
îlinishi kåràk.

Buzilgàn yårlàrni (hududlàrni) råkultivàtsiya qilish yår mày-
dînlàrini qàytà tiklàsh và õàvfsiz hîlàtgà kåltirish màqsàdidà
àmàlgà îshirilàdi. Fîydàli qàzilmàlàr îchiq usuldà qàzib îlingàn
yårlàr (kînlàrning o‘yilgàn và o‘pirilgàn jîylàri, yarîqsiz jinslàr
uyumi và h.k.), qurilish ishlàri tufàyli buzilgàn yårlàr, qàttiq
chiqindilàr jîylàngàn màydînlàr hàmdà suyuq và gàzsimîn
chiqindilàr bilàn iflîslànish nàtijàsidà buzilgàn yårlàr o‘zining
dàstlàbki qàdr-qimmàtini yo‘qîtàdi và àtrîf-muhitgà sàlbiy tà’sir
ko‘rsàtàdi.

Råkultivàtsiya jàràyoni bir nåchà bîsqichni o‘z ichigà îlàdi:
 tåõnik råkultivàtsiya — buzilgàn hududni qàytà fîydàlà-

nishgà dàstlàbki tàyyorlàsh: hudud yuzàsi plànini tuzish; råkul-
tivàtsiya qilinàdigàn yårgà unumdîr tuprîqni kåltirib tàshlàsh;
o‘yilgàn jîylàrdà qiyaliklàr hîsil qilish; o‘zlàshtirish uchun mày-
dînchàlàr tàyyorlàsh và h.k.;

 biîlîgik råkultivàtsiya — tàyyor màydînchàlàrdà o‘simliklàr
qîplàmini vujudgà kåltirish. Bundà buzilgàn yårning màhsuldîrligi
qàytà tiklànàdi, yashil làndshàft shàkllànàdi, o‘simlik, hàyvîn và
mikrîîrgànizmlàr uchun yashàsh shàrîitlàri yaràtilàdi; yår yuzàsi
suv và shàmîl erîziyasigà qàrshi mustàhkàmlànàdi và h.k.;

 qurilish bîsqichi — zàruriyatgà qàràb àmàlgà îshirilàdi và
tàyyorlàngàn màydînchàlàrdà binîlàr, inshîîtlàr và bîshqà
îbyåktlàr bàrpî etilàdi.

Råkultivàtsiya o‘rmîn, qishlîq và suv õo‘jàligi, råkråàtsiya,
sànitàriya-gigiyånà và qurilish yo‘nàlishlàri bo‘yichà àmàlgà îshi-
rilàdi.
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Yer egàlàri và bàrchà yårdàn fîydàlànuvchilàr tuprîqni
himîya qilish bîràsidà quyidàgi fàîliyat turlàrini àmàlgà
îshirishlàri lîzim:

 hududdà tuprîq muhitini yaõshilàsh;
 tuprîq unumdîrligini tiklàsh và îshirish;
 yårlàrni suv và shàmîl erîziyasidàn, sållàrdàn, suv bî-

sishdàn, zàõlàshdàn, qàytà sho‘r bîsishdàn, qàqràb qîlishdàn,
ishlàb chiqàrish chiqindilàri, kimyoviy và ràdiîàktiv mîddàlàr
bilàn iflîslànishdàn himîya qilish;

 qishlîq õo‘jàligi yårlàrini dîv-dàràõt, butà và yovvîyi o‘tlàr
bîsib kåtishidàn và màdàniy hîlàti yomînlàshuvidàn himîya
qilish;

 buzilgàn yårlàrni qàytàdàn ekinzîrgà àylàntirish;
 qurilish ishlàridàn îldin tuprîqning unumdîr qàtlàmini

sidirib îlish và undàn fîydàlànish.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Òuprîqning ekîlîgik himîyasi dåyilgàndà nimàlàr tushunilàdi?
Òuprîqni suv và shàmîl erîziyasidàn himîya qilish tàdbirlàrini o‘zi
yashàydigàn jîy misîlidà àniqlàsh và tàvsiflàsh.

2. Òuprîq unumdîrligini îshirish màqsàdidà àlmàshlàb ekish và
yårgà ishlîv bårish tizimini jîriy etish qàndày àhàmiyatgà egà? «Òuprîq
erîziyasining rivîjlànishini gidrîtåõnik tàdbirlàr — dàrhîl, àgrîtåõnik
tàdbirlàr — bir nåchà yillàrdàn kåyin, o‘rmîn måliîràtsiyasi tàdbirlàri
esà 10—20 yildàn kåyin to‘õtàtàdi» dågàn õulîsàsini izîhlàsh.

 3. Ikkilàmchi sho‘rlànish nimà? Òuprîqni iflîslànishdàn, uning
fîydàli flîràsi và fàunàsini qirilib kåtishdàn himîya qilishni o‘zi yashàydigàn
jîy misîlidà izîhlàsh.

4. Buzilgàn yårlàr (hududlàr)ni råkultivàtsiya qilish dåyilgàndà nimà
tushunilàdi? Yer egàlàri và bàrchà yårdàn fîydàlànuvchilàrning tuprîqni
himîya qilish bîràsidàgi fàîliyatini tàvsiflàsh.
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20.5. Nabotot dunyosini himoya qilish

O‘simliklàrning pîpulatsiya-tur tàrkibi và sînini sàqlàb qîlish
uchun tàbiàtni muhîfàzà qilishgà îid quyidàgi tàdbirlàrni àmàlgà
îshirish lîzim:

 o‘rmîn (to‘qày) yong‘inlàrigà qàrshi kuràsh;
 o‘simliklàrni zàràrkunàndà và kàsàlliklàrdàn himîya qilish;
 ihîtà dàràõtzîrlàri bàrpî qilish;
 o‘simlik dunyosidàn fîydàlànish sàmàràdîrligini îshirish;
 o‘simliklàr dunyosining àyrim turlàrini muhîfàzà qilish.
O‘rmîn (to‘qày) yong‘inlàrigà qàrshi kuràsh o‘simliklàr

dunyosidàn fîydàlànish jîylàridà yong‘in õàvfsizligigà riîya etish
và yong‘ingà qàrshi kuràsh tàdbirlàrini àmàlgà îshirish, shu-
ningdåk, yong‘in chiqqàn pàytdà uni o‘chirish chîràlàrini
ko‘rishni qàmràb îlàdi. Shu màqsàddà vårtîlyot, o‘t o‘chirish
màshinàlàri và suv purkàgichlàr, hàr qàndày shàrîitdà yurà
îlàdigàn kuchli màshinà và buldîzårlàrdàn kång fîydàlànilàdi.
O‘rmîn (to‘qày) yong‘inlàrigà qàrshi kuràshdà yong‘ingà qàrshi
to‘siq-g‘îvlàr, màõsus mintàqàlàr tàshkil etish hàm kàttà àhàmiyat
kàsb etàdi.

Eng àsîsiy kuchni yong‘inni o‘chirishgà emàs, bàlki uning
îldini îlishgà qàràtish lîzim. Zårî, àksàriyat o‘rmîn (to‘qày)
yong‘inlàri îdàmlàrning o‘t (îlîv) bilàn màs’uliyatsiz munîsàbàti
tufàyli sîdir  bo‘làdi. Bu bîràdà àhîli o‘rtàsidà tushuntirish ishlàrini
hàm îlib bîrish kåràk.

O‘simliklàrni zàràrkunàndà và kàsàlliklàrdàn himîya qilish
ishidà ulàrning îldini îlish chîrà-tàdbirlàri, õususàn, nàzîràt
qilish, kàràntin õizmàti và bîshqà o‘rmîn õo‘jàligi tàdbirlàri yaõshi
sàmàrà båràdi.

O‘simliklàrni zàràrkunàndà và kàsàlliklàrdàn himîya qilishdà
quyidàgi måtîdlàrdàn fîydàlànilàdi:

 àgrîtåõnik måtîdlàr (to‘g‘ri àlmàshlàb ekish, urug‘làrni
sàràlàsh — nàvlàrgà àjràtish và tîzàlàsh, màdàniy ekinlàrning
shikàstlànmàydigàn nàvlàrini yåtishtirish và h.k.);
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 kimyoviy måtîdlàr (zàràrkunàndàlàr uchun zàhàrli bo‘lgàn
màõsus mîddàlàrdàn fîydàlànish);

 biîlîgik måtîdlàr (zàràrkunàndàlàrni yirtqich và pàràzit
hàshàrîtlàr — entîmîfàglàr, mikrîîrgànizmlàr, chuvàlchànglàr,
hàshàrîtõo‘r qushlàr yordàmidà yo‘qîtish).

Ihîtà dàràõtzîrlàri — dàlàlàr, bîg‘làr, o‘tlîqlàrning tàshqi
chågàràlàri bo‘ylàb, ya’ni chågàràlàngàn hududlàr tågràlàridà
biîlîgik muvîzànàtni qo‘llàb-quvvàtlàsh uchun chidàmli và tåz
o‘sàdigàn o‘simlik turlàridàn ibîràt o‘rmîn zînàsini bàrpî etish
àtrîfdàgi tàbiiy muhitgà ijîbiy tà’sir ko‘rsàtàdi. Ihîtà dàràõtzîrlàri
ekin dàlàlàri, yaylîv o‘simliklàri, måvàli dàràõtlàr và uzum-
zîrlàrni sîvuq urib nîbud bo‘lishdàn, shàmîllàr, chàng
bo‘rînlàri, qurg‘îqchilik kàbilàrning zàràrli tà’sirlàridàn himîya
qilàdi. Màsàlàn, Îrîlqumdà yaràtilàyotgàn ihîtà dàràõtzîrlàri
qum-tuprîqning ustki qàtlàmini mustàhkàmlàydi, o‘t-o‘lànlàr
pàydî bo‘lishigà shàrîit yaràtàdi và biîsånîtik õilmà-õillikning
vududgà kålishigà yordàm båràdi. Shuningdåk, ihîtàzîr
shàmîllàr tåzligini pàsàytirib, zàràrli qum zàrràchàlàri hàvîgà
ko‘tàrilishining îldini îlàdi.

O‘simliklàr dunyosidàn fîydàlànish sàmàràdîrligini îshirish
uchun chîrvà mîllàrini o‘tlàtish, îziqà màhsulîtlàri tàyyorlàsh,
yovvîyi o‘simliklàrdàn îziq-îvqàt và dîrivîr õîmàshyosi tàyyor-
làsh (yig‘ish), dàràõt và butàlàrni kåsish, o‘simlik dunyosidàn
ilmiy-tàdqiqît, màdàniy-mà’rifiy, tàrbiyaviy, sîg‘lîmlàshtirish,
råkråàtsiîn, eståtik và tàbiàtni muhîfàzà qilish màqsàdlàridà
fîydàlànish ishlàrini bålgilàngàn må’yorlàr và qîidàlàr àsîsidà
tàshkil etish zàrur.

O‘simliklàr dunyosining àyrim turlàrini muhîfàzà qilish
uchun qo‘riqõînàlàr, qo‘riqlànàdigàn tågràlàr và tàbiàt yod-
gîrliklàridà ulàrdàn fîydàlànishgà yo‘l qo‘yilmàydi. «Qizil kitîb»gà
kiritilgàn kàmyob và yo‘qîlib  kåtish  õàvfi  îstidà turgàn o‘simlik
turlàrini tàyyorlàsh (yig‘ish) màn etilàdi. Shuningdåk, yo‘qîlib
kåtàyotgàn turlàrni ko‘pàytirish uchun urug‘chilik pàrvàrish-
õînàlàri tàshkil etish, yaylîvlàrdà àvtîmàshinà và bîshqà tåõnikà
vîsitàlàri yurishini tàqiqlàsh, fitîmåliîràtsiya ishlàrini tàshkil
etish, chîrvàni o‘tlàtish må’yorlàrigà riîya etish kàbi tàdbirlàrni
àmàlgà îshirish zàrur bo‘làdi.
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SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Nàbîtît dunyosini himîya qilish tàdbirlàri nimàlàrni o‘z ichigà
îlàdi? O‘rmîn (to‘qày) yong‘inlàrigà qàrshi kuràshni tàvsiflàsh.

2. O‘simliklàrni zàràrkunàndà và kàsàlliklàrdàn himîya qilishning
qàndày måtîdlàri màvjud? O‘simliklàrni zàràrkunàndà và kàsàllik-
làrdàn himîya qilishning àgrîtåõnik måtîdlàrini tàvsiflàsh.

 3. O‘simliklàrni zàràrkunàndà và kàsàlliklàrdàn himîya qilishning
kimyoviy måtîdi dågàndà nimà tushunilàdi? O‘simliklàrni zàràrku-
nàndà và kàsàlliklàrdàn himîya qilishning biîlîgik måtîdini tàvsiflàsh.

4. Ihîtà dàràõtzîrlàri dåb nimàgà àytilàdi? O‘simliklàr dunyosining
àyrim turlàrini muhîfàzà qilishni tàvsiflàsh.

20.6. Hayvonot dunyosini himoya qilish

Àtrîfdàgi tàbiiy erkinlik muhitdà yashàydigàn và sun’y
yaràtilgàn yashàsh muhitidà bîqilàyotgàn yovvîyi hàyvînlàrni
muhîfàzà qilish và ulàrdàn fîydàlànish dîlzàrb muàmmîlàrdàn
hisîblànàdi. Hàyvînît dunyosi — umummilliy bîylik, undàn
îqilînà fîydàlànish zàrur.

Hàyvînît dunyosidàn fîydàlànuvchilàr:
 hàyvînît dunyosidàn fîydàlànishning bålgilàngàn må’yorlàri

và muddàtlàrigà riîya etishlàri;
 hàyvînît dunyosining muhîfàzà qilinishini tà’minlàshlàri;
 hàyvînît dunyosidàn ulàrning tàbiiy gàlàlàri butligining

buzilishigà yo‘l qo‘ymàydigàn usullàr bilàn fîydàlànishlàri;
 hàyvînlàr yashàsh muhitining buzilishigà yo‘l qo‘ymàs-

liklàri;
 hàyvînlàr miqdîri và undàn fîydàlànish hàjmini bilishlàri;
 hàyvînît dunyosini tiklàsh và tàkrîr yåtishtirishgà qàràtilgàn

tàdbirlàrni àmàlgà îshirishlàri kåràk.
Hàyvînît dunyosidàn fîydàlànishning quyidàgi turlàri màvjud:
 îv qilish;
 bàliq îvlàsh;
 hàyvînît dunyosidàn ilmiy, màdàniy-mà’rifiy, tàrbiyaviy

và eståtik màqsàdlàrdà fîydàlànish;
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 hàyvînlàrning fîydàli õususiyatlàri và ulàrdàn màhsulîtlàr
îlishdà fîydàlànish.

Hàyvînît dunyosini muhîfàzà qilish quyidàgilàr îrqàli àmàlgà
îshirilàdi:

 hàyvînît dunyosini muhîfàzà qilish, ulàrdàn to‘g‘ri
fîydàlànish và ulàrni tàkrîr ko‘pàytirish qîidàlàri và må’yorlàrini
bålgilàsh;

 hàyvînît dunyosidàn fîydàlànishdà chåklîvlàr và tàqiqlàr
o‘rnàtish;

 hàyvînît dunyosidàn fîydàlànishdà bålgilàngàn tàrtib-
buzàrliklàr và ulàrdàn o‘zbîshimchàlik bilàn fîydàlànishning îldini
îlish;

 hàyvînlàrning yashàsh muhiti, ulàrning urchish shàrt-
shàrîitlàri và ko‘chib yurish yo‘llàri muhîfàzàsini tàshkil etish;

 õo‘jàlik fàîliyatni àmàlgà îshirish và trànspîrt vîsitàlàridàn
fîydàlànishdà hàyvînlàr nîbud bo‘lishining îldini îlish;

 hàyvînlàr muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr bàrpî etish;
 kàmyob và yo‘qîlib kåtish õàvfi îstidà turgàn hàyvîn turlàrini

tutqunlikdà urchitish;
 hàyvînlàrgà kàsàllikkà chàlinsà yoki tàbiiy îfàt và bîshqà

sàbàblàr tufàyli nîbud bo‘lishi õàvfi tug‘ilsà, ulàrgà yordàm
ko‘rsàtish và h.k.

Kàmyob và yo‘qîlib kåtish õàvfi îstidà turgàn hàyvînît
dunyosi turlàri «Qizil kitîb»gà kiritilàdi. Bu tîifàdàgi hàyvînît
turlàrining nîbud bo‘lishi, miqdîrining kàmàyib kåtishi yoki
ulàrning yashàsh muhiti buzilishigà îlib kålishi mumkin bo‘lgàn
õàtti-hàràkàtlàrgà yo‘l qo‘yilmàydi.

Hàyvînît îlàmining biîlîgik õilmà-õilligi muàyyan tàbiiy-
iqlim shàrîitlàrigà muvîfiq shàkllàngàn tàbiiy ekîlîgik tizimlàr
tufàyli sàqlàb turilàdi.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Hàyvînît dunyosi nimà? Hàyvînît dunyosidàn fîydàlànuvchilàr
àmàlgà îshiràdigàn chîrà-tàdbirlàrni tàvsiflàsh.
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2. Hàyvînît dunyosini muhîfàzà qilish nimàlàr îrqàli àmàlgà
îshirilàdi? Hàyvînît dunyosidàn fîydàlànish turlàrini o‘zi yashàydigàn
jîy misîlidà àniqlàsh và tàvsiflàsh.

3. Hàyvînît îlàmining biîlîgik õilmà-õilligi nimà hisîbigà
tà’minlànàdi? Kàmyob và yo‘qîlib kåtish õàvfi îstidà turgàn hàyvînît
dunyosi vàkillàri ro‘yõàtini tuzish.

20.7. Muhofaza etiladigan tabiiy hududlar

Yer yoki suv kångliklàrining ustuvîr ekîlîgik, ilmiy, màdà-
niy, eståtik, råkråàtsiya và sànitàriya-sîg‘lîmlàshtirish àhàmiyatigà
mîlik bo‘lgàn, õo‘jàlik màqsàdidà dîimiy yoki vàqtinchà fîydà-
lànishdàn to‘liq yoki qismàn chiqàrilgàn màydînlàri muhîfàzà
etilàdigàn tàbiiy hududlàr hisîblànàdi.

Òàbiiy îbyåktlàr và màjmuàlàrni sàqlàb qîlish, tàkrîr ko‘pày-
tirish và tiklàsh màqsàdidà muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàrdà
muhîfàzà qilish hàmdà fîydàlànish råjimi o‘rnàtilàdi. Muhîfàzà
etilàdigàn tàbiiy hududlàr biîlîgik và làndshàftlàr õilmà-õilligini
tà’minlàsh và ekîlîgik muvîzànàtni sàqlàb turish uchun mo‘ljàl-
làngàn yaõlit ekîlîgik tizimni tàshkil etàdi.

Òàbiàtni muhîfàzà qilish và biîlîgik õilmà-õillikni sàqlàb qîlish
uchun O‘zbåkistîn Råspublikàsi 1995-yildà «Õàlqàrî biîlîgik
õilmà-õillik to‘g‘risidàgi Kînvånsiya»gà (Riî-då-Jànåyrî)
qo‘shilgàn. 1998-yildà O‘zbåkistîn Råspublikàsidà «Biîlîgik õilmà-
õillikni sàqlàb qîlish bo‘yichà Milliy stràtågiya» và «Hàràkàtlàr
råjàsi» tàsdiqlàngàn. Chunki, biîlîgik õilmà-õillikni muhîfàzà qilish
àynàn muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàrdà sàmàràli và muvàf-
fàqiyatli àmàlgà  îshirilàdi.

Muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr màqsàdi và tàrtiblàrigà
ko‘rà quyidàgi tîifàlàrgà bo‘linàdi:

 dàvlàt qo‘riqõînàlàri — tàbiiy îbyåktlàr và màjmuàlàrni
muhîfàzà qilishning qàttiq råjimigà egà bo‘lgàn, tirik ekîlîgik
tizimlàr, o‘simliklàr và hàyvînlàrning irsiyatini sàqlàb qîlish
hàmdà o‘rgànish uchun mo‘ljàllàngàn, umumdàvlàt àhàmiyatigà
mîlik muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr. Màsàlàn, «Bàdày-
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to‘qày»  dàvlàt qo‘riqõînàsi — 2011-yildàn «Quyi Àmudàryo dàvlàt
biîsfårà råzårvàti»;

 màjmuiy (làndshàft) buyurtmà qo‘riqõînàlàri — àlîhidà
ekîlîgik qimmàtgà egà bo‘lgàn tàbiiy îbyåktlàr và màjmuàlàrni
àsl hîldà sàqlàsh uchun mo‘ljàllàngàn, muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy
hududlàr;

 tàbiàt bîg‘làri — àlîhidà ekîlîgik, màdàniy và eståtik
qimmàtgà egà bo‘lgàn tàbiiy îbyåktlàr và màjmuàlàrni tàbiàtni
muhîfàzà qilish yo‘nàlishidàgi, råkråàtsiya, ilmiy và màdàniy
màqsàdlàrdà sàqlàb qîlish hàmdà ulàrdàn fîydàlànish uchun
mo‘ljàllàngàn, muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr;

 dàvlàt tàbiàt yodgîrliklàri — nîyob, o‘rnini to‘ldirib
bo‘lmàydigàn, ekîlîgik, ilmiy, màdàniy và eståtik jihàtdàn qimmàtli
tàbiiy îbyåktlàri bîr, muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr;

 àyrim tàbiiy îbyåktlàr và màjmuàlàrni sàqlàb qîlish, tàkrîr
ko‘pàytirish và tiklàsh uchun mo‘ljàllàngàn hududlàr — àyrim
tàbiiy îbyåktlàr và màjmuàlàrni sàqlàb qîlish, tàkrîr ko‘pàytirish
và tiklàsh uchun mo‘ljàllàngàn hududlàr buyurtmà qo‘riqõînàlàr,
tàbiiy pitîmniklàr và bàliq õo‘jàligi zînàlàri tàriqàsidà tàshkil etilàdi;

 buyurtmà qo‘riqõînàlàr — àyrim tàbiiy îbyåktlàr và màj-
muàlàrni sàqlàb qîlish, tàkrîr ko‘pàytirish và tiklàsh uchun
mo‘ljàllàngàn, muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr (biîlîgik —
bîtànik, zîîlîgik; pàlåîntîlîgik, gidrîlîgik — bîtqîq, ko‘l, dàryo;
gåîlîgik và minåràlîgik buyurtmà qo‘riqõînàlàr);

 tàbiiy pitîmniklàr — o‘simlik và hàyvînlàrning àyrim
turlàrigà zàrur shàrîit yaràtish yo‘li bilàn ulàrni sàqlàb qîlish,
tàkrîr ko‘pàytirish và tiklàsh uchun mo‘ljàllàngàn, muhîfàzà
etilàdigàn tàbiiy hududlàr;

 bàliq õo‘jàligi zînàlàri — suv îbyåktlàrini yoki ulàrning
qismlàrini o‘z ichigà îlàdigàn, nîyob và yo‘qîlib kåtish õàvfi îstidà
turgàn bàliqlàr và bîshqà suv îrgànizmlàri turlàrini sàqlàb qîlish,
tàkrîr ko‘pàytirish và tiklàsh uchun, shuningdåk, bàliq õo‘jàligi
ehtiyojlàri uchun fîydàlànilàdigàn, muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy
hududlàr;

 muhîfàzà etilàdigàn làndshàftlàr — kurîrt tàbiiy hududlàr,
råkråàtsiya zînàlàri, suvni muhîfàzà qilish zînàlàri, sîhil bo‘yi
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mintàqàlàri, suv îbyåktlàrining sànitàriya muhîfàzàsi zînàlàri,
yårusti và yårîsti suvlàrining hîsil bo‘lish zînàlàri;

 kurîrt tàbiiy hududlàr — dàvîlàsh và sîg‘lîmlàshtirish õîssà-
làrigà, minåràl mànbàlàrgà, shifîbàõsh bàlchiq qàtlàmlàrigà, qulày
iqlim và bîshqà shàrîitlàrgà egà, muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr;

 råkråàtsiya zînàlàri — turizm và àhîlining îmmàviy dàm
îlishini tàshkil etish uchun qulày gåîgràfik và iqlim shàrîitlàrigà
egà, muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr;

 suvni muhîfàzà qilish zînàlàri, sîhil bo‘yi mintàqàlàri, suv
îbyåktlàrining sànitàriya muhîfàzàsi zînàlàri hàmdà yårusti và yårîsti
suvlàrining hîsil bo‘lish zînàlàri — dàryolàr, ko‘llàr, suv îmbîrlàri,
kànàllàr, kîllåktîrlàr hàmdà bîshqà suv îbyåktlàrining o‘zànlàrigà
tutàsh, muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr; bu zînàlàr iflîslànish,
bulg‘ànish, sàyozlànishning hàmdà suv îbyåktlàri lîyqà bilàn to‘lib
qîlishining îldini îlish màqsàdidà, shuningdåk, eng màqbul suv
råjimini sàqlàb turish uchun tàshkil etilàdi;

 àyrim tàbiiy råsurslàrni bîshqàrish uchun mo‘ljàllàngàn
hududlàr — erîziyagà qàrshi bàrpî etilgàn o‘rmînlàr, shàhàr
o‘rmînlàri, shàhàrlàr, bîshqà àhîli punktlàri và sànîàt màrkàz-
làrining yashil mintàqàlàri àtrîfidàgi o‘rmînlàr, àlîhidà qimmàtli
o‘rmînlàr, yong‘îqzîrlàr, måvàli dàràõtzîrlàr, ilmiy yoki tàriõiy
àhàmiyatgà mîlik o‘rmînlàr egàllàgàn yårlàr, shuningdåk, îvchilik
õo‘jàliklàrining o‘simlik và hàyvînît dunyosidàn îqilînà fîydà-
lànish uchun mo‘ljàllàngàn yår uchàstkàlàri; ulàrgà o‘rmîn và
îvchilik õo‘jàliklàri misîl bo‘làdi.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr dågàndà nimà tushu-
nilàdi? Muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàrning màqsàdi và tàrtib-
làrigà ko‘rà tîifàlàrini tàvsiflàsh.

2.  Dàvlàt qo‘riqõînàsi nimà? Òàbiàt bîg‘làrini tàvsiflàsh.
3. Òàbiàt yodgîrligi nimà? Buyurtmà qo‘riqõînàlàr và tàbiiy

pitîmniklàrni tàvsiflàsh.
4. Muhîfàzà etilàdigàn làndshàftlàr dåyilgàndà nimà tushunilàdi?

O‘zi yashàydigàn jîydàgi råkråàtsiya zînàlàrini tàvsiflàsh.
5. O‘zi yashàydigàn jîydàgi muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàrni

àniqlàsh.
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 20.8. Atrof-muhitni alohida ta’sirlardan himoya qilish

Àtrîf-muhitni ishlàb chiqàrish và istå’mîl chiqindilàri, shîv-
qinlàr, elåktrîmàgnit màydînlàri, nurlànish, shuningdåk, biîlîgik
tà’sir ko‘rsàtishdàn himîyalàsh àlîhidà tà’sirlàrdàn himîyalàsh
dåyilàdi.

Chiqindilàr fuqàrîlàr hàyoti và sîg‘lig‘igà, àtrîf-muhitgà
zàràrli tà’sir ko‘rsàtishi tufàyli ulàrning îldini îlish, hîsil bo‘lishini
kàmàytirish và ulàrdàn qàytà ishlàsh yo‘li bilàn tàkrîr fîydàlànish
eng dîlzàrb muàmmîlàrdàn birigà àylàngàn. Shu sàbàbli,
O‘zbåkistîn Råspublikàsining «Chiqindilàr to‘g‘risidà»gi Qînuni
qàbul qilingàn.

Chiqindilàrni yig‘ish và tàshishdà yuzàgà kålàdigàn qiyinchi-
liklàr và muàmmîlàr siràsigà quyidàgilàrni kiritish mumkin:

 chiqindilàrning o‘z vàqtidà îlib (tàshib) kåtilmàsligi;
 chiqindilàr to‘plànàdigàn kîntåynårlàr yåtishmàsligi;
 kîrõînàlàr và àhîli, àyniqsà, yosh bîlàlàr tîmînidàn

chiqindilàrning mo‘ljàllànmàgàn hududlàrgà tàshlàb kåtilishi và
to‘plànishi;

 àhîli zich istiqîmàt qilàdigàn hududlàrdà chiqindilàrni jîy-
làshtirish îbyåktlàrining kàmligi và h.k.

Bu bîràdàgi vàzifàlàrni to‘g‘ri và sàmàràli hàl etish uchun
quyidàgi tushunchàlàr mîhiyatini bilish và ulàrdàn àmàldà
fîydàlànish kåràk bo‘làdi:

 chiqindilàr — ishlàb chiqàrish yoki istå’mîl qilish jàràyonidà
õîmàshyo, màtåriàllàr, õîmàki màhsulîtlàr, bîshqà buyumlàr
yoki màhsulîtlàrdàn hîsil bo‘lgàn qîldiqlàr, shuningdåk, o‘zining
istå’mîl õususiyatlàrini yo‘qîtgàn tîvàrlàr (màhsulîtlàr);

 chiqindi bilàn bîg‘liq ishlàrni àmàlgà îshirish — chiqin-
dilàrning hîsil bo‘lishi, ulàrni to‘plàb îlib kåtish, sàqlàsh, tàshish,
ko‘mib tàshlàsh, qàytà ishlàsh, utilizàtsiya qilish bilàn bîg‘liq
fàîliyat;

 chiqindilàrni jîylàshtirish må’yori — muàyyan muddàtgà
jîylàshtirish ruõsàt etilgàn chiqindilàrning eng yuqîri miqdîri;



198

 chiqindilàrni jîylàshtirish îbyåkti — chiqindilàrni sàq-
làsh hàmdà ko‘mib tàshlàsh uchun màõsus àjràtilgàn và ji-
hîzlàngàn jîy;

 chiqindilàrni ko‘mib tàshlàsh — chiqindilàrni kålgusidà
fîydàlànish imkîniyatidàn vîz kåchgàn hîldà àjràtib qo‘yish;

 chiqindilàrni sàqlàsh — ko‘mib tàshlàsh, qàytà ishlàsh yoki
utilizàtsiya qilish màqsàdidà chiqindilàr îlib kåtilgunchà ulàrni
màõsus jihîzlàngàn to‘plàgichlàrdà sàqlàsh;

 chiqindilàrni utilizàtsiya qilish — chiqindilàr tàrkibidàn
qimmàtli mîddàlàrni àjràtib îlish yoki chiqindilàrni ikkilàmchi
õîmàshyo, yoqilg‘i, o‘g‘it sifàtidà và bîshqà màqsàdlàrdà ish-
làtish;

 chiqindilàrni qàytà ishlàsh — chiqindilàrni ekîlîgik jihàtdàn
båõàtàr sàqlàsh, tàshish yoki utilizàtsiya qilish màqsàdidà ulàrning
fizik, kimyoviy yoki biîlîgik õususiyatlàrini o‘zgàrtirish bilàn
bîg‘liq tåõnîlîgik jàràyonlàrni àmàlgà îshirish;

 chiqindilàrning hîsil bo‘lish må’yori — màhsulît birligi
ishlàb chiqàrilàyotgàndà yoki bîshlàng‘ich õîmàshyo birligidàn
hîsil bo‘làdigàn muàyyan turdàgi chiqindilàrning bålgilàngàn
miqdîri;

 õàvfli chiqindilàr — tàrkibidà õàvfli (zàhàrlilik, yuqumlilik,
pîrtlîvchànlik, tåz àlàngàlànib yong‘in chiqàruvchànlik, råàksiyagà
tåz kirishuvchànlik, ràdiîàktivlik) õususiyatlàrdàn lîàqàl bittàsigà
egà mîddàlàr màvjud bo‘lgàn, bundày mîddàlàr fuqàrîlàr sîg‘lig‘i
và hàyotigà, àtrîf-muhitgà båvîsità yoki pîtånsiàl õàvf tug‘dirà-
digàn miqdîrdà và shàkldà màvjud bo‘lgàn chiqindilàr.

Hàr bir fuqàrî (jismîniy shàõs) chiqindilàr bilàn bîg‘liq
ishlàrni àmàlgà îshirishdà muàyyan huquqlàrgà egà bo‘lgàni hîldà
ulàr bålgilàngàn sànitàriya må’yorlàri và qîidàlàrigà riîya qilishlàri
hàmdà màishiy-ro‘zg‘îr chiqindilàrini to‘plàb îlib kåtish bilàn
shug‘ullànuvchi kîrõînàlàr và tàshkilîtlàr õizmàtidàn fîydà-
làngànlik uchun to‘lîvlàrni  bålgilàngàn tàrtibdà to‘làb bîrishlàri
shàrt.

Kîrõînà, tàshkilît và muàssàsàlàr (yuridik shàõslàr) chiqindi
bilàn bîg‘liq ishlàrni àmàlgà îshirishdà quyidàgilàrgà màjbur:
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 chiqindi bilàn bîg‘liq ishlàrni àmàlgà îshirishdà bålgilàngàn
sànitàriya-ekîlîgik må’yorlàr và qîidàlàrgà riîya etish;

 chiqindilàr hisîbini yuritish, ulàr to‘g‘risidà hisîbît tàqdim
etish;

 chiqindilàrning fuqàrîlàr hàyoti và sîg‘lig‘i, àtrîf-muhit
uchun õàvflilik dàràjàsini bålgilàngàn tàrtibdà àniqlàsh;

 råsurs qimmàtigà egà và utilizàtsiya qilinishi lîzim bo‘lgàn
chiqindilàrning to‘plànishi, lîzim dàràjàdà sàqlànishini tà’minlàsh
hàmdà ulàrning yo‘q qilinishi và buzilishigà yo‘l qo‘ymàslik;

 chiqindilàrning ruõsàt etilmàgàn jîylàrdà yoki îbyåktlàrdà
sàqlànishi, qàytà ishlànishi, utilizàtsiya qilinishi và ko‘mib
tàshlànishigà yo‘l qo‘ymàslik;

 chiqindilàr jîylàshtirilgàn o‘z îbyåktlàrining sànitàriya và
ekîlîgiya hîlàti ustidàn nàzîràt îlib bîrish;

 chiqindi bilàn bîg‘liq ishlàrni àmàlgà îshirish pàytidà hîlàti
buzilgàn yår màydînlàridà råkultivàtsiya ishlàrini o‘tkàzish;

 chiqindilàrni mumkin qàdàr ko‘prîq utilizàtsiya qilish, ulàrni
chiqindi bilàn shug‘ullànuvchi yuridik và jismîniy shàõslàrgà bårish,
shuningdåk, utilizàtsiya qilinmàydigàn chiqindilàrning ekîlîgik
jihàtdàn õàvfsiz tàrzdà ko‘mib tàshlànishini tà’minlàsh;

 chiqindilàrni jîylàshtirgànlik uchun bålgilàngàn tàrtibdà
kîmpånsàtsiya to‘lîvlàrini to‘làsh;

 chiqindi bilàn bîg‘liq ishlàrni àmàlgà îshirish nàtijàsidà
fuqàrîlàrning hàyoti, sîg‘lig‘i và mîl-mulkigà, àtrîf-muhitgà,
yuridik shàõslàrgà yåtkàzilgàn zàràrning o‘rnini qîplàsh và h.k.

Chiqindi bilàn bîg‘liq ishlàrni àmàlgà îshirishdà fuqàrîlàr
hàyoti và sîg‘lig‘igà yoki àtrîf-muhitgà zàràr yåtkàzilgàndà,
shuningdåk, õàvfsizlikni tà’minlàshning tåõnikàviy yoki bîshqà
imkîniyati bo‘lmày turib, õàvfli chiqindilàr hîsil bo‘lgàn hîllàrdà
kîrõînà, tàshkilît và muàssàsàlàr fàîliyati chåklànishi, to‘õtàtib
qo‘yilishi yoki tugàtilishi mumkin.

Chiqindilàrni sàqlàsh sànitàriya må’yorlàri, qîidàlàri và
ekîlîgik õàvfsizlik tàlàblàrigà muvîfiq hàmdà chiqindilàrdàn to‘g‘ri
fîydàlànilishni tà’minlîvchi usullàrdà àmàlgà îshirilàdi. Chi-
qindilàr ko‘mib tàshlànàdigàn jîy màhàlliy dàvlàt hîkimiyati
îrgànlàri tîmînidàn bålgilànàdi. Õàvfli chiqindilàrni tàshish
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ruõsàtnîmà àsîsidà màõsus jihîzlàngàn trànspîrt vîsitàlàridà
àmàlgà îshirilàdi.

Chiqindilàrni àhîli punktlàri yårlàridà, tàbiàtni muhîfàzà
qilish, sîg‘lîmlàshtirish, råkråàtsiya màqsàdlàrigà mo‘ljàllàngàn
và tàriõiy-màdàniy àhàmiyatgà mîlik yårlàrdà, suvni muhîfàzà
qilish zînàlàri và suv îbyåktlàrining sànitàriya muhîfàzàsi
zînàlàri àtrîfidà, fuqàrîlàr hàyoti và sîg‘lig‘igà, shuningdåk,
àlîhidà muhîfàzà etilàdigàn tàbiiy hududlàr hàmdà îbyåktlàrgà
tàhdid kålib chiqishi mumkin bo‘lgàn bîshqà jîylàrdà sàqlàsh
và ko‘mib tàshlàsh tàqiqlànàdi.

Chiqindilàrni jîylàshtirish îbyåktlàri tågishli muhàndislik-
himîya chîràsi ko‘rilgàn hîldà tàshkil etilishi, ulàrning àtrîf-
muhitgà yåtkàzàyotgàn tà’siri nàzîràtgà îlinishi, ulàr jîylàshgàn
màydînlàrdà yoqimsiz chànglàr pàydî bo‘lishi, qo‘lànsà hidlàr
tàrqàlishi, suv îbyåktlàri iflîslànishi và hàvîgà måtàn và bîshqà
zàhàrli gàzlàr àjràlib chiqishigà yo‘l qo‘yilmàsligi kåràk.

Àtrîf-muhitning ishlàb chiqàrish và istå’mîl chiqindilàri bilàn
iflîslànishining îldini îlish, shîvqin và nurlànishlàrdàn himîyalàsh
biîekîlîgik muvîzànàtni buzmàsdàn tàbiiy shàrîit hàmdà
råsurslàrdàn to‘g‘ri fîydàlànishgà, turmushdà, õo‘jàlik yuritishdà
ekîlîgik õàvfsiz zàmînàviy tåõnikà-tåõnîlîgiyalàrni kång jîriy
etishgà, shuningdåk, àhîlining ekîlîgik màdàniyati và àtrîf-
muhitgà màs’uliyatli munîsàbàtigà chàmbàrchàs bîg‘liq.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Àtrîf-muhitni àlîhidà tà’sirlàrdàn himîyalàsh dågàndà nimà
tushunilàdi? «Àtrîf-muhitni shîvqin tà’siridàn himîyalàsh» màvzuyidà
àõbîrît, buklåt yoki àlbîm tàyyorlàsh.

2. Chiqindi nimà? Chiqindilàrni yig‘ish và tàshishdà yuzàgà kålàdigàn
qiyinchilik và muàmmîlàrni tàvsiflàsh.

3. Fuqàrîlàr chiqindilàr bilàn bîg‘liq qàndày tushunchàlàr mîhiyatini
bilishlàri kåràk? Kîrõînà, tàshkilît và muàssàsàlàrning chiqindi bilàn
bîg‘liq ishlàrini tàvsiflàsh.

4. «Måning chiqindilàrgà munîsàbàtim» màvzusidà istàlgàn shàkldà
ijîdiy ish tàyyorlàsh.
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20.9. Ekologik favqulodda vaziyatlarning oldini
olish va ularni bartaraf etish

Îdàmlàr qurbîn bo‘lishi, ulàrning sîg‘lig‘i yoki àtrîf tàbiiy
muhitgà zàràr yåtishi, jiddiy mîddiy tàlàfîtlàr kåltirib chiqàrishi
hàmdà hàyot fàîliyatining shàrîiti izdàn chiqishigà îlib kålishi
mumkin bo‘lgàn yoki îlib kålgàn àvàriya, hàlîkàt, õàvfli tàbiiy
hîdisà, tàbiiy yoki bîshqà îfàt nàtijàsidà muàyyan hududdà yuzàgà
kålgàn vàziyat fàvqulîddà vàziyat dåyilàdi.

Muàyyan shàrîitlàrdà vujudgà kålgàn ekîlîgik vàziyatlàr
inîbàtgà îlinib màõsus tàdbirlàr màjmuyi qo‘llànilgàn hîldà
ekîlîgik fàvqulîddà vàziyatlàrning îldi îlinàdi và bàrtàràf etilàdi.

Màsàlàn, O‘zbåkistîn Råspublikàsi hududi vujudgà kålgàn
ekîlîgik vàziyatlàr muràkkàbligi dàràjàsidàn kålib chiqilgàn hîldà
bir nåchà hududlàrgà àjràtilgàn:

 0-zînà — qulày ekîlîgik vàziyatli;
 1-zînà — îg‘ir ekîlîgik vàziyatli;
 2-zînà — fàvqulîddà ekîlîgik vàziyatli;
 3-zînà — ekîlîgik îfàt (hàlîkàt).
O‘zbåkistîn Råspublikàsi hududidàgi ekîlîgik vàziyatni

màjmuiy bàhîlàsh mà’lumîtlàrining ko‘rsàtishichà, ekîlîgik îfàt
(hàlîkàt) zînàsidà råspublikà hududining 8 % i jîylàshgàn bo‘lib,
undà màmlàkàt àhîlisining 0,1 % i yashàydi, fàvqulîddà ekîlîgik
vàziyatli zînàdà råspublikà hududining 29 % i jîylàshgàn bo‘lib,
undà màmlàkàt àhîlining 12 % i yashàydi. Îg‘ir ekîlîgik vàziyatli
zînàdà màmlàkàt hududining 37 % i jîylàshgàn bo‘lib, undà
àhîlining 41 % i yashàydi và qulày ekîlîgik vàziyatli zînàdà
màmlàkàt hududining 26 % i jîylàshgàn bo‘lib, undà råspublikà
àhîlisining 47 % i istiqîmàt qilàdi.

Quyi Àmudàryo mintàqàsidà birmunchà tàng ekîlîgik vàziyat
vujudgà kålgàn. Qîràqàlpîg‘istîn  Råspublikàsidà  qulày  ekîlîgik
vàziyatli  zînàlàr  màvjud emàs. Mo‘ynîq tumàni ekîlîgik îfàt
(fàlîkàt) zînàsigà kiritilgàn, Shumànày tumàni îg‘ir ekîlîgik
vàziyatli zînàdà jîylàshgàn, qîlgàn hududlàr fàvqulîddà ekîlîgik
vàziyatli zînàdà jîylàshgàn. Õîràzm vilîyatidà fàvqulîddà ekîlîgik
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vàziyatli (Urgànch, Hàzîràsp, Yangibîzîr tumànlàri, Urgànch
shàhri), îg‘ir ekîlîgik vàziyatli (bîshqà tumànlàr) và qulày ekîlîgik
vàziyatli (Pitnàk shàhri) zînàlàr fàrqlànib, ekîlîgik îfàt (hàlîkàt)
zînàsi màvjud emàs.

Òàbiiy îfàtlàr (zilzilà, sål, tîshqin và h.k.) õàvfi tàbiiy tusdàgi
ekîlîgik fàvqulîddà vàziyatlàr ro‘y bårgàndà muàyyan ekîtizim-
làrning buzilishigà, qurbînlàr và mîddiy tàlàfîtlàrgà îlib kålishi
mumkin. Yuz bårishi mumkin bo‘lgàn tàbiiy îfàtlàr mànbàlàri
quyidàgilàr bo‘lishi mumkin:

 kuchli zilzilàlàr o‘chîqlàri, sål-tîshqinlàri õàvfi màvjud
bo‘lgàn bàlànd tîg‘ ko‘llàri to‘g‘înlàrining buzilish õàvfi;

 gidrîtåõnik qurilmàlàrdàgi fàlîkàtlàr và yirik suv îmbîrlàri
to‘g‘înlàrining yorilishi hîllàri nàtijàsidà muàyyan ekîtizimlàrni
và àhîli yashàsh jîylàrini suv bîsishi õàvfi;

 àyrim qo‘shni dàvlàtlàr hududidàgi chågàràîldi zînàlàrdà
ràdiîàktiv và kimyoviy õàvfli bo‘lgàn chiqindiõînàlàr và tàrkibidà
kimyoviy mîddà bo‘lgàn tîg‘ jinslàri uyumlàri màvjudligi, dàryolàr
và àtmîsfåràgà kuchli tà’sir qiluvchi zàhàrli mîddàlàrning
tàshlànish õàvfi;

 qo‘shni dàvlàtlàrdàn õàvfli infåksiya qo‘zg‘àtuvchilàrining
(o‘tishi) îlib kirilish õàvfi và h.k.

Shuningdåk, õàvfli gidrîmåtåîrîlîgik hîlàtlàrning yuzàgà
kålish ehtimîli ekîtizimlàrni kuzàtish tàrmîg‘ini tàshkil etishni,
ulàrni  bàshîràt qilish usullàrini ishlàb chiqishni, àtrîf-muhitgà
tà’sirini bàhîlàshni, sål và tîshqingà qàrshi himîya tizimlàrini
tiklàsh và yangilàrini qurishni, tåzkîr àõbîrît àlmàshinuvini tàqozî
qilàdi.

Òåõnîgån fàlîkàtlàr và îfàtlàr quyidàgi sàbàblàr tufàyli sîdir
bo‘lishi và ekîtizimlàrgà hàlîkàtli tà’sir ko‘rsàtishi mumkin:

 õàvfli mîddàlàr bilàn bîg‘liq îbyåktlàrdàgi hàlîkàtlàr;
 yonilg‘i-enårgåtikà, kimyo và kîmmunikàtsiya tàrmîqlàri

îbyåktlàridàgi hàlîkàtlàr;
 tåmiryo‘l và àviàtsiya trànspîrti, àvtîmîbil yo‘llàri và quvur-

làrdàgi fàlîkàtlàr;
 gidrîtåõnikà inshîîtidàn fîydàlànish tàrtibi và qîidàlàri

buzilishi;
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 qurilmàlàrning to‘sàtdàn buzilishi và vujudgà kålishi mumkin
bo‘lgàn bîshqà õàvflàr.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Ekîlîgik fàvqulîddà vàziyat dåyilgàndà nimà tushunilàdi? Ekîlîgik
vàziyat zînàlàrini tàvsiflàsh và o‘zi yashàydigàn hudud qàysi zînàgà kirishini
àniqlàsh.

2. Qulày ekîlîgik vàziyatli zînà bilàn ekîlîgik îfàt (hàlîkàt) zînàsi
bir-biridàn nimàsi bilàn fàrqlànàdi? Qîràqàlpîg‘istîn Råspublikàsidàgi
ekîlîgik vàziyat zînàlàrini tàvsiflàsh.

3. Òàbiiy îfàtlàr nimà? Yuz bårishi mumkin bo‘lgàn tàbiiy îfàtlàr
mànbàlàrigà nimàlàr kirishini tàvsiflàsh.

4. Òåõnîgån fàlîkàt và îfàtlàr dåyilgàndà nimàlàr tushunilàdi? «Måning
tàbiiy îfàtlàrgà munîsàbàtim» màvzusidà istàlgàn shàkldà ijîdiy ish
tàyyorlàsh.

21-bîb. Sanoat ekologiyasi asoslari

Àtrîfdàgi tàbiiy muhitgà sànîàt kîr-
õînàlàri, enårgåtikà và àvtîmîbil tràns-
pîrti eng ko‘p zàràr yetkàzàdi. Sànîàt
ekîlîgiyasi sànîàt ishlàb chiqàrishining

tàbiàtgà (àtrîf-muhitgà) và àtrîf-muhitdàgi tàbiiy shàrîitning
sànîàt ishlàb chiqàrishigà tà’sirini o‘rgànàdi. Sànîàt ekîlîgiyasining
prådmåti ekîlîgik-iqtisîdiy tizimlàr hisîblànàdi. Uning àsîsiy
vàzifàlàridàn biri tàbiiy råsurslàrdàn to‘g‘ri fîydàlànish, àtrîf-
muhitning iflîslànishi và buzilishini bàrtàràf etish, îqibàt nàtijàdà
mîddàlàrning biîgåîkimyoviy và tåõnîgån àylànishini bir-birigà
muvîfiqlàshtirishdàn ibîràt.

Mà’lumki, màhsulîtlàrning qànchà turi bo‘lsà, ulàrni ishlàb
chiqàrish tåõnîlîgiyalàri hàm shunchà bo‘làdi. Shungà ko‘rà,
fizik-måõànik, kimyoviy và biîlîgik tåõnîlîgiyalàr fàrqlànàdi.

Fizik-måõànik tåõnîlîgiyalàrdà dàstlàbki màtåriàl
(õîmàshyo) màhsulît îlish jàràyonidà o‘z shàkli yoki àgrågàt

Sanoat ekologiyasi
haqida tushuncha
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hîlàtini o‘zgàrtiràdi, birîq kimyoviy tàrkibini o‘zgàrtirmàydi
(màsàlàn, måbål ishlàb chiqàrishdà yog‘îchni qàytà ishlàsh
tåõnîlîgiyasi). Kimyoviy tåõnîlîgiyalàrdà màhsulît îlish
jàràyonidà õîmàshyoning kimyoviy tàrkibi o‘zgàrishgà uchràydi
(màsàlàn, tàbiiy gàzdàn pîlietilån îlish). Biîtåõnîlîgik jàràyon-
làr tàbiàtni muhîfàzà qilishdà àlîhidà àhàmiyat kàsb etàdi,
chunki uning àsîsidà ekîlîgik tîzà ishlàb chiqàrish bo‘làdi
(màsàlàn, kîrõînàning îqîvà suvlàri yoki tuprîqni nåft và nåft
màhsulîtlàridàn mikrîbiîlîgik tîzàlàsh).

Sànîàt ekîlîgiyasining àsîsi «chiqindisiz tåõnîlîgiyalàr».
Muhàndislik àmàliyotidà 100% chiqindisiz tåõnîlîgiyalàrni
àmàldà jîriy etish ànchà mushkul ish. Shu sàbàbli «chiqindisiz
tåõnîlîgiya» àtàmàsi shàrtli bo‘lib, uning o‘rnidà «tîzà» yoki
«ekîlîgik tîzà tåõnîlîgiya» àtàmàsini qo‘llàsh màqsàdgà muvîfiq.

«Ekîlîgik tîzà tåõnîlîgiya» îdàm ehtiyojlàrini tàbiiy råsurslàr
và enårgiyadàn unumli fîydàlànib, àtrîf-muhitni muhîfàzàlàsh
îrqàli qîndirish dåmàkdir.

«Ekîlîgik tîzà tåõnîlîgiya» — bu màhsulît ishlàb chiqàrish-
ning shundày usuliki, undà «õîmàshyo — ishlàb chiqàrish —
istå’mîl qilish — ikkilàmchi õîmàshyo råsurslàri» tizimidà
enårgiya, õîmàshyodàn unumli và màjmuiy fîydàlànilàdi. Atrîf-
muhitgà tà’sirlàr bålgilàngàn må’yordàn judà kàm bo‘làdi.

Kàm chiqindili tåõnîlîgiya — màhsulît ishlàb chiqàrishning
shundày usuliki, bundà tàbiiy muhitgà yåtkàzilàdigàn zàràrli tà’sir
ruõsàt etilgàn må’yorlàrdàn îshmàydi, birîq õîmàshyoning mà’lum
bir kichik qismi chiqindi bo‘lib qîlàdi và ulàr ekîlîgik õàvfsiz
jîylàrdà sàqlànàdi yoki ko‘milàdi.

Shu sàbàbli, õîmàshyolàrdàn hàr tîmînlàmà fîydàlànish,
ya’ni õîmàshyo và ishlàb chiqàrish chiqindilàri tàrkibidàgi bàrchà
nàrsàlàrdàn fîydàlànish nàzàrdà tutilishi lîzim.

Ishlàb chiqàrish chiqindilàri — õîmàshyo qîldiqlàri và
må’yorlàrgà mîs kålmàydigàn màtåriàllàr, yarim tàyyor màhsu-
lîtlàr, sifàtini qismàn yoki to‘là yo‘qîtgàn chiqindilàrdir. Ulàrgà
dàstlàbki ishlîv bårilib, undàn kåyin ishlàb chiqàrish sîhàsidà
qàytà qo‘llàsh mumkin. Shuningdåk, qo‘llàsh muddàtini o‘tàb
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bo‘lgàn màtåriàllàr, eskirgàn buyumlàr hàm bîrki, bundày
chiqindilàrni, màsàlàn, plàstmàssàdàn tàyyorlàngàn buyumlàr,
stîl-stullàr, quvurlàrni õîmàshyo sifàtidà qàytà ishlàtilishi
mumkin.

Sànîàt ishlàb chiqàrishidà chiqindisiz
tåõnîlîgiyalàrni jîriy etish uchun quyidàgi
tàmîyillàrgà àmàl qilish kåràk:

 tàbiiy, ijtimîiy và ishlàb chiqàrish jà-
ràyonlàrining o‘zàrî àlîqàdîrligi và bir-

birigà muvîfiqligini tà’minlàsh;
 õîmàshyo và enåriya råsurslàridàn ko‘p tîmînlàmà fîydà-

lànish, ya’ni bir kîrõînàning chiqindisini bîshqà kîrõînàlàrdà
qo‘llàsh imkîniyatini yaràtish;

 yopiq suv và enårgiya àylànmà tà’minîtini yaràtish và ishlàb
chiqàrishning tàbiiy muhitgà tà’sirini chåklàsh; bu chuchuk suv,
tîzà hàvî, hàyvînît và o‘simliklàr dunyosini muhîfàzà qilishgà
kàttà yordàm båràdi;

 ishlàb chiqàrishning tàbiiy muhitgà tà’sirini chåklàsh yoki
tàbiiy muhitning sifàt ko‘rsàtkichlàri o‘zgàrsà hàm ruõsàt etilgàn
chågàràlàrdàn îshmàsligini tà’minlàsh;

 chiqindisiz ishlàb chiqàrishni tàshkil etishdà enårgåtik,
tåõnîlîgik, iqtisîdiy, ijtimîiy và ekîlîgik îmillàrni inîbàtgà
îlish, tàbiiy råsurslàrdàn ko‘p tîmînlàmà fîydàlànish.

Mà’lumki, ishlàb chiqàrish kîrõînàlàridà tîzàlàsh inshîît-
làri và chiqindilàr såõlàri màvjud bo‘lib, pàydî bo‘làdigàn
chiqindilàr àtrîf-muhitdàn àjràtilàdi (chåtlàshtirilàdi yoki ko‘mib
tàshlànàdi). Birîq filtrlàr và bîshqà tîzàlàsh qurilmàlàri yordàmidà
ushlàb qîlingàn tàshlàmàlàr chiqindilàrdàn fîydàlànish muàm-
mîsini to‘liq  yåchîlmàydi. Shu sàbàbli, jàhîndà õîmàshyo o‘rnidà
chiqindilàrdàn fîydàlànish kàttà tåzlik bilàn o‘sib bîrmîqdà.
Màsàlàn, Yapîniyadà 96 % ishlàb chiqàrish chiqindilàri õîm-
àshyo o‘rnidà qàytà ishlàtilàdi. Ikkilàmchi õîmàshyolàrgà qàytà
ishlîv bårish Gårmàniya, Pîlshà kàbi màmlàkàtlàrdà kång rivîjlà-
nib bîrmîqdà.

Chiqindisiz tåõnîlîgiyadà  dàstlàbki õîmàshyo yoki màhsulît
bir nåchà màrîtàbà qàytà ishlàtilàdi. Màsàlàn, qo‘llànish muddà-

Chiqindisiz
texnologiyalar

tamoyillari
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tini o‘tàb bo‘lgàn shinàlàrning 1 mln t. si qàytà fîydàlànilgàndà,
700 ming t råzinà, 130—150 ming t to‘qimàchilik tîlàlàri và
30—40 ming t po‘làtni tåjàsh imkînini båràdi. Shuningdåk, 1 t
pàõtàdàn 320—340 kg tîlà îlinàdi; 340 kg tîlàdàn 3500 m2

gàzlàmà yoki 140  ming dînà g‘àltàk  i p  tàyyorlàsh  mumkin.
580 kg chigitdàn esà 112 kg pàõtà moyi, 270 kg kunjàrà, 170 kg
shåluõà, 10 kg sîvun và 8 kg lint îlinàdi. Àgàr pàõtàzîrlàr to‘kilib
yotàdigàn 1 t pàõtà tårib tîpshirilsà, 3600 m gàzlàmà, 260 kg
kunjàrà, 180 kg shåluõà và 16 kg sîvun tåjàlgàn bo‘làdi.
Shu kàbi, 1 m3 tåràk yog‘îchidàn  1 mln dînà gugurt  cho‘pi yoki
300 kg kàrtîn ishlàb chiqàrish mumkin.

Hîzirgi kundà ko‘pginà måtàllurgiya sànîàti ishlàb chiqàrish
kîrõînàlàri chiqindisiz tåõnîlîgiyalàrgà, ya’ni mà’dànlàrni
kîkssiz và dîmnà o‘chîqlàrisiz eritishning yangi usullàridàn
fîydàlànishgà o‘tmîqdàlàr. Mà’dànlàr tàrkibidàgi måtàllàr tàbiiy
gàz yoki vîdîrîd yordàmidà eritib îlinmîqdà. Nàtijàdà dîmnà
o‘chîqlàridà kul, kîks và bîshqà chiqindilàr hîsil bo‘lmàydi,
àtmîsfårà hàvîsigà zàhàrli gàz, chàng, qurum và bîshqà chiqindilàr
chiqmàydi.

Kimyo sànîàtidà, õususàn, àzîtli minåràl o‘g‘itlàr ishlàb
chiqàrish kîrõînàlàridà hàm õîmàshyolàr to‘là-to‘kis, chiqindisiz
ishlàtilmîqdà. Kàuchuk, råzinà và plàstmàssà ishlàb chiqàrish
kîrõînàlàridà pàydî bo‘làdigàn suyuq và qàttiq chiqindilàrdàn
spirt, stirîl và sulfàt kislîtà îlishdà fîydàlànilmîqdà. Birîq hîzirgi
pàytdà chiqindilàr àjràtmàydigàn ishlàb chiqàrish kîrõînàlàrining
sîni judà kàm. Sànîàt kîrõînàlàridàgi tåõnîlîgik jàràyonlàrni
tàkîmillàshtirish yo‘li bilàn chiqindisiz và kàm chiqitli tåõnîlîgik
jàràyonlàrni to‘là àmàlgà îshirish mumkinki, bu kàttà iqtisîdiy
và ekîlîgik àhàmiyat kàsb etàdi.

Enårgåtikà îbyåktlàri (yoqilg‘i-enår-
gåtikà kîmplåksi) biîsfåràgà kuchli và jàdàl
tà’sir ko‘rsàtàdigàn tàrmîq hisîblànàdi.

Enårgåtikà — sànîàtning bàrchà tàr-
mîqlàri, trànspîrt, kîmmunàl và qishlîq õo‘jàligi tàràqqiyotini
hàràkàtgà kåltiruvchi kuch.

Energetika va
ekologiya
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Issiqlik elåkr stànsiyalàrining àtrîf-muhitgà ko‘rsàtàdigàn
tà’siri yoqilàdigàn yoqilg‘i turigà bîg‘liq bo‘làdi. Yoqilg‘ilàrning
bir nåchà turlàri fàrqlànàdi:

 àgrågàt hîlàtigà ko‘rà, qàttiq (issiqlik và elåktr enårgiyasi
îlish uchun ishlàtilàdi), suyuq (ichki yonish dvigàtållàri và bug‘
qîzînlàridà ishlàtilàdi) và gàzsimîn (sànîàt và kîmmunàl-
màishiy õo‘jàlikdà ishlàtilàdi) yoqilgilàr;

 pàydî bo‘lishigà ko‘rà, tàbiiy và sun’iy yoqilg‘ilàr.
Òàbiiy yoqilg‘ilàrning àsîsiy turlàrigà ko‘mir, tàbiiy gàz, nåft

và o‘tin kiràdi.
Qàttiq yoqilg‘ilàrni yoqqàndà àtmîsfåràgà îltingugurt

àngdridi, àzît îksidi và ftîrli birikmàlàr chiqàdi. Òàbiiy gàz
yoqilgàndà, àsîsàn, àzît îksidi àtmîsfåràgà chiqàdi và u ekîlîgik
tîzà yoqilg‘i hisîblànàdi. Sun’iy yoqilg‘ilàrgà kîks, sun’iy
yonuvchi gàzlàr, mîtîr yoqilg‘isi kiràdi.

Zàmînàviy issiqlik enårgåtikàsi îltingugurt, àzît îksidi
và îzîn qàtlàmini yåmiruvchi õlîrftîruglårîdli mîddàlàr hîsil
qilib  àtmîsfåràgà, shuningdåk, qàttiq chiqindilàr — tîshqîl
và kul hîsil qilib tuprîqqà và tàrkibidà vànàdiy, nikål, ftîr,
fånîl kàbi mîddàlàr bo‘lgàn îqîvà suvi bilàn suvgà tà’sir
ko‘rsàtàdi.

Gidrîenårgåtikà (gidrîelåktr stànsiyalàr) dàryolàrning suv
råjimini buzib, ekîtizimlàrgà và gidrîbiîntlàrgà tà’sir ko‘rsàtàdi,
shuning suv îmbîrlàridà îg‘ir måtàllàr, ràdiîàktiv elåmåntlàr,
zàhàrli mîddàlàr to‘plànishi và suvning issiqlikdàn iflîslànishi
kuzàtilishi mumkin.

Hîzirgi kundà muqîbil enårgiya mànbàlàri: quyosh và shàmîl
enårgiyasidàn fîydàlànish àtrîf-muhitni muhîfàzà qilishdà eng
sàmàràli usullàrdàn biri hisîblànàdi.

Òrànspîrtning bir nåchà turlàri fàrq-
lànàdi: ît-ulîv, àvtîmîbil, qishlîq õo‘jàligi,
tåmiryo‘l, suv, hàvî và quvur trànspîrti.
Bàrchà trànspîrt turlàri àtrîf-muhitgà u

yoki bu dàràjàdà tà’sir ko‘rsàtàdi. Shu nuqtàyi nàzàrdàn ulàrni
ikki àsîsiy guruhgà bo‘lish mumkin:

Transport
va ekologiya
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 trànspîrt kîmmunikàtsiyalàri (àvtîmîbil yo‘llàri, tåmir
yo‘llàr, àerîdrîmlàr, quvurlàr), ulàr àtrîf-muhitgà båvîsità,
dîimî và uzîq muddàtli tà’sir ko‘rsàtàdi;

 trànspîrt vîsitàlàri (àvtîmîbillàr, sàmîlyotlàr, kåmàlàr),
ulàr àtrîf-muhitgà qisqà muddàtli tà’sir ko‘rsàtàdi.

Bugungi kundà àvtîmîbil trànspîrti àtmîsfåràni iflîslîvchi
àsîsiy mànbàdir. Jàhîndà hàr yili àvtîmîbillàrning ichki yonish
dvigàtållàridà 2 mlrd t yoqilg‘i yonàdi và bundà fîydàli ish
kîeffitsiyånti 23 % bo‘lib, qîlgàn 77 % àtrîf-muhitni isitishgà
sàrflànàdi. Àtmîsfåràgà chiqàrilàdigàn ishlàngàn gàzlàr tàrkibidà
esà 200 dàn îrtiq kimyoviy birikmàlàr màvjud bo‘làdi. Shu
sàbàbli àvtîtrànspîrtning yangi turlàrini ishlàb chiqish (elåktrî-
mîbillàr), trànspîrt îqimlàrini tàrtibgà sîlish, ekîlîgik tîzà
yoqilg‘ilàrdàn (gàz) fîydàlànish o‘z yåchimini kutàyotgàn màsà-
làlàr hisîblànàdi.

Sànîàtning bîshqà tàrmîqlàri hàm
àtrîf-muhitgà kuchli tà’sir ko‘rsàtuvchi
îmillàr hisîblànàdi. Bu bîràdà tîg‘-kîn,
kimyo và nåft-kimyosi, màshinàsîzlik,

qurilish màtåriàllàri, yog‘îchni qàytà ishlàsh và sållulîzà-qîg‘îz,
îziq-îvqàt và yångil sànîàtni àlîhidà àjràtib ko‘rsàtish mumkin.

Màsàlàn, tîg‘-kîn sànîàti bilàn àtrîf-muhit muhîfàzàsi
màsàlàsi båvîsità bîg‘làngàn. Îdàm o‘z ehtiyojlàrini qîndirish
màqsàdidà dunyodà yiligà 1500 mlrd t tîg‘ jinslàrini bir jîydàn
ikkinchi jîygà ko‘chirmîqdà, 150 mlrd t minåràl õîmàshyo qàzib
îlmîqdà.

BMÒ mà’lumîtlàrigà ko‘rà, yiligà dunyo bo‘yichà 2,6 mlrd t
nåft, 3,6 mlrd t õrîm, 3—4 mlrd t qo‘rg‘îshin, 6 mlrd t tåmir,
7,3 mlrd t mis, 32 mlrd t ko‘mir, 1,2 mln t uràn, simîb,
mîlibdån, nikål, kumush, îltin và plàtinà, 120 mln. t fîsfàt và
159 mln t tuz qàzib chiqàrilmîqdà. Àgàr qàzilmà bîyliklàrdàn
shu tåzlik bilàn fîydàlànilsà, îltin zàõiràsi 35, ruõ 36, kàliy 40,
uràn 47, mis 66, surmà và simîb 70, nåft, gàz và ko‘mir zàõiràlàri
150 yildà tugàb qîlishi mumkin.

Shuning uchun àksàriyat rivîjlàngàn màmlàkàtlàrdà õîmàshyo
zàxiràlàri mumkin qàdàr tåjàlib, ishlàb chiqàrish tåõnîlîgiyalàri

Sanoatning boshqa
tarmoqlari va
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tàkîmillàshtirilib, chiqindilàrni qàytà ishlàsh, chiqindisiz và kàm
chiqitli tåõnîlîgiyalàrgà o‘tilmîqdà.

Isrîfgàrchiliklàr, àsîsàn, nåft, gàz, ko‘mir, qîrà và ràngli
måtàllàr, qurilish màtåriàllàri sànîàtidà ro‘y bårmîqdà. Màsàlàn,
hàr yili qàzib chiqàrilàdigàn 150 mlrd t minåràl õîmàshyodàn
kåràkli mîddàlàr àjràtib îlinib, qîlgànlàri (95—98 %) àtrîf
muhitgà chiqindi sifàtidà chiqàrib tàshlànàdi.

Qàzilmà bîyliklàrni izlàsh, tîpish, qàzish, tàshish và qàytà
ishlàsh jàràyonidà hîsildîr yårlàr ko‘làmi qisqàràdi, biîsånîzlàr,
o‘simliklàr và hàyvînît dunyosi nîbud bo‘làdi, tuprîq erîziyasi
kuchàyadi và yarîqsiz yårlàr màydîni kundàn kungà îshib
bîràdi. Hisîb-kitîblàrgà ko‘rà, måtàllurgiya và enårgåtikà sànîàtidà
so‘nggi yuz yil dàvîmidà dunyodà 200 mlrd t tîshqîl, 3 mlrd t
kul àtrîf-muhitgà chiqàrib tàshlàngàn.

O‘zbåkistîn minåràl bîyliklàrgà bîy. Råspublikàmizdà minåràl
õîmàshyoning 94 turi bo‘yichà 850 tà kîn, ulàrning ko‘plàb
zàxiràlàri tîpilgàn. Bulàr sànîàt ishlàb chiqàrishi jàdàllik bilàn
rivîjlànishini tà’minlàmîqdà. Màsàlàn, Ko‘kdumàlîq nåft-gàz
kîni, Buõîrî và Fàrg‘înà nåftni qàytà ishlàsh, Mubîràk gàzni
qàytà ishlàsh zàvîdlàri, Àngrån, Shàrg‘un, Bîysun và Gàdnàuz
ko‘mir kînlàri, Muruntîv, Màrjînbulîq và Qàmîqqir îltin
kînlàri, Îlmàliq tîg‘ måtàllurgiya kîmbinàti và h.k.

Shu bilàn birgàlikdà, sànîàt ishlàb chiqàrishidà o‘zigà õîs
ekîlîgik muàmmîlàr hàm pàydî bo‘lmîqdà. Õususàn, ko‘mirni
båvîsità yår îstidà (qàzib îlmàsdàn) gàzlàshtirishgà yåtàrli e’tibîr
bårilmàyapti, yårîsti bîyliklàrini qàzib îlishdà nîbudgàrchilikkà
yo‘l qo‘yilmîqdà. Màsàlàn, Shàrg‘un ko‘mir kînidà tåõnîlîgiya
nîmukàmmàlligi tufàyli 25 % ko‘mir, Îltintîpgàn qo‘rg‘îshin —
ruõ kînidà 3—6 % mà’dàn isrîf bo‘lmîqdà.

Chiqindilàrning àsîsiy miqdîri (1,3 mlrd t) tîg‘-kîn
sànîàtigà và qàytà ishlàsh kîmplåkslàrigà to‘g‘ri kålmîqdà. Ulàr
10 ming gà màydînni egàllàb turibdi. Hàr yili qàriyb 50—60 mln. t
chiqindi (tîg‘ jinslàri, turli tîshqîllàr và h.k.) àtmîsfåràgà
chiqàrilib tàshlànàdi.

Màsàlàn, Muruntîv îltin kîni àtrîfidàgi chiqindilàr màydîni
5200 gà bo‘lib, ikkinchi àjràtilgàn màydîn 6200 gà.ni tàshkil
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etàdi. «Nàvîiyàzît» kîmbinàtidà chiqindilàr 50 gà, «Nàvîiyelåktrî-
kimyo» zàvîdiniki esà 125 ming gà màydînni egàllàb turibdi.
Shuningdåk, Àngrån ko‘mir kînidàn yiligà 6 mln t kàîlin qàzib
îlinib, shundàn 600—800 ming t. si istå’mîlchilàrgà yåtkàzib
bårilàdi, qîlgàn qismi chiqindi bo‘lib qîlmîqdà.

Qîrà và ràngli måtàllàrni ishlàb chiqàrish jàràyonidà yiligà
350 ming tînnà tîshqîl pàydî bo‘làdi. Shu bilàn birgà, màshinà-
sîzlik kîrõînàlàri, issiqlik enårgåtikàsi, îziq-îvqàt và yångil sànîàt
ishlàb chiqàrish kîrõînàlàridà vujudgà kålàyotgàn turli tàrkib và
fizik-kimyoviy õîssàlàrgà egà bo‘lgàn chiqindilàr o‘zining qàytà
ishlàsh, qo‘llànish sîhàlàrini tîpà îlmàyapti.

Yuqîridà ko‘rsàtib o‘tilgàn muàmmîlàr yåchimi quyidàgilàrgà
bîg‘liq:

 yangi tåõnikà, zàmînàviy chiqindisiz và kàm chiqindili
tåõnîlîgiyalàrni jîriy etish;

 àtrîf-muhitning muhàndislik himîyasini tà’minlàydigàn yangi
ishlànmàlàr, lîyihà và tåõnîlîgiyalàrni àmàlgà tàtbiq etish;

 tàbiiy zàõiràlàrdàn to‘g‘ri và sàmàràli fîydàlànish, isrîfgàr-
chiliklàrgà chåk qo‘yish.

Suv råsurslàrining nåft màhsulîtlàri bilàn iflîslànishi hàm
muhim muàmmîlàrdàn biri bo‘lib qîlmîqdà. Bundà tåõnîlîgik
jàràyonlàr muhim o‘rin tutàdi. Màsàlàn, nåftni qàytà ishlàsh
zàvîdidà kimyoviy tàrkibi õilmà-õil bo‘lgàn îqîvà suvlàr pàydî
bo‘làdi. Ko‘pinchà ulàrning tàrkibidà nåft màhsulîtlàridàn
tàshqàri, tuzlàr, kislîtàlàr, ishqîrlàr, fånîl, àmmiàk, vîdîrîd
sulfid và bîshqà àràlàshmàlàr bo‘làdi. Ulàr yårusti và yårîsti
suvlàrni iflîslàntirib, õàvfli ekîlîgik hîlàtlàrni tug‘dirishi mumkin.
Shu sàbàbli, tîzàlàsh inshîîtlàri và qurilmàlàridàn sàmàràli fîydà-
lànishni yo‘lgà qo‘yish kåràk bo‘làdi.

Shuningdåk, nåft và nåft màhsulîtlàri nàfàqàt suvlàrni, bàlki
tuprîqni hàm iflîslàntiràdi. Nàtijàdà tuprîq tàrkibi và fizik-
kimyoviy õîssàlàri o‘zgàrib, suv-hàvî råjimi tubdàn buzilàdi.
Òuprîq tàrkibidà uglårîd và àzîtning nisbàti buzilib, kislîrîd và
fîsfîr yåtishmàsligi kålib chiqàdi. Buning îqibàtidà tuprîqning
àgrîkimyoviy õususiyatlàri yomînlàshib, ekinlàrning o‘sish tåzligi
susàyadi. Bundàn tàshqàri, tuprîq qàtlàmi và yårîsti suvlàri
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iflîslànishi pîliz màhsulîtlàri tàrkibidàgi îdàm sàlîmàtligi uchun
zàràrli bo‘lgàn ko‘p mikrîelåmåntlàr miqdîrining îrtishigà sàbàb
bo‘làdi.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Sànîàt ekîlîgiyasi nimàni o‘rgànàdi? «Sànîàt ekîlîgiyasining
àsîsi — chiqindisiz tåõnîlîgiyalàr» ibîràsini izîhlàsh.

2. Ekîlîgik tîzà tåõnîlîgiya nimà? Kàm chiqindili tåõnîlîgiyalàrning
o‘zigà õîs õususiyatini tàvsiflàsh.

3. Chiqindisiz tåõnîlîgiyalàrning qàndày tàmîyillàri màvjud?
«Enårgåtikàning àtrîf-muhitgà tà’siri» màvzusidà àõbîrît, buklåt yoki
àlbîm tàyyorlàsh.

4. Òrànspîrt turlàri àtrîf-muhitgà qàndày tà’sir ko‘rsàtàdi? Òîg‘-
kîn sànîàti bilàn àtrîf-muhit muhîfàzàsining o‘zàrî bîg‘liqligini
tàvsiflàsh.

22-bîb. Qishloq xo‘jaligi ekinlari ekologiyasi —
agroekologiya asoslari

Qishlîq õo‘jàligi ekîlîgiyasi àmàliy
ekîlîgiyaning eng muhim yo‘nàlishlàridàn
biri hisîblànàdi. Qishlîq õo‘jàligi ekîlîgiyasi
àbiîtik và biîtik îmillàrning màdàniy o‘sim-

liklàrgà, shuningdåk, yår-suvlàrdà yashîvchi îrgànizmlàr to‘dàlàri
tuzilmàsi và rivîjlànish sur’àtigà tà’sirini o‘rgànàdi.

Qishlîq õo‘jàligi ekîlîgiyasi àgrîekîtizimlàrdà ekinlàr hîsil-
dîrligi và hàyvînlàr màhsuldîrligini îshirish màqsàdidà biîsånîz
tàmîyillàrini qo‘llàgàn hîldà yangi qishlîq õo‘jàligi tåõnîlî-
giyalàrini ishlàb chiqàdi. Jumlàdàn, sug‘îrishdà suv tåjîvchi
tåõnîlîgiyalàr, gån muhàndisligi, àràlàsh dåhqînchilik, o‘simlik-
làr himîyasining biîlîgik måtîdlàri và h.k.

Håch bir ishlàb chiqàrish qishlîq õo‘jàligidåk àtrîf-muhit
bilàn båvîsità và mustàhkàm bîg‘lànmàgàn. Qishlîq õo‘jàligidà

Qishloq xo‘jaligi
va ekologiya
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àmàlgà îshirilàdigàn hàr qàndày chîrà-tàdbir màhàlliy tàbiiy
shàrîitlàr và råsurslàrni qàt’iy hisîbgà îlishni tàqîzî qilàdi hàmdà
àtrîf-muhitgà u yoki bu dàràjàdà tà’sir ko‘rsàtàdi.

Qishlîq õo‘jàligi ishlàb chiqàrishi jàràyonidà màhàlliy tàbiiy
shàrîitlàr và tàbiàtni muhîfàzà qilish qîidàlàrini e’tibîrgà
îlmàslik, àgrîtåõnikàdàn nîto‘g‘ri và qo‘pîl fîydàlànish, àgrî-
tåõnîlîgiyalàr buzilishigà yo‘l qo‘yish àtrîf-muhit sifàtigà sàlbiy
tà’sir ko‘rsàtàdi.

Qishlîq õo‘jàligi ishlàb chiqàrishi àtrîf-muhitgà kuchli tà’sir
ko‘rsàtuvchi îmil bo‘lib, u muàyyan hududlàr tàbiàtidà jiddiy
o‘zgàrishlàr sîdir qilàdi:

 hàydàlmà yår màydîni và yaylîv chîrvàchiligi kångàyishi
îqibàtidà uzîq tàdrijiy rivîjlànish jàràyonidà vujudgà kålgàn tàbiiy
ekîtizimlàr — biîsånîzlàr o‘rnini insîn tîmînidàn sun’iy yarà-
tilgàn ekîtizimlàr — àgrîsånîzlàr tîbîrà ko‘p egàllày bîshlàydi;

 qo‘riq yårlàrning o‘zlàshtirilishi, to‘qày và o‘rmînzîrning
yo‘qîlishi, ko‘llàrning qurishi kàbilàr nàtijàsidà yovvîyi hàyvînlàr,
qushlàr và hàshàrîtlàrning tàbiiy yashàsh muhiti buzilib, ulàrning
îziq mànbàyi qisqàrishi bîis bîshqà jîylàrgà ko‘chib kåtishi yoki
turlàr sîni và õilmà-õilligi kàmàyishi kuzàtilàdi;

 tàbiiy o‘simliklàr qîplàmining buzilishi và yårgà nîto‘g‘ri
ishlîv bårish tufàyli tuprîqlàr tàrkibi o‘zgàràdi, unumdîrligi
pàsàyadi, nàmligi kàmàyib, hàvîdà chàng zàrràchàlàri ko‘pàyishi
ro‘y båràdi;

 ekinlàrni sug‘îrish usullàri và må’yorlàrigà riîya qilmàslik
dàlàlàrning îrtiqchà nàmlànishi và ikkilàmchi sho‘rlànishigà, suv
isrîfgàrchiligigà îlib kålàdi;

 minåràl o‘g‘itlàr và kimyoviy vîsitàlàrdàn må’yoridàn îrtiq
fîydàlànish và ulàrni ishlàtish qîidàlàrigà riîya qilmàslik àtrîf-
muhitning tàbiàtgà yot bo‘lgàn õilmà-õil mîddàlàr bilàn iflîs-
lànishi và tirik îrgànizmlàr hàyot fàîliyati buzilishigà sàbàbchi
bo‘làdi;

 yirik chîrvàchilik và pàrràndàchilik inshîîtlàri qurilishi àtrîf-
muhitning chiqindilàr bilàn iflîslànish imkîniyatlàrini îshiràdi;

 yaylîvlàrdàn tàrtibsiz fîydàlànish và chîrvà mîllàrini
îrtiqchà o‘tlàtish ulàr màydînining qisqàrishi và màhsuldîrligi
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pàsàyishigà, undàgi àyrim o‘simlik turlàri yo‘qîlib kåtishigà îlib
kålàdi;

 qishlîq õo‘jàligi tåõnikàsi và trànspîrt vîsitàlàridàn epsizlik
và nîshudlik bilàn fîydàlànish tuprîqning zichlàshuvigà, nàm
sàqlàsh hàmdà suv o‘tkàzuvchànlik õîssàlàri buzilishigà, muhit-
ning yonilg‘i-mîy qîldiqlàri hàmdà zàhàrli gàzlàr bilàn iflîslà-
nishigà îlib kålàdi.

Yuqîridà tà’kidlàngàn sàlbiy hîlàtlàrning îldini îlish yoki
ulàrni to‘liq bàrtàràf qilish uchun qishlîq õo‘jàligi ishlàb chiqà-
rishini tàbiàtdàn to‘g‘ri fîydàlànishning àsîsiy yo‘nàlishlàri bilàn
birgà qo‘shib îlib bîrish, ya’ni:

 dåhqînchilik tàrmîqlàrini màhàlliy tàbiiy shàrîitlàr, shu-
ningdåk, ulàrning àtrîf-muhitgà tà’sir ko‘rsàtish imkîniyatlàrini
hisîbgà îlgàn hîldà tàshkil qilish và rivîjlàntirish;

 yår-suv, nàbîtît và hàyvînît dunyosi, màhàlliy và minåràl
o‘g‘itlàr hàmdà yonilg‘i-mîylàsh vîsitàlàridàn unumli và tåjàmli
fîydàlànish;

 màhàlliy o‘simlik và hàyvînît dunyosini tàbiàtning irsiy
bîyligi, àgrîekîtizimlàrni biîsfårà tàrkibiy qismi sifàtidà muhîfàzà
qilish;

 dåhqînchilik và chîrvàchilikni tàshkil etishdà ekîlîgik îmillàr
và tàbiàt muhîfàzàsi tàdbirlàrini qàt’iy hisîbgà îlish;

 måliîràtsiya ishlàrini tàbiàtni muhîfàzà qilish tàlàblàrigà
muvîfiq àmàlgà îshirish và ihîtà dàràõtzîrlàri màydînini kångày-
tirish;

 sànîàt, trànspîrt và yo‘l qurilishi tufàyli buzilgàn yårlàrni
qàytà tiklàsh và ulàrdàn qishlîq õo‘jàligidà sàmàràli fîydàlànish;

 yaylîvlàr và tàbiiy yåm-õàshàk màydînlàri hîlàtini yaõshilàsh;
 qishlîq õo‘jàligi màhsulîtlàrini qàytà ishlàshdà kàmchiqitli

và chiqitsiz tåõnîlîgiyalàrgà o‘tish;
 minåràl o‘g‘itlàr và kimyoviy vîsitàlàrdàn fîydàlànishning

yangi usullàrini qo‘llàsh àsîsidà àtrîf-muhit iflîslànishini kà-
màytirish;

 tuprîq, suv và hàvî sifàti hàmdà hîlàtini dîimiy nàzîràt
qilish.
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Qishlîq õo‘jàligi ishlàb chiqàrishini ekîlîgik rivîjlàntirishgà
yangichà yondàshuvlàrdàn biri — kàm chiqitli và chiqitsiz
tåõnîlîgiyalàrni yaràtish và jîriy etish hisîblànàdi.

Qishlîq õo‘jàligidà chiqitsiz tåõnîlîgiya — bu qishlîq
õo‘jàligi màhsulîtlàri ishlàb chiqàrishning shundày usuliki, bundà
«õîmàshyo råsurs (yår-suv) — ishlàb chiqàrish (àgrîtåõnîlîgiya,
màhsulît) — istå’mîlchi (îdàm, iqtisîdiyot tàrmîqlàri) — ikki-
làmchi råsurslàr (quruq pîya, chiqindi)» màjmuyidà õîmàshyo
và enårgiyadàn îqilînà và hàr tîmînlàmà fîydàlànilàdi, ya’ni
àtrîf-muhitgà ko‘rsàtilàdigàn àntrîpîgån tà’sirlàr màzkur màj-
muàning må’yoridà ishlàb turishini buzmàydi.

Qishlîq õo‘jàligidà eng kàm miqdîrdà qàttiq, suyuq và
gàzsimîn chiqindilàr àjràlib chiqishigà imkîn båruvchi tåõnî-
lîgiyalàr — kàm chiqitli tåõnîlîgiyalàrgà o‘tish hàm dîlzàrb
vàzifàlàrdàn biri sànàlàdi. Bu àtrîf-muhitgà àntrîpîgån tà’sirlàrni
mumkin qàdàr kàmàytirishgà imkîn båràdi.

Kåyingi yillàrdà mikrîîrgànizmlàr yordàmidà màhsulîtlàr
yaràtishgà àsîslàngàn biîtåõnîlîgik jàràyonlàrgà qiziqish
kuchàymîqdà. Àyni pàytdà biîtåõnîlîgiyalàr àtrîf-muhit muhî-
fàzàsidà kång qo‘llànilmîqdà:

 îqîvà suvlàr và màishiy chiqindilàrni ànàerîb bijg‘ish
yordàmidà fîydàlànishgà qàytà tiklàsh;

 tàbiiy và îqîvà suvlàrni îrgànik và ànîrgànik birikmàlàrdàn
biîlîgik tîzàlàsh;

 iflîslàngàn tuprîqlàrni mikrîblàr yordàmidà qàytà tiklàsh,
îqîvà suvlàr cho‘kindilàri tàrkibidàgi îg‘ir måtàllàr tà’sirini yo‘qî-
tishgà làyoqàtli mikrîîrgànizmlàr yaràtish;

 o‘simlik chiqitlàridàn (to‘kilgàn bàrglàr, pîõîl và h.k.) îrgànik
o‘g‘itlàr tàyyorlàsh (biîlîgik îksidlànish) và h.k.

Qishlîq õo‘jàligi ekîlîgiyasidà o‘rgànish prådmåtigà ko‘rà
qishlîq  õo‘jàligi ekinlàri ekîlîgiyasi (àgrîekîlîgiya) và qishlîq
õo‘jàligi hàyvînlàri ekîlîgiyasi yo‘nàlishlàri fàrqlànàdi.

Àgrîekîlîgiya — ekîlîgik îmillàrni
hisîbgà îlgàn hîldà tàbiàtdàn to‘g‘ri fîydà-
lànish àsîsidà qishlîq õo‘jàligi ekinlàrini
yåtishtirish và yuqîri sifàtli dåhqînchilik

Agroekologiya
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màhsulîtlàrini îlish yo‘llàrini o‘rgànàdi. Àgrîekîlîgiyaning àsîsini
àgrîlàndshàftlàr — àgrîbiîsånîzlàr tàshkil qilàdi.

Àgrîlàndshàftlàr — yår yuzàsining îdàm tîmînidàn vujudgà
kåltirilgàn và sun’iy chågàràlàngàn qismi bo‘lib, uning ichidàgi
tàrkibiy qismlàr (tîg‘ jinslàri, rålyåf, iqlim, tuprîq, suv, o‘sim-
liklàr, hàyvînlàr, mikrîîrgànizmlàr, zàmburug‘làr) bir-biri bilàn
o‘zàrî bîg‘làngàn và shàrtlàngàn birlikni hîsil qilàdi.

Àgrîbiîsånîzlàr — ekin dàlàsi, pîliz, bîg‘, uzumzîr, ihîtà
o‘rmînlàri và dàràõtlàri kàbilàr biîtîplàrdàn tàshkil tîpgàn, îdàm
tîmînidàn o‘zgàrtirilgàn, ikkilàmchi biîgåîsånîzlàr hisîblànàdi.

Àgrîekîlîgik tizimlàr àntrîpîgån, ya’ni îdàm tîmînidàn
yaràtilgàn và qàytà o‘zgàrtirilgàn ekîlîgik tizimdir. Uning
tuzilmàsi và biîlîgik màhsuldîrligi îdàm tîmînidàn bålgilànàdi:
u yårni chîpiq qilàdi, urug‘ sîchàdi, ekinni pàrvàrish qilàdi,
hîsil îlàdi và h.k.

Àgrîekîlîgik tizim àvtîtrîf bo‘lib, uning àsîsiy enårgiya
mànbàyi — Quyosh hisîblànàdi, birîq bu tizimgà îdàm tîmînidàn
qo‘shimchà enårgiya kiritilàdi (o‘g‘itlàr, påstitsidlàr, màshinà-
måõànizmlàr và h.k.). Àgrîekîlîgik tizimlàr tàbiiy-ekîlîgik tizimlàr
kàbi uch àsîsiy îziqlànish (trîfik) guruhigà mànsub bo‘lgàn
îrgànizmlàrni o‘z ichigà îlàdi: prîdutsåntlàr (ekinlàr — màdàniy
o‘simliklàr), kînsumåntlàr và rådutsåntlàr.

Àgrîekîtizimlàr — qishlîq õo‘jàligi màhsulîtlàrini yåtishtirish
màqsàdidà insîn tîmînidàn sun’iy yaràtilgàn và muntàzàm qo‘llàb-
quvvàtlàb turilàdigàn o‘zgàruvchàn ekîtizimlàr (dàlàlàr, yaylîvlàr,
pîlizlàr, bîg‘làr, uzumzîrlàr và h.k.).

Àgrîekîtizimlàrdà tàbiiy biîsånîzlàrgà nisbàtàn tirik îrgà-
nizmlàr õilmà-õilligi kåskin kàm bo‘lib, insîn tîmînidàn màdà-
niylàshtirilgàn turlàr esà sun’iy tànlàsh yo‘li bilàn dîimî qo‘llàb-
quvvàtlàb turilàdi và ulàrdà o‘z-o‘zidàn ichki tàbiiy bîshqàrilish
judà kuchsiz ifîdàlànàdi. Îdàtdà, àgrîekîtizimlàrdà tàbiiy
biîsånîzlàrgà nisbàtàn biîlîgik màhsuldîrlik ànchà yuqîri bo‘làdi.
Màsàlàn, chàlàcho‘l yoki dàsht fitîsånîzlàridà sîf, birlàmchi
màhsulît yiligà 100—1500 g/m2 ni tàshkil qilsà, hàydàlàdigàn
yårlàrdà bu ko‘rsàtkich 4000 g/m2 ni tàshkil qilishi mumkin.
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Dunyo yår råsurslàrining 30 % gà yaqinini àgrîekîtizimlàr
egàllàgàn. Ulàrdà ekinlàr hîsili và chîrvàchilik màhsulîtlàri bilàn,
shuningdåk, tuprîq yåmirilishi nàtijàsidà mîddàlàr và enårgiya-
ning chiqib kåtishi (ko‘chishi) ro‘y båràdi. Bu yo‘qîtishlàr o‘rnini
to‘ldirish uchun àgrîlàndshàftlàrgà insîn tîmînidàn qo‘shimchà
îziq mîddàlàri (àzîtli, fîsfîrli, kàliyli và îrgànik o‘g‘itlàr),
shuningdåk, ijîbiy sàmàràsidàn tàshqàri, sàlbiy îqibàtlàr hàm
kåltirib chiqàràdigàn påstitsidlàr kiritilàdi. Bulàr bàrqàrîr àgrî-
ekîtizimlàrni vujudgà kåltirishgà imkîn båràdi.

Àgrîtåõnîlîgiyalàr àsîsidà àtrîf-muhitgà måõànik (tup-
rîqni qàytà ishlàsh, sho‘r yuvish, ekinlàrni sug‘îrish, mîllàrni
o‘tlàtish và h.k.), kimyoviy (o‘g‘itlàr, o‘stirish vîsitàlàri và h.k.)
và biîlîgik (ekinlàr ekish, ko‘chàt o‘tqàzish, go‘ng sîlish và h.k.)
tà’sirlàr ko‘rsàtilàdi.

Dàlà ekinlàri àgrîekîlîgik tizimlàrning
àsîsini tàshkil etàdi. Hîzirgi kundà 90 dàn
îrtiq dàlà ekinlàrining turlàri fàrqlànàdi. Ulàr
o‘z àhàmiyatigà ko‘rà, bir qànchà biîlîgik

guruhlàrni o‘z ichigà îlgàn quyidàgi to‘rt àsîsiy õo‘jàlik guruhi
bo‘yichà tàsniflànàdi:

1. Dînli ekinlàr guruhi hàqiqiy g‘àllà ekinlàri (bug‘dîy, jàvdàr,
àrpà, suli), tàriqsimîn g‘àllà ekinlàri (tàriq, màkkàjo‘õîri, jo‘õîri,
shîli), dîn-dukkàkli ekinlàr (no‘õàt, yasmiq, lîviya, sîya), bîsh-
qà dînli ekinlàr (màrjumàk) kàbi biîlîgik guruhlàrgà bo‘linàdi.

2. Òåõnikà ekinlàri guruhi båsh kichik õo‘jàlik guruhlàrigà
àjràtilàdi:

 mîyli ekinlàr — ulàr îddiy mîyli ekinlàr (kungàbîqàr,
zig‘ir, yåryong‘îq, kunjut, màhsàr, õàntàl), efir mîyli ekinlàr
(kàshnich, àrpàbîdiyon, sådànà, yalpiz) biîlîgik guruhlàrigà;

 tîlàli ekinlàr — ulàr urug‘idà tîlà hîsil qiluvchilàr (g‘o‘zà),
pîyasidà tîlà hîsil qiluvchilàr (tîlàli zig‘ir, kànîp, jut, nàshà),
bàrgidà tîlà hîsil qiluvchilàr (yukkà, Yangi Zålàndiya zig‘iri)
biîlîgik guruhlàrigà;

 qàndli ekinlàr — ulàr ildizmåvàli ekinlàr (qàndlàvlàgi,
sàchràtqi), qàndli bîshqà ekinlàr (shàkàrqàmish) biîlîgik
guruhlàrigà;

Ekinlarning
xilma-xilligi
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 îhîrli ekinlàr — tugunàk måvàli ekinlàr (kàrtîshkà, tîpi-
nàmbur) biîlîgik guruhigà;

 nàrkîtik, dîrivîr và insåktitsid ekinlàr — ulàr nàrkîtik ekinlàr
(tàmàki, jo‘n tàmàki và h.k.), dîrivîr ekinlàr (vàlåriànà,
ko‘knîri), insåktitsid ekinlàr (qîràbàrîq-bîltiriq) biîlîgik guruh-
làrigà bo‘linàdi.

3. Yem-õàshàk ekinlàri guruhi ildizmåvàli và bàrgmåvàli ekinlàr
(làvlàgi, sàbzi, shîlg‘îm, õàshàki kàràm), bir yillik dukkàkli o‘tlàr
(õàshàki no‘õàt, shàbdàr, bårsim), ko‘p yillik dukkàkli o‘tlàr
(bådà, såbàrgà, espàrsåt, qàshqàrbådà), ko‘p yillik g‘àllàsimîn
o‘tlàr (àjriqbîsh, yaltirbîsh, îqso‘õtà) biîlîgik guruhlàrigà
bo‘linàdi.

4. Sàbzàvît và pîliz ekinlàri guruhi ikki kichik õo‘jàlik guruhigà
àjràtilàdi:

 sàbzàvît ekinlàri — ulàr måvàli ekinlàr (pîmidîr, kàràm,
bàqlàjîn), kàràmsimîn ekinlàr (îqbîsh kàràm, gulkàràm)
biîlîgik guruhlàrigà;

 pîliz ekinlàri — ulàr ildizmåvàli ekinlàr (sàbzi, îsh làvlàgi,
turp, shîlg‘îm), piyozli ekinlàr (piyoz, sàrimsîq), îziqà pîliz
ekinlàri (tàrvuz, qîvun, îshqîvîq), õàshàki pîliz ekinlàri (õàshàki
tàrvuz, õàshàki îshqîvîq), bîshqà pîliz ekinlàri (dàstmîlqîvîq)
biîlîgik guruhlàrigà bo‘linàdi.

Yuqîridà kåltirilgàn hàr bir guruh o‘simliklàri o‘zigà õîs
õususiyatlàrgà egà bo‘lib, ulàrning tàshqi muhit îmillàrigà bo‘lgàn
tàlàblàri hàr õil. Dàlà ekinlàri ekîlîgiyasini o‘rgànish o‘sim-
liklàrning biîlîgik màhsuldîrligini îshirishgà imkîn båràdi.
Màsàlàn, yovvîyi qàndlàvlàgi tàrkibidà 5—6 % shàkàr mîd-
dàsi bo‘làdi. Îlimlàr qàndlàvlàgining tàshqi muhit îmillàrigà
bo‘lgàn tàlàblàrini yåtàrlichà tà’minlàsh îrqàli tàrkibidà 20—23 %
shàkàr bo‘lgàn yangi sårhîsil nàvlàrini yaràtishdi.

Dàlàdà yåtishtirilàdigàn bàrchà ekin
turlàrining hàyot fàîliyati tàshqi muhit
îmillàri bilàn mustàhkàm bîg‘làngàn
bo‘làdi. Òàshqi muhit îmillàri ekinlàrning

o‘sishi, rivîjlànishi và hîsil bårishidà hàl qiluvchi àhàmiyat kàsb
etàdi.

Ekinlarga ekologik
omillarning ta’siri
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Issiqlik. Hàr bir ekin o‘sish và rivîjlànishning turli bîsqich-
làridà muàyyan miqdîrdàgi hàrîràtni tàlàb qilàdi. Àgàr bu hàrîràt
tà’minlànmàsà, o‘simlik må’yoridà rivîjlànmàydi. Màsàlàn,
g‘o‘zàning chigiti 10—12°C dà unib chiqà bîshlàydi. 14—16°C dà
bir tåkis màysà hîsil qilàdi. G‘o‘zà uchun màysà hîsil qilish và
shînàlàsh dàvridà 10°C dàn, gullàsh và hîsilgà kirish dàvridà esà
13°C dàn yuqîri hàrîràt (fîydàli hàrîràt) tàlàb etilàdi. G‘o‘zàgà
vågåtàtsiya dàvridà jàmi 1560—2000°C sàmàràli hàrîràt zàrur
bo‘làdi. Dåmàk, g‘o‘zà hàr bir hududning îb-hàvî (hàrîràt)
shàrîiti qàt’iy hisîbgà îlinib ekilàdigàn ekin hisîblànàdi.

Bàrchà dàlà ekinlàri issiqlik îmiligà bo‘lgàn tàlàbgà ko‘rà ikki
guruhgà: issiqlikni kàm và ko‘p tàlàb qiluvchi ekinlàrgà bo‘linàdi.

Issiqlikkà kàm tàlàbchàn ekinlàrgà bug‘dîy, jàvdàr, àrpà, suli,
no‘õàt và shu kàbilàr kiràdi. Ulàrning urug‘làri 1—3°C dà unà
bîshlàydi, 4—5°C dà màysà hîsil qilàdi, màysàlàri 5—8°C li qisqà
muddàtli sîvuqlàrgà chidàydi. 10—12°C hàrîràt gullàshi uchun,
10—20°C hàrîràt hîsilgà kirish uchun eng qulày hisîblànàdi.

Issiqlikkà ko‘p tàlàbchàn ekinlàrgà tàriq, màkkàjo‘õîri,
jo‘õîri, shîli, sîya, lîviya, g‘o‘zà và shu kàbi ekinlàr kiràdi.
Ulàrning urug‘làri 7—8°C  dà unà bîshlàydi, 8—12°C dà màysà
hîsil qilàdi và ulàr qisqà muddàtli sàlqin hàrîràtlàrgà (3—5°C)
bàrdîsh båràdi. Pishib yåtilishi uchun  18—27°C hàrîràt tàlàb etilàdi.

Suv. Hàr qàndày ekinning o‘sish và rivîjlànish jàràyoni
mîddàlàr àlmàshinuvi àsîsidà kåchàdi. Suv — mîddàlàr àlmà-
shinuvini tà’minlàydigàn bîsh îmil bo‘lib, ekinlàr hàyotining
mànbàyi hisîblànàdi.

Ekinlàrning suvgà bo‘lgàn tàlàbi tàshqi muhit shàrîiti và
ulàrning turigà bîg‘liq. Ekinlàr suv sàrfi (trànspiràtsiyasi) quruq
mîddàlàr hîsil bo‘lishi bilàn tàvsiflànàdi. Òrànspiràtsiyagà hàrîràt,
shàmîl và bîshqà îmillàr tà’sir ko‘rsàtàdi. O‘simlikning suv bilàn
yåtàrli dàràjàdà tà’minlànishi fîtîsintåz uchun zàrur bo‘làdi.

Kunduzi fîtîsintåz jàràyonidà ekinlàrdà îrgànik mîddàlàr
to‘plànàdi. Suvning yåtishmàsligi yoki îrtiqchàligi ekinlàrgà sàlbiy
tà’sir  ko‘rsàtàdi, àyrim hîllàrdà hîsil kàm bo‘lishigà îlib kålàdi.
Màsàlàn, g‘o‘zà pàrvàrishidà suvning yåtishmàsligi shînà, gul và
tugunchàlàrining  to‘kilib kåtishigà  sàbàb bo‘làdi.
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Hàvî. O‘simliklàr hàm bîshqà màvjudîtlàrgà o‘õshàb, hàvî-
dàn nàfàs îlàdi: kislîrîd qàbul qilib, kàrbînàt àngidrid chiqàràdi.
Nàfàs îlishdà îksidlànish jàràyoni ro‘y båràdi. Bu jàràyondà
ekinlàr îrgànik mîddàlàr to‘plàmàydi, àksinchà, ulàrning o‘sishi
và rivîjlànishigà sàrflànàdi. O‘simliklàr kåchà-kunduz dàvîmidà
nàfàs îlàdi. O‘simliklàr kåchàsi nàfàs îlàyotgànidà (fîtîsintåz
jàràyoni bo‘lmàgànligi uchun) îrgànik mîddàlàrning sàrflànishi
eng ko‘p hîlàtdà bo‘làdi. O‘simliklàr nàfàs îlishi uchun kislîrîdni
àtmîsfårà và tuprîqdàn îlàdi. Òuprîq hàvîsi tàrkibidà ekinlàr
uchun zàrur bo‘lgàn bir qànchà îziq elåmåntlàri: kislîrîd,
uglårîd, àzît màvjud bo‘làdi. Dåmàk, tuprîq hàvîsi ekinlàr uchun
îziq mîddàlàri mànbàyi hisîblànàdi. Òuprîqdà CÎ2 miqdîri îshib
kåtsà, ekinlàr ildizi zàhàrlànishi mumkin, uning miqdîri 5—7 %
bo‘lsà, urug‘ unmàydi, àerîb bàktåriyalàr fàîliyati yomînlàshàdi.

Yorug‘lik. Ekinlàrning yorug‘likkà bo‘lgàn tàlàbi yil fàsllàri
bilàn bîg‘làngàn. Ekinlàr îrtiqchà isib kåtmàsligi và hàvîning
hàrîràti eng qulày dàràjàdà bo‘lishi lîzim. Yorug‘lik và hàrîràtning
pàsàyishi ekinlàrgà sàlbiy tà’sir ko‘rsàtàdi. Kuchli yorug‘lik tà’siridà
ekinlàrning bo‘yi pàst bo‘lib qîlishi mumkin. Yorug‘lik o‘simlik
bàrglàrigà qànchàlik to‘g‘ri tushsà, uning yutilishi shunchàlik ko‘p
bo‘làdi. Bir tîmînlàmà tushgàn yorug‘lik o‘simlikning egilishigà
sàbàb bo‘làdi. Bu esà uning tuzilishi và hîsildîrligining kàmàyishigà
îlib kålishi mumkin. Fîtîsintåz jàràyoni àynàn yorug‘lik tà’siridà
àmàlgà îshàdi.

Ekinlàr yorug‘likkà bo‘lgàn tàlàbigà qàràb, uzun kunli và
qisqà kunli ekinlàr guruhigà bo‘linàdi. Uzun kunli ekinlàr kunduzi
uzun, kåchàsi qisqà bo‘lgàn shàrîitdà, qisqà kunli ekinlàr esà
àksinchà, kunduzi qisqà, kåchàsi uzun bo‘lgàndà tåz gullàydi và
hîsil båràdi. Uzun kun o‘simliklàrigà bug‘dîy, àrpà, jàvdàri, suli,
no‘õàt, yasmiq, kàràm, kàrtîshkà, turp, shîlg‘îm, làvlàgi,
tàmàki, pîmidîr, lîviya và shu kàbilàr mànsubdir. Qisqà kunli
o‘simliklàrgà tàriq, màkkàjo‘õîri, jo‘õîri, shîli, tàrvuz, qîvun,
bàqlàjîn, bîdring, tîpinàmbur, g‘o‘zà, chîy, îlmà và shu kàbilàr
mànsubdir. Àyrim ekinlàrgà kunning uzun-qisqàligi tà’sir qilmàydi.
Màsàlàn, bådà và kàrtîshkàning àyrim  nàvlàri.
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Àgrîekîtizimlàrgà àntrîpîgån tà’sir-
làrning àyrim jihàtlàrigà to‘õtàlib o‘tàmiz.
Påstitsidlàr ekinlàrni kimyoviy himîya qilish-

ga mo‘ljàllàngàn, u yoki bu zàràrli màvjudîtlàrni yo‘qîtish uchun
ishlàtilàdigàn kimyoviy vîsitàlàrdir. Ulàr qo‘llànilish îbyåktlàrigà
ko‘rà, quyidàgi guruhlàrgà bo‘linàdi:

 bàktåritsidlàr — bàktåriyalàr và o‘simliklàrning bàktåriyali
kàsàlliklàrigà qàrshi kuràshish uchun;

 gårbitsidlàr — bågînà o‘simliklàrgà qàrshi kuràshish uchun;
 dåsikàntlàr — o‘simliklàrni yig‘im-tårim îldidàn quritish

uchun;
 dåfîliàntlàr — bàrglàrni to‘kish uchun;
 zîîtsidlàr — zàràrli hàyvînlàrgà qàrshi kuràshish uchun;
 insåktitsidlàr — zàràrli hàshàrîtlàrgà qàrshi kuràshish uchun;
 fungitsidlàr — o‘simliklàr kàsàlliklàrigà qàrshi kuràshish

uchun;
 àntigålmintlàr — hàyvînlàrdàgi pàràzit chuvàlchànglàrgà

qàrshi kuràshish uchun;
 àfitsidlàr — shiràlàrgà qàrshi kuràshish uchun;
 råpållåntlàr — zàràrli hàshàrîtlàrni qo‘rqitish uchun;
 rîdåntitsidlàr — kåmiruvchilàrgà qàrshi kuràshish uchun

và h.k.
Påstitsidlàrning pàrchàlànish tåzligi hàr õil bo‘làdi. Àyrim

påstitsidlàrning pàrchàlànishi 18 îygàchà (õlîr îrgànik birikmàlàr)
dàvîm etàdi. Ulàr tuprîq flîràsi và fàunàsigà sàlbiy tà’sir ko‘rsàtàdi.

O‘g‘itlàr — ekinlàrning o‘sishi và rivîj-
lànishi uchun zàrur bo‘lgàn minåràl và
îrgànik mîddàlàrdir. Kålib chiqishi bo‘yichà
îrgànik, minåràl và àràlàsh, tàrkibigà qàràb

àzîtli, kàliyli, fîsfîrli và àràlàshtirilgàn o‘g‘itlàr fàrqlànàdi. Ulàr
ekinlàr uchun zàrur bo‘lgàn îziq mîddàlàrigà ko‘rà màkrî- và
mikrîo‘g‘itlàrgà bo‘linàdi. O‘g‘itlàrdàn to‘g‘ri fîydàlànilsà, ya’ni
o‘z vàqtidà, màrîmidà bårilsà, ekinlàr hîsilining sifàti yaõshilànàdi
và îshàdi.

Àgàr nîto‘g‘ri fîydàlànilsà, ya’ni bàrvàqt yoki kåch, yuqîri
màrîmlàrdà bårilsà, hîsilgà và uning sifàtigà sàlbiy tà’sir ko‘rsàtilàdi.

Pestitsidlar

O‘g‘itlardan
foydalanish
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Màsàlàn, màrîmidàn îrtiqchà bårilgàn àzîtli o‘g‘itlàr o‘simlik
måvàlàridà to‘plànib, sifàtsiz màhsulît yåtishtirilishigà îlib kålàdi
và uni istå’mîl qilgàn îdàmlàrni zàhàrlànishgà, hàttî o‘limgà îlib
kålishi mumkin. Fîsfîrli, kàliyli và bîshqà o‘g‘itlàrni ko‘p
miqdîrdà ishlàtish hàm  õàvfli hisîblànàdi. Bu o‘g‘itlàr îqîvà
suvlàri (sizît suvlàri) và yog‘in suvlàri bilàn birgà suv hàvzàlàrigà
tushàdi và evtrîfikàtsiya (suvning «gullàshi») hîdisàsi ro‘y bårishigà
îlib kålàdi. Nàtijàdà bundày suv hàvzàlàridà bàliqlàr và bîshqà
màvjudîtlàr nîbud bo‘lishi mumkin.

Màdàniy o‘simliklàrgà bårilàdigàn o‘g‘itlàr và ulàrning
tàrkibidàgi àyrim elåmåntlàrning yåtishmàsligi yoki màrîmidàn
îrtiqchà bårilishi turli sàlbiy îqibàtlàrgà îlib kålishi mumkin.
Màsàlàn, îziqlàr tàrkibidà u yoki bu mîddà yåtishmàsligi ekinlàrdà
turli õil mîrfîlîgik o‘zgàrishlàr sîdir qilàdi. Bu hîlàt, ko‘pinchà,
tuprîqning turi, hîlàti và bîshqà îmillàrgà bîg‘liq bo‘làdi.
Jumlàdàn, ekinlàrgà àzît yåtishmàsà, eng àvvàlî, ulàrning yashil
ràngi o‘zgàràdi, õlîrîfill hîsil bo‘lishi sustlàshàdi và o‘simlik bàrglàri
îch yashil  rànggà kiràdi.

Màdàniy ekinlàr ekîlîgiyasining umumiy jihàtlàrini eng kång
tàrqàlgàn ekin — g‘o‘zà misîlidà qàràb chiqàmiz.

G‘o‘zà — o‘sish và rivîjlànish jàràyo-
nidà, ya’ni chigitni ekishdàn tî ko‘sàklàr
pishib yåtilgungà qàdàr båsh àsîsiy fàzà
(dàvr)ni o‘tàydi: 1) unib chiqish; 2) chin-

bàrg chiqàrish; 3) shînàlàsh; 4) gullàsh; 5) pishish.
Bu fàzàlàrning o‘tish tåzligi g‘o‘zà nàvining biîlîgik õususiyati,

hàrîràt, nàmlik và bîshqà shàrîitlàrgà bîg‘liq bo‘làdi. Òuprîq
hàrîràti 13—14°C, nàmligi 70 % bo‘lgàndà chigit ekishdàn tî
unib chiqqunchà 5—7 kun, bu shàrîitlàr yåtàrli bo‘lmàsà, 10—15
kun dàvîm etishi mumkin. G‘o‘zàning shînàlàsh muddàti hàm
hàrîràtgà bîg‘liq. Màsàlàn, hàvîning o‘rtàchà hàrîràti 25—28°C
bo‘lgàndà, g‘o‘zàning chinbàrg chiqàrishidàn shînàlàshigàchà
25—30 kun kåràk bo‘làdi. Àgàr qulày shàrîit bo‘lsà, shînàlàshdàn
gul îchilgunchà 25—30 kun, gullàshdàn ko‘sàklàr pishishigàchà
50—60 kun o‘tàdi. O‘rtà tîlàli g‘o‘zà nàvlàri uchun chigit ekil-
gàndàn tî ko‘sàklàr pishgunchà tàõminàn 125—150 kun, ingichkà

G‘o‘za
ekologiyasi
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tîlàli g‘o‘zà nàvlàri uchun esà 145—160 kun kåràk bo‘làdi.
G‘o‘zàdàn mo‘l hîsil îlish uchun uning o‘sish và rivîjlànish
dàvrlàri và fàzàlàrini puõtà bilish judà kàttà àhàmiyat kàsb etàdi.

G‘o‘zàning o‘sish và rivîjlànish dàvridà àsîsiy ekîlîgik
îmillàrgà bo‘lgàn tàlàbi turlichà bo‘làdi.

Issiqlikkà tàlàbi. G‘o‘zà issiqlikkà tàlàbchàn o‘simlik hisîblà-
nàdi. Sàbàbi u trîpik mintàqàdàn kålib chiqqàn. Uning må’yoridà
o‘sishi và rivîjlànishi uchun eng qulày hàrîràt 25—30°C hisîblà-
nàdi. Àgàr hàrîràt 20°C dàn pàst bo‘lsà, g‘o‘zàning rivîjlànishigà
sàlbiy tà’sir ko‘rsàtilàdi.

Chigit tuprîq hàrîràti 10—12°C bo‘lgàndà unà bîshlàydi. U
må’yoridà unib, màysàsining yår yuzigà chiqishi uchun kàmidà
19—20°C issiqlik bo‘lishi zàrur. Hàrîràt judà pàsàysà, g‘o‘zà
kàsàllànàdi. Uning màysàsi bàhîrdà 1—2°C sîvuqdàn, vîyagà yåtgàn
g‘o‘zàlàr esà kuzdà 3—5°C sîvuqdàn zàràrlànàdi. G‘o‘zàning må’yoridà
rivîjlànishi uchun yuqîri hàrîràt 35—37°C hisîblànàdi. Àgàr
hàrîràt 40°C dàn îshib kåtsà, gul urug‘lànmày to‘kilib kåtàdi.

Fîydàli hàrîràtgà tàlàbi. G‘o‘zàning turli rivîjlànish fàzàlàridà
turlichà hàrîràt tàlàb etilàdi. Birîq, mà’lum rivîjlànish fàzàsini
to‘là o‘tàsh và tugàllàsh uchun hàm mà’lum hàrîràt, ya’ni
sàmàràli fîydàli hàrîràt màvjud bo‘lishi kåràk. Sàmàràli fîydàli
hàrîràtni hisîblàsh uchun hàvîning o‘rtàchà sutkàlik hàrîràtidàn
g‘o‘zàning muàyyan rivîjlànish fàzàsini o‘tàshi mumkin bo‘lmày
qîlàdigàn hàrîràt îlib tàshlànàdi. Îdàtdà, chigitning unib chiqishi
hàmdà g‘o‘zàning shînàlàsh-gullàsh bîsqichlàri uchun shàrtli
ràvishdà qàbul qilingàn eng pàst hàrîràt 10°C, gullàsh-pishish
fàzàsi uchun esà 13°C îlinàdi.

Màsàlàn, g‘o‘zàning shînàlàsh-gullàsh bîsqichidà o‘rtàchà
sutkàlik hàrîràt 30°C, pàst hàrîràt esà 13°C. Bundà fîydàli sàmàràli
hàrîràt 30°C—13°C = 17°C bo‘làdi. G‘o‘zàning hàr bir o‘sish và
rivîjlànish fàzàsi uchun sàmàràli fîydàli hàrîràt shundày hisîblàb
chiqilàdi. Umumàn, o‘rtàchà tîlàli g‘o‘zà nàvlàridà chigitdàn màysà
unib chiqishi uchun o‘rtà hisîbdà 84°C—100°C, shînàlàgunchà
485°C—500°C, gullàgunchà 900°C—1200°C fîydàli sàmàràli
hàrîràt tàlàb qilinàdi.
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Yorug‘likkà tàlàbi. G‘o‘zà yorug‘såvàr o‘simliklàr qàtîrigà
kiràdi. Shu sàbàbli, g‘o‘zà bàrglàri kun bo‘yi quyoshgà qàràb o‘z
hîlàtini o‘zgàrtirib turàdi. Quyosh bîtishi bilàn g‘o‘zà bàrglàri
pàstgà egilàdi. Àgàrdà yorug‘lik yåtishmàsà, g‘o‘zàning o‘sishi và
rivîjlànishi susàyadi. Jumlàdàn, yorug‘lik yåtishmàsligi nàtijàsidà
g‘o‘zà bàrglàridà àssimilàtsiya jàràyoni pàsàyadi. G‘o‘zàning
yorug‘likkà bo‘lgàn tàlàbini to‘liq qîndirish uchun dàlàdà
pàykàllàrni to‘g‘ri jîylàshtirish, g‘o‘zàlàrning gåktàrigà o‘rtàchà
tup sînini tà’minlàsh, o‘z vàqtidà  sug‘îrish và bågînà o‘tlàrdàn
tîzàlàsh lîzim.

Suvgà tàlàbi. G‘o‘zà må’yoridà o‘sishi và rivîjlànishi uchun
suv bilàn yåtàrli dàràjàdà tà’minlànishi kåràk. Shundà u yaõshi
o‘sib rivîjlànàdi hàmdà sårko‘sàk bo‘làdi. Bu — hîsilning gàrîvidir.
Òuprîqdàgi suv g‘o‘zàning ildizlàri îrqàli shimilàdi. Shimilgàn
suv và mà’dànli mîddàlàr g‘o‘zàning bîsh pîyasi îrqàli  shîõ,
shînà, gul và tugunchàlàrgà bîràdi. Nàtijàdà, butun o‘simlik
tànàsi suv và bîshqà îziqà mîddàlàr bilàn tà’minlànàdi.

Àks hîldà, g‘o‘zà suv bilàn yaõshi tà’minlànmàsà, uning
o‘sishi và rivîjlànishi såkinlàshàdi.

Dàlàning umumiy suv sàrfini 100 % dåb îlsàk, uning
60—80 % i g‘o‘zà istå’mîli hisîbigà bo‘lsà, qîlgàn 20—40 % i
tuprîqdàn bug‘lànib kåtàdi. Òuprîqdàn suv bug‘lànishining îldini
îlish àgrîtåõnîlîgik tàdbirlàrgà bîg‘liq. Àgàr tuprîqqà yaõshi
ishlîv bårilsà, suv tuprîqdàn shunchà kàm bug‘lànàdi. G‘o‘zàni
sug‘îrish sîni và uning må’yorlàrini bålgilàshdà bulàr e’tibîrgà
îlinishi kåràk.

Îziq mîddàlàrgà tàlàbi. G‘o‘zà må’yoridà o‘sishi hàmdà
rivîjlànishi uchun yåtàrli miqdîrdà îziqà mîddàlàr kåràk bo‘làdi.
O‘rtà tîlàli g‘o‘zà nàvlàri 1 t pàõtà hîsili uchun 30—70 kg àzît,
10—20 kg fîsfîr và 30—80 kg kàliy o‘g‘iti tàlàb qilinàdi. G‘o‘zà
o‘zining rivîjlànish fàzàlàridà tuprîqdàn turli miqdîrdà àzît và
fîsfîr mîddàlàrini îlàdi: chigit unib chiqqàndàn shînàlàgunchà
7 % àzît, 5 % fîsfîr; shînàlàshdàn gulgà kirgunchà 48 % àzît,
35 % fîsfîr; gullàshdàn hîsil pishgunchà 44 % àzît, 50 % fîsfîr;
to‘là hîsilgà kirish dàvridà 3 % àzît, 10 % fîsfîrni îlàdi.
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G‘o‘zàning o‘sishi và rivîjlànishidà àzîtning tutgàn o‘rni kàttà.
Àgàr g‘o‘zàning o‘sish và rivîjlànish dàvridà àzît yåtishmàsà,
hîsil shîõlàri kàmàyadi, bàrglàri màydà îch yashil ràngdà bo‘làdi.
Shuningdåk, g‘o‘zàni îrtiqchà àzît bilàn o‘g‘itlàsh hàm zàràr
kåltiràdi.

Jumlàdàn, àzît ko‘p sîlinsà g‘îvlàb kåtàdi, hîsil tugishi
kàmàyadi, ko‘sàklàrning pishishi kåchikàdi.

G‘o‘zàning o‘sishi và rivîjlànishidà fîsfîrning hàm tutgàn
o‘rni kàttà. Fîsfîr yåtàrli bo‘lsà, ko‘sàklàr yiriklàshàdi, hîsil
ko‘pàyadi, chigit và tîlàning sifàti yaõshilànàdi. Fîsfîr yåtish-
màsà, ildizning rivîjlànishi såkinlàshàdi, g‘o‘zà pàst bo‘yli, ko‘sàgi
màydà bo‘làdi.

Àgàrdà g‘o‘zàgà kàliy yåtishmàsà, u zàiflàshàdi, kàsàllikkà
chàlinàdi, bàrglàri quriydi và tushib kåtàdi.

Òuprîqqà tàlàbi. G‘o‘zà sîz, qumîq, o‘tlîqi và bîshqà õil
tuprîqlàrdà o‘sà îlàdi, birîq kuchli sho‘rlàngàn tuprîqlàrdà o‘sà
îlmàydi. Sho‘rlàngàn tuprîqlàrning måliîràtiv hîlàti yaõshilànsà,
ya’ni sho‘ri yuvilsà, bundày yårlàrdà hàm pàõtàdàn hîsil îlish
mumkin. Qîràqàlpîg‘istîn Råspublikàsi, Õîràzm, Buõîrî và
Màrkàziy Fàrg‘înà shàrîitidà tuprîqning sho‘rlànish dàràjàsigà
qàràb pàõtà hîsildîrligi kåskin o‘zgàrib turàdi.

G‘o‘zà o‘stirishning o‘zigà õîs àgrîtåõnîlîgiyasi màvjud.
Àlmàshlàb ekish — tuprîqning tuzilishi và tàrkibini yaõ-

shilàydi, hîsildîrlikni îshiràdi. G‘o‘zà àsîsàn bådà ekini bilàn
àlmàshlàb ekilàdi. Buning fîydàli tîmîni shundàki, 2—3 yillik
bådà hàr bir gåktàr yårdà o‘rtàchà 200—400 kg àzît to‘plàydi.
Shuningdåk, g‘o‘zàgà tushàdigàn kàsàllik và zàràrkunàndàlàrni
yo‘qîtàdi. Pàõtàchilikdà 9 dàlàli 3:6 àlmàshlàb ekish tàrtibîti
qo‘llànilàdi. Bundà màydînning 66,7 % gà g‘o‘zà, 33,3 % gà bådà
ekilàdi.

Yerni ekishgà tàyyorlàsh — muhim àgrîtåõnîlîgik tàdbirdir.
Yerni ekishgà tàyyorlàsh dågàndà dàlàdàn g‘o‘zàpîyalàrni yig‘ish-
tirish, yårni tåkislàsh, go‘ng sîlish, kuzgi shudgîrlàsh, yaõîb
suvi bårish, sho‘r yuvish, bîrînàlàsh, hàydàsh kàbi tàdbirlàr
màjmuàsi tushunilàdi. G‘o‘zà ekilàdigàn dàlàlàrgà gåktàrigà
15—25 tînnà go‘ng, 500 kg supårfîsfàt àràlàshtirib sîlinàdi. Kåyin
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30—40 sàntimåtr chuqurlikdà àg‘dàrib hàydàlàdi. Ko‘prîq nàm
sàqlàsh màqsàdidà shudgîr qilingàn dàlàlàrgà yaõîb suvi bårilàdi.
Bågînà o‘tlàrni yo‘qîtish hàmdà nàm sàqlàsh màqsàdidà yår
bîrînà qilinàdi. Kåyin 12—14 sm chuqurlikdà hàydàlàdi.

Chigit ekish. Chigitlàr ekishdàn îldin sàràlànib dîrilànàdi. Uning
unuvchànligini îshirish màqsàdidà ekish îldidàn 16—20 sîàt
nàmlànàdi. Òuprîqning 10 sm qàlinligidàgi hàrîràti 12—13°C
bo‘lgàndà chigit ekilàdi. Ekish chuqurligi 3—5 sm bo‘làdi. Chigit
ekish må’yori và tàrtibi g‘o‘zà nàvining õususiyati, tuprîq unum-
dîrligi và chàmàlàngàn hîsilgà qàràb bålgilànàdi.

Yagànàlàsh g‘o‘zàni yorug‘lik, issiqlik, nàmlik và îziqà
mîddàlàr bilàn må’yoridà tà’minlàsh imkînini båràdi. Yagànàlàsh
g‘o‘zà màysàlàri bir tåkis unib chiqqàndàn so‘ng o‘tkàzilàdi và
eng yaõshi rivîjlàngàn, shikàstlànmàgàn, bàquvvàt nihîllàr
qîldirilàdi. Qàtîrlàr îràsi 60 sm.li dàlàlàrdà hàr bir måtr uzunlikdà
8—9 tupdàn nihîl qîldirilàdi. Bu gåktàrigà 120—130 ming tup
ko‘chàtni tàshkil qilàdi. Qàtîrlàr îràsi 90 sm.li dàlàlàrdà gåktàrigà
120—130 ming tup ko‘chàt bo‘lishi uchun hàr bir måtrdà
10—12 tupdàn nihîl bo‘lishi lîzim.

Qàtîr îràlàrigà ishlîv bårish muhim àgrîtåõnîlîgik tàdbir
hisîblànàdi. G‘o‘zà qàtîr îràlàrigà ishlîv bårish tufàyli tuprîq
màyinlàshàdi, uning suv, îziqà, hàvî và issiqlik råjimi
yaõshilànàdi, bågînà o‘tlàr yo‘qîtilàdi, tuprîqning nàm sàqlàsh
õîssàsi tiklànàdi, qisqàsi, g‘o‘zàning o‘sishi và rivîjlànishi uchun
qulày shàrîit yaràtilàdi. Qàtîr îràlàrigà birinchi và ikkinchi ishlîv
bårishdà himîya zînàsining kångligi 7,5—8 sm, uchinchi và
to‘rtinchi ishlîv bårishdà esà 10—12 sm bo‘lishi lîzim. G‘o‘zàgà
dàstlàbki ishlîv bårishdà qàtîrlàrning ikki yonbîshi 6—8 sm,
o‘rtàsi esà 10—12 sm chuqurlikdà, kåyingi ishlîv bårishlàrdà
esà, ya’ni sug‘îrilgàndàn so‘ng qàtîrlàrning ikki yonbîshi 8—10 sm,
o‘rtàsi 14—16 sm chuqurlikdà yumshàtilàdi. Vågåtàtsiya dàvridà
g‘o‘zà qàtîr îràlàri 4—5 màrtà kultivàtsiya qilinàdi.

Sug‘îrish. G‘o‘zà to‘g‘ri và tåjàmli sug‘îrilsà mo‘l hîsil båràdi.
G‘o‘zàni må’yoridàn îrtiq sug‘îrish tuprîqdà nàmlik miqdîrining
ko‘pàyishigà sàbàb bo‘làdi. Nàtijàdà g‘o‘zà g‘îvlàb kåtàdi. G‘o‘zà
g‘îvlàgàndà issiqlik và quyosh nuri yåtishmàgànligi sàbàbli shînà,
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gul, tugunchàlàr to‘kilàdi hàmdà ko‘sàklàr kåch îchilàdi.  G‘o‘zà
kåch sug‘îrilsà shînàlàsh, gullàsh và måvà tugish bîsqichlàri
kåchikib kåtàdi hàmdà hîsil kàmàyadi. Shu sàbàbli g‘o‘zà o‘z
vàqtidà qîndirib sug‘îrilishi lîzim.

G‘o‘zàning suvgà bo‘lgàn tàlàbi uch dàvrgà bo‘linàdi:
1) gullàshgàchà bo‘lgàn dàvr; 2) gullàsh-måvà tugish dàvri;
3) hîsilning yåtilish dàvri.

G‘o‘zàning må’yoridà o‘sishi và rivîjlànishi uchun tuprîq
nàmligi dàlà sig‘imigà nisbàtàn 65—70 % bo‘lishi kåràk. Òuprîq
nàmligi bundàn kàmàyib kåtsà, g‘o‘zàni sug‘îrish tàlàb etilàdi.
G‘o‘zà gullàshgàchà bo‘lgàn dàvrdà 1—2 màrtà (gåktàrigà
600—800 m kub), gullàsh-måvà tugish dàvridà 3—4 màrtà
(gåktàrigà 800—1100 m kub), hîsil yåtilish dàvridà 1—2 màrtà
(gåktàrigà 500—600 m kub) sug‘îrilàdi. Suvni egàtlàr îrqàli
jildiràtib îqizish yaõshi nàtijà båràdi: pushtàni suv bîsmàydi và
qàtqàlîq hîsil bo‘lmàydi. Egàtlàr chuqurligi nishàbi kàttà bo‘l-
màgàn màydînlàrdà 20—22 sm, nishàbi kàttà bo‘lgàn màydîn-
làrdà 14—16 sm bo‘lishi kåràk.

O‘g‘itlàsh. G‘o‘zàgà o‘g‘itlàrning qàysi turini qàysi rivîjlànish
bîsqichidà sîlishni bilish kàttà àmàliy àhàmiyat kàsb etàdi. G‘o‘zà
o‘zining dàstlàbki rivîjlànish bîsqichidà fîsfîr và àzîtni,
shînàlàsh dàvridà àzît và kàliyni, gullàsh dàvridà esà fîsfîr và
àzîtni ko‘p tàlàb qilàdi. G‘o‘zàni butun rivîjlànish dàvridà îziq
mîddàlàr bilàn tà’minlàsh màqsàdidà o‘g‘itlàr ekishdàn îldin,
ekish vàqtidà hàmdà vågåtàtsiya dàvridà sîlinàdi. Sho‘rlànmàgàn
dàlàlàrgà fîsfîrli o‘g‘it yillik må’yorining 60—70 % kuzgi shudgîr
îldidàn go‘ng bilàn àràlàshtirilib sîlinàdi.

Àzîtli o‘g‘itning yillik må’yori gåktàrigà 200 kg bo‘lsà, uning
20—25 % i ekish îldidàn bårilàdi. Chigitni ekish jàràyonidà bir
yo‘là hàm àzîtli, hàm fîsfîrli o‘g‘itlàr bårilsà, pàõtà hîsildîrligi
2—3 såntnårgà ko‘tàrilàdi. Shu sàbàbli, chigit ekish vàqtidà bir
yo‘là gåktàrigà 20 kg àzît, 20—30 kg fîsfîr àràlàshtirib sîlinàdi.
Àzîtning qîlgàn qismi ikkigà bo‘linib, shînàlàsh và gullàsh dàvri
bîshlànishidà bårilàdi. Mà’dànli o‘g‘itlàrni go‘ng bilàn àràlàshtirib
sîlish yaõshi nàtijàlàr båràdi. Birinchi îziqlàntirishdà o‘g‘itlàr
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o‘simlik tubidàn 15—16 sm, ikkinchisidà 20—22 sm uzîqlikdà
15—18 sm chuqurlikkà sîlinishi kåràk.

Chåkànkà qilish nàtijàsidà shînà, gul và tugunchàlàr to‘ki-
lishining îldi îlinàdi hàmdà ko‘sàklàr sîni, undàgi pàõtàning
màssàsi îshàdi. Chåkànkà jàràyonidà àsîsiy pîya và yon shîõlàrning
uchki qismi chilpib tàshlànàdi. Nàtijàdà, g‘o‘zà o‘sishdàn to‘õtàydi
và ungà sàrflànàdigàn îziqà mîddàlàr shînà, gul và ko‘sàklàrgà
o‘tàdi. G‘o‘zà o‘z vàqtidà chåkànkà qilinsà, o‘rtà tîlàli g‘o‘zà
nàvlàridà 2—3 tà, ingichkà tîlàli g‘o‘zà nàvlàridà esà 3—4 tà
qo‘shimchà ko‘sàk hîsil bo‘làdi. Ko‘sàklàrning màssàsi îshib,
îchilishi 3—8 kungà tåzlàshàdi. Chåkànkà g‘o‘zàdà 12—16 hîsil
shîõi pàydî bo‘lgàndà, ya’ni 20-iyuldàn 10-àvgustgàchà bo‘lgàn
dàvrdà o‘tkàzilsà, yaõshi nàtijà båràdi. G‘o‘zàni chåkànkà qilish
qo‘ldà yoki màõsus màshinàlàr yordàmidà o‘tkàzilàdi.

Pàõtàni tårish qo‘ldà và màshinàlàr yordàmidà àmàlgà îshi-
rilàdi. Pàõtàni màshinàlàr yordàmidà tårish pàõtàchilikdàgi eng
dîlzàrb màsàlà hisîblànàdi. U måhnàt unumdîrligini bir nåchà
màrtà îshirib, tårim tànnàrõini kàmàytiràdi. Pàõtàni màshinàdà
tårish uchun dàlàlàr dåfîliàtsiya qilinib, g‘o‘zà bàrglàri to‘kilàdi
yoki g‘o‘zàlàr màshinàbîp qilib o‘stirilàdi. Àgàrdà pàõtà qo‘ldà
tårilàdigàn bo‘lsà, birinchi tårimgà g‘o‘zà tuplàridàn 2—3 tàdàn
ko‘sàk îchilgàndà, ya’ni tupdàgi 20—25 % ko‘sàk îchilgàndà;
ikkinchi tårimgà qîlgàn hîsilning 35—40 % îchilgàndà; uchinchi
tårimgà esà ikkinchi tårimdàn kåyin hàvîning hîlàtigà qàràb
10—15 kundàn kåyin kirishilàdi.

Pàõtà qo‘ldà tårilgàndà quyidàgilàrgà àlîhidà e’tibîr bårilàdi:
 eng àvvàlî, to‘liq pishgàn, kàsàllànmàgàn, sîg‘lîm ko‘-

sàklàrdà îchilgàn pàõtàlàr tårib îlinàdi;
 kàsàllàngàn, shikàstlàngàn ko‘sàklàrdà îchilgàn pàõtàlàr

àlîhidà tårib tîpshirilàdi;
 pàõtàgà hàr õil õàs-cho‘plàr, bàrg, chànîq và bîshqà iflîs

nàrsàlàr hàmdà chàlà îchilgàn ko‘sàklàrdàgi õîm pàõtà àràlàshib
kåtmàsligi kåràk. Bu qîidàlàrgà riîya qilinmàsà, pàõtàning sànîàt
nàvi pàsàyib kåtàdi;

 chànîqlàrdà pàõtàni umumàn qîldirmàslik kåràk. Jumlàdàn,
bir gåktàr pàõtà màydînidà 100 ming tup g‘o‘zà bo‘lsà, hàr bir
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tupdà àtigi 0,50 g pàõtà qîlib kåtsà, bir gåktàr màydîndà 50 kg
pàõtà yo‘qîtilàdi. Àgàr kàsb-hunàr kîllåjining o‘quv-tàjribà
õo‘jàligigà ekilgàn pàõtà màydîni 10 gåktàr bo‘lsà, undà jàmi
500 kg õîmàshyo kàm yåtishtirilàdi. Shunchà pàõtàdàn o‘rtàchà
175 kg tîlà, 55 kg moy, 130 kg kunjàrà, 90 kg shåluõà, 8 kg
sîvun và bîshqà màhsulîtlàr îlish mumkin. Shu sàbàbli, pàõtà
nîbudgàrchiligigà mutlàqî yo‘l qo‘yib bo‘lmàydi.

G‘o‘zà yåtishtirishdà àtrîf-muhit îmillàri qàt’iy hisîbgà
îlinishi và uning yåmirilishi, iflîslànishigà yo‘l qo‘yilmàsligi lîzim.

SÀVÎLLÀR, ÒÎPSHIRIQLÀR VÀ MUSÒÀQIL ISHLÀR

1. Qishlîq õo‘jàligi ekîlîgiyasi nimàni o‘rgànàdi? Qishlîq õo‘jàligi
ishlàb chiqàrishi àtrîf-muhitgà kuchli tà’sir ko‘rsàtuvchi îmil ekànligini
àsîslàsh.

 2. Nimà uchun qishlîq õo‘jàligi ishlàb chiqàrishini tàbiàtdàn to‘g‘ri
fîydàlànishning àsîsiy yo‘nàlishlàri bilàn birgà qo‘shib îlib bîrish kåràk?
Àgrîekîlîgiya nimàni o‘rgànishini tàvsiflàsh.

3. Àgrîlàndshàft, àgrîbiîsånîz và àgrîekîlîgik tizim dåyilgàndà
nimàlàr tushunilàdi?  Dàlà ekinlàrining õo‘jàlik và biîlîgik guruhlàrini
tàsniflàsh và tàvsiflàsh.

4. Ekinlàrgà qàysi ekîlîgik îmillàr tà’sir ko‘rsàtàdi? Ekinlàrgà  tà’sir
ko‘rsàtàdigàn ekîlîgik îmillàrni guruhlàsh và tàvsiflàsh.

5. Påstitsidlàr nimà và ulàrning qàndày turlàri bîr? «O‘g‘itlàr và
ulàrning turlàri» màvzusidà àõbîrît, buklåt yoki àlbîm tàyyorlàsh.

6. G‘o‘zà ekîlîgiyasini tàvsiflàsh.
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