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Укувчиларни ^ар томонлама тарбиялашнинг асоси 
уларда дунёкарашни шакллантиришдан иборат. Бу ва- 
зифани бошланрич синфларда амалга оширишда таби
атшунослик му.^им роль уйнайди. Бу предметни урга- 
ниш кичик ёшдаги уцувчиларнинг шахсий тажрибасини 
бойитади, атрофимиздаги жонли ва жонсиз табиатда 
юз бераётган ходиса ва жараёнлар туррисида билимлар 
туплашга имкон беради. Шунинг учун ^ам педагогика 
билим юртларининг у^увчилари педагогик у^ув пред- 
мети сифатида табиатшуносликни укитиш методикаси- 
нинг илмий-назарий ва амалий ютуклари билан яхши 
таниш булишлари керак.

Табиатшуносликни укитиш методикасини яхши би- 
лиш бошланрич мактаб укитувчисига болаларни у^и- 
тишни тугри ташкил цилиш имконини беради. Методи
ка у^итувчини табиатшуносликни укитиш назарияси 
билан куроллантириб, укитиш махоратини эгаллаб 
олишга ёрдам беради.

Булажак бошланрич синф укитувчилари учун энг 
мухими — тарбияловчи таълим системасини тушуниб 
олиш, табиатшуносликни укитиш асосларини, унинг 
учун хос булган шакл, метод ва услубларни, уцувчи- 
ларнинг билиш фаолиятларига рахбарлик ^илишни ур- 
ганиб олишдир. Шунингдек, уз улкасининг табиати ва 
цишлок хужалиги хусусиятларини яхши билган були- 
ши, укувчилар билан иш олиб боришда улкашунослик 
материалларидан мунтазам равишда фойдаланиб бори- 
ши зарур.

Бу масалаларнинг барчаси мазкур у^ув-методик 
кулланмада тулиц ёритилган. Назарий ^оидаларни ва 
дастурнинг методик жихатдан мураккаб булимларини 
узлаштириб олинишини осонлаштириш учун ^ар боб-
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нинг охирида савол ва топширп^лар берилган. Асосий 
ма^саддан таш^ари ^улланма мактабдаги педпракти- 
кага тайёрланишда хам фойдаланилиши мумкин. У пе
дагогии билим юртини тамомлагандан кейинги муста^ил 
даре бериш ишларига ^ам ёрдам беради.
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Ь up и нч и 6 if л им
БОШЛАНГИЧ МАКТАБДА ТАБИАТШУНОСЛИКНИ 

УКИТИШ АСОСЛАРИ

1- б о б. ТАБИАТШУНОСЛИКНИ УКИТИШ МЕТОДИКАСИ 

ПЕДАГОГИИ ФАН

1. Укитиш методикасининг предмета ва вазифалари

Табиатшуносликни укитиш методикаси табиатшу
носликни укитишда болаларни ^ар томонлама тарбия- 
лашнинг мазмуни ва методларини очиб берувчи педа- 
гогик фандир. У педагогикада ишланган тад^и^отларга 
асосланади ва уз предметный укитиш мазмуни хамда 
хусусиятларини ^исобга олган холда унинг хметодла- 
рндан фойдаланади.

Укувчиларга табиатшуносликни ургатиб бориш би
лан уцитувчи уларни таълимни давом эттириш ва ама- 
лий фаолият учун зарур булган билим, уцув ва куник- 
малар билан ^уроллантирибгина цолмай, балки улар- 
нинг дунёцараши, иродаси, характерини шакллантиради, 
аклий цобилиятларини ривожлантиради ^ам. Шунга 
кура табиатшуносликни у^итишнинг шакл ва методла
рини ишлаб чи^ади.

Укитиш жараёни узаро боглиц булган цисмларни: 
предмет мазмуни, у^итувчи ва у^увчилар фаолиятини, 
яъни предметнинг узини, уни уцитишни ва уцишни, яъни 
билим, у^ув ва куникмаларни эгаллаб олишни уз ичига 
олади. Шунга кура табиатшунослик методикасининг 
вазифалари цаторига ук̂ ув предмети сифатида табиат
шунослик мазмунини ани^лаш, уцитишнинг метод ва 
услубларини таджик; цилиш, зарур у^ув жи^озларини 
ишлаб Ч1щиш киради. Табиатшуносликни укитиш ме
тодикаси фа^ат укитиш жараёнини таърифлаш ва ту- 
шунтириш билан чекланиб ^олмай, балки коидаларни 
хам ишлаб чи^ади, уларга асосланиб, у^итувчи шу 
предмет буйича болаларни муваффациятли равишда 
укитиши мумкин.

Табиатшуносликни укитиш методикаси укитувчи- 
нинг тайёрланишидан тортиб, то укув материалини 
узлаштириш натижаларини, жумладан синфдаги, уй- 
даги, синфдан ва мактабдан ташцари ишларни хисобга
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олишгача барча укитиш жараёнларини уз ичига олади. 
Укитиш амалиётини хар томонлама урганиш ва нати- 
жаларни кейин ижодий равишда умумлаштириш асо- 
сида уцитишнинг муайян к;онуниятлари белгиланади 
ва уни яна хам яхшилаш буйича тадбирлар ишлаб чи- 
т̂илади. Чунончи, урганилаётган нарсаларни (усимлик 
ва хайвонларни) бевосита кабул ^илиш (бу тугри 
тасаввур хосил булишини таъминлайди) конунияти 
асосида предметли у^итишни кулланиш буйича ани^ 
тадбирлар ишлаб чикилади.

Табиатшунослик методикаси урганадиган ва ишлаб 
чикадиган масалалар доирасига ^уйидагилар киради: 
у^ув предмети сифатида табиатшуносликнинг таълим 
ва тарбиявий ахамияти, унинг тарбия системасидаги 
урни; у^ув материалининг мазмуни ва уни таксимла- 
ниш системаси; укитиш методлари ва укувчиларни 
ташкил этиш шакллари; у^ув материалини, у^увчилар- 
нинг узлаштириш жараёни ва укитиш натижаларини 
^исобга олиш; жихозлаш ва укув цуролларидан фой- 
даланиш; дарсдан ва синфдан таш^ари ишлар, уки- 
тишнинг моддий базаси.

Табиатшуносликни ^итиш методикаси табиат ходи- 
саларини узаро богланишда ва ривожланишда-урга- 
нишга имкон беради. Табиатшунослик методикаси 
педагогикада цулланиладиган тад^ицот методларидан 
фойдаланади. Тад^ицотчи-методист мактабда табиат
шуносликни укитиш жараёнини кузатади, кузатилган 
фактларни тахлил килади ва таццослайди, ходисалар 
уртасидаги ^онуний борланишларни ани^лайди, хулоса 
ва умумлаштиришнинг туррилигини амалда текширади 
ва бунинг натижасида табиатшуносликни укитиш прин- 
ципларини белгилайди. Кузатиш ва тажриба табиатшу
носликни укитиш методикаси сохасидаги энг мухим ме- 
тодлардир.

Педагогик фан сифатида табиатшунослик методи
каси дидактика билан борланган. Факат таълим ва 
тарбиянинг педагогик максади ва вазифаларига асос- 
лангандагина мактаб табиатшунослик курсини турри 
тузиш, бошланрич ва ундан кейинги синфлар укув 
предметлари системасида унинг урни ва ролини аник- 
лаш мумкин булади. Укув материалини танлаш ва 
уни синфлар буйича таксимлашга булган талаблар 
дидактик принциплар билан изохланади, улар хусусий 
методик масалаларни ^ал цилишда, укитиш методла-
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ринн танлашда, шунингдек укувчиларнинг уцув фао- 
лиятларини хар хил куриниш ва шаклларда ташкил 
килишда хам етакчидир. Методик услубларни факат 
х;ар бир укувчи психологиясини, ёши ва ривожланнш 
хусусиятларини хисобга олган холдагина т^рри танлаш 
мумкин.

У}\увчиларни келгуси амалий фаолиятга тайёрлаш 
билан борли^ булган масалаларнц хал этаётганда та
биатшунослик методикаси педагогиканинг политехни
ка таълими муаммоларини ишлаб чикувчи булимига 
таянади. Табиатшуносликни у^итишнинг тарбияловчи- 
лик характери т>трисидаги масалани методика табиат 
ривожланишининг умумий цонуниятлари ва комплекс 
тарбия назариясига асосланиб ишлаб чицади.

Табиатшунослик методикаси, шунингдек, физиоло
гия, анатомия, гигиена, ботаника, зоология, география, 
агротехника, метеорология, мантик ва психология би
лан чамбарчас борли^дир. Шу фанлар билан булади- 
ган ало1\а ук;итувчининг уша фанлар асосларини эгал- 
лаган булишида, уларнинг энг му.\имларини ажрата 
олиш, материалларни укувчиларнинг ёш хусусиятига 
мос холда тушунтира олиш у^увларида намоён була- 
ди. Шахснинг камол топиши ва ривожланиши унинг 
айрим ишларни, муносабатни, характерни уз ичига 
олган фаолият жараёнида боради. Бунда у ёки бу фао- 
лият турининг — укиш, мехнат, уйин, мулоцотларнинг 
далнллари (мотивлари) алохида ахамиятга эгадир. 
Мулокот далиллари хар цандай дарснинг таркибий 
кисми булиши керак. Уни у^итувчи хисобга олмаса, 
табиат туррисидаги билимлар имкониятини пасайтириб 
юборади.

Табиат билан турри ташкил килинган мулокот ки- 
чик ёшдаги мактаб у^увчиларида гузалликни хис 
этишни бойитади ва чуцурлаштиради, уларда уз хара- 
кати ва ишини узн ба.\олай олиш цобилияти ривож- 
ланади, бу хислатлар хулц-атворнинг одобий хамда 
ахлокий нормаларини англаш, атрофдагиларга нисба- 
тан масъулият хамда бурчни тарбиялаш учун зарурдир. 
Табиат билан мулоцот жараёнида урто^ларига, катта- 
ларга хурмат ва мехр-муносабат вужудга келади.

Табиатшуносликни укитиш методикаси олдида ку- 
йидаги вазифалар туради:

— умумий таълим ва комплекс тарбия системасида
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табиатшуносликнинг укув предмета сифатидаги а^а- 
мияти ва урнини аниклаш.

— табиатшунослик материалларини танлаш ва бир- 
лаштириш (синтез ^илиш).

— унинг таълим хамда тарбиявий вазифаларини 
аниклаш.

Бошланрич мактабда табиатшуносликни укитиш 
табиат ^аётидаги айрим фактлар ва усимликлар, хай- 
вонлар хамда одамнинг таш^и хусусиятлари билан та- 
ништиришдангина иборат эмас. Табиатшуносликни у^и- 
тиш жонли ва жонсиз табиатнинг хар хил объектлари 
уртасидаги, жонли табиат билан одамлар мехнати ур- 
тасидаги узаро алокаларни кичик ёшдаги мактаб укув- 
чилари тушуна оладиган шаклда очиб бериши, жона- 
жон табиатга мухаббатни, унинг бойлигини ^ури^лаш 
ва эхтиётлик билан фойдаланиш истакларини тарбия- 
лаши керак. Шунга кура педагогика билим юртлари- 
нинг уцувчилари табиатшунослик дарсларини табиат 
мухофазаси масалаларини ^исобга олган холда режа- 
лаштиришга урганадилар.

Бошланрич мактаб табиатшунослик курси табиат 
ходисаларининг кенг доирасини ^амраб олади, шу му- 
носабат билан баъзан урганилаётган ходисалар билан 
узаро богли^ ^олда кузатишлар олиб бориш 1̂ ийин бу- 
лади. Шунинг учун хам табиатшуносликни дастлаб 
урганиш учун объектлар танлашда ^уйидагиларни: 
укувчиларнинг ёш хусусиятларини, урганилаётган ма- 
териалнинг тушунарли булишини, унинг таълимий ва 
ривожлантирувчи таъсирини, улкашунослик материали 
булишини, олинган билимларнн мактаб жонли табиат 
бурчаги ва у^ув-тажриба участкасидаги ишлар бажа- 
рилишида фойдаланиш имкониятини ^исобга олиш за- 
РУР-

Табиатшуносликни укитиш методикасининг мухим 
вазифаси — ^ар бир синф учун якка тартибда дастур 
ишлаб чи^ишдир. Умуман уцув предметининг мазмуни 
мактаб дастури билан белгиланади, у табиатшунослик 
фанининг ривожлана бориши билан узгариб ва тако- 
миллашиб боради.

Табиатшуносликнинг таълим хамда тарбиявий вази- 
фаларининг бажарилиши учун хилма-хил укитиш ме- 
тодлари ва у^ув жараёнини ташкил ^илишнинг хар 
хил шаклларидан фойдаланиш керак булади. Барча 
таълим ва тарбиявий вазифаларнинг бажарилиши
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методларнинг турри танланишига боглик. Табиатдаги 
муста^ил кузатишларсиз кичик ёшдаги ук.УвчилаР^а 
кузатувчанликни ривожлантириб булмайди, тирик ор- 
ганизмларни бевосита урганмасдан туриб усимлик ва 
^айвонлар ^аётини тушуниб булмайди, усимликларни 
устириш ва хайвонларни парвариш ^илиш буйича ама- 
лий ишлар бажарилмасдан кишлоц хужалик мехнати- 
нинг амалий у1\ув ,\амда куникмаларини хосил килиб 
булмайди.

Табиатшуносликни укитиш жараёни фа^ат укитув- 
чинигина эмас, балки у^увчилар фаолиятини .\ам уз 
ичига олади. Уцитицгнинг натижаси дастурда мулжал- 
ланган материал пухта узлаштирилган булиши керак. 
Шунинг учун хам укитиш методлари ва укувчиларни 
ташкил этиш шаклларини урганиш уларнинг материал- 
ни узлаштириб олиш жараёнини урганиш билан бирга 
боради.

^улланиладиган хар ^андай методнинг ахамияти- 
ни, у^увчиларнинг материални узлаштирганлигини, 
уларда зарур тасаввур ва тушунчаларнинг шакллан- 
тирилганлигини тарбиявий натижаларни аник;ламас- 
дан туриб билиб булмайди. Фа^ат шу маълумотларга 
асосланиб, хар ^андай методни турри ба^олаш мум- 
кин.

Укитиш ишида уцувчилар билимини хисобга олишни 
турри ташкил этиш ва унинг асосида хар бир ук;увчи 
натижаларини ва умуман у^итишни бахолаш мухим-
дир\,Укитиш методлари туррисидаги масалани ишлаб чи- 
^иш билан машрулотларнинг уь̂ ув жихозлари турри
сидаги масалалар хам чамбарчас боглик;дир, чунки у^ув 
куроллари ва бош^а жихозлар табиатшунослик тасав- 
вурлари ва тушунчаларни шакллантиришнинг асоси 
хисобланади. Табиатшунослик методикаси, шунингдек 
ук;итишнинг моддий бахоси — табиатшунослик кабине
та, тирик табиат бурчаги, у^ув-тажриба участкаси, 
география майдончаси, у^итишнинг техника воситала- 
рини ташкил этиш ва фойдаланиш масалаларини хам 
^араб чицади, буларсиз табиатшуносликни укитишни 
турри олиб бориш мумкин булмайди.

2. Табиатшунослик методикасини укитиш  
тарихидан

Табиатшунослик методикаси табиатшуносликнинг 
у^ув предмета сифатида ривожланиши билан борли^
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булган узининг тарихига эга. Биринчи методист деб 
Василий Федорович Зуевни (1754—1794) хисоблаш 
мумкин, у халк билим юртларида табиатшунослик 
дарсларини олиб борди, укитувчилар семинариясида 
лекциялар уциди. 1786 йили В. Ф. Зуев «Табииёт тари- 
хининг кургазмалари» (Начертание естественной исто
рии») номли дарсликни нашр килди, унда табииётни 
урганиш изчиллиги: ^азилмалар дунёси (жонсиз таби
ат), усимликлар дунёси (ботаника), ^айвонлар дунё
си (зоология) курсатилган. Бу дарслик уцув предмети 
сифатида табииётга асос солди.;

В. Ф. Зуев мактаб у^увчйларининг табиий объект- 
ларни урганишларини талаб цилди, чунки у минерал- 
ларни, усимлик ва ^айвонларни бевосита сезгилар 
оркали ^абул килиб олинишини юкори бахрлар 
эди. Бундан таш^ари, уз улкасининг табиатини урга- 
ниш албатта керак деб курсатди, бу китоб у^итишнинг 
хрзирги улкашунослик принципига мувофи^ келади. 
Биро^ бу илгор гоялар фанда схоластик методлар 
хукмрон булган шароитда, укувчилардан факат дарс
лик матнини механик равишда ёд олиш талаб ^илин- 
ган бир ва^тда амалга оширилиши мумкин эмас эди.

XIX аср урталарида илрор педагогик фикрларни 
ифодаловчилардан бири Константин Дмитриевич Ушин- 
ский (1824—1870) булди. У кузатиш методини табиат- 
ни билиб олишда энг самарали метод сифатида ажрат- 
ди, «Она тили», («Родное слово») ва «Болалар дунёси», 
«Детский мир») номли укиш китобларига табиат
шунослик билимларини баён килганда кузатиш ва таж- 
рибалар утказишни талаб ^илувчи табиат туррисида 
бой материал киритди.

/(С Д. Ушинский болаларни табиат билан таништи- 
ришни уз жойи, уз улкасини урганиш билан бошлаш- 
ни таклиф цилди, бунда китобни укиш ёки уцитувчи 
ахборотидан олинган таъсуротларни бола кузатиш- 
лари ёрдамида текшира олеин. Ушинский таъкидлади- 
ки, уз жойи табиатини урганишнинг бош методларидан 
бири кузатишдир, чунки улар кузатувчанликни вужуд- 
га келтиришга ёрдам беради.

«Болалар дунёси» («Детский мир») китобида Ушин
ский болаларни нут^ ривожланишининг асосида ётув- 
чи оддий мантикий ишларга ургатиш учун табиатни 
кандаи кузатин\ зарурлигини курсатиб берди. Муста- 
кил цабул килинганларгина укувчилар хотирасида мус-
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танкам са^ланиб колишини тасдик;лаб, у педагогик 
жараёндаги кузатиш методининг ролини мисли курил- 
маган даражада ю^орига кутарди.

Кузатишлар, тажрибалар ва экскурсиялар билан 
табииёт укитиш системасини биринчи булиб Александр 
Яковлевич Герд (1841 —1888) таклиф ^илди. У таъ- 
кидладики, кургазмали укитиш бола идрокининг бор 
(реал) ^олатига мувофи^ булиши керак. Герд шундай 

системани бунёдга келтирдики, унда табииётни урга
ниш жонсиз табиатдан бошланади, у бошланрич синф- 
ларда жонсиз табиат курсини укитиш методикасини 
ишлаб чи^ди. У «Табииёт кисца курси» («Краткий курс 
естествознания») номли дарслик, шунингдек «Ер, хаво, 
сув» («Земля, воздух, вода») номли у^ув кулланма ва 
уларни ук;итишга оид «Бошланрич мактабда предметли 
дарслар» («Предметные уроки в начальной школе») 
номли методик цулланма (1883) ёзди. Бу китоб узо^ 
ва^тларгача жонсиз табиат курси буйича асосий кул
ланма булиб келди_^

XX аср бошларида бошланрич мактабда табииёт 
укитилишида уч йуналиш белгиланди. Чунончи, Дмит
рий Иванович Тихомиров «Бошланрич мактабда рус 
тили дарсларида нимани ва ^андай укитиш керак» 
(«Чему и как учить на уроках русского языка в началь
ной школе», 1901.) китобида табииётни изошли ук;и- 
тишга киритиш урнига асосий уцув предмети сифати
да ажратиб чи^аришни таклиф ^илди. Табииётни изох- 
ли укитиш укувчиларга канча булмасин табиат турри- 
сида бир бутун тасаввур бера олмаган, чунки улар 
табиат туррисида тар^о^ маълумотлар олар эдилар, 
холос. Шунингдек, улар табиат жисмлари ва ходиса- 
лари туррисида ани^ билимлар олмас эдилар, чунки 
табиат жисмлари ва ^одисалари билан таништириш бир 
томонлама, китоб тилида—огзаки методлар билан 
олиб борилган.

Бу й^налишга Владимир Александрович Герд 
(1870—1926 й.) узининг «Бошланрич мактаб курсидаги 
табииёт алохида предмет сифатида» («Естествознание 
как отдельный предмет в курсе начальной школы», 
1917) номли китобида жиддий царши чи^ди. У, Д. И. 
Тихомиров таклифларини тан^идий тахлил килиб, та
бииёт дарсларини изохли у^иш дарслари билан алмаш- 
тириш мумкин эмас, деган хулосага келди. Бунда В. А. 
Герд бошланрич мактабда табииётни алохида предмет
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килиб ажратиш зарурлигини ишончли равишда исбот 
килди. Унинг фикрича фа^ат шу шароитдагина дарс- 
ларда шу предметга хос методлардан фойдаланиш ва 
шу асосда болаларга табиат туррисида бутун тасаввур 
бериш хамда табиат ходисаларининг фарцига бора 
олиш у^увини ^осил цилиш имконияти турилади. Бу 
предметни жорий ^илиниши билим характери, материал 
хажми хамда урганиш изчиллигини тузишни, шунинг- 
дек укув соатлари ажратилишини ва курснинг умумий 
системасида дарслар ворислигини таъминлашни талаб 
килади.

Бу масалага Василий Прокофьевич Вахтеров бир 
мунча бошцачаро^ царади. «У^итишнинг предметли 
методи» («Предметный метод обучения») номли кито
бида табииётни орзаки уцитишни цоралаб, у табиатни 
кузатишлар, тажрибалар, табиат нарсаларини намо- 
йиш ^илишга таяииб уРганишнинг яъни предметли 
укитишнинг му^имлигини исбот цилди. Бирок бу бош
ланрич мактабда табииётни махсус уцув предмети ^и- 
лнб ажратишга ь̂ арши чи^ди, «предметли у^итишга 
(«предметного обучения») алохида укув предмети си
фатида papain мумкин эмас» деб таъкидлади.

Бу уч йуналиш: «тихомировча»— бошланрич мак
табда табиатни урганишни изошли уцитишга киритиш; 
«вахтеровча» — табииёт буйича уни махсус предмет си
фатида ажратмасдан алохида предмет дарслари утка- 
зиш ва «гердча» — табииётни укув планида махсус 
предмет сифатида ажратиш ин^илобгача булган давр- 
да карор топди.

Совет ^окимиятини урнатилиши билан комплекс 
тарбия рояларига асосланган ва социалистик цурилиш 
вазифалари билан боглик; булган янги типдаги мактаб- 
лар вужудга келтириш туррисидаги масалалар келиб 
чикди. Мустаь^ил фан сифатида табииётга муносабат 
^ам узгарди. Агар эски мактабда бу фанга деярли 
эътибор берилмаган булса, эндиликда у бошланрич ва 
урта мактабларда асосий у^ув предметларидан бири 
булиб Р̂ОЛДИ.

1917 йилдаё^ В. А. Герднинг «Бошланрич мактаб 
курспда алохида предмет сифатида табииёт» («Естест
вознание как отдельный предмет в курсе начальной 
школы») номли китоби нашр этилган эди, унда муал- 
лиф табииётни бошлангич мактабда махсус предмет 
сифатида укитиш зарурлигини исбот килганди.
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Масалани бундай цуйилиши табииёт буйича тезда 
янги дастур тузишни талаб килди. 1919 йили маориф 
Комиссарлиги томонидан табииёт буйича тахминий 
дастур тузилди ва тасдик;ланди. Умда экскурсия ва 
амалий ишларга катта эътибор берилди.

1923 йили бошлангич синфлар учун комплекс дас- 
турлар жорий ^илинган эди, уларда барча у^ув мате- 
риали укитиш йилига ^араб «Табиат», «Мехнат», «Жа- 
мият» булимларига ва «Урмон», «Ша^ар», «Куз»т 
«^иш», «Ба^ор», « ё з »  темалари буйича та^симланди.

Комплекс дастурлар буйича укитиш табиат тугри- 
сидаги билимлар хажмини купайишига, болаларни та
биат билан буладиган мулокртини тартибга солишга, 
табиатдаги мехнатга эътибор беришга имкон беради. 
Бирок; бу дастурлар жиддий камчиликларга эга эди: 
табииёт буйича бирор темани урганишда арифметика 
ва она тили буйича хам маълумотлар келтирилган эди, 
бу билимларни мунтазам тупланиб боришига хала^ит 
берарди. А^вол табииёт буйича дарсликларнинг йук- 
лиги билан ёмонлашган эди. Укитиш ишчи китоблари 
буйича олиб борилди, уларнинг асосий мазмуни укув- 
чилар мустацил бажарадиган ишлар учун бериладиган 
топширицлардан иборат булган. Топшириклар кис^а 
тушунтирувчи матн ёки унча катта булмаган макола- 
лар билан тулдирилган.

1931 йили комплекс дастурлар бекор ^илинди. Унинг 
урнига предметлар буйича укитиш мулжалланган дас
турлар жорий ^илинди. 1—4-синфларда табииёт уки
тиш киритилган эди. Бирок уни у^итишда система йук- 
лиги, дарслар утиш методикасининг эскирганлиги шун
га олиб келдики, болалар фацат табиат жисмлари ва 
ходисаларининг номларини билдилар, холос, аммо ат- 
рофимиздаги табиат тугрисида оддий билим олмади- 
лар.

Билимлар холатининг бунчалик кони^арсиз булиши 
сабабини М. Н. Скаткин табиатда кузатишлар утказил- 
маслигида деб билди. Узининг табииёт методикаси бу
йича 50- йилларда чиркан ишларида кичик ёшдаги 
у^увчиларнинг табиатшунослик билимларини узлаш- 
тиришларига таъсир курсатувчи бош^а методлар билан 
бир каторда кузатиш методига ишора цилади, унинг 
ёрдамида табиат тугрисида ани^ тасаввур ва тушунча- 
лар шаклланишини таъкидлайди. У ур;увчиларнинг 
у^итувчи рахбарлигидаги кузатишларидан кейин жонли
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табиат бурчагида ёки бевосита табиатда мустацил ку
затишлар олиб боришларини таклиф ^илади. Муста- 
кил кузатишлар утказиш олдидан у^итувчи кузатиш- 
нинг ма^сади, мазмуни ва методикасини тушунтириб 
бериши керак.

М. Н. Скаткин уз тадки^отларида табиатшунослик 
буйича синфдан тапщари ишлар ташкил килиш мето
дикаси ^амда табиатни урганиш буйича машрулотлар- 
да болаларнинг билиш фаолиятини фаоллаштириш ма- 
салаларига катта эътибор берди.

Табиатда, укув-тажриба участкасида ва синфда 
кузатиш ва тажрибалар утказиш зарурлиги тугрисида 
П. А. Завитаевнинг «Бошланрич мактабда табииёт бу
йича кузатиш ва тажрибалар» («Наблюдения и опыты 
по естествознанию в начальной школе») номли китоби
да хам фикр юритилади. Унда урганилаётган ^ар к;ан- 
дай ходиса ха^идаги тасаввурларни китоблардан ма
териал уциш билан тулдириш хамда муста^камлаш- 
ни талаб килувчи кузатиш ва тажрибаларнинг аник; 
методикаси баён килинади.

Экскурсиялар, предметли дарслар ва кузатишлар 
утказиш методикасини ёритувчи бошка нашрлар хам 
вужудга келди. Жумладан, А. К. Верзинанинг (6) ишк 
нашр цилинди, унда 1—4-синфларда об-хавони куза
тиш системаси таклиф килинган, кузатиш натижала- 
ридан она тили ва рус тили, арифметика, журрофия 
ва табииёт дарсларида, мактаб у^ув-тажриба участка- 
сидаги амалий машрулотлар жараёнида фойдаланиш 
услублари келтирилган.

1959 йилдан бошлаб, хар йили 1—4-синф укувчи- 
лари учун «Кузатиш кундаликлари» («Дневники наб
людений») нашр цилинмо!\да, унинг муаллифи В. А. 
Валерианова укувчиларнинг об-хавони, усимлик ва 
хайвонлар хаётидаги узгаришларни, кишло^ хужалиги- 
да одамнинг мехнат фаолиятини мунтазам равишда 
кузатишларини ташкил ^илишда укитувчига ёрдам бе- 
риш вазифасини к$яди.

Табииёт методикасига машхур методист С. А. Пав
лович (1884—1976) катта хисса кушди, унинг ишлари 
бошланрич мактабда табииёт дарсларини методик жи- 
хатдан турри ташкил цилишга ёрдам берди. Унинг 
«Бошланрич мактабда табииёт укитиш амалиёти» 
(«Практика преподавания естествознания в начальной 
школе», 1939), «Жонсиз табиат туррисидаги тушунча-
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„ о ^  ’ гтг /ни ^андаи укитиш керак» («Как преподавать началь
ные знания о неживой природе», 1948), «Табиатшунос
лик буйича китоб. Табиатнинг асослари ва методикаси» 
(1969) номли ишлари анча машхурдир. С. А. Павло- 
вичнинг табииёт ва табиатшунослик дарсларини укув 
^уроллари билан жихозлаш туррисидаги китоблари 
^озирги ва^тда хам уз ахамиятини йук;отгани йук;.

Василий Александрович Сухомлинский узининг 
«Юрагимни болаларга бераман» («Сердце отдаю де
тям») номли китобида болаларни табиатни билиб олиш- 
га табиатнинг узида ургатишни, уларда хиссиёт ва 
хаёлни ривожлантиришни таклиф цилди. У, у^итувчи 
болаларнинг ру^ий дунёеини билиши, уларыинг аклий 
ривожланишига, билимга кизи^иш уйронишига хар 
жи.\атдан ёрдам бериш керак, деб хисоблади. Сухом
линский тафаккурни ривожлантирувчи биринчи дарсни 
табиат г^учорида утказилишини астойдил тавсия килди. 
У болаларни олти ёшдан мактабда у^ишга тайёрлашни 
бошловчилардан бири эди. Унинг болаларни уь^итишга 
тайёрлашда оила билан мактабнинг ало^асига мулжал- 
лаб ишлаб чивдан системаси хозирги замон педагоги- 
касининг катта ютуридир.
<П969_йилдаги урта умумтаълим мактаби ислохоти- 

дан кёиин табиатшунослик 2- ва 3-синфларда муста- 
цил предмет сифатида ухитила бошлади ва факат
1-синфда табиатшунослик материалидан у^иш ва нутр
ии ривожлантириш дарсларида фойдаланилди____

Умумтаълим ва хунар мактабларини ислбх килиш- 
нинг асосий йуналишлари муносабати билан табиат
шуносликни укитиш масалалари янгича хал ^илинди. 
1986 йилдан эътиборан болалар 6 ёшдан бошлаб уки- 

*гила бошланди, мактабда укитиш муддати эса 11 
йилгача купайтирилди. Шундай кбайта куриш 1—2-синф- 
ларда «Атроф олам билан таништириш» номли янги 
ук;ув предметини киритиш имкониятини берди, у 3—4- 
синфларда «Табиатшунослик» предметига утади.

Курени урганиш икки йуналишда олиб борилади. 
Биринчиси, болаларни одамларнинг ижтимсий хаёти ва 
мехнати билан таништиришни, хул^-атвор маданияти- 
ни тарбиялашни назарда тутади. Иккинчисида, табиат 
билан бевосита мулоь^отда унинг билан таништириш, 
табиат объектлари ва ходисалари туррисида тасаввур- 
лар шакллантириш, табиатга масъулият билан муноса- 
батда булишни, табиатдаги хулк-атвор маданиятини
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тарбиялаш, табиат мухофазасида бахоли цудрат фао- 
лият ташкил ^илиниши мулжалланади. Табиат билан 
таништириш экскурсияларда, укув сайрларида, амалий 
ишларда кузатишлар утказиш асосида амалга ошири- 
лади. Табиатни, унда содир булаётган узгаришларни 
кунда кузатиб борилишини ташкил цилиш катта а^а- 
мнятга эга. Болаларнинг амалий фаолияти (ижтимоий- 
фойдали ишлар, ме^нат, уйин) жараёнида одам ме.%на-̂ , 
тини урганиш бу икки йуналишни богловчи звенодир.

1 ва 2-синф курсининг мазмуни «Бизнинг уй ва жо- 
нажон табиат», «Бизнинг мактаб (болалар богчаси) 
ва жонажон табиат», «Жонажон мамлакат» темалари- 
да очиб берилади. Бу темалар аста-секин я^индан 
узокка бориш билан атрофимиздаги олам туррисидаги 
тасаввурларни туплаш, бойитиш ва системалаштириш- 
га имкон беради.

ссАтроф олам билан таништириш» предмети бошлан
рич мактабнинг бошца предметлари билан чамбарчас 
борликдир. Табиат ва жамиат ^аётини, совет кишила- 
ри мехнатини кузатиш она тили ва рус тили, мехнат 
таълими, тасвирий фаолият, математика каби пред- 
метларнинг у^ув материалини яхширо^ тушуниб олиш- 
га ёрдам беради. Бу дарсларда, атроф олам билан та
ништириш буйича машрулотларда табиат туррисида 
укувчилар оладиган тасаввурлар кенгайтирилади, бо- 
йитилади, катта амалий йуналишга эга булади.

«Атроф олам билан таништириш» курсининг давоми 
хисобланган «Табиатшунослик» уз ичига табиат фан- 
ларининг хар хил сохаларини олади. 3—4-синфларда 
табиатшуносликни урганиш жонсиз табиат билан жон
ли табиат бир бутунликни ташкил цилиши, шунинг учун 
хам улар узаро борли^ эканлиги туррисидаги тасаввур 
ва тушунчаларни изчиллик билан ривожлантиришни 
назарда тутади.

3. Узбекистоннинг бошлангич мактабларида 
табиатшуносликнинг у^итилиши

Узбек тилида табиатшунослик буйича биринчи тар- 
жима адабиёти 1919 йилда вужудга келди. Булар «Бош
ланрич журрофия» (А. А. Крубер китобининг русчадан 
таржимаси), «Туркистон» (А. А. Крубернинг «Россия 
журрофиясидан очерклар» китобининг русчадан таржи
маси), Т. Н. Крри Ниёзийнинг уцитувчилар учун кул-
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ланма хисобланган «Табиатнинг парчаси» ва бошка- 
лар эди/

1927—1929 йилларда биринчи боскич мактаблар> 
учун улкашунослик дарсликлари — «Кичик туркистон- 
лик» ва «Бизнинг улка», «Табииёт буйича у^иш кито- 
би» ва боища махаллий табиатшунослик материали* 
асосида тузилган дарсликлар нашр ^илинди.

1948 иилдан эътиборан бошланрич синфларда та
бииётни укитиш системаси узгарди. 1—3- синфларда 
табиатшунослик материали изохли уциш дарсларида 
урганила бошланди. Табииёт эса у^ув предмети сифа
тида 4-синфга киритилди ва узбек тилига таржима 
килинган собик РСФСР дастурлари буйича махаллий 
материаллардан фойдаланиб урганилди.

1948 йили Е. М. Вельская шу дастурга асосланиб,. 
«Рус тилида укиш олиб бориладиган Узбекистон мак- 
табларининг 1—4- синфлари учун дастур—методик йул- 
йуриклар яратди, унда 1—3-синф укувчилари билан 
дарслар ва дарсдан ташцари вактларда (уцитувчи рах- 
барлигида) кузатиш ва тажрибалар утказилишига ало
хида эътибор берилди.

1960 иилдан барча синфларда укитиш политехниза- 
циялаштирилиши муносабати билан янги дастурлар 
жорий килинди. Бунда 3—4- синфлардаги табиатшу
нослик дарслари мехнат дарслари билан алмаштирилди. 
Табиатшунослик факат 4-синфда ^олдирилди, бу- 
нинг учун 1961 йили Узбекистоннинг табиий шароит- 
лари, усимлик ва хайвонот дунёсининг узига хос хусу- 
сиятларини акс эттирувчи «Табиатшунослик» дарслиги. 
(Е. М. Вельская ва б.) яратилди.

70-йилларда Узбекистон мактабларининг янги укув* 
режаси ва дастурларига утилиши муносабати билан
2—3- синфларда «Табиатшунослик» предмети киритил
ди, уни урганишга рус тилида укиш олиб бориладиган 
синфларда 35 ва 70 соатдан, укиш узбек тилида олиб 
бориладиган синфларда 35 соатдан ва^т ажратилди.

1972 йили Е. М. Вельская тахрири остида рус ва 
узбек тилларида 2-синф учун «Табиатшунослик» дарс
лиги (32) нашр цилинди. Бу дарслик уч йиллик бош
ланрич мактаб дастури буйича кулланилади. У ^изи- 
царли мазмуни билан фарк цилади, иккинчи синф укув- 
чиларининг ёш хусусиятини ^исобга олган холда Чу- 
зилган ва Узбекистон усимликлари ва хайвонот дунё
сининг типик хусусиятларини акс эттиради.
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1974 йили 3-синф учун «Табиатшунослик» дарслиги 
(5) нашр ^илинди. Унда «Улкамизнинг табиати» те- 
масига катта эътибор берилди. Уни урганиш 2-синфда 
утказилган кузатишларни умумлаштириш билан бош- 
ланар ва табиатдаги мавсумий узгаришларни ^исобга 
олган холда олиб борилар эди. Топшири^лар Узбекис- 
тоннинг жонсиз табиати объектлари, усимликлари ва 
хайвонларини кузатишлардан максимал фойдаланишни 
назарда тутган.

У^итувчилар учун методик ^улланмалар нашр 1̂ и- 
линган булиб, уларда табиатшунослик курси методика
си 2—3- синфлардаги шу предметни урганиш хусусият- 
лари хисобга олинган холда баён килинган (17).

1986 йилдан бошлаб турт йиллик бошланрич таъ- 
лимга утиш муносабати билан бошлангич мактаб учун, 
атроф олам билан таништириш ва табиатшунослик бу
йича дастурлар хамда «Атроф олам билан таништи
риш» ва «Табиатшунослик» курслари буйича у^ув-ме- 
тодик комплекслар (дарсликлар, методик ^улланмалар, 
кузатишлар кундалиги) нашр килинди. Табиатшунос- 
лик цикли буйича укув комплекси системалилиги, маз- 
мунни ривожлантирилиши, синфдан-синфга утган сари 
лста-секин чук;урлаштириб ва кенгайтириб борилиши, 
тузилишга ягона ёндашиш, структуранинг ворислиги 
билан таъминланган.

Савол ва топшири^лар: 1. Табиатшуносликни уки
тиш методикаси кайси фанлар билан богланган? 
2. Унинг олдида ^андай вазифалар туради? 3. Инки- 
лобдан олдинги мактабларда табииёт фанлари к;андай 
уринни эгаллаган эди? 4. Бошланрич табиатшунослик 
таълими туррисидаги К. Д. Ушинскийнинг педагогик 
карашлари ^андай роль уйнайди? 5. «Комплекс дас- 
турларда табииётга кандай урин ажратилди? 6. Уч йил
лик бошланрич таълимга утиш муносабати билан та
биатшуносликни укитишда кандай узгаришлар булди? 
7. Хозирги вактда Узбекистон мактабларида табиат
шуносликни укитиш кандай куйилган? 8. «Бошланрич 
синфларда табиатни урраниш туррисида К. Д. Ушин
ский», «А. Я- Герд — табиатшуносликни укитиш мето
дикасининг асосчиси», «В. А. Сухомлинский саломат- 
лик манбаи — табиат туррисида» темаларида ахборот- 
лар тайёрлаган.
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2- б о б. Т А Б И А Т Ш У Н О С Л И К Н И  У Ц И Т И Ш Н И Н Г  
В А З И Ф А Л А Р И

1. Бошланрич мактабда табиатни урганиш

Болаларнинг атрофимиздаги оламни мунтазам урга- 
ниб боришларига асосланиб, кичик ёшдаги у^увчилар- 
да табиат туррисида, уз жойи ва барча мамлакатнинг 
табиий бойликлари тугрисида бир бутун тасаввур 
шакллантириш керак. Уцувчилар Ватанимизнинг та
биий бойликларидан одамлар узларининг ме^нат фао- 
лиятларида кандай фойдаланаётганликлари билан та- 
нишишлари лозим. Бунда болаларга одамлар мехнати 
атроф табиат билан чамбарчас боглик э-канлигини кур- 
сатиш роят мухимдир.

Шу талабларга кура кичик ёшдаги укувчиларга:
— жонли ва жонсиз табиат туррисида аниц билим

лар бериш, уларнинг узаро богликлигини очиб бериш;
— одам организми ва унинг саломатлигини сацлаш 

туррисида маълумотлар бериш;
— табиатда кузатишлар утказиш у1\уви ва куник- 

малари билан курэллантирнш;
— табиатдан окилона фойдаланиш ва унинг бойли- 

гини купайтиришга каратилган ннсоннинг ме^нат фао- 
лияти билан таништириш;

— жонажон табиатга мухаббат, уни му^офаза ки- 
лишга интилишни тарбиялаш.

Умумтаълим ва хунар мактабларини исло^ ^илиш- 
нинг асосий йуналишларига мувофик табиатшунослик 
дастурига киритилган узгаришлар курсатилган вазифа- 
лар билан бир цаторда табиатшунослик курсида укув- 
чиларнинг экология, мехнат ва гигиена тарбиясига 
эътиборни янада кучайтиришни, «хар бир у^увчи ги
гиена ва медицина сохаларида минимум билимни эгал- 
лаш, ёшлигидан уз организмини билиши, уни тартибли. 
сацлай олиши» (21, 49) учун шароитлар яратилишини 
назарда тутади.

Табиатшуносликни укитиш жараёнида дунёни илмий 
материалистик тушуниш асосларини шакллантириш 
учун табиатга инсонпарварлик муносабатини, ватан- 
нарварликни ва гузалликни тушунишни тарбиялаш ке
рак.

Замонавий педагогика таълим ва тарбияга тарбия- 
ловчи таълим деб аталмиш ягона жараённинг икки томо-
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ни деб ^арайди. Таълимнинг тарбияловчилик характе- 
ри унинг мазмуни билан белгиланади. Шунинг учун 
хам табиатшуносликни укитиш у^итувчига у^увчилар 
тафаккурини, уларнинг ижодий ва билиш фаоллигини 
ривожлантириш учун бой материал беради. Табиатшу
нослик буйича барча темалар комплекс тарбия маса- 
ларини акс эттиради.

Укувчиларга билимни баён ^илиш методлари ^ам 
тарбиявий ахамиятга эга, у^увчиларнинг барча фао- 
лиятлари билимларни узлаштириш жараёни билан бор- 
ликдир.

Шу муносабат билан хам табиатшуносликни укитиш 
укитувчи учун тарбиявий ишларга катта имкониятлар 
беради. Табиатшуносликни у^итишда огзаки, кургаз- 
мали, амалий ва бош^а методлардан фойдаланилади. 
Болаларнинг ижодий фаоллиги, индивидуал кобилият- 
ларини очишга ^аратилган методлар тобора купро^ 
^улланилмоцда.

Табиатшунослик буйича машрулотларни синфдан ва 
мактабдан таш^ари тадбирлар: очи^ хаводаги уйинлар, 
улкашунослик экскурсиялари, юришлар билан чамбар- 
час борламоц зарур. ^

Буларнинг хаммаси у^итувчига табиатшунослик бу
йича у^увчилар билан шуруллана бориб, уларни фацат 
яхши билим олишгагина эмас, балки улар шахсини 
шаклланишига таъсир курсатишга хам имкон беради. 
Бошланрич синфларда табиатшуносликни у^итишнинг 
ма^сади — ботаника, зоология, экология, анатомия, фи
зиология, гигиена, жутрофия фанларининг элементар 
лсосларини беришдир.

Табиатшунослик дарслари — бу мехнат тарбияси 
мактаби ^амдир. Аник мисолларда у^увчиларни одам 
мехнати — унинг жисмоний ва маънавий сихатлигининг 
манбаи эканлигига ишонтириб, ^китувчи мехнатга му- 
хаббатни, астойдил мехнат ^илиш истагини, мехнат ах- 
лига хурматини тарбиялайди. Бу 1-синфда «Мактаб 
ходимлари мехнатига хурмат», «Мактаболди участка- 
сидаги ишларда катнашиш», «Ишлаб чицаришда банд 
одамларнинг касблари»; 2-синфда «Кун тартибидаги 
мехнатнинг турлари», «Мактаб мулкига эхтиётлик му
носабати», «Хона усимликларини парвариш ^илиш», 
«К^урилишларда, завод ва фабрикаларда ишловчи
одамларнинг касблари», «Мавсумлар буйича мактаб
олди участкасидаги ишлар»; 3- синфда «Табиатдан
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фойдаланиш ва уни мухофаза килиш буйича одамлар 
мехнати», «Мехнат ва дам олиш режимы (тартиби)», 
«Далада, борда, полизда одамлар мехнати», «Мактаб- 
олди участкасида одамлар мехнати», «Фойдали казил- 
маларни олиш»; 4-синфда «Чулларда, даштларда, ур- 
монда, торларда, тундрада одамлар мехнати», «Ер ости 
бойликлари, сув, хаво, усимликлар, ^айвонлар мухо- 
фазаси буйича одамлар мехнати» темаларидир. Шун- 
дай килиб мехнат темаси уцувчиларнинг комплекс тар- 
биясида катта урин эгаллайди.

2. Табиатшуносликни укитиш жараёнида 
уцувчиларни ^ар томонлама тарбиялаш

Табиатшунослик узининг мазмуни ва методлари би
лан уцувчиларни хар томонлама тарбиялаш учун чек- 
сиз имкониятларга эга.

Табииёт — дунё фани ва шунинг учун хам табиат
шунослик дарслари у^ув материали мазмунини етка- 
зишнинг уйлаб чи^илган методикасини талаб килади, 
унинг асосий мацсади билимлар й и р и н д и с и н и  фа^ат 
эсда ^олдириш булиб цолмасдан, балки уларни ишончга 
айлантириш хамдир. Ишонч инсонларга, атроф оламга 
булган муносабатда, одатларда, иш тутишда, хул^- 
атворда намоён булиши керак. Бунда биринчи планга 
табиатшуносликнинг турмуш билан ало^аси чи^арила- 
ди. У^увчиларни ^аётимиз бир меъёрда бориши, кон- 
крет халк хужалиги режалари акс эттирилган давлат 
^арорлари билан уцувчиларни тушунарли формада 
таништириб бориш алохида а^амият касб этади.

Бу вазифаларни осонлаштириш учун кургазмали ма- 
териаллардан, диафильмлардан, марказий ва махаллий 
даврий матбуот материалларидан, кино ва телефильм- 
ларни (уларнинг укитувчи билан бирга курганларидан 
кейин) му^окама 1̂ илишдан, Мехнат Ветеранлари, 
машхур пахтакорлар, чорвадорлар, ишлаб чикариш 
илрорлари туррисида хикоя килувчи китоблардан,укув- 
чилар билан бирга расмийлаштирилган иллюстрация 
ва статистик маълумотларни жалб цилган халк ху- 
жалигининг турли сохаларида (жумхурият, вилоят, 
район, шахар буйича) эришилган юту^лар туррисида
ги стендлардан кенг куламда фойдаланмо^ лозим.

Табиатшунослик воситасида амалга ошириладиган 
комплекс тарбия факат дарслардагина эмас, балки
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укувчиларнинг синфдан ва мактабдан ташцари фао- 
лиятларида (экскурсия, синфдан ташкари машрулот, 
мактаболди участкасидаги ишлар ва бошкаларда) 
хам мунтазамлилик хамда режалиликни талаб цилади.

Табиатшунослик буйича машрулотларда укитувчи 
укувчиларни атроф олам билан таништиради, табиат
да борадиган жараёнларнинг моддийлигини очиб бера- 
.ди, инсон табиат туррисидаги билимлар билан курол- 
ланиб, ундан уз манфаати учун кандай фойдаланаёт- 
ганини курсатади. Укитувчи инсоннинг табиат бойлик- 

.ларидан фойдаланаётгани туррисида ^икоя цилиб, 
укувчиларни бу бойликларнинг хал^ хужалигидаги 
ахамияти туррисидаги хулосага олиб келиб, албатта 
табиатни му^офаза цилиш тадбирлари устида тухта- 
ши, мамлакатимиздаги табиат бойликларига алохида 
муносабатда булинаётганини айтиши, табиат му^офа- 
заси масаласи давлат даражасидаги вазифа эканлиги- 
-ни таъкидлаши керак.

'Жонажон улка табиати — дарёлар, тоглар, урмон 
массивлари туррисидаги матнларни ургана туриб, 
мамлакат ^амда жумхуриятнинг халц хужалиги учун 
уларнинг а^амиятини таъкидлаб утиш зарур. Бундай 
маълумотлар ватанпарварлик хиссини, Ватан билан 
ифтихорланишни тарбиялайди ва у^увчилар тарбия- 
сида му^им омил ^исобланади. .

Моддий дунёцараш асосларини шакллантириш

Табиатшунослик тушунчаларининг шаклланиши му- 
раккаб фикрлаш жараёнининг натижасидир. Бу жара- 
ённи бош^ара туриб, укитувчи ёр^ин мисолларда та
биат сирларини очиб беради, моддий дунё^араш асос
ларини уцувчиларга сингдиради.

Режали равишда аста-секин табиат билан таниш- 
тириб бориш бу иш учун пойдевор яратади. Модданинг 
(кум ва лойнинг, фойдали казилмаларнинг, сувнинг) 

:хусусиятлари билан таништира бориб, амалий машру- 
лотлар утказиш билан укитувчи у^увчилар томонидан 
инсоннинг табиатни ^згартиришга каратилган фаолия
тини тушуниб олинишига ёрдам беради.

Болаларни атроф табиат ва одамлар ^аёти билан 
таништнра бориб, укитувчи аник мисолларда табиат 
ходисаларининг сабабларини тушунтириб бериши ке-
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рак ва укувчиларнинг бу ходисалар уртасидаги оддий 
борланишларни тушуниб олишларига эришиши керак. 
Натижада уцувчилар табиат—бир бутунлик, унда жисм 
ва ходисалар бири-бири билан узвий ало^ада, бири- 
бирига борлик эканлигини тушуниб олишга имкон бе- 
радиган билимларни туплайдилар.

Бирок кичик ёшдаги мактаб уцувчилари учун факат 
энг аник, кузга ташланадиган ало^аларгина тушунар- 
ли булади. Чунончи, 1—2-синф укувчилари табиатдаги 
мавсумий узгаришларни кузатиб, куздаги ва цишдаги 
^одисалар совиш, бахордагилар эса илиш билан 6 о р -  
ли^лигини пайкайдилар. 3—4- синфларда кузатишлар 
натижасида энди табиатнинг айрим элементлари ур- 
тасида оддий богланишлар борлигини аншугайдилар: 
болалар нима учун хаво ^ароратининг узгаришини, 
нима учун кун билан тун, йил фаслларининг алмаши- 
нишини ва хоказоларни билиб оладилар. Инсон хужа- 
лик фаолияти билан таништириш уцувчиларга хар хил 
табиий зоналарда Ватанимиз табиати хилма-хиллиги- 
нинг, одамлар мехнат фаолиятининг цизи^арли манза- 
расини очиб беради.

Табиатшунослик дарсларида моддий дунёкараш 
асослари укитувчи томонидан режали равишда узо!\ 
вацт давомида олиб бориладиган ишлар жараёнида 
шаклланади. Табиатшуносликни ургана бошлашдано^ 
укувчиларда усимлик ва хайвонот дунёси туррисида 
моддий тушунчаларни шакллантириб бориш, ама
лий ишларни бажариш, тажрибалар, кузатишлар, экс- 
курсиялар утказиш жараёнида эса олинган тушун- 
чалар илмий ну^таи назаридан тасди^ини бериши ке
рак.

Табиатшуносликни урганиш жараёнида табиат уз- 
луксиз ^аракатда ва узгарищда, янгиланиш ва тара^- 
циётда деб царалади, бу болаларга моддий дунёка- 
рашнинг асосий ^оидаларини тушунарли шаклда анг- 
латиш имкониятини беради. Бу жихатдан «Табиат
да сув» (3—4-синф «Табиатшунослик») темаси ха- 
рактерлидир, унда сувнинг бир холатдан бош^асига 
утишини акс эттирувчи тажрибани курсатиш мум
кин.

Табиат ^одисаларининг узаро богланишини (куёш 
нури энергияси сувни циздиради, у бурланади, кейин 
ёрин тарзида тушади) оча туриб, укитувчи уцувчилар- 
да табиатга муносабатни аста-секин ривожлантириб
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боради. Якка тартибдаги бевосита кузатишда укувчи- 
лар дастлаб фахмлаб олган узаро ало^а барча табиат 
ходисаларини бир-бирига борловчи, ани^ намоён бул
ган конуният характерини олади.

Шахсий кузатишлар билан тасдикланадиган укитув
чи хикояси таъсирида укувчиларда табиатда гайрита- 
■биий хеч нарса йу^лиги, барча табиат ^одисалари та- 
биий конунлар билан тушунтирилиши, бу к;онунларни 
билиш инсонга табиат бойлигидан окилона фойдала
ниш имкониятини бериши ^акида аста-секин ишонч ву- 
жудга келади.

Кичик ёшдаги мактаб болалари «Нима учун ёмгир 
ёгади?», «Торлар ^аердан пайдо булган?», «Нима учун 
кукатлар яшил, гуллар эса хар хил рангли?», «Нима 
учун цуёш кечцурун ботади?» ва бопща купгина савол- 
лар бериб, гуё узлари учун дунёни очадилар ва бола- 
ларда атроф ^аётга булган кизи^иш сунмаслиги учун 
у^итувчининг улар олдида ажойиб ва гузал булиб ку- 
риниши унинг узига богли^. Атроф оламга булган бола 
кизикишини ^увватлаш учун укитувчи барча саволлар- 
га ани^равшан, мухими ^изикарли ва тушунарли ки
либ жавоб бериши керак. Болалар билан ишни (куза
тиш, тажриба, амалий иш, экскурсияларни) шундай 
ташкил цилиш керакки, уларнинг узлари табиатнинг 
айрим ^одисалари уртасидаги борланишларни ани^- 
лашга, уларда бораётган узгаришларни пай^ашга ур- 
гансинлар. Шундагина улар «Нима учун к;ушлар учиб 
келадилар ва учиб кетадилар?», «Нима учун хайвонлар 
кишки уй^уга кетадилар?» ва шунга ухша'ш савол- 
ларга мустацил жавоб бера оладилар.

Табиатни эстетик цабул ^илиш

^Кичик ёшдаги мактаб укувчилари учун атроф олам- 
ни хаёжон билан ^абул 1̂ илиш характерлидир. Бола
лар хамма нарсани караб чи^ишлари, ^ул билан уш- 
лаб куришлари, катталарнинг тушунтиришларини ба- 
жонидил тинглашларига карамай, атрофдаги ^одиса- 
ларда куп нарсаларни пайкаб ололмайдилар,  ̂ чунки 
улар узларининг ^иссиёт ва кизи^ишларини кузратув- 
чи таъсирларга эътибор берадилар, му^им булса х;ам 
^аяжон уйготмайдиган нарсаларга эътибор бермайди-
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лар. Болаларнинг катталар эътибор бермайдиган нар- 
салар тафсилотини пайкаб олишлари шу билан тушун- 
тирилади, чунки улар учун бу жиддий ахамиятга эга. 
Шунга кура болаларни табиатшунослик объектлари 
билан таништириб боришда уларнинг жозибалилигига, 
гузаллигига алохида эътибор бермо^ зарур.

Бунда «Атрофимиздаги олам», «Табиатшунослик» 
дарсликлари алохида ахамият касб этади. Уларда куп 
расмлар бор, расмларда атроф оламнинг жисмлари, 
Ватанимиз хамда жумхуриятимизнинг бой усимликла- 
ри, дала, бог ва полизларда, завод ва фабрикаларда 
совет кишиларининг ка^рамонона мехнати акс этти- 
рилган. jBy расмларга у^увчилар эътиборини жалб к;и- 
лиш керак, токи улар ёрдамида хиссий туйруларга таъ- 
сир ^илинсин, табиатга, жонажон улкага, одамларга 
^изикиш ва мухаббат уйгонсин. Расмларни шар^лай 
туриб, укитувчи уцувчилар эътиборини табиатнинг ёр- 
кин буё^ларига, севган ишларини бажараётган одам
ларнинг рухланган юзларига, инсон мехнатини енгил- 
лаштираётган машина ва механизмларга к;аратмори 
лоз им.

Табиатга экскурсиялар, олинган материалларни 
туплаш ва ишлаш, табиат календарини юритиш, ти
рик бурчакдаги машрулотлар, синфдан тапщари укиш- 
лар табиатшунослик дарсларида бошланган у^увчилар- 
нинг эстетик тарбиясини тулдириши хамда чукурлаш- 
тириши керак.

Эстетик тарбияда кургазмали куролларни (сурат- 
лар, схемалар, таблицалар, муляжлар, макетлар, гер- 
барийлар, ^айвонлар тухумларини) турри танлаш кат
та ахамиятга эга. Улар чиройли, жозибадор, к;изик;ишни 
цузратувчан булиши керак. Бундай к;уроллардан фой
даланиш бадиий диду фаросатни ривожлантиради, ма- 
териални яхширо^ узлаштириш ва эсда са^лаб к;олиш- 
га ёрдам беради, предметга мухаббатни сингдиради.

Эстетик тарбиянинг самарали воситаларидан бири 
табиатшунослик дарсларида машхур рассомлар чизган 
суратларнинг нусхаларидан фойдаланиш ва у^итувчи- 
нинг бадиий асарлардан парчаларни шар^лаб уциши- 
дир, чунки табиатни шоирона цабул г^илиш, уни чуцур- 
ро^ тушуниш ^амда гузаллигини ^ис этишга ёрдам бе
ради. Бунинг учун Н. К. Айвазовский, И. И. Левитан, 
А. К- Саврасов, Т. Танси^боевлар томонидан чизилган
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.суратларнинг нусхаларидан муваффакиятли равишда 
фойдаланиш мумкин.

Биро^ рассомлик асарларини одатдаги кургазмали 
цуролларга тенглаштириб булмайди, чунки кургазмали 
курол факат борлицни акс эттиради, рассомлик асар- 
ларида рассомнинг шахси хам киритилган булади, чун
ки у ха^и^атан нусха кучирмайди, балки асарга уз- 
муносабатини, узининг чуцур, ^атто жуда мураккаб 
кечинмаларини киритган булади. Купинча у бошкалар 
хеч нарса курмаган жойда гузалликни куради. Укитув- 
чининг вазифаси— мусаввирнинг фикр ва ^исларини 
у^увчиларга етказишдир.

Чунончи, У. Тансикбоевнинг «Крракум ГЭС нинг 
тонги» суратини та.ушл цила туриб, укитувчи мусав- 
вир мадх этган галаба шодлиги ^амда яратувчилик 
мехнатининг гузаллиги туррисида ^икоя ^илиши керак,. 
токи укувчилар кишилар мехнатининг улканлигини 
хис этсинлар, чунки уларнинг уринишлари билан 
ГЭС цурилган ва тошли цуруц чукурликда катта ден- 
гиз бунёд этилган.

Болаларнинг эстетик ^исларини ривожлантиришга,. 
диду фаросатларини шакллантиришга ва билим доира- 
ларини кенгайтиришга табиатга экскурсиялар утказиш 
катта таъсир курсатади. Табиатни урганиш уни эсте
тик цабул цилиш билан уйрунлашиши керак, чунки 
киши табиатни цанча чукурро^ идрок цилса, шунча у 
инсонга шодлик багишлайди, унинг олдида табиат хар 
томонлама намоён булади.

Болаларда табиатдаги ме^натга ижодий муносабат- 
ни (майсазорлар, скверлар, истиро^ат богларини шакл
лантириш) тарбиялаш керак. Жонли табиат бурчаги, 
у^ув-тажриба участкасидаги ишлар, уй вазифаси ва 
ёзги топширицларни расмийлаштириш, синфдан таш- 
1\ари ишлар (синфдан таш^ари уциш учун китоблар 
танлаш, кургазма, эрталиклар ташкил цилиш ва х. к.) 
шунга хизмат цилиши мумкин.

Бироц барча эътибор фа^ат табиат объектлари би
лан завкланишга каратилса, эстетик тарбия таъспрли 
булмайди. Эстетик тарбиянинг вазифаси:

— табиатда гузалликни куришгина эмас, балки уни 
идрок этишга, яъни эстетик цабул цилишни идрок этиш 
билан борлашга;

— табиатда гузалликни бунёдга келтириш ва уни
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мухофаза ^илишга, яъни эстетика билан мехнат мада- 
ниятини борлашга;

— табиатда хамда жамиятда хулк-атвор хамда 
муомала маданияти ^оидаларига риоя килишга, яъни 
эстетика билан этикани борлашга ургатишдир.

Табиатшуносликни укитиш жараёнида эстетик тар
бия хар томонлама, режали равишда, ук;увчиларнинг 
табиат билан муло^отда булишларининг барча шакл- 
ларини ^исобга олган холда олиб борилмоги лозим.

Одобий тарбия

Табиатшунослик машрулотларида у^увчиларда та* 
биатга, атрофдаги одамлар мехнатига одобий муноса- 
батда булишни тарбиялаш зарур. Аммо бошланрич 
синф уцитувчисининг бир узи учун одобий тарбиянинг 
барча томонларини цамраб олиш кийин. Бу — бутун 
мактабнинг вазифасидир. Бошланрич синфларда эса 
иш тутишда (жамоа мехнат жараёнида, экскурсиялар- 
да, тирик табиат бурчагида, мактаб олди участкасида) 
акс этадиган одобий дунё^араш шакллантирилмори 
лозим.

Табиатга одобий муносабатда булишни тарбиялаш 
нши барча, х;атто энг содда .уэлатларда ^ам амалга 
оширилмори зарур. Масалан, экскурсия ва^тида укув- 
чиларни гербарий учун куп ми^дорда усимликларни 
йнришдан тухтатиш, гербарийлар учун яхшиси бегона 
утлардан, тукилган барг ва мевалардан фойдаланиш 
кераклигини, гербарий учун ноёб, айни^са «К̂ изил ки
тоб»™ киритилган усимликлардан фойдаланиш мум
кин эмаслигини, гулдаста учун куплаб гуллар узмас- 
ликни тушунтириш керак. Бунда бу талаблар нималар 
билан борлшулигини, албатта тушунтириш керак. Та
биатни мухофаза ^илиш, унинг бойликларини купайти- 
риш ана шулар билан бошланади. Табиат мух;офазаси- 
нинг а,\амиятини тушуниш, усимлик ва ^айвонларни 
^уриклаш атроф оламга э^тиётлик муносабатини тар- 
биялайди.

Экологик тарбия

Инсоннинг табиатга чуад'р ва х;ар тарафлама таъси- 
ри амалга ошаётган бир пайтдаги илмий-техника ин^и- 
лоби шароитларида инсон ва жамиятнинг табиатга
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боглицлигини, уни саклаб колиш ва яхшилаш зарур
лигини тушунадиган, атрофдаги гузалликни цадрлай 
оладиган ва табиат холати учун уз замондошлари хам
да келгуси авлод олдидаги фуцаролик масъулиятига 
эга булган хар томонлама ривожлаиган шахснинг шакл- 
ланишини мулжалловчи умум экологик тарбия катта 
ахамият касб этмоцда.

Мактабда табиат мухофазаси таълимининг самара* 
дорлиги у^итишни укитувчи томонидан табиат мухо- 
фазасининг хар хил томонлари буйича синфдан ташка- 
ри ишлар билан мо.%ирона уйрунлаштирилгандагина 
бехад сртади. Яшил патруллар отряди, табиатшунослик 
тугараклари, ёш табиат дустларининг клублари, мак- 
табдаги табиат бурчаги кабилар табиат мухофазаси 
тарбиясини ташкил килиш шакллари сифатида узини. 
яхши охлади.

Агар илгари табиат мухофазаси факат усимлик ва 
^айвонларнинг цирилишидан ^имоя 1\илиш билан чек- 
ланган булса, кейинроц эса табиат бойликларини ку- 
рицлаш масалалари энг жиддий булиб ^олди, ^озирги 
вацтда эса бош муаммо— атроф-му^итни саклаб i\0- 
лишдир. Шу муносабат билан мактаб табиатшунослик 
курсларида экологик онгни шакллантириш учун катта 
ахамиятга эга булган табиатдан фойдаланишнинг энг 
мухим масалалари ^араб чицилмо^да.

У^увчиларнинг экологик тарбияси комплекс холда 
умумий тарбия билан борли^ тарзда амалга ошйрил- 
м о р и  лозим. Экологик тарбиянинг комплекслиги р о я -  
вий-сиёсий, одобий мехнат, эстетик хамда жисмоний 
тарбиянинг уйрунлаштирилишидан иборатдир, бу шахс
нинг хар тарафлама равная топишини таъминлайди. 
Бошланрич синфдаги экологик тарбия ватанпарварлик 
хисларини ривожлантиради, чунки Ватан жонажон ул- 
ка, унинг табиати, хужалиги одамлар турмуши орка- 
ли билиб олинади, идрок ^илинади. Чунки жонажон 
табиатга мухаббатни ривожлантириш ватанпарварлик 
тарбиясида энг му^им омил ^исобланади.

Ватанпарварлик ва 
байналмилалчиликни тарбиялаш

Жамиятимизда ватанпарварлик тарбиясини байнал- 
милалчилик тарбиясисиз тасаввур цилиб булмайди. 
Бунинг учун табиат мухофазаси катта материал бера
ди. Шунга кура ватанпарварлик тарбиясини атроф та-
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биатни урганиш билан бошлаш керак. Болаликдан 
якин булган жонажон улка табиати инсон учун доимий 
йулдир. Айни пайтда у «Ватан» туррисидаги кенг ту- 
шунчанинг таркибий элементидир.

Улкашунослик ишлари, мактаб участкасидаги мех
нат, экскурсияларда жонажон улкани урганиш уцувчи- 
лар хотирасида чуцур из ^олдиради, уз улкасига 
мухаббатни муста^камлайди, унинг бойликларини ^уриц- 
лаш, улардан о^илона фойдаланиш зарурлиги турриси
даги онгни шакллантиради. Улка табиати, унинг бой- 
ликлари, хужалик хусусиятлари билан таништириш 
укувчиларнинг синфда олган билимларини совет хал- 
^ининг турмуши ва мехнат фаолияти билан борлашга 
ёрдам беради. Масалан, «Фойдали ь^азилмалар» ва 
«Мамлакатимиз табиатининг хилма-хиллиги» темалари 
(3—4-синф «Табиатшунослик» дарсликлари).

Табиатшуносликни укитиш жараёнида у^увчилар 
эътиборини совет олимларининг фанни ривожланти- 
ришдаги ролига ^аратмо^, уларнинг ватанпарварлиги- 
ни, мехнатсеварлигини, уз хал^ига мухаббатини таъкид- 
ламок зарур. Бу болаларда табиий ифтихор, буюк на- 
муналарга та^лид ^илиш хохишини вужудга келтиради.

Ватан темаси бутун бошланрич табиатшунослик 
таълими оркали утиб боради. Табиатшунослик дарсла
рида у атроф табиатни билиб олишда улкан таби
атнинг Узоц Шар^дан тортиб то жанубий йул ва сах- 
роларгача манзараси билан танишишда гавдаланади. 
Бироь̂  табиат манзараси фа^ат халкнинг катта бунёд- 
корлик фаолиятини курсатувчи булиб хизмат ^илиши 
керак. Ягона интилиш билан уз Ватанини яна хам 
кучли ва к;удратли 1̂ илишга жалб килинган улкамиз 
халкларининг хаётидан олинган конкрет мисоллар 
у^увчиларда ватанпарварлик ва байналмилалчилик 
туйгуларини тарбиялайди. Республикамиз хал^лари- 
нинг дустона оиласи туррисида (V синф «Табиатшу
нослик» дарслиги) ёрь̂ ин буёкли кургазмали к;урол- 
лар билан уйрунлашган укитувчи хикояси материал- 
ни хиссиёт билан кабул 1\илиб олишга ватанпарвар
лик туйгуларини, дунёдаги барча мехнаткашларнинг 
ирки ва миллатига карамай булажак хамкорли- 
гига ишончни яъни пролетар байналмилалчилик туйру- 
ларини тарбиялашга ёрдам беради.
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Табиатга му^аббат ва уни сацлаш хамда мухофаза 
килишга интилишни тарбиялаш

Табиатга мухаббат— катта ва мураккаб хисси^т“ 
дир. У ю^ори рухий ва аклий доираларни уз ичига 
олади, мураккаб психик комплексни хосил цилади. 
Бу хиссиётни тарбиялашни. болаликнинг эрта ёшидан 
бошлаш керак, чунки болада жонажон табиатга мухаб
бат билан бирга жонажон улкага, жонажон мамлакатга 
кунгил ^уйиш усиб боради. Болаликда тугилган бу хи,с- 
сиёт мактаб йилларида ривожланиб ва бойиб боради, 
бунга маълум даражада табиатшунослик ёрдам беради, 
у табиат гузаллигини кабул цилишгагина эмас, балки 
уни мухофаза килишга^ бойликларини э^тиёт цилиб,
о-^илона фойдаланишга, уларни фацат химоя ^илибгина 
эмас, балки купайтиришга ургатади.

Улкамиз фукаролари табиатни эхтиёт ^илишлари, 
унинг бойлигини мухофаза цилишлари керак деган 
иборанинг маъносини тушунтира бсриб, уни М. Приш- 
виннинг: «Биз табиатимизнинг эгалари ва биз учун 
у — хаётнинг улкан кимматбахо нарсалари билан 
тулган куёш омборидир. Бу кимматбахо бойликлар- 
ни мухофаза килиш етарли эмас, уларни кашф кси
лит ва курсатиш керак. Балиц учун тоза сув ке
рак— сув хавзаларини химоя килишимиз керак. Ур- 
монларда, чулларда, тогларда турлича кимматли 
хайвонлар бор — урмон, чул ва тогларимизни химоя 
^илайик. Баликда — сув, кушга — хаво, даррандага — 
урмон, чул, тоглар керак. Инсонга Ватан ва табиат
ни мухофаза цилиш — демак, Ватанни химоя килиш 
керак» деган ажойиб сузлари билан мустахкамлаш 
мумкин.

Биринчи синфдан бошлаб укувчиларга октябрь ин- 
^илобидан кейин табиатга янгича муносабатда булиш- 
нинг вужудга келиши ва царор топиш тарихини из- 
чиллик билан ва мунтазам равишда очиб бериш ке
рак.

Табиат мухофазаснга опд декретлар жонли таби- 
атнп тиклаш ва мухофаза килишни назарда тутган. 
Чунончи, 1920 йилнинг май ойида улкамизда биринчи 
булган Ильмен минералогия курикхонасини ташкил 
килиш туррисида декрет чикди. Хозир мамлакатимиз- 
да 100 дан орти^ ^ури^хона ва да^лсиз х^жаликлар
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бор, улардан 11 таен Узбекистонда жойлашган. Биз
нинг ва^тимизда ноёб усимликлар, хайвонлар, мине- 
раллар, шунингдек, сув, хаво, одам атрофидаги барча 
табиий мухит мухофаза цилиш объектларидир.

Атроф мухитга онгли муносабатни тарбиялаш учун 
биринчи синфдан бошлабок атрофдаги олам билан та
ништириш буйича машрулотларда (табиий характер- 
даги ма^олани уцилгандан кейин) болалар олдига 
амалий вазифалар ^уйиш зарур.

Иккинчи синфда шу предмет буйича билимлар дои- 
раси кенгайтирилаётганда назарий билимлар, амалий 
машгулотлар (ь^ишловчи ^ушларга ёрдам, яшил кучат- 
ларни химоя килиш, эрта гулловчи усимликларни к;у- 
ри^лаш, хайвонларга эхтиёткорона муносабатда бу- 
лиш) билан борланади.

Учинчи синфда табиатдан фойдаланиш ва уни му
хофаза г^илиш буйича одамлар мехнатига алохида 
эътибор берилади.

Туртинчи синфда табиат мухофазаси буйича билим
лар цуйидаги тартибда системалашади (мунтазамла- 
шади): жонажон улка табиати, Ватанимиз табиати, 
инсоннинг табиатдан фойдаланиши ва уни ^ури^лаши. 
Укувчиларни, табиатни мухофаза ^илиш туррисидаги 
^онунни бажариш — хар бир совет кишисининг бурчи- 
дир, деган хулосага олиб келинади. СССР Конститу- 
циясида ёзилган табиат мухофазаси туррисидаги Крнун 
мамлакатимизда табиатни ^уриклаш буйича амалга 
оширилган сиёсатнинг натижаси деб царалади, бу сиё- 
сат дастлабки совет декретлари билан борланган.

Мухими шундаки, табиатшунослик дарслари укув
чиларни билим билан бойитибгина крлмасдан, балки 
Ватан учун ифтихор туйгуларини хам мустахкамлайди.

Укувчиларни амалий фаолиятга тайёрлаш

Мактаб Узбекистонда ривожлантирилган ишлаб чи- 
^аришнинг асосий тармо^лари туррисида тасаввурлар 
бериши, жамият хаётида бораётган жараёнларнинг мо- 
Хиятини тушуниб олишга ёрдам берувчи билим асос- 
ларини шакллантириши, касбга йуналтириши, келгуси 
амалий фаолиятга тайёрлашда зарур буладиган ама
лий уцув хамда куникмаларни сингдириши керак.

Табиатшунослик дарсларида, шунингдек тирик та-
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биат бурчаги, мактаб олди участкаси ва бошцаларда 
амалий ишлар бажариш вак;тида кичик ёшдаги мактаб 
укувчилари оддий асбобларни ишлатл олиш, кузатиш 
ва оддий тажрибалар утказиш буйича амалий уцув 
хамда куникмаларга эга буладилар.

Мактаб олди участкасида кишлоц хужалиги ишла- 
рини бажариб, дала ва фермаларда катталарга ёрдам 
бериб, укувчилар таълим-тарбия мацсадларига кара- 
тилган бахоли кудрат унумли ме^натга киришадилар. 
Уларда аста-секин олинган билимларни амалда кул- 
ланиш, табиат ходисаларини тушунтириш учун, киш- 
ло^ хужалигида хар хил амалий ишлар бажариш 
учун улардан фойдаланиш уцувлари ривожланади. 
«Яшил патруллар» кишлок хужалиги зараркунандала- 
рининг пайдо булишини кузатиш буйича постларнинг 
ишида катнашиш олинган билимларни тулдиради ва 
кенгайтиради, укувчиларни табиатга якинлаштиради, 
табиатга онгли муносабатни тарбиялайди/

Амалий фаолият укувчиларда мехнатга му^аббатни, 
онгли интизомни, ма^садга эришишда астойдилликни, 
жамоада ишлаш укувини ва бошца фойдали сифатлар- 
ни тарбиялайди.

Савол ва топшириклар: 1. Табиатшунослик кабинета 
ва тирик табиат бурчагини расмийлаштириш (беза- 
тиш) эстетик тарбияда ^андай роль уйнайди? 2. Сиз 
педагогик практика утказган мактабда синф уцувчила- 
рининг табиатга муносабатини аникланг. Сиз бу му
носабатни ^андай килиб аникладингиз? Бу муносабат 
нимада намоён булади? 3. 3—4-синф «Табиатшунос
лик» дарсликларини тахлил дилинг ва укувчиларда 
ватанпарварлик хамда пролетар байналмилалчилиги 
туйгуларини тарбиялайдиган маколаларнинг номла- 
рини ёзиб чикинг. 4. «Атрофимиздаги олам» (1—2- 
синфлар) ва «faбиaтшyнocлик» (3—4- синфлар) дарс- 
ликларининг тарбиявий имкониятлари» темасида ама
лий машгулот утказишга тайёрланинг.

3- б о б. ТАБИАТШУНОСЛИКНИ УКИТИШ ПРИНЦИИЛАРИ

Х̂ озирги замон педагогикасида у^итувчининг фао- 
лияти хамда укувчилар билиш фаолиятининг характе- 
ри конкрет дидактик принциплар билан белгиланади. 
1\уйида табиатшуносликни укитишда фойдаланилади- 
ган дидактик принциплар келтирилди.
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Табиат хакида жуда куплаб маълумотлардан кичик 
ёшдаги мактаб укувчилари учун табиатдаги мавсумий 
узгаришларни, Ватанимиз табиатининг хилма-хиллиги- 
ни, жонажон улка табиатини ва бошцаларни очиб бе- 
рувчи, таълим-тарбиявий жихатдан анча цимматли 
у^ув материали танланади.

Мактаб табиатшунослик курси — бу табиатшунос
лик фанининг турли сохаларини цис^артирилган баёни 
эмас, балки унинг методик танланган, мунтазамлаш- 
тирилган унсурларидир. Материални бундай берилиши 
шу билан изохланадики, кичик ёшли мактаб ук;увчила- 
рининг табиат туррисидаги фан асосларини фа^ат ат
роф оламнинг жисм ва ходисаларини акс эттирувчи ва 
улар уртасидаги борланишларни очиб берувчи дастлаб 
оддий табиий объектлар билан, кейин эса мураккаб- 
poFH билан изчил таништириб бориш жараёнида эгал- 
лаб олишлари мумкин. Бу билан табиатшуносликни 
укитишда мунтазамлилик принципи амалга оширилади.

Укитишнинг мунтазамлилиги яъни системалилиги 
билимни баён килишда муайян системага амал цилиш- 
дан ташкари амалиёт билан богланишнинг хилма-хил 
шаклларини амалга оширилишини, жумладан назарий 
табиатшунослик билимларини кузатишлар ва билиб 
олишга каратилган цизикарли уйинлар (бу бошланрич 
синфлардаги укитиш учун характерлидир) билан; ат- 
рофдан хаёт ва курилиш амалиёти (табиатга ва иш
лаб чикаришга экскурсиялар) билан; мехнат таълими 
ва ижтимоий-фойдали мехнат билан; мактаболди 
участкасидаги иш ва унумли мехнат билан борлани- 
шини назарда тутади.

Табиатшунослик курсларининг изчиллиги уцувчилар 
учун уларнинг ёш хусусиятлари, тайёргарлиги ва ри- 
вожланиши, шунингдек мазмунда ворисликка риоя ки
лиш заруратига цараб укув материалининг тушунарли 
булиши билан белгиланади. Чунончи, мактаб табиат
шунослик курси жонсиз табиатдаги усимлик ва хай- 
виялар хаётидаги, одамлар ме^натидаги мавсумий уз
гаришларни (1—2-синфлар); жонажон улка табиати
ни, одам организми ва унинг саломатлигини (3-синф); 
Ватанимиз табиатини, ундан фойдаланиш ва уни му- 

,Хофаза килишни (4-синф) акс эттирувчи материални1 
изчиллик билан урганишни талаб к4илади. Бу тем^лар
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биология, жутрофия, экология, одам анатомияси, са
нитария ва гигиенаси буйича оддий (элементар) маъ- 
лумотларни беради.

6—11-синфларда биологияни урганилишидан олдин 
5-синфда табиатшунослик курси утилади, у 1—4-синф
ларда атроф оламнинг жисм ва ходисалари билан та- 
ништиришга таянади. 6—7-синфлардаги ботаника ва 
7—8-синфлардаги зоология дастурлари жонсиз табиат 
тугрисидаги бошлангич билимлар асосида тузилади.

2. У ц ув  материалини илмий ва тушунарли 
булиш ^оидаси

Узо^ вактлар бошланрич синфларда табиатшунос
ликни мустакил укув предмети сифатида у^итилиши 
етарли даражада кадрланмади. У гохо табииёт номи 
билан сацланиб келди, гохо предметли дарслар ва 
изохли ук;иш билан алмаштирилди. 60- йиллардан бош- 
лаб табиатшунослик мустакил предмет сифатида уки- 
тилмокда. Хозирги вацтда мактаб табиатшунослик кур
сининг мазмуни замонавий фан тараккиёти даража- 
сига мувофик келади. Табиатшунослик дастури улка- 
шунослик хусусиятларини хисобга олган холда тузил- 
ган, бошланрич мактабдаги табиатшунослик таълими- 
нинг мазмуни эса ботаника, зоология, экология, одам 
анатомияси ва физиологияси, жутрофия фанларининг 
хозирги тараккиётига мувофик келтирилган.

Табиатшуносликни укитишда илмийлик цоидаси 
хозирги замон фанида катъий КаР°Р топган цоидалар- 
ни укУвчилаРга узлаштириш учун таклиф килинишини 
назарда тутади. Табиатшунослик буйича илмий билим- 
ларнинг эгаллаб олинишини таъминлаш учун кичик 
ёшдаги мактаб укувчиларининг идрок кила олиш им- 
кониятларини хисобга олган холда энг мухим илмий 
маълумотларни танлаб олиш керак. Укувчиларнинг ид
рок кила олиш имкониятлари жисмоний куч ва аклий 
кучланиш талаб килувчи укув темалари ва амалий 
масалаларни изчиллик билан мураккаблашиб бориш 
жараёнида кенгайиб боради. 1\ийинчилик характерини 
турри аниклаш укувчиларнинг идрок килиш имконият- 
ларини кенгайиб боришига, укув материалини изчил
лик билан мураккаблашиб боришига ёрдам берувчи 
энг оптимал методик вариантни танлаб олишга имкон
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беради. Бу укувчиларнинг аклий тара^киётини аста- 
секин кутарилишига ва илмий билимларни чукуррот  ̂
узлаштириб олинишига имкон беради.

У’КУв материалининг илмийлилиги тушунарли булиш 
билан уйгунлашиши керак, бунга уни укувчиларнинг 
аклий ва рухий ривожланишига, шунингдек уларнинг 
тайёргарлигига мослаштириш билан эришилади. Таби
атшунослик материаллари мазмунининг тушунарлилиги 
кичик ёшдаги мактаб укувчиларида укишга кизик*иш 
уйготади, аклга озука беради, мантилий фикрлашга, 
та^кослаш ва хулосалар чикариш, амалий масалалар- 
ни ечишга мажбур килади.

3. Назарияни амалиёт билан боглаш

> Назарияни амалиёт билан боглаш укувчиларни ама
лий масалаларни хал килишда назариянинг ахамияти- 
ни тушунишга олиб келади, бу унинг узлаштириш еи- 
фатини кутаради. Бу принцип мехнат таълими ва укув
чиларни амалий фаолиятга тайёрлаш вазифаларини 
хал килишда алохида ахамият касб этади.

Укитишда назария билан практиканинг богланиш 
.характери укув предметининг мазмуни билан такозо 
Килинади. Табиатшуносликда назарий билимлар укув
чиларни табиатнинг у ёки бу ходисалари билан амалий 
таништириш жараёнида лухтарок узлаштириб олнна- 
.ди. Бунда амалиёт укувчиларни назарияни узлашти- 
ришга кизиктириш учун ундан олдинрок келиши мум
кин. Чунончи, «Табиатда бахор» темасида (3-синф) 
уни урганиш буйича амалий ишлар экиш (илдиз меза- 
ларнинг хосилига экинлар зичлигининг таъсирини аник
лаш учун уруглар экиш), кейин эса темани урганишда 
амалий иш натижаларини тахлил килиш маъкул бу
лади.

Назарияни амалиёт билан богланишини амалга 
оширишга мактаб ёки жамоа хужалиги кУРтхонасиДа 
ипак курти устидан кузатишлар ва шунингдек «Руза», 
«Полиз экинлари», «Балла экинлари», «Сезги орган- 
лари», «Юрак ва Кон» темалари (3-синф) буйича ама
лий ишлар утказилиши ёрдам бериши мумкин.

Укувчиларнинг тирик табиат бурчагидаги (усимлик- 
ларни экиш ва купайтириш), шунингдек усимликлар- 
нинг сувга, иссикликка, ёругликка эхтиёжини (пиёз ва
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бальзаминни устириш мисолида — 2-синф), гул ман- 
зарали усимликларининг усиши ва ривожланишига ор
ганик ва минерал утитларнинг таъсирини (3-синф), 
помидорнинг пишиши ва хосилдорлигига бачкиларнинг 
кучириб утказилишининг таъсирини аниклаш буйича 
тажрибалар (4-синф) утказиш билан богли^ булган 
укув-тажриба участкасидаги мехнат жараёнида наза- 
рия билан амалиёт богланиши яхши амалга ошади.

Табиатшунослик дарсларида назариянинг амалиёт 
билан богланишини амалга ошириб боришда шуни эс- 
да тутиш керакки, укувчиларнинг амалий фаолияти 
уларнинг назарий билимларни узлаштириб олишга 
булган интилишларини бушаштирмаслиги лозим. Ама
лий ишлар учун шундай объект ва тажрибаларни тан- 
лаш керакки, улар назарий коидаларни тасди^ласин 
ва билимларни чукурлаштириш учун хизмат ^илсин.

Табиатшуносликни укитишда назарияни амалиёт 
билан богланиши унинг барча боск;ичларида амалга 
оширилмоги ва назарий билимларнинг чукурлашишига 
ва амалий фаолиятга тайёрлашга ёрдам бериши керак. 
Урганиладиган назарий билимларнинг мазмунига ца- 
раб, даре ва дарсдан ташкари машгулотларнинг хар 
хил шакллари, масалан, лаборатория ишлари, экскур- 
сиялар, амалий машгулотлар, ижтимоий-фойдали мех- 
натдан фойдаланилиши мумкин.

4. Табиатшуносликни укитишда укувчиларнинг 
онглилиги ва ижодий фаоллиги коидаси

Укувчиларнинг онглилиги ва ижодий фаоллиги кои
даси: укувчиларнинг укишга онгли ва ижодий муноса- 
батда булишларини; урганилаётган материални тушу
ниб олишлари ва тушунганларини ифодалай олишлари- 
ни; укиш мехнатини ижодий характерда булишини; 
билимлардан амалиётда онгли кулланилиши ва улар
ни ишончга айланишини уз ичига олади. Онглилик 
принципини амалга оширишда бош роль укитувчига 
тааллуклидир, у укувчи олдида турган вазифаларни 
аник килиб ифодалаши ва уларни яхшилаб бажаришга 
цизикиш уйготиши керак.

Укитишда онглиликни намоён булишининг олий 
шакли укувчиларнинг ижодий фаоллигиднр, у герба
рий, макет, модель, муляж тайёрлаш, утказилган куза-
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тишларни таърифлаш ва укитувчи таклиф килган тема 
буйича бажарилган ишлар асосида кичик ахборот тай- 
ёрлаш билан боглик булади.

5. У^итишнинг кургазмалилик ^оидалари

Кургазмалилик коидаларидан фойдаланишнинг асо
сий вазифаси укувчиларнинг билиш фаолиятларини 
фаоллаштиришдир. Бу принцип атроф оламни бевоси- 
та кабул килиб олиш асосидаги укитишни назарда ту- 
тади. Кургазмалилик принципига риоя килиш табиатни 
урганишнинг дастлабки боскичларида, айникса му- 
Кимдир, чунки кичик ёшдаги мактаб укувчилари кур- 
ганларида х°сил килган хусусий таъсуротлари асоси
да тутри тушунча ва хулосалар хосил булишига ёрдам 
берувчи тула кимматли билимлар олишлари керак.

Табиатшунослик буйича дастурнинг организмлар 
хаётини табиий шароитларда урганишга, тирик таби
ат бурчагида, мактаб олди участкасида кузатишлар 
утказиш, тажрибалар куйишга имкон берувчи метод- 
ларнинг кУл«ланилишини, яъни укувчиларнинг бевосита 
куз билан ёки бевосита куриб/ атроф оламнинг жисм 
хамда ходисалари билан ёки уларнинг тасвирлари би
лан танишиши деб тушуниладиган кургазмали прин- 
|ципдан фойдаланишни назарда тутиши тасодифий 
эмас.

Табиатшуносликни укитишДаги кургазмалиликни 
машгулотлар жараёнида факат табиий жисмлар (ти
рик табиат бурчагидаги, зоопаркдаги усимликлар, хай
вонлар, гербарийлар, коллекциялар), фойдаланилади- 
ган ёки тажриба куринишидаги ходисаларни эслатув- 
чи предметли кургазмалиликка ва табиат жисмлари 
ёки х°ДисалаРининг сурат, таблица, доскадаги раем, 
модель, муляж, диапозитив, кинофильм, харита, схема 
ва бош^алардан фойдаланиладиган тасвирий кургазма
лиликка ажратиш ма^садга мувофикдир.

Предметли ва тасвирий кургазмалиликни амалга 
ошириш асосида укитиш, айникса болалар тараккиёти- 
нинг эртанги боскичларида, тафаккурни, кузатувчан- 
ликни фаоллашишига ёрдам беради, урганилаётган ма- 
салаларга укувчилар кизи1\ишини оширади. Уларни 
оддий тадкикотлар олиб боришга ургатади, билим
ларни фаол кабул килишга ёрдамлашади, уларни уз- 
лаштнриб олиш жараёнини осонлаштиради, билимлар-
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>динг мустахкамлигини таъминлайди.
Табиат жисмлари ва ходисалари устидан олиб бо- 

рилган кузатишлар материални тушуниб олишга ва 
узлаштирилганларни мустахкамлашга, укитувчи рах- 
барлигида табиат ходисалари уртасидаги чукур борла
нишларни аниклашга, жисмлар туррисидаги фикрлар 
билан курганларини такдослашга имкон беради.

Суз билан кабул килиш, суз билан тасаввур урта- 
сида пухта богланишларнинг вужудга келиши укувчи
ларнинг табиат жисмлари ва ходисалари туррисида 
укитувчи хикоя Килиб берганларнинг ва улар турри
сида дарсликда ёзилганларнинг ахамиятини тушуниб 
олишларига имкон беради.

6. Билимларни пухта узлаштириш ^оидалари

Бу кои^а олинган билимларни, шакллантирилган 
укув хамДа куникмаларни укУвчилаР хотирасида узок 
сакланишини назарда тутади. УкУвчилаР билимининг 
пухта булиши укитувчининг курсатиб утилган прин- 
циплардан укувчиларнинг тараккиёт савияси хамда 
кизикишига канчалик мувофик. тарзда фойдаланишига 
о о р л и к -

Билимларни пухта булишига эришиш учун аввало 
укув йили бошланишида илгари утилган материални 
янги билимларнинг узлаштирилишини онгли булиши 
учун тиклаш зарур. Биринчи навбатда, дастурнинг ян- 
ти материал билан купрок боглик булган булимларини 
такрорлаш лозим. Бунда янги билимларни узлаштириш- 
нинг биринчи боскичида укитУвчи укувчилар янги ма
териални асосли равишда тушунишлари ва узлбшти- 
риб олишлари учун унинг барча хажмини эмас, бал
ки асосий мазмунини бериши керак. Чунончи, «Вата
нимиз табиатининг хилма-хиллиги» (4-синф) темасини 
урганишда укувчиларда аввал улкадаги табиий ша- 
роитнинг турли-туманлиги билан, кейин хар бир зона 
билан танишадилар. Бу янги фактлар киритиб бориш 
имкониятини беради, улар ёрдамида хар бир зона учун 
хос булган характерли хусусиятларини, жумладан 
усимлик ва хайвонот дунёси аникланиб боради, укУв“ 
чиларнинг билиш фаолиятларини фаоллаштирувчи кУ* 
шимча маълумотлар бериб борилади.

Пухта билимларга эришишда уларни укувчиляр- 
нинг фаол фикр юритишлари асосида системалашти-
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риш алохида ахамият касб этади. Укувчилар янги 
билимларни, илгари урганилан материал билан бог- 
лаб, яхширок узлаштирадилар.

7. У^итишни индивиду а л лаштириш цои  да лари

Урта таълим системасини к;айта куриш шароитида 
болаларнинг индивидуал хусусиятларини урганиш то- 
бора катта ахамият касб этиб бормокда. Мактабга ки- 
раётган хаР бир бола муайян ахборот йириндисига ва 
индивидуал хусусиятларга эга, улар билимларни уз
лаштириш жараёнларига таъсир курсатади. Бироц 
укитиш жараёнида болалар гуру^ида билимларни уз
лаштириш даражаси бир хил булиши мумкин. Биноба- 
рин болалар таравдиётида турри келадиган умумий- 
ликни аниклаш мумкин. У ривожланиш даражаси, би
лим запаси, фикрлаш характери, фаолият ва хул^- 
атвор бахоналарининг ухшашлиги булиши мумкин. 
Аммо умумийлик билан бир цаторда хаР бир укувчи 
учун узининг индивидуал хусусиятлари: дицкатнинг 
ривожланиши, дарсдаги хулк;-атворнинг характери; 
предметга муносабати; кургазмали ва огзаки материал- 
пи кабул цилинишининг тезлиги ва аницлиги; укув 
материалини тушуниб олиши ва фикрлаш характери; 
табиат туррисидаги билимларининг сифати ва огзаки 
хамда ёзма нутцларининг ривожланиш даражаси узи- 
га хосдир.

Укитувчи, синфда иш олиб бора туриб, хар бир 
укувчи билан якка тарзда ишлаш, ижобий хислаРни 
ривожлантириш ва салбийларини бартараф к;илишг 

>синфни жамоа ишига тортиш ма^садида хар бир бола- 
нинг шахсий ^обилиятини урганиш ва хисобга олиш 
зарурлигини унутмаслиги керак.

Укитувчининг уз уцувчиларини яхши билиши улар- 
га индивидуал ёндашишнинг асоси ^исобланади, бунинг 
учун у доим укувчиларни кузатиб, дар хил фаолият 
жараёнида урганиб боради. Укувчиларнинг к;андай уз- 
лаштираётганлигидан ^атъи назар, уларнинг хаммаси- 
га индивидуал ёндашиш керак. К*олок;ларга уз вактида 
цушимча ёрдам курсатмоц зарур. Уцитувчи хаР бир 
топширикни (гербарий ва коллекциялар тайёрлаш, ти
рик табиат бурчаги ва у^ув-тажриба участкасидаги 
ишлар, табиат объектлари устидан кузатиш) уцувчи- 
чнинг индивидуал хусусиятларини, шу топширикни уд-
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далай олишини, урганилаётган объектга нисбатан к;и- 
зикишини дисобга олган холда бериши керак.

Ухувчиларга индивидуал ёндашишга асосланган 
укитиш жараёни укув материалини муваффакиятли 
узлаштирилишини, боланинг аклий ривожланишини 
таъминлайди, ахлокий нормаларни сингдиради.

Савол ва топшириклар: 1. Кондрет мисолларда уки~ 
тишнинг мунтазамлилик ва изчиллилик, илмийлик ва 
тушунарлилик принципларини билганлигингизни ту- 
шунтиринг. 2. «Табиатшунослик» дарслигидан ма^ола- 
ларни та^лил килинг. Ундаги назариянинг амалиёт 
билан богланганлигини акс эттирган материални то- 
пинг. 3. Табиатшунослик буйича билимларнинг пухта 
^злаштирилиши нималар билан таъминланади? 4. Мак
табда табиатшунослик дарсларига кирганингизда кай- 
си дидактик принциплардан фойдаланилганини аник- 
ланг: у^итиш жараёнини индивидуаллаштириш нимада 
намоён булади? назариянинг амалиёт билан боглани- 
шига ^анчалик урин ажратилган? тарбиявий вазифа 
Кандай амалга оширилди?

4- б о б. БОШЛАНРИЧ М АКТАБДА ТАБИАТШУНОСЛИК 
КУРСИНИНГ МАЗМУНИ

1. 1—2- синф «Атроф олам билан таништириш» 
предметининг мактаб увдто планидаги урни

Умумтаълим ва хунар мактабларининг ислох;оти 
урта ва хУнар таълимининг структурасини узгартирди. 
Болаларни укитиш бир йил олдин—олти ёшдан бош- 
ланади. Бошлангич мактабда укишнинг давомийлиги 
бир йилга купаяди, бу болаларни укишга, ёзишга ва 
хисоблашга асосли равишда ургатиш, уларга оддий 
мехнат куникмаларини сингдиришга имкон беради.

Бошланрич синфларнинг (1—2-синфлар) укув пла- 
нига «Атроф олам билан таништириш» номли янги 
укув предмети киритилган, уни урганишга хафтасига 1 
соат ажратилади. Атроф олам билан таништириш бу
йича курснинг асосий вазифалари атрофдаги хаётнинг, 
табиатнинг жисм ва ходисалари тугрисидаги болалар 
тасаввурларини туплаш ва системалаштириш, улар- 
• и̂нг ахлокий-одобий тажрибаларини бойитиш, тугри 
хулк-атвор (оилада, мактабда, кучада, жамоат жойла-
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рида, табиатда) куникмаларини шакллантириш, оила 
аъзоларига мухаббат ва улар тугрисида рамхурликни, 
лтрофдаги одамларга (тенгдошларга, мураббийларга 
ва бошцаларга) эътибор билан муносабатда булишни, 
инсон мехнати билан бунёд этилган нарсаларга эхти- 
ётлик муносабатини табиатга масъулият билан муно
сабатда булишни, жонажон улкага, ватанга мухаб- 
батни тарбиялашдир.

Курени уцитиш икки йуналишда олиб борилади. 
Биринчиси, болаларни совет кишиларининг ижтимоий 
даёти ва мехнати билан таништириш, хулц-атвор мада- 
ниятини тарбиялашни назарда тутади. Болаларни жа- 
миятимиз даёти билан таништириш формалари, метод
лари ва воситалари хилма-хилдир: экскурсиялар, аток- 
ли кишилар билан учрашув, корхона, музей, театр, 
клубларга бориш, сухкбат ва китоблар у^иш, кино
фильм, диафильм ва * телекурсатувларни томоша ки
лиш, байрамларга тайёрланиш ва хоказолар. Олинган 
тасаввурларни болалар амалий фаолиятида (ук;ув маш- 
рулотлари, дидактик ва ижодий уйинлар, уз-узига хиз- 
мат килиш буйича мехнат ва бош^аларда) мустахкам- 
лайдилар.

Иккинчи йуналиш болаларни табиат билан бевоси
та муло^отда булишда таништириш, табиий объект ва 
додисалар туррисида тасаввурлар шакллантириш, та
биатга нисбатан масъулиятли муносабатни хулк-атвор 
маданиятини тарбиялашни, табиат мухофазаси буйича 
ба^оли г^удрат фаолият ташкил ^илишни назарда ту
тади. Табиат билан таништириш экскурсиялар, укув 
сайрлари давомида ва шунингдек амалий ишлар таш
кил ^илинганда утказиладиган кузатишлар асосида 
амалга оширилади. Табиат ва унда борадиган узгариш- 
ларни дар куни кузатиб боришни ташкил к;илиш катта 
ахамиятга эга.

Одамлар мехнатини ва болаларнинг амалий фао
лиятини (ижтимоий-фойдали мехнат, уйин фаолиятини) 
ташкил ^илиш бу икки йуналишларни богловчи звено- 
дир.

Курснинг мазмунини (1—2-синфлар) «Бизнинг уйи- 
миз ва жонажон табиат», «Бизнинг мактаб (болалар 
борчаси) ва жонажон табиат», «Бизнинг шахар (киш- 
ло^) ва жонажон табиат», «Жонажон мамлакат» те- 
малари очиб беради. Бу тематика атроф олам тутри- 
£идаги тасаввурларни аста-секин я^индан узовда бориш

www.ziyouz.com kutubxonasi



асосида туплаб, бойитиб ва системалаштириб бориш 
имкониятини беради.

Укитиш жараёнида олинган билимларни мустахкам- 
лаш учун хам, бундан кейин уларни бойитиш ва ри- 
вожлантириш учун дам йил давомида бир теманинг 
узига бир неча маротаба кайтиш максадга мувофик;- 
д л р -Атроф олам билан таништириш буйича машгулот- 
ларнпнг куп цисми мактаб олди участкаси, парк, ку- 
тубхонада, кургазма ва шу кабиларда утказилади. 
1—2-синфлардаги машгулотлар асосан таништириш 
характерида булади. Пухта узлаштириб олиниши учун 
хар бир синфда факат кичик доирадаги, у^увчилар- 
нинг билим ва уцувларига булган асосий талабларда 
ифодаланган масалалар ажратиб олинади.

«Атроф олам билан таништириш» предмети бош
ланрич мактабнинг долган предметлари билан чамбар- 
час борланган. Табиат ва жамият даётини, совет киши- 
лари меднатини кузатишлар, она тили ва рус тили, 
мехнат таълими каби предметлар буйича у^ув мате- 
риалларини яхширо^ тушуниб олишга ёрдам беради. 
Укувчиларнинг бош^а дарсларда атроф олам турриси
да олган тасаввурлари шу предмет буйича машгулот- 
ларда кенгайтирилади, бойитилади, катта амалий йу
налиш олади.
J Педагоглар олти ёшлилар билан олиб бориладиган 

тарбиявий ишларнинг хусусияти уйин фаолиятндан 
кенг фойдаланилиш эканлигини доим эсда тутишлари 
керак. Атроф олам билан таништириш жараёнида уйин- 
лардан фойдаланиш болаларда янгини билишга табиий 
эхтиёжини ривожлантириши, у^ишнинг хаР хил УСУЛ“ 
ларини эгаллаб олишга ёрдам бериши керак. Уйинлар 
атроф оламни идрок цилишга, болаларнинг жисмоний 
ривожланиши ва чини^ишига, уларда ча^онликни, 
тезкорликни ва харакатини бошцаришни, мувозанатни 
хис килишни, фазода узининг ^аердалигини ани^лай 
олиш хислатларини тарбиялашга ёрдам беради.

Атрофии идрок ^илишда мазмунли вазифали уйин
лар алохида ахамиятга эга. Шунинг учун хам уйин
лар мазмунига ахло^ий мазмундаги болалар ёзувчила- 
рининг асарларидан, халк эртакларидан олинган хр~ 
латларни киритиш максадга мувофи^ булади. Уйин
лар болаларни жамоат ^оидаларини бажаришга, мада- 
'ний хул^-атвор куникмаларини эгаллаб олишга урга-
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тади. Дидактик уйинлар болаларнинг нуткий хамда 
аклий ривожланишининг мухим манбаларидан * бири 
сифатида уцув машрулотларида олинган билимларни 
мустахкамлайди, янгини билиб олишга кизи^иш yftFO- 
тади, синчковликни ривожлантиради.

Атроф олам билан таништириш жараёнида, бола
лар томонидан синфдаги, мактабдаги, жамоат жойла- 
ридаги хулк-атвор цоидаларини узлаштириб олишла- 
рига алохида эътибор бериш зарур. Болаларга уки
тувчи, тарбиячи, уз уртоклари билан ^андай алокада 
булишни курсатиш керак. Шунга кура педагоглар бо
лаларга фа^ат у ёки бу криданинг мазмуни ^а^ида хи- 
коя килибгина колмасдан, балки уни цандай бажариш 
кераклигини хам курсатади. Одамларнинг хар хил ха- 
ракатлари (иш юритишлари), уларнинг узаро муноса- 
батлари курсатилган болалар шеърлари ва хикоялари- 
ни са^налаштириш хулк-атвор ^оидаларини намойиш 
килишнинг самарали услубидир. Шу ма^садда А. Бар- 
то, С. Михалков, С. Маршак, К. Чуковский, У. Рашид, 
К>. Му^аммадий шеърларидан фойдаланиш керак.

Коидаларни тушунтириш шакллари хар хил були
ши мумкин: чунончи, синф хаётидан конкрет фактлар 
буйича сухбат, унда цилик (харакатга) маънавий ба- 
ХО берилади: хикоялар у^иш; диафильмлар куриш; 
у^итувчига укувчилар берган саволларни мухокама 
1\илиш; болалар жамоасида содир булган ихтилофли 
вазиятларни тахлил ^илиш.

Барча тарбиявий ишлар болада уз уртоклари би
лан муло^отдаги, мустакил фойдаланишдаги, хар хил 
вазиятлардаги хулц-атвор р^оидаларини муваффацият- 
ли узлаштиришга имкон берувчи фаол позицияни (йул 
тутишни) бунёдга келтириши керак. Шунда бу коида- 
лар фа^ат ук;итувчининг ёки ота-оналарнинг т'алаби 
сифатидагина эмас, балки норма (1̂ оида) сифатида ка
бул килинади, боланинг узи бунга амал килиши керак, 
деб хисоблайди ва бу коидалар срак;ат муваффак;ият- 
ли укишгагина эмас, балки болалар жамоасида яхши 
урто^лик муносабатларини вужудга келишига хам ёр
дам беради.

Купгина уйин ва машгулотлар табиатни идрок ^и- 
либ олишга ва унга ижобий муносабатни шаклланти- 
ришга ёрдам беради. Улар болаларни табиат ходиса- 
лари туррисидаги билимлар билан бойитиш, уларнинг 
инсонпарварлик ва эстетик хислатларини ривожланти-
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риши керак. Бу жараёнда уйин-викториналар, хаР хил 
жумхуриятларга экскурсияларни тасаввур ^илдирувчи 
уйинлар, табиатшунослик байрамлари мудим роль уй- 
найди.

2. 3 —4- синфлардаги табиатшуносликнинг 
мазмуни

Табиатшунослик «Атроф олам билан таништириш» 
курсининг давомидир. 3—4-синфларда табиатшунослик- 
ни у^итишнинг ма^сади— укувчиларнинг табиат жисм
лари ва ходисалари туррисидаги дастлабки билимла- 
рини кенгайтириш, тушунарли мисолларда табиатдаги, 
шунингдек одамлар билан табиат уртасидаги узаро 
борланишларни курсатиш, табиатдан фойдаланиш ва 
уни мухофаза ^илиш буйича одамлар мехнати билан 
таништириш, зарур амалий уцувларни ривожлантириш 
ва шу асосда укувчиларда бошланрич илмий мод
дий дунё^арашни шакллантириш, экологик, эстетик, 
ватанпарварлик тарбиясини амалга оширишдир.

Табиатшунослик курсининг вазифаси фак;ат у^ув 
дастурнинг булимларига мувофьц янги билимлар би
лан ^уроллантиришгина эмас, балки табиат туррисида
1—2-синфларда олинган тасаввурларни чуцурлашти- 
риш ва умумлаштириш дамДиР- Табиатни хамДа жами- 
ят хаётининг комплекс тарзда идрок ^илиш жонсиз 
табиат билан жонли табиатнинг алоцасини, табиатга 
эхтиётлик билан муносабатда булиш зарурлигини ту- 
шунишга имкон беради. Экологик таълимнинг мацсад- 
ларига биноан табиатшунослик энг му\им вазифалари- 
дан бири цилиб, укувчиларнинг одамнинг табиатга 
курсатадиган таъсири билан таништиришни, жамият- 
нинг маънавий куч манбаи сифатида табиат тушунча- 
сини ривожлантиришни куяди. Табиатшунослик дарс
ларида укувчиларда одамлар меднатига хУРмат тар- 
бияланади, уларга зарур мехнат куникмалари сингди- 
рнлади.

3-синф дастури икки: «Жонажон улка табиати» ва 
«Одам организми ва унинг саломатлигини мухофаза 
килиш» булимларидан иборат.

Биринчи булимни урганиш улкашунослик принципи 
буйича амалга оширилади. Шунингдек системалилик 
ва мавсумийлнлик принципларини бажаришга катта 
эътибор берилади. Урмон, яйлов, дала каби жамоалар

www.ziyouz.com kutubxonasi



билан таништиришда шу жой учун характерлирокла- 
рига афзаллик берилади. Конкрег жамоада аввал бир 
нечта конкрет мисолларда типик усимликларнинг тур 
жихатидан хилма-хиллиги урганилади.

Укувчиларни одам организми билан таништиришда 
фа^ат му^им органларнинг жойлашиши, уларнинг 
ахамияти ва уз организмига эхтиётлик билан муноса- 
батда булиш цоидаларига оид дастлабки маълумот- 
ларга тухташ керак.

Х̂ ар бир булимни урганишда хукуматнинг халк; ва 
айникса болалар саломатлиги туррисидаги рамхурлиги 
акс эттирилиши зарур.

4- синф табиатшунослик курсида асосий эътибор 
укувчиларни Ватанимиз табиатининг турли-туманлиги 
билан таништиришга царатилади. Укувчилар жойнинг 
плани ва унинг шартли белгилари билан танишади- 
лар, харита туррисидаги оддий билимни узлаштиради- 
лар, унинг асосий ифодаларини у^ишга урганалилар, 
мамлакатимизнинг жойлашиши, шимолдан жанубга то- 
мон табиатнинг алмашиниши хакида тасаввурлар ола- 
дилар.

«Инсоннинг табиатдан фойдаланиши ва уни мухо
фаза ^илиши» булими табиатшунослик курсини охири- 
га етказади ва укувчилар олган билимларни умумлаш- 
тиради. Бунда аввало табиатни мухофаза цилишдагп 
одамнинг роли ажралиб туради. Укувчилар табиат му
хофазаси буйича конунчилик хужжатлари билан тани- 
шадилар, уларнинг бажарилиши хар бир улка фуко- 
роси учун мажбурий эканлигини билиб оладилар, уз
лари уддалайдиган фойдали ишларни белгилайдилар, 
уларда фаол иштирок киладилар.

Табиатшунослик курсини урганишда табиатдаги 
кузатишлар, тажрибалар, амалий ишлар етакчи урин- 
ни эгаллайди. Табиатга экскурсия утказишга, табиий 
шароитда табиат жисмлари ва ходисаларини урганиш- 
га катта ахамият берилади. Шунингдек синфдаги 
дарслар хам кургазмалилик асосида утказилиши ке
рак, шу муносабат билан табиатшунослик дарсларида 
предметлиликнинг булишига алохида эътибор бери
лади.

3. Табиатшуносликни у^итишнинг 
улкашунослик ^оидалари

Мактаб улкашунослигининг вазифаси^- укувчилар 
томонидан таълим-тарбия ма^садида хаР хил манба-

www.ziyouz.com kutubxonasi



лар буйича ва бевосита кузатишлар асосида уз улкаск 
территориясини хар томонлама урганиихдир.

Улкашунослик -дзет билан богланишнинг ^удрат- 
ли воситасидир. Купчилик укувчиларнинг мактабни 
битирганларидан кейин махаллий саноат ва 1̂ ншло1̂  
хужалиги корхоналарига ишлаш учун боришларини 
хисобга олинганда улкашунослик алохида ахамият 
касб этади.

Улкашунослик бевосита табиат мухофазаси билан 
богликдир, чунки уз улкасини билиш укувчиларга уни 
мухофаза цилиш ва узгартириш буйича ишларда онгли 
цатнашиш имкониятини беради. Уз улкасини урганиш 
укувчиларнинг муста^иллигини ривожлантиради, чунки 
ижтимоий-фойдали мехнатда бахоли кудрат фаол цат- 
нашишга имкон беради.

Улкашунослик материалини урганиш буйича иш 
укув максадларига жавоб бериши керак, шунинг учун 
хам унинг мазмуни ва характери у^ув дастури билан 
белгиланадн. Улкашунослик ишлари ташкил цилиниш 
опакллари буйича синфда ва синфдан ташцарида були
ши мумкин, фа^ат улар барча укувчилар томонидан 
бажарилсин.

Улкашунослик коидаси назарий табиатшунослик 
курсининг укувчилар уз улкалари табиати билан бево
сита- мулокотда булишида оладиган тасаввурларга 
систематик равишда богланишини назарда тутади. Ул
кашунослик билимларидан албатта фойдаланиш у^ув 
улкашунослигининг бош максадидир. Бунинг учун у^и- 
тувчи уз ихтиёрида етарли улкашунослик материалла- 
гнга эга булиши ва дарслар учун укув материалини 
узлаштириш ва тушуниб олишга ёрдам берадиган ма
халлий маълумотларни танлаб олиши керак.

Улкашунослик цоидаси табиатшуносликни укитиш
да купгина дидактик принципларидан (уцитишнинг ил- 
мийлиги ва кургазмалилиги, аникдан ноанивда, я^ин- 
дан узокда бориш кабилардан) фойдаланишга имкон 
беради.

Махаллий улкашунослик материал лари дан у^итув- 
чи табиатшуносликни укитишда тушунтириш, таадос- 
лаш ва курсатиш учун фойдаланади, укувчилар эса — 
купгина табиат х°ДисалаРнни бевосита идрок к̂ илиб 
олиш учун фойдаланади.

Улкашунослик коидасидан система л и равишда 
фойдаланиш олинган назарий билим ва укувларни тур-
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муш (масалан, кишлок; хужалик ишларининг муъта- 
дил, яъни оптимал муддатларини аниклаш учун олдин- 
дан об-давони айтиб бериш, дарёдан утишда хавфсиз- 
ликни таъминлаш ма^садида унинг режимини ани^- 
лаш, махаллий кишло^ хужалиги ташкилотлари учун 
усимликлар йириш  ва хоказолар) билан боглашга ёр
дам беради. Шундай ^илиб, табиатшуносликни укитиш 
«огзаки схемада» эмас, балки хацицатни кузатиш асо
сида курилади. Бундан улкашуносликдан табиатшунос
ликни укитишда ^ар куни ва узлуксиз фойдаланиш 
кераклиги маълум булади. Барча дарслар улкашунос
лик принципида тузилиши керак.

Укув улкашунослигини улкани урганиш буйича фа- 
цат юриш ва тугарак ишлари ташкил цилиш биланги- 
на эмас, балки хар хил табиий ходисаларни система
тик кузатишлар билан, урганилаётган худуднинг ажо- 
йиб табиий ва эсдалик жойларини текшириш билан 
^амда уз кузатишларини умумлаштириш билан хам 
боглаш керак булади.

Дарслардаги умумлаштириш урганиладиган дастур 
темалари билан боглик; холда бориши лозим. Улкашу- 
яослик принципининг мохияти шундан хам иборатки, 
у укувчиларга таниш булган жойда табиат ходисала- 
рини кузатиш ва хацикий тасаввурлар асосида таби
атшунослик асосларини ташкил цилувчи тушунчалар- 
ни шакллантириш имкониятини беради.

Жонажон улкани урганиш умумий табиатшунос
лик курсини урганиш билан параллел холда олиб бо- 
рилмоги лозим. 3—4-синфлардаги улкашунослик тад- 
цикртларининг мухим кисми — тупро^ка, усимлик ва 
хайвонот дунёсига* характеристика тузиш, дарёлар 
о^имининг режими ва характерини урганиш, табиат 
му^офазасидир.

Укувчилар узларининг шахар ёки ^ишлокларида 
гамака дарё, сув хавзалари, яшил кучатзорлар борли- 
гини ва уларни ифлосланиш ва шикастланишдан са*\- 
лашни билиб олишлари керак. ^айвонлар хасида FaM- 
хурлик г^илиш ва уларни ^ирилишдан ^имоя килиш 
керак. К*имматли табиат объектларининг таърифини 
тузиш ва уларни цури^лаш, зарарли табиий жараён- 
ларнинг (жарликлар, упирилишлар, емирилишлардан 
досил булган уюмлар кабиларнинг) одамнинг хужалик 
фаолпятига таъсирини урганиш ва уларнинг олдини 
олишда иштирок килиш керак.
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Улкашунослик принципини укув-тарбия ишларида 
фацат мактаб улкашунослик бурчагида махаллий ма- 
териалларни систематик равишда туплаб борган ша- 
роитдагина амалга ошириш мумкин. Энг оддий улка- 
шунослик кузатишлари, бошлангич мактабда укувчи
лар чи^арган хулосалар улар онгида аста-секин туп- 
ланиб боради ва амалий хаётда дамда табиатни кейин- 
чалик урганишда керак буладиган асосий табиатшу- 
йослик тушунчаларини шакллантириш учун база булиб 
.хизмат килади.

Савол ва топширицлар: 1. Бошлангич мактабнинг 
уцув планида табиатшунослик цандай уринни эгаллай- 
ди? 2. 1—2-синф укувчилари атроф оламни билиб олмш 
билан боглик; долда табиат тугрисида кандай хажм- 
даги билимларга эга буладилар? 3. 3—4-синфларда 
табиатшуносликни уцитишнинг максади цанаца? 4. Та
биатшуносликни укитишда улкашунослик принципи- 
нинг модияти нимада? 5. 1—4- синфларнинг табиатшу
нослик дастури ва дарслигини тадлил килинг. 6. Мак
таб атрофидаги жойга мос цилиб, 3 ёки 4- синф учун 
улкашунослик экскурсияси планини тузинг. План ту- 
зишда 3 ёки 4-синф дастурига мувофиц экскурсия те- 
масини аншуганг; экскурсиянинг мацсади ва таълим- 
тарбиявий вазифаларини ифодаланг; экскурсия утка
зиш учун энг кулай объектны белгиланг; экскурсия 
ва^тида утказиладиган ишларни аницланг; экскурсия 
учун зарур булган жи^озларни санаб беринг ва унинг 
юриш вацти, амалий ишлар утказиш, дам олиш ва 
бошцаларга кетадиган вактни курсатиш билан мар- 
шрутини тузинг; укувчилар чикарадиган хулосаларни 
ёзинг.

5- б о б. БОШЛАНГИЧ СИНФ УЦУВЧИЛАРИДА  
ТАБИАТШУНОСЛИК ТАСАВВУРЛАРИ ВА  

ТУШ УНЧАЛАРИНИ Ш АКЛЛАНТИРИШ  ВА  
РИВОЖЛАНТИРИШНИНГ МЕТОДИК АСОСЛАРИ

1. Табиатшунослик тасаввурлари ва 
тушунчаларини шакллантириш асослари

\! Бошлангич синфларда табиат тугрисидаги билим
лар таркибига жонсиз табиат жисмлари ва ^одисала- 
ри, усимлик ва хайвонлар, одам танасининг тузилиши 
ва саломатликни мухофаза цилиш, йилнинг хар хил
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фаслларида цишлоц хужалик мехнати туррисидаги та- 
саввур ва тушунчалар, оддий географик тасаввур хам
да тушунчалар киради.

Болалар мактабга келиш билан уцитувчи рахбар- 
лигида атроф олам билан максадга йуналган холда 
танишиб борадилар. Атроф олам билан дастлабки та- 
нишиш уларнинг сезги органларининг кабул цилишига 
асосланади. Оламни билиб олишнинг биринчи боски- 
чи — болаларнинг барча янгиларни караб чи^ишга,. 
иложи булса ушлаб куришга царатилган турма инти- 
лишдир. Шунга кура дастлабки тасаввурлар ва тушун- 
чаларни шакллантиришда уцувчига урганиш объекти 
билан бевосита мулокотда булиш имкониятини бери
ши керак.

Экскурсияларда, кузатишлар вактида укувчилар- 
кундалик хаётнинг нарсаларини цабул цилиб, уларда- 
ги ухшашлик ва тафовут белгиларини топадилар. Улар- 
да оддий тушунчалар шаклланади. Фикрлаш жараёни
да болаларда аниц фикрлар вужудга келади.| (Фикрга 
эга булиш — ниманидпр тасдиклаш ёки рад этиш де- 
макдир. Масалан, «Бу гул кизил». «Бу усимлик— ру- 
задир»). Фикр хосил булпшида фикрлаш жараёни: 
жнем ва ходисаларни тахлил килиш, синтезлаш, так- 
кослаш ва умумлаштириш катта урин олади. Фикр 
бевосита кабул килиш ва тасаввурлар асосида шакл
ланади. Масалан, «Дарахт илдизи, тана (поя), барг- 
лар, гуллар ва мевалардан иборатдир» деган фикр да- 
рахтларни кузатиш, уларнинг хусусиятларини аниц- 
лаш ва тахлил цилиш, усимликнинг аталган цисмлари- 
ни таккослаш, тегишли хулоса чикаришга асосланган. 
Фикрлаш фаолияти жараёнида болаларда атроф олам 
туррисида тушунчалар шаклланади. Тушунча очиб бе- 
риладиган фикрлар й и р и н д и с и  унинг мазмунини таш
кил цилади. Табиат жисмлари ёки объектларининг би- 
рортаси туррисида болалар канчалик купроц фикр айт- 
салар, тушунчалар мазмун жихатидан бойро^ булади,. 
бу фикрларда ифодаланган белгилар цанчалик мухим- 
poi  ̂ булса, шунчалик тушунча мазмун жихатидан чу- 
куррок булади.

Табиатшуносликни урганишда болалар оладиган 
тушунчалар журрофий (умумий, алохида ва йирма) ва 
биологик (тур ва авлод) тушунчаларига булинади.

Табиатшуносликда болалар Тошкент, Сирдарё, Тянь- 
Шань торлари каби ягона тушунчалар; тоглар, дарё-
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-.чар, ша^арлар каби умумий тушунчалар; арча, ^ара- 
рай, терак, наъматак, жасмин, кулранг 1̂ уён, ок; куёа 
каби тур тушунчалари; дарахт, бута, ь^уёнлар ва бошка 
авлод тушунчалари билан учрашадилар. Табиатшунос
ликни уцитиш жараёнида жутрофий тушунчаларни био
логик тушунчалар билан богланишига эътибор бермоц 
зарур.

2. Табиатшунослик тушунчаларини шакллантириш 
ва уларни кичик ёшли мактаб у^увчилари 

томонидан узлаштирилишининг хусусиятлари
Табиатшунослик тушунчалари — бу умумий мухим 

белгилари билан бирлаштирилган объектлар, ходиса
лар, жисмларнинг бутун гурухи туррисидаги умумлаш- 
ган билимлардир. Чунончи, «усимликлар» тушунчасига 
барча усимликлар учун умумий булган мухим белги
лари билан бир гурухга бирлаштирилган хар хил нар
салар киради. Уларнинг хаммаси усади; ривожланади, 
нафас олади, купаяди, яъни тирик организмлар хисоб- 
ланади.

Тушунчаларни тасаввурлардан фар^ кила билиш 
керак. Тасаввур — бу сезги органлар фаолиятининг, хо- 
тиранинг ёки тасаввур 1\илишнинг махсулидир. Тушун
ча — тафаккур махсулоти хисобланади. Тушунчалар 
цабул килинадиган ва тасаввур этиладиган нарсалар 
устида фикр юритиш натижасида вужудга келади. Ма
салан, ^ушни тасаввур г̂ илиш учун унга ^араш кифоя. 
Уша куш тугрисида тушунча хосил килиш учун эса 
конкрет билимлар ва уларни системалаштириш буйича 
фикрлаш керак булади.

Кабул цилиш ва тасаввурлар айрим нарсаларнинг 
киёфасидир. Тушунчалар эса бутун нарсалар синфига 
тааллу^ли умумлашган мазмунни акс эттиради. Маса
лан, «барг» тушунчаси дарахт, бута, ут усимликлари 
усадиган ^амма баргларга тааллуклидир.

Тасаввурлар тушунчаларнинг сезгили асоси хисоб
ланади, бирок тасаввурлар билан тушунчалар уртасида 
кескин чегара йук. Тасаввурлар мазмуннинг бойиб бо- 
риши ва уларда нарсаларнинг мухим хоссаларини то- 
бора Kynpoi  ̂ акс эттириб бориши билан умумлашади ва 
тушунчаларга айланади. Айни вактда тушунча уз-узи- 
дан вужудга келмайди. У скн бу парса ёки табиат объ- 
ектлари тугрисида тасаввурларнинг булиши хали улар 
тугрисида тушунчадан далолат бермайди. Тушунча куп-
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гина айрим ходисаларнинг мухим белгиларини умум- 
лашгани сифатида хосил булади.

Мактабда уцишнинг биринчи йилида болалар атроф 
олам билан танишиш укув китобидан эртак ва хикоя- 
ларни укиш, табиатдаги кузатишлар асосида усимлик 
ва хайвон организмлари тугрисида умумий оддий таби
атшунослик тушунчаларини оладилар. Келгуси синф- 
ларда улар тажрибалар утказишда, кузатишлар, экс
курсиялар, амалий ишлар вацтида табиат тугрисида 
конкрет тушунчаларга эга буладилар.

Умумий тушунчаларни шакллантиришда уцитувчи:
— объектларни максадга йуналган холда цабул ки

либ олинишини ташкил килиши;
— табиат жисмлари ва ходисалари тугрисидаги хар 

бир янги тушунчани тахлил цилиши ва барча нарса- 
ларда, илгари узлаштирилганларда такрорланадиган 
мухим белгиларни ажратиши;

— иккинчи даражали унча му^им булмаган барча 
белгиларни мавхумлаштириш, бунинг учун унча мухим 
булмаган турланадиган белгили, лекин мух4им белги
ларини саклаган (масалан, лола ва бинафша, бойчечак 
ва лола) нарсалардан фойдаланиши лозим.

Табиатшунослик тушунчаларини шакллантиришда 
хар хил фикрлаш операцияларидан: тахлил, синтез, 
таккослаш, мавхумлаштириш, конкретлаштириш, умум
лаштириш кабилардан фойдаланишга алохида ахамият 
бериш керак.

Бирор усимлик, хайвон, жонсиз табиат объекти 
(компас, термометр) тугрисида тушунча хосил килиш
да уни фикран кисмларга ажратиш, уларнинг хар би~ 
рини алохида куриб чикиш зарур.

Масалан, 1—2-синф укувчиларини эрта гулловчи 
усихмликлар (бинафша, ярутка, чучмома, лола) билан 
таништира бориб, укитувчи болаларга шу усимликлар- 
нинг кисмларга (илдиз, поя, барг ва гулга) ажратиш, 

(кейин эса хар бир кисмнинг вазифасини аницлашни, 
яъни тахлил цилишни таклиф килади. Шундан кейин 
болалар нарсанинг кисмларини * фикран бир бутунга 
бирлаштириши, яъни синтез услубидан фойдаланиш 
керак. Тахлил ва синтез — фикрлашнинг энг мухим 
услубидир, унинг ёрдамида тушунчалар шакллантири- 
лади.

Нарсаларнинг айрим элементларнни фикран ажра
тиш ва уларни бир бутунга бирлаштиришдан фойдала-
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ниб, айрим нарса ва ходисаларни бир-бири билан тащос- 
лаш (бинафша билан лолани; чучмома билан бинаф- 
шани, бинафша билан кукнорни, табиатдаги мавсумий 
узгаришлар билан богли^ холда усимликлар хаётидаги 
узгаришларни) орцали утказиш мумкин. Тацкослаш 
хар хил белгилар: усимлик органлари, тапщи тузили- 
ши, йил фасллари, фойдаланилиши ва х. к. буйича ут- 
казилади.

Тушунчалар умумлаштириш, яъни умумий хосса- 
ларга эга булган жисм ва ходисаларни бирлаштириш 
жараёнида шаклланади. Умумлаштириш, агар нарса 
ва ходисалар мухим белгилари буйича бирлаштирил- 
ганда тугри ^исобланади. Масалан* «металл» тушунча- 
си цуйидаги: жаранглаш, иссицлик утказиш цобилияти, 
чиникиш, эриш (4- синф) каби умумий белгиларга эга.

Дарсларда хилма-хил методик услубларни цулла- 
ниш, амалий иш, тажрибалар, кургазмали цуроллар- 
дан фойдаланиш янги тушунчаларни онгли узлашти- 
рилишини оширади. Утказилган амалий иш ва тажри- 
балардан келиб чивдан, пухта уйланган саволлардан 
фойдаланиладиган сухбатлар уларни мустахкамлашга 
ёрдам беради. Шакллантирилган тушунчаларни бола
лар амалда куллана олишлари керак. Масалан, бола
лар дарёлар тугрисидаги тушунчаларни узлаштириб, 
унинг ёрдамида харитадан топишлари, усимликларнинг 
купайиши тугрисидаги тушунчани олиб, ундан тирик 
табиат бурчагида ёки мактаболди участкасида щ/лла- 
нишлари керак. Об-хавони кузатиб, укувчилар куза
тишлар кундалигида кайд цилишга, таккослаш ва ху- 
лосалар чи^аришга (январь, февралда совук, мартда 
эса иликро^) урганишлари керак.

Тушунчаларни шакллантиришда шуни назарда ту- 
тиш керакки, тушунча айрим элементларда таркиб топа
ли. Чунончи, «тепалик» тушунчаси куйидаги элемент- 
лардан: чукдиси, таги, тик ёнбагирлик, ётик ёнбагир- 
лик кабилардан таркиб топади. «Дарё тушунчаси ку
йидаги унсурларни: куйилиш жойи, боши (бошланиши), 
узани, унг ва чап киргоги кабиларни уз ичига олади.

Табиат объектлари ва ходисалари тугрисида тугри 
тушунча хрсил килиш учун аввал улар устида куза
тиш, кейин уларнинг тасвирини (сурат, таблица, хари- 
та, схема) цараб чикиш, укитувчининг хикояси ёки 
сухбатини эшитиш ва олинган тушунчани дарслик бу
йича мустахкамлаш керак. Укитувчининг максадга йу-
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налган иши тушунчаларнинг муваффакиятли шаклла- 
нишига ёрдам беради.

3. Якка табиатшунослик тушунчаларини 
шакллантириш

Якка тушунчалар — бу ёки бошца нарсаларга, хо- 
дисаларга хос булган якка белгилардир. Агар умумий 
тушунчалар атамалар билан мустахкамланса, якка ту
шунча эса номлар ёки шахсий исм билан ифодаланади, 
чунки унинг номида бошца объект булмайди.

Укувчилар эътиборини объектнинг умумий тушунча 
билан богланишига царатмок, яъни объектнинг якка 
хусусиятини таъкидламок зарур; агар у жугрофия объ- 
екти булса, унда объектга фазовий характеристика 
бериш, яъни жойлашган урнини харитадан аниклаш: 
керак.

Табиатшунослик тушунчаларини шакллантиришда 
унча умумий булмаган тушунчалардан анча умумийро^ 
тушунчаларга олиб келиш буйича машцлар катта а^а- 
миятга моликдир. Масалан, тур доирасидаги «бури», 
«тулки», «йулбарс», «шер» тушунчалари авлод доира
сидаги «Йиртцичлар» тушунчасига киради. Бунда фар^ 
эттирувчи хусусиятлар (тур белгилари): жунларининг 
ранги, тана тузилиши, харакатланиш хусусиятлари шу 
^айвонларнинг ташки куринишидаёц маълум булади. 
Уларнинг умумий авлод доирасидаги белгиси бош^а 
^айвоннинг гушти билан озшутаниш кобилиятидир. 
Укувчиларни авлод доирасидаги белгиларни тур дои- 
расидан фарц цилишга ургатиш учун хаР бир тушунча 
ани^ ифодаланган ва конкрет белгиларни узида сац- 
лаган булиши керак. Масалан, «наъматак, сирень, ли- 
густрум бутадирлар» деган таъриф нотугри, чунки ун
да аниклик йуц. Бунинг урнига «наъматак, сирень, ли- 
густрум бутадирлар, чунки уларда асосий поя йуц, ил- 
диздан эса бирданига бир нечта новдалар усган» дейиш 
керак.

Якка тушунчаларни шакллантира бориб, умумий ту
шунчани очишга алохида эътибор бериш лозим. Чу
нончи, «дарё» умумий тушунчасини шакллантириш 
учун уни кузатиш, тахлил цилиш ва умумлаштириш 
жараёнида унинг му^им белгиларини ажратиш керак. 
Бунинг учун уцитувчи харитадан Сирдарё, Амударё, 
Чирчи^ дарёларини курсатиши, яъни якка тушунчалар
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бериши ва болалардан нималар умумий эканлигини 
сураши мумкин. (Уларнинг хаммаси окимга, бошла- 
ниш ва куйилиш жойига, ирмокларга, унг ва чаи кир- 
гокларига эга). Шу белгилар асосида «дарё» умумий 
тушунчаси шакллантирилади.

Табиатшунослик дарсларида якка тушунчалардан 
ташкари йигма тушунчалар хам шакллантирилади. 
Улар умумий белгиларга эга булган якка тушунчалар
дан таркиб топади. Масалан, чуллар учун хос усимлик
лар (саксовул, цум акацияси, янтоц)нибир территория- 
.да булиши ва умумий белгилари (узун илдизлари, йи- 
рик барг пластинкаларининг йу^лиги, тиканларининг 
булиши) бирлаштиради. Иирма тушунчага кирадиган 
хар бир якка тушунча узининг индивидуал хусусият
ларини сацлайди. Субтропик усимликлари— дафна, 
магнолия, чой, кипарис, чул усимликлари — саксовул, 
цум акацияси, янтоцдан кескин фарц цилади. Шундай 
килиб, бу усимликлар учун уларни бир тушунчага бир- 
лаштирадиган территориал белгилар умумий хисобла- 
нади. Умумий тушунчани шакллантириб, кейин хаР бир 

.зона усимликларининг индивидуал хусусиятларини улар
ни таблица, сурат, гербарийлардан курсатиб урганишга 

утиш керак.

4. Табиатшунослик тушунчаларини самарали 
узлаштирилишини таъминловчи ^методик 

шароитлар

Уадтв материалини укувчилар томонидан пухта уз- 
лаштирмаслик холлари хам кам эмас. Бунинг сабаби 
шундаки, уларнинг билимлари тасаввурлар даражасида 
колган. Бу дарсда ёки бир тема буйича шакллантирил- 
ган тушунчалар кейинчалик ривожлантирилмайди ва 
бошк;а тушунчалар билан богланмайди. Тушунчаларни 
ривожлантиришнинг зарур шароити системадир. Жум- 
ладан, табиатшунослик тушунчаларининг досил булиши 
муайян методик шароитларда амалга ошади. Чунончи, 
табиий объектни кузатишлар, кабул килишни аниц- 
ловчи машклар; укитувчининг хаяжонли хикояси 
бул цилишнинг тугри булишини таъминлайди. Укитув
чининг саволлари; хотирадан раем чизиш, хар хил нар- 
саларни таниб олиш буйича машклар тасаввурларнинг 
T i/ F p u  булишига ёрдам беради. Муаммоиииг аник куйи- 
лиши; уцитувчи томонидан ук;ув материалини баён ци-
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лиш мантики; аниклаш ва таккослаш буйича машклар; 
тушунчаларни богловчи ва ривожлантирувчи такрор- 
лаш системаси; умумлаштиришни талаб цилувчи савол- 
лар; тушунчаларни уцув ва куникмалар билан богловчи 
саволлар тушунналарнинг тугри булишини таъмин- 
лайди.

Табиатшунослик тушунчалари бевосита цабул ци- 
лиш — кузатишларга асосланиб, урганилаётган нарса 
ёки ходиса тугрисида аник ва равшан тасаввур хосил 
цилинган шароитда турри булиши мумкин. Тушунчани 
бирламчи тарзда хосил булишида объектлар ва кургаз
мали материалнинг дар хил турлари (таблицалар, схе- 
малар, суратлар ва ш. к.) катта ахамиятга эгадир.

Укувчилар тафаккурини ривожлантирмасдан, улар
ни фикрлаш ишига жалб цилмасдан туриб тушунчалар- 
нинг узлаштирилишига эришиш мумкин эмас. Укувчи
ларнинг фикрлаш фаолиятини рагбатлантириш учун 
уцитувчи тема ва даре бошида улар олдига муаммолар 
куяди. У^ув материалини баён цила бориб, у уцувчи- 
ларни сабаб ва оцибатларни, табиат хрдисалари урта- 
сидаги борланишларни аниклашга жалб цилиш учун 
харакат цилади. «Жонажон улканинг табиати» темаси 
мисол булиб хизмат цилиши мумкин, унда хаР хил 
усимликлар ха^тининг тупроц, сув, озщ моддалар ва 
боища омилларга борликлиги (3-синф), усимлик ва 
хайвонлар хаётининг табиий шароитларга борликлиги 
(4-синф) курсатилган.

Табиатшунослик тушунчаларини узлаштирилишида 
предметлараро (нуткни ривожлантириш, у^иш, мате
матика, она тили, мусика, ашула, техник мехнат, раем, 
олиш билан) алока урнатилиши мухим роль уйнайди.

Предметлараро алоцадан системали равишда фой
даланиш болаларни илгари олинган билимларни кул- 
ланишга, уцув фаолиятларининг барча турларида ман- 
тикий борланиш урнатишга ургатади.

Укувчиларни фаол фикрлашларини тарбиялашда- 
укитувчининг саволлари катта роль уйнайди. Табиат
шунослик дарсларида дарслик текстини тиклашда (эс- 
га олишда) тахлилни, синтезни умумлаштиришни талаб 
килувчи саволлар бериш керак. Жавобда синтезни та
лаб килувчи, тушунчаларни кенгайтирувчи саволлар 
алохида ахамият касб этади. Куйидаги саволлар мисол 
булиши мумкин: чулда яшовчи хайвонларнинг цайси 
мосланишлари уларга кургоцчиликка ва жазирама ис-
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сикка чидашга ёрдам беради? Нима учун К,ора денгиз 
сохилларида исси^ иклимий мамлакатларнинг усим
ликлари усиши мумкин? Дашт ва ч^л табиатининг 
ухшашлиги нимада? Нима учун тундрада катта да- 
рахтлар усмайди? ва хоказолар.

Тушунчаларни ривожлантирувчи саволлар система- 
си табиий нарсаларни таблицадаги уларнинг тасвири 
билан тавдослашни, схемалар чизишни, доскада уларни 
раем ва гербарийлардан монтаж цилишни уз ичига 
олади. Масалан, 3-синфда шундай саволлардан цуйи- 
дагилар булиши мумкин: Чигит экилгандан кейин чи- 
гитда нималар боради? К̂ иш ва1\тида дарахт билан 
бутани бир-биридан ^андай ажратиш мумкин? Бу усим
лик к.аерда ва ^андай шароитда усади? Ерда э^амма 
томонларга ^аракат ^илганда ^ам жанубга борадиган 
жой борми? (харита ёки глобусдан курсатинг). Таби
атда сув айланишининг схематик тасвирини беринг.

Укувчилар таблицадан фойдаланиб, усимлик ва ^ай- 
вонларнинг таш^и хусусиятларини таццоелайдилар, 
улар хар хил табиий шароитларда яшашга цандай мос- 
ланганликларини л;икоя ^илади. Тушунтириш жараёни
да укитувчи укувчиларнинг уз ижодий дафтарларига 
кучириб олишлари учун доскага оддий схемаларни 
чизиши мумкин. Уцувчиларга уйда схемалар чизишни 
таклиф цилиш з̂ ам мумкин, келгуси дарсда эса чизил- 
ган схемалар коллектив булиб аницланади ва тулди- 
рилади.

Шунга ухшаш ишлар укитувчи томонидан олдиндан 
илиб ^уйилган жадвалларни тулдириш буйича хам 

-утказилади. Жадваллар ^ам та^ослаш ва умумлаш
тириш учун синфда (умумлаштирувчи дарсларда) з̂ ам- 
да уйда т^лдирилиши мумкин. Солиштирма жадваллар 
синфдаги амалий ишларда тирик табиат бурчагида 
х.амда мактаб у^ув-тажриба участкасида тажрибалар 
утказишда цулланилади.

Жадвал материали билан олиб бориладиган кон
трол ишлар хар бир укувчи муайян тушунчаларни 
канчалик узлаштирганлигини аниклашга имкон бера
ди. Укув йили охирида табиатшунослик буйича ^уйида 
келтирилган шаклларда мустакил иш утказиш мумкин.

Укитувчи тушунчалар таркибини билиб, уларни 
ташкил ^илувчи элементлар буйича укувчилар билими- 
ни объектив ба^олаши мумкин. Тушунчаларни узлаш- 
тирилишининг кадрини билиш у^итувчига уцитишнинг
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4- синфда

Ф ойдалн ^ази лм алар

Ц урилиш Ёь^илги М аъданлар

Табиий зоналарнинг характери сти каси

Но ми Ю заси К ш н ва 
ёздаги  ха- 

рорати

У сим лик
лари

Х анвон-
л ари

Ахолининг
м аш гулоти

боришини фа.^млашга, билимни узлаштириш жараёни- 
га турри рахбарлик ^илишга ёрдам беради. Тушунча
ларни ажратиб уцитувчи тегишли методик услубларни 
танлайди ва к^лланади (саволларни такрорлаш сис- 
темасини пухта ишлайди, энг самарали кургазмали 
^уролларни аницлайди).

5. Мантилий тафаккур ва нут^ни 
ривожлантириш

Табиатшунослик тасаввурлари ва тушунчаларини 
шакллантиришда тафаккур ва нутц катта роль уйнай
ди. Бошлангич синф укитувчиси уцувчилари нутцининг 
тугри булишини кузатиб бориши керак. Нут^ни мачщ- 
лантириш учун энг мух.им материаллардан бири укувчи 
атрофидаги табиатдир. Атроф табиат билан таниш
тириш болаларнинг кузатишларига асосланади. Таби- 
ат-нн кузатиш жараёнида тупланган материал лексика-
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ни бойитиш, жумлалар ва огзаки хикоялар тузиш, лу- 
гавий машклар, ёзма иншо бажариш, сухбатлар утка
зиш учун хизмат килади.

Купинча кичик ёшдаги мактаб уцувчилари табиат
ни кузатиб, хулоса чицара олмайдилар, бажарган иш- 
ларининг мазмунини айтиб беролмайдилар, кузатиш- 
ларини амалий тажриба, дарслик матни билан бог- 
лашга цийналадилар, урганилган тема буйича огзаки 
Хикоя тузолмайдилар. Шунинг учун хам табиатшунос
лик дарсларида фойдаланиш учун нуткий машцлар- 
ишлай туриб, укитувчи а^лий ишнинг муайян шаклла- 
рига — тахлил ва синтезга, индукция ва дедукцияга,. 
энг мухим белгиларни ажратишга, умумлаштиришга, 
фикр юритиш буйича масалалар ечишга, сабаб ва оци- 
бат богланишларини аницлашга, таккослаш ва царама- 
карши цуйишга таяниш керак.

Кичик ёшдаги мактаб укувчилари купинча нарсалар
нинг, х°ДисалаРНИН1\  фаолиятнинг бслгиларини ажра
тишга кийналадилар, шу сабабли бу ишни кузатишлар 
билан боглаш ёки укувчиларнинг тасаввурларига асос- 
ланиб ёки хотиралари буйича утказиш зарур. Кузатиш
лар мунтазам равишда хилма-хил материалда (табиат 
Ходисалари; айрим холатДа ва мувавдат ривожланиш- 
да; уругдан усихмликларнинг ривожланиши; бахорда 
усимликларнинг уйгониши) олиб борилади. Гул ва 
унинг табиатда товланишини кузатиш хам уцувчиларда 
цизикувчанликни тарбиялашга, ураб олган оламни ку
ра билиш ва цабул цкла олишга ёрдам беради. Булар- 
нинг хаммаси тафаккур ва нуткни ривожланишини 
таъминловчи базадир.

Кузатишлар жараёнида укувчилар нарсаларнинг 
белгиларини пайцашга урганадилар. Чунончи, биринчи 
синф ухувчилари билан паркда утказиладиган кузги 
сайр вацтида сухбат утказилади, сухбат жараёнида 
болалар дарахт баргларидаги рангларнинг узгарганини 
курадилар. Бунда улар эътибори бир хил дарахтларда 
рангларнинг пастки шохларда, бош^аларда — юцори- 
даги шохларда узгарганлигига, сирень ва лигуструм 
каби усимликларда баргларнинг узгармай яшил холда 
крлганлигига каратилади. Шу сайрнинг узида болалар- 
га усимликларнинг улчами, ранги, шакли ёки бошца 
хусусиятлари билан боглик булган нарсаларнинг белги
ларини ажратиш буйича топширицлар бериш мумкин. 
Чунончи, чинорни цараб чика туриб, болалар унинг
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белгиларини (тана рангини, барг ва меваларининг 
шаклини) курсатиш, унинг меваларини зарангники би
лан так;к;ослаш; чинор баргининг заранг баргидан ни
ма билан фар^ цилишини аниклаш, чинор ва заранг 
пустлоь^ларини таццослаш буйича топширик; оладилар.

«Ким ^андай цишлайди» номли диафильм курсатил- 
гандан кейин мантикий тафаккурни ривожлантириш 
учун укувчилар билан машклар утказиш маъкул. Бо- 
лаларга хайвонлар йилнинг но^улай вацтини утказиш- 
га ^андай мосланишларини тушунтириб бериш таклиф 
цилинади.

Шунингдек ушбу намунага цараб нарсаларнинг 
белгиларини ажратиш буйича огзаки ёки ёзма маш^- 
лар утказиш мумкин:

1. Тарвуз, цора гилос (олча), олма, помидор, сабзи- 
нинг шакли, ранги, хиДи тугрисида нималар айтса бу
лади?

2. Куёш, ой, юлдузлар электр лампаларининг бел
гиларини айтиб беринг. Уларнинг умумий белгисини 
курсатинг.

3. Шундай нарсаларнинг номларини айтингки, улар 
Хакида бир ва^тнинг узида юмшок;, иссик, момик;дай, 
баланд, коматли, чиро'йли, ширали, ширин, хушбуй 
дейиш мумкин булсин.

4. Ким (ёки нима) тугрисида: баланд-паст; ок-цора; 
ширин-аччиц; силлик;-кудур дейиш мумкин.

5. Бахор ва кузнинг: к;арга ва майнанинг; бугдой ва 
макканинг; мушук ва итнинг, чинор ва зарангнинг; 
олма ва нокнинг умумий белгиларини айтиб беринг. 
Бу нарсалар фарц киладиган белгиларини айтинг.

6. Бирор нарсанинг, масалан, кум, лой, сув, гранит- 
нинг бир нечта белгиларини курсатинг.

Келтирилган намуналар буйича уцитувчи топшири^ 
ва машцлар тузади, уларни утадиган дарслардаги иш— 
уциш ва кузатишлар билан боглайди.

Табиий материал билан иш олиб борилганда тщ- 
цослашга, тафаккурнинг ривожланувчи мантицига ало
хида ахамият берилади. Бу услубнинг мухимлигини 
хисобга олиб, уни туларок г^араб чикишга тугри ке- 
лади.

Тавдослаш — бу нарса ва х°Дисалар уртасидаги ух- 
шашлик ва тафовут белгиларини аниклаш демакдир. 
Таккослаш — ацлнинг та^лилий ишидир. Тавдослаш 
жараёни мураккаб ва уз ичига синтез, умумлаштириш
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ва хулосани олади. Укувчилар нарсаларнинг белгила
рини ажрата олсалар, мухимни унча мухим булмаган- 
дан фарц хила олсалар, шундай шароитдаги тацкослаш 
булиши мумкин, чунки фацат мухим белгилар буйича 
таццослаш мумкин булади.

Такдослаш учун топшири^лар тузишда цуйидаги 
талабларга риоя цилиш зарур:

1. Факат бир-бирига дахлли булган нарса ва ходи
саларни, яъни улар уртасида ухшашлик ёки тафовут 
булганлигини (арча ва карагай, заранг ва чинор, ака
ция ва глидичияни) таккослаш керак.

2. Та^^ослаш максадга йуналган х°лда (масалан, 
бури ва ит, ит ва мушук) булиши. Таццослаш фа- 
цат ташци белгилари буйичагина эмас, балки характе
ри ва келтирадиган фойдаси буйича цам булиши мум
кин.

3. Таккослаш хулоса билан тугалланиши керак.
Машцни икки нарса ёки х °Д и са н и  тацкослаш билан

бошламоц зарур. Кейин уч, турт ва хатто купроц сон- 
даги объектларни таккослаш мумкин булади. Таккос- 
лашни хаммаДан кура бир-бирига царама^царши* цу- 
йишдан бошлаш цулай (хум сочилувчан, лой эса ёпиш- 
крк). Болалар аста-секин факат фарк циладиган белги- 
ларгина эмас, балки ухшашларини хам эжрата бош- 
лайдилар, х°Диса ва нарсаларнинг энг мухим белги
ларини аниклайдилар.

Кузатиш ва сухбатлар таццослаш учун материалдир. 
Таккослашга киришишдан олдин уларни цандай били’б 
бориш кераклигини курсатиш керак. Буни цаммадан 
кура сухбат жараёнида цилиш хулай. Чунончи, 3-синф
да «Жонажон улка табиати» темасини урганишда та
биатдаги кузатишлардан кейин ушбу саволлар буйича 
суцбат утказиш мумкин: сенинг жойингда цайси усим
ликлар ари!\ буйларидаги нам тупоркда, цайсилари 
арикдан узоцда ХУРУХ тупрохда усади? Усимликлар ва 
хайвонлар хаётидаги узгаришлар жонсиз табиатдаги 
кайси узгаришлар билан боглик? Нима учун куз ой- 
ларида хавонинг х а Р ° Р а ти узгаради? Сувда усувчи ка- 
миш цурукда усадиганларидан ташки куриниши буйи
ча нима билан фарх ^илади? Курбака ва баканинг 
тухумларида цандай фарх бор?

Мактаболди участкасидаги гулзорда усувчи усим- 
ликларни пояси, барглари, гуллари, мевалари буйича 
таккослашни таклиф цилиш мумкин. Таккослаш аста-
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секин мустакил хикоя белгиларини касб этиб боради. 
Таккослаш ёрдамида укитувчи укувчилар бевосита ку- 
затмаган, якдол курмаган, ^абул цилиш воситасида 
сезгилари сезмаган ходисалар уртасидаги богланиш- 
ларни очиб бериши мумкин.

Тахлил— бу бутунни белгиланган кисмларга ажра
тиш, махсус белгиларга булиш, ухшаш нарсаларда 
тафовутни ажрата билишдир. Масалан, хамма галла 
усимликларида илдизи, пояси, барги, гули ва меваси 
булади. Аммо бу белгиларнинг ухшашлигида, масалан, 
бугдой ва маккажухорида фарцлар хам бор.

Синтез — бу борланишлар урнатиш, умумлаштириш 
ва хулоса чикаришдир (галла усимликларининг ил- 
дизлари купгина ингичка илдизчалардан иборат; пояси 
ковак— похол чуп; барги энсиз ва узун; меваси— 
дон).

Фикрлаш натижасида илгари курилмаган янги бор
ланишларни урнатса булади. Тафаккур жараёнида 
укувчи фикр юритади, тахлил цилади, зарур богланиш- 
ларни аншутайди, унга берилган конкрет вазифага мос 
келадиган ечим услубларини фикран танлайди ва кул- 
ланади. Ал^лий операциялар воситасида у ухшаш ва 
фарк ^илувчи нарсаларни такдослайди ва гурухлайди. 
Купинча бола аклий фаолиятнинг бу мураккаб шакл- 
ларини узлаштиришдан олдин шубхаланади, узининг 
оши учун хос булган хатоларга йул цуяди. Укитувчи 
болаларнинг хар хил тушунчалардан фойдаланишла- 
рида, мантикий тафаккурнинг айрим операциялари жа
раёнида фикр юритганларида бу хатоларни осонлик 
билан пайцайди.

«Нима учун?» «Нимага?» саволларига жавоб талаб 
^илиб, укитувчи болаларни уз фиерларини асослашга, 
уз олдиларига саволлар цуйишга ва уларга тугри жа
воб бериш учун ^аракат г^илишга ургатади.

С а в о л л а р  в а  т о п ш и р и к л а р :  1. Якка тушунчаларнинг 
умумийлардан фар^ини айтинг. 2. Кандай мацсадда 
бошлангич синфларда табиатшунослик тушунчалари 
шакллантирилади? 3. Бошланрич синфлар дастурига 
кирган табиатшунослик тушунчаларининг руйхатини 
тузинг. 4. Мактабда сиз кузатган табиатшунослик дар- 
сида укитувчи ^андай тушунчаларни шакллантириш 
устида ишлаганини, укувчилар кандай тушунчаларни 
узлаштириб олганликларини, тушунчаларнинг шаклла- 
нишига укитувчининг саволлари ^андай таъсир курсат-
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ганини аникланг. 5. Сиз тайёрланган даре конспектида 
цайси тушунчалар укувчига биринчи марта берилаётга- 
нини, кайсилари такрорлаш билан ривожлантирили- 
шини белгиланг.

6- б о б. ТАБИАТШУНОСЛИКНИ УКИТИШ МЕТОДЛАРИ 

1. Укитиш методлари тугрисида тушунча

Таълим-тарбия жараёни — бу укитувчининг ургатув- 
чилик фаолияти билан укувчиларнинг укиш фаолияти- 
нинг уйрунлашишидир. Укитиш методи эса — бу у^и- 
тувчининг билимлар бериш ва уларни укувчиларнинг 
узлаштириб олиш усулидир.

Укитиш методи деганда укитувчи ва укувчиларнинг 
узаро богланган фаолияти тушунилади, бунинг жараё
нида укувчилар томонидан билим, уцув ва куникмалар 
узлаштирилади, уларнинг идрок к^илиш кобилиятлари 
ривожланади, дунёга цараш шаклланади.

Укитиш методлари туррисидаги масала — табиатшу
носликни укитиш методикасидаги энг му^им масала- 
лардан биридир: у табиатшунослик тасаввурлари ^ам- 
да тушунчаларини турри шакллантириш, юцори таъ
лим ва тарбия натижаларга эришиш учун кандай у\\и- 
тиш керак деган саволга жавоб беришга имкон бе
ради.

Табиатшуносликни укитиш методлари учта асосий 
гурухга булинади.

Огзаки методлар — укитувчининг материални огза- 
ки баён килиши, сухбат, китоб билан ишлаш;

Кургазмали методлар — намойиш килиш (курса
тиш), мустакил кузатишлар, экскурсиялар;

Амалий методлар — огзаки ва ёзма мапщлар, гра
фик (чизма) ва лаборатория ишлари.

Укитиш методларини методик услублар билан адаш- 
тирмаслик керак. Методик услуб  — бу фа^ат методнинг 
унсурларидан бири, унинг таркибий кисмидир (кургаз
мали куролларни кинофильмларнинг ‘ фрагментларини„ 
диафильм, диапозитивларни курсатиш, доскадаги схе- 
малардан, расмлардан фойдаланиш, т'ажрибаларни на
мойиш килиш, журрофия майдончаси, мактаб олди 
участкасидаги амалий ишлар вактида у ски бошца иш- 
ларни — фаолиятни курсатиш ва к.)
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Метод ва методик услублар узаро чамбарчас 6 o f -  
ликдир. Уларнинг дидактик бирлиги шундан иборатки, 
улар бир-бирига утиши мумкин. Масалан, укувчилар 
бажарадиган тажрибалар укитиш методи хисобланади, 
тажрибани укитувчи томонидан хикоя вацтида намо- 
йиш ^илиниши методик услубдир. Х^икоя давомида 
укитувчи томонидан диафильм намойиш килиниши ме
тодик услуб ^исобланиб, ук;ув фильмларини куриш, 
укитиш методи хам булиши мумкин. Метод ва услуб
лар комплекс ^олда фойдаланилади, улар бир-бирла- 
рини тулдиради ва урганилаётган табиат жисмлари ва 
ходисаларини болалар томонидан ^абул килиб олини- 
шини яхшилашга, табиатшунослик курсида тушунча
ларни туFpи шаклланишига хизмат килади.

^^Т абиатш уносликни  уцитишнинг огзаки 
методлари

I

^ и к о я .  У^увчиларга билим беришнинг етакчи мето
ди укитувчининг жонли сузи — хикоядир. У уь^иш ки- 
тобларини у^иш, объект, нарса ва хрдисаларни намо
йиш ^илиш, уцитишнинг техника воситаларидан фой
даланиш, укувчилар олдига саволлар куйиш, бадиий 
адабиёт у^иш ва х. к. билан уйрунлашади. Хикоя у\\К- 
•тувчи шахсига борли^, шунинг учун у^увчиларга маъ- 
навий таъсир курсатиш учун жуда катта имкониятлар- 
ни узида са^лайди.

Укитувчи хикояси тасвирий, хиссий ва изчил баён- 
дир. Хикояда изчилликка ^атъий риоя килган холда 
укитувчи ^ар хил усул ва уни мантилий ишлашнинг 
услублари (тахлил, таккослаш, умумлаштириш) ни кул- 
ланади, уь^увчиларга турри тузилган баённинг намуна- 
сини беради.

Укитиш амалиётида хикоянинг ушбу: айтиб бериш, 
таърифлаш, характерлаш, тушунтириш, мухокама ь̂ и- 
лиш каби турлари кулланилади.

Айтиб бериш —  баённинг шундай турики, унда кон- 
крет факт, вокеа, жараён ёки харакатлар хасида равон 
гапириб берилади. Хикоя шохид (сайёх, ёш табиатшу- 
нос, саё^атчи, бирор кашфиётнинг иштирокчиси ва б.) 
номидан олиб борилади.

Таърифлаш — муаллиф борлик жисмлари ва хрди- 
саларининг (фойдали ^азилмалар, усимлик ва хайво-
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нот дунёсининг, у ёки бу табиий зона ицлимининг ху
сусиятларини) изчил баён килишда цулланилади.

Характерлаш — таърифлашнинг тур хили (бир ку- 
риниши)дир, у  жисм (нарса) ёки ходисанинг белги за  
хусусиятларини санаб утишдан иборат (тоглар, дарёлар, 
табиий зоналар характеристикам).

Тушунтириш — баённинг бир тури, унда янги тушун
чалар, атамалар Ьчиб берилади, сабаб-оцибатлар бор- 
ланиши, тобеълик белгиланади, яъни у ёки бу ^одиса- 
нинг мантикий табиати (масалан, нима учун тундрада  
узун -тун ва к;иска кун булади, нима учун кун ва тун, 
йил фасллари алмашиниб туради) очиб берилади. Ту- 
шунтиришдан барча дарсларда фойдаланилади, купин
ча у мухокама ^илиш билан уйрунлашади.

Мухокама цилиш — баён цилиш булиб, унда укув
чиларни хулоса ва хотимага олиб келувчи крида ва 
исботларнинг изчил ривожланиши берилади. Хикоянинг 
бу туридан урганилаётган ходисани (масалан, усимлик 
ва хайвонот дунёсининг узгаришига иклимнинг таъси- 
ри, сув, металлнинг хусусиятлари) тахлил цилиш за- 
РУР булганда фойдаланилади.

Хикоянинг хар хил турларидан, одатда 'табиатшу
нослик дарсларида уларни уйрунлаштирилган .^олда 
фойдаланилади, бунда улар бир-бирига утади. Укитув
чи даре материалини кандай турда баён килмасин, ди
дактик маъно укувчиларга илмий умумлаштирилган 
билимларнинг фаол берилиши ушандай колаверади.

Хикоянинг хар кандай тури ушбу дидактик талаб- 
ларга: танланган материалнинг илмийлиги ва юкори 
роявийлигига; мантикий изчиллик ва исботланувчанли- 
гига; укувчилар учун аник, равон ва тушунарли булиш- 
лигига; укитувчи нуткининг тасвирий ва хисобий бу- 
лишлигига жавоб бериши керак.

1— 2 - синфларда хикоянинг давомийлиги 5— 8,
3— 4 - синфларда эса ICfi— 12 минутдан ошмасин. Х^икоя 
жараёнида узлаштиришнинг фаоллашишига ёрдам бе
рувчи дидактик услублардан фойдаланиш зарур.

I. Даре темасини билдириш. Янги темани баён ди
линг олдидан укувчиларга ечими янги юилимлар учун 
зарур булган масала таклиф килинади ва у шу дарсда  
урганиш объекти булиб колади, яъни муаммоли вази- 
ят: «кийинлашиш вазияти» вужудга келтирилади. Янги 
материални урганиш ёки амалий топшири^ларни ба
жариш билан, ёки тажриба куйиш билан, ёки табиат-
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да утказилган кузатишларни 'тахлил килиш билан бош- 
ланади.

II. Баён планини билдириш. Бу уел у б факат узлаш- 
тириш жараёнини фаоллаштирибгина колмасдан, .балки 
укувчиларни бутун баён системасини куришга (ургата- 
ди, бу билан тафаккурнинг мантилий изчиллигини ри- 
вожланишга, урганилаётган атроф ^аёт фактлари ёки 
ходисалари уртасидаги муайян борланишларни аник;- 
лашга ёрдам беради; масалан, «Чул табиати» темасини 
баён кила туриб, укитувчи доскага ушбу планни ёзи- 
ши мумкин: 1) табиий зоналар харитасида чулларнинг 
журрофий урни; 2) чул иклимининг хусусиятлари;
3) юзаси; 4) вохалари; 5) чулда йил фасллари.

III. Укувчилар эътиборини фаоллаштирувчи 'савол- 
ларни баён давомида куйиб бориш.

IV. Укувчиларнинг идрок килиш фаолиятларини 
фаоллаштирувчи таккослаш (масалан, дала, 6o f ,  по-  
лиз, чул, дашт ва урмон усимлик ва хайвонот дунёсини 
таккослаш ва х. к.)

V. Янги материални уни баён килиш давомида ил- 
гари урганилганлар билан, турмуш билан, амалиёт би
лан (масалан, «Скелет» темасини «Мушаклар» темаси 
билан, жонажон улка табиатини хар хил зоналар та
биати билан) ало^асини урнатиш.

VI. Хикояга макол, кизикарли материал ёки китоб, 
«Еш табиатшунос» журнали ва шу кабиларни укишни 
киритиш. Укитувчининг хикояси тегишли маколани 
укигандан кейин ёки унинг олдидан бориши мумкин. 
К^шимча материалдан фойдаланиш укитувчи хикояси* 
ни бойитади ва конкретлаштиради. }(икоя давомида 
макол, матал ва топишмоклардан фойдаланиш хам 
уни бойитади ва баён килаётган материални ^абул 
цилиб олинишини осонлаштиради.

VIL Кургазмалилик (сурат, таблица, техника воси- 
талари)ни куллаш. Хикоя давомида кургазмалилик- 
нинг хар хил воситаларидан фойдаланиш ук;увчиларда 
аниц тасаввурлар ^осил булишига, урганилаётган ма- 
териалга диккат ва кизикишни кувватлашга, уни онгли 
узлаштирилишига ёрдам беради. Схемалар, та-блица- 
лар, тажрибалар сурати, доска ва дафтардаги (атама) 
ва хулосалар укув материалини узлаштирилишини 
осонлаштиради.

Бирок курсатилган дидактик услублардан фойда
ланиш укувчилар аклий фаолиятини максимал фаол- 
5—55 65
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лаштириш учун етарли эмас. Бу вазифани бажаришга 
муаммоли баён килиш ёрдам беради, у укувчиларнинг 
мустакил фаолиятига асосланади ва укитувчи томони
дан цуйилган масала ва муаммоларни х ал ^илишдан 
иборат булади.

Сухбат. Сухбат методи табиатшунослик дарсларида  
^икояга Караганда купро^ цулланилади. Бу методнинг 
мохияти шундаки, у у^итувчига укувчиларни яхширо^ 
билиб олишга имкон беради, уларни мустакил фикр- 
лашга ургатади, жамоа ишига (жонли ва жонсиз та
биат жисмларини кузатишга, дарслик билан ишлашга, 
у^ув телефильмларини, кинофильмларни куришга ва 
X. к.) жалб килади.

Сухбат янги материални урганишда, кузатишлар 
ёки амалий ишга якун чицаришда, экскурсиялар утка- 
зишда, урганилган материални такрорлашда, шунинг
дек, тажрибаларни куйиш вл намониш килишда, та
биий, тасвирий хамда экран воситалари, дарслик,синф
дан таш^ари укиш учун адабиёт билан ишлашда 
цулланилади.

Сухбатнинг бош ма^сади шундаки, бунда укитувчи 
рахбарлигида укувчилар онгида табиат жисмлари хам
да ходисалари хакида тугри тасаввур ва тушунчалар 
шакллансин.

Табиат билан таништиришнинг биринчи бос^ичида 
сухбат укитувчининг саволлар бериши ва уларга ча^и- 
рилган укувчиларнинг жавоб бериши шакллана боради. 
Кейин сухбат бойиб ва кенгайиб боради. Масалан, ут- 
казилган амалий иш асосида синфга савол бериб, уки
тувчи бир саволнинг узига у^увчилардан хаР хил жа- 
воблар олади; Ким бошкача уйлайди? Ким аникро^ 
айтади? каби саволлар билан мурожаат ^илиб, уларни 
рагбатлантиради. Натижада укувчиларда аста-секин 
ижодий фаолликни ривожланиши учун зарур булган 
сифатлар шаклланиб боради. Бундан таш1\ари сухбат 
укувчилар ишидаги камчиликларни тугрилашга имкон 
беради, якка ёндошиш принципини амалга ошириш 
учун кенг имкониятлар очиб’беради.

Сухбатда саволлар мухим ахамиятга эга. Улар кис
ка, ани^ булиши, жавобни айтиб турадиган характер- 
да булмаслиги, бир суз («Ха» ёки «йук») билан жавоб  
беришни талаб ^илмаслиги, иккилантирувчи маънога 
эга булмаслиги керак. Масалан, мактаб ёки колхоз 
цуртхонасида ипак курти устида кузатишлар (3-синф)
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утказилгандан кейин бажарилган ишларга ушбу ма^- 
садга йуналган саволлар ёрдамида якун чи^ариш ке- 
рак. тут ипак курти кандай ривожланади? Унинг таш
ки куриниши кандай? Куртнинг танаси ^андай шакл- 
да? У ^андай харакат килади? Нима билан ов^атла- 
нади? Курт кандай килиб пилла урайди? Пилла ураш 
^анча вакт давом этади? Пилла ичида нима булади? 
Капалак кандай хосил булади? Капалак пилладан кан
дай чи^ади? У цанча вакт яшайди? Капалак хаети 
цандай тугалланади?

Бундай саволлар укувчиларнинг мустацил ацлий 
фаолиятини ривожлантиради, чунки саволларга жавоб- 
лар ишлаб чикариш кузатишлари билан кувватланган 
булади. Сухбат методи хикоя методи билан чамбарчас 
боглик. Темани тушунтиргач, укитувчи албатта билим
ларни узлаштириш даражасини аниклаш учун хикоя 
ва намойиш килинадиган 1̂ урол мазмуни буйича сухбат 
утказади.

Сухбатнинг укув жараёнида ^андай урин эгаллаши 
ва кандай дидактик максадни мулжалланганлигига 
^араб ^уйидаги: кириш сухбати, такрорловчи сухбат, 
баён килувчи сухбат ва якунловчи сухбат турлари 
фарк килинади.

К и р и ш  с у х б а т и янги булим ёки янги темани 
урганиш олдидан фойдаланилади. Унинг максади укув- 
чилардаги дарсда урганиладиган масала буйича тасав
вурларни аниклаш ёки тиклащдир. Чунончи, 3- синфда 
«Дала темасини урганишга кириша туриб, кириш сух- 
бати вактида болаларга ушбу саволларни бериш керак: 
Ким далада булган? Далаларда нималар усади? Сиз 
^андай маданий усимликларни биласиз? Сиз к;андай 
техника усимликларини биласиз? Сизга к^айси галла 
усимликлари маълум? Факат шундан кейингина $гци- 
тувчи янги материални тушунтиришга киришади.

Т а к р о р л о в ч и  с у х б а т  урганилган материални 
муста^камлаш ва фахмлаб олишга ёрдам беради. У 
янги материални урганилгандан кейин шу дарснинг 
узида ёки тема ёки булим урганилгандан кейин утка- 
зилади ва 5 минутдан 20—25 минутгача вщт олиши 
мумкин. Такрорловчи сухбат вактида хам темани урга- 
нишдаги у ша кургазмали цурол ва таркатма табнат- 
шунослик матерйалидан фойдаланилади.

Б а ё н  к и л у в ч и  с у х б а т  укувчиларнинг узлари 
томонидан борликнинг жисм ва ходисаларини кузати-

www.ziyouz.com kutubxonasi



шини назарда тутади. Укитувчи томонидан йуналти- 
рилган укувчилар узлари учун янги объект ва х°Диса~ 
лар билан танишадилар. Тирик табиат бурчагида ут- 
казилган табиат объектлари ва тажрибаларни куза
тишлар натижасида у^увчиларда шахснинг х аР томон
лама ривожланиши учун катта ахамиятга эга булган 
атроф оламга тад^и^ий ёндошиш шаклланади.

Баён ^илувчи сухбат тад^икий характерга эгадир, 
чунки у укувчиларнинг табиий объектларини кузатиш- 
ларига асосланади. Мисол ^илиб, 3-синфдаги «Мактаб 
олди участкасида бахорги ишлар» темаси буйича та
биатшунослик дарсини куриб чи^амиз. Даре мактаб 
олди участкасидаги амалий ишлар асосида утказилади 
ва тад^и^от унсурларига эга булади. Агар ша^ар ти- 
пидаги мактабларда мактаб олди участкаси булмаса, 
унда тад^икий унсурларга эга булган тажрибани (ма
салан, «ягоналашнинг илдизмевалилар хосилига таъ- 
сири») тирик табиат бурчаги ёки табиатшунослик ка- 
бинетида утказиш мумкин. Килинган тажриба ёки ама
лий иш натижасида ушбу саволлар буйича тад^икот- 
ларнинг боришини ёритиш мумкин: 1. Илдизмевали 
усимликларни айтиб беринг. 2. Илдизмевали усимлик
лар орасида нима учун оралик г^олдирилади?. 3. Нима 
учун илдизмевали усимликларни ягана килиш ва юлиб 
олиш керак?

Масалан, укитувчи карам кучатларини устириб, 
укувчилар билан тажриба ва назорат пайкалларда тад- 
кикий элементлардан фоидаланган холда ишлар олиб 
боради. Утказилган тажрибалардан кейин амалий иш- 
ларга асосланиб, сухбат ёрдамида ^уйидагиларни ани^- 
лайди-' 1. Карам кучатини утказиш олдидан нима учун 
илдиз учи узиб олинади? 2. 1\айси максадда карам ку
чатларини 70 см ораликда утказилади?

Шундай килиб, баён килувчи сухбат давомида ки
риш сухбатидан фарк 1̂ илиб, укувчиларнинг ацлий 
фаолиятига тад^икот унсурлари киритилади.

Икунловчи сухбат. Якунловчи сухбат укувчилар ур
ганилган тема буйича хулоса чикара олишлари учун 
утказилади. Масалан, «Гранит» темаси урганилгандан 
кейин куйидаги саволлар буйича якунловчи сухбат 
утказилади: Биз кандай тема билан танишдик? Кандай 
янгиликларни билдик? Гранит цандай тузилишга эга? 
Гранит ранги нимага боглик? Гранит таркибига нима- 
лар киради? Гранитдаги кварц кандай аникланади?
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Слюданичи? Дала шпатини-чи? Гранитнинг емирилиши 
натижасида нималар хосил булади?

Т а с в и р и й  ц у р о л л а р н и  к у р с а т и ш  а с о с и д а г и  с у х б а т

Табиатшунослик дарсларида купинча суратлардан 
фойдаланилади. Масалан, «Дашт» темасини ( 4 - синф) 
Урганишда укитувчи «Бафорда дашт» номли суратни 
илади ва унинг буйича сухбат утказилади. Укувчилар 
ушбу саволларга жавоб беришлари керак: суратда ни
малар тасвирланган? Суратда цандай усимликларни 
куряпсиз? (цум крёци, лола, гулсапсар, саксовул). Ни
ма учун даштда усимликлар кам? Нима учун даштда 
баланд дарахтлар йу^? Суратда тасвирланган хайвон- 
ларни санаб беринг (бургут, илон, калхат, дашт i^ap- 
гаси, ук илон, кум куёни, чипор яшурка). Бу хайвонлар 
нима билан озшуланадилар?

Ердамчи саволлар буйича суратни тахлил цилиб, 
укувчилар янги маълумот оладилар, чунки укитувчи 
укувчиларнинг жавобларини тулдиради, тушунтиради 
ва аницлайди.

Укилган дарслик маколаси асосида сухбат

Сухбатнинг максади— у ёки бу табиат х ° Д и с а с и н и  
болалар томонидан тугри тушунилганлигини аниклаш, 
табиатшунослик маколасини у^ишдан олинган янги 
билимларни мустахкамлаш ва системалаштиришдир.

Шундай ма^олаларни 1 -синфда уцишда ^исца сух
бат утказилади, унда болаларнинг утилган ма^ола маз- 
мунини цандай тушунганликларини аницлашга ёрдам 
берувчи 2— 3 та савол берилади. Кейин мацола абзац- 
лар ёки манти^ан тугалланган хксмлаР буйича укила- 
ди ва уцилганларнинг мазмуни аникланади. Шундан 
кейин у^увчиларга утилган цисмда цанча жумла бул
са, ушанча савол берилади. Матн албатта укитувчи 
томонидан шархлаб берилади, уни х и к о я » кургазмали 
цуролларни, укитишнинг техника воситаларини намо- 
йиш 1̂ илиш билан бирга олиб борилади. Сухбат укув
чи билимларини узлаштириш даражасини * аниклаш 
билан тугалланади.
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3. Кузатиш — табиатни урганишнинг 
кургазмали методидир

Табиатшуносликни кузатиш деганда атроф борлик- 
нинг жисм ва ходисаларини режали равишда, максадга 
йуналган холда, онгли ташкилланган кабул ^илиш ту- 
шунилади. Кузатишлар икки белги: муайян мацсаднинг 
булиши ва диккатни кузатиш объектига билган холда 
туплаш билан характерланади.

ЗГ^итишнинг бошлангич боскичларида укитувчи 
укувчиларнинг кузатишларини ташкил 1̂ ила туриб, 
уларни олдин сафарбар цилиши ёки кузатиш мулжал- 
ланган нарсани онгли цабул килиб олиш учун керакли 
маълумотларни билдириши, кузатиладиган объектнинг 
мухим хусусиятларини ажратиши, кузатишнинг изчил- 
лигини курсатиши зарур. Кузатишсиз укувчилар таби
ат жисмлари ва ходисалари, уларнинг хусусият хамда 
сифатлари, улар уртасида мавжуд богланишлар хаки- 
да тугри тасаввурлар ололмайдилар.

У^увчиларда тегишли тасаввурларнинг ^осил були
ши кабул цилишнинг бойлиги ва туликлигига боглик;- 
дир. Кузатишда укувчилар факат кузатилаётган объ- 
ектларнинг томошабинигина булиб колмасдан, бал,ки 
уларнинг характерли хусусиятларини * билиб олишга 
интиладилар. Масалан, чинор ва зарангнинг барг ран- 
гидаги узгаришларни кузатиб, укувчилар шу усимлик 
баргларини таккослайдилар ва уларнинг фар^ цилади- 
ган хамда умумий белгиларини аниклайдилар: заранг, 
шумтол, чинор, теракларнинг меваларини караб чикиб, 
укувчилар бу мевалар бири-биридан нима билан фар^ 
килишини, уларнинг шакли ва рангини аниклайдилар, 
яшик ёки участкага усимлик уругларини экиб, болалар 
усимтанинг кандай ёриб чицаётганлигини, биринчи 
барглар ^андай вужудга келаётганини ва усимликнинг 
ривожланаётганлигини кузатадилар.

Жисм ва ходисаларни кузатиш, уларни тавдослаш, 
ухшашлик ва фарцларини аниклаш тафаккур, диктат 
ва иродани ривожланишига ёрдам беради. Кузатиш 
жараёнида, шунингдек амалий характердаги билим
лар, масалан, усимликлар дунёсининг характерига ца- 
раб,’ жойда ориентирлаш; хайвон ва усимликларнинг 
хулц-атворига, табиатдаги узгаришларга цараб, об-ха- 
вонинг узгаришини олдидан айтиб бериш; техника 
мехнати дарсларида табиатшунослик материалидан
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фойдалана олиш (табиий материаллар— мевалар, 
урурлар, барглар, пустлок билан ишлаш) укувлари х0- 
сил килинади.

1—3- синфлардаги кузатишлардан укув ишларнинг 
энг хилма-хил шаклларида: синфдаги даре ва амалий 
машрулотларда; экскурсияларда; тирик табиат бурчаги 
ва мактаболди участкасидаги мустакил машрулотлар
да, уй вазифаларини бажаришда фойдаланиш керак.

Кузатишлар давомийлиги ва характери буйича кис- 
ца муддатли ва узоц муддатли булиши мумкин. ^ис^а  
муддатли кузатишлар бирор нарсани кабул килиб олиш 
учун утказилади. ^айвонлар (кирпи, тошбаца, шох- 
илон, капалак, ниначи)нинг харакатланишини кузатиш 
киска муддатли кузатишга мисол булиши мумкин.

Узоц муддатли кузатишлар вакт ораликлари билан 
булинган, лекин ягона узлуксиз жараённи хосил кил
ган катор ходисаларни цамраб олади. Бунга усимлик- 
нинг усишини, дарахтлардаги барглар рангининг узга- 
ришини, цушларнинг учиб кетишини ва хоказолаРни 
кузатишлар мисол булиши мумкин. Улар ь^атор кисца 
вактли кузатишлардан ташкил топади. Узоц вактли 
кузатишлар ходисалар уртасидаги борланишларни, 
уларнинг келиб чи^иш сабабларини аниклашга ёрдам 
беради. Булар куртакдан баргнинг ривожланишини, 
тут ипак куртининг ривожланишини кузатишлар були
ши мумкин. Кузатишлар оцибатида укувчилар тарац- 
^иёт даврларининг изчиллигини ва улар уртасидаги  
алоцаларни белгилайдилар. Кузатишлар коллектив 
(бутун синф билан бир вактда) ёки якка (хар бир 
укувчи мустакил кузатади) холда булиши мумкин.

Кузатиш учун осон (уддаласа буладиган) объект- 
ларни танлаш зарур. Кузатишлар улкашунослик харак- 
терида булсин. Ж уда мураккаб ва тушунарли булмаган 
^одиса ва нарсаларни танлаш керак эмас. Бу у^увчи- 
лар цизикишини совитиши ва кузатишни адаштириб 
юбориши мумкин. Танланган шакллардан катъи на- 
зар 1—4 - синф укувчилари учун улкашунослик куза- 
тишлари албатта системали булиши керак. Бундан  
тапи^ари улкашунослик кузатишлар комплекси албат
та табиатшунослик билимларини тушуниб олишга, ид
рок килиш фаоллигини, табиатга кизикиш ва мухаб- 
батни ривожлантиришга, атроф табиат объектлари 
туррисидаги билимларни кенгайтиришга йуналтирил- 
MOFII лозим.
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1— 2 - синфларда табиатни кузатиш учун атроф олам 
билан таништириш буйича дарслардан фойдаланилади.
3—4- синфларда кузатишлар системаси «Жонажон ул
ка табиати» темаси билан богли^ холда мавсумийлик 
принципи асосида тузилади.

Табиат устидан олиб бориладиган кузатишлар сис- 
темасига ушбу тушунчаларни: жонли ва жонсиз таби
ат, мевали ва манзарали дарахтлар, эрта гулловчи 
усимликлар, техника экинлари, сув усимликлари, саб- 
завот ва полиз экинлари, галла экинлари, х ашаРотлаР» 
бали^лар, сувда хам курувда яшовчилар, цушларни 
киритиш мумкин.

Кузатишларнинг натижалари йил фасллари буйича 
кузатишлар кундалиги ва синфнинг табиат ва мехнат 
календарида к;айд килиб борилади. Алохида эътибор 
1\уёш баландлигининг, кун ва тун узунлигининг, йил 
фасллари буйича узгаришини кузатишларга ^аратила- 
ди. Бу кузатишлар уцувчиларга табиат ва одамлар  
мехнат фаолиятидаги мавсумий узгаришлар сабабла- 
рини аниклаш имкониятини беради.

Кузатишлар кундалигида махсус ма^ола берилган 
булиб, у болаларни кузатишлар утказишга ургатишда 
ёрдам беради. Уларга «Езда сиз табиатда нималарни 
кузатдингиз?», «Кузатишга урганинг», «Кузда табиатни 
кузатиш натижалари», «Табиат ва одамлар ме^на- 
тидаги ба^орги ва ёзги узгаришлар тугрисида нима
ларни билдингиз?» каби маколалар киради. Бу топши- 
ри^ларнинг ма^сади— болаларни кузатишларга ^и- 
зи^тириш, кузатиш натижаларини диаграмма, таблица, 
суратлар, ёзувлар куринишида расмийлаштиришга ур- 
гатишдир.

Табиат ва мехнат календарига кузатиш маълумот- 
ларини хаР куни ёзиб бориш кузатишларга тургун 1̂ и- 
зикишни сингдирувчи максадга мувофик услублардан 
^исобланади. Шу ма^садда уцувчилардан бири доска- 
га таклиф 'цилинади, у об-хавони батафсил таърифлай- 
ди, кун давомида табиат ва одамлар мехнатида цана- 
ка ^изицарли холатлар булганлиги тугрисида гапириб 
беради. Унинг жавобини уртоклари тулдиради ва аник;- 
лайди. Жавоб укитувчи томонидан албатта ба^олана- 
ди, кузатиш календарга ёзилади.

Табиат ва мехнат календарига ёзилган маълумот- 
ларни фацат табиатшунослик дарсларидагина эмас, 
балки математика (зарур хисоблашлар ^илиш, маса-
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лалар тузиш, диаграмма чизиш), она тили (иншо тай- 
ёрлаш, бирор даврда табиатни курсатиш учун шеър- 
лар ва прозадан парчалар танлаш), мехнат таълими- 
нинг к;ишлок; хужалик мехнати булими (бирор давр- 
даги об-^аво у^ув-тажриба участкасидаги усимликлар
нинг усиши ва ривожланишига ^андай таъсир курсат- 
ганлигини тахлил килиш) дарсларида хам умумлаш
тириш мумкин.

Болаларни нарса ва х°ДисалаРни кура олиш, эши- 
тиш ва к;абул килиб олишга ургатиш — бошлангич синф 
ук;итувчисининг энг мухим вазифаларидан биридир. 
Болалар купинча иккита таниш дарахтга (масалан, 
чинор ва зарангга) карайдилару, уларни бир-биридан 
ажрата олмайдилар. Болалар суратни куриб, ундаги 
энг му^им томонларини кура оладилар, деб хис°блаб  
булмайди. Укитувчи улар олдига конкрет объектлар- 
ни топиш, уларни таърифлаш, саволларга жавоб бе
риш буйича муайян вазифа ^уйиши керак.

Кузатувчанликни ривожлантириш учун болаларни 
жисм ва ходисаларни та^ ослаш га ургатиш мухимдир. 
Кузатиш учун бирор нарсани курсата туриб, укитувчи 
уларни нимага ухшашлигини сураши керак. Ухшаш- 
ликни аншучаб, укувчилар эътиборини нарсалар урта
сидаги фар^ларга каратиш керак. Бунда кузатишга 
иложи борича купрок сезги органларни жалб килиш 
мухимдир. Болалар курибгина колмасдан, керак бул- 
ганда ушлаб, хидлаб хам курсин ва х* к-

Кузатувчанлик табиатга, ишлаб чи^аришга, музей- 
га, фермага, зоопаркка экскурсиялар утказиш вактида 
хам ривожланади. Бу экскурсиялар шундай куришгина 
эмас, балки синчиклаб караш, шундай эшитишгина 
эмас, балки дш дат билан куло^ солиш цобилиятини 
тарбиялайди. Табиатшуносликни у^итилишини тугри 
Хуйилиши бошлангич мактабдаё^ болаларни табиат  
жисмлари ва х ° Д и с а л а Р и н и  кузатишга ургатади.

4. Тажриба — табиатшуносликни 
у^итишнинг амалий методидир

Тажриба — укитиш методи булиб, унинг ёрдамида  
урганилаётган х°Диса ^онуниятини ани^лашга ёрдам 
берувчи шароитлар яратилади. Тажрибалар утказишда 
укувчиларда бошк;а методлар билан эгаллаш мумкин 
булмаган табиатшунослик тасаввурлари шаклланади.
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Тажрибалар атроф оламни билиб олишнинг ^изи- 
^арли ва самарали методидир. Улар материалистик 
дунёга царашни шакллантириш, кузатувчанлик, манти
кий тафаккур ва нуткни машклантиришда катта аха
миятга эга. У дунёнинг моддийлигини, уни идрок ки
либ олиш мумкинлигини тасди^ловчи хар хил табиат 
жисмларининг хоссаларини билиб олишнинг чинакам 
илмий методидир.

Тажрибалар мав^ум тушунчаларни конкрет тушун- 
чаларга айлантиришда болаларга ёрдам беради. Маса
лан, улар фа^ат тажриба жараёнидагина термометр- 
нинг симоб устуни хароратиниг узгаришига ^араб 
кутарилиши ва пасайишига ишонч хосил ^иладилар. Фа- 
цат тажрибагина сувнинг бир холатдан иккинчи холат~ 
га утишини курсатади.

Оддий тажрибалар укувчилар томонидан уй шаро- 
итларида, ухув-тажриба участкасида ёки тирик табиат 
бурчагида мустакил бажарилади. Мураккаброк; тажри- 
баларни укитувчи дарсда намойиш ^илади. Шуни эсда 
тутиш керакки, мазмуни жи^атидан энг оддий тажриба 
факат конкрет билим бериши билангина эмас, балки 
кузатиш жараёнини фахмлашга, унинг натижаларини 
таърифлашга ёрдам бериши билан хам кимматлидир.

Фараз цилайлик, укувчилар дарсда К*уёшнинг Ер 
юзасига нисбатан холатига ^араб кузда совиб бориш 
туррисида билим олишлари керак. Бу х°дисани тушун
тириш учун укитувчи тажриба утказади. У ёниб турган 
шэмга ингичка kofo3 тасмачасини тутади. Битта тас- 
мани шамнинг тепасида, иккинчисини шамдан сал 
узокрокда ушлаб туради. Укувчилар цогоз тасмалар- 
нинг кайсиниси олдинрох ёнганлигини айтишлари ва 
нима учунлигини тушунтиришлари керак. Укувчилар 
бу тажрибанинг ёзда ва кузда К*уёш нурларининг ер 
юзасини иситишини тушунтиришга ёрдам беришини 
пайкашлари керак.

Тажрибанинг боришини кузатиб, укувчилар кузда 
К^ёш ер устида кун сайин тобора пасайиши тугрисида 
хулосалар чи^арадилар. Унинг кия тушаётган нурлари 
ер юзасига сийганиб утади ва хавони иситмайди. Шу- 
нинг учун >̂ ам кузда совух туша бошлайди.

Материални мустахкамлаш учун у^етувчи намойиш 
Хилган ва укувчиларнинг узл ар и  утказган тажрибалар- 
нинг расмини чизиш ёки улар ни  таърифлаб ёзиш, баъ- 
зи холларда уни х ам> буни хам килиш керак. Ас-баб
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ва моддалар билан ишлашда эхтиётликни талаб килув
чи тажрибаларни укитувчининг узи утказади. Хар кай- 
си тажрибани бошлашдан олдин уцувчиларга унинг 
ма^садини, тажриба утказишда нима учун худди шу 
асбоб ва моддалар олинганлигини яхшилаб тушунти
риш, тажрибанинг утказилишини ^икоя килиб бериш 
планини ёзиш керак.

Мисол сифатида «Куп йиллик манзарали ва пиёзли 
сабзавот усимликларни экиш муддатларининг гуллаш 
муддати ва муллигига таъсири» темасидаги тажрибани 
(4- синф) келтирамиз.

Тирик табиат бурчаги ёки у^ув-тажриба участкаси- 
да укувчилар тажриба ва контрол усимликларининг 
усишини параллел холда кузатиб борадилар, уларнинг 
ривожланишини таккоелайдилар, тажриба ишлари на- 
тижаларини кайд цилиб борадилар. Укувчилар тажри
ба куйилишининг расмини чизадилар, дафтарларига 
хулосаларни ёзадилар (тажриба ва назорат цилинаёт- 
ган усимликлар хосилидаги фарк;ларни белгилайди- 
лар). Бу тажриба укувчилар материални чукуррок уз
лаштириб олишлари учун темани урганишдан олдйн- 
рок; утказилади.

Катор мактаблар амалиётида ^упол хатолар куза- 
тилмок;да: аввал укитувчи тажрибани таърифлайди ва 
ундан келиб чикадиган хулосаларни айтади, кейин эса 
укувчилар тажриба утказадилар. Натижада у^увчилар- 
нинг билиш фаоллиги ва тафаккурнинг муста^иллиги 
пасаяди, тажриба вактида кузатилиши керак булган 
ходисаларга кизикиш камаяди, тажриба укитувчи хи- 
коясининг безагига айланиб колади.

Агар укитувчи синф олдига ^уйидагича муаммоли 
саволлар ^ й с а  тажриба укувчиларнинг фикрлаш фаол- 
лигини оширади: Кандай исбот ^илиш керак? Кандай 
аницлаш керак. Тажриба давомида укитувчи ^амма 
ва^т укувчилар эътиборини бораётган жараёнларга 
^аратиши, улар тафаккурини ушбу саволларга йунал- 
тириши керак: Сиз хозир нимани кураяпсиз? Бораёт- 
ганларни цандай тушунтириш мумкин? Нима учун сиз 
шундай ^исоблайсиз? Тажриба тугаллангач, укувчилар 
шундай хулосага олиб келинадики, унинг" асосида 
укувчилар ^айси эхтимол тугри, ^айсилари хато экан- 
лигига ишонсинлар.
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Табиат туррисидаги билимларни узлаштиришда 
амалий ишлар катта роль уйнайди. Амалий ишлар — 
бу укувчиларни улар фаолияти жараёнида ^ар хил 
мехнат операцияларига ургатиш методидир. Амалий 
ишларга укувчиларнинг экскурсия вактида табиий ма- 
териаллар йигиш мактаболди участкасидаги ва тирик 
табиат бурчагидаги усимликларни парвариш цилиш, 
гербарий ва коллекциялар тузиш, муляж, макет, кур
газмали ^уроллар тайёрлаш каби фаолият турлари ки- 
ради.

Табиатшунослик буйича амалий ишлар дастур ва 
дарсликларга киритилган ва уларнинг бажарилиши 
мажбурийднр. Улар бошлангич мактабда политехник 
таълимни амалга ошириш учун катта ахамиятга эга. 
Амалий ишларнинг самарадорлиги укувчиларнинг 
уларни бажаришга тайёргарлик даражасига боглш^. 
Амалий ишларга тайёрланиш одатда узоц вацтни ола- 
ди ва бир неча бос^ичдан иборат булади:

1. Укувчиларнинг назарий тайёрланиши. Масалан, 
мактаб олди участкасига сабзавот ва манзарали усим
ликларни утказиш олдидан укувчилар уларнинг уруг- 
ларини униб чикишини узо^ ва^т кузатадилар. Уйда, 
тирик табиат бурчагида ёки синфдаги дарсда болалар 
ёш усимлик уругдан аста-секин ва муайян шароит 
(намлик, хаво, исси^лик) булгандагина ривожланиши
ни ани^лайдилар. Олинган назарий билимлар укувчи- 
ларга узларига ажратилган пайкалда ёки тирик таби
ат бурчагида амалий ишларни фа^млаб бажаришга 
имкон беради. Назарий тайёргарликдан кейин болалар 
экиш вактида тупроцнинг юмшо^, нам ва иссик були
ши кераклигини билиб оладилар, амалий ишда фаол 
катнашадилар.

2. Амалий ишда хамма укувчилар мустасносиз кат- 
нашишлари лозим. Бунинг учун иш бажаришга керак 
буладиган курол, асбоб ва материаллар билан таъ- 
минлаш зарур. Масалан, гербарий тузиш учун йигилган 
усимликлар солинадиган папка, ^алин когоз ёки кар
тон варацаси, ип, игна булиши лозим.

3. Укувчилар амалий ишининг бутун бориши у^и- 
тувчи томонидан назорат цилиб борилиши зарур. У 
ишни бажаришда кийналганларга уз вактида ёрдамга
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келиши керак. Бирок бунда болаларнинг фаоллиги 
хамда мустакиллигини чегарамаслик керак.

4. Укувчиларнинг ишлари албатта тахлил килинади 
ва ба^оланади, муваффа^иятли бажарганлар рагбат- 
лантирилади.

Бу ишларнинг бажарилиши укувчиларнинг билиш 
фаоллигини оширишда, билимларни конкр-етлаштириш 
ва мустахкамлашда уцитувчига ёрдам беради.

Биринчи синфда болалар амалий иш куникмалари
ни хали эгалламаган буладилар. Шунинг учун даст
лабки пайтларда амалий иш мапщ цилиш характерида 
булади. Масалан, тушда (куннинг уртасида) соянинг 
цози^дан узунлигини улчашга ёки хаво хароратини 
улчашга ва уларнинг натижаларини ёзиб боришга ур
гатиш учун узор  ̂ маш^лантириш керак булади. Укувчи* 
лар оддий, куп ва^т ва уринишни талаб килмайдиган 
топширицлардан аста-секин анча мураккаброк вазифа- 
ларни бажаришга утадилар. Вакт утиши билан амалий 
ишлар тобора муста^иллашиб бориши керак. Укитув
чининг амалий ишларга рахбарлик ^илиш шаклларн 
^ам узгариб бормоги лозим: агар биринчи дарсларда 
^ар бир у^увчига бос^ичлар буйича батафсил йул-йу- 
ри*̂  бериш керак булса, йилнинг иккинчи ярмида иш 
буйича бутун синфга курсатма бериш кифоядир. Ама
лий иш утказишда укитувчи укувчилар асосланадиган 
билимлар савиясини аницлаши керак.

Барча тажриба ва амалий ишлар «Кузатишлар кун. 
даликларига» ^айд килинадиган ёзувлар билан бирга 
олиб борилиши керак. Шунингдек, расмлар чизиш, 
пластилиндан объектлар ёпиштириш, табиий материал- 
ларни моделлаштириш хам тавсия ^илинади. Бунда 
укувчилар тасвирланадиган жисм ёки ходисага диккат 
билан царайдилар, улардаги илгари эътибор берилма- 
ган хусусиятларни пай^айдилар. Амалий ишлар вак- 
тида хулосаларни ёзиб бориш ёки расмлар остига 
ёзувлар цилиш болаларга таърифларни аниклаб олиш
га, табиатшунослик атамаларини эсда саклашга ёрдам 
беради.

Амалий ишларни тажриба ва кузатишлар билан 
бо?лгб олиб бориш керак. Чунончи, киздирганда ва 
совутганда сув ^ароратининг узгаришини кузатиш ол- 
дидан укувчилар сувнинг уч холатда булиши, харорат- 
нинг узгариши билан улар бир-бирига утиши тугрисида 
билим олишлари керак. Укувчилар термометр тузили-
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шини билишлари ва ундан фойлалана олишлари лозим. 
Укувчилар 2- синфда олган билимларидан эркин фой- 
далана олишлари учун укитувчи аввал сухбат, кейин 
амалий иш утказади, бу ва^тда керакли тажрибалар- 
ни такрорлайди, термометрии цараб чизишни таклиф 
килади. Илгари утказилган тажрибаларга ва мавжуд  
билим, у^ув ва куникмаларга мурожаат цилиш зарур, 
чунки бу иш кабул цилиш сифатини яхшилайди, уз\ув- 
чиларнинг а^лий фаоллигини оширади, янги билимлар
ни яхшироц узлаштирилишига ёрдам беради.

Синфда амалий машгулотлар

Синфда амалий машгулотлар тар^атма материал 
билан олиб борилади, бу укувчиларга урганилаётган 
нарсани бир неча сезги органлари билан к;абул килиб 
олиш имкониятини беради, яъни улар нарсани куриб- 
гина ^олмасдан, улар устида хар хил тажрибалар ут- 
казадилар,унинг хусусиятини (масалан, тирнаб куриш, 
болгача билан уриб куриш воситасида нарсанинг мурт- 
лигини, эгиш билан — и^айицщоклиги ва эгилувчанли- 
гини ва х. к.) синайдилар. Тар^атма материал сифати
да табиатшунослик дарсларида жонсиз ва жонли та
биат жисмлари (тошлар, фойдали хашаротлар, усим
ликлар ва уларнинг цисмлари, майда хайвон ва б.)дан  
фойдаланилади.

Амалий ишлар цуйидаги тартибда олиб борилади: 
иш ма^садини эълон ^илиш, укитувчининг йул-йури^- 
лар бериши, топшири^ни тушунтириш, материалларни 
тар^атиш, кузатиш, утказилган иш натижаларини ту
шунтириш билан сухбат, хулосаларни дафтарга ёзиш, 
расмлар чизиш.

Амалий иш ва^тида укитувчи топшири^ тушунар- 
сиз ёки мураккаб булганда айрим укувчиларга ёрдам- 
лашади. Агар ^ийинчилик купчилик уцувчиларда содир 
булса, бунда иш мазмунини бутун синфга такроран ту
шунтириш керак булади. Амалий ишнинг асосий ки- 
йинчилиги кузатилаётган ходисаларни англаб олиш, 
энг мухимларини ажрата билиш, хулосаларни пфода- 
лай олишдир.

Тирик табиат бурчагидаги амалий машгулотлар 
узок вакт давом этадиган кузатиш ва тажрибалар би
лан боглпклир. Тирик табиат бурчагида амалий иш ут- 
казишга багишланган дарсда унинг максади ва бажа-
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риш изчиллиги тушунтирилиши керак. Укувчиларга 
савол нома бериш мумкин. Табиат бурчагидаги ишлар- 
ни.нг натижаларидан тегишли темалар урганилаётган- 
да фойдаланилади.

Усимликларни устириш буйича мактаб олди участ- 
касидаги амалий ишлар синфдаги дарсларда олинган 
билимларни кенгайтиради ва чуцурлаштиради, уцувчи- 
ларни амалий у^ув ва куникмалар билан цуролланти- 
ради, уларда табиатга ва г^ишлоц хужалиги мехнатига 
цизи^иш уйротади.

Мактаб олди участкасидаги амалий ишлар Еа улар 
билан богли^ булган хамда укувчиларнинг кузатишла- 
ри билан бирга олиб бориладиган сухбат ва укитувчи
нинг тушунтиришлари синф машрулотлари соатларида 
очи^ ^азодаги даре сифатида утказилиши лозим. Даре 
назарий ва амалий кисмларга булинади. Дарснинг на
зарий цисмида укитувчи олдинда турган ишнинг аха- 
мияти ва мохиятини тушунтиради, укувчиларни мехнат 
цуроллари в.а иш услублари воситасида урганилиши 
керак булган усимликлар билан таништиради. Дарс
нинг бу ^исмини режалаштиришда табиатшунослик бу
йича укувчилар оладиган ва узлаштирадиган билим
ларни ани^ белгилаб олмо^ зарур. Олдинда турган 
ишнинг ма^сади ва ахамиятини тушунтириб, укитув
чи болаларга уни бажаришнинг турри услубларини 
курсатади ва уни нима учун бош^ача эмас, шундай 
бажариш кераклигини айтади. Кейин укитувчи бир-ик- 
ки у^увчига ишни бажаришни таклиф килади ва факат 
улар ишни турри бажара олгач, бутун синфга ишга 
киришишга рухеат беради. Дарснинг иккинчи кисми — 
болаларнинг амалий ишидир.

Амалий иш ваь^тида укитувчи укувчиларни кузатиб 
боради, к;ушимча тушунтиришлар олиб боради, иш си- 
фатини бахолайди, яхшиларини алохида ук;тиради, йул 
^уйилган хатоларни бартараф ^илишни таклиф этади. 
Даре охирида якунловчи сухбатда якун ясалади: дарс
да болалар кандай янги маълумотларни билиб олган- 
ликлари, нима кила олишга урганганликлари, иш 
ва^тида узларини ^андай тутганликлари аникланади. 
Хотимада укитувчи экилган урурларни ёки утказилган 
усимликларни кандай парвариш ^илиш кераклигини, 
бу иш ^андай ташкил килиниши туррисида маълумот 
беради.
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Экскурсиялар утказишда укитувчининг топшириги- 
га мувофиц мустакил иш бажарилишига (барглар йи- 
риш, куриган шохларни цир^иш, расмлар чизиш, ул- 
чашлар утказиш, фойдали ^азилмалар коллекциясини 
ясаш ва х. к.) катта эътибор берилади. Иш бажариш  
олдидан укувчилар уцитувчидан топшириклар олади- 
лар, у укувчиларни иш услуби билан (масалан, цандай 
баргларни й и р и ш , шохларни кандай кесиш, усимлик
ларни кандай ковлаб олиш, сачоклардан ^андай фой
даланиш кераклиги билан) таништиради. Экскурсия- 
ларда мактаб олди участкадаги ишлардагидек укитув
чи хилма-хил методик услублардан фойдаланиб бола- 
ларга ёрдам курсатади.

К,уйи синфларда кургазмали куроллар тайёрлаш 
буйича амалий ишлар олиб борилади. Улар учун керак 
буладиган нарсаларни табиатга утказиладиган экс- 
курсияларда хам, мактаб олди участкасидаги ишларда 
хам й и р и ш  мумкин. Табиатшунослик буйича амалий 
машрулотларда, техника мехнати дарсларида кичик ёш
даги мактаб уцувчилари ушбу кургазмали цуролларни: 
тупроклар, фойдали ^азилмалар ва ^ашаротлар кол- 
лекцияларини; хашаротлардан карам капалаги, тут 
ипак курти ривожланишини акс эттирувчи стендни; гер- 
барийларни (баргларнинг хар хил шакллари, уларнинг 
рангларини узгариши, ^лканинг хар хил манзарали да
рахт ва буталари, ут усимликларнинг шохларини, усим- 
ликнинг урурдан изчил ривожланиш бос^ичларини) 
тайёрлашлари мумкин. Укувчилар тайёрлаган кургаз
мали куроллар билан табиатшунослик кабинетини жи- 
хозлаш ва улардан дарсларда тегишли темаларни ур
ганишда фойдаланиш мумкин.

Шундай цилиб, дарснинг максади ва унинг мазму- 
нига караб укитувчи у^итишнинг хилма-хил методлари 
ва услубларини ^улланади. Укитувчи цанака метод ва 
услублар танламасин, улар комплекс холда, бир-бири- 
ни тулдирган холда фойдаланилиши ва асосий максад 
урганилаётган табиат жисмлари ва ходисаларининг бо
лалар томонидан кабул к;илиб олинишини яхшилашга 
ва табиатшунослик курсининг тушунчаларини тугри 
шаклланишига хизмат цилиши керак.

Саволлар: 1 . Укитиш методи нима? 2 . Укитиш ме
тодлари кандай группаларга булинади? 3. Бошлангич
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мактабда хикоянинг ^айси турлари кулланилади?
4. Хикояга талаблар канака? 5. Бошлангич синфларда 
кузатишнинг цайси турларидан фойдаланилади? 6. Бош
ланрич мактабда тажрибаларни кайси ма^садда намо
йиш ^илиш керак? 7. Амалий ишлар кузатиш ва таж 
рибалар билан ^андай борланади? 8. Табиатшунослик* 
ни укитиш методлари уртасида канака узаро борла- 
нишлар бор?

Дарсларга кирганингизда аникланг: 1. Укитувчи 
кандай методларни кулланди? 2. Укитувчи огзаки, кур
газмали ва амалий методлар билан укувчилар муста- 
киллигини кандай ривожлантирди? 3. Укувчиларнинг 
амалий ишлари тафаккурни ривожлантириш билан 
борланадими? 4. Дарсда методлар кандай уйгунлаши- 
ши керак деб хисоблайсиз?

Топшириклар: 1 . Табиатшунослик дастурининг тема
си буйича хикоя тузинг. 2. Табиатдаги кузатишларнинг 
бири асосида сухбат тузинг. 3. Иилнинг хар хил фасл- 
ларида ^уёшнинг Ер юзаси устидан баландлигини ку
затиш планини тузинг. 4. Тирик табиат бурчагида ёки 
укув-тажриба участкасида усимликларни устириш бу
йича тажриба планини тузинг. 5. 1— 4-синфлар учун 
атроф олам билан танишиш ва табиатшунослик буйича 
дастурга кирган кузатиш, тажриба, амалий ишлар руй- 
хатини тузинг. 6. Мавсумларнинг бири учун табиат 
календарини тузинг.

7- б о б. ТАБИАТШУНОСЛИКНИ УЦИТИШНИНГ 
ТУР ЛИ МЕТОДЛАРИДАН ФОИДАЛАНИШ

1 . Укувчиларнинг билиш фаолиятида тадциций метод

Мактабдаги укитиш — кишини турмушга, жамият- 
даги фойдали ме^натга тайёрлашнинг зарурий ^боски- 
чидир. У шахе шаклланишининг мураккаб жараёнлари 
билан, унинг таълим олиши, тарбияланиши ва ривож- 
ланиши билан борликдир. Бу жараённи амалга оши- 
риш учун укувчининг ривожланиши кандай боришини,. 
шахеининг шаклланишини аник тасаввур килиш керак.

Бошланрич синфларда кичик ёшдаги мактаб укув- 
чиларида атроф табиат туррисида аник тасаввурлар 
пойдевори куйилади, унинг асосида келгуси синфларда 
билимлар системаси (масалан, 6 - синфда ботаника
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укитиш учун жонсиз табиат туррисидаги болаларнинг 
бошлангич мактабда олган билимлари алохида аха
миятга эга булади) цурилади. Шунинг билан бирга 
болаларнинг 1̂ изи^увчанлигини кондириб бориш, улар
нинг «бу нима?», «нима учун» каби саволларига уз 
вактида ва мохирлик билан жавоб бериб бориш зарур. 
Болаларда атроф табиат жисмлари ва ^одисаларига 
турри муносабат хосил ^илиш учун уларни ураб олган 
борлицда узини тута олишга уз вактида йуналтириш 
р о я т  мухимдир. Болалар эрта ёшдан бошлаб фойдали 
ва зарарли хайвонларнинг фарк;ига бора олишлари, еса 
буладиган ва захарли усимликларни (резавор-мева ва 
замбурурларни) билишлари, табиат бойликларидан 
окилона фойдаланиш туррисида, социалистик жамият 
шароитида табиатни мухофаза килиш ва такомил- 
лаштириш туррисида тасаввурга эга булиши, К^ёш ва 
компасга ^араб томонларни ани^лай олиш, об-хаво 
белгиларини билиши, табиатнинг оддий ходисаларини 
тушуна олиши, йил фаслларининг фар^ига бора били
ши керак.

Табиатшунослик предметларини укитиш турри 
йулга ^уйилганда болаларга табиатга мухаббат синг- 
дирилади, усимлик ва хайвонларга ^изи^иш вужудга 
келтирилади, кузатувчанлик, мантикий тафаккур ва 
маъноли иущ  ривожлантирилади. Табиат ходисаларини 
кузатиш у^увчиларга таедослаш, умумлаштириш, уз  
таассуротларини огзаки ва ёзма баён килиш учун хил
ма-хил аник материал беради.

Укувчиларнинг жонли табиат билан мулокотда бу
лиши (ту^нашиши) уларнинг жисмоний мехнат ва эс
тетик тарбияси учун кенг имкониятлар очиб беради. 
Укувчилар табиат билан цанчалик эртарок танишса- 
лар, табиатнинг улар тарбияси ва а^лий ривожланишга 
таъсири шунчалик ижобий булади.

Биро^ бу максадларга эришиш учун табиатшунос
ликни укитиш методларини такомиллаштириш керак 
булади. Бошлангич синф укитувчиларининг эътибори 
укувчилар билан фаолиятининг тадкиций методига ка- 
ратилмори зарур, чунки уларга кенг билимлар бериб- 
гпна колмасдан, уларни мустакил билим олишга ур- 
гатмок; лозим. Табиат билан таништиришда тадкик;ий 
методдан фойдаланиб, укитувчи укувчиларга улар ол- 
дига г^уйилган вазнфани англаб олишга ёрдам беради. 
Унинг рахбарлигида укувчилар изланиш планинм туза-
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дилар, фараз киладилар, унинг текшириш усулларини 
уйлаб чикадилар, кузатишлар, тажрибалар утказади- 
лар, исботлайдилар, хулосалар чикарадилар. Аммо ки
чик ёшдаги мактаб укувчиларини шу ва^тда «тадки- 
котчи» холатига куииш мумкинки, агар уларнинг ак
лий таращиёти «изланиш фаолиятининг барча бос- 
кичлари — бошидан охиригача уларнинг мантилий из- 
чиллигида мустакил амалга ошира олиш даражасига 
етган (29, 132) булса».

Кичик ёшдаги мактаб укувчиларининг табиатшунос
лик дарсларидаги билиш фаолиятларида кургазмали
лик ва предметли тасвирлар катта роль уйнашини хи
собга олиб, тадции^ий масалаларни хал ^илиш учун 
укувчилар кузатишларининг натижаларидан, тажриба- 
ларни намойиш килишдан, укувчиларнинг уларни мус
такил утказишларидан, укувчиларнинг хаётий тажри- 
баларидаги айрим вазиятлардан, кино, видео ва диа- 
фильмлар курсатишдан кенг фойдаланиш зарур.

Кичик ёшдаги мактаб укувчиларининг табиатшунос
лик дарсларидаги билиш фаолиятларида тадкш^ий 
методнинг’ кулланилишига жутрофия хариталари би- 
лан ишлаш мисол булиб хизмат килиш мумкин. 4 - синф
да «Ватанимиз табиатининг хилма-хиллиги» темасини 
урганишда укувчилар ушбу топширикларни оладилар: 
дарслик харитаси буйича табиий зоналарнинг бири 
тутрисида хикоя килинг; дарсликнинг шу зона турри
сидаги маколасини укинг, текстда йук, лекин харитада 
бор булган маълумотларни анш^ланг; картографик 
маълумотларни тулдирннг; харита ёрдамида чикарил- 
ган хулосаларни тасдикланг.

Кейин укитувчи болалардан харитага мурожаат  
килмасдан факат дарслик билан чекланиш мумкинми, 
^кув.материали кандай холда осон узлаштирилади, деб 
сурайди. Бундай' топширшутар р о я т  фойдалидир, чунки 
хаританинг ахамиятига ишонч хосил киладилар, матн- 
ни тахлил килишга урганадилар, материални механик 
равишда эсда са^лашдан кутилишга ёрдам беради.

Тадкикий методдан фойдаланиш натижасида «Ва
танимиз табиатининг хилма-хиллнги» темаси буйича 
мустакил иш бажарилиши мумкин. Укитувчи дарсни 
дунёнинг хар хил китъаларини таккослаш асосида 
тузади, укувчиларга* ушбу йуналтирувчи саволларни 
таклиф килади: Улканинг табиий зоналари жанубдан  
шимолга томон кандай изчилликда жойлашган? Ер юза-
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сининг шаклларида чул ва урмонлар кандай фаркла- 
нади? Чул ва даштларнинг усимлик ва хайвонот дунёси 
ухшашликка эгами? Бу ухшашликни нима билан ту
шунтириш мумкин? Улкамиз МД^нинг бош^а район- 
ларига нима беради ва улардан нима олади?

Такрорловчи сухбатдан кейин укувчилар олган би
лимлар жадвалда умумлаштирилади.‘

Кейин у^увчиларга топшири^лар берилади: 1̂ изил 
^алам билан хар бир зонадаги жонажон улка табиий 
шароитига ухшаган объект ва ходисалар тагини, кук 
^алам билан эса махаллий табиат шароитидан кескин 
фар^ килувчилар тагини чизиб куйинг.

Кичик ёшдаги мактаб укувчиларининг билиш фао- 
лиятидаги тадци^ий метод амалий иш, экскурсия ва 
кузатишларда кенг кулланилиши мумкин.

j-

1\ора ден- «с? л сс
Табиий зоналарнинг

чуллар
гиз кнр- с с.

чхусусиятлари гоцл’арп
(сохпли) с

п
Щ & к

Е-

Жоиланиш урни 
Иил фаслларининг 

характерли белги
лар и

Юзаси (сирти)
Дарё ва куллари 
Усимликлари 
^айвонот дунёси 
Саноатда одамлар 

мехнати
Кишло1\ хужалигида 

одамлар мехнати

Чунончи, 3—4- синфларда танкидий характердаги 
топшири^лар «Кучат ^алинлигининг илдизмевалар хо- 
силига таъсири», «Экиш муддатларининг илдизмева
лар хосилига ва манзарали усимликларнинг гуллаш 
вактларига таъсири», «Минерал ва органик утитлар- 
нинг илдизмевалар хосилига, гул-манзарали усимлик
ларнинг усишига таъсири» темалари буйича амалий 
ишлар ва тажрибалар утказишда берилади.

Шунингдек, мактаб ёки жамоа хужалиги куртхона- 
сида тут ипак курти, аквариумдаги баликлар, паркда 
дарахт ва буталарнинг таравдиётидаги узгаришлар, 
табиат ва одамлар мехнатидаги мавсумий узгаришлар
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ва хоказолар устидан кузатишларни тад^и^ий иш си
фатида утказиш мумкин.

Дарсдан таш^ари ва^тларда синфда ва уцув-таж- 
риба участкасида амалий ишлар утказиш учун топши- 
рикларга тад^ицот усулларини киритмоц зарур. Таби
атшунослик дарсликлари укувчиларни дастурда мул- 
жалланган табиатшунослик билимлари, уцув ва куник- 
малари билан пухта куроллантириш учун самарали 
фойдаланиш мумкин булган катта ^ажмдаги материал- 
га эга. Тадци^ий методнинг муваффа^ияти у^итишнинг 
илмийлиги ва тушунарли булишини тугри уйгунлашти- 
риш билан, укувчиларнинг назарий билим ва амалий 
куникма даражаси уртасидаги ^алигача мавжуд булган 
узилишларни йу^отиш билан, табиатшунослик билим- 
ларидаги ворисликка риоя цилиш билан таъминла- 
нади.

2. Табиатшунослик дарсларида муаммоли 
укитиш элементлари

Тадкиций изланиш фаолиятида укувчиларнинг би
лиш фаоллигини ривожлантириш муаммоли у к.итиш- 
нинг асосидир. Бу табиатшунослик дарсларига хам 
тааллуцлидир, чунки унда тайёр илмий билимларни 
баён ^илиш ва уларни тушунтириш билан бир ^аторда 
материални муаммоли баён килиш тобора купроц кул- 
ланила бошланади.

Муаммоли уцитишни уз ичига олган дарсларда  
у^увчиларга янги маълумотларни узида са^лаган маса- 
лаларни хал ^илиш таклиф цилинади, токи улар би
лимларни узлаштириш ва уларни амалда мустакил 
кулланиш усулларини эгаллаб олсинлар. Бундай маса- 
лалардан билимларни текширишда узлаштиришнинг 
чу^урлиги ва онглилигини аниклаш учун фойдалани
лади.

Муаммоли укитиш кейинги йилларда психолог олим- 
лар, дидактлар, методистлар, ижодий ишлаётган барча 
у^итувчиларнинг тобора купрок эътиборини жалб ^ил- 
мок;да. Олимлар муаммоли дарсни ^уйидаги боскич- 
ларга булишни таклиф циладилар:

— муаммоли вазият яратиш ва унинг та^лили;
— муаммони ифодалаш (цуйиш);
— муаммо ечимини излаш (эски билимларни му-
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химлаштириш, фаразларни илгари суриш, энг тугриро^ 
фаразни танлаш ва исботлаш);

— муаммони хал килиш;
— ечимнинг тугрилигини текшириш.
Дарсда муаммоли вазият яратиш мураккаб дидак

тик масаладир. Хар бир табиатшунос дарси муаммоли 
булиши мумкин ва керак. Шу вактнинг узида муаммо
ли укитиш уни идрок билан ташкил ^илинганда у^ув- 
чиларнинг уцув фаолиятини фаоллаштириш учун катта 
имкониятлар очиб беради. Муаммоли у^итишнинг са- 
марадорлиги фа^ат материал чинакам идрок муаммога 
эга булгандагина билинади. Муаммоли характердаги 
дарсни утиш учун укитувчи ундаги муаммоли вазият- 
ларни олдиндан ажратиши, ^уйилган муаммони ечиш- 
да укувчилар фаолиятининг боришини белгиловчи ме
тодик воситаларни аниклаши, дарснинг барча тафси- 
лотларини пухта уйлаб чикиши керак.

Даре шундай тарзда тузилиши керакки, унда к;у- 
йилган муаммога болаларда кизикиш уйгонсин, унинг 
билим олиш системасидаги ахамияти курсатилсин, янги 
билимлар олишга э^тиёж тугилсин.

Муаммоли дарснинг биринчи бос^ичида у^УвчилаР 
т^айси таянч билимларга асосланиб олдиларига цуйил- 
ган масалаларни хал килишлари мумкинлигини аниц- 
лаш зарур. Бу босцичда укитувчининг иши уцувчилар- 
га ёрдам бериш, уларнинг фаоллигини укув материали 
билан ишлаш ва аиушй фаолият услубларини тугри 
танлашга царатишдан иборат булиши лозим. Укитувчи 
томонидан йуналтирилган укувчилар вужудга келган 
муаммоли вазиятни тахлил киладилар, идрок цилиш 
вазифасини ани^лайдилар, уни хал ^илишга узлари- 
нинг билим хамда турмуш тажрибаларини сафарбар 
киладилар.

Муаммоли дарснинг келгуси босцичлари уцувчи- 
ларнинг укитувчи ра^барлигидаги мустакил фаолия- 
тидир.

Изланиш ишлари жараёнида умумий муаммо нарса 
ёки ходисаларнинг бирор му^им белгиларини кузатиш 
ёки урганилаётган объектнинг му^им ва му^им бул
маган белгиларини аниклаш билан богли^ булган ка- 
тор вазифаларга ажратилиши мумкин. Изланиш иши 
жараёнида таккослаш, тахлил ^илиш, синтез цилиш, 
умумлаштириш каби фикрлаш ишлари кенг ^уллани- 
лади.
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Укувчиларнинг укув вазифаларини мустакил хал 
ь̂ пла олишларига эришиш — муаммоли у^итишнинг энг 
мухим белгиларидан биридир ва у укитувчи учун ан- 
ча кийин масаладир. Бунда укитувчи фа^ат укувчилар 
ишига ра^барлик килиши, энг зарур холатлардагина 
уларга ёрдамга келиши, биро^ ^еч цачон уларнинг ур- 
нини олмаслиги, улар учун мураккаб муаммоларни 
хал ^илмаслиги керак.

2 - синфда «Эрта бахорда усимликлар» темасидаги 
муаммоли дарсни мисол килиб келтирамиз.

Даре табиатга утказилган бахорги экскурсиядан 
кейин утказилади, унда укувчилар кундузи К>уёшнинг 
баландлиги кандай узгарганлигини, кун узунлигини ку- 
пайганлигини ва исишнинг усимлик ва хайвонот дунё- 
сига цандай таъсир курсатаётганлигини кузатганлар.

Кириш су^бати давомида у^увчиларга эрта бахорда  
жонли ва жонсиз табиатда содир буладиган узгаришлар 
туррисида ^икоя цилиш таклиф ^илинади. Бунда улар 
паркда дарахтларнинг яланроч турганлигини, ер чири- 
ётган баргларнинг цалин ^атлами билан ^опланганли- 
гини, бирок; баъзи усимликлар (бойчечак, бинафша, 
чучмома, лола ва х. к.) гуллаётганини албатта ани^- 
лайдилар. Бунда «эрта гулловчи усимликлар» тушун
часи киритилади, унинг маъноси очиб берилади, кейин 
нима учун санаб утилган усимликларни эрта гуллов- 
чилар деЬ айтилиши аникланади.

Энди бу усимликлар болаларга экскурсиядан та- 
ниш, шунга кура укитувчи укувчиларнинг уларнинг 
фар^ига бора олишларини текшириш учун саволлар 
беради. Бунинг учун доскага усимликларнинг номлари: 
бинафша, чучмома, бойчечак, ярутка, лола ёзиб куйи- 
лади. Укувчилар бу номларни ук;иб, усимликни герба
рий ёки кургазмали цуролдан курсатадилар ва унинг 
номини айтадилар. Кейин санаб утилган усимликлар
нинг хар бирини ^араб чикиш ва таърифлаш таклиф 
^илинади. Усимликларнинг органларини та^ослаганда  
укитувчи муаммоли укитиш методидан фойдаланади, 
нима учун лола, бойчечак, бинафша, ярутка, чучмома 
эрта гуллаганлиги аникланади.

Укувчилар усимликлар ташци тузилишининг ух- 
шашлиги ва хилма-хиллиги туррисида хулосалар чика- 
ришлари керак. Бу билимлар дарсда янги материални 
урганиш ва цуйилган муаммони бутунлай хал 1̂ илиш 
учун таянч булади.
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Кириш хикояси олдидан топшириклар бажартириб, 
укитувчи усимликлардаги ухшашлик факат ер усти ор- 
ганларидагина эмас, балки ер ости органларида хам 
булишини белгилайди ва уз хикоясини бинафша, чуч- 
мохма, бойчечак, лола илдизларини курсатиш билан 
намойиш г^илади.

Иккинчи синф укувчиларининг ёш хусусиятларини, 
уларда зарур ботаник билимлар запасининг йу^лигини 
ва куйилган муаммонинг мураккаблигини хисобга олиб, 
укитувчи у^увчиларга курсатилган эрта гулловчи усим
ликлар тугрисида хар хил муло^азалар айтишлари- 
ни таклиф ^илади, эътиборни барча эрта гулловчи 
усимликларда ер остки цисмлари йугонлашган були
шига г^аратади. Ер ости органларини ^араб чи^иб ва 
таккослаб, болалар бойчечак ва бинафшада улар хар 
яил эканлигини курадилар. Буни таъкидлаб, укитувчи 
бкнафшанинг ер остки цисмини илдизпоя, бойчечак ва 
лолада — пиёзбош деб аталишини айтади. Пиёзбош ва 
илдизпояда куздан озш^ моддалар тупланади, улар 
усимликларга эрта ривожланиш ва гуллашга ёрдам 
беради. Кейин укитувчи пиёзбош ва илдизпояни кеса- 
ди ва уларнинг ички тузилишини куришни таклиф 
.^илади.

Укувчиларнинг экскурсиядаги кузатишларига асос- 
ланиб, укитувчи эрта гулловчи усимликларни г^аерда 
(цуёш куп тушадиган жойларда) курганликларини 
аниклайди. Жавобларни умумлаштириб, укитувчи укув
чиларни шундай хулосага олиб келади: эрта гулловчи 
усимликларда йил давомида ер ости органларида озиь* 
моддалар тупланади, улардан усимликлар бахорда 
фойдаланади. Ба^орги усиш жараёнини кучайишига бу 
хилда тупланган ози^ моддалар ёрдам беради. Усим
ликларнинг эрта гуллашини укувчилар ози^ моддалар 
запасининг булиши ва бахорги иссиь* билан тушунти- 
ришлари керак.

Шундай ^илиб, у^ув материалини муаммоли баён 
^илиш унинг исботланишини ва зарур ми^дордаги би
лимларнинг онгли узлаштирилишини таъминлайди, 
уларга буладиган кизикишни оширади ва болалар та- 
факкурини фаоллаштиради, бу олинган билимларни 
факат онгли килибгина колмасдан, балки уларнинг 
ишончга айланишига ^ам ёрдам беради.

Бундан таш^ари муаммоли баён цилиш уцувчилар- 
га узларининг хусусий фаразларини айтиб, улардан
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факат хакиь^атга мувофик келадиганларини танлаб 
олишга имкон беради, яъни мантикий фикрлашга урга- 
тади. Яна шу нарса му^имки, муаммоли баён килиш 
анча хиссиётли булади, шунинг учун хам урганишга 
кизи^ишни оширади.

Билимларни муаммоли баён цилиш факат юкори 
синфларда ^улланилиши мумкин, кичик ёшдаги мактаб 
укувчилари учун к;ийинлик ^илади деган фикрлар хам 
бор. Илгор у^итувчилар тажрибаси бундай эмаслигйни 
курсатади. Шуб^асизки, бошлангич синфларда муам
моли у^итишнинг факат элементлари булиши керак, 
бутун даре изланишга ва цуйилган муаммони хал этиш- 
га багишланмасин, бу болаларни чарчатиб ^уяди, ид
рок ^илиш фаоллигини пасайтиради. Муаммоли ук̂ и- 
тиш элементлари эса, аксинча, дарсларда ва амалий 
машгулотларда улар фаолиятини активлаштиради.

Муаммо ^уйилиши ва уни мустакил хал килиниши 
болаларнинг билишга кизи^ишини, яъни уларнинг би
лимларни эгаллашга ва масалалар ечишни урганишга 
булган интилишларини ривожлантириш учун рагбат- 
лантириш булиб хизмат цилади. Муаммони хал килиш
да асосий вацтни амалий иш эгаллайди.

Чунончи, «Куз», «Киш», «Бахор» (2- синф) тема- 
ларини урганишда болалар олдига цуйидаги муаммоли 
саволларни цуйиш мумкин: Нима учун кузда ^ушлар 
исС1Щ улкаларга учиб кетадилар? Нима учун баъзи 
хайвонлар к;ишда ухлайди? Нима учун кузда сову^ 
тушади?

Укувчилар олдига у ёки бу муаммони куйишда 
уларнинг хар бири к;анчалик даре мазмунидан келиб 
чикаётганини, дидактик ва тарбия ма^садларга хизмат 
к;илишини пухта ^исоблаб чициш керак. Бу талабларга  
жавоб бермайдиган муаммоларни ь^уйиш факат дарсда 
г^араб чи^илаётган масалаларнинг мо^иятини анижлаш- 
га халак;ит беради. Шунингдек, укувчилар олдига улар 
зарур билимларга эга булмасалар, онгли хал килиниши 
учун муаммо цуйиш мумкин эмас.

Укитувчи дарснинг хар хил боскичларида: мате
риални тушунтириш вактида, амалий иш, тажрибалар- 
ни намойиш цилиш жараёнида ва к. ларда унинг 
мазмунига цара-б, муаммоли вазиятлар ^осил цилиш 
ва муаммоли саволлар ^уйиш мумкин. Фа^ат шуни эс- 
да тутиш керакки, табиатшуносликни уцитишга муам
моли ёндашишда етакчи ролни укитувчи уйнайди, у^ув-
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чиларнинг фикрлаш мустакиллиги, амалий ва аклий 
ишлари уларнинг билиш фаолиятига укитувчи доимо 
изчиллик билан ва мохирона рахбарлик килганда му- 
ваффакиятли ривожланади.

3. Табиатшунослик дарсларида дастурлаштирилган 
укитиш элементлари

Хозирги вактда укувчиларнинг идрок килиш фао- 
лиятларини ва уларнинг билимларини текшириш Maiv- 
садида табиатшунослик дарсларида ^ар бир укувчи- 
нинг укишдаги мустакиллигига ва у^ув ахборотларини 
кабул килиш хамда кайта ишлашларини ташкил ктт- 
лишга ёрдам берувчи дастурлаштирилган укитиш кул- 
ланилади. Дастурлаштирилган укитиш билимларни 
эгаллашдаги ^аракатларни кузатиб боришга, 1̂ айси 
бугинда узилиш булганлигини, укитиш жараёнига кгн- 
дай узгартиришлар киритиш кераклигини ани^лашга 
имкон беради.

Дастурлаштирилган укитиш учун:
— у^ув материалини синчиклаб тахлил 1\илиш, уни 

цатъий танлаш ва мантикий изчилликда тао^симлаш;
— укувчиларнинг идрок к4илиш фаолиятларига рах

барлик ь^илиш керак.
Дастурлаштирилган укитишда у^ув материалини 

эгаллашдаги укувчилар мустакиллиги хамда фаоллиги 
ортиб боради: ургатиш жараёнини индивидуаллашти- 
риш имконияти тугилади; укитувчи ва укувчилар ме^- 
натини такомиллаштиришга ёрдам берувчи укитишнинг 
техника воситалари кенг цулланилади.

Дастурлаштирилган элементларни татбиц килишда 
анъанавий у^итишни дастурлаштирилган уи^итишга 
к;арама-царши куйиш, янгини деб умум цабул цилинган 
методлардан воз кечиш керак эмас. 5^ар иккала йуна
лиш чамбарчас борланган булиши ва бир-бирини тул- 
дириши зарур.

Укитиш сифатини ошишига ёрдам берувчи уцувчи- 
лар билимини фаол назорат цилишнинг янги шаклла- 
рини ишлаб чициш к̂ уйи синфлардаги табиатшунослик 
дарсида дастурлаштирилган элементлардан фойдала- 
нишнинг бошланиши булди, чунки системали назорат- 
нинг эски шакллари купинча даре структурасини бузиб, 
унумсиз факт йу^отилишига олиб келиб, укитувчилар- 
да кийинчиликлар турдирди.
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Контроль топширикларни дастурлаштириш принци- 
пи укувчиларнинг огзаки жавобларини шартли ифода- 
л а р — ра^ам ёки чизии  ̂ булаклари куринишидаги жа- 
воблар билан алмаштиришдан иборатдир. Уларнинг 
асосий афзаллиги шундаки, улар утилган дастур мате
риалини хар бир укувчи томонидан одатдаги текши- 
ришдагига Караганда куп ^ажмда узлаштириш дара- 
жасини 1̂ ис^а вак;т ичида аниклашга имкон беради. 
Тажриба билимларни хисобга олишнинг дастурлашти
рилган услубларидан табиатшунослик дарсларида 
укувчиларнинг идрок ^илиш фаолиятларини фаоллаш- 
тириш ма^садида фойдаланиш мацсадга мувофикли- 
гини курсатди. Унинг афзаллиги яна шундаки, укув 
материалини узлаштириш даражасини, хатто укувчи
ларнинг узлари тушунтиришдан кейин даре нактида 
ёки кейинроц текширишлари мумкин.

Куйи синфларда табиатшуносликни урганишдаги 
дастурлаштирилган укитишнинг ^улланилиши мумкин 
булган вариантларини куриб чи^амиз.

I. Тезис типидаги карточка-топшири^лар

Муайян номерланган карточкада табиатшунослик 
объектларининг (усимлик, ^айвон ва ^оказоларнинг) 
номлари келтирилади. Укувчилар жавобларида керакли 
усимлик ёки белгининг номини ёзмайдилар, факат те- 
гишли ра^амни баён ^иладилар.

Тема. Жонажон улканинг табиати» (3-синф)

Топшириц. а) Мевали дарахтларни; б) манзарали 
дарахтларни; в) буталарни; г) ут усимликларни санаб 
беринг.

1. Сув калампири.
2. Наъматак.
3. Крци ут.
4. Чинор.
5. Зубтурум.
6. Ясмин.
7. Жийда.
8. Акация.

9. К о̂ра гилос.
10. Сирень.
11. Лигуструм.
12. Бакатерак.
13. Олма.
14. Тут.
15. Шафтоли.
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Жавоблар: а) 7. 9, 13. 15; б) 4. 8, 12. 14;
в) 2.6. 10. 11; г) 1 .3 .5 .

Тема. «Улкамиз усимликлари» (3- синф)
Топшириц. )^ар хил маданий усимликларга хос бел

гиларни келтиринг.

Т е з  и с л  а р:
1. Илдизлар купгина илдизчалардан иборат.
2. Гуллари йирик, ранги сариц, бир кунда гуллайди.
3. Пояси похолчуп.
4. Пояси ва барглари уткир ^идли.
5. Уругларидан мой олинади.
6. Меваси — дон.
7. Меваси — кусак.
8. Пояси ер багирлаб усади, барглари йирик, кесик.
9. Барглари энсиз ва узун
10. Мевалари таркибида витанимлар куп.
11. Пояси тик усувчи, барглари йирик, парракли.
12. Гуллари бир вактда очилади ва мевалари бир 

ва^тда етилади.
13. Мевалари йирик, уруглари куп.
14. Газмоллар ишлаб чикилади.
15. Силос тайёрланади.
Жавоблар: гуза: 2, 5, 7, 11, 12, 14

полиз экинлари: 8, 10, 13 
дон экинлари: 1, 3, 5, 6, 9, 15 

помидор: 4, 10, 12
Билимларни текст билан хисобга олишдан индиви

дуал сурашда х ам> коллектив сурашда, яъни бутун 
синф билимини хисобга олишда хам фойдаланиш мум
кин. Кейинги холатларда топшири^ доскага ёзиб бори
лади. Укувчиларнинг жавоблари бутун синф билан му
хокама килинади. Бу кичик ёшдаги мактаб у^увчила- 
рининг ишини маълум даражада фаоллаштиради.

II. Рацамли дастурлаштирилган топширицлар

Ракамли топширикларда иш индивидуал карточка- 
лар ёки махсус тайёрланган деворий жадвал буйича 
олиб борилади. Карточкада топшири^ курсатилади ва 
жавобларга калит берилади. Укувчи керакли калитни 
топиши лозим. Бундай ишни бажариш натижасида
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укитувчи 4— 5 минут ичида эндигина урганилган мате
риални мустахкамлаш ма^садида ^ам, уй вазифасини 
текширишда хам уцувчилар билимини синаш имкония- 
тига эга булади.

Рацамли дастурлаштирилган ишлар фа^ат табиат 
объектларининг ташки белгилари тугрисидаги бмлим- 
ларни назорат цилиш учунгина эмас, балки бирмунча 
мураккабро^ларини текшириш учун х,ам тавсия ^или- 
ниши мумкин. Масалан, табиий харита буйича билим
ларни (4 -синф) аншуювчи топшириклар тузиш мум
кин.

Топшириц:
1) Дарёнинг бошланиш жойи.
2) Дарё окими чукурлиги.
3) Дарёнинг бошка дарёга, кулга, денгизга цуйилади- 
ган жойи.
4) Пандж ва Вахш дарёларининг кушилишидан хосил 
булган дарё.
5) К,ора дарё ва Норин дарёларнинг щ/'шилишидан хо
сил булган дарё.
6) Куйиладиган жойига эга булмаган дарё.

Чашма: I. Амударё; 2. Сирдарё; 3. Узани; 4. Бош- 
ланиши; 5. Зарафшон; 6. К^уйиладиган жойи;

Жавоблар; 1 (4), 2 (3), 3 (6), 4 (1), 5 (2), 6 (5).  
Дастурлаштирилган топширикларнинг бош^а тури- 

дан х.ам фойдаланиш мумкин. Уцитувчи доска ёки жад-  
валда, масалан, табиий зоналар номларини рацамлар 
бнлан курсатади. Кейин у ёки бу зонага хос булган 
жонли табиат вакилларини санаб беради. Доскага 
объектларнинг номларини тегишли ра^амли белгилар 
билан (4- синф) ёзиб бериш мумкин.

1. Кулон 7. Дафна
2. Зирир 8. Силовсин
3. Кизгалдоц 9. Хурмо
4. Мармарак 10. Кедр
5. Чой 11. Магнолия
6. Чалов 12. Шимол 6vfhch

13. Илонхур лочин. 17. 1\изилча
14. Бугу лишайииги 18. Кушоёк
15. Кунгабо^ар 19. Бурама шохли буги
16. Саксовул 20. О'к куйрук;

Жавоблар:  а) Тундра: 3, 12, 15
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б) Урмон: 2, 8, 10, 19
в) Даштлар: 4, 6, 14, 17
г) Ч\'ллар: 1, 13
д) Крим ва Кавказнинг Кора денгиз со^иллари
Бундай тоифадаги дастурлаштирилган топшириц-

лардан умумлаштирувчи дарсларда фойдаланилади. 
Хатоларга йул к^йилганда укитувчи укувчилар бклан 
индивидуал ишлар ташкил кил'ади.

III. Дастурлаштирилган дидактик карточкалар

Бундай дастурлаштирилган топшириклардан хар 
хил типдаги дарслар утишда, шунингдек укувчилар 
билан индивидуал ва фронтал ишлар олиб бориш ж а
раёнида фойдаланиш мумкин. Топширицни бажариш  
учун 5 минут ажратилади. Бу вакт ичида укувчи 2—3 
та карточкага жавоб бериши ва дафтарида жавоблар- 
ни ракамлар билан курсатиши лозим.

Дастурли карточкалар урганилган теманинг вари- 
антлари буйича тузилади. Карточкада савол-топшири^ 
ва унга учта: тули^ ва турри, ноаник, нотурри жавоб

лар берилади. Укувчи дафтарига карточка номери 
ва кавс ичида жавоб номерини ёзиши керак.

Дастурлаштирилган дидактик карточкаларга мисол- 
лар:

Карточка № 1
Нима учун кушлар исси^ улкаларга учиб кетади

лар?
1. Чунки совук булиб цолади.
2. Улар ейдиган овкат йук.
3. Чунки сову^ булиб колади ва очлик вужудга ке- 

лади.

Жавоб  (3)

Карточка N° 2
Тупрок деб нимага айтилади?
1. Tynpoi^ бу табиий ^азилма.
2. Ернинг ю^ори, юмшо^ катлами, унда усимлик

лар илдиз отадилар.
3. Тупро^ бу ернинг ю^ори ^атлами.
Жавоб (2)
Табиатшунослик дарсларида укитувчи дастурлаш

тирилган укитиш элементларидан фойдалана туриб,
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шунц эсда тутиши керакки, фаолиятнинг бу турида 
группа булиб у^итишдаги систематик назоратни инди- 
видуаллаштириб, иложи борича купроц сонли укувчи- 
ларни ишга жалб ^илиш; уз ишининг сифатини кузатиб 
бориш, укувчилар йул куйган хатоларни тахлил ^илиб 
гурухлаштириши; дастурлаштирилган назоратни анъ- 
анавий структурасига кириши керак. Дастурлаштирил
ган назорат топшири^ларини ишлашда улар укувчилар 
билимларини назорат килишнинг хилма-хил шаклла- 
ридан бири эканлигини ва амалда укув материални 
такрорлаш хамда муста^камлаш билан уйгунлаштири- 
лиши кераклигини хисобга олиш зарур.

Саволлар ва топширицлар: 1 . Укитишда тадцикий 
ёндашишнинг мохияти нимада? 2. Дастурлаштирилган 
ва муаммоли у^итишни солиштирма тахлил килинг, 
улардан хар бирининг афзаллигини курсатинг. 3. Мак
табда кузатиладиган дарсда: укитувчи муаммоли уки- 
тишнпнг ^анаь^а услубларидан фойдаланганлигини; 
тадкикий ишлар элементларининг булганлигини; у*\и- 
тувчи саволларининг материални муаммоли баён ки- 
линишига мувофш^лигини ани^ланг. 4. «Атрофимиздаги 
олам» ва «Табиатшунослик» дарсликларини тахлил 
дилинг; муаммоли характердаги саволларни ёзиб олинг.
5. «Атрофимиздаги олам» ва «Табиатшунослик» дарс- 
ликларининг бирор темаси буйича педагогик практика 
даврида фойдаланиш учун дастурлаштирилган топши- 
риклар тузинг.

8- б о б. ТАБИАТШУНОСЛИКНИ УКИТИШ ВОСИТАЛАРИ

1. Табиатшунослик даре лик лари ва улар билан ишлаш

Дарслик у^Ув жараёнидаги зарур звено булиб, 
дарсда узлаштирилган билимларни мустахкамлаш ва 
кенгайтиришни таъминловчи му^им воситадир.

Табиатшунослик дарсликлари таълим берувчилик, 
ривожлантирувчилик хамда тарбияловчилик ахамияти- 
га эга. Улар Узбекистон табиатининг мавсумий хусу
сиятларини хисобга олган холда тузилган. Чунончи, 
календарь буйича 1 сентябрда-н куз бошланади. Аммо 
Узбекистонда сентябрда хали ёздагидек иссик булади. 
Шунга кура биринчи дарслар ёзги кузатишларга якун 
ясашга багншланади, бунинг учун дарсликларда ёз-
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даги табиатда олиб борилган кузатишларни акс эт
тирувчи темалар караб чинилади. Бу ишга Узбе- 
кистоннинг барча областларида, хатто сентябрь бош- 
ланишида куз белгнлари сезиладиган тогли жой- 
ларда урин ажратилади. Шунинг учун табиатшунос
ликни урганишни ёзги кузатишларни: ярим кунда 
Куёш баландлиги, ёз охирида кун ва туннинг узунлиги, 
кеч^уруннинг илвд^лиги, туннинг сал^инлиги; мевалар- 
нинг муллиги, уларнинг етилиш муддатлари; руза май- 
саларининг пайдо булиши, уларнинг гуллаши ва мева 
хосил килиши; ёзда хайвонлар хаёти; ёз даврида одам
ларнинг мехнат фаолияти ва хоказоларни системалаш- 
тиришдан бошланади.

«Атрофимиздаги олам» (1— 2 - синфлар) ва «Табиат
шунослик» (3— 4 - синфлар) дарсликлари мацолалари- 
нинг мазмуни деярли улкашунослик принципи буйича 
тузилган. Бу атроф табиатни унда кузатиладиган хар 
хил объект ва ходисалар ^амда одамлар мехнат фао
лияти уртасидаги узаро ало^алар билан богли^ ^олда 
Урганиш имкониятини беради.

Дарслик билан ишлашда куйидаги услублардан 
фойдаланилади: матн (текст) билан ишлаш; савол ва 
топширицлар билан ишлаш; дарсликдаги расмлар би
лан ишлаш.

Янги темани тушунтириш ва олинган билимларни 
мустахкамлашда иш дарслик матни билан утказилади. 
У шундай тарзда боради: тема буйича кириш су^бати, 
У^увчининг ма^олани т^лиц ёки кисмлари буйича уки- 
ши, укилганлар мазмуни буйича сухбат, укитувчининг 
тушунтириши, янги атама ва номларни (укитувчининг 
доскага, укувчиларнинг дафтарларига) ёзишлари. Ук.и- 
тувчи ишга ра^барлик кила туриб, унга барча укув
чиларни жалб килади,уларнинг жавобларини цизикар- 
ли маълумотлар билан чукурлаштиради ва тулдиради; 

таблица, сурат, диапозитив, диафильмлар намо
йиш цилади. Шу асосда уцувчиларда конкрет тасав
вурлар хосил килинади, улар тушунчани шаклланти
риш учун асос булиб хизмат килади.

Дарслик устида мустакил ишлашни чукурлашти- 
риш учун укитувчининг олдиндан тайёрлаган топши- 
риклари масалан, таъриф ёки тушунчаларни топиш; 
саволга жавоб бериш; текстда баён цилинган табиат 
ходисаларини тушунтириш буйича айрим текстлар уки- 
тилади. Алохида эътибор лугат ишларига ажратилиши
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зарур. Шу мацсадда тушуниш кийин булган сузлар 
доскага ёзилади, орфограммаси таъкидланади, ёнига 
тушунтирувчи суз кайд цилинади. Укув материалини 
фахмлаган холда эсда ^олдириш учун хар бир дарсда 
укувчиларнинг табиатшунослик лугатини бойитиш бу
йича иш олиб бориш хам фойдалидир.

Укувчиларни текстга эътибор билан муносабатда 
булишга ургатиш учун хар бир дарсда уларга текстда- 
ги нималар тушунарли эмаслигини сураб бориш керак. 
Дастлабки дарсларда укитувчининг узи укувчилар учун 
кийин булан суз ёки жумлаларни танлайди ва улар
нинг ахамиятини тушунтиришни таклиф i\илади. Кел- 
гуси дарсларда бу сузларни вак;т-вакти билан такрор- 
лаш маъкул. Укувчилар аста-секин тушунарли булма
ган сузларни муста^иллик топиб, уларнинг ахамиятини 
аниклай бошлайдилар.

Дарсликдаги хар бир темага укув материали билан 
мустакил ишлаш куникмаларини шакллантирувчи, 
укувчиларнинг фикрлаш фаолиятларини рагбатланти- 
рувчи ва йуналтирувчи саволлар хамда топшириклар 
берилади. Савол ва топшириклар куйидаги гурухларга 
булинади:

1. Билимларни мустахкамлаш учун (Узбекистонда 
кандай галла усимликлари устирилади? Ралла пояси 
нима деб аталади? Ралланинг меваси нима? Тарвуз, 
ошковок, яъни полиз экинларининг меваси бошк;а усим- 
ликлар мевасидан нима билан фаркланади? Сизнинг 
жойингизда кайси цушлар зараркунанда хашаротларни 
киради? Иирт^ич хушлар кандай фойда келтиради?)

2. Мантикий тафаккурни ривожлантириш учун (Ни
ма учун усимликлар баргларини тукади? Нима учун 
баргларнинг кузги ранги хира булади? Усимликларни 
купайтириш нимага керак? Нима учун кушлар иссиц 
улкаларга учиб кетадилар? Нима учун хайдаш вакти- 
да далада загчалар куп булади? Нима учун куз ойлари 
аста-секин совий бошлайди? Нима учун баъзи хайвон
лар кишки уйкуга кетадилар?).

3. Кузатиш ёрдамида олинган билимларни ^улла- 
ниш учун (Руза барглари галла усимликлари баргла- 
ридан нима билан фаркланади? Ралла усимликлар 
поясипи нима деб аталади? Руза мевасини нима деб 
аталади? Кусак-мевалар ^андай рангга эга? Улар нима 
билан тулган? Уруглари нима билан копланган? Руза 
уругини толалардан тозаланг ва ок k o f o 3  ораснга олиб
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Jlte

эзинг. Кррозда нима ^олди? Х̂ ар хил ралла усимлик
лари меваларини караб чи^инг. Донлари бир-биридан 
нима билан фаркланади?).

4. Табиатшунослик тушунчаларининг солиштирма 
характеристикам учун (План харитадан нима билан 
фаркланади? К*ушларнинг бахордаги уларнинг
бош^а фасллардаги ^аётидан нима билан фаркланади? 
Ралла усимликларининг меваларини ь^араб чик;инг. 
Уларнинг улчамини таадосланг. Руза баргларини ^араб 
чи^инг. Бурдой, маккажухори, шоли барглари билан 
та!досланг. Улар нима билан фар^ланадилар? Бод- 
рингни помидор билан таккосланг. Улар бир-биридан 
нима билан фаркланади?).

Дарсликдаги тасвирларга катта дидактик роль аж- 
ратилади. Улар ма^олалар мазмуни билан чамбарчас 
борли^ ва урганиладиган материални билиб олиш ман- 
баи булиб хизмат ^илади, шунга кура болаларни xtap 
бир расмни д и ^ а т  билан куришга ва синчиклаб поё- 
нига етишга ургатиш керак. Дарсликдаги хар бир расм
ни укувчилар тахлил ^ила олишлари керак. Бу иш 
текстни урганиш билан бир ва^тда боради. Баъзан 
текстни урганишдан кейин утказилади, айрим холлаРДа 
эса текстни урганиш олдидан булади. Барча тасвирлар 
дарслик текстига мувофи^ келади, уларнинг мазмуни- 
ни тушунтиради, ани^лайди ва тулдиради.

Расмларга берилган савол ва топшириклар хам роят 
мухимдир, чунки улар укувчиларнинг билиш фаолият- 
ларини йуналтиради ва синфда хамда уйда тасвирлар 
удтида ^ й ’стакил ишлашга ёрдам беради.

2. Кургазмали цуроллар ва табиатшунослик 
дарсларида улардан фойдаланиш методикаси

Инсон табиат жисмлари ва ходисалари оламида 
яшайди, улар билан хар куни муло^отда булади. Атроф 
оламда узини турри тушуна билиш учун одамлар ай
рим жисм ёки ходисани (да,рахт, тош, хайвон ва х. к.) 
хам, бир-бирига боглик булган жисм ёки ходисалар 
комплексини (куча, парк, хиёбон, сурат ва х. к.) хам 
кабул кила олиши керак.

Кабул цилиш — одам томонидан атроф олам жисм
лари ва ходисаларини сезгиларга бевосита таъсир кги- 
лишида акс эттирилишидир.

В. А. Сухомлинский шундай деб ёзган эди: «Одам
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хайвонот дунёсидан ажралиб чикди ва фацат уз кул- 
лари билан биринчи мехнат хуроллари ясагани учун- 
гина эмас, балки мовий осмоннинг чухурлигини, юлдуз- 
ларнинг милтиллашини, кечки ва эртаги шафа^нинг 
пуштинамо товланишини, шаббодали кун олдидан унинг 
Хип-кизил ботишини, сахроларнинг сохилсиз уфкини, 
осмон яшиллигида турналар галасини, эртанги шабнам- 
нинг тиних томчиларида ^уёшнинг акс эттирилишини, 
булутли куз кунида ёмрирнинг кулранг ипини, бойче- 
чакнинг нозик пояси ва хаворанг хУнриРОХчасини кур- 
гани учун х ам истеъдодли мавжудот булиб етишди» 
(27, 157).

Кичик ёшдаги мактаб укувчиларининг ^абул кили- 
шини ривожлантириш устида доимо иш олиб бориш 
керак, токи у максадга йуналган ва ташкил цилинган 
кузатиш жараёнига айлансин. Сезгили ^абул хилиш- 
нинг ривожланган булишида табиатшунослик дарсла
рида табиатшунослик тасаввурлари ва тушунчаларини 
тугри шакллантириш ма^садида кулланиладиган кур
газмали цуролларга катта урин ажратилади.

Табиатшунослик буйича уХУв куроллари гоят хил- 
ма-хилдир. Улардан бир хиллари (табиий жисмлар ва 
уларнинг кургазмали тасвирлари) дарсларда урганиш 
объекти хисобланади, бошцалари хизмат курсатувчи 
ролни уйнайди — уларни укувчилар урганмайдилар. 
Дарсларда урганиш объектлари хисобланган курол- 
ларни иккита гурухга: табиий жисмлар ва укитиш учун 
махсус тайёрланган, жисм ва ^одисаларнинг тасвирла- 
рига ажратиш мумкин. Табиий жисмла.рга т о р  ж и н с -  

лари, металлар, тупро;х намуналари, усимликлар, 
Хайвонлар киради. Кургазмали хуроллар сат.уш (сурат- 
лар, диафильмлар, диапозитивлар) ва хажмли (модел- 
лар, макетлар, муляжлар)га ажратилади. Униси хам, 
буниси хам хаРакатсиз ва х аРакатчан булиши мумкин.

Табиий жисмлар билан ишлаш методикаси. Табиат
шуносликни укитиш учун айникса табиий жисмлар ке
рак, чунки улар ухувчиларда табиат жимсларини бево
сита цабул цилиш асосида тасаввур ва тушунчалар х°- 
сил ^илишга имкон беради (хар бир ухУвчи табиий 
материал билан мустакил ишлай олиш учун уни етар- 
ли михдорда — ухувчилар сонига караб туплаш ке
рак).

К^абул килиш учун тери сезгиси, хиД билиш, маза 
сезишни талаб х илмайдиган йирик жисмларни ухитув-
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чи узоь;дан туриб намойиш 1̂ илади. Йирик усимликлар, 
масалан маккажухори, помидор, полиз экинлари (бутун 
усимлиги барг, илдиз, мевалари билан) ёки хайвонлар 
(мушук, 1̂ уш ва боп-Щ.) шундай курсатилиши мумкин.

Нарсани хамма у^УвчилаР яхши куришлари учун 
уни синф тахтасига урнатилади ва укитувчи столи ус- 
тидаги баландликка ^уйилади. Тирик хайвонларни 
намойиш ^илиш укувчиларга фа^ат уларнинг ташци 
куринишинигина эмас, балки ^аракатини, ^или^ларини, 
чикарган овозини ва хоказоларни ^абул ь^илишга им
кон беради, бу болалар онгида анча тулик ва равшан 
тасаввурлар хосил булишини таъминлайди.

Кузатишларга яхширо^ ра^барлик ^илиш учун уки
тувчи укувчилар олдига улар эътиборини кузатилаёт- 
ган нарсанинг характерли хусусиятларига (катта-кичик- 
лиги, шакли, ранги, асосий цисмлари, харакатланиш 
усули ва х. к.), шунингдек, унинг бош^а нарсаларга 
ухшашлиги ва улардан фар^ига йуналтирувчи савол
лар куяди.

Суратлар билан ишлаш методикаси. Табиатшунос
ликни укитишда укитувчи укувчиларга улар хали кур- 
маган купгина объект ва ходисалар туррисида маъ- 
лумотлар беради. Бирок энг жозибали ва цизикарли 
хикоя, агар у яхши суратда курсатилмаса, етарли, ту
лик ва ёрдин тасаввурлар бера олмайди. Фа^ат су- 
ратларни диккат билан караб чи^иш табиий холдаги 
жисм билан танишишдагига якин келадиган таассурот- 
ларни хосил килиши мумкин.

Табиатшунослик дарсларида купинча деворий су
ратлар ишлатиладики, улар буйича фронтал синф иши 
олиб борилади. йирик суратлар булмаса, кичикрок су- 
ратлардан фойдаланиш мумкин, уларни хар бир укув- 
чига курсатиш керак. Аммо у^итУвчи цайси турдаги 
сурат билан ишламасин, унинг максади — суратнинг 
табиатшунослик мазмунини очиб бериш болаларда та
биатшунослик билимларининг манбаи сифатида ундан 
фойдалана олиш у^увини хосил ^илишдир.

Дарснинг тузилиши ва суратнинг мазмунига цараб, 
ундан хар хил фойдаланилади. Сурат укитувчи хикоя- 
сининг тасвирловчиси булиб хизмат ^илиши мумкин. 
Бунда унинг тафсилотларига тухташ шарт эмас, чунки 
у хикоядан олинадиган таассуротни бушаштиради. Су
ратнинг мазмунидан бу холатда фак;ат баённинг энг му- 
хим маъноси билан боглик холда фойдаланилади.
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Сурат шунингдек, су^батнинг бошланиш ^исми бу
лиши мумкин. Бу ^олда укитувчи дарсни суратни ка
раб чи^иш билан бошлайди ва сухбат жараёнида уцувчи- 
ларни унинг табиатшунослик мазмунини узлаштиришга 
олиб келади. Бунда укувчиларнинг купрок фаол- 
лигига эришиш керак. Улар суратда тасвирланган объ- 
ектларни фацат куриш билан ^абул килиб цолмасдан, 
балки уларнинг айрим томонларини солиштиришлари, 
уларни илгари маълум булганларга та^ослашлари ва 
сурат мазмунидан бахоли-цудрат хулосалар чи^ариш- 
лари керак.

Дарслик маколалари матнини мухокама килиш ж а 
раёнида ^ам суратлар курилади, бу у^илганларни ях- 
широ!^ тушуниш ва эсда цолдиришга ёрдам беради. 
Шунингдек, суратлардан материални такрорлаш ва 
мустахкамлашда кенг фойдаланилади. Суратдан фой- 
даланиб, укувчилар утилганларни яхширо^ хикоя ци- 
либ берадилар. Бунда улар укитувчининг кушимча 
тушунтиришларини ^ам эсга оладилар, узларининг шах- 
сий фикр ва мулохазаларини ^ушадилар, бу укув ма
териалини пухта ва чуцур узлаштиришларини таъмин- 
лайди.

Такрорлаш — умумлаштириш дарсларида суратлар
дан таш^ари илгари нотаниш булган откриткалардан, 
китоб, журнал ва газеталарнинг суратларидан фойда
ланилади, бу материалнинг узлаштирилишини текши- 
ришга ёрдам беради.

Суратлар билан ишлашда уларнинг мазмунидан 
тугри фойдаланиш, болаларнинг кузатишларига турри 
ра,\барлик килиш керак. Табиатшунослик дарсларини 
тасвирлашда (тасвирлар билан таъминлашда) Узбе
кистон табиатини мадх этган халк рассоми Урол Тан- 
сикбоевнинг суратлари бой имкониятлар беради. Ма
салан, кудратли дарёнинг улкан манзарасини, ж она
жон жумхурият ^иёфасини тасвирлаган «Сирдарё» 
манзара суратидан «Табиатда сув» темасини утишда 
фойдаланиш мумкин. «Крра^ум ГЭС», «Жонажон ул
ка», «Суториш», «Тордаги колхоз» ва бош^а замона- 
нинг хаётий хис билан белгиланган суратлари «Жона
жон улканинг табиати» темасини урганишда яхши тас- 
вир булиб хизмат цилади. «Тордаги боглар», «Олма- 
лш ^а йу̂ л», «Тракторчилар утови», «Чирчи^ водийси», 
«Буррилаш минораси» номли суратларда одамларнинг

101
t Г

www.ziyouz.com kutubxonasi



узгартувчилик фаолияти билан боглик булган о^англар 
устун келади.

Расмларни куришдан олинган таассуротларни уч- 
маслиги учун уларнинг сони куп булмасин. Суратлар 
бир нечта булганда мазмунни яхширо^ узлаштириб 
олишга ёрдам берувчи методик у сл у б — тацк;ослашдан 
фойдаланиш мумкин. Суратни дарслик билан ишлаш- 
га >;ам ^ушиш мумкин, масалан, дарслик текстидан 
суратнинг мазмунига мувофи^ келадиган таърифлар 
танланади. Бундай топшири^ укувчиларни суратга 
эътибор билан ^арашга ва бир пайтнинг узида уцил- 
ганларнинг мазмунини яхширо^ тушуниб олишга маж- 
бур ^илади. Сурат мазмунини укувчиларнинг узлари 
томонидан айтиб беришлари уларда умумлаштириш 
у^увларини шакллантиради, кичик ёшдаги мактаб 
укувчиларининг аналитик-синтетик фаолиятини ривож- 
лантиради.

3. План, харита, глобус билан ишлаш методикаси

План, харита ва глобус билан биринчи танишиш
4 - синфдан бошланади. Болаларни планни тушуниш ва 
ундан фойдаланишга ургатиш учун уларни планнинг 
асосий элементлари билан изчил ва системали таниш- 
тирувчи тайёргарлик машк;ларини утказиш керак.

Планни тушунишга тайёрлашнинг биринчи боски- 
чи — жойида ориентирлаш куникмаларининг узлашти- 
ришдир, навбатдагиси жойида масофаларни улчаш ва 
уларни чизмада тасвирлаш услубларини узлаштириш- 
дир. Бунинг учун укувчилар кун уртасидаги сояни ку- 
затадилар, компас билан муомала килишга урганади- 
лар. Синф ва очи^ хавода машцланиб, улар асосий ва 
орали^ йуналишларни аниклашга одатланадилар.

Ориентирлаш буйича ишлаш билан бир вактда уки
тувчи йуналишларни ифодалаш у^увларини ^осил к;и- 
лиш буйича машр^лар утказади (болалар шимолга юз- 
ланадилар ва атрофдаги нарсаларни ^араб чикадилар, 
кейин эса ^айси нарсалар узларидан шимолда, к;айси- 
лари жанубда, гарбда ва шарада турганлигини аник;, 
лайдилар). Шундан кейин масофани улчашга, сунгра 
уларни чизмада тасвирлашга утилади. Амалий машк; 
вактида укитувчи болаларни масофани кадамлаб ул
чаш техникаси билан таништиради.

План тугрисида оддий тушунчаларни шакллантира
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бориб, укитувчи укувчиларга раем, фотосурат ва гу- 
гурт цутиси чизмасини, кубик, стакан ёки боища нар- 
саларни караб чизишни, раем, фотосурат ва чизмалар 
уртасидаги^ ухшашлик ва фарцларни топишни таклиф 
килади. Сунгра «Курувчи» наборидаги геометрик фи- 
гураларни курсатади ва тарь^атади. Укувчилар одатда 
нарсани дафтар варагига ь;уйиб, унинг атрофини Риалам 
билан i^0F03ra чизадилар. Топшириц бажарилгандан 
кейин уцитувчи укувчиларни нарсанинг юцоридан ку- 
ринишини план дейилади, деган хулосага олиб келади. 
Шундан кейин китоб ва столнинг планини чизишни 
таклиф ^илади. Агар укувчилар нарсаларнинг каттали- 
ги туфайли топшири^ни бажаришда цийналсалар, у^и- 
тувчи тасвирланадиган нарсани шартли равишда кич- 
райтириш мумкинлигини тушунтиради. Укувчилар 
укитувчи рахбарлигида китобни, столнинг узунлиги ва 
энини улчайдилар, улар улчамини шартли равишда кич- 
райтирадилар (масалан, 10 марта) ва планини чиза
дилар.

Келгуси дарсларда укувчилар синф хонасининг, мак
таб биносининг, участканинг, атрофдаги жойнинг пла- 
ни билан танишадилар. Топографик планнинг нима 
эканлигини тушунтира туриб, укитувчи шартли ранг ва 
шартли белгилар тугрисида тушунча беради. Сунгра 
^огозда фа^ат катта булмаган жойнигина эмас, балки 
бутун мамлакатни, ёнма-ён жойлашган бир неча мам- 
лакатни, хатто бутун ерни тасвирлаш мумкинлигини 
айтади. Укувчилар олдига маълум топографик план
нинг масштаби (1 см— 100 м) ^огозда катта мамла
катни тасвирлаш учун тугри келадими? деган муам
моли савол цуйилади: укувчилар жавобини тинглаб, 
укитувчи уларни жуда катта территорияни тасвирлаш 
учун бош^а, анча майдаро^ масштаб зарурлиги тугри
сидаги хулосага олиб келади.

Укитувчи жуда катта территорияни хам жугрофий 
харитага тушуриш мумкинлигини айтиб, Узбекистон 
ССЖнинг табиий харитасини илади. Уни кура туриб, 
укувчилар бу харита узлари яшаётган жумхуриятникп 
эканлигини аницлайдилар. Ундаги шахарлар доирача 
билан ифодаланганлиги ва хеч цаерда схематик план- 
да курилган кварталлар (масалан, Тошкентнинг мар- 
казий ^исми планида) курпнмаганлиги белгиланадн. 
Харитада пландагидек тафеилот йу^лиги, чунки унинг 
масштаби куп марта майда эканлиги хасида хулоса
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чикарилади. Укитувчи топографик пландаги барча 
нарсалар муайян масштабда тасвирланганлигини ту- 
шунтиради. Харитада эса тасвирланган объектлар хар 
доим ^ам масштабга тугри келмайди (масалан, дарё 
ва каналлар энини ани^ масштаб буйича тасвирлаб 
булмайди).

Харита буйича топографик пландагидек ориентир
лаш мумкин: планда шимол ва жанубни курсатувчи 
стрелка бор, харитада эса шимол ва жануб, гарб ва 
шаркни курсатувчи чизиклар булади («меридиан» ва 
«параллел»ларни айтиш шарт эмас), уларни уцувчи- 
лар уз хариталаридан топадилар. Кейин укитувчи та
биий харитага таъриф беради ва унда фойдаланилган 
шартли белгиларни курсатади.

Табиатшуносликни укитишда глобус хам му^им 
ахамиятга эга. Агар план ер юзасининг катта булмаган 
участкасини йирик масштабли тасвирлашдан харита- 
даги майда масштабли тасвирлашга утишга имкон 
берган булса, глобус бутун Ернинг тугри шакли ва 
юзасининг тасвирини беради.

Глобус Ер шакли, кун ва туннинг алмашиниши, йил 
фасллари, иссиклик минтакалари тугрисидаги мате
риални тушуниш учун зарур. Харита ва глобус билан 
ишлашни бир-бирига уйгунлаштириш табиатшунослик 
буйича билимларнинг тугри ва чу^ур булишини таъ- 
минлайди. Жугрофий тушунчаларни шакллантиришда 
глобусдан фойдаланиш кургазмали тасаввурлар хосил 
килишга ёрдам беради. Чунончи, ер шарини пиёда ёки 
транспорт воситасида айланиб утиш учун 'к;анча ва^т 
зарурлиги тугрисидаги ахборот, агар шундай саёхатни 
глобусда курсатиш билан бирга бериб борилганда, ер 
шарининг катталигини характерлайдиган рак;амларга 
Караганда айникса анча як^олро^ булади.

Ярим шарлар харитаси билан ишлашга утаётган- 
да у^итувчилар бу харита укувчилар онгида глобус би
лан, бинобарин, Ернинг шарсимон шакли тугрисидаги 
тасаввур билан боглик булиши хасида гамхурлик цил- 
моги керак. Глобус ва харита билан олиб бориладиган 
катор машклар болаларнинг ярим шарлар харитасида 
сунъий равишда ажратилган Ернинг юзаси аслида аж- 
ралмас эканлиги хакидаги фикрга урганишга ёрдам 
беради.

Глобус улкамиз табиатининг хилма-хиллиги би
лан танишишда ^ам му^им роль уйнайди. Бу тема би-
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pop манбадан (чиро^ ва шамдан) чиадан нурлар 
юзадаги нукталарни хар хил ёритиши ва иситишини 
курсатувчи тажриба ва кузатишлар туфайли зарур 
аниклик олади.

Шундай килиб, табиатшунослик дарсларида глобус- 
дан мо.\ирона фойдаланиш, глобус билан булган таж
риба ва табиатдаги кузатишларни таккослаш, глобус 
ва харита билан ишлашни уйрунлаштириш ани^ жур- 
рофий тасаввур хосил килишга имкон беради, оддий 
журрофий ало^аларнинг фаркига боришга ёрдам бе
ради, харитага анча онглиро^ муносабатда булишга 
ёрдам беради, унинг тилини тушунишга ургатади.

4. Экран воситалари билан ишлаш методикаси

Экран воситаларига диафильм, диапозитив ва кино- 
фильмлар киради (табиатшунослик программасида 
уларнинг руйхати бор). Узбекистонда экран воситаси 
сифатида «Жонажон улка кушлари» диафильми ва 
«Чоть^ол щфик;хонасида» номли хужжатли фильм чика- 
рилган. Бу р^уроллардан 3— 4 - синфларда атроф олам 
билан танишиш ва табиатшунослик буйича дарсларда 
фойдаланиш керак.

Экран воситаларини намойиш килиш учун экран 
^уйилган ва ^оронгилатилган, махсус жихозланган 
синфга эга булиш зарур. Диафильм ва кинофильмлар- 
ни, диапозитивларни курсатишга сарфланадиган ваь̂ т 
дарснинг темаси, максади хамда типига боглик. Намо
йиш ^илиш пайтида куйидаги талаблар бажарилморн 
лозим: ^ар бир кадрни цараб чикиш, тахлил к;илиш ва 
фахмлаб олиш керак, бунинг учун укитувчи йуналти- 
рувчи саволлар беради, уларга олинган жавоблар тул- 
дирилади; экрандаги барча ёзувларни албатта укиш 
зарур; диапозитивларни куриш укитувчининг ^икояси, 
харита буйича иш, гербарийлар фойдали ь^азилмалар- 
нинг намуналари ва бошка к^уролларни куриб чи^иш, 
дарслик мак;оласини у^иш билан алмашиниб бориши 
зарур. Бир мартанинг узида куп диапозитивларни кур
сатиш ярамайди, чунки бу хол болаларни чарчатиб 
куйди. Укитувчи хикояси ва ма^олани укишдан кейин 
олинган билимларни мустахкамлаш учун умумлашти- 
рилган сухбат утказилиши лозим.

Табиатшунослик дарсларида кинофильмлар хам 
кенг ^улланилмори лозим. Улар ер шарининг ^ар хил
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бурчаклари ландшафтини ^амда а^оли ^аётининг чи- 
накам тасвирини беради; унда барча ^одисалар хара- 
катда курсатилади. Укув фильмлари ёрдамида укувчи
лар синфда танишиш мумкин булмаган табиат ходи- 
салари туррисида хакиций тасаввур оладилар.

Укитувчи мактабда саь^ланган кинофильмлар фон- 
дини яхши билган булиши керак. План туза туриб, 
укитувчи фильмлар курсатиладиган дарсларни олдин- 
дан белгилайди. Укувчиларга кинофильмлар курсатиш- 
дан олдин уни укитувчининг узи куриб чициши, у^ув- 
чилар эътиборини нималарга царатиш зарурлигини, 
хикоя ва^тида нималарни к^шимча цилиш кераклиги- 
ни белгилаши, фильмни куриш олдидан укувчиларга 
берилиши мулжалланган саволларни тузиши талаб ^и- 
линади. Дарсга тайёрланишда фильмга илова ^илин- 
ган монтаж варакаларидан фойдаланмо^ зарур, улар- 
да фильмнинг мазмуни изчил баён цилинган булади.

Фильм бевосита темани урганишда ёки уни такрор- 
лашда намойиш цилинади. Кириш су^батида одатдаги 
дарсдагидек харита, суратлар, таблицалар, гербарий- 
л ар, коллекциялар, фотосуратлардан фойдаланилади, 
тажрибалар курсатилади.

Чунончи, 3 - синфда «Табиатда сувнинг алмашини- 
ши» тажрибасидан кейин урганилаётган ^одисанинг 
тушуниб олинишини осонлаштириш учун кинофильм 
намойиш цилиш маъцул булади. Дарснинг одатда фраг- 
ментлар ёки фильмнинг бир цисми курсатилади. Агар 
фильм овозсиз булса, тухтовсиз ^икоя килинмасдан 
ёзувларини укитувчининг узи укиб боради, чунки тух
товсиз хикоя укувчилар эътиборини четлаштиради .\ам- 
да сочади ва улар фильмнинг асосий мазмунини ёмон 
кабул киладилар.*

Табиатшунослик дарсида кинофильмлардан фойда
ланиш нарса ва ходисалар тугрисида ёр^ин, атщ ва 
тули^ тасаввур хосил цилади. Бош^а кургазмали ку- 
ролларга Караганда кинофильм динамик (харакатчан) 
жараёнлар ва ходисалар тугрисида, одамлар фаолияти 
тугрисида тасаввурлар хосил булишига яхшироц ёрдам 
беради.

5. Модель кургазмали ^урол сифатида

Табиатшунослик дарсларида моделлар куринишида- 
ги хажмли тасвирлар хам кенг кулланилади. Модель —
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бу нарса ёки к;урилманинг барча тафсилотларини так
рорловчи, уларга ухшаш хажмли тасвирдир. Модел- 
ларнинг идрокий ахамияти роят катта, чунки улар 
сатхли расмлардан фар1\ килиб, урганилаётган нарса 
туррисида фазовий тасаввур' беради.

Табиатшунослик буйича дастур материалини узлаш
тириб олиниши учун зарур булган моделларни икки 
гурухга ажратиш мумкин. Биринчи гурухга ер юзаси 
шаклларининг: тор, тепалик, дарё водийлари, дарё ва 
уларнинг ирмо^лари, упирилиш, жарларнинг журрофий 
моделлари киради. Бу моделлар, агар тасвири ифода- 
ланган предмет экскурсияда урганилган булса, алохида 
ахамият касб этади. Иккинчи гурухга ^ар хил цурил- 
ма ва иншоотлар: шахта, домна печи, сув ва шамол 
^аракатлантирувчилари кабиларнинг моделлари ки
ради.

Табиатшунослик буйича машрулотларда к;умдан, 
ттластилиндан ёки лойдан ясалган моделлар цуллани- 
лади, улар болаларда хажмли ^амда фазовий тасав
вурлар ^осил ^илишга ёрдам беради. Бу айникса, агар 
объектни табиий холда курсатиш мумкин булмаган 
та.к;дирда мухимдир. Моделлар табиатда цурилганлар 
тугрисидаги тасаввурларни муста^камлаш воситаси 
булиб ^ам хизмат ^илиши мумкин.

Моделлаштириш буйича машрулотларни синф ёки 
жутрофия майдончасидаги табиатшунослик ва техника 
мехнати дарсларида утказиш мумкин. Моделлашти- 
ришдан илгари узлаштирилганларни м.устахкамлаш ва 
янги материал билан таништириш, шунингдек экскур
сияда олинган билимларни мустахкамлаш учун фойда
ланиш мумкин. Чунончи, болаларга экскурсияда куза- 
тилган ер юзасининг уша шаклларини пластилин би
лан (^орозга ёки картонга) ёпиштириш топширирими 
бериш булади. Укитувчи пластилин билан тепаликпи 
ифодалаб унинг пасти ва учини, ётиц ва тик ёнбагир- 
ликларини ёки текисликни курсатишни; жарлик, дарё 
ва унинг ^исмлари, денгиз моделларини тайёрлашни 
таклиф килиши мумкин. Уй вазифаси сифатида жойнинг 
рельефини ёпиштириш ва i^ofo3 ёки картонлардан к>и- 
линган усимлик ва хайвон моделларини макетда жой- 
лаштиришни таклиф килса булади. Макетнинг ^исм- 
лари техника мехнати дарсларида бажарилиши мум
кин.

4- синфда «Улкамиз табиатининг хилма-хиллиги»
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темасини урганишда укувчилар цумтепа, дашт, чуллар- 
нинг усимлик ва .\айвонлари билан макет ^амда мо- 
делларини, урганилган табиий зонала.рдан истагани- 
нинг флора ва фаунаси аппликацияларини тайёрлашла- 
ри мумкин. Бундай ишлар укувчиларнинг предметга 
булган к;изи^ишларини оширади, улар тафаккурини 
фаоллаштиради, урганилаётган ^одисани кургазмали 
равишда тасаввур килишга, бинобарин, билимларни 
ишончли равишда мустахкамлашга ёрдам беради.

6 . Синф тахтасида укитувчининг раем чизиши
Укитишнинг кургазмали воситалари цаторига янги 

материални тушунтиришни синф тахтасида график тар- 
зида тасвирлаб курсатиш ^ам киради. Укувчилар тас- 
вирни дафтарларига чизиб олиш билан уни беихтпёр 
эсда колдирадилар. Укитувчининг вазифаси — уцувчи- 
ларга раем ёрдамида фа^ат муайян табиатшунослик 
тушунчаларини хосил килишга ёрдам беришгина эмас, 
балки уларни фикр юритишга, тахлил цилишга, таккос- 
лашга, мулохаза юритишга, хулосалар чи^аришга урга- 
тиш хамдир. Бунинг учун дарсда ме^натга цизициш ^о- 
латини вужудга келтириш керак, бунга раем чизиш 
маълум даражада ёрдам беради. Раем чизиш, айникса 
нутки кучеиз ривожланган укувчилар учун фойдалидйр, 
чунки уларнинг фикри рас.м воситасида вужудга келти- 
рилган аник тасвирларга таянади.

Доскадаги тасвирлар сифатида хомаки раем, схе
матик раем ёки оддий схемалардан фойдаланиш яхши- 
роцдир. Синф тахтасидаги раемга равшанлик бериш 
учун уни рангли бур билан чизиш маъкул булади. 
Бунда укувчилар укитувчи кетидан ижодий дафтарла
рига бажарилиши мураккаб булмаган расмларни чи- 
зиб борадилар. Аммо раем чизиш дарсда оз вактни 
олиши ва ма^садсиз ишга айланмаслиги зарур.

Синф тахтасида дафтарларга расмлар ва улар би
лан богли^ булган ёзувларни жойлаштирилиши хам 
мухим ахамиятга эга. Раем укувчиларнинг цабул ки
лишга хиссий таъсир курсатиб, албатта уларнинг фикр
лаш фаолиятини ^узготсин, муайян табиатшунослик 
билимларини хотирада са^ланишига ёрдам берсин.

Мисол килиб, тундра табиатини урганишда укитув
чининг янги материални тушунтириши ва уни тахтада 
тасвирлашини келтирамиз:

— Май ойида куёш тундрада тухтовсиз бутун кун
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давомида ёритади. Хатто ярим кечада, у ^ип-^изил шар 
холатида осмоннинг шимол томонида уфц устида паст 
булиб осилиб туради. Нима учун?

Ук;увчилардан жавоб олгач, укитувчи уни ер ша- 
рининг ёзда ^уёш нурларига нисбатан орбитадаги >̂ о- 
латини тасвирлаб курсатади.

— Тундрада ёрин кам тушади, бирок; тупрок; сув 
билан кучли намланган булади.

Нима учун шундай булишини тушунтириш учун 
укитувчи ер юкори ^атлами кесимининг расмини чиза- 
ди, кун йиллик муз катлами ва ер ости суви баландли- 
гининг паст эканлигини курсатади.

— Тундрадаги купчилик усимликлар ер барирлаб уса
ди, баъзилари эса ер буплаб тушалиб усади. Бу шу би
лан богликки, совук; шимолий шамоллардан химоялан- 
ган усимликлар иссицни яхширок са^лайди ва намлик- 
ни камро.^ буглантиради.

Тундра усимликларининг схематик тасвири чизи- 
лади.

Тупрок;да намликнинг роят мул булишига ь^арамай 
усимликлар сувни кам бурлантиришга мослашганлар.

Бу канака мссланишлар ва улар кандай ахамиятга 
эга эканлигини аниклаш учун укитувчи гербаркнлардан 
фойдаланади. Кейин тундра усимликларидан бири 
(клюква) доскага чизилади. Раем тагида усимликни 
характерловчи: «Майда баргли, кись а̂ илдизли, туша
либ усувчи пояли» ёзувлар ^илинади.

Сунгра укитувчи тундрада яшовчиларнинг узаР° 
табиий богланишларининг схемасини чизади, уларнинг 
химоя рангига, иссик; муйнасига ёки ясси патланишига 
эътибор беради. Укувчилар схемани ижодий ишлар 
учун тутган дафтарларига чизиб оладилар. Раем бу- 
пича дарсда урганилган материал мустахкамланади.

Расмлп дафтарга эга булган укувчилар дарсда ва 
уйда утилган материални дарсликдан у^ишга куп вак̂ т 
сарф к^илмасдан тез такрорлай олишлари мумкин. Бун
дай такрорлаш укувчилар эътиборларини йигиб олиш
га, дивдат ва хотирани маш1\лантиришга мажбур ^и- 
лади ва нихоят урганилган материални мустахкам
лашга ёрдам беради.

Схематик расмлар, масалан, дарсларда «Тепалик- 
лар ва жарлар», «Тоглар», «Тошкумир», «Нефть ва та
биий газ» ва бош^а темалари буйича дарсларда фой- 
даланилиши мумкин. Ер юзасининг хар хил шаклла-
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рини курсатиш учун доскага схематик кесма ва про
фили чизилади.

Табиатшунослик материалларини узлаштиришда ха- 
рита-схемаларни чизиш катта роль уйнайди. Уларни 
цулланиш йулида (уфк томонларини аницлашда) мак
таб ховлисидаги нарсаларнинг жойлашишининг оддий 
расмини чизиш биринчи цадам булади. Картографик 
тасвирларни укувчилар томонидан узлаштирилишин11 
текшириш учун харита-схемалардан фойдаланиш КУ- 
лайдир. Чунончи, Москвани доирача, унинг жанубида  
К̂ ора денгизни овал ^олда жойланишини ифодалаб, 
укитувчи укувчиларга тегишли тарзда Ок> Болтик; ва 
Каспий денгизларининг тасвирини туширишни таклиф 
килади. Топширик;ни мураккаблаштириш хам мумкин. 
Доскада Урал тогларининг йуналиш чизи^ларини тас- 
вирлаб, укувчиларга Кавказ тогларини, Орол денгизи- 
ни, Помир тогларини схематик жойланишини курса- 
тишларини таклиф цилади. Бундай харита-схемалар  
фазовий тасаввурларни шакллантиради ва харитадаги 
объектларнинг узаро жойлашишини узлаштириб олиш- 
ни осонлаштиради.

Савол ва топшириклар: 1. Табиатшунослик дарсла
рида цулланиладиган кургазмали куролларнинг турла- 
рини санаб беринг. 2. Деворий суратлар билан ишлаш 
методикасининг хусусиятлари нимада? 3. План билан 
ишлаш методикаси канала? 4. План харитадан нима 
билан фаркланади. 5. Табиатшунослик дарсларида мо- 
деллаштиришдан ^андай ма^садда фойдаланилади?
6. К>андай холатларда синф тахтасидаги расмлардан 
фойдаланиш мумкин булади? 7. Табиий кургазмали 
куроллардан, экран воситаларидан фойдаланиб утила- 
диган дарсларнинг плани ва конспектларини тузинг.
8. «Езда чул», «Бафорда чул», «Тайгада» номли сурат- 
ларнинг бири буйича сухбат учун саволлар тузинг.
9. «Табиатда сув», «План ва харита» темалари буйича 
доскага чизиш учун схематик расмлар тайёрланг.
10. Масштабга риоя килган ^олда узингиз шугуллана- 
диган синф планини тузинг. 11. Кургазмали куроллар
нинг бирор туридан фойдаланиш методикасини акс эт- 
тирган даре фрагментини таърифланг.
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1. Даре — укувчиларнинг мактабда у^ув 
шпларини ташкил ^илишнинг асоеий шаклидир

Д а р е — укитувчининг синф билан олиб борадиган 
таълим-тарбия ишларини ташкил ^илишнинг асосий 
шаклидир. Дарсда бутун таълим-тарбия системаси, 
укитишнинг методлари, услублар ва воситалар ком- 
плекси амалга ошади.

Табиатшунослик дарсларида укувчилар дастурга 
Кагъиян мувофик, укитУвчи ра^барлигида назарий би
лимлар, амалий укув ва куникмалар оладилар. Мате
риални укувчиларга тушунарли баён килиб, хилма-хил 
Куроллардан фойдаланиб, укитувчи зарур тушунти- 
ришлар беради, уккиш китоби билан мустакил ишлаш, 
уз билимларидан амалда фойдаланиш укувлариии синг- 
диради.

Дарсларнинг максади ва мазмуни хар хил, аммо 
уларнинг барчасида умумий максад — укувчиларнинг 
комплекс тарбияси ва уларга тушунарли булган би
лимларни баён к и л и ш > бирлаштиришдир. Укитувчи 
укувчилар ишини шундай ташкил к и л и ш и  керакки, 
улар шу дарсда урганиладиганларни илгари утилган- 
лар билан богланишини тушунсинлар, материални онг
ли узлаштирсинлар.

Даре утишда укитувчи укувчиларнинг фаол ишлаш- 
лари учун шароит яратишга, уларда жонли к изН1К1иш  
уйготишга интилиши керак. Бу факат дарега тайёрла- 
нишда кизикарли, мамлакатимиз каёти билан боглик 
булган, укувчиларга якин булган материалдан фойда- 
ланилганда булиши мумкин. Дарега тайёрлана туриб, 
факат янги тема мазмунинигина эмас, балки укувчи
ларнинг ёши, ривожланиши ва тайёргарлигини, илгари 
урганилганларни узлаштириш даражаси, олинган би
лимларнинг пухталиги хам хисобга олиниши лозим.

Дарсда кургазмали КУР0Л ва тажрибаларни намо
йиш килиш билан борадиган хикоя, сухбат, амалий иш 
методлари кУлланилиши мумкин. Дарсда хар хил ме- 
тодларнинг кУлланилиши янги темани тулик ва рав- 
шан ёритишга имкон беради, укувчиларни камрок чар- 
чатади, улар фаоллигини оширади.

Максади ва мазмуни жихатидан хар хил булган 
дарслар турлича схемада тузилиши мумкин. Одатда 
даре куйидагича схемада тузилади:
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1. Ташкилий момент (саломлашиш, йукларни белги- 
лаш, ишга тайёрланиш).

2. Уй вазифасининг бажарилишини текшириш (КУ~ 
рол ва тажрибалардан фойдаланиб, укувчиларга маъ- 
лум булганларни сураш).

3. Янги материални урганиш: янги тема буйича ки
риш сухбати; амалий иш; укитувчининг хикояси ёки 
укувчиларга маълум булган фактларга таянувчи ёки 
янги нарсаларни каРа° чикиш билан, дарсда ургани- 
лиши кутилган ходисалар билан боглик булган сухбат; 
нарса ва ходисаларни урганиш асосида хулосалар чи- 
Кариш; даре давомида дафтарларга ёзиш ва чизиш; 
дарсда олинган билимларни муста^камлаш буйича 
дарслик билан ишлаш; укитишнинг техника воситала- 
ридан фойдаланиш.

4. Дарсда урганилган материални текшириш ва 
мустахкамлаш. Бунда янги материал билан илгари 
утилганлар уртасида богланиш урнатилади, янги тема
ни тушуниб олиш учун зарур булган билимлар аник- 
ланади.

5. К^изикарли материаллардан (макол, матал, то- 
пишмок, табиат тугрисидаги асарлардан олинган пар- 
чалардан) фойдаланиш.

6. Уйга вазифа бериш.

2. Х^озирги замон табиатшунослик дарсларига 
булган асосий талаблар

Табиатшунослик дарсларига кУ^иладиган умумий 
талаблар куйидаги вазифалардан келиб чикади:

— укувчиларни табиатдаги мавсумий узгаришлар 
тугрисида, уз улкасининг табиати тугрисида, ватани
миз табиатининг хилма-хиллиги тугрисида, ернинг 
шакли ва рельефи тугрисида, одам организми ва унинг 
саломатлигини мухофаза к и л и ш  тугрисида билимлар 
билан куроллантирйш;

— ботаника, жутрофия, юкори синфларда анатомия 
буйича укув материалини узлаштириб олишга тайёр- 
лашга ёрдам берувчи пухта укув ва куникмаларни 
шакллантириш;

— укитишнинг тарбиявий самарадорлигини ошириш;
— ривожланишнинг хар томонлама гармоник були

шига эришиш;
— табиатшунослик характеридаги китоб ва жур-
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наллардан билимлар ола билиш укувларини ^осил ки
лиш;

— табиатшунослик урганишга кизикишни шакллан
тириш;

— мехнатсеварликни, мактабда ва укув-тажриба 
участкасида мехнат килиш хохишини тарбиялаш.

Талабларнинг бу гурухларини шартли равишда таъ- 
лим-тарбия, дидактик, психологик ва гигиеник талаб- 
ларга бирлаштириш мумкин. Уларнинг хар бири устида 
тухтаб утамиз.

Тарбиявий талаблар

Табиатшунослик дарслари катта тарбиявий ахами
ятга эга, укувчиларнинг гоявий-сиёсий, мехнат, ахло- 
кий, эстетик ва жисмоний тарбияси бирлигини таъ- 
минлайди.

Айникса, табиатшунослик дарслари илмий дунё^а- 
рашни шакллантириш учун бой материал беради. 
Шуни хисобга олиб ва таълим хамда тарбиянинг аж* 
ралмас бирлиги принцнпига асосланиб, кичик ёшлаги 
мактаб укувчиларида дунёга моддий карашни шакл
лантириш учун хар кандай имкониятлардан фойда
ланиш зарур. Шунга кура укитувчи хар бир таби
атшунослик дарсига тайёрланишда дастурга ва мето
дик куролларга таяниб, шу дарсда укувчиларда кайси 
асосий билимлар, укув хамда куникмалар шаклланти- 
рилишини, кандай тарбиявий гоялар улар онгига 
етказилишини, даре уларнинг илрокий кизикишларнни 
ривожлантиришга кан«:1а  ̂ ёрдам курсатишини синчик- 
лаб уйлаб олнши керак.

Табиатшунослик дарсларида, шунингдек ёш авлодга 
эстетик тарбия бериш учун кенг имкониятлар очилади. 
Табиат инсонни рухан бойитади, унинг билан мулокот- 
да булиш кишиларда юкори маънавий сифатларнинг 
шаклланишига ёрдам беради. Болаларни табиат гу* 
заллигини кура олиш ва каДРлашга ургатиш зарур. 
Шунга кура табиат объектларини урганишда укувчи
лар эътиборини табиатдаги уйгунликка, унинг шакл- 
ларининг нафислигига, рангларнинг кенг гаммасига 
каратмок, эстетик рохатланиш берувчи гузалликни 
таъкидламок ва шу асосда эстетик тасаввур ва тушун
чалар бермок лозим.
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Дидактик талаблар

Табиатшунослик дарсларини утказишнинг аницлиги 
вактдан окилона фойдаланиш, даре темаси, максади 
ва вазифаларини тугри куйиш билан таъминланади.

Даре вазифаларини белгилагач, у к и т Увчи унинг му- 
вофикрок структурасини танлашга киришади, яъни 
сураш, тушунтириш, мустахкамлаш, янги ва илгари 
узлаштирилганларни назорат к и л и ш > билимларни 
умумлаштириш ва системалаштиришларни канДа й из- 
чилликда утказиш кераклигини, сурашнинг кайси ту- 
ридан — якка (индивидуал) сураш ёки фронтал сураш- 
дан фойдаланишни уйлаб чи^ади.

Янги материални урганиш вактини тугри белгилаш 
катта ахамиятга эга. Яхши даре шу билан фарк кила' 
дики, унда янги материални урганиш укитУвчи ва 
укувчиларнинг диккат марказида туради. У кенгайти- 
рилган сураш ёки такрорлаш билан тусиб колинмайди. 
Янги материал мазмунида укувчилар эътибори марказ- 
лаштирилиши зарур булган моментлар алохида аж- 
ралиб туради. Янги материални ургана туриб, укитувчи 
илгари урганилганларга албатта таянади, бошка тема- 
лар билан энг мухимларини ажратади. «Чуллар» те
маси мисол булиб хизмат килиши мумкин.

Ту темани ургана туриб, укУвчилаР уКитУвчи рах- 
барлигида чул и^лимининг белгиларини: атмосфера 
ёгинлари микдорининг жуда озлигини, ёзнинг иссикли- 
гини, ^аво ва тупрокнинг суткалик >;амда йиллик узга- 
ришининг жуда катталигини санаб чикадилар.

Харита ва суратлар билан ишлаш укувчиларга чул 
юзасининг хилма-хиллиги, дарёлар ва кулларнинг кам- 
лиги, тупрогининг асосан к У м л и  ва лойли эканлиги, 
усимликларнинг сийраклиги, купинча утсимон эканли
ги хасида хулосалар чикаришга имкон беради.

Энг мухим маълумотларни ажратиш билимларни 
яхширок узлаштириб олишга ёрдам беради ва уй ва- 
зифасини бажариш вактида укувчиларга огир були
шини олдини олади. Укитувчи уй ишининг укувчилар 
вактини мулжалланганга каРаганДа КУП олмаслиги 
тугрисида гамхурлик килмоги лозим.

Табиатшунослик дарсларини утишда урганишни 
рагбатлантирувчи методларга алохида эътибор ажрат- 
мок керак, бунинг учун кизикарли масала ва машклаР» 
идрокий уйинлар, кургазмали кУРоллаРДан фойдала-
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нилади. Бирок хар бир даре хам кизикарли булавер- 
майди. Олдинда турган кийинчиликларни хисобга олиб, 
укувчиларда ирода ва астойдилликни хосил к ИЛМ0К 
керак.

Замонавий табиатшунослик дарси укитишнинг таш- 
килий шаклларини англаб танланганлиги, яъни умум- 
синф, группа ва индивидуал машрулотларнинг окилона 
уйрунлаштирилганлиги билан характерланади.

Агар даре олдиндан уйланган ва унинг плани ту* 
зилган булса, табиатшунослик дарсига булган таъриф- 
лашган талабларни амалга ошириш осон булади. Уки
тувчи план туза туриб, дарснинг асосий ма^садини, 
унинг структурасини, мазмунини (УКУВ материалини, 
метод ва услубларни, дарснинг хар бир кисми учун жи- 
хозларни); ташкил килиниши шаклларини (синф би
лан умумий иш, у к У в ч и л а Р нинг гурухларга булиниб 
ишлашлари, хар бир укувчининг якка ишлашини) бел- 
гилайди. Планлаштиришнинг максадга мувофиклиги 
дарсни кисмларга турри ажратиш билан таъминлана- 
ди. Планлаштириш даре типини белгиловчи ва дидак
тик максад билан такозо килннаДиган структурага бог- 
ликдир.

Табиатшунослик дарсининг самарадорлиги укитиш 
методлари турри танланганда ва уларни курсатув воси- 
талари билан уйгунлаштирилганда сезиларли даражада  
ортади. Укитишнинг замонавий техника воситаларидан 
мехирона фойдаланиш уКУв мехнати интенсивли- 
гини ва укув жараёни техник маданиятини оши- 
ради. Лекин бу воситалардан муваффакиятли фойда
ланиш учун укитувчининг методик ва техник билимла- 
рини, укув ва куникмаларини такомиллаштириб бориш 
керак.

Дарсни муваффакиятли утиш учун укитувчи план- 
дан ташкари унинг мазмунини ифодаловчи конспекти- 
ни тузиши керак, унда дарсда бериладиган саволлар 
руйхати берилган булади, кизикарли— идрокий мате- 
риалдан фойдаланиб, хосил к и л и н а ':1нган конкрет 
вазиятлар курсатилади. Конспектда дарсда фойдалани- 
ладиган к У ш и м ч а  манбалар (шеърлар, маколлар, ма~ 
таллар, топишмоклар, ёзувчиларнинг асарларидан пар- 
чалар) курсатилган булиши лозим. Энди иш бошлаган 
укитувчи дарсда сурайдиган укувчининг фамилиясини 
курсатиши ва сураш турини (барча тема буйича, янги 
ёки утилган материал буйича) ва бажариладиган иш-
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ни (даре жараёнида иштирок ^илиниши, кузатишлар, 
кундаликдаги ишлар, табиатшунослик дафтарларидаги 
ишлар, контур ёки табиий харита билан ишлар ва шу 
кабиларни) мулжаллаши керак.

Психологик талаблар

Табиатшунослик дарсининг план ва конспектини ту
за туриб, укитувчи хар бир укувчининг психологик ху
сусиятларини: унинг тафаккур типини (ижодийми ёки 
йу^ми); хотира турини (ихтиёрий ёки беихтиёрий); та- 
ниб олиш, эслаш, ёд олиш, фикрларни тиклаш ук^увла- 
рини; ди^к;атнинг мавжудлигини (урганилаётган нар- 
сага фикрларини туплаш ^обилиятини), хаёлини (ижо
дий ^обилиятини), иродасини (уз олдига узо^ ва якин 
максадлар цуя олиши ва уларга эриша билишини), 
хиссий фаоллигини хисобга олиши керак.

Укувчиларнинг табиатга булган муносабатига улар
нинг психологик холати хам таъсир курсатади, бундай 
психологик холат экскурсиялар, кузатишлар, амалий 
ишлар, укитувчининг хаяжонли хикоялари вактида ву
жудга келади. Шунга кура укувчилар шахеига таъсир 
курсатиш, уларни бажарган ишларидан идрокий хур- 
сандчилик ва каноатланиш берувчи у^ув фаолиятига 
жалб цилиш— дарсда укитувчи фаолиятининг зарур 
томонидир.

Топширикларнинг (коллекция, гербарий, макет ва 
шу кабиларни тайёрлаш) бажарилишини анш\, син- 
чиклаб ва уз вактида назорат кила бориб, укитувчи та- 
лабчан, аммо хайрихох ва адолатли булиши, бола 
шахеини хурмат килиши керак.

Шуни хисобга олиш керакки, укитувчининг психо
логик холати дархол укувчиларга таъсир курсатади. 
Укитувчининг кайфияти, унинг саранжомли, эътиборли 
булиши ёки аксинча серзарда, паришонхотир булиши 
болаларга берилади. Шунга кура педагогик одобга 
риоя килиш — дарснинг педагогик муваффакиятини 
таъминловчи мухим талаблардан биридир.

Гигиеник талаблар

Синфда тегишли харорат тартибига, ёритиш норма- 
сига ва бош!\а гигиеник талабларга риоя килиш бола
лар саломатлигининг гаровидир. Шунинг учун хам ук;и-
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тувчи уларга риоя килинишини кузатиб бориши, бо
лаларнинг на жисмоний, на аклий жихатдан чарчаб 
^олмасликларига эришиши керак. А^лий жихатдан чар- 
чашни олдини олиш учун укув ишидаги бир хилликдан, 
баённи бир о^ангда булишидан эхтиёт булиш, назарий 
материални хар хил сезги органларини ишга жалб ки
лиш имконини берувчи амалий топшириклар билан 
алмаштириб бориши керак.

Фикрлаш фаолиятининг кучланишини талаб ь^нлув- 
чи топшириклар кургазмали ^урол, таркатма материал- 
ларни ишлатиш билан, дарслик буйича мураккаб бул
маган топшириц ва машкларни бажариш билан ал- 
машиниши керак.

Табиатшунослик дарсларининг самарадорлигини 
ошириш учун унга тайёрланишда унинг ташкилий ту- 
зилишини, структурасини ани^ уйлаб олиш, амалий 
топширикларни (уцув-тажриба участкасида, тирик та
биат бурчагида, хайвонларни парвариш килганидан ёки 
улар билан уйнагандан кейин) бажаришда шахсий ги
гиена масалаларига алохида эътибор бериш зарур.

3. Табиатшунослик дарсларининг типлари

Дарсда куйидаги структура кисмларини ажратиш 
мумкин: ташкилий ^исм, уй вазифасини текшириш, ян
ги материални баён цилиш, укувчиларнинг мустакил 
ишлашлари, янги билимларни муста^камлаш, уларнинг 
узлаштирилишини текшириш, даре материалини умум
лаштириш, уйга вазифа бериш, бахоларни шар^лаш.

Табиатшунослик структура ^исмларининг изчилли- 
ги билан хилма-хил булиши мумкин: бир хил дарсларда 
укувчиларнинг мустакил ишлари янги билимларни баён 
цилгандан кейин утказилади, бошкаларида— ундан 
олдин булади; уй вазифасини текшириш дарснинг бо- 
шида ёки унинг келгуси боскичларида олиб борилиши; 
дарснинг ^исмлари алмашинибгина цолмасдан, балки 
такрорланиши хам мумкин. Чунончи, янги материал- 
нинг баён ^илинишини мустакил ишлар билан навбат- 
лаштириб, бир неча цисмларга ажратиш мумкин. Баъ- 
зи ^исмлар даре структурасидан тушиб ^олиши мум
кин. Масалан, ^амма дарсларда хам укувчиларнинг 
мустацил ишлари ташкил ^нлинавермайди.

Даре структураси курс темаси буйича дарсларнинг 
умумий системасида унинг цандай урин эгаллаганли-
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гига боглик;, аммо ^анака булишидан к;атъи назар хар 
бир даре ташкилий, мантикий, психологик жихатдан 
бир бутун булиши керак. Методик жихатдан тугри 
тузилган дарсда барча бу томонлар узаро богли^дир.

Х̂ ар к;андай даре тузилишининг тугри булиши учун 
шу тема буйича дарсларнинг бутун системасини ва ун
да айрим дарснинг урнини тасаввур килиш керак. Бу 
дарсни ривожланишида, истш0олда куришга, барча 
дарсларнинг мантикий богланишига эришишга ва шун
га асосланиб, хар бир дарснинг таълимий ва тарбия
вий вазифалари хамда дидактик мацеадини хал к;и- 
лишга имкон беради.

Табиатшунослик дарсининг дидактик ма^садини 
аниклаш — бу унинг асосан нимага— янги мак;садни 
урганишга, уни муста^камлашга, такрорлашга ва сис- 
темалаштириш ёки узлаштиришни текшириш ва ^исоб- 
га олишга багишланишини белгилаш демакдир. Таби- 
атшунослик дарси бир нечта дидактик максадга эга 
булиши мумкин, шунга ^араб унинг структураси ва, 
бинобарин, дарсларнинг типлари ^ам хар хил булади. 
Дидактик максадларига к;араб, дарслар ^уйидаги тип- 
ларга ажратилади: бирлаштирилган (комбинациялаш- 
ган) даре, янги материал урганиладиган даре, муста^- 
камлаш дарси, предметли даре, УКУВ участкасида даре, 
мактаб жутрофия майдончасида ут-казиладиган даре, 
изохли у}\иш дарси, кино ва теле даре, такрорловчи- 
умумлаштирувчи даре. Дарснинг ^айси типи танлан- 
масин, унинг муваффакиятли утказилиши у^итувчи- 
нинг системали ва хар томонлама тайёрланишига бог- 
лиадир.

«Укитувчи— деган эди В. А. Сухомлинский — яхши 
дарега бутун умр тайёрланади... Касбимизнинг маъна- 
вий хамда фалсафий асоси ва ме^натимизнинг техно- 
логияси шуна^а: укувчилар олдида билим чак;мо^лари- 
ни очиш учун укитувчи инсон донолигидан, билимлар 
^уёшининг абадий ёритувчи нурларидан бир минут 
хам кетмасдан ёруглик денгизини емириши керак» ... . 
«Даре — бу укитувчининг умумий ва педагогик мада- 
ниятининг кузгуси, интеллектуал (фаросат — зехн) 
бойлигининг улчови, унинг билим доираси, эрудицияси 
(билимдонлиги)нинг курсатгичидир» (28, 65, 165).

Айтилган хар бир даре типининг хусусиятларини 
караб чикамиз:
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1. Комбинациялаштирилган (бирлаштирилган) даре 
табиатшунослик дарсларининг энг кенг тар^алган ти- 
пидир. Унда бир нечта дидактик вазифалар, чунончи; 
утилганларни такрорлаш, уй вазифасини (ижодий даф- 
тарлар ва кузатишлар кундалигидаги ишларни) тек
шириш, янги билимларни урганиш ва муста^камлаш 
кабилар хал ^илинади. Бунда вазифалардан бирортаси 
хам устун келмайди, барчаси биргаликда (комплекс 
^олда) хал ^илинади. Комбинациялаштирилган дарс
ни утишда хилма-хил метод ва услублар: сухбат, уци- 
тувчи ^икояси, табиий объект ва кургазмали цур-оллар 
билан ишлаш, кино ва диафильмлар куриш, макола- 
лар у^иш ва улар мазмунини ишлаб чи^иш, дафтар- 
ларда ёзувлар цилиш ва расмлар чизиш ^улланилади. 
Комбинациялаштирилган типдаги дарсни утишда энг 
тарцалган хато — барча ишларни кургазмали ^урол- 
лардан фойдаланмасдан ва мацоладаги табиатшунос
лик фактларини тушунтирмасдан текстни (машцни) 
укиш ва айтиб беришдан иборат ^илиб ^уйишдир. 
Даре утишга шундай ёндошиш таълимий ва тарбиявий 
вазифаларнинг бажарилишини таъминламайди. Таби
атшунослик у^итУвчиси табиат тугрисидаги билимлар
нинг асосий манбаи табиат объектлари, дарслик эса 
фа^ат билимларни муста^камлаш воситаларидан бири 
эканлигини билиши керак.

2. Янги материални урганиш дарси. Дарснинг бу ти
пи тоза куринишда учрамайди. Биро^ уцув материали- 
нинг узига хослиги ва укувчилар дик;к;атининг барца- 
рор эмаслигини хисобга олиб, янги материални урга
ниш асосий ма^сад ^исобланган дарслар утказилиши 
мумкин. Бу ишга дарсда вактнинг куп ь^исми ажрати
лади, дарснинг бош'^а цисмлари унга буйсунади. Янги 
материални утишда илгари урганилганлар билан во- 
рислик урнатиш ва янги материални илгари узлашти- 
рилганлар системасига киритиш учун болаларни янги 
материални 1̂ абул 1̂ илиб олишга тайёрловчи булим ва 
саволларни такрорлайдилар. Бундай дарсда урганила- 
диган материални бирламчи муста^камлаш боради.

Бу типдаги даре структураси шундай булади: янги 
билимларни онгли узлаштирилиши учун зарур булган 
материални такрорлаш ва кузатишлар кундалиги би
лан ишлаш; дар  ̂ твм^-ц ва мацеадини билдириш; янги 
материални урганиш (киритиш сухбати, амалий иш, 
укитувчи хикояси); амалий иш мазмуни буйича сух-

www.ziyouz.com kutubxonasi



бат; укувчиларнинг мустакил ишлаши (дафтарлар, 
дарслик, цизикарли— идрокий материал, контур ва та
биий хариталар, дастурлаштирилган карточкалар ва 
шу кабилар билан); укувчиларнинг урганилган мате
риални тушунганликларини текшириш; даре якунини 
чик;ариш; уйга вазифа бериш (1\уйилган максадга ка
раб, у дарснинг хохлаган вактида берилиши мумкин).

3. Муста^камлаш дарси. Бу типдаги дарсда у!\ув- 
чиларнинг хар хил топшириклар ва табиатшуносликни 
бошка предметлар билан алоь^а'сини, шунингдек таби
ат жисмлари хамда ходисаларининг узаро богланиши- 
ни очиб берувчи ишлар бажаришлари марказий уринни 
эгаллайди.

Бу дарсларнинг структураси цуйидагича булади: 
олдинда турган ишларнинг максадини таклиф килин- 

тан топширикларни бажариш учун зарур билим, укув 
ва куникмаларни эсга олиш (тиклаш); укувчиларнинг 
топширилган ишларни бажаришлари; укитувчининг ба- 
жарилган ишларни текшириши; уйга вазифа бериш.

Билим, ук;ув ва куникмаларни кенгайтириш ва ри- 
вожлантириш, шунингдек янги материални к;абул ки
либ олинишини осонлаштириш учун бундай дарсларда 
келгуси темани урганишга тайёргарлик ишлари бажа- 
рилади. Масалан, жонли табиат бурчаги ва у^ув-таж- 
риба участкасидаги ишлар (куп йиллик гулли — ман- 
зарали усимликларни парвариш ^илиш, уларни тупи- 
ни булиш йули билан купайтириш, резавор мева бута- 
лари ва мева дарахтларини 1̂ ишга тайёрлаш, хона 
усимликларини утказиш ва купайтириш, к;улипнай ку- 
чатларини утказиш, тупрокни юмшатиш ва к.) ёки 
табиатдаги усимлик зараркунандалари билан танишиш.

Бу типдаги дарсларда экскурсиялар ёки табиий объ- 
ектлар устидан узоц кузатишлар жараёнида узлаш- 
тирилган билимларни ^айта тиклаш ма^садида илга
ри укувчилар тайёрлаган альбомлардан, сурат, схема, 
диафильмлардан фойдаланиш мумкин.

4. Предметли дарслар. Бу типдаги дарсларда укув
чилар синфда табиий объектлар билан бевосита иш- 
лайдилар ва табиат жисмлари хамда ходисалари тур
рисида муайян конкрет билимлар йигиндисини олади- 
лар. Шу мацеадда улар нарсаларни к;араб чи^адилар 
ва тавдослайдилар, улардаги таркибий к;исмларни, 
умумий ва тафовут ^иладиган белгиларини ажратади- 
лар. Бу типдаги дарсларда табиат жисмлари ва ходи-
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саларини урганиш фронтал тарзда ёки гурухлар бу
йича олиб борилади.

Предметли дарслар кузатувчиликни ривожланти- 
риш, ^унтлиликни, мехнатсеварликни тарбиялаш учун 
катта имкониятлар беради. Бу дарсларда болалар ла
боратория иши у^увларини оладилар, чунки дарсда 
^тказиладиган иш элемент тадки^ий характерда були
ши керак, унда болалар урганилаётган объектларнинг 
белги ва сифатларини та^кослайдилар, мураккаб бул
маган тажрибалар утказадилар. Предметли дарсларда 
мустакил ишларнинг салмоги энг куп булиши керак.

Предметли дарсларни утишга укитувчи пухта тайёр- 
ланиши керак. Таркатма материаллар укувчилар со- 
нига тугри келиши зарур. Шу максадда экскурсияда 
йирилган табиат объектлари (дарахт ва буталарнинг 
цуритилган ёки тукилган барглари, мева ва урурлар кол- 
лекциялари, к;урилиш материаллари, фойдали ^азил- 
малар)дан фойдаланиш мумкин.

Шу максадда фойдаланиладиган табиий материал
ни тайёрлашнинг энг ^улай вацти— ба^орги ва ёзги 

таътил кунларидир. Куп болалар ёзда санатория, пио
нер лагерлари ва шу каби жойларга борадилар. Улар- 
га табиатшунослик кабинета учун табиий материал йи- 
риб келиш топширилиб, бу имкониятлардан фойдалан- 
мок зарур. Биро^ бунда укувчилар табиатни мухофаза 
к^илиш ва усимлик хамда хайвонларга эхтиётлик му- 
носабатда булиш зарурлигини эсда тутишлари лозим.

2 - синф дастурида предметли дарслар мулжаллан- 
ган, уларда болалар термометрдан фойдаланишга, ян
ги усимликларда илдиз, поя, барг, гул, мева ва ypyF- 
ларни таний олишга урганадилар, кишда усимликлар 
^аётини, урурлардан усимликлар ривожланишини (ил
гари ^уйилган тажрибалар асосида) кузатадилар ва 

к. 3- синфда болалар фойдали цазилмалар, дала 
экинлари туррисида бошланрич маълумотлар оладилар.

Гарчи 3-синф укувчилари 2 - синфда ^осил ^илин- 
ган предметли дарсидаги баъзи иш тажрибасига эга 
булсалар хам, улар хар ^олда иш жойини ^андай таш
кил цилиш кераклиги, кузатишни ь^андай изчилликда 
олиб бориш, уларни кандай к;айд ^илиш, цай тарзда 
хулосалар чи^ариш зарурлиги ^а^ида махсус йул-йу- 
ри^ларга му^тож буладилар.

Предметли дарснинг плани ^уйидагича булиши мум-
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кин: даре темаси ва мацеадини билдириш; иш плани
ни доска ва дафтарларга ёзиш; таркатма материал 
билан мустакил иш; иш мазмуни буйича сухбат (урга
нилаётган объект хусусиятларини таърифлаш, уни ил
гари урганилгани билан таккослаш, ^ушимча кургаз
мали материал билан ишлаш); дафтарларга ёзувлар 
Килиш ва расмлар чизиш; билимларни мустахкамлаш 
ва бахолаш.

5. Экскурсия дарси. Бу укитишнинг энг юцори кур- 
газмалиликка ва укувчиларнинг ижодий мустацилли- 
гига асосланган махсус шаклидир. Дастурнинг деярли 
хар бип темаси буйича экскурсиялар мулжалланган. 
Аммо Узбекистоннинг табиий шароити улар сонини 
анчя купайтиришга имкон беради.

Экскурсия укУв-тарбия ишларининг жуда мураккаб 
ва кийин ша'кли ва билимларни баён килишнинг хил  ̂
ма-хил методларини назарда тутувчи энг самарали 
укитиш шаклларидан биридир. Экскурсияларнинг ка- 
лендар режаси ]УКУВ йилининг бошида бир йил учун 
чораклар буйича махаллий шароитни ^исобга олган 
холда тузилади. Хар бир экскурсия пухта тайёргарлик- 
ни талаб цилади ва одатда ^уйидаги бос^ичлардан 
ташкил топади: экскурсияларнинг календар режасини 
тузиш; конкрет укув-тарбия вазифаларини белгилаш; 
объект танлаш ва у билан тахминий танишиш; кенгай- 
тирилган иш планини тузиш; экскурсоводни ёки корхо- 
на ходимларини укувчилар билан сухбат утказишга 
тайёрлаш, уларни экскурсиянинг максади ва вазифа
лари билан таништириш; укувчиларни олдиндан тай
ёрлаш (экскурсиянинг умумий вазифаларини куйиш, 
топширик ва вазифаларни тацеимлаш, экскурсйядаги 
хулк-атвор коидалари билан таништириш, анжом-ас- 
ла,\а ва жихозларни тайёрлаш); кузатиш имкониятла- 
рини хисобга олиб энг максадга мувофик, маршрут 
танлаш; экскурсия утказиш учун ёрдамчиларни тайёр
лаш.

Экскурсия вактида у ц У в ч и л а Р экскурсия жойигача 
йул-йулакай кузатишлар утказиб борадилар; бутун 
экскурсия давомида укитувчи тушунтириб боради; 
экскурсия жойида укувчилар одамлар ва машиналар- 
нинг ишини ёки табиат объектлари ва ходисаларини 
кузатадилар; ишчи, колхозчи, инженерлар билан cv^- 
батлашадилар; табиий материал йигадилар ва олдин
дан тайёрлаб куйилган папка, цуттг, банкаларга со-
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ладилар; улчов ишларнни (дарёда, тупрок кесмасида, 
тепаликда) олиб борадилар; компас буйича йуналиш
ларни ани^лайдилар; раем чизадилар, хулосалар чи- 
Карадилар ва умумлаштирадилар; кузатаётган объект- 
да ба^оли-кудрат ижтимоий фойдали мехнат килади
лар.

Экскурсия вактида тупланган материал дарсда, уй
да ёки дарсдан ташкари вактда мактабда ишланади 
(тартибга келтирилади). Улардан гербарий ва коллек- 
циялар тайёрланади, улар таркатма материал булиб 
хизмат килаДи ^Ки кургазмали КУР0Л сифатида фой
даланилади. Шу максадда, шунингдек, расмлар, аль- 
бомлар, хар хил ясалган нарсалардан хам фойдала
нилади.

Экскурсияда тупланган материалдан факат табиат
шунослик дарсларидагина эмас, балки математика, она 
тили, мехнат ва раем дарсларида ^ам фойдаланиш 
керак. Чунончи, 1-синфда саводга укитишнинг алифбе 
даврида укувчилар билан «Куз» темаси буйича. иккита 
экскурсия утказилади, экскурсиялар вактида укувчилар 
урмонда ёки паркда эрта ва кеч куз даврида усимлик
лар ^аётидаги узгаришлар билан танишадилар. Бола
лар кУшлаРнинг Учиб кетишини кузатадилар, мехнат 
дарслари учун табиий материал йигадилар. К*иш ва ба
хорда укувчиларнинг усимликлар ^аётидаги йил фасл- 
ларига каРаб фаркларни куришлари учун келгуси экс
курсиялар уша объектларда утказилади. 2-синфда 
«Табиатдаги мавсумий узгаришлар» темаси билан бог- 
лик ^олда экскурсиялар утказилади, уларда укитувчи 
болалар билимларини кенгайтиради ва чукурлаштира- 
ди, табиат тугрисида конкрет тушунчаларни шакллаи- 
тиради.

Табиатшунослик сохасидаги билим доираларини 
доимо кенгайтириб бориш лозим. Чунончи, 1-синфда 
болалар экскурсияларда 3—4 усимлик билан таниша
дилар ва уларни йил давомида кузатиб борадилар.
2-синфда яна 3—4 усимлик тури кУшнлаДИ, 3-синфда 
укишнинг охирига келиб, улар 6—8 усимлик (дарахт, 
бута ва ут усимликлари) турларини таний ва таъриф- 
лай олишлари, 4-синфда эса 8—10 турни яхши билиб 
олишлари керак.

Экскурсия — укувчиларни табиат ^одисаларининг 
ёки табиат ва мехнат алокаларини акс эттирувчи факт- 
лар билан таништириш учун зарур булган ноёб билим
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манбаидир. Мисол сифатида энг куп таркалган сув 
усимликлари ва ^айвонлари билан танишиш максадида 
сув хавзасига утказиладиган экскурсия планини кел- 
тирамиз (3-синф): илгари табиатга (паркка, скверга) 
утказилган экскурсия мазмуни буйича сухбат; янги те
ма буйича (сув хавзасининг мавжудотлари тугрисида) 
кириш сухбати; усимликларни кузатиш; хайвонларни 
кузатиш; я^инда жойлашган сув хавзасидаги усимлик 
ва хайвонларнинг ташки тузилишини караб чикиш; 
экскурсия материалини йириш; умумлаштирувчи cy-V 
бат; уйга вазифа бериш (жадвал).

Экскурсия жараёнида укитувчи укувчиларнинг би- 
лиш фаолиятига рахбарлик килади, бунда огзаки (.̂ и- 
коя, сухбат, тушунтириш), кургазмали (сухбат жара
ёнида кузатиш) ва амалий (укувчиларнинг амалий 
ишларига рахбарлик килиш) методлардан фойдала
нади.

Экскурсия жараёнида укувчилар факат кузатибгина 
Колмасдан, балки урганилаётган объект туррисида янги 
маълумотлар олишлари ва уларни амалда фойдалана 
билишлари керак. Олган билимларнинг натижаларини 
укувчилар сузлаб бера олишлари лозим.

Укитишнинг хилма-хил методлари ва услубларидан 
фойдаланиш жихатидан дарсларга ухшаш булган экс
курсия айни вактда узига хос белгиларга хам эгадир. 
У мактаб деворидан четда утказилади ва купро-к вакт- 
ни талаб килади, вакт факат билиш фаолиятигагина 
эмас, балки урганиш объектига томон ва оркага караб 
харакатланишга хам сарфланади. Экскурсия вактида 
билимни факат укнтУвчигина эмас, балки бошка шахс- 
лар хам баён киладилар. Унинг фарк киладиган мухим 
белгиси — атроф борликнинг объект ва ходисалари би
лан таништириш, хакикатни куришдир. Синфда эса 
табиий объектлар купинча кургазмалиликнииг у ёки 
бу воситалари билан алмаштирилади. Шунинг учун 
>;ам экскурсияда дарсдагига Караганда урганиладиган 
объект ва ^одисаларнинг аник богланишлари осонрок 
белгиланади. Бирок экскурсия утказиш кмйинчиликлар 
билан боглик, улар дарсда осон бартараф килннади. 
Масалан, кузатиш доирасида факат таълим-тарбия 
максадларини хал килиш учун зарур булган объект ва 
ходисалар билан купинча чегаралаб булмайди.

6. У(\ув тажриба участкасидаги даре. Дарснинг бу 
типидан факат назарий билимларнигина эмас, балки
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Hiп плани Укнтунчн фаолияти ^цунчнлар  фаолияти

1. Табиатга (сквер, паркка) илга- 
ри утказилган экскурсия мазмуни 
буйича су.\бат.

2. Янги тема буйича (суп хавза- 
ларида яшовчилар тугрисида) ки
рши су.\баги.

3. Сув хавзаси чукурлигинн аник
лаш.

4. Усимликларни кузатиш.

^айвонларни кузатиш.

П. Кузатишлар (к>рилган объект- 
лар) асосида су.\бат.

7. Уйга вазифа: кузатишлар кун- 
далигига ёки табиатшунослик 
дафтарларида курилган сув усим-

Су^бат, экскурсия оъбсктларн- 
ни намойиш килиш.

Сухбат, топшнрикпн тушунти- 
риш. Топшнрнцни бажариш ол- 
дидан йул-йурнк бернш.

Укитувчи oifj'oj. у^увчига узун 
таё^пн сувпипг тагигача тушн- 
ришни, кейин эса таё^чаиииг сув 
ичида булган цнемипи сантиметр 
билан улчашни таклиф цилади.

Тушунтириш, дугами курсатиш. 
Куга  ноя ва меваларинипг сапо- 
атдаги ахамиятини хикоя килиш; 
шохбаргпн, урутни курсатиш.

Муаммоли савол цуйнш. Т у 
шунтириш. Сув ясси чувалчапги, 
айланчиц, читано^ ва шиллшу 
нинг тайней куринишнни тауш л  
1̂ нлнш. Сув х^авзаларнда яшовчи 
лкжжудотларпи Тшгиш буйича 
иул-йурпц бернш. Сув ушзала  
рнда янювчн гамбузия ва тан
га балпк ^а^ида .\икоя.

Якунин саволлар ^уйиш. C y v  
бат.

Й у л - й у р ] j ц л а р бс р и ш .

Эшитадилар, объектларнн цараб 
чи^адилар.

Эшитадилар, таипшгаи усимлик- 
ларини (к°Киут, бузчи-бузчи, шувок, 
сув каламниринп) караб чикаднлар.

Топшириции бажариш, улчаш, на- 
тижаларннн ёзиб олпш.

Кузатиш, шохбарг органларини 
1^араб чп^иш. Шохбарг, куга ва 
урут органларини таккослаш. Даф- 
тарга раем чизиш.

Кузатиш , сув ,\авзасида яшовчи- 
ларнинг тана цнемларинн караб чн- 
Киш, таккослаш. Амалий нш учун 
сув .\авзасида яшовчиларни тутнш.

Утказилган кузатишларга таяниб, 
саволларга жавоб бернш.

Топширицни бажарипл.
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лиги ва ^айвонининг расмини 
чизиш. Кслгуси дарсда сннфга 
сув усимлиги ва ^айвоиинн кел- 
тириш, уларнинг ташци курини- 
шини, ш а клин и, ранги ни Tai^oc- 
лаш, фар^ ва ухшашлигнни то- 
пиш.
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конкрет у^ув ва куникмаларни эгаллашда хам у^увчи- 
ларга ёрдам бериш учун фойдаланилади. У^ув тажри
ба участкасидаги дарслар табиат объектларини табиий 
шароитларда урганишга, усимликларни парвариш ци- 
лишга, цишлок хужалиги иш ^уроллари билан ишлаш- 
га ургатиш имкоииятини беради.

Бу дарсларнинг бош дидактик максади— ме^натсе- 
варликни тарбиялаш, мехнат у^увларини сингдириш, 
табиатшунослик буйича билимларни чук;урлаштириш- 
дир. Асосий структура элементлари — ташкилий ^исм, 
Укитувчининг йул-йуриц бериши, укувчиларнинг муста- 
^ил ишлашидир.

1—2-синф укувчилари у^ув-тажриба участкасида
ги дарсларни мехнат таълими билан боглик* ^олда, 
3—4-синфлар — яна табиатшунослик курсини урганиш 
билан богдик; холда хам утказадилар.

Бошлангич синфларнинг укувчилари укув-тажриба 
участкасида сабзавот ва манзарали усимликлар би
лан иш олиб борадилар. Тажрибалар ва улар билан 
богли^ булган кузатишлар, экскурсиялар, агротехник 
ва техник-технологик маълумотлар, шунингдек у^увчи- 
лар олиши керак булган зарур у^ув ва куникмалар 
дастурида курсатилган. Тажрибаларни утказиш режа- 
си табиатшунослик дарслигида акс эттирмлган, шунга 
кура у^ув-тажриба участкасидаги дарсларнинг энг му- 
>;им хусусиятларини белгилаб утамиз.

Бу типдаги дарслар бош^а хар кандай даре каби 
пухта уйланган режа асосида ани^ белгиланган маз- 
мунда укувчиларнинг уь̂ ув материалини ь̂ абул цилиб 
олишини ва узлаштиришини тамъинловчи хилма-хил 
метод ва услублар ^улланиши билан олиб борилади, 
аммо улар ^ар ва^т сухбат билан бошланади, унинг 
жараёнида уцитувчи даре мазмуни ва вазифасини ту- 
шунтиради. Кейин амалий иш утказиш учун зарур 
булган материал (уруглар, кучатлар) урганилади ва 
шу дарсда керак буладиган илгари утилган билимлар 
такрорланади.

Участкадаги даре вактида сухбат синфдаги уша ме
тодик талабларга мувофик  ̂ олиб борилади. Урганила- 
диган материал (уруглар, кучатлар, усимликлар) таби
ий холла курилади. Сухбатдан кейин амалий фаолият 
билан богли^ булган йул-йури^лар берилади. Сунгра 
укувчилар амалий ишни бажаришга киришадилар.

Мактаб олди участкасидаги машгулот режасини
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келтирамиз: дарснинг вазифалари; дарега тайёрланиш; 
дарсни жихозлаш; даре утишнинг ташкил этиш ва ме
тодикаси (даре темаси ва мак;садини тушунтириш, му
аммоли саволлар ^уйиш, муаммоли вазият вужудга 
келтириш, укитувчининг тушунтириши, укитувчининг 
иш услубларини курсатиши, сухбат, курсатилган услуб- 
ларни уцувчилар томонидан такрорланиши, бутун синф 
билан амалий иш бажарилиши, усимликларни парва- 
риш цилиш буйича йул-йури^лар бериш); якуний су^- 
бат.

Даре бошланмшидагидек ташкилий равишда тугал- 
ланиши керак. Бунинг учун укитувчи укувчиларга бар
ча иш ^уролларини туплашни, уларни тозалаб, курса
тилган жойга цуйишни таклиф килади. Бир кием ва^т 
укувчиларнинг узларини тартибга келтириб олишлари: 
уст ва оёц кийимларини тозалашлари, к^улларини со- 
вун билан ювишлари ва хоказолар учун ^олдирилади.

Дарсни муваффакиятли утиши ва ^атъий интизомга 
эришиш учун укитувчи яна иш бошлангунгача ^ар бир 
укувчига у мехнат .^иладиган участкани курсатади, 
шунингдек керакли индивидуал иш цуролларини ва 
экиш материалини беради. >̂ ар бир укувчи иш билан 
банд булиши лозим, иш натижалари даре охирида 
текширилиши ва бахоланиши керак.

7. Мактаб журрофия майдончасидаги даре. Жойдаги 
амалий иш ва кузатишларнинг куп 1̂ исмини мактаб 
олди участкасида жихозланган жугрофия майдонча- 
сида утказиш мумкин. Бундай майдончада одатда ту- 
шунтирилиши ва узлаштирилиши кийин булган мурак
каб темалар урганилади. Жутрофия майдончасида иш
ни ташкил этиш мактаболди участкасидагидек була
ди. Жугрофия майдончасидаги дарега «Табиатда сув» 
темасидаги даре мисол булиши мумкин. Бунинг учун 
участкага сув (водопровод крани) келтирилиши ва те- 
гишли сув окимини хосил килиш керак. Агар сув оки- 
ми йулига хар хил тусиклар куйилса, кирго^ларнинг 
ювилиш, оролларнинг хосил булиш, дарёнинг о^ими, 
ирмоги ва ^уйилиши манзарасини вужудга келтириш 
мумкин. Жутрофия майдончасида укувчилар тепалик- 
нинг тузилиши яхши курингани учи, ётик ва тик ёнба- 
рирликларини ^араб чицадилар, кейин узлари ^умдан 
тепалик моделини тайёрлайдилар. Шунингдек сойни 
унинг яхши куринадиган ^исмлари — бошланиши, g^h- 
ми, куйилиши, унг ва чап кирроклари билан модел-
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лаштириш мумкин. Бунда улар Куёшнинг уф^ усти- 
даги баландлигини аниклаш учун кун ярмидаги соя- 
нинг узунлигини улчашга, уф^нинг асосий ва орали^ 
томонларнни эркин ашщлашга урганадилар, табиат 
ходисаларини кузатадилар ва тушунтирадилар. 
рофия майдончасидаги 3—4- синф ^увчилари билан 
«Мах.аллий белгиларга караб уфк томонларини ани^- 
лаш», «Компас буйича аниклаш», «^уруцлик юззси- 
нинг шакллари»; «Торлар» ва шу каби темаларда дарс
лар болаларни кизи^тиради ва катта фойда келтиради, 
чунки улар амалий фаолият билан боглицдир.

8. Изошли уциш дарслари. Бу типдаги дарслар та
биат ва одамнинг хужалик фаолиятини Урганиш буйи
ча УКУВ жараёнини ташкил цилишда катта ^ринни 
эгаллайди. Бу дарслик мак;олаларини, илмий-оммабоп 
ёки бадиий адабиётни шархлаб у^ишдан иборатдир. 
Табиатшунослик мазмунидаги изохли ук.иш, шунингдек 
укиш дарсларида хам утказилади. Изошли Уциш олди- 
дан укувчиларни матнни тушуниб олишларига ёрдам 
берувчи экскурсиялар, дастлабки кузатишлар уткази- 
лиши керак. Укиш кургазмали куроллар намойиш ^и- 
лиш билан бирга боради.

Изохли укиш укитувчидан жиддин методик тайёр- 
гарликни, маколада таърифланган ходиса ёки объект- 
ни яхширок тушуниб олишга имкон берадиган усулни 
синчиклаб уйлаб чикишни талаб к.илади. Изошли \'киш 
дарсларин» утиш методикаси макола матнини тушу- 
нишга тайёрлашни; уни укишни; матнни мухокама 
килишни; лугавий ишларни; табиий объект ёки кур
газмали куролларни намойиш килишни; абзацлар бу
йича укишни; хар бир абзацга мувофи^ келаднган 
куролларни намойиш килишни, укитувчининг ^килган 
абзацни каита гапириб беришини; ук.УвчилаРнинг га- 
пириб бериши учун план тузишни; маколани гапириб 
беришни назарда тутади.

Табиатшунослик мазмунидаги ма^олаларни изохлаб 
^киш методикасининг бошца варианта урганиладиган 
тасаввур ва тушунчалар доирасига олиб кирувчи тай- 
ёргарлик сухбатини (табиий объектлар кузатилади, 
тажрибалар куйилади, сурат ва таблицалар намойиш 
килинади, янги материал билан илгари урганилганлар- 
нинг ало^аси ^рнатилади); бутун маколани эшитарли 
1̂ илиб ^кишни; укилган макола мазмуни буйича кис^а- 
ча су^батни; манти^ан тугалланган кием ёки парча-
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ларни У^иб, хар бир мазмунини укувчиларнинг уци- 
тувчи саволига берган жавоблари билан, табиатшунос
лик атамаларини доскага ёзилиши ва орфограммасини 
ажратиш билан мухокама килинишини; .\ар бир кисм- 
ни келишган холда айтиб беришни; умумлаштириш ва 
айрим цисмлар уртасида алока урнатишни; дастлабки 
сухбат асосида барча макола асосий материалини ра~ 
вон баён цилишни; такроран укишни; уйга вазифа бе
ришни; олинган билимлар асосида амалий фаолиятни 
назарда тутади.

Агар урганилаётган темада кенг материал булса, 
унинг барча купхиллигидан мо^ирона фойдаланмо^ 
зарур. Маколанинг мазмунига ^араб табиат жисмлари 
ва суратларини намойиш к;илиш ва^ти танланади. Ма- 
колани укиш олдидан укитувчининг кириш сухбати 
унинг мазмунига чамбарчас богли^ булиши керак. Баъ- 
зан кириш сухбати жараёнида урганилган материални 
такрорлаш ва уни янги материал билан боглаш зарур 
булади. Кириш сухбатида укитувчи кис^ача кичик ёш
даги мактаб ‘у^увчилари учун тушунарли шаклда ата- 
ма ва цийин сузларни тушунтиради.

Изохли у^иш дарсларининг ^уйидаги типлари мав- 
жуд: экскурсиядан кейин укиш; табиий объектларни 
кузатгандан кейин 'у^иш; предметли дарсдан кейинги 
у.^иш; тажрибаларни намойиш ^илишдан кейин у^иш; 
тегишли сухбат ва укитувчининг хикояси билан бирга 
кургазмали куролларни намойиш ^илиш асосида укиш.

Экскурсиядан кейин табиатшунослик макрлаларинм 
уциш. Бу дарсларни утишда экскурсияда олинган би
лимлар раем ёки ёзувлар тарзида мустахкамланади. 
Бунда укувчилар укитувчи ёрдамида экскурсияда кур- 
ганларини эсга оладилар, укитувчи маколани эшитар- 
ли ь;илиб у^ийди ва нотаниш сузларни укувчилар билан 
мухокама цилади, кейин укувчилар укитувчининг топ- 
ширири билан парчаларни оралатиб укийдилар ва дос- 
када ёзилган топшири^ларни бажарадилар. Макола 
билан ишлаш план тузиш ёки саволлар буйича унинг 
мазмунини мухокама килиш билан тугалланади. Хоти- 
мада укувчилар макола мазмуни ва экскурсияда кур- 
ганлари буйича хулосалар чикарадилар.

Укувчиларнинг кузатишлари билан 6 o f a u \ \  у(\иш. 
Табиатшунослик буйича дарсликларда укувчиларга та
биат жисмларини кузатиш буйича топшириклар бери- 
лади. Укувчилар укитувчи рахбарлигида мунтазам
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кузатишлар олиб борадилар. Кузатишлар у^иш китоби 
ёки табиатшунослик дарсликларидан макрлалар укиш 
билан мустахкамланиб боради. Кузатилганларни фахм- 
лаб олиш ва сабабий алокалар ва узаро борланишлар
ни олдиндан аниклаш максадида укувчиларни янги 
табиатшунослик тушунчаларини тушунишга олиб ке- 
лувчи ва улар тафаккурини ривожлантирувчи сухбат 
утказилади. Кузатишлар асосидаги у^иш дарслари 
укувчиларга айрим табиат ходисалари уртасидаги ало- 
каларни тушуниб олишга ёрдам беради. Яхши уйлан- 
ган сухбат укувчилар таассуротларини жонлантиришга 
ёрдам беради. Утказилган кузатишлардан кейин 2- 
синфда укиш учун дарсликнинг «Бизнинг бор», «Куз
да хашаротлар хаёти», «Кузда цушлар хаёти», «Эрта 
бахорда усимликлар», «Бахорда хашаротлар», «Куш- 
ларни куриклаш ва жалб р̂ илиш», «Усимликларни 
купайтириш», «Усимликларни урурдан ривожланиши», 
3-синфда «Дала усимликлари», «Дала бегона утлари 
ва зараркунандалари», «Полиз», «Бор», «Манзарали 
усимликлар», «Сув хавзаларининг усимлик ва хай- 
вонлари» ва бопща маколалар тавсия килинади.

Предметли дарслардан кейин уциш. Укувчиларни 
табиат жисмлари билан бевосита таништира бориб, 
жисмларнинг таркибий кисмлари ва уларнинг амалий 
ахамиятини тахлил цилиб, укитувчи шу жисмлар тур
рисидаги билимларни мустахкамлаш учун укувчилар 
билан табиатшунослик дарсларидан: 2- синфда «Тер
мометр», 3-синфда «Фойдали цазилмалар», 4-синфда 
«Компас буйича ориентирлаш» ва шу каби маколалар- 
ни укийди. Сухбат жараёнида укитувчи предметли 
дарсларда урганилган ва дарсликда таърифланган объ- 
ектларнинг характерли хусусиятларини тавдослайди.

Тажрибаларни намойиш цилишдан кейинги рциш. 
Биринчи синфдан бошлаб дарсларда у^УвчилаР куза- 
таётган ходисаларни, масалан, ^орнинг эришини, сув- 
нинг цаттик; холатдан сую^ликка айланишини, сувнинг 
бугланишини, ер цатламининг сув утказмаслигини, сув 
утказувчанлигини ва хоказоларни характерловчи таж
рибаларни утказади. Тажрибалар фахмлаб олингандан 
кейин укувчилар дарсликнинг тегишли ма^оласнни 
укийдилар ва зарур хулосалар чикарадилар. 3-синфда, 
масалан, шу ма^садда «Тупроц», «Нефть» ва бош^а 
мацолалардан фойдаланилади.

Кургазмали куролларни цараб ни^ишдан кейин укиш.
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Бундай дарслар хилма-хил мазмунга эга булади, аммо 
уларнинг хаммаси куйидаги бос^ичларни назарда ту- 
тади: кириш сухбати; укувчиларни матнни тушуниб 
олишга олиб келувчи кургазмали куролларни тахлил 
^илиш; хар хил ^уроллардан фойдаланиш билан ук;и- 
тувчининг хикояси; ма^олани у^иш ва лугат билан 
ишлаш; кургазмали куроллардан фойдаланиш билан 
у^илганларнинг мазмуни буйича сухбат; мустахкамлаш 
ва макола мазмунини яхширо^ у^иш; тема буйича 
умумлаштириш; дафтардаги ишлар (^ис^а хулосалар
ни ёзиш); уйга вазифа.

9. Кино ва теледарслар. Кейинги йилларда кино 
ва теледарслар мактаб ишлари амалиётига купро^ 
кириб бормо^да. Табиатшунослик буйича 3—4-синф
лар учун телекурсатувлар тематикаси дастур маз- 
мунига ва материални урганишнинг календарь муд- 
датларига мувофик келади, шунинг учун тули^ фойда- 
ланилиши мумкин. Теледарслар — укитувчи учун яхши 
мададдир, чунки улар айтиб берилишида кийин узлаш- 
тириладиган кенг материални кургазмали ва харакат- 
чан (динамик) шаклда етказади.

Табиатшунослик буйича хар кайси телекурсатув 
илгари дарсларда >фганилган умумлаштирилган мате
риални тацдим килади. Шунга кура телекурсатувгача 
материал бир нечта дарсларда урганилади, телекурса
тувлар ёрдамида эса умумлаштирилади. Чунки хар бир 
телекурсатув 20 минут давом этади, дарсда укитувчи 
ихтиёрида 25 минут колади, ундан дарсни мустахкам
лаш учун фойдаланиш мумкин.

Эшиттириш бошланиши олдидан укитувчи фронтал 
сухбат утказади, бу ва^тда укувчилар урганилган ма- 
териалнинг асосий масалаларини тегишли кургазмали 
куроллардан фойдаланиш билан такрорлайдилар. Ке- 
йин укитувчи телекурсатувнинг темаси ва ма^садини 
билдиради. Телекурсатувни максадга йуналган ва са- 
марали булиши учун укитувчи укувчиларга олдиндан 
топшири^ беради, унинг натижаси эшиттиришдан ке
йин текширилади. Топширик; доскага ва табиатшунос
лик дафтарларига ёзилади. Укувчилар куйидаги савол- 
ларга эътибор беришлари керак: Эшиттириш вактида 
улар кайси жисм ва ходисалар билан танишадилар? 
Зшиттиришда кандай янги нарса ва ходисаларни кур- 
дилар? Улар таниш нарса ва ходисалардан нима би
лан фаркланадилар? Зшиттиришда нима кизикарли-
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роц булди? Урганилган материалдан ^анака хулоса 
чи^ариш керак?

Телекурсатувларни олиб борувчи намойиш цилинаёт- 
ган кадрлар буйича зарур тушунтиришлар беради, улар
нинг мазмуни ^акида ^икоя цилади, топшири^ таклиф 
^илади. Шунга кура укитувчи эшиттиришга аралаш- 
маслиги керак. Эшиттиришнинг бир моментига уцувчи- 
лар эътиборини ^аратиш талаб цилинганда ^ар замон- 
да к;иск;а шархлаб бериб бориш етарли булади. Зару- 
риятга ^араб, укитувчи доскага янги атамаларни ва 
нарса хамда ^одисаларнинг нотаниш номларини ёзиб 
боради. Эшиттиришдан кейин сухбат утказилади, бу 
вактда укувчиларнинг курганларини ^анчалик узлаш- 
тирганликлари ани^ланади. Бунда топширикнинг хар 
бир масаласи караб чицилади ва болаларда тугилган 
саволларга жавоблар берилади.

Укитувчи ^ар бир эшиттириш (курсатув)га пухта 
тайёргарлик куриш имкониятига эга, чунки уларнинг 
тематикаси, мазмуни ва муддати олдиндан маълум. 
Х̂ амма мактаблар у^ув йили бошланишида УзССР 
Хал^ таълими вазирлигининг буйруц ва методик кур- 
сатмаларинииг махсус тупламларини ук;ув телекурса- 
тувларнинг аннотациялаштирилган дастури билан ола
дилар. Бу тупламларда эшиттиришларнинг факат те
ма ва муддатларигина эмас, балки уларнинг цискача 
мазмуни ^ам курсатилган булади. Шунингдек, уларни 
утказиш буйича методик курсатмалар берилган.

Укитиш жараёнида телекурсатувлардан таш1\ари 
уцув кинофильм лари, кинофрагментлар, диапозитив- 
лардан фойдаланилади. Уларни намойиш цилиш 5—10 
минут давом этади, бу уларни комбинирлашган дарс
лар таркибига киритишга имкон беради. Айрим хол- 
ларда бутун кинофильмни намойиш цилиш мумкин. 
Узбекистон мактаблари учун «Узбекистоннинг усим
лик ва хайвонот дунёси» номли кинофильм яратил- 
ган. У турт цисмдан иборат, уларнинг ^ар бири из- 
чиллик билан чул, туцай, тор этаклари ва шу каби
ларни курсатади. Фильмнинг ^ар бир кисмини тегиш- 
ли дарсларда, бутун фильмни утилган темаларни так- 
рорлашда ва умумлаштиришда курсатиш мумкин. 
Фильмни намойиш килиш 30 минутни банд килади. 
Шунга кура укитувчида тушунтириш ва даре темаси 
билан борлш  ̂ булган топширицларни бажартириш учун 
вак;т цолади. Кинофильм укувчиларни дарсда уларни
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таништирилиши мулжалланган муаммолар доирасига 
киритиш учун тегишли темани урганиш олдидан хам 
намойиш ^илиниши мумкин. Узбек тилида укитилади- 
ган мактабларда укитувчи намойиш килиш давомида 
кадрларни укувчиларнинг она тилида узи шархлаб бе
риши (овозини учириб) учун олдиндан кинофильм маз
муни билан танишиши керак. Табиатшунослик дарс
ларида уцув кинофильмларидан му^им укув ахборот- 
лар манбаи сифатида мунтазам фойдаланиш керак. 
Кинофильмлардан системасиз, камдан-кам фойдаланил- 
ганда уларни намойиш ^илинишига укувчилар овунчо^ 
сифатида карайдилар, осон чалгитилади ва >*ар бир 
укув фильмдаги барча билимлар йигиндисини узлаш- 
тира олмайдилар.

У^ув фильми дарснинг ^айси ^исмини эгалламасин, 
унинг олдидан укитувчининг тушунтириши булиши ке
рак. Бунда намойишнинг максадини билдириш, куриш 
жараёнида ёки ундан кейин бажариладиган топшири^ 
бериш зарур. Саволлар олдиндан тайёрланган ва дос- 
када ёзилган булиши лозим. КУРи*ВДан кейин фильм 
ва укитувчининг хикояси асосида билимларни муста.\- 
камлаш ва материални умумлаштириш утказилади.

10. Такрорловчи — умумлаштирувчи даре одатда 
тема урганилгандан кейин утказилади. Унинг дидактик 
максади — илгари утилган ь̂ атор дарслар мазмунини 
бир-бирига боглаш, улардаги энг мухим масалаларни 
аниклаш ва умуман бутун тема буйича умумлашган 
хулосалар чи^аришдир.

Такрорловчи — умумлаштирувчи дарслар мазмунига 
янгилик элементларини: янги мисоллар, илгариги дарс
ларда фойдаланилмаган цуроллар, диафильмлар, диа- 
позитивлар киритилиши лозим.

Укитувчи такрорловчи-умумлаштирувчи дарега пух
та тайёрланиши (Урганилган тема буйича саволлар 
руйхатини тузиш, умумлаштирувчи жадвал уйлаб чи- 
р ш , индивидуал дидактик карточкалар тайёрлаш) ке
рак. Билимларнинг узлаштирилганлигини чукурроц 
текшириш учун дастурлаштирилган карточкалардан, 
шунингдек илгари бигирган укувчилар тайёрлаган аль- 
бомдан фойдаланиш мумкин. Укувчилар билимини тек- 
ширишда умумлаштирувчи жадваллар алохида а^ами- 
ятга эга, чунки уларда уйин элементлари bop. Мисол 
сифатида «Туртинчиси орти^ча» жадвалини келтириш 
мумкин. Бу жадвалнинг ^ар бир ^аторида туртта уму-
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Читтак Олмахон i-мч ук оагча

Йул барс Бури Говушкон М уш ук

П т Сигир Чучха К  J й

Паш ш а Чивнн Карам капалаги Асалари

Тову!^ Урдак Роз К а кку

К^арга Жиблажибон г^алдирроч Попушак

мий булган хайвонлардан учтаси улар учун умумий 
булган белги буйича алохида гурухга бирлаштирилиши 
мумкин.

Жадвалга хар хил кушлар оё^ ва бошларининг 
расмлари илова ^илинади. Болалар уларнинг оёклари 
нима билан фарк; цилишини, сувда сузувчи йирт^ич 
Кушлар хаётида ^андай роль уйнашини, шунингдек 
тумшуклари ов^атланишда ^андай ёрдам беришлпгини 
тушунтиришлари керак.

Такрорловчи-умумлаштирувчи дарсларнинг струк- 
тураси куйидагича булиши мумкин: укитувчининг ки
риш еузи, бунда урганилган теманинг ахамиятини ту- 
шуитнради, даре максади ва планини билдиради; 
укувчиларнинг индивидуал, фронтал ёки жамоат бу
либ огзаки ва ёзма умумлаштирилган типдаги топши- 
рикларни бажаришлари; ишнинг бажарилишини текши
риш ва етишмовчиликни тулдириш; диафильмлар на
мойиш к^лиш; якун чикариш.

Саволлар ва топшириклар: 1. Табиатшунослик дарс
ларига кандай талаблар куйилади? 2. Табиатшунослик 
дарслари типларини санаб беринг. 3. Табиатшунослик 
дарсининг плани ва конспектини тузишда кандай та- 
лабларга риоя килиш керак? 4. Предметли даре кан- 
дай ташкил килинади? 5. Предметли дарсларни утиш
да кандай методлардан фойдаланилади? 6. Предметли 
дарснинг план ва конспектини тузинг. 7. Табиатшунос
лик дарслари орасида экскурсия дарслари цандай 
уринни эгаллайди? 8. Экскурсия утказишда 
методлардан фойдаланилади? 9. Табиатга утказилади- 
ган экскурсия план ва конспектини тузинг. 10. Укув-
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тажриба участкасида Утказиладиган даре ^андай таш
кил ^илинади? 11. Ж^ррофия майдончасида нима учун 
даре утказилади? 12. Изошли у^иш дарсларининг цан- 
дай типлари бор? 13. 1-синф учун табиатда экскурсия 
ва кузатишлар утказилгандан’ кейинги изошли уциш 
дарсининг план ва конспектини тузинг (у^иш китоби- 
дан макола танлаб). 14. Кино ва теледарс ^андай Ут
казилади? 15. Умумлаштирувчи даре ^андай Уткази
лади? 16. Кино ва теледарслар цандай утказилади?

10- б о б . УКУВЧИЛАРНИНГ БИЛИМ, УЦУВ ВА 
КУНИКМАЛАРИНИ ТЕКШИРИШ

1. Билимларни огзаки текшириш.
Сураш методикаси

Укитувчининг укитиш жараёнини назорат ^илиб 
бориши, Укувчилар билимини текшириши ва бахолаши 
укитиш жараёнининг мажбурий элементидир. Текши
риш билимларни мустахкамлаш ва аниклаштиришга 
хизмат ^илади, чунки узоц вакт текширишеиз колган 
билимлар осон унутилади. Билимларни такрорлаш ян- 
гиларини Урганиш учун таянчдир.

Табиатшунослик дарсларида утилган материални 
такрорлаш ва умумлаштириш янги темани урганиш 
жараёнида ва уни Урганишдан кейин, шунингдек хаР 
бир чорак ^амда йил охирида утказилади. Такрорлаш- 
нинг турли услублари мавжуд. ^аммадан аввал бу ку- 
рилган диафильмлар ёки кинофильмлар, суратлар, 
контур карталар буйича сухбат вактида, укувчилар 
томонидан тажрибалар утказилаётганида; масалалар 
ечиш ва маищлар бажарилаётганида; ^изицарли савол- 
ларга жавоб берилаётганда билимларни фронтал ёки 
индивидуал текширишдир.

Такрорлаш турларидан бири укувчилар билимини 
оРзаки хисобга олишдир, у хар бир дарсда бутун синф- 
ни фронтал сураш ёки айрим у^увчилардан индиви
дуал сУраш кУринишида утказилади. Фронтал сУраш- 
нинг ^иммати шундаки, бунда жавоб беришга купро^ 
сондаги укувчиларни жалб килиш ва синф эътиборини 
ушлаб туриш имконияти булади. Биро^ айрим савол- 
ларга олинган жавоблар хаР бир укувчи билимлари- 
нинг чуцурлигини аницлашга имкон бермайди ва улар- 
га уз фикрларини равон хикоя тарзида баён ^илиш 
куникмаларини ривожлантиришга хала^ит беради. Шу-
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нинг учун кам индивидуал сураш, яъни айрим укувчи
нинг равон ^икояси суратнинг асосий тури хисобла- 
нади.

Сураш жараёнида укитувчи укувчиларнинг билим- 
ларини на^адар аниклиги, конкретлиги ва фа^млаб 
слинганлигини, уларнинг урганилаётган жонсиз табиат 
объектлари, усимлик ва хайвонлар тугрисидаги тасав
вур ва тушунчаларини канчалик тугри эканлигини 
аниклаш керак булади. Шунга кура материални факат 
огзаки баён килиниши билан каноатланиб колмаслик 
керак. Талаб килиш керакки, укувчилар жавобларида 
кузатиш натижаларидан фойдалансинлар, уз ^икояла- 
рини укитувчи материални тушунтиришда фойдалан- 
ган таблица, модель ва бошка укув кУРоллаРини КУР‘ 
сатиш билан бирга олиб борсинлар.

Алохида укувчидан сурашнинг бутун синф билим- 
ларини муста^камлашга ёрдам беришлиги муносабати 
билан синф эътиборини ^ар бир жавобга каратилишга 
эришиш керак. Синф эътиборини фаоллаштириш учун 
саволни бутун синфга бериш, кейин эса конкрет укув- 
чини жавобга чикариш лозим. Бу барча укувчилар 
диккатларини туплашга ва материални хотирада тик- 
лашга мажбур килади. Бундан ташкари жавоб берувчи 
^КУВЧИ йул куйган хато ва ноаникликни тузатиш, унинг 
жавобини тулдириш ва кушимча саволлар бериш учун 
бутун синфга жавобни кузатиб боришни таклиф килиш 
керак. Укитувчи жавоб бераётган укувчига эътибор 
бериш билан бирга бутун синфни уз назорати остида 
ушлаб турмоги лозим. Укувчилар эътиборини бушаш- 
ганлигини уз вактида пайкаш ва уни тиклаш усулла
рини топиш, чекиниш харакатларини уз вактида пай- 
Каш ва бартараф килиш гоят мухимдир.

2. Билимларни ёзма текшириш
Текширишнинг бу тури саволларга ёзма жавоб 

бериш ёки ёзма топширик бажариш тарзида утказила
ди. Езма ишлар учун урганилган объектларни санаб 
бериш билан боглик булган: табиат ходисалари, ланд- 
шафтларнинг айрим элементлари ва одамларнинг ху
жалик фаолиятлари Уртасидаги алока ёки узаро бог- 
ликликни очиб берувчи; болаларнинг табиатшунослик 
тушунчаларини билиб олганликларини аникловчи; та
биатдаги кузатиш ва натижаларни таърифлашни мул- 
жаллаган, табиий объект ёки жараёнларни расмлар чи-
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зиш ёрдамида тасвирлаш; табиат объектларини таниб 
олиш билан боглик булган саволлар таклиф кили" 
нади.

Мисол тарикасида «Дала» темаси (3- синф) буйича 
текшириш иши учун саволлар келтирамиз: 1. Пахта 
меваси нима деб аталади? 2. Ралланинг пояси нима деб 
аталади? 3. Полиз усимликларининг к а й с и л а р и н и  би
ласиз? 4. Узум кандай купайтирилади? 5. Иирткич 
кушлар кандай фойда келтиради?

Езма иш учун тезис типидаги дастурлаштирилган 
топшириклар, ракамли диктантлар, дастурлаштирилган 
карточкалардан фойдаланилиши мумкин.

3. Билим, у ц у в  ва куникмаларни ба^олаш

УкУвчиларнинг орзаки жавоблари уларнинг билим- 
ларини акс эттиради ва укитувчи томонидан хар бир 
укувчининг канДай узлаштираётганлигини, у укув ма
териалини канчалик эгаллаганлигини курсатувчи бахр- 
лар билан кадрланади. Шунинг билан бирга улар маъ- 
лум даражада укитишнинг сифатини хам аниклайди, 
чунки укувчилар билими унинг асосий улчовидир.

Билимларни ба^олаш интенсивлигини ошириш учун 
бир неча укувчилардан бир вактда сурашни кулланиш 
мумкин. Масалан, бир укувчи синф олдида укитувчига 
жавоб беради, 2—3 укувчи доскада расмлар чизади, 
бир неча укувчи дидактик дастурлаштирилган карточ
калар билан ишлайди.

УкУ вчилаР билимини бахолашда материални улар 
Канчалик аник ва равон тушунганликлари, жавобнинг 
конкретлиги ва туликлиги, шунингдек унинг шакли, 
яъни билимни баён к илишнинг изчиллиги ва тутрилиги 
хисобга олинади. Табиатшунослик буйича укувчилар би- 
лимларини бахолашнинг улчовларини синфлар буйича 
келтирамиз.

1- синф

Биринчи синфда укитишнинг охирига келиб, бола
лар йил фаслларининг характерли белгиларини; бир 
нечта бута ут усимликларининг, якин атрофдаги бир 
кечта хайвонларнинг номларини билишлари ва уларни 
таний олишлари; табиатда узини тутиш коиДалаРини 
билишлари ва бажаришлари керак.

Биринчи синфда бахо куйилмайди, аммо муваффа
киятли жавоблар рарбатлантирилади.
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Иккинчи синфда «5» бахоси йил фаслларининг ай
рим белгиларини билганларга; 3—4 дарахт, бута, ут 
усимликлари ва хона усимликларини, шунингдек куш- 
лар ва ^ашаротларнинг 3—4 та турини билган ва фар- 
Кига бора олганларга куйилади. Болалар, шунингдек, 
табиатда мунтазам кузатишлар олиб борган ва улар
ни «Кузатишлар кундалиги»да ^айд кила олган бу- 
лишлари; хона усимликларини тугри cyFopa олишлари 
ва уларни парвариш килишни билишлари; шахсий ги
гиена к°идаларини, кун ва овкатланиш режимини 
билишлари хамда бажаришлари керак.

«4» бахоси хам «5» бахосидаги улчовлар буйича 
куйилади, аммо жавобда баъзи ноаникликларга йул 
К у й и л г а н  булади.

«3» бахоси укувчи табиатдаги уз кузатишларини 
Ка йд  кила олиш, улар тугрисида равон айтиб бера 
олиш укувларини етарли эгалламаганларида куйилади.

Салбий бахо куйилмайди.
3- синф

«5» бахоси уз жойида энг куп таркалган мавсумий 
^одисалар тугрисидаги тулик билимларга, улар туг
рисида сабаб, окибат богланишларини курсатиш би
лан ва узининг табиатдаги кузатишларига таяниб хи
коя кила олиш укувига; уз жойида купрок таркалган 
усимлик ва ^айвонлар, уларнинг яшаш шароитлари 
тугрисида (дарслик ва табиатни кузатиш кундалиги 
^ажмида) хикоя кила олиш укувига; уз жойидаги одам
ларнинг йил фасллари буйича ме^натлари тугрисида 
айтиб бера олиш укувига куйилади. Укувчилар одам 
организми ва унинг саломатлигини саклаш тугрисида 
аник тасаввурга эга булишлари, табиатда мунтазам 
кузатиш олиб боришлари ва уларни кузатишлар кун- 
далигида кайд килиб боришлари; хав° хароратини 
тутри улчай олишлари, гербарийларни расмийлаш- 
тира билишлари, кундалик материаллари буйича куза
тишларига якун чикаРа олишлари керак.

«4» ба^осини куйишда хам уша талабларга риоя 
Килинади, бирок бунда бироз ноаникликка йул кУЙил- 
ган булади.

«5» ва «4» ба^олари фак.ат дарслик материалини 
билгангагина эмас, балки шунинг билан бирга УКУВ-
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тажриба участкасидаги ва экскурсия вацтидаги фаол 
ишларига, кузата олишларига ва табиатнинг узидан 
билим ола билишига хам куйилади.

«3» бахоси табиат тугрисидаги ноани^лик, узук; би- 
лнмларга, сабаб-оцибат ало^аларини аницлай олмас- 
ликка, табиатнинг махаллий ходисалари, усимлик ва 
хайвонлари, табиатдаги одамлар хаёти туррисида би
лим етарли булмаганда, табиатда кузатишларни мун
тазам олиб бормаганда ва кузатишлар кундалигини 
системали юритмаганда куйилади.

Салбий ба,\о куйилмайди.

4- синф
«5» ба,\о дастурнинг асосий темалари буйича ани^ 

билимларга, план билан хаританинг фар^ига бориш, 
комласдан фойдаланиш, жойида уфц томонларини 
фар^ига бориш, уз улкаси табиати туррисида (дарслик 
ёки махаллий улкашунослик кулланмаси ^ажмида) 
гапириб бериш, уз кузатишларидан амалда фойда
ланиш укувларига, шунингдек Ватанимиз табиати тур
рисида турри, тулик хикояга, хаР хил зоналар табиа- 
тидаги сабаб-окибат алокаларини курсата олишига; 
табиатга эхтиётлик муносабати нимадан иборатлиги 
ва совет кишилари табиатни цандай эхтиёт цилаётган- 
ликларини тушунтира олишига; амалий ишларни турри 
бажариши ва кузатишлар кундалигини мунтазам юри- 
тишига куйилади.

«4» бахоси уша билимлар учун куйилади, аммо 
жавоб беришда унча катта булмаган ноаникликка йул 
куйилган булади.

«3» бахоси билимларнинг ноаниклиги, тула булма- 
ганлиги, укув материалини буш эканлиги, ^икояда уз 
кузатишларидан фойдалана олмаганлиги ва амалий 
ишларни ва кузатишлар кундалиги юритишни сифат- 
сиз бажарганлиги учун куйилади.

«2» бахоси укувчи керакли нарсани тополмаган ва 
унинг хусусиятларини турри таърифлай олмаган, шу
нингдек шу гуру^нинг характерли белгиларини курса
та олмаган, ходисаларни тушунтиролмаган ва кон
крет мисоллар келтиролмаган, тажриба ^уёлмаган ва 
хулосаларни ифодалай олмаган х°лларда, шунингдек 
у жавобида адашганда, бирик материални тушунганда 
куйилади.

«1» бахоси укувчи бутунлай жавоб бермаган ёки
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«тахминан» жавоб берган, материални тушунмаганли- 
гини курсатган холларда куйилади.

Укитувчи бу нормалардан фойдалана бориб, хар 
бир укувчининг индивидуал хусусиятларини, унинг укув 
материалини узлаштиришдаги харакатларини, узининг 
камчиликлари ва цийинчиликларни бартараф 1̂ илиш 
^обилиятини хисобга олиши зарур.

Ба^о синфдаги ёки жоплардаги конкрет амалий 
ишлар учун хам ^уйилиши мумкин. Бунда ишкинг 
изчил ва пухта бажарилиши, укувчининг муста^иллик 
даражаси, олинган хулосаларнинг тугрилиги, уларни 
ифодалана олиши хиссбга олинадп. Камида ойда онр 
марта укувчиларнинг кузатишлар кундалигидаги иш
лар бахоланади. Бунда кузатишларнинг мустакиллиги, 
уз вактида утказилганлигн, об-хавони ^айд килиш- 
нинг тугрилиги хисобга олинади. Кузатишлар кун^с.- 
ликларида укувчилар йул цуйган имло хатолари ал- 
батта тузатилади, аммо табиатшунослик буйича ба\о 
цуйишда хисобга олинмайди. Уларни тил устида иш 
олиб борилганда эътиборга олиш зарур.

Укув чораги ёки йили учун якуний бахо ^уйишла 
укувчи дастур талабларида курсатилган билим, у^уз 
ва куникмаларни канчалик эгаллаганликларини хиссб
га олиш лозим. Бунда укувчиларнинг огзаки жавоб- 
лари, уларнинг амалий фаолияти ва кузатишлар кун
далигини юритиш сифати хисобга олинади.

4. Табиатшунослик буйича дафтар тутиш
1- синфдан бошлаб укувчилар атроф олам билан 

танишишга боглик ижодий ишлар учун дафтар тутиш- 
лари керак. Бу уларга кузатувчанликларини ривож- 
лантиришга ва табиат тугрисидаги билимларини спс- 
темалаштиришга ёрдам беради. Дафтарларда асосий 
уринни купинча укувчиларнинг уй вазифаси сифатида 
мустакил бажарилган расмлари эгаллайди.

Раем чизиш ёки саволларга жавоб тарзида ёзувлар 
цилиш учун укувчилар материалини олдиндан узлаш- 
тирган булишлари керак. Биринчи ярим йилида у^ув- 
чилар хеч нарса ёзмайдилар, фак;ат раем чизадилар, 
ук;ув йилининг иккинчи ярмида улар шу расмлар ос- 
тида цисцача ёзувлар киладилар. Хат-саводга ургатиш- 
нинг алифбе даврида укувчилар парк ва сквернинг 
дарахтлари билан танишиш ма^садида утказилган 
экскурсиядан кейин хар хил формадаги барг пластин-
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каларини к о р о з  вара^асига куйиб, унинг атрофини 
раем тарзида чизадилар. Кейин улар баргни ^араб 
чикадилар ва унинг тишли, овал, кесик ^ирроклари, 
баргда томирларни жойланиши, банди расмларини чи
задилар, чизилган баргга буё^ берадилар. Мустакил 
раем чиза оладиган укувчилар баргни ^ороз варарига 
куймасдан раем чизадилар. Чизилган раем ёнига барг- 
нинг узини ёпиштириш мумкин. Иккинчи ярим йилда 
укувчилар расмлар тагига «Чинор барги», «Терак бар
ги» каби ёзувлар киладилар. Йил фасллари туррисида
ги хикоялар укилгандан кейин укувчилар бутун сурат- 
ларни чизишлари мумкин. Бирор усимликни кузатиш 
пайтида укувчилар эътиборини усимликларнинг ри- 
Еожланиши билан боглик жараёнга ^аратиш ва улар
ни кунлар буйича ёздириб бориш керак. Масалан, 
«20» февралда урик дарахтида куртаклар пайдс бул- 
дп», «25 февралда урик гуллади», «Гуллаш 5 кун да- 
вом этди». Ишни осонлаштириш максадида биринчи 
синф у^увчиларига катор топшириклар берилади, топ- 
ширикларга кура улар факат усимликнинг ривожла
нишини характерловчи кунларни белгилаб борадилар.

2- синфда укувчилар кузатишлар кундалиги ва ижо
дий дафтарлар билан иш олиб борадилар. 3-синфдан 
бошлаб табиатшунослик систематик курсини урганиш 
билан борлик холда дафтарларида анча мураккабро^ 
ишларни слиб борадилар. Табиатшунослик буйича 
дафтарнинг мазмуни куйидагилар булиши мумкин:

— Тушунтирувчи ёзувли раем. Аслига ^араб чизиш 
яхши. Масалан, амалий машрулотда «Руза» темасини 
урганишда укувчилар рузанинг органлари билан рае- 
мини чизадилар. Агар дарсда ва^т етарли булмаса, 
раем чизиш уйда тугалланади. Укитувчининг доскага 
чизганларини дафтарга чизилиши мумкин. )^ар бир 
раем одатда унинг айрим ^исмларини ифодалайдиган 
тегишли ёзувлар куринишидаги тушунтирувчи матнга 
эга булиши керак (масалан, илдиз, поя, барг, гул, ме
ва) .

— Укитиш охирида олинган ^искача таърифлар, 
умумлаштиришлар, характеристикалар. Масалан, 
«план», «масштаб», «компас» тушунчаларининг таъри- 
фини ёзнш, у ёки бу табиий зона учун «К^азилма бой- 
ликларнинг хусусиятлари» жадвалини тузиш мумкин.

— Янги ^ийин терминлар.
— Уй вазифасини тайёрлаш плани ёки жавоблар 

тайёрлаш керак булган саволлар.
142
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— Бериладиган саволларга ёзма жавоблар.
— Езма ишлар, уйда ёки жонли табиат бурчагидаги 

тажрибаларнинг натижалари. Масалан, у^увчига уйда 
бирор усимликни каламчасидан устириш топширири 
берилган. У дафтарига каламчанинг ^ачон кесилгани 
ва сувга солинганини, качон илдизчалар хосил булга- 
нини ёзиб бориши, шунингдек ривожланишнинг хар хил 
давридаги цаламча расмини чизиши керак.

Дафтарда аста-секин хилма-хил ва ^изик; материал 
тупланиб боради, у табиатшуносликни урганишни 
осонлаштиради. Укувчиларнинг дафтарларидаги барча 
ёзув ва расмлар мунтазам, уз вактида ва батартиб 
бажарилиши лозим. Ишнинг бажарилмаслиги жавоб- 
нинг бахосини пасайишига олиб келади.

Дафтар мунтазам ва синчиклаб текшириб борили- 
ши хамда укувчиларнинг жавоб бераётганларида эса 
наридан-бери ^араб чикилиши лозим. Текширишда 
ёзув ва расмларнинг турри бажарилганлиги аникла- 
нади. Укувчиларнинг дафтардаги ишлари албатта ба- 
Холанади.

5. Кузатишлар кундалиги ва табиат ^амда 
мехнат календари

Биринчи синфда кузатишлар иккинчи ярим иилдан 
бошлаб олиб борилади. Об-хавонинг узгаришларини 
кузатиш р о я т  мухимдир. Осмоннинг холатларини куза
тиш жараёнида «очи^», «булутли», «кам булутли» ту
шунчалари; «цуёшни кузатишда — «совук», «жуда со- 
вук;» («аёз»), «или^», «иссик»; Шамолни кузатганда — 
«кучли», «кучсиз» тушунчалари шаклланади. Шу 
ва^тнинг узида болалар ёгиннинг хар хил турлари— 
ёмрир, цор, дул, туман, киров, булдурут туррисида 
тасаввурлар оладилар.

Болалар аста-секин об-хавони кузатиш натижала- 
рини кундаликлари ва синф табиат календарида хар 
куни белгилаб боришга урганадилар. Об-хаво ва ша- 
молнинг кучи дарсликда келтирилган шартли белгилар 
билан белгиланади.

Об-хавони кузатишдан ташкари укувчилар усимлик 
ва хайвонлар ^аётидаги мавсумий ходисаларни пай- 
^ашга урганиб борадилар. Болалар усимликлар факат 
табиатни безатиб ^олмасдан, балки одамлар ва хай
вонлар учун зарур эканлигини билиб оладилар. Улар 
ози^ беради, хавони ,\аёт учун зарарли газ ва чанглар- 
дан тозалайди.
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Кичик ёшдаги мактаб укувчилари туррун, ихтиёрий 
диедатга эга эмаслар, кузатишга бирданига бир неча 
объектни камраб ололмайдилар. Укувчиларни куза- 
тувчанликка ургатиш учун уларда туррун дикдатни 
ривожлантириш керак. Шу мацсадда кузатишлар кун- 
дзлигини юритиш гоят фойдалидир. Кундаликларни 
мунтазам текшириб ва бахолаб бормок лозим. Айник- 
са, уткир кузатувчанлик намоён килган болаларни 
рагбатлантириш зарур.

Болаларда туррун эътибор ва мустакил кузатишлар 
олиб бориш хохиши ривожланиши учун уларни табиат
даги кизиКаРли нарсаларни кура олишга ургатиш ке
рак. Бунинг учун кузатишларнинг аник максадларини 
куйиш, уларни утказиш планини белгилаш ва цилина- 
диган ишнинг ахамиятини укувчилар онгига етказиш 
зарур. Экскурсияда факат у ёки бу нарсани топиш, у 
ёки бу ходжани ^араб чикиш топширибгина эмас, 
балки тупланган экспонатларни мактабга олиб келиш, 
улардан кургазмали КУР0Л, таркатма материал тайёр
лаш топширири хам берилиши керак.

3—4- синфларда уз жойи табиати ва одамлар мех- 
натини системали кузатиш давом эттирилади. Улар
нинг натижалари табиат ва мехнат кундалигида ^айд 
килиб борилади. Календарни жонли, хужжатли харак- 
терга эга булиши учун унга саррайган ёки энди очил- 
ган баргчаларни, шунингдек йилнинг хозиРги вактини 
ва одамлар мехнатини характерловчи чизилган ёки 
укувчилар топган суратларни ёпиштириш лозим.

Укитиш жараёнида табиат ва мехнат Календари- 
нинг роли агар укитувчи у билан ишни xtap куни тугри 
ташкил килиб борганда анча ортади. Календарга мах
сус ажратилган ва^тда (3—5 минут) хар куни куза
тишларнинг натижаларини киритиб бориш ишнинг бу 
турига туррун кизи^ишни турдиради.

Доскага чакирилган укувчи об-хавони батафсил 
таърифлайди, табиат ва одамлар мехнатида канала 
кизикарли нарсаларни пайкаганлиги хаКиДа гапириб 
беради. Унинг жавобини уртоклари тулдиради ва аник- 
лаштиради (жавоб албатта журналда бахоланади), 
кейин бу ахборотнинг асоснйлари календарда кайд 
Килинади.

Умумлаштирилган, табиат ва мехнат каленларида 
кайд килинган кузатишлар факат табиатшунослик дарс- 
ларидагина эмас, балки математика (хисоблашлар,
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масалалар тузиш, диаграммалар чизиш), она тили 
(иншо, табиатни ёки йил фаслини курсатиш учун про
за (наср)лардан ^изикарли шеърлар ва парчалар тан
лаш) , мехнат таълими (укув-тажриба участкасида усим
ликларни парвариш килиш, тажрибаларни умумлаш
тириш) дарсларида хам фойдаланиши мумкин.

Укувчилар билимини текширишга умум 
методик талаблар

Дарега тайёрлана туриб ук.итувчи Укувчилар билим- 
ларини хис°бга олишнинг мазмуни, метод ва шаклла
рини яхши уйлаб олиши керак. Укитувчи пайцаган би- 
лимлардаги хато ва камчиликлар индивидуал топши- 
рикларнинг бажарилишида бартараф этилиши лозим. 
Катта булмаган контрол (назорат) ишлар Укувчиларни 
ортикча банд килмасин (орфографик хатолар текши- 
ришда тузатилиб борилади ва она тили дарсларида 
ишлаб чгщилади). Укув материалини узлаштирилиши- 
ни текширишда болалар бнлимларини фа^ат утган 
даре топширири буйича эмас, балки бутун тема мате- 
риали буйича аниклаш лозим. Укитувчи ^уйган савол
лар айрим табиат объектларга ва ходисалари урта
сидаги сабабий алска ва узаро борланишларни очиб 
бермори зарур.

Саволлар ва топшириклар: 1. Утилган материални 
текшириш ва хисобга олиш укитиш жараёнида кандай 
ахамиятга эга? 2. Езма ишлар утказишда цандай ва- 
зифалар хал килинади? 3. Билимларни огзаки сУраш 
кандай максадларни кузда тутади? 4. Билимларни ёз
ма текширишда савол-топширикларнинг цанаца турла- 
ридан фойдаланилади? 5. 2—3- синф темаларидан би
ри буйича савол ва топшириклар тузинг. 6. «Кузатиш 
кундаликлари» нима учун юритилади? 7. Табиатшу
нослик дафтарларига кандай талаблар цУйилади?
8. Табиат ва мехнат календари нима учун юритилади?
9. Табиат ва мехнат календарининг схемасини тузинг.

11- б о б .  ТАБИАТШУНОСЛИК БУЙИЧА ИШ ЛАРНИ 
ПЛАНЛАШ ТИРИШ  ВА ХИСОБГА ОЛИШ

1. Дастур материалини планлаштириш

Табиатшунослик дарсларини утишга киришишдан 
олдин план тузиш керак. Планлаштириш уч боскичда
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олиб борилади: Синф буйича бутун укув материали- 
нинг календар-тематик плани; навбатдаги темани ур
ганиш плани; хаР бир дарснинг план ва конспекта.

Ка л енда р- те м а т ик  план.  Календар-тематик 
планни тузишга кириша туриб, укитувчи аввал дастур 
ва соатлар жадвали билан танишиб чикади. Кейин хар 
бир темани урганишнинг тахминий муддатларини бел- 
гилайди ва уларни УКУВ йилининг чораклари хамда 
ярим йили буйича тахминан таксимлайди, бу ишни 
ажратилган муддатларда бажариб улгуришга имкон 
беради.

Чорак ва ярим йил давомида урганиладиган тема- 
ларни белгилаб, укитувчи материални дарсларга так- 
симлайди ва уларнинг изчиллиги хамда утказиш муд
датларини аниклайди. Энди иш бошлаган укитувчи
нинг чорак буйича план тузгани маъкул, чунки ярим 
йиллик давр учун барча холатларни олдиндан куриш 
анча кийин.

Календар план укитувчига дарсларни турри так- 
симлашга, хатолардан кутулишга ёрдам беради, чунки 
узини назорат килиш учун хам, предмет буйича дастур- 
ни бажарилишини назорат килиш учун а̂м воситадир. 
Календар план тузишда факат дарсларгина эмас, бал
ки укитувчи чорак давомида утказадиган экскурсия
лар, шунингдек укУв-тажРиба участкасидаги дарслар 
хам мулжалланади.

Хар бир тема учун намойиш килишга ва амалий 
машгулотларга керак буладиган, олдиндан тайёргар- 
ликни талаб килУвчи кУлланмалаР> шунингдек дарс
ларда намойиш килиш имкониятига эга булиш учун 
олдиндан кУЙиладнган тажрибалар руйхатларини ту
зиш маъкул. Даре учун керакли КУРоллаР руйхатини 
укитувчи унга бевосита тайёргарлик кураётган вакдда 
тузади. Календар планнинг тахминий шаклини келти
рамиз (...- бетдаги жадвал).

Муайян муддатга дарснинг календар планини ту
зиш йиллик план доирасидан чикмасдан максадга йу- 
налган холДа таълим-тарбия ишларини олиб боришга 
имкон беради ва дарега тайёрланишни осонлаштиради. 
Шунга кура планни пухта тузишга жиддий эътироф 
бериш лозим.

Д а р е  б у й и ч а  план.  Тажрибали укитувчилар 
фак.ат дастурнинг кийин булимларини урганишда конс
пект тузадилар. Куп холлаРДа муфассал план билан
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чекланадилар. Энди иш бошлаётган укитувчига кон
спект тузишдан кенгрок фойдаланиш тавсия килинадиг 
чунки улар даре утишнинг анча осонлаштиради.

Дарснинг плани ёки конспектини туза туриб уки
тувчи унинг мазмунини пухта уйлаб чикади, дарслик 
ва методик цулланмалар материали билан танишиб 
чикади, иш методларини тахлил килади, кургазмали 
куроллар танлайди, дарсда куйиладиган тажрибаларни 
мулжаллайди, кайси укувчиларнинг билимларини тек
шириш кераклигини белгилайди, уй топширирини уйлаб' 
чикади.

1 ч о р а к к а  т а б и а т ш у н о с л и к  д а р с л а р и н и н г  п л ан и  (3- синф)
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1 2 . IX Табиат Атроф _ Таби Сухбат,
нима? табиатга атнинг кузатиш 

чнкиш узидаги лар, ту
объект- шунтириш
лар (^икоя)

План ва конспектда укитувчи амалга оширадиган 
тарбиявий ишлар хам албатта мулжалланиши керак.

2. Табиатшунослик буйича ишларни ^исобга олиш

Укишнинг сифати укувчилар томонидан билимлар- 
нинг узлаштирилишини мунтазам ва планли равишда 
текшириб борилишига боглик. Укитувчи уКУв ч и л а р н и н г  
дастур материалини канчалик яхши узлаштираётган- 
ликларини, канака укув хамда куникмалар олаётган- 
ликларини, табиатда ёки жонли табиат бурчагидаги 
кузатишлар буйича топширикларни кандай уддалаёт- 
ганликларини билиши керак.

Бирор укувчининг дастурнинг у ёки бу булимлари 
буйича улгура олмаётганлигини уз вактида аниклаш 
учун бутун укув ишларини узлуксиз хисобга олиб бо
риш лозим. Бундай хисобот укУвчилаР узлаштириши- 
ни ошишига ёрдам беради, йул куйилган хатоларни
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тезда тузатишда укитувчига ёрдам беради, чунки куп- 
чилик укувчиларда учрайдиган хато — укитувчининг 
узи йул куйган хатонинг чинакам белгисидир. Мун
тазам назоратни ^ис этган уКУвчилаР синфдаги уКУв 
ишларига ва уй топшири^ларини бажаришга купрок 
масъулияг билан муносабатда буладилар.

Табиатшунослик буйича билимларни хисобга олиш
нинг кенг таркалган шакли огзаки сурашдир, унинг 
учун дарсда муайян вакт ажратилади. Бериладиган 
саволларнинг максади — утган дарслар фактик мате
риалини укувчилар кандай узлаштирганликларини, 
улар учун назарий материалнинг амалиёти билан бог- 
ланишини, уларнинг жавобларини канДай гоявий-сиё- 
сий йуналишдалигини текширишдир. Сураш утказа 
туриб, жорий тема материали билан чекланмаслик ке
рак. Уни илгари урганилганлар билан боглаш зарур, 
бу утилган материалнинг канчалик пухта узлаштирган- 
лигини билишга имкон беради. Бунда укитувчи укУв~ 
чилардан равон хикоя килишни, уни доскадаги раем, 
схема, таблица ва шу кабилар билан намойиш килиш 
укувини талаб цилиши керак.

Жавоб вактида укувчи хикоясини кУшимча савол
лар билан булмаслик керак. Унга нимани билса, уша- 
нинг хаммасини гапириб беришга имконият бериш за- 
рур, факат КУП0Л хатоларга йул куйилганда уларни 
синф ёрдамида тузатиш учун жавоб берувчини тухта- 
тиш мумкин. Айникса жавоблар тулик булмаганда ва 
ноаник булганда материалнинг онгли узлаштирганли- 
гини текшириш учун укувчига ёрдамчи саволлар так
лиф килиш тавсия килинади.

Жавоб берган укувчиларга уй топширигини бажа- 
ришнинг, табиатшунослик буйича кузатишлар кунда- 
лиги ва дафтарлардаги ишларнинг хамда янги мате
риал буйича жавобларнинг тутрилигини хисобга олиб 
даре охирида рагбатлантирилиши, уларда бундан ке
йин укитувчи белгилаган хатоларни тузатиш хохишини 
ривожлантириш керак.

Саволлар ва топшириклар: 1. Нима учун укув мате
риалини планлаштириш керак? 2. Планлаштиришнинг 
■боскичлари (планларнинг типлари) канака? 3. Даре 
буйича планларнинг хусусиятлари нимада? 4. Табиат
шунослик буйича ишлар канДай хисобга олинади?

5. Даре буйича балл ва бахоларни шар^лаш дегани 
нима? 6. Атроф олам билан танишиш дарслари билан
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боглик булган табиатшунослик материалини урганиш 
планини тузинг (кандай кузатиш ва экскурсиялар ут- 
казилиши зарурлигини курсатинг). 7. 3-синф учун 
«Жонажон улка табиати» темаси буйича ва 4- синф 
учун «Одамнинг табиатдан фоидаланиши ва уни му
хофаза килиши» темаси буйича табиатшунослик дарс
ларининг календар планини тузинг.

12- б о б .  Т А Б И А Т Ш У Н О С Л И К  Б У Й И Ч А  С И Н Ф Д А Н  
Т А Н Щ А Р И  И Ш Л А Р

1. Табиатшунослик буйича синфдан таш^ари 
ишларнинг а^амияти ва унинг ижтимоий 

фойдали йуналиши

Дарслардан ташкари мактабда болалар билан дарс- 
дан ташкари ва^тларда хар хил машгулотлар: экскур
сиялар, тугарак ишлари, эрталиклар, синфдан ташка
ри укишлар, кизи^ишлар буйича клублар ва бошка 
ишлар утказилади. Бу ишлар укувчиларнинг укитувчи 
рахбарлигида уларнинг билишга к изик.ишлаРини уйго- 
тиш ^ва шунингдек мактаб дастурини кенгайтириш хам
да тулдириш мак4садида амалга ошириладиган дарсдан 
четдаги купчилик фаолият шакли булган синфдан таш- 
Кари ишлар номини олади.

Табиатшунослик буйича синфдан ташкари ишлар 
дарсларда олинган билимларни кенгайтириш, чукУР- 
лаштириш ва конкретлаштириш, табиатни урганишга 
кизикиш уйротиш, укувчилар фаоллиги ва мустакилли- 
гини ривожлантириш, бу вактни ташкиллаш имкониятн- 
ни беради. Синфдан ташкари табиатшунослик ишлари 
тарбиявий ахамиятга хам эга, чунки укувчиларнинг 
хулк-атворига таъсир курсатади. Улар моддий дунё- 
га каРашни ва мехнат маданиятини шакллантиради, 
билишга кизи^ишни ва мустакил кузатиш куникма
ларини ривожлантиради, жамоатчилик ^иссини ва 
табиатга му^аббатни тарбиялайди. Табиатшунослик 
буйича йулга куйилган синфдан ташкари ишлар УКУВ~ 
чи шахсини хар томонлама ривожлантириш воситала- 
ридан биридир.

Узок муддатли тажрибалар куйиш, гербарий ва кол- 
лекциялар учун материал й и р и ш , модел, макет ва бош- 
Ка кургазмали куроллар тайёрлаш, жонли табиат бурча-
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ти ва укув-тажриба участкасидаги ишлар каби синфдан 
ташкари, ишларнинг шакллари табиатни урганишни 
хаёт билан боглаш ва укувчиларни политехник таи- 
ёргарлик учун ахамиятли булган амалий укув ва ку- 
ликмалар билан куроллантириш имкониятини беради.

Болаларнинг кузатишлари ва укитувчининг тушун- 
тиришлари билан олиб бориладиган ^ишлок хужалиги 
буйича амалий ишлари табиатни бош^ариш, уни инсон 
манфаати учун узгартириш туррисидаги таълимот асос- 
ларини тушуниб олишларига ёрдам беради. Болалар- 
;кинг ижтимоий-фойдали фаолиятлари уларни мехнатга 
ургатади ва ватанпарварлик тарбиясига кумаклашади. 
'Синфдан ташкари машрулотларнинг барча турлари 
бир-бирига боглик булиши, бири иккинчисини тул- 
дириши керак. Усимлик ва хайвонлар билан иш- 
лашга дарсларда вужудга келган кизи1̂ иш синфдан 
ташкари машрулотларда ривожланиши мумкин, ай
никса табиатшунослик билан к;изикдан укувчилар эса 
■ёш табиатшунослар тугарагига бирлаштирилиши мум
кин. Укувчиларда табиий объектларни коллекциялаш- 
тиришга мойилликни, хайвонларга мухаббатни пай^а- 
тан укитувчи уларнинг кизикишларига караб MauiFy- 
лотлар топиши, табиат туррисидаги фанни чукуррок 
Зфганиш истагини ривожлантириш зарур.

2. Синфдан ташкари ишларнинг мазмуни

Табиатшунослик буйича синфдан ташкари ишларга 
табиатни урганиш ва мухофаза килиш, усимликларни 
устириш, ^айвонларни парвариш килиш билан боглик 
булган хилма-хил машрулотлар киради. Бу машрулот- 
лар дарсларни такрорламаслиги ва факат дарсларда 
олинган билимларга асосланиши керак. Болалар эъти
борини табиат, шунингдек мактаб жонли бурчаги ва 
укув-тажриба участкасидаги кузатишларга каратмок; 
куча ва мактабни кукаламзорлаштириш буйича, кУш- 
ларни мухофаза килиш ва кишло^ хужалиги зарарку- 
нандаларига карши кураш буйича ижтимоий-фойдали 
мехнатни ташкил кИЛМ0Р* лозим. Табиатдаги амалий 
ишлар кузатишлар ва тегишли китоблар укиш билан 
<5ирга олиб борилиши керак.

Синфдан ташкари ишнинг жадал бориши учун уни 
ташкил этиш шаклларини пухта уйлаб чикиш зарур. 
Синфдан ташкари ишларни уч гурухга булиш мумкин.
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Биринчи гурухга куплаб укувчиларни камраб олувчи 
оммавий ишлар, тадбирлар, иккинчи гурухга — чеклан- 
ган укувчилар д о и р аси д а  олиб бориладиган тугарак 
ишлари ва учинчи гурухга табиатни урганишга ^изик- 
Кан айрим укувчилар билан олиб бориладиган ишлар 
киради.

Оммавий машгулотлар кинофильмларни намойиш' 
килишни, табиатга экскурсия ва походлар утказишниг 
эрталиклар, укувчилар ишларининг кургазмасини таш
кил килишни, шунингдек кампаниялар (хосил куниг 
бор хафталигини, дарахтлар утказиш ^афталиги, куш- 
лар куни ва бошкалар) утказишни назарда тутади.

Гурух машгулотларга ёш журрофиячилар, ёш таби- 
атшунослар, клуб ишлари киради.

Индивидуал машгулотлар деворий газеталар, аль- 
бомлар чикаришни; жонли табиат бурчаги ва мактаб 
олди укув-тажриба участкасидаги, табиатдаги ишлар
ни; дарсдан ташкари укиш ва ахборот бурчаги учун 
табиатшунослик мазмунидаги материаллар танлашни,. 
табиат туррисидаги «Ёш табиатшунос» журналларига, 
болалар илмий-оммабоп китобларга обзор беришни уз 
ичига олади.

Синфдан ташкари ишларнинг барча турлари бир- 
бирларини тулдириши ва такомиллаштириши лозим. 
Индивидуал топширик ёки укитУвчининг тавсиясини 
бажаришда муайян кизнКиш уйгониши мумкин. Бир 
неча укувчилардаги ухшаш кизикишларни аниклаб* 
укитувчи уларни тугарак ёки клубга бирлаштиради. 
Бундай бирлашмалар оммавий синфдан ташкари тад- 
бирларнинг ташкилий маркази булиб колиши мумкин, 
уларни муваффакиятли утиши учун турли тайёргарлик 
ишлари ва куп сонли иштирокчилар керак.

Синфдан ташкари ишлар ташкилий шакли, мазмуни, 
утказиш методлари жихатидан хилма-хил булиши ке
рак. Унинг мазмуни кандайдир доимий булмайди. У 
укувчилар таркиби, ёши, кизикиши ва эктиёжига, мак- 
табнинг табиий урами, йил фасли, хона ва жихозлар- 
га боглик. Бошлангич синф укитувчилари фойдалани- 
ши мумкин булган ишларнинг тахминий р^йхати кУ- 
йидагича:

— табиатда кузатишлар, табиий .\одисаларнинг са- 
бабларини аниклаш;

— улкашунослик музейига (табиат музейига), ка- 
зилма бойликлар олинадиган жойларга, дала ва фер-
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маларга тупланган материалларни расмийлаштириш 
■билан экскурсиялар;

— табиий материал туплаш ва расмийлаштириш; 
коллекция, гербарий, макет, модел тузиш;

— мактабнинг атроф табиат харитаси ва унга ён- 
дашган жойнинг планини тузиш;

— илмий-оммабоп табиатшунослик адабиётни, «Рун- 
ча», « ёш  табиатшунос» журналлари хамда «Туркис- 
тон» газетасидаги ма^олаларни жамоа булиб уциш;

— жонли табиат бурчаги ташкил ^илиш, усимлик 
ва ^айвонларни кузатиш ва улар устида тажрибалар 
Утказиш, шунингдек мактаб олди участкасида тажри- 
Ьа ва кузатишлар олиб бориш;

— табиатшунослик мазмунидаги кинофильм, диа
фильм, диапозитивларни кУриш;

— хал^ хужалиги ютуцлари кургазмалари билан 
танишиш;

— оммавий тадбирларда (байрам, эрталик ва к ) 
^атнашиш;

— зоопарк хайвонлари билан танишиш;
— табиатни мухофаза килиш, одам ^аётида усим- 

лик ва х.айвонларнинг фойдаси ва а.^амияти тугрисида 
су^батлар;

— табиатшунослик мазмунидаги болалар илмий- 
оммабоп адабиётига обэор;

— табиат му^офазасига царатилган ижтимоий-фой
дали ишлар, кукаламзорларни мухофаза ^илиш, да
рахт ва буталар утказиш ^амда уларни парвариш ци- 
лиш, бегона ва маданий усимликларнинг уруг ва ме
валарини йигиш, бегона утлар, дала, полиз, бог, урмон 
зараркунандаларга ^арши кураш, фойдали ^авонлар- 
ни мухофаза цилиш;

— табиатшунослик кабинетини, Улкашунослик бур- 
чагини, кургазмаларни, табиат бурчагини жихозлаш;

— табиий материалдан оддий кургазмали ^уроллар 
тайёрлаш, укувчилар ишларининг кУргазмасини таш
кил к;илиш;

— деворий газета ва альбомлар учун материал 
hhfhiu;

— деворий газета, «Буни билиш цизи^арли», «Энг, 
энг...», «Табиат ^а^ида уки», «Табиатни кузатишлари- 
миз» ва шу каби ахборот варакаларинн чицариш;

— янгиликлар бурчаги хамда синфдан ташцари
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У^иш темалари буйича кушимча у^иш учун адабиёт
ЙИРИШ.

Синфдан ташцари табиатшунослик ишларининг ме
тод ва услубларини Уцитувчи олдиндан планлаштира- 
ди, укувчилар фаолиятининг хилма-хил турларига жалб 
^илади. Синфдан ташкари ишларнинг муваффакияти 
куп жихатдан з\ар бир машрулот учун материални тур
ри танланишига, уни утказишнинг тузилиш плани ва 
методикасига, шунингдек мулжалланган тадбирларда 
Укувчиларнинг фаол ^атнашишларига богли^дир.

3. Индивидуал ишлар

Табиатни билиш ва мойиллик ёки хеч булмаганда 
^изи^ишга эга булган укувчилар билан табиатшунослик 
буйича индивидуал ишлар олиб борилади. Болалар
да табиатга цизик;иш вужудга келишида Укитувчининг 
шахен, унинг табиатга мухаббати ва унга эхти- 
ётлик муносабати, укувчиларни эргаштира ва кизй^- 
тира олиш укуви катта роль уйнайди. Унинг 1-синфда 
кузатишларни ^андай ташкил ^илишига, бу ишнинг 
зарурлиги ва му>;имлигини цанчалик асослашига, та
биатшуносликни укитишни цандай йулга ^уйишига 
укувчиларнинг билим сифатигина эмас, балки дарсдан 
ташкари вацтларда табиатшунослик ишлари билан 
ишлашга истаклари хам борлицдир.

Индивидуал топширицларни бажариш тащщнй иш 
куникмаларини шакллантиради, болаларнинг буш вацт- 
ларкни фойдали ва цизицарли ишлар билан тулдира- 
ди. Индивидуал топширицларнинг мазмуни укувчилар
нинг цизицишлари билан белгиланади. Уцувчини ни- 
маики ^изи^тирмасин— хона усимликларини парвариш 
^илишми, ^айвон ва усимликларни тасвирлаган марка 
ёки откриткаларни туплашми, гербарий тузишми, та
биатда тажрибалар ^уйиш ва кузатишлар утказиш- 
ни—у Укитувчи томонидан маъ^улланиши ва ^увват- 
ланиши лозим. Индивидуал топширикларнинг темала
ри укувчиларнинг ^изи^ишларига цараб танланади, 
аммо топширикларнинг мазмуни уларнинг бажарили- 
шини ташкил цилиши ва методикаси Укитувчи томо
нидан синчиклаб уйланган булиши керак (Урганиш 
объекти, кузатиш ёки иш жойи белгиланади, план ту- 
зилади). Ишнинг охирга етказилиши ва унга ^изи^иш-
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ни йу^олмаслиги учун индивидуал топширикларни ба- 
жарилишида укитувчи укувчиларга мунтазам ёрдам 
курсатиб бориши зарур.

Гербарий ёки коллекциялар тузиш каби шундай 
топширикларнинг бажарилиши факат укитувчи укув
чиларни олдиндан усимлик, хашарот ва бошка табиат 
объектларини й и р и ш , усимликларни кузатиш, туплан
ган материалларни монтаж килиш ва шу кабиларнинг 
коидаларига ургатгандагина муваффакиятли булади. 
Шу максадда табиатга укув экскурсияси ва мехнат 
таълимн дарсларидан фойдаланилади. Табиий мате
риал туплаш коидалари хакида хикоя кила бориб, 
укувчиларга табиатни мухофаза цилиш зарурлигини 
эслатиш керак.

Индивидуал топширикларнинг бажарилишини тек- 
шириб бориш керак, иш охирида эса унинг натижала- 
рини укувчиларга баён килиш зарур. Доим эсда ту- 
тиш керакки, индивидуал ишларнинг амалий ахамияти 
факат укувчилар уни амалга ошириш зарурлигини ту- 
шунганларидагина таъминланади. Шунга кура кнлин~ 
ган иш туррисида вакт-вакди билан (табиатшунослик 
дарсларида ёки синфдан ташкари машрулотларда) 
Хисобот тинглаб бориш фойдалидир. Бунда хар бир 
индивидуал ишнинг натижалари барча укувчиларнинг 
бойлиги булиб к°лади. Бундай хисоботлар синфдан 
ташкари ишларга кизи1\ишни рагбатлантиради, та
биат туррисидаги укувчилар билимини тулдиради ва 
кенгайтиради, уларни синфдан ташкари ишларнинг 
барча шаклларида фаол катнашишга олиб келади.

4. Гуруз$ машгулотлари

Табиатшунослик буйича синфдан ташкари ишлар
нинг гурух булиб утказиладиган шаклларидан бири 
тугарак ишидир, у муайян иштирокчилар доирасини 
камраб олади ва табиатни чукуррок урганиш имкония- 
тини беради. Тугаракка ёзилиш ихтиёрийдир, аммо ун
га кирувчи уз зиммасига конкрет план буйича ишлаш 
ва бошлаган ишини охирига етказиш мажбуриятини 
олади. План укувчилар бажаришга кучи етадиган иш
ларни камраб олиши лозим. Укитувчининг асосий ва
зифаси— амалий натижалар берувчи фаол ишларни 
таъминлашдир. Ишда хар хил: укитувчи ва укувчилар
нинг табиий ёки тасвирий кургазмали куролларни на-
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мойиш к;илиш билан огзаки баён ^илиши, амалий укув 
ва куникмаларни шакллаытиришга каратилган укувчи- 
ларнннг ижтимоий фойдали мехнати ва бош^а метод
лар турри уйрунлаштирилиши лозим.

Тугаракни муваффакиятли ишлашида машрулотлар 
утказишга тайёрланиш катта ахамиятга эга. Биринчи 
машрулот олдидан укувчиларга уни утказиш вакти 
туррисида эслатиш, тугарак вазифалари билан укувчи
ларни таништирувчи кириш сухбатининг мазмунини 
барча тафсилотлари буйича уйлаб чикиш зарур. Туга- 
ракнинг иш планини туза туриб, мулжалланган тема- 
тикни укУвчилаР билан мухокама килиш ва уларнинг 
таклиф ва истакларини хисобга олиш керак. Тугарак- 
нинг биринчи машрулотида унинг фаоллари ёки сове- 
ти — кенгаши (старостаси-сардоши, унинг муовуни, 
мухарририят аъзолари) сайланади ва номи («Хамма 
нарсани билишни истайман», «Биз ва табиат», «Еш та- 
биатшунослар», «Табиатни севувчилар» ва б.) тасдикла- 
нади. Энг яхши ном учун танлов эълон килиниши 
мумкин. Шунингдек, тугаракда катиашувчиларнинг 
хулк-атвори коидаларини ишлаб чикиш ва тасдиклаш 
зарур. К^оидалар: ишда фаол катиашиш; барча топши
рикларни уз вактида бажариш; хар бир ишни ни- 
хоясига етказиш; кузатишлар ва бажарилган ишлар 
кундалигини юритиш; уртокларига ёрдам бериш; маш- 
рулотларга мунтазам катнашиш.

Тугарак ишига укитувчи рахбарлик килаДи* Даво- 
матни староста ёки унинг муовуни махсус журналда 
олиб боради. хНашрулотлар икки хафтада бир марта 
муайян кун ва соатда утказилади.

Биринчи машрулотда факат ташкилий масалалар 
билан чекланмаслик керак. УкУвчилаРга кичикроц, ле- 
кин кизикарли кириш материали бериш керак, токи 
тугарак ишига кизи1̂ синлар ва нима билан шурулла- 
нишлари туррисида дастлабки (тахминий) тасаввурлар 
олсинлар. Ишни диафильм, диапозитив куриш, табиат
шунослик мазмунидаги илмий-охммабоп адабиёт укиш 
билан бошлаш маъкул.

Хар бир ёш табиатшунос ёки 3—4 кишидан иборат 
кичик гурук укитувчи ёрдамида узлари учун муайян 
темани танлайдилар. Тугарак ра^барининг вазифаси— 
Кар бир иштирокчини у уддалайдиган кИЗИ1\аРлн ва 
фойдали тема билан кизи^тиРишДиР- Тугаракда утка- 
зиладиган иш хилма-хил булиши, лекин умумий мак-
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садга — жонажон табиатни урганишга бирлаштирили- 
ши зарур.

«Хамма нарсани билишни истайман» тугарагининг 
(3—4-синфлар) ишини ^уйидаги план буйича ташкил 
килиш мумкин: 1) Кириш машгулоти;2) табиатга экс
курсия («Куз инъомлари») темаси. 3) «Жонажон ул~ 
канинг цушлари», «Йилнинг хар хил фаслларида усим
ликлар», «Йилнинг хар хил фаслларида хайвонлар» 
диафильмларни куриш; 4) «Табиат устахонаси», «Со- 
ат гуллар», «Уларни мухофаза килиш керак» каби 
откриткалар сепияси билан ишлаш; 5) «Олтин куз» 
эрталиги; 6) «К̂ анотли дустларга ёрдам» операция- 
си; 7) табиат (улкашунослик) музейига экскурсия; 
8 )  « ё ш  табиатшунос» журналидан" ^изи^арли хикоя- 
ларни у^иш; 9) «1\изил китоблар» тугрисида сухбат; 
бу китобларга киритилган усимлик ва ^айвонларни 
курсатиш; 10) табиатга экскурсия (тема «Се^рли до- 
рихона»); 11) Тугарак ишларини якунлаш.

Машгулотларда хилма-хил: укитувчи ва укувчилар 
^икояси, сухбат, амалий ишлар бажариш (коллекция 
ва гербарийлар ясаш, тажрибаларга тайёрланиш ва 
утказиш), табиатда утказилган кузатишларни мухо
кама к4илиш услубларидан фойдаланилади.

Укитишнинг техника воситалари хамда ^изикарли 
материал тугарак ишларининг мажбурий элементидир.

Клуб иши

Табиатшунослик буйича синфдан ташкари ишларда 
бошлангич синф укитувчилари клуб ишларидан кенг 
фойдаланадилар, уларни бош^а иш шаклларидан фар- 
ци шундаки, клубда болалар эркинро^ фаолият тан- 
лашлари мумкин, узаро муносабатлар учун эркин ва- 
зият яратилади, уйинларга эхтиёж ва цизи^иш ^аноат- 
лантирилади.

Клуб мажлисларида укувчилар узларини цизи^тир- 
ган: Бу нима?, Нима учун бу юз беради?, К̂ аерда буни 
куриш, билиш, у^иш мумкин? каби саволларга муста- 
к;нл жавоблар олишга урганадилар. ^\ар бир клуб маж- 
лнсининг зарур элементлари унда укувчиларнинг са- 
воллари ва жавобларидир, жавоблар топилган манба- 
ларнинг албатта курсатилишидир. Бу иш билан барча 
укувчиларни кизиктириш учун синфда «суранг жавоб 
берамиз» ёки «Нимачинчининг саволлари» ёзилган цу-
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ти цуйилади, унга саволлар ёзилган варакачалар со- 
лииади.

Клубнинг навбатдаги мажлисида бир хафта олдин 
укитувчи саволларни мазмунига 1̂ араб гурухлаштира- 
ди, клуб аъзолари орасида та^симлайди ва жавоб то- 
пишни таклиф цилади. Жавоблар тайёрлаш учун у 1̂ и- 
тувчи клуб аъзоларига справочник (маълумотнома) ва 
илмий-оммабоп адабиётга мурожаат цилишни, агар 
керак булса, табиатда ёки жонли табиат бурчагида 
кузатишлар, оддий тажрибалар утказишни тавсия ки
лади. Саволларга жавоб беришни ran берадиган нар
са Еа ходисаларни (усимликлар гербарийси, хайвонлар 
чучеласи ёки уларнинг расмларни, диапозитив, диа
фильм, тажриба ва хоказоларни) курсатиш билан олиб 
бориш маъкул.

Клуб машгулотларини утказишга бундай тайёргар- 
лик болаларда фа^ат кузатувчанликни, цушимча ада- 
биёт билан ишлаш ва саволларга турри жавоб бериш 
у^увинигина эмас, балки курсатиш учун материал 
танлаш ук^увларини хам ривожлантиради, жавобларни 
анча исботли ва эсда цолувчи булишини таъминлайди, 
бошка клуб аъзоларида ^ам саволларни чу^ур ва ци- 
зик;арли ёритишга интилиш вужудга келтиради.

Клуб мажлиси утказилаётган синфда бурчак ёки 
ахборот стенди (тахтаси)ни жихозлаш керак, уларда 
булажак мажлислар, уларнинг тематикаси, адабиётни 
тавсия цилувчи руйхат туррисида билдириш жойлашти- 
рилади. Бу ерда китоблар, кургазмали ^уроллар, яса- 
малар кургазмаси хам Утказилади.

«Нима учун» клуби мажлисини мисолга келтира
миз.

Тема «Бахор келди»
Усимликлар оламида цайси ходиса бахорнинг бош- 

ланиши эканлигини, улкамизнинг кайси дарахт ва бу- 
талари барг чи^аргунгача гуллаганликларини, дарахт- 
ларда ^ачон куртаклар буртиб чшдани ва барглар 
пайдо булганини аниклаш таклиф ^илинади.

Стендга эрта гулловчи ут усимликларининг гуллари 
куйилади. Болаларга шу гуллар тааллу^ли усимлик
ларнинг номларини айтиб бериш, бахор келиши билан 
к;анака хашаротлар пайдо булганлигини, улар узлари- 
ни ь^андай тутаётганликларини хикоя килиб бериш, 
ба^орги паркда улар 1̂ айси ^ушларнинг* овозларини 
эшитганликларини эслаш таклиф килинади.
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Кейин энг яхши жавоблар учун конкурс (танлов) 
эълон килинади. Клуб почтасига тушган саволлар так
лиф килинади: Кайси дарахтларнинг барглари бирин
чи булиб рангини узгартиради? К^йси усимликларнинг 
барглари рангини узгартирмасдан тукилади? Парки- 
мизда кандай девор усимликлар учрайди? Паркдаги 
цушлар нима билан озицланади?

Болаларга, шунингдек конкрет топширик берилади: 
бахорда кайси кушлар биринчи булиб учиб келишини, 
фойдали канакалигини, ^андай хаёт кечиришини, î a- 
ерда яшашини, нима билан озицланишини билиб олинг.

Ахборот стендида усимлик ва хайвонлар тасвир
ланган фотосуратлар, откриткалар, газета ва жур- 
наллардан парчалар ёки усимликларнинг гербарий 
намуналари жойлаштирилади, укувчилар улар турри
сида умумлаштиришлар утказишлари керак.

Болалар ахборот беришга тайёрлана туриб, табиат
да кузатишлар утказишлари, «Еш табиатшунос» жур- 
налидан тегишли мацолалар у^ишлари, табиатга ба- 
ришланган радио ва телеэшиттиришларни («Урмондан 
хабарлар», «Х4айвонот оламида», «Саёхатчилар клуби» 
ва бош.) эшитиш ва куришлари керак.

«Биласизми?», «Ким зехнли?», «Маълум булиши- 
ча...». «Бу цизикарли!», «Энг, энг...» сарлав^алари кат
та кизикиш уйротади.

«Биласизми?» ва «Бу ^изи^арли» сарлавхасида 
(рубрикасида) болалар илмий-оммабоп ва болалар 
адабиётидан укиган ёки узларининг кузатишларидан 
кискача, лекин ^изикарли ахборотлар билан чизадилар. 
Шу сарлавхалар остида масалан, шундай маълумот- 
лар берилиши мумкин:

— Биласизми? фанерадан куш уяси ясаб булмайди: 
унда совук ва нотинч булади — фанера овоз утказ- 
майди.

— Тумшукнпнг оцлиги катта ёшли зарчанинг бел- 
гиси, ёшларида у корадир. Тупро^да хашарот личин- 
каси ва чувалчангларни топиш учун бу i ŷiu тумшуги- 
ни к^п ишлатади. Бунда тумшу^ атрофидаги ва тум- 
шукдаги майда кора патчалар кирилиб тушиб кетади 
ва окариб колади.

— Жиблажибон фацат хашаротлар билан озик^ла- 
нади. У жуда харакатчан. Хатто у овкатлана туриб 
хам думини силкитиб туради. У факат узининг хушча^- 
чац оддий ашуласини айтаётгандагина тинч утиради.
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— Бурдой хисобига яшовчи ва унга зарар келтирув- 
чи 120, цора бурдой хисобига яшовчи—70, сули хисо
бига яшовчи—42 хил тур хашаротлар борлигини олим- 
лар аник;лаганлар.

— Доим яшил усимликлар бош^алар каби баргла- 
рини алмаштириб турадилар. Лекин бу сезилмасдан 
амалга ошади, чунки, бир хил усимликларда барглар 
бир неча йил, бош^аларида—1 йил яшайди, баъзи 
усимликлар бир йилда баргларини икки марта: бирин
чи марта — бахорда, иккинчи марта ёзда алмаштиради. 
Езги барглар эса ^ишлаш учун к̂ ор остида колади.

— Чак;мо^лар oî , хаворанг, сафсар ва хатто кора 
булади.

— Калдирроч ёз буйи ярим миллиондан то миллион- 
гача хар хил майда пашша, чивин, шираларни тутиб 
ейди.

— Жар калдирроч (узун канот)нинг ёз ичи еган 
^ашаротларни бир катор килиб терилса, 1 километрга 
чузилади.

«Ким зехнлирок;» сарлавхаси учун «Х|ар хил рангли 
обкаш урмон устида осилиб турибти», « ё з  ёмрирли — 
р ш  сер î op, совук, ё з  куруц, иссиц— киш кам î op, 
совук», «Ёмрирли ёз — куздан ёмон», «Нухат минг то- 
монга сочилган, уни хеч ким териб ололмайди», «К*ор- 
сиз киш — нонсиз ёздир», «Мингта ака-укалар бир 
белбор билан борланган» тоифасидаги топишмо^лар, 
шунингдек мак;ол ва маталлар танланади.

— Ойда бир марта «Нима учун» газетасини илиш 
керак, уни клуб аъзолари тайёрлайдилар ва чи^аради- 
лар. Унинг мазмуни ёш «Нима учун»ларнинг хаёти ва 
ишларини, шунингдек табиат ^аётидан ь^изицарли факт- 
ларни акс эттиради. Газетанинг бир неча булимларга, 
масалан, табиат оламидаги ажойиботлар (илмий-ом
мабоп китоб, журнал, газеталардан матнлар ва иллюс- 
трациялар, радио ва телеэшиттиришлардан ахборот- 
лар); табиатда биз нималарни кузатдик (болаларнинг 
энг ь^изик;арли кузатишлари, экскурсиялар туррисидаги 
таассуротлари); Бизнинг ишимиз (табиат мухофазаси 
буйича нималар ^илинди?); уйлаб кур ва жавоб бер 
(топишмок, викторина, кроссворд ва бош.) каби булим- 

лардан иборат булгани маъкул.
Клуб ишида укувчиларнинг фикрлаш фаолиятлари- 

ни ривожлантирувчи табиатшунослик викториналарига 
катта эътибор берилади. Чунончи, клуб мажлислари-
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нинг бирида (Тошкент шахрининг 240- сонли мактаб,
3- синф Уцитувчиси Малкина Л. Г.) куйидаги мазмунда 
табиатшунослик викторинаси утказилган эди.

Укувчиларга к о р о з варацлари таркатилди, бунга 
улар уз фамилияларини ёздилар, топишмо^ номерини 
ифодаловчи рацам куйдилар ва ёнига ечимини ёздилар 
(I, И, Ш уринли мукофотлар борлиги олдиндан эълон 

цилинган).
1. Езда сайр цилади, цишда дам олади. (Айик.)
2. Дарранда ^ам эмас, цуш хам эмас— бурни хан- 

жардек. (Искаптопар.)
3. Кум-кук пустинчаси бутун оламни ^раб олган. 

(Осмон.)'
4. Оёги й^ц, юради, патлари бор учолмайди, кузи 

бор, пир-пириллатолмайди. (Балиц.)
5. Ким уз уйини устида олиб юради? (Шохилон.)
Укитувчи якун чицариш учун варацларни йигиб ол

ди. Хали жюри ишларини текшираётганда ^итувчи 
эълон ^илди: «Болалар купларингиз куш ва дарранда- 
ларнинг хулц-атворини (юриш-туришини), уларнинг 
^аёт тарзини биласизлар. Хозир аниклаймиз, ким улар
ни яхширо^ билади»?

Саволлар берилади:
— Мушукнинг итдан покизароцлиги нимадан?
— Нима учун цишда купгина дарранда ва кушлар 

инсон хонадонига яцинро^ келадилар?
— Кайси ^ушнинг болалари (ж^жалари) уз оиала- 

рини билмайдилар?
— Куш излари ёзда цаерларда яхширо^ кузати- 

лади?
— Кайси йирт^ич дарранда малинани яхши киради?
— Кайси дарранда кузда хазонрезликда бола ту- 

ради?
Кейин мантилий тафаккурни ривожлантириш учун 

саволлар берилади:
1. Туртта кайин усган, хар бир цайинда турттадан 

катта шох, хар бир катта шохда турттадан кичик шох, 
хар бир кичик шохда турттадан нок бор. ^аммаси бу
либ ноклар нечта? (Бир дона хам йук: Кайинда нок 
булмайди).

2. Хуроз узини куш деб айтиши мумкинми? (Йун, 
чунки у гапира олмайди).

3. 31 февралда нима булди? (^еч нарса, 31 феврал- 
нинг узи й^ц).
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4. К,ушлар цаерда учади? (^авода).
5. К^ана^а кунгиро^ жирингламайди? (Гулнинг к^н-

ГИрОРИ).
6. К,айси куш цирц харфдан иборат? (Хакка).
7. K,apFa етти ёшга киргач, нима булади? (Саккиз 

ёшга киради).
8. Нима учун сигир ётиб олади? (Чунки утиришни 

билмайди).
Охирида якун чи^арилади. Еолиблар мукофотла- 

нади.
Клуб машрулотларида Укувчилар цаноатланиш би

лан ребус, кроссворд, шарада ва бош^а топишмоцлар- 
ни топаднлар. (Болаларни топишмо^ни топиш цоида- 
лари билан олдиндан таништирилди.) Бу хаёлни ри- 
вожлантиради, а^лни тез фикрлашга маш^лантиради. 
Мисол сифатида «Бизнинг усимликлар» кроссворди ва 
шарадасини келтириш мумкин.

У рик
ГУЛ с афсар

К и зилча
ол м

л
а
и МОН

г и лос
к артошка

О л ича
А нор
р айхон

Биринчи 6 y F H H— ^итоб 
Иккинчиси — танбе.^
Умуман у узо^ шимолда яшайди 
У жойлар ахсолини ^ам исита- 
ди, ^ам ози^лантиради.

(Буру)

в. Оммавий ишлар

Табиатшунослик буйича оммавий синфдан ташкари 
ишлар экскурсиялар, конкурслар, диапозитив ва кино- 
фильмларни курсатиш билан тематик кечалар, ^ар хил 
тадбирлар (цушлар куни, Гуллар, дарахтлар утказиш, 
Хосил байрамлари ва бопщ.) ни уз ичига олади. Улар
дан ма^сад— синфдан ташкари ишларга иложи бори- 
ча купроц сонда укувчиларни жалб ^илиш, уларда кат- 
нашишга цизициш ва хо^ишини уйготиш, болалар фаол- 
лигини йулга цуйиш, уни ижтимоий фойдали ишларга
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йуналтириш, болаларда ташкилотчилик ^обилиятлари- 
ни аниклаш ва ривожлантиришдир.

Оммавий ишлар узоц ва пухта тайёргарликни талаб 
килади. У ёки бу тадбирни Утказиш учун олдиндан ун
ча катта булмаган ташаббускорлар гурухини танлаш 
ва план ишлаб чи^иш, з^амма цатнашчилар Уртасида 
топширицларни таксимлаш керак. Группанинг }\ар бир 
аъзоси Уз зиммасига планнинг муайян булимии бажа
риш масъулиятини олади. Чунончи, «Бахор келди» 
байрамига тайёрланишда у^увчилардан бири ба^ор 
туррисида ахборот, боищаси—отали^а олинган синф 
билан бадиий з^аваскорликни, учинчиси — ижрочилар 
учун кийим-кечак, туртинчиси—деворий газета тайёр- 
ланди ва х.. к.

Тадбирга тайёрланиш табиат туррисидаги уз билим- 
ларини кузатишлар ёки китобларни укиш ёрдамида 
тулдириш зарурати билан боглиц булиши лозим. Чу
нончи, ба^ор (очик кунлар, усимлик ва хайвонларнинг 
уйрониши, цушларнинг учиб келиши) туррисидаги баён- 
ни (ахборотни) тайёрлаш кузатишлар ва табиатдаги 
бахорги узгаришлар туррисидаги адабиёт уциш билан 
борлицдир. Тадбир планда белгиланган вактда барча 
Укувчиларнинг фаол иштирокида Утказилиши керак 
(Ота-оналар х.ам таклиф цилинишлари мумкин). Уюш- 
коклик, чиройли расмийлаштириш (безатиш), ёркин 
чикишлар шундай тадбирларнинг му^аррар кисмлари- 
дир. Улар иштирокчилар хотирасида кечинмаларни 
са^ловчи ва табиатни Урганиш хамда мухофаза килиш 
буйича ишларни чукурлаштириш учун* рарбат булиб 
хизмат ^илувчи хиссий кутаринкиликни вужудга келти- 
ради.

Тошкент шахри 71-сонли мактабининг 3-синфида 
«Жонажон Улка табиати» темасида Утказилган эрта- 
ликни мисол ^илиб келтирамиз (укитувчилари Палчко- 
ва ва М. Н. Вейцман Н. М.). Эрталик олдидан катта 
тайёргарлик ишлари олиб борилди. Уни утказишдан 
анча олдин усимликларни ривожланиши буйича таж
рибалар куйилган, дарахт (чинор, терак, акация, бо- 
лут, заранг, шумтол, ^айрагоч) ва буталарда (лигус- 
тра, сирень, буритарок, бульденеж) куртакларининг 
буртганлигини, шунингдек биринчи эрта гулловчи Усим
ликларнинг (бойчечак, бинафша) пайдо булишини ку
затиш ташкил цилинган эди. Кузатишлар кундалигида 
у к у в ч и л а р  Урик, олхУри, шафтоли, япон бедней, олма,
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тол ва бошкаларда куртакларнинг качон буртганлиги 
ва очилганлигини белгилаб олганлар.. К,ушлар ^аётини 
кузати , улкамизга ^ишлашдан кейин биринчи учиб
келган куш ок жиблажибон эканлигини белгилаган- лар.

Бу тадбирларда иштирок килган хар бир команда 
гуллар устирганлар ва бадиий хаваскорларнинг табрп- 
ги хамда улкашунослик мазмундаги бир неча номер- 
лари (топишмок;, афсона, шеърлар, инсценировка, 
раке)ни тайёрлаганлар. Эрталикда укувчилар 2-синф
да утказилган кузатишлар вактида туплаган табиат 
объектлари туррисидаги маълумотлардан фойдала- 
нилди.

Эрталикни пионервожатий очди. Укувчилар (3-син- 
фи) икки: «Мухомор» «Пашша туткич» ва «Саёхатчи» 
командаларига булиндилар. Х>ар бир команда тегишли 
эмблема кийими кийганлар. Сахна тирик гуллар ва 
плакатлар билан безатилган. Стендларда энг яхши ку
затиш Кундаликлари, гербарий — гармошка куйилган, 
улар усимликларнинг урурдан ривожланиши устидан 
(биринчи варарида — уруглар, иккинчисида — усимта, 
учинчисида — ани^ ифодаланган барг, туртинчисида — 
рунчалари билан усимлик, бешинчисида — гул, олтин- 
чисида— мева) ва дарахтлар устидан (биринчи вара
рида— куртаклари энди куринаётган шохча, иккинчи
сида куртаклари ящол буртган шохча, учинчисида — 
куртаклари очилган шохча, туртинчисида — чин баргли 
шохча, бешинчисида — гуллари билан шохча, олтинчи- 
сида — мевалари билан шохча, еттинчисида — курнган 
навда) олиб борилган кузатишларни акс эттирган. Кур- 
газма, шунингдек усимликларнинг куритилган барглари 
ва урурларининг апплекациялари, тематик альбомлар 
(укувчиларнинг мехнат дарсларидаги иш натижалари) 
куйилган.

Девор буйлаб стуллар ^уйилиб, уларда командалар 
утирдилар. Болаларнинг ^улларида гуллар. Олиб бо- 
рувчи йирилганларга «Пашша туткич» (кизил 1̂ алпо^- 
ча кийган, уларнинг ишкибозлари — унг томонда) ва 
«Саёхатчи» (уларнинг ишкибозлари чап томонда) ко- 
мандаларининг мусобацалари утказилишини билдира- 
ди. Учрашувни хакамлар (мактаб директори, тарбия
вий ишлар буйича илмий булим мудири, икки нафар 8- 
синф укувчиси) бахолайди. Мусика садолари остида 
са^нага иккала команда чикди. Такдим килингандан
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кейин ^ар т̂ айси командага табиат туррисида бешта- 
дан топишмо^ шеърлар, табиат туррисида монтаж тай
ёрлаш, уй вазифасини бажариш таклиф ^илинди.

Биринчи булиб «Саёхатчи» командаси бошлаб бер
ди. Унинг топишмоклари:

1. Ким кузда уйкуга ётади, бахорда туради? (Айик.) 
Кимнинг ^ули куп, оёги битта? (Дарахт.)
Ким ёзда кийинади, кишда ечинади? (Баргли ур
мон.)
Онада минг урил: хар бирига биттадан косача 

берди, узига ^олдирмади (Эман, дуб ёнрори.)
Пастида тош, тепасида тош, oeFH туртта, боши 
битта. (Тошба^а.)
«Пашша туткич» командасининг топишмоклари: 
Олтин галвир кора уйчалар билан тула. (Кунга- 
бо^ар.)
Туси кулранг, лекин бури эмас, ^уло^лари узун, 
лекин товушкон эмас, туё^ли, лекин от эмас. 
(Эшак.)
Соат эмас, вактни айтиб беради. (Хуроз.)
Со^олли, лекин ^ария эмас, шохли, лекин бук;а 
эмас, сориладию, сигир эмас, пустлокни ажрата- 
дию, чипта ковуш тукимайди. (Эчки.)
Бир мири бор, хеч нарсани сотиб олиб булмайди. 
(Чучк;а.)

Маш^дан кейин «Рассомлар ва хикоя 1\илувчилар» 
конкурси утказилди. Сахнага хар бир командадан ик- 
китадан рассом ва биттадан хикоя ^илувчи таклиф ^и- 
лннди. Улар топишмок солинган конверт оладилар.

Командалар топишмо^ларни топишлари, жавоб 
расмини чизишлари ва жавобни хикоя тарзида Tabs 
рифлашлари керак. Жавоб учун 20 минут берилади. 
Уни бахолашда жавобининг тугрилиги; раем ва хикоя
нинг ани^лиги; уларнинг таъсирчанлиги хисобга оли- 
нади.

Маш^ларга якун чи^арилгандан кейин хакам хар 
бир команданинг баллар йириндисини эълон килади. 
Сунгра олиб борувчи иш^ибозларга савол-топшириклар 
билан мурожаат ^илади:

1\ушнинг цаерда — дарахтдами ёки ердами яшаши- 
ни изига караб кандай билинади? (Из аломатларига 
i^apao.) Ерда яшовчи ^ушларнинг оёклари юришга 
мослашган. Уларнинг бармоклари кенг ёйилган ва тир- 
но1\ларга эга. Бундай куш гох бир оёги, rov бонг^а оё-
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р и  билан цадам ташлаб олдинга юради ва ердаги изи 
бир томонлама булади. Дарахтларда яшовчи цушлар 
юрманди, балки сакрайди. Шунинг учун хам уларнинг 
иплари кушалоцдир).

Кайси дарё балири тангачаларга эга эмас. (Лаеда 
бали^.)

Сел ёгаётган вацтда карга канака дарахтга кунади? 
(Хул дарахтга.)

Олмани битта ярми нимага ухшайди? (Иккинчи яр- 
мига.)

Чакалок эди — йургакни билмаган, кария булиб 
колли — унда юзта йургак. (Карам боши.)

К,айси йирткич хайвоннинг изи одамникига ухшай
ди? (Айицнинг изи.)

Тикувчи (чевар) эмас, умр буйи игналар билан юра
ди? (Кирпи тикан.)

Узун буйли келди, ерга ботиб колди. (Емрир.)
Кук осмонда бургут учиб боради, канотларини ёзиб 

куёшни тусади? (Булут.)
Бахор туррисида энг яхши шеър у^иш конкурси 

(танловчи) олдиндан тайёрланади. Олти укувчи (хар 
бир командадан учтадан) шеър укийдилар. («Пашша 
туткич» — К. Хикматнинг «Уч уртокнинг совраси», «Саё- 
хатчи» командаси — К. Мухаммадийнинг «Канотли 
дустлар» шеърларини). Шу ва^тга келиб, рассомлар уз 
ишларини тугаллайдилар, уларни сахнага таклиф 1\и- 
линади, рассом ва хикоячилар конкурси натижалари 
якунланади.

Шундан кейин команда капитанлари рациб коман- 
данинг топишмокларини топадилар. Турри топгандан 
кейин капитан жавоб ифодаланган расмни курсатади. 
Ракиб — команданинг хикоячиси раем буйича хикоя 
тузади.

«Пашша туткич» командасининг т о п и ш м о р и :

Барча кучманчи ^ушлардан ^орарок, экинзорни чу- 
валчанглардан тозалайди. (Загча.)

«Саёхатчи» командасининг т о п и ш м о р и :

Тандир ватрушкага (кулчага) тула, уртасида ца- 
лач. (Осмон, юлдузлар, ой.)

^акам топшири^ни бахолайди ва хисобни эълон ^и- 
лади.

Шундан кейин «Уй топширири» конкурси утказила
ди. Тема: «Атрофдаги усимликлар».

«Пашша туткич» командаси «Бизга гуллар цаердан
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келди?», темасида монтаж тайёрлаганлар. Команда- 
ларни вакиллари чикадилар. Уларнинг бошларида топ- 
ширина мувофи^ келадиган усимлик тасвири бор ^ал- 
по1\чалар. Капитан хар бир «гулнинг» чи^ишини шар^- 
лаб боради.

— П е л а р г о н и я  — хар хил рангли соябон гул- 
ларга эга булган бута; бизга Жанубий Америкадан 
келиб долган. « Пр и му л а »  — гуллари ^изил, сариц, 
о  ̂ ва ^аворанг; бизга Хитойдан келган. О л е а н д р а  — 
доим яшил бута, хидли, ац, пушти, сари^ ва к;изил 
рангли гуллари бор; К*рим ва Кавказ тогларидан туш- 
ган. Фи к у с  — доим яшил усимлик; Хиндистон джунг
ли— чангалзорларидан келган.

К а к т у с  — пояси йутон, ширали ва барглари î a- 
лин булган усимлик, унда одатда тиканчалар булади; 
Америкадан келиб колган. Алоэ  — яшил, кулранг 
яшил ва д о р л и  баргларга эга булган дарахтсимон усим
лик; у хам Америкадан келган. — П л ю ш-чирмову^ка 
ухшаш, доим яшил судралувчи бута; Европа ва Амери
кадан келган. Чой а тир гули — хушбуй гуллари 
сари^-пушти. Хитой богларининг вакили. (Болалар гул
лар ра^сини ижро этадилар.)

«Саёхатчи» командаси «Эрта гулловчи усимликлар» 
темасида топширик бажаради. Команда вакиллари 
гуллар (янги ва чизилган гуллар) билан чизадилар, 
капитан эса хар бир гулни таърифлаб беради.

Г у л и с у мб у л .  Бахорги ёмгир гули. Ватани — 
Греция. У ерда хар йили шу гул шарафига «Гиацин- 
тик» номли уч кунлик байрам утказилади. К*адимги 
ривоятларга Караганда бу гул спорт мусобакалари вак;- 
тида халок булган успирин Гиацинта конидан усиб 
чиккан.

Ло л а .  Бу гулларнинг чиройидан Эронда ^ам, Тур- 
кияда хам бахра олганлар. Аммо лола Голландияга 
бориб колганда уни устира бошлашган. Чиройи жиха- 
тидан анча ноёб лола пиёзи учун отлар, хатто тошдан 
ясалган уйлар берганлар.

Н а р г и з  — Ривоятларга Караганда успирин Нар
цисс узининг сувдаги тасвири (акси) билан х;ар доим 
завклангани учун гулга айлантирилган. Нурли, нозик, 
оксари^ гул гуё узининг бошини доим ёнга эгиб, сари^ 
кузлари билан уз аксига караб тургандек куринади.

К а п а л а к  г у л.Афсоналарда айтилишича, бош^а- 
ларга яширинчи .^арашни яхши курган синчков одам-
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лар капалак гулга айлантирилган. Франция ва Англия- 
да бу гулларни «Фикр» деб аташади, уларни жудолик- 
да совга цилишади.

Сир е нь .  Эронлик. Афсонада айтилишича бахор 
Куёш нурлари ва капалак тасмалариии олиб уларни 
ер буйлаб сочи б юборган эмиш. Улар ^аерга тушган 
булса, у ерда сари^, ок, пушти, цизил, кук гуллар усиб 
чиадан. Бахор жанубдан шимолга томон ^ар хил ранг
ли нурларни сахийлик билан сочиб борган. ^ачонки, у 
шимолга етганда унда факат бинафша ранглилари дол
ган. Улардан сирень туплари усиб чикдан.

Уй топширигини «текширилгандан» кейин «Ким 
ошади» аукциони (ким ошди савдосн) утказилади. Ко- 
мандалар 5 минут ичида имконият борича купроц сон- 
да мацол ва маталлар келтиришлари керак.

«Пашша туткич» командаси:
1. Бахррсиз ёз булмайди, ёзсиз тукчилик булмайди.
2. К̂ ор — ернинг курпаси, ёмрир — ернинг хурдаси.
3. Бир гулнинг узи ёз цилмайди, битта i^appa киш 

килмайди.
«Саёхатчи» командаси:
1. Ахил ва жипслашган подадан, хатто ургатилган 

бури кур^ади.
2. Каптар галасидан адашганлари бопщаларига Ка

раганда тезрок тузо^ка тушади.
3. Арик у т к а з г Унгача  ж УДа толикасан, кейин эса 

сувини ичиб, жилмаясан.
Якун чикарилгандан кейин олиб борувчи дейди:
— Командаларга «Узбекистон туррисида шеър ур- 

ганиб келиш топширири берилган эди ва шунга кура 
эндиги конкурсимиз «Бизнинг Узбекистон улкаси» деб 
аталади.

Сахнага «Саёхатчи» командаси чикади (^атнашчи- 
ларнинг турттаси Дикматнинг «Узбекистон» шеъри- 
ни у^ийдилар).

Кейин «Пашша туткич» командасининг бадиий суз 
усталари К̂. Мухаммадийнинг «Пахта» шеърини укий- 
дилар. Шеърлар у^иш капитанлар конкурси билан охи- 
рига етади.

Олиб борувчи капитанларни сахнага чицишларини 
сурайди. Капитанлар навбати билан топшири^ларни 
бажарадилар.

1-топшири^. Крпда нима борлигини топиш. Капи- 
танларнинг цулларига сабзавотли копчалар берилади,
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улар ^опчада нималар борлигини пайпаслаб топишла- 
ри керак.

2- топшири^.  Доскага 6 та хайвоннинг (сигир, 
товушк;он, айи^, хуроз, тулки, итнинг) расмлари или- 
нади. Уй хайвонларини курсатиш ва улардан биттаси 
туррисида кизи^ро^, овунтирадиган маълумотлар хикоя 
1̂ илиш керак.

3 - т опширик .  Бир-бирлари билан усимлик ва ,\ай- 
вонлар тугрисида топишмоклар топиш.

Жингалакларини дарёга тушурди,
Ва нима туррисидандир маъюсланди,
У нима туррисида маъюсланяпти,
Хеч кимга айтмайди. (Мажнунтол.)

Яшил нозик оёгида,
Иулкада шарча (собача) усди.
Шаббода шивирлади,
Ва бу шарча тузиб кетди. (Кр^и ут.)

^айвонча сакрайди,
Ориз эмас, балки тузок,
Тузо^а тушади,
Искаб топар хам, пашшачалар ^ам. (Ба^а.)
Ота-оналари ва болаларида,
Барча кийимлари тангачалардан. (Бали^).

Навбатдагн конкурс раке ва инсценировкани энг 
яхши ижро килиш буйича утказилади.

«Саёхатчи» командаси «Пахта терими» раксини иж
ро килади ва «Сандал ва печка» инсценировкаси уй
найди.

«Пашша туткич» командаси «Андижон полькаси» 
ракси ва «Асалари ва капалак» инсценнровкасини иж
ро килади.

Кейин команда иштирокчиларига иккита кроссворд 
тулдириш таклиф килинади. Бирида вертикал буйича 
Узбекистон пойтахтининг номини олиш учун буш ка- 
такчаларга горизонтал буйича уз улкасидаги дарахт ва 
буталарнинг номларини ёзиш; иккинчисида вертикал 
буйича Узбекистон шахарларидан бирининг номи чи- 
киши учун горизонтал буйича уз улкасининг гул усим
ликлар номини ёзиш керак. Хар иккала кроссвордлар- 
да вертикал буйича Тошкент ва Гулистон ёзилган.
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Н аргиз

Эрталик хотимасида хакамлар раиси узил-кесил 
натижаларни эълон цилади ва ролиб командани таб- 
риклайди, энг яхши капитанга, энг яхши рассомга, энг 
яхши шеър у^увчига медаллар ва иштирокчиларга му- 
кофотлар топширади.

7. Табиатшунослик буйича синфдан ташкари 
адабиёт у^иш

Табиатшунослик буйича синфдан ташкари уциш бо- 
лаларга табиат туррисидаги китобларга мухаббат ва 
^изикишни сингдиради, уни чу^урроц идрок цилишга 
имкон беради, тафаккур ва нут^ни ривожлантиради, 
атроф табиатга турри муносабатни тарбиялайди.

Укитувчининг вазифаси — укувчиларни ижтимоий 
оммабоп табиатшунослик адабиётини у^ишга, табиат 
туррисида китоблар укишга эхтиёж )\Осил к;илишдир. 
Укитувчи у^иш учун шундай китобларни танлаши ке- 
ракки, улар болаларда табиатни кузатишга, табиатшу
нослик билимларини тарриб цилиш ва оммалаштириш- 
га цизициш уйротсин. Шу мацсадда хилма-хил услуб- 
лардан фойдаланиш мумкин.

1. Синфдан ташкари машрулотда табиатшунослик 
мазмунидаги китоб укишни бошлаб, энг кизикарли 
жойида тухтатиш, токи эшитувчиларда кейин нималар 
булишини билишга хохиш вужудга келсин. Шундан 
кейин доскага китобнинг номини ёзиб бериш, уни кур
сатиш ва мустакил укишни таклиф килиш.

2. «Буни уциш ^изи^арли» ёки «Табиат туррисидаги 
китобларни у^и» сарлавха остида китоблар кургазма- 
сини уюштириш ва китоблар качон мухокама килини- 
шини олдиндан эълон килиш. Мухокама уз вактида
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кизш^арли утказилиши керак. Унга тайёрланишда уки
тувчи укувчиларга ёрдам бериши зарур.

Укувчиларни кизи^тириш учун уз асарларини таби
атга багишланган китоб муаллифлари (В. Бианки,
Н. Плавильщиков, С. Цингер, Ильяс Муслим, Шукур 
Саъдулла, Г. Скребицкий, М. Пришвин, А. Стрижев, 
К. Мухаммадий, И. Соколов — Микитов, Ю. Дмитри
ев, 1\. Дикмат) хакида хикоя килиб бериш лозим. Агар 
кимдир айтиб утилган китоблардан укиганлиги маъ- 
лум булса, унга укиганлари т\трисида кискача ахборот 
беришга имконият яратиш зарур.

3. Чиройли ^илиб плакатлар расмийлаштириш (му- 
аллиф фамилияси, китобнинг номи, кизи^арли аннота
ция), ^айсики улар укувчилар эътиборини жалб кил- 
син.

4. Китобнинг мазмуни буйича уни укишга хохишини 
рагбатлантириш учун саволлар тайёрлаш.

5. Табиат тугрисидаги тавсия к и л и н г а н  китоблар 
руйхатини стендда курсатиш ва нима учун худди шу 
китоблар танланганлигини огзаки тушунтиринг.

6. Укувчиларнинг китобларни мустакил укишлари- 
дан олинган маълумотларини умумлаштирувчи, фанта
зия ва ижодий тафаккурни ривожлантирувчи эрталик- 
лар, викториналар, конкурслар утказиш.

7. Индивидуал укиш учун укувчиларнинг кизиккиш- 
ларини (хона аквариуми, хона усимликлари, уй хайвон- 
лари ва боищалар тугрисида) хисобга олиб китоблар 
танлаш ва уларни тавсия к и л и ш -

Укитувчи укувчиларни факат китоблар укишгагина 
эмас, балки улардан узларига зарур справка ва та
биатни бевосита кузатиш жараёнларида вужудга ^кел- 
ган саволларга жавоб олиш учун фойдаланишга урга- 
тиши керак. Шундай тажриба Тошкент ша^рининг 71, 
238- мактабларида бор.

Табиатшунослик адабиёти билан ишлашнинг анча 
фаол шаклларидан бири сухбатдир, унинг жараёнида 
укитувчи укувчиларнинг мустакил укиш ва мухокама 
Килиш олган табиатшунослик билимлари савиясини 
аниклайди, сухбат жараёнида укУвчилаР укиганлаРи 
тугрисида фикр айтадилар, бир-бирлари билан торти- 
шадилар, уз нуктаи назарларини тасдиклайдилар ва 
исботлайдилар. Мухокама натижасида укувчилар ки
тоб мазмунини яхширок узлаштириб оладилар, уларда 
мустакил укишга кизикиш муста^камланади.
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Табиатшунослик буйича синфдан ташкари ишлар 
олиб боришда даврий матбуотга: «Ёш табиатшунос», 
«Гунча» журналларига хам эътибор бермок лозим. Бу 
газета ва журналлар материаллари буйича кискача об- 
зорлар «Газета ва журналлар табиат тугрисида» номи 
остида утказиладиган синфдан ташкари ишлар плани- 
га киритилиши зарур. Синфдан ташкари машгулотлар- 
да укувчилар газета ва журналлардан матн ва расмлар- 
ни кесиб ояиб, уларни «Жонсиз табиат», «Усимликлар 
оламида», «Хайвонот дунёсида», «Табиатни мухофаза 
килиш», «Шахарда одамларнинг мавсумлар буйича 
мехнати» каби тематик альбомлар куринишида 
расмийлаштирадилар. Тупланган материалдан табиат
шунослик буйича дастурнинг тегишли булимларини 
утишда фойдаланиш маъкул булади. Даврий матбуот 
билан максадга йуналган холда ишлаш натижасида 
укувчиларда табиат тугрисидаги билим хажми ортади, 
улар даврий матбуотни укишга жалб килинаДилаР ва 
у билан мунтазам ишлашга урганадилар, тупланган 
материаллардан дарсларда фойдаланиш эса, бундай 
ишларга кизикишни оширади.

4- синф табиатшунослик дарслигида юлдузчалар би
лан белгиланган маколалар бор, улар синфдан ташка
ри тематик машгулотлар учун фойдаланилади. Бу ма- 
Колалар табиат билан кизиккан укувчиларга уйда укиш 
учун тавсия килинади.

Синфдан ташкари укишлар мустакил укиш техни- 
касини эгаллашга ёрдам беради, табиатга к и з и к 1и11111и 
оширади, болаларнинг билим доирасини ривожлантн- 
ради, дастур материалини яхширок узлаштириб олиш
га кумаклашади ва шу билан укувчиларнинг табиат
шунослик буйича узлаштиришини кутаради. Шунинг
дек, у боланинг табиатдаги юриш-туришига тарбиявий 
таъсир курсатади, предметга кизикиш уйготади, дарс- 
ликка э^тиётлик муносабати вужудга келади.

Синфдан ташкари укиш со^асидаги ишларга сама- 
рали рахбарлик к и л и ш  УЧУН укитУвчи тавсия к и л н н а - 
диган китоблар мазмунини ва укувчилар ривожининг 
умумий савиясини яхши билиши зарур. У ёки бу китоб- 
ни укиш учун синф ёки айрим у к У в ч и  билан огзаки 
сухбатда ва шунингдек тавсия килувчи руйхат ва ки
тоблар кургазмаси ёрдамида тавсия к и л и ш  мумкин. 
Укишни хилма-хил шаклларида назорат килинади. Бу 
укилган китоблар тугрисида сухбат, дарсда укилганлар

www.ziyouz.com kutubxonasi



туррисида укувчи хикоялари, утилган китоблар мазму
ни буйича индивидуал ёзувлар булиши мумкин. Т>три 
олиб борилаётган назорат укувчиларни укиганларга 
боглик кузатиш ва экскурсиялар утказишга коллекция, 
гербарий ва шу кабиларни йигишга ундашга ёрдам бе
ради.

Бошланрич синфларда синфдан ташкари укиш УЧУН 
табиатшунослик адабиётнинг тахминий руйхатини так
лиф киламиз.

Б а р т о  Па в е л .  Птичьи разговори. М., Малыш, 
1964.

Б и а н к и В. и др. Вести из леса. М., «Детгиз», 
1961.

Б и а н к и В. Рассказы и сказки. Л., «Детская лите
ратура», 1967.

Б и а н к и В.— Лесная газета. М., «Детгиз», 1969.
Б у л а т о в  М. Тридцать три порога. (Игры, загад

ки). М., «Детская литература», 1968.
В е т л и н а  В. Рассказы о цветах. «Крымиздат», 

1966.
Геология в картинах (тузувчи А. Членов). М., Дет

ская литература, 1975.
Д м и т р и е в  Ю. О природе для больших и малень

ких. М., Педагогика, 1982.
Д м и т р и е в  Ю. Кто в лесу живет и что в лесу рас

тет. М., «Детская литература», 1965.
Д м и т р и е в Ю.  Если посмотреть вокруг. М., «Дет

ская литература», 1976.
3 а п а р т о в и ч Б. В. и др. С любовью к природе 

(дидактический материал по природоведению для на
чальных школ.) М., «Педагогика», 1976.

И л ь и н  М., С е г а л Е. Рассказы о том, что тебя 
окружает. Т., «Учпедгиз», 1958.

М а м ы р к и н а  Е. А. Книга для чтения по приро
доведению. М., «Просвещение», 1964.

М а н т е й ф е л ь  П. А.— Заметки натуралиста. М., 
«Учпедгиз», 1961.

М у х а м м а д и й  К. Табиат туррисида шеърлар. Т., 
«Уздавнашр», 1965.

Му с л и м  И л ь ё с. Турналар. Май кУНРИЗИ* Т., 
«Еш гвардия», 1967.

О с и п о в  Н. В воде и у воды. М. «Детская лите
ратура», 1965.
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Откуда нам цветы пришли. М., «Малыш», 1963.
П а с ь к о С. Для детей про птиц и зверей. Киши- 

нев, 1966.
П е р м я к  Е. Азбука нашей жизны. М., «Детская 

литература», 1965.
П е р м я к  М. Календарь природы. М., «Детская 

литература», 1975.
С а х а р о в  С. Заколдованные острова. М., «Детская 

литература», 1975.
С л а д  ков Н. Н. Сорочье тараторки, (Рассказы, 

сказки). М., «Детская литература», 1976.
С л а д к о в  Н. Жизнь на песке. М., «Детская лите

ратура», 1973.
Со к о л о в  — Ми к и т о в  И. Цветы леса. М., «Дет

ская литература», 1965.
С о к о л о б—М и к п т о ъ И. От весны до весны.. М., 

«Детская литература», 1973.
С к р е б и ц к и й  Г. Лесное эхо. М., «Детская лите

ратура», 1975.
Т а н а с и й ч у к В. Шестиночие соседы. М., «Дет

ская литература», 1975.
Те о д о р о в и ч  И. Л. Крылатые, косматые, пят

нистые, участые. Т., «Еш гвардия», 1964.
Ч а п л и н а  В. Мои воспитанники. Т., «Укитувчи», 

1975.
Шим Эду а р д .  Цветной венок. М., «Детская лите

ратура», 1975.

Саволлар ва топшириклар: 1. Синфдан ташкари иш
лар деганда нимани тушунасиз? 2. Синфдан ташкари 
ишларнинг турлари. 3. Индизидуал, гуру^ ва оммавий 
машрулотларнинг хусусиятлари нимада? 4. Махаллий 
ёзувчиларнинг табиат туррисидаги каиси китобларини 
укувчиларга синфдан ташкари укишлар учун тавсия 
Килиш мумкин? 5. Танланган («Бор хафталиги», «К^ш- 
лар куни», «Гуллар байрами») темангиз буйича УКУВ- 
чилар докладини, кургазмали кУРоллаР ни, деклома- 
цияларни, ашулаларни, мусикали номерларни уз ичига 
олган эрталик планини тузинг. 6. Сизнинг синфингиз 
укувчилари ка 1̂СИ китоблар билан кизикадилар? 7. Уз 
мулжалингизга караб табиатшунослик буйича синф
дан ташкари укишлар учун адабиёт руйхатини тузинг.
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13- б о б .  Т А Б И А Т Ш У Н О С Л И К Н И  У К И Т И Ш Н И Н Г  
М О Д Д И Й  Б А ЗА С И

1. Таибатшунослик дарсларини жи^озлаш

Укувчилар биринчи синфдан бошлаб табиатни ва 
табиат билан боглик холда мехнат фаолиятини экскур
сиялар ва предметли дарсларда ва укиш китобидан 
табиатшунослик мазмунидаги ма^олалар хамда «Ат
рофимиздаги олам» дарслигини укиш жараёнида бево
сита кузатишлар йули билан урганадилар. Бу машру- 
лотларда укувчиларнинг фикрлар фаолиятини ташкил 
килишга ёрдам берувчи хар хил жихозлардан ва ав- 
вало кургазмали куроллардан фойдаланилади.

Кургазмали кУРолларга табиий ёки хаКи^ий объ- 
ектлар ва уларнинг муляжи, сурати, расми, схемаси 
киради. Укитишда диафильм ва кинофильмлар, теле- 
курсатувлар ва укитишнинг бош^а техника воситала- 
ри тобора кенг ^улланилмокда. ХаР кайси кургазмали 
Куроллар муайян максадни кузлаб кУлланилади.

Табиий куроллар

у Табиий куроллар — бу табиат жисмларидир. Улар 
 ̂ урганилаётган материал туррисида анча хаКиЦий тасав

вурлар беради ва болаларда бевосита кабул килиш 
асосида табиатшунослик тушунчалари хосил булишига 
имкон беради.

Шунга кура синфда ёки табиатшунослик кабинети- 
да жонли табиатни урганиш учун хаР хил хона усим
ликлари, шунингдек уз жойларининг дарахтлари учун 
хос булган шохчалар, барглар, гуллар, мева ва уруг
лар булиши зарур. Табиатшунослик дарсларида жонли 
табиат бурчагида устирилаётган усимликлардан, шу
нингдек гербарий ва экскурсиядан олиб келинган усим
ликлардан фойдаланилади. Табиат урамида утказила- 
диган дарслар вактида ва экскурсияларда табиий 
шароитлардаги жонли табиат объектларидан фойда
ланилади.

Шунингдек, табиий объектлардан хайвонларни ур
ганишда хам фойдаланиш маъкул. Гарчи купгина хай
вонларни болаларга синфда (жонли табиат бурчагида) 
курсатиш мумкин булса хам экскурсияларга афзаллик 
бериш керак булади, чунки бунда укувчилар факат
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уларнинг ташки куринишини куришгина эмас, балки 
характерли харакатлари ва хулк-атворлари билан та
нишиш имкониятига эга буладилар. Тирик хайвонлар 
булмаганда уларнинг чучелалари (тулумлари), муляж- 
лари ёки фотосуратлари ва расмларидан фойдаланиш 
мумкин. Бирок улар туррисида тирик хайвонларни та
биий шароитларида курсатувчи кинофильмлар анча 
^акикийрок тасаввурлар беради.

Жонсиз табиатни урганишда хам табиий таркатма 
материалы, масалан, хар хил рангдаги гранит, слюда, 
кварц, дала шпати, лой, кум, кальцит (бор, мармар, 
о^ак тош), туз (уритлаш учун), тош тузи ва калий ту
зи, хар хил тошкумир, темир, мис рудаларининг наму- 
налари, шунингдек металлар хамда котишмалар (те
мир, чуян, пулат, алюминий, биринж), тупрок намуна- 
лари ва бошкалар булиши керак.

Болаларда бевосита кабул килиш мумкин булмаган 
табиат жисмлари ва ходисалари туррисида аник ва 
турри тасаввурлар хосил килиш учун курсатилувчи ку- 
роллардан фойдаланилади. Табиатшунослик курсини 
урганиш учун зарур булган купчилик курсатув жихоз- 
лари махсус магазинларда сотилади. Чунончи, 3—4- 
синфларда табиатшуносликни урганиш учун «Жона
жон улка табиати» туркумидаги таблицалар чикарил- 
ган. Табиатшунослик буйича деворий улкашунослик 
суратларидан, шунингдек зоология буйича таблицалар- 
дан фойдаланиш мумкин, улар табиатнинг улкашунос
лик объектлари туррисида тасаввур ва тушунчалар 
шакллантиришга ёрдам беради. «Просвещение» нашри- 
ёти 2 ва 3- синфлар учун табиатшунослик буйича чик;а- 
рилган таблицалардан, шунингдек «Уй хаивомлари», 
«^айвонот дунёси», «Улкамиз усимликлари» суратлар 
туркумидан фойдаланиш хам мумкин.

1—4-синфларда босма расмлари, уларни ифодалов- 
чи матнлари, укувчилар учун савол ва топшириклари 
булган «Кузатишлар кундаликлари»дан фойдаланиш 
зарур. Кузатишлар кундалиги билан укувчилар факат 
синфдагина эмас, балки уйда хам ишлайдилар. Кунда- 
ликларидаги мунтазам ёзувлар укувчиларга уз куза- 
тишларини тахлил килишга> табиат ходисалари урта
сидаги сабаб борланишларни, шунингдек табиат ва 
одамлар мехнатининг узаро алокасини аниклашга ёр
дам беради.
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Укувчилар 4-синфда харита ва глобус тугрисида 
дастлабки тасаввурларни оладилар, шунинг учун синф
да Узбекистон Республикасининг табиий харитаси, 
ярим шарлар табиий харитаси, табиий зоналар хари
таси, фойдали казилмалар харитаси булиши керак. 
Шунингдек, атроф жоннинг шартли белгиларига эга 
булган йирик масштабли плани ва укувчилар яша- 
ётган хамда уциётгап шахар ёки а^оли пунктининг 
пла: идан хам фойдаланилади.

Укувчиларнинг синфда ва уйда индивидуал ишлаш- 
ларига мулжалланган «Бизнинг ватанимиз» атласи, 
шунингдек 4-синф учун контур карталар набори кенг 
К у л л а н и л а д и .  Синфдаги ишда диаметри 42,5 см ли кат
та глобусдан, индивидуал ишда эса диаметри 15 см ли 
глобусдан фойдаланилади,

Проекцион аппаратлар

Проекцион аппаратларга шишадаги диапозитивлар
ни намойиш киладиган проекцион чирок, тиник парда- 
даги диапозитивларни намойиш киладиган аласкоп ва 
фильмоскоплар киради. Саноатимизда тайёрланган 
мактаб проекцион аппаратлари махсус кулланма би
лан таъминланган. Дарсда диапозитивларни намойиш 
Килишдан олдин укитувчи кУлланма мазмуни билан 
танишиши ва мавжуд аппаратлар билан ишлаш услуб- 
ларини амалий равишда эгаллаган булиши керак.

Табиатшунослик дарсларида кодоскоп хам куллани
лади, унда фабрика усулида бажарилган тиник парда- 
да чизилган махсус транспорантлар на шунингдек яса- 
ма куроллар (рангли схемалар), расмлар, кеемалар 
ёнидан куринишлар ва бошка кУРоллаР кУлланилади*

Транспорант шу билан кулайки, у хар хил жара- 
ёнларни (масалан, кулни ут босиши, манбзлар, яъни 
булоклар косил булиши, табиатда сувни доира буйлаб 
гйланиши ва бош.) динамикада (харакатда) курсатиш 
имконини беради. Бундай самарага транспорант кадр- 
ларни изчиллик билан куйиб бориш билап эришилади. 
Кодоскоп бевосита аппарат столчасида одатдаги фло
мастер, шарикли ручка ёки калам билан тиник парда*

www.ziyouz.com kutubxonasi



да чизилган хар кандай раем, схема ён куринишини 
экранда курсатишга имкон беради.

Экран цуроллари (диафильмлар, диапозитивлар, 
слайдлар) мустакил ролни ёки асосий тулдирувчиси си
фатида ёрдамчи ролни бажариши мумкин. Экран к;у- 
роллари деворий суратлар каби заруриятга караб на
мойиш ^илинади. Бир дарснинг узила 5—6 кадрдан 
фойдаланиш тавсия ^илинади. Айрим холларда 10 га- 
ча кадрлардан фойдаланса булади. Улар хужжатли, 
куринишли ёки мультификациялашган булиши мум
кин. Улардан максадга йуналган холда фойлаланнш 
зарур. Экран цуролларининг кадрларини эътибор бп- 
лан куриш лозим, лекин узоц вацт эмас, чунки бун~а 
пленка ва ойна 1̂ изиб кетади ва шакли узгаришн ёкп 
ёрилиб кетиши мумкин. Бундан ташкари ёр\тлик су- 
рати кучли таъсирловчи сифатида куриш органики 
тезда чарчатади ва шунинг учун хам тезда у^увчи- 
ларнинг маъдасига тегади. Мураккаб кадрлардан фой- 
даланишнинг энг куп ва^ти 1—2 минут. Агар дарснинг 
мацеади утилганларни такрорлаш булса, унда ёрур- 
лик суратларининг (кадрларининг) сони 20—25 гача 
купайтирилиши мумкин.

Эсда тутиш керакки, курсатилган суратни укувчи
ларнинг узлари тушунтиришлари керак. Фа^ат укувчи 
курганларини нотурри тушунтираётганда, темадан чет- 
лага нда, мухимларини курмагандагина укитувчининг 
аралашувига йул куйилади.

Таж рибалар утказиш  учун ж и^озлар

Тажрибалар ва лаборатория машрулотлари учун 
(дарсларда ва ёш табиатшунослар тугарагида) махсус 
жи^озлар: улчов асбоблари, лупа, лаборатория уску- 
налари, идишлар, материаллар, ёрдамчи асбоблар ке
рак. Улчов асбобларига хар хил суюкликларнинг му
айян хажмини улчаш учун мензуркалар, термометрлар 
ва шу кабилар киради. Жихозларни кургазмали к̂ урол- 
лар магазинларидан сотиболиш мумкин. Айрим асбоб- 
ларни укувчиларнинг узлари тайёрлашлари мумкин. 
Лаборатория ускуналарига лаборатория штативлари, 
учоёклар, спирт лампалари, асбесланган тур, пробир
ка куядиган штативлар, кискичлар, шунингдек идиш
лар (пробиркалар, шиша воронкалар, колбалар) ок;
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шиша пуфакчалари, идишлар туплами — чой стаканла- 
ри, лампочкалар ва бошкалар киради.

2. Жонли табиат бурчаги
Табиатда давомли (узо^ ва^т давом этадиган) ку- 

затиш ва тажрибалар учун жонли табиат бурчаги таш
кил цилиниши керак, у ерда хайвон ва усимликларни 
са^лаш ва заруратга караб улардан табиатшуносликни 
урганишда фоидаланиш мумкин. Бурчак, шунингдек 
укувчиларнинг дарсдан ва синфдан ташкари ишлари 
учун база ^исобланади. Бу ерда улар йилнинг истаган 
вактида иш олиб боришлари мумкин.

К. Д. Ушинский .цуйи синфларда табиатни урганиш- 
ни болани доимо ураб турган ва уларга таниш булган 
усимлик ва хайвонлардан бошлаш керак, деб тавсия 
^илган. Бу принципга дарсларда хам> синфдан ташкари 
машгулотларда хам амал килиш керак. Бу принципни 
амалга оширишга жонли табиат бурчагидаги ишлар 
имкон беради. Шу ва^тнинг узида у укувчиларда жо- 
иажон улкага му^аббатни тарбиялайди, табиат тугри
сидаги уларнинг билимларини кенгайтиради.

Табиатга утказиладиган экскурсиялар жонли таби
ат бурчаги ташкил цилишнинг бошланиши булиши 
мумкин. Сув хавзасидаги хаёт билан таниша туриб, 
укувчилар моллюска, ниначи цуртлари, хар хил кунгиз- 
лар, гамбузия, пескарь (танга бали-ц), шунингдек сув 
усимликларининг барчаси аквариум, шиша банкалар 
ёки бошца яроцли идишларга жойлаштирилади. Бог ва 
полизларда купинча мева, резавор мева хамДа сабза- 
вот усимликлари зараркунандаларининг гумбак ва 
цуртлари учрайди. Экскурсия вактида уларни йигиб, 
жонли табиат бурчагида улар устида хашаротлар та- 
ра1\киётининг бутун циклини текшириб бориш ва еб 
туймас куртнинг х аРакатсиз гумбакка айланишини, 
гумбакдан етук капалак чи^ишини куриш учун куза
тишлар ташкил ^илиш мумкин. Жонли табиат бурча- 
гига келтириладиган тирик объектлар алохида даф- 
тарда хайвон ёки усимликни келтириш вакти (куни), 
кимдан кабул килинганлиги, хайвоннинг номи ва унинг 
хслатини курсатиб капд килиб борилиши керак.

Ж онли табиат бурчаги учун хона

Жонли табиат бурчаги учун алилида хона ажрат- 
ган маъкул. Бундай имконият булмаганда усимлик ва
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хайвонларни табиатшунослик кабинети ёки синфда 
жойлаштирилади. Жонли табиат бурчаги учун хона 
ёрур булиши, дераза рупарасига куйилган хар хил под- 
ставкаларга сув хайвонлари хамда усимликлари бул
ган аквариумларни цуйиш к;улай булади.

Агар жонли бурчак алохида хонада булса, унда 
^ушларни хам сак;лаш мумкин. Барча 1\уш ^афасла- 
рига тозалаш осон булсин учун хаРакатчан таглик ва 
оз1Щ учун харакатчан яшик урнатилади. Мактаб та
биат бурчагида жур, саъва, тути, читтак, чечетка ка
биларни саклаган яхши. ^афаслар девор ёки дераза- 
ларга илиб куйилади, аммо шамол руриллаб утадиган 
жойга ^уйхмаслик керак, бундай жой ^ушлар учун ха- 
локатлидир. Террариумлар хона уртасига ёки девор 
буйлаб куйилган, столчаларга урнатилади. Сут эмизув- 
чиларнинг (олмахон, денгиз чуч^аси) катакчалари хо- 
нанинг ^оронриро1\ г^исмида полга куйилади. Агар та
биатшунослик кабинети катта булмаса, усимлик ва хай- 
вонларнинг бир ^исмини синфларда жойлаипирил^дн 
ва улар керак булганда фойдаланилади.

Жонли табиат бурчагини жи^озлаш

Бурчакда хайвонлар учун ажратилган жой улар
нинг табиатдаги хаёт шароитларига мувофи^ булиши 
керак. Аквариумни зоомагазиндан олиш маък. л. \\\\о 
аквариум сифатида хохлаган шиша идишдан фойда- 
ланиш мумкин, лекин шуни хисобга олиш керакки, ба- 
лицлар туртбурчак идишда яхши куринади. Аквариум- 
даги бали^лар сони унинг кгтта-кичиклигига (у^чами- 
га) ва ундаги усимликларнинг сонига мувофик булиши 
керак, бунда ютиладиган ва чикариладиган кислород- 
нинг баланси таъминлансин.

Аквариумда яшовчиларга доимий парвариш зарур. 
Озик;ни зоомагазиндан сотиб олиш мумкин. Бали^лар- 
ни уларни шартли рефлекс хосил к;илиши учун муайян 
вактда озицлантирищ керак. Болалар термометр билан 
улчаб, сув ^ароратини текшириб боришга урганишлари 
лозим.

Судралиб юрувчилар ва сувда хам ^уру^да яшов- 
чилар учун хилма-хил куриниш ва катта-кичикликдаги 
террариумлар курилади. Одатдаги террариум металл- 
дан ёки ёрочдан тайёрланган яшик булиб, ён ва тепа 
деворлари шиша ва турдан иборатдир. Шиша девор
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террариумда яшовчиларни кузатиш, ён девор хамда 
тепасининг турдан булиши хам вентиляциясини таъ- 
минлаш имкониятини беради. Террариумнинг металл 
тагига тупро^ сепилади, унга усимликлар утказилади 
ва сувли идиш жойлаштирилади. Террариумга унда 
яшовчиларнинг яшириниб олиши учун тошлар купила- 
дп. Сувга Еа курукка эхтиёжманд сув бакаларн ва 
тритснлар учун аква-террариум, яъни" куру^лик ороли 
булган аквариум курилади, уни аквариум тагига туп- 
рок солинган ва сув сатхидан бироз кутарилиб туради- 
ган шиша банка цуйиб тайёрлаш кийин эмас. Курух- 
лик участкасини сув остига урнатиш ёки сузувчи килиш 
мумкин.

Усимлик ва хайвонлар туплаш.
Кузатишлар ташкил килиш

Жонли табиат бурчагининг ахолиси (янги усимлик 
ва хайвонлари) унинг асосини ташкил килади, унга î a- 
раб жихозлар танланади. Усимлик ва хайвонлар набо- 
рн табиатшунослик дастурига цараб, улкашунослик 
хусусиятларини хисобга олиб белгиланади. Барча хона 
усимликлари уларнинг номлари ва цачон ва цаердан 
олинганлиги туррисида маълумотлар ёзилган этикет- 
кала рга эга булишлари зарур.

Усимликлардан аввал шундайларни танлаш керак- 
кп, улар ёрдамида намлик, иссиклик, ёрурлик, сув 
истеъмол килишдаги фаркларини, жумладан курук 
иклимга (кактус, алоэ), нам иклимга (аспарагус тра
десканция) мосланган усимликларни, тропик усимлик
ларни (бегония), муътадил и^лим усимликларини (нав- 
рузгул), ёрурлик севувчи (хина) ва сояга чидамли 
(плюшч, аспидистра) усимликларни намойиш 1̂ илиш 
мумкин булснн.

Кейин шундай усимликлар танланадики, улар, ма
салан, ёронгул, фуксия, бегония, кактус, традесканция, 
элодея, бинафша кабиларнинг хар хил турлари ёрдами
да турлича тажрибалар утказилади. Традесканцияда 
каламчалар билан купайтиришни намойиш ^илиш ях
ши булади. Бегония, фуксия, ёронгулдан хам фойдала
ниш мумкин. Барглардан купайтиришни узумбарк би- 
нафшаси ёки бегония рексда курсатиш мумкин.

Жонли табиат бурчагида тажрибалар утказиш учун 
xtap хил маданий усимликларнинг урурларидан: ловия-
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нинг куру^, ивитилган ёки ундирилган урурларидан 
(1-синф), редиска, цизил лавлаги, сабзи урурларидан. 
(2-синф), помидор ва руза чигитидан (3-синф) кенг 
фойдаланилади. Тажрибалар табиатшунослик ва киш- 
лок; хужалиги мехнати дастурига мувофи^ утказилади.

Жонли табиат бурчагида хайвонларнинг хар хил 
турлари булиши керак. Барча аквариумларда чирано^- 
ли моллюскалар булиши керак, чунки улар аквариум 
деворларини сув утларидан тозалайди ва атмосфера 
хавосидан нафас олгани учун аквариумдаги боища хай
вонлар учун зарур булган сувдаги хавони ютмайди. 
Баликлардан яшаш шароитларига унча талабчан бул- 
маганларини, масалан, гуппи, килич балиц, тилла ба- 
лик, турсимон думли балиц, телескоп, комета каби
ларни саклаш яхши. Айланчик балик, сув ^андаласи 
каби сув ^авзаларипппг вакилларини алохида шиша 
банкаларда саклаш керак, чунки уларни баликлар еб 
куядилар. Шунингдек, йирткич хиеобланган гамбузияни 
хам алохида саклаш зарур.

Табиатшуносликни укитиш жараёнида аквариум 
катта роль уйнайди,укувчилар сув хайвонларининг ха- 
ракатланишини кузатадилар, уларнинг тана ^исмлари- 
ни курадилар, кандай ов килишларини кузатадилар. 
Баликларни харакатда кура туриб, болалар уларнинг 
харакат органларига эътибор берадилар, баликлар 
хаётида ранг кандай роль уйнашлигини ани^лайдилар. 
Гамбузия ва тангабаликларнинг купайишини кузатиш
га алохида эътибор берилади. Кузатишлар кундалик- 
ларида тангабалиц личинкалари ва гамбузия чаво^ла- 
рининг пайдо булиши ва ривожланиш муддатлари ёзиб 
борилади. Аквариумда хайвонлардан ташкари усим
ликлар (шохбарг, урут, водокрас, валлеснерия, элодея, 
ряска) хам сакланади, улар билан укувчилар дастурни 
утиш давомида танишиб борадилар.

Дастурга мувофик кичик ёшдаги мактаб уцувчила- 
ри бака ва цурбаканинг ривожланишини (итбалиц, 
думли ба^ача ва етук баканинг вужудга келишини) 
хам кузатадилар. Жонли табиат бурчагида болалар 
уларни солиштиришлари, тана кисмларини караб чи- 
цишлари, уларнинг тухумлари кандай фарц цилишини, 
тухумдан итбалик ривожланишини курадилар. Терра- 
риумда укувчилар, шунингдек калтакесак ва тошбака- 
ларнинг хулц-атвори, харакатланиши, ташки хусусият
ларини кузатишлари мумкин.
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Табиатшунослик у^итувчиси укувчиларнинг жонли 
табиат бурчагидаги усимлик ва хайвонларни система- 
ли равишда парвариш ^илиб боришларига, гулларни 
мунтазам сугоришлари, баргларни ювишлари, хайвон
ларни боришлари хамда тоза жойда са^лашларига 
эришиш керак. Бунинг учун укувчиларнинг навбатчи- 
лиги йулга куйилади.

Жонли табиат бурчагидаги тажриба, кузатиш ва 
амалий ишлар укитувчининг ди^кат марказида булиши 
ва у томонидан назорат килиб борилиши керак. Барча 
ишлар план буйича ^урилиши зарур, план тузишда 
мавсумийлик принципига амал ^илиш лозим. Бурчак- 
даги ишлар йиллик, ярим йиллик ва чораклик тузила- 
ди. План тузишда укувчиларнинг ^изи^ишлари, умумий 
тараккиёти, шунингдек ишнинг уддалай олинадиган 
булиши хисобга олинади. Планда максад ва темани 
белгилаш, ишнинг мазмуни ва шакллари очиб берили- 
ши, амалга ошириш методларини курсатиши, у^увчи- 
лар эгаллаши мулжалланган амалий куникмалар бел- 
гиланган булиши керак. Айрим темаларни хам план
лаштириш мумкин. (Жонли табиат бурчагидаги ишлар 
планининг тахминий шаклига каранг.)

Жонли табиат бурчагидаги ишлар планининг тахминий формаси

Тема ва ишнинг 
.мазмуни

^Тема буйича 
соатлар

Ишнинг 
бошла- 
нпши ва 
охири

АмалиГг ь*у- 
никмалар

Ба ж ари ли ш и  
учун масъ-  

улиятли  
шах с

Иш планининг бажарилишини махсус журналда 
кайд ^илиб бориш зарур. Журнал сифатида умумий 
дафтар хизмат ^илиши мумкин, унда укитувчи укув
чилар бажарган ишнинг хажми ва олинган натижалар 
курсатилади. Укувчиларнинг кузатишлар кундаликлари 
хисобга олишнинг шаклидир, унда кузатишлар киска- 
ча ёзиб борилади, расмлар чизилади, ^уритилган усим
ликлар ёпиштирилади.
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1-синфдан бошлаб укувчилар уз улкалари, уз жой- 
ларини урганадилар, табиат устида кузатишлар олиб 
борадилар, экскурсиялар утказадилар. Бошлангич мак
табда у^иш вактида уларда бой фактик материал туп
ланади, бу материал улкашунослик бурчагида жойлаш- 
тирилади. Ва^т утиши билан улкашунослик бурчагида 
бошлангич мактабни илгариги битирувчилари йшдан. 
энг ^имматли материаллар тупланиб боради, ундан та
биатшуносликни ук*нтишда системали равишда фойда
ланилади.

Улкашунослик бурчаги табиатшунослик кабинетида 
ёки алохида синфда барпо этилади. Материал уч бу- 
лимга ажратилади: бизнинг улка, об-хаво календари 
ва табиат белгилари.

«Бизнинг улка» стендида куйидагилар жойлаштири* 
лади:

1. Уз ахоли пунктининг номи курсатилган ёки (агар 
у харитада булмаса) унинг турган жойи тахминан 
ифодаланган харитаси.

2. Уз жойини номи курсатилган Узбекистон табиий 
харитаси.

3. Мактаб жойлашган жой ифодаланган уз ахоли 
пунктининг плани.

4. Уз жойининг юзаси шаклларининг фотосуратлари.
5. Уз улкаси саноат ишлаб чи^аришини ёритувчи 

материаллар. Махаллий саноат махсулотларидан на- 
муналар.

6. Улка цишлок хужалигини акс эттирувчи мате
риаллар (шу жойда устирилаётган кишло^ хужалиги 
усимликлари хар хил турларининг фоторасмлари ва 
гербарийлари).

7. Турган жойининг дарёси, унинг ^уйилиши хамда 
бошланиши ва хоказолар курсатилган сув бойликлари 
туррисидаги маълумотлар.

8. Жой тупроги тугрисида маълумотлар (шу район- 
нинг тупро^ типлари курсатилади).

9. Улканинг усимликлари туррисида маълумотлар 
(маданий ва ёввойи усимликлар гербарийлари ва фо- 
тосуратлари).

10. ^айвонлар тугрисида маълумотлар. Жонажон 
улка учун типик булган хайвонларнинг фотосуратлари 
ва расмлари жойлаштирилади.

isa
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(табиатга ва ишлаб чикаришга утказилган экскурсия- 
лардан олиб келинган материаллардан тайёрланган 
коллекциялар). Картондан кесилган шартли белгилар 
булган улка харитасида фойдали казилмаларнинг жойи 
курсатилади.

12. «Бу цизи^...» сарлав,\аси остида цизикарли са
воллар, табиат туррисидаги асарлардан парчалар, то
пи ш учун хайвонлар органларини — тумшури, тирнори, 
1\анотлари ёки уларнинг ён куринишлари (силуэтлари) 
тасвирлаган расмлар, болаларнинг экскурсиялардаги 
кузатишлари вактида чизилган расмлар жойлаштири- 
лади.

Улкашунослик бурчагига укувчилар тайёрлаган, 
шахар, вилоят, нохия тарихи акс эттирилган альбом- 
лар куйиш, унда махаллий саноат ма^сулотларини кур
сатиш хам мумкин. Бу булимда табиат мухофазаси 
масалалари (давлат мухофазасига олинган усимлик 
ва хайвонларнинг фотосуратлари ёки расмлари ва шу 
кабилар) акс эттирилиши, вилоят ёки улкада жойлаш- 
ган кури^хона ва заказниклар номлари курсатилиши 
керак.

Об-хаво календари стенддан иборат булиб, унинг 
марказида число ва ойи курсатилган, шу кунги об-хаво 
туррисида маълумотлар жойлаштирилади. Пастрогида 
термометр, мехнат дарсларида укувчилар тайёрлаган 
флюгер жойлашади. Об-хавони таърифлаш учун кар
тондан ^иркилган шартли белгилардан фойдаланила
ди. Термометр моделида кучадаги градусник буйича 
хаво харорати курсатилади. Шу ерда кейинги бир неча 
йилларнинг об-хаво календари ва харорат узгаришлари 
графиги хам жойлаштирилади.

Стенднинг учинчи булимида шу жойнинг об-хавоси 
ва унинг белгилари туррисидаги материаллар куйилади. 
Булим ёр^ин расмлар билан безатилади.

Улкашунослик бурчагида шунингдек табиатни му
хофаза хилиш ва тиклашда, жой атрофларини кукалам- 
зорлаштиришда ва шу кабиларда катнашувчи «Яшил 
патруллар»нинг иш плани хам куйилади.

Улкашунослик бурчагининг материалларн табиат
шунослик дарсларида кенг кулланилиши керак, чунки 
улар факат улка табиати ва хужалиги туррисидаги 
билимларни чукурлаштирибгина колмасдан, балки ил
гари урганилганларни мустахкамлашга хам ёрдам бе
ради. Улкашунослик материалларини йир иш  мактаб-
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нинг хаёти билан богланишини мустахкамлайди, укув
чиларнинг табиат мухофазаси буйича ишларда бахоли- 
кудрат катнашишларига имкон беради.

4. Жугрофия майдончаси

Жойдаги амалий иш ва кузатишларнинг анча т̂ ис- 
ми мактаболди участкасида жи^озланган жугрофия 
майдончасида утказилади. Жумладан, бу ерда об-хаво
ни ва куёшнинг туришини системали кузатиб бориш, 
жсйда ориентирлаш, масофани улчаш ишларини утка- 
зпш, шунингдек табиатшунослик дастури билан бог- 
ланган тоишири^ларни бажариш мумкин.

Жугрофия майдончасини ^уриш учун улчами тах- 
минан 10 м'ХЮ м келадиган очиь̂  жой шу ^исобда тан- 
ланадики, унга катта дарахт ва биноларнинг соялари 
тушмасин. Майдонча текисланади, 1̂ ум сепилади ва 
агрофи уралади. Жугрофия майдончаси у^ув-тажриба  
участкасининг ёнида жойлашгани маъкул.

Табиатшунослик дарсларини утиш учун майдончада 
ушбу жихозлар булиши зарур.

1. У лчовчи-девор. Бунинг учун урамнинг (и^ота- 
нинг) хар бир метри оралаб хар хил буёклар билан 
буялган бир томонидан фойдаланилади. Деворнинг ба- 
ландлиги— 1 м. Улчовчи-девор буйлаб йулча цазилади. 
Ундан фазовий тасаввурларни ривожлантириш учун, 
жумладан «План ва харита» темасини утишда фойда
ланилади.

2. Баландликни улчовчи уступ, баландлиги 10 м., х аР 
к;айси метри навбат билан икки хил рангли. У баланд- 
ликни таккослаш учун, шунингдек фазовий ва улчаш 
куникмаларини ривожлантириш учун хизмат ^илади. 
Устуннинг учига флюгер урнатилади.

3. Флюгер, шамол йуналишини аникловчи асбоб. 
Уни укувчиларнинг узлари тунукадан ясашлари ёки 
магазиндан шамол кучини аниклаш учун шамол улча- 
гич билан бирга сотиб олишлари мумкин.

4. Буй улчагич, буй улчаш учун ёгоч асбоб. Буй ул- 
чагичдан фойдаланиб укувчилар уз буйларини улчай- 
дилар ва бош^а нарсаларнинг баландлиги билан так- 
цослайдилар. Бунда куз чамаси ривожланади.

5. Куб метр томонлари (деворлари) очик, узунлнги
1 м. ли ингичка ёгоч рейкаларнннг узаро бирлаштири- 
лишидан хосил булган. Куб метрнинг хажми тугриси-
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да  кургазмали тасаввур беради. Деворнинг бир томо- 
нида туради.

6. Квадрат метр узунлиги 1 м келадиган рейка у з 
аро бириктирилишидан хосил килинган. Уни майдонча- 
га куйилади ва ичига майдаланган риштлар солинади. 
У квадрат метр туррисида кургазмали тасвир беради.

7. Гномон, ^уёшнинг уф^ устидан баландлигини 
аницлайдиган асбоб. Гномон ёрдамида, шунингдек уф^ 
томонларининг йуналишларини хам аниклаш мумкин. 
Чунончи, куннинг ярмида соя шимолга йуналишини 
курсатади ва цис^а булади, чунки Куёш тикда (зенит- 
да» туради, эрта билан соя рарбга, кеч^урун эса шар^- 
ца йуналган булади. }^ар доим шимолга йуналишни 
билиш учун куннинг ярмида гномон сояси ёгли буё^ 
ёки р и ш т  парчаси билан белгилаб куйилади.

8. Румбик %ал$а — уф^ томонларига ниобатан узи
нинг турган жойини аниклаш укувларини хосил цилиш 
учун фойдаланилади. Шу ма^садда уни р и ш т  ёки ёгоч- 
ларни ярмигача ерга киргизиб гномон атрофига тери- 
лади. Д о й р а — х алКанинг таш^и томонига уф\\ томон- 
лари номларининг бош харфлари куйилади. Ярим кун 
ч и з и р и  буйича шимол, ^аршисида— жануб, унг томони- 
да — шарх, чапда — рарб х амДа УлаР уртасидаги ора- 
лик томонлар — ШШ, ШГ, ЖГ, ЖШ белгиланади.

9. Куёш соат— хо^лаган улчамли горизонтал ^уйил- 
ган ёроч дойра булиб, уртасида у^и бор. Доиранинг 
четига гномон буйича (Кун ярмида устуннинг, яъни 
укнинг шимолга йуналган сояси буйича) 12 разами 1$- 
йилади. Бир-биридан тенг масофада долган ра^амлар 
куйилади. Куёш соатдан барча синф уцувчилари фой- 
даланишлари мумкин. Уни майдончанинг жанубига 
энг очи^ жойга урнатилади.

10. Ёмрир улчагич. Оддий па^ир ёмрир улчагич бу
либ хизмат ^илиши мумкин. Унда ёгин ми^дорини 
аниклаш учун пак;ир ичига туширилган чизгичдан фой
даланилади. Мензурка ёрдамида улчаш мумкин. Бу
нинг учун куб сантиметр х^исобидаги мензурка курсат- 
кичини 10 га купайтирилади ва па^ир тагининг сат^и- 

га булинади.
11. Кор улчовчи рейка. Тегишли чизи^лари булган 

махсус рейка билан i ôp ^оплами ^алинлиги улчанади.
12. Метеорологик б у д к а — (хонача) х аво ХаР°Рати- 

ни улчайдиган термометр, хаво босимини улчайдиган 
барохметр, хаво намлигини улчайдиган гигрометр ва
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бошка асбобларни саклаш учун хизмат килади. Метео- 
рологик будкани жугрофия майдончасининг соя туш- 
майдиган жойига икки метрга яцин баландликда урна
тилади.

13. К̂ ум солинган яшик ншчи столлари (4—5) ёнига 
урнатилади ва укувчиларнинг хар хил рельеф шаклла
рини хосил цилишлари учун фойдаланилади.

14. Ориентирлаш бурчаги узлаштирилган билим, 
у^ув ва куникмаларни мустахкамлаш учун хизмат ци- 
лади. Унда кесилган кунда халцаларини жанубга ца- 
ратиб урнатилади, шунингдек ёнбагирликлари (тик ва 
кия), довони ва ани^ ифодаланган чувдиси х4амда таги 
билан тепалик модели (чим билан ^опланган тошлар- 
дан) булиши керак.

15 .  Т о р  жинслари ва сувнинг и ш и н и  урганиш учун 
жихозлар уз ичига сунъий сув хавзаси, дарё модели, 
т о р  жинслари ва жойнинг тупрорини олади. О^им сув
нинг ишини урганиш учун жугрофия майдончасига 
водопровод утказилади. Сувнинг сунъий о^ими йулига 
кирро^ларнинг ювилиши ва шаршара хосил булишини 
курсатиш учун туси^ цуйилади.

Жугрофия майдончасидаги ишларнинг муваффа- 
кияти уларнинг систематик булиши ва укитувчи томо
нидан доимо назорат килиб борилишига борли^дир.

Саволлар ва топшириклар. 1. Табиатшунослик дарсла
рида укув куроллартпшг цандай турларидан фойдала
нилади? 2. Табиатшунослик дарсларида хариталарнинг 
кайси типларидан фойдаланилади? 3. Жонли табиат 
бурчаги ^аерда жойлаштирилади? 4. Сув усимлик
лари (элодея, шохбарг)ни кузатиш планини тузинг.
5. Табиатшунослик тасаввурлари хамда тушунчаларини 
шакллантиришда жугрофия майдончасининг роли цан- 
дай? 6. Жугрофия майдончасидан фойдаланиб утила- 
диган даре конспектини тузинг (синф ва тема хохишин- 
гизга караб).

14- боб. М А К Т А Б  УЦ УВ-ТА Ж рИ БА  У Ч А СТ К А С И

1 . Участкадаги ишларнинг а^амияти

Мактаб у^ув-тажриба участкаси цишлох хужалиги  
усимликлари устидан кузатиш ва тажрибалар утказиш 
учун зарур. У очи^ хаводаги узига хос лабораториядир,
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унда укувчилар табиатшунослик буйича билимларини 
чукурлаштирадилар, усимликларни парвариш цилиш 
буйича у^ув хамда куникмалар .\осил ^иладилар, усим
ликлар ^аётини ва уларнинг ривожланишини кузатиш 
буйича амалий ишлар олиб борадилар. Участка ёш та- 
биатшуносларнинг ^ишло^ хужалик тажрибалари ва 
цушнмча амалий ишлари учун базадир: чунки бу ерда 
табиатшунослик дарсларида урганиладиган усимликлар 
устирилади.

Бошланрич мактабнинг хар бир у^увчиси укиш да
вомида муайян сонда гул манзарали утсимон, дарахт 
ёки сабзавот усимликларини устириши керак, устириш 
учун усимликларни танлай туриб, укитувчи уларни 
парвариш ^илиш мураккаблигинц, иклим хусусиятла
рини, шу усимликларни устириш билан боглик булган 
назарий материалнинг осон-кийинлигини ва хоказолар- 
ни хисобга олиши зарур.

Бошлангич синф дастурининг «1\ишло^ хужалик 
мехнати» булимида (23) даре темалари, агротехника 
ва технологик маълумотлар, у^ув-тажриба участкасида 
кичик ёшдаги мактаб укувчилари хосил кил ишлар и ке
рак булган укув хамда куникмалар, шунингдек Уз
бекистон учун типик усимлик ва хайвонлар курсатил
ган.

Мактаб у^ув-тажриба участкаси бевосита мактаб 
я^инида булиши, ер текис, яхши тупрокли, соя туш- 
майдиган булиши керак. Унинг атрофини албатта ураш 
керак булади. Мактаб участкаси агротехника ну^таи 
назаридан намунали булсин. Уни биология укитувчиси 
оталикка олади. Участкани ташкил килишда укувчилар 
билан утказиладиган машгулотлар учун, майдончани 
ва мехнат цуролларини саклаш учун кичикрок хона бу
лишини мулжаллаш керак.

Машгулотлар утиш олдидан укув-тажриба участка
сидаги ишлар планини тузиши керак: унда участка ер 
майдонини ташкил цилишни, зкинларнинг жойлашти- 
рилиши, улар эгаллаган майдоннинг улчамини, у^ув 
дастурига мувофи^ укувчилар бажарадиган амалий 
иш, тажриба ва кузатишларни; уларни амалга ошириш 
ва тартибини; муддатлари, табиатшуносларнинг тажри
ба ишларини, укувчиларнинг ёзги ишларини, кутилган 
хосилни акс эттириш зарур. План участкада шу йил 
амалга ошириладиган ишлар мазмунини ва уларнинг
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бажарилишини таъминлаш буйича тадбирларнинг анш  ̂
равшан манзарасини бериши лозим.

2. Синфлар буйича мактаболди участкасидаги 
ишлар методикаси

УхУв-таж риба участкасидаги ишларни бутун синф 
билан даре вактида утказиладиган мажбурий ишларга, 
Укувчиларнинг дарсдан ташкари вактларда (уй вази
фаси ёки ёзги топшири^ тарзида) бажарадиган мажбу
рий ишларга ва ёш табиатшунослик тугараги аъзола- 
рининг ишларига ажратиш мумкин.

Биринчи синфда укувчилар куз даврида дарахт, бу
та ва ут усимликлари билан, улар барглари ва гуллари 
шакллари хамда рангларининг хилма-хиллиги ва чи- 
ройлилиги билан, ^ул билан ишлатиладиган асбоблар 
(хаскаш, замбил) ва улар билан ишлаш услублари 

билан танишадилар.
Бафорда биринчи синф у^увчилари билан укув-таж

риба участкасида амалий ишлар утказилади. Улар 
урурларни экиш ва уларни парвариш цилиш, сурориш, 
уток ^илиш, таянч ^озикларини кокиш коидаларини 
билиб оладилар. Тупро^ни ишлаш, марза, клумбалар 
олиш ишларини катта ёшдаги мактаб укувчилари ба- 
жарадилар. Биринчи синф укувчилари урурларни (ну- 
хатгул, гулидовид, хина, тирноцгул) экишга тайёрлай- 
дилар ва ерга экадилар, усимликларни парвариш ки
ладилар.

2- синфда болалар кузда ухув-тажриба участкаси- 
даги ишлар вактида амал ^илиниши керак булган мех
нат хавфеизлиги ва шахеий гигиена коидалари билан, 
урутларни й и р и ш  ва саклаш коидалари билан таниша
дилар, синф пайкалини кузда тупроцца ишлов бериш- 
га тайёрлайдилар, тукилган барг ва шохларни h h f h 6  
оладилар, усимлик колдиклари ва ахлатларни чикариб 
ташлайдилар. Катта ёшдаги укувчилар эса тупрокни 
чопиб берадилар.

Бафорда иккинчи синф укувчилари гул манзарали 
хамда дуккакли усимликларнинг урурларини экишга 
тайёрлайдилар; бунинг учун йирик ва с о р л о м  урурлар
ни танлаб оладилар, уларни ивитадилар ва ундиради- 
лар, урурларни тупро^ка экиш, усимликларни (тирнок- 
гул, гулидовид, настурция, нухатгул, нухат, ловия ва 
бош^алар) устирадилар. Кейин марзаларни хаскаш
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билан текислайдилар, чизимча тортиб ари^ча олади
лар, ерга уруглар экиш билан устини бир йула кУма- 
дилар, этикетка урнатадилар, Усимликларни кейинги 
парваришини олиб борадилар (сугорадилар, тупрокни 
юмшатадилар, марзаларни уто1$ ^иладилар, таянч цо- 
зи^лар урнатадилар). Укитувчи рахбарлигида болалар 
КУР)% ивитилган ва ундирилган урурларни бир ва^тда 
экиш тажрибасини утказадилар (майсаларнинг чи^и- 
шини ва усимликларнинг ривожланишини цайд ^илиб 
борадилар), шунингдек усимликларнинг Усиши ва таш
ки шароитларга (иссиклик, ёруглик, намликнинг були- 
шнга) борли^лигини аннцлаш учун кузатишлар олиб 
борадилар.

3-синф укувчилари кузда хаскаш ва белкурак би
лан ишлашда мехнат хавфсизлиги ва шахсий гигиена 
коидалари билан танишадилар, марзада устирилган 
усимликларнинг урурларини йирадилар, участкани 
усимлик ^олди^ларидан тозалайдилар, урит соладилар, 
тупрокни агдариб чопадилар, иккинчи синфдаги у^иш 
даврида мактаболди У^ув-тажриба участкасидаги иш
лар якунини чи^арадилар, мактаб кургазмаси учун 
экспонатлар тайёрлайдилар.

Бахор вацтида 3-синф укувчилари илдизмева (ре
диска, лавлаги, сабзи) ва бир йиллик гул манзарали 
Усимликларнинг (космея, астра, и т о р и з ,  гултожихуроз) 
урурларини экишга тайёрлайдилар. КУчат ^алинлигини 
илдизмевалар ^осилига: экиш муддатини илдизмева
лар хосилига ва гул манзарали усимликларнинг гул- 
лаш ва^тига; уритларнинг илдизмевалар хосилига ва 
гул манзарали усимликларнинг Усиши ва ривожлани- 
шига таъсирини аниклаш буйича тажриба ва кузатиш
лар олиб борадилар. Илдизмева ва гул манзарали 
Усимликлар урурларини ерга экадилар, тажрибалар  
куядилар ва экинларни парвариш киладилар, сугора- 
дилар ва ерларни юмшатадилар, уто^ ва ягана ^ила- 
дилар, кУчатлар утказадилар.

Бундан ташцари 3-синф укувчилари смородина 
(коракат), узум, анор, атиргул ^аламчаларини тайёр
лайдилар ^амда утказадилар, кУкарган усимликларни 
парвариш ^иладилар.

4 - синф укувчилари куз даврида ^осилни йиради
лар ва хисобга оладилар, уларни саклаш ^оидалари 
билан танишадилар, урурлар йирадилар, тупроцка иш- 
лов берадилар, резавор, бута ва мевали дарахтларни 
190
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цишга тайёрлайдилар. Бундан ташкари болалар мева- 
ли дарахтларнинг танаси хамда асосий поясидаги эски 
пустло^ларини олиб ташлайдилар, тана атрофига туп- 
ро^ ташлайдилар, унга утит соладилар, резавор ва ман
зарали буталар утказадилар.

Ба.\ор пайтида 4 - синф укувчилари сабзавот, дала  
ва гул манзарали усимликларнинг унувчанлигини тек- 
ширадилар, сабзавот ва гул манзарали усимликлар 
(помидор, карам, шаббой, хушбуй тамаки ва хоказо) 
кучатларини етиштирадилар, кучатларни парвариш *\и- 
ладилар ва кучириб утказадилар, биринчи синф пай- 
калларида коллекция участкасида ва гулзорда тупрокг- 
ни бахорги экишга ва кучатлар утцазишга тайёрлайди
лар , дарахтларнинг таналари атрофини юмшатадилар, 
коллекция участкаси ва гулзорга уруглар сепадилар, 
кукарган усимликларни озицлантирадилар. Бундан таш- 
цари болалар куп йиллик гул манзарали усимликлар
ни парвариш ^иладилар, уларнинг тупларини булиш 
билан купайтирадилар, илдиз отган кучатларни доимий 
жойларга утказадилар, 6 o f  ва полиз зараркунандала- 
рига царши курашадилар.

Бошланрич синф у^итувчиси у^ув-тажриба участка
сидаги ишларни ташкил кила бориб, иклим шароитла- 
рини, мактабнинг \удудда  жойланишини хисобга оли
ши ва барча масалаларни биология укитувчиси билан 
келишиб олиши лозим.

Саволлар ва топшириклар. 1. Мактаб у^ув-тажриба 
участкасини ташкил цилишдан ма^сад нима? 2. У^ув- 
тажриба участкасида к;андай тажрибалар утказилади?
3. Бошланрич мактабнинг бирор синфи учун кишло^ 
хужалиги мехнатига ажратилган соатларни ^исобга 
олиб, у^ув-тажриба участкасидаги ишлар планини ту
зинг.
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И к к и н ч и  б у л и м
БОШЛАНГИЧ СИНФЛАРДА 

ТАБИАТШУНОСЛИКНИ УКИТИШНИНГ 
МЕТОДИК ХУСУСИЯТЛАРИ

15-боб. 1 - 4 - СИ Н Ф Л АРД А ТАБИАТШ УНОСЛ ИКНИ  
У1СИТИШ МЕТОДИКАСИ

1. 1- синфда табиатшунослик материалини 
урганиш методикаси

Биринчи синф уцувчилари табиатшуносликни алохи
да предмет сифатида урганмайдилар, балки кузатиш 
ва экскурсиялар вактида, шунингдек уциш китоби бу
йича табиатшунослик материали билан танишадилар. 
1986 йилдан бошлаб, 6 ёшдан укитила бошловчи би
ринчи синф укувчилари янги укув предметини атроф 
табиат билан танишиш предметини урганадилар. Би
ринчи синф укувчилари билан биринчи машгулотдан 
бошлаб, саводга ургатишнинг алифбе давридаёц уци- 
тувчи асосий эътиборни уз жойидаги табиат объектла- 
рини улкашунослик йуналишида кузатишларига кара- 
тади. Иккинчи ярим йилда укиш ва нутцни ривожлан
тириш билан параллел холда олиб борилади. Тугри 
ташкил килинган кузатишлар биринчи синф уцувчила- 
рида табиат тугрисида тасаввурлар шакллантиришга, 
унга му^аббатни ва э^тиётлик билан муносабатда бу
лишни тарбиялашга ёрдам беради. Яна шу холатни 
хисобга олиш керакки, биринчи синфга келган болалар 
муайян куникмаларга эга буладилар, кузатишлар ж а 
раёнида уларни ривожлантириш зарур.

Болаларнинг индивидуал кузатишлар ва шунингдек 
экскурсия, предметли дарслар давомида олган атроф 
табиат жисмлар ва ходисалари тутрисидаги тасаввур- 
ларини у^иш ва нут^ни ривожлантириш дарсларида  
умумлаштириш ва ривожлантириш керак, бу табиат
шунослик билимларини кенгайтиришга ва илмий дунё- 
карашни шакллантиришга ёрдам беради. Ук;иш учун 
берилган матндан фойдаланиб, табиатшунослик билим
ларини туплаш ма^садида укитувчи болаларнинг ку- 
затншларпни изохли укиш билан алмаштирмаслигн 
керак. Факат кузатишлар вактида олинган тасаввур
ларни умумлаштиришда уларга кумаклашиш, улар 
эътиборини кузатишлар жараёнида пай^амаган ^оди- 
саларга каратмок лозим.
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Биринчи синфда шакллантирилиши керак булган 
асосий тушунчалар— «табиат», «жонли ва жонсиз та
биат», «эрта гуллайдиган усимликлар», «даррандалар», 
«кушлар», «баликлар», «хашаротлар» тушунчалари- 
дир. Бу тушунчалар мазмун жихатидан мураккабдир, 
шунга кура биринчи синф укувчисида табиатдаги куза
тишлар асосида улар тутрисида факат оддий тасаввур
ларни шакллантириш кифоядир. Масалан, хашаротлар 
тугрисида болалар танаси бош, кукрак ва ^орин кисм- 
ларига булинган хайвонлар гурухи тугрисида, улар
нинг уч жуфтдан оё^лари борлиги тугрисида тасаввур
лар олишлари керак. Материални осон узлаштириб 
олишлари учун укувчиларни унча катта булмаган гу- 
рухларга булиб, улар билан дастур буйича мунтазам 
кузатишлар утказишлари зарур.

Кузатишлар билан борлш^ булган биринчи машгу- 
лотни мактаб укув-тажриба участкасида утказиш мум
кин. Машгулот максади — табиат устидан ташкилий 
кузатишларни бошлаш, атроф табиат объектлари тут
рисида оддий тушунчалар беришдир. Биринчи машгу- 
лотни ь^изик;арли хикоя билан бошлаш лозим, ундан 
болалар табиат нима эканлиги т>трисида дастлабки 
тасаввур олишлари, одамнинг табиатда яшашлиги, ун
дан хаёт учун зарур булган барча шароитлар олиши, 
куп минг йиллар давомида одам табиат хисобига яшаб 
колганлигп га факат якиндагина табнатла булмаган 
нарсаларни (паравоз, параход, космик йулдош, ракета 
ва х. к.) ишлаб чицара бошлаганликларини билиб ола
дилар.

Инсон табиатни ^андай урганган? Сафарлар вакти
да хамда кундалик хаётла куп кузатган, узига керакли 
нарсани ясашга, фойдали усимликни устиришга урин- 
ган, тажрибалар килган. Укитувчи укувчиларга одам 
табиатни ^андай урганганлиги, унинг туррисидаги би- 
лимлардан уз фойдаси учун ^андай фойдаланганлигига 
мисоллар келтиришни таклиф килади. Кейин укитувчи 
болаларга^табиатда борадиган узгаришлар, хусусан об- 
^авонинг узгариши т}трисида хиокя килиши, улар эъ
тиборини осмоннинг холатига, куёшнинг кандай ёри- 
тишига, булутларнинг бор-йуклигига, шамол эсишига 
^аратмори, шундан кейин об-хаво холатини умумлаш- 
тирмори лозим. Сунгра хайвонот дунёсига утиш керак. 
Болаларни чумоли инпга олиб келиб канака жонивор- 
ларни улар кураётганликларини, улар нима билан озик-
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ланишларини, фойдали эканликларини айтиб беришни 
таклиф килиш мумкин.

Шу машрулотда болаларга уларнинг синфи учун 
ажратилган пайкални курсатиш, унда болалар кандай 
мехнат цилишларини: усимлик ^олдицларини, тукилган 
барг ва шохчаларни чикариб ташлаш, эрта бахорда  
хушбуй нухат, тирно^гул, наструция урурларини экиш 
ва урурдан янги усимликларни усишини кузатиш каби 
ишларни бажаришларини тушунтириш керак.

Укитувчи болаларга мактаб олдида усаётган кукат- 
ларни караб чициш ва улар бахорда кандай булган- 
ликларини эслашни таклиф ^илади. Кукатлар нима 
учун саррайганлигини, цишда улар билан нима були
шини сурайди. Укитувчи Узбекистонда ёнрин камлиги- 
ни, бутун ёз буйи ёмрир булмаслигини, кукатнинг яшил 
булиши учун сув кераклигини айтади.

Мактаб олди участкаси буйлаб сайрни давом этти- 
риб, укитувчи биринчи синф укувчилари эътиборини 
чинорга каратади. Дарахтнинг шохлари, барглари ва 
бошка цисмларини цараб чикишни таклиф ^илади ва 
баргларнинг томирланишига алохида эътибор карата
ди. Кейин болалар тут, тол, терак дарахтларини куриб 
чизадилар, бу дарахтларнинг шох ва барглари нима 
билан фаркланишини аниклайдилар. Шу машгулот- 
нинг узида болалар буталар (наъматак, лигуструм) ва 
ут (арик буйида усадиган ялпиз, печак, шувоц) усим
ликлари билан танишадилар.

Бу машрулот укитишнинг биринчи хафтасида утка- 
зилаётганлигини хисобга олинганда, у кис^а булиши 
керак. Унинг вазифаси табиат алифбесини ургана бош
лаш, болаларни ^изицтириш, табиат туррисида даст
лабки тушунчани шакллантиришдир.

Бола нарса ва ходисаларни цабул килиш оркали 
билим доирасини кенгайтиради. 1\абул килиш жараё- 
нини ташкил килишга канчалик купроц уриниш булса, 
атроф оламни идрок килиш жараёни шунчалик муваф- 
фациятлиро^ боради. Шунга кура укитувчининг асосий 
вазифаси — болаларнинг табиатга кизицишини педаго
гик о^имга йуналтириш, у ёки бу кузатишларнинг ба- 
холи-^удратлиги хамда зарарлигини аниклаш, уларни 
табиатшунослик тасаввури ва тушунчаларига айлан- 
тириш омилларига айлантиришдир. Бу вазифани ук*и- 
тувчи укитиш жараёнининг таркибий кисми булган 
кузатишларсиз бажара олмайди.
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Биринчи синф укувчилари мактабга келган пайтла- 
рида, одатда терак, чинор, тол, шумтол, тут каби да
рахтларнинг номлари билан таниш буладилар, лекин 
дарахтлар тугрисида купинча тасаввурга эга булмай- 
дилар, улар дарахтларнинг бир навини бошкасидан 
фар^лай олмайдилар. Бу болаларнинг дарахтларни 
таедосламаганликлари, хар бир дарахтнинг таниш шох- 
ларн, пустло^ ранги, баргларининг шакли ва катта- 
кичиклигини цараб чи^маганликлари, яъни уларда ку- 
затувчанлик ривожланмаганлиги билан тушунтири- 
лади.

Кузатувчанликни ривожлантиришда экскурсиялар 
катта ахамиятга эгадир. Мисол сифатида биринчи синф 
укувчиларининг паркка утказиладиган кузги экскур- 
сиясини к^араб чи^амиз.

Э к с к у р с и я  м а к с а д и :  кузнинг характерли 
ходисаларини кузатиш, укувчиларни махаллий дарахт
лар (чинор, ^айрароч) билан таништириш.

Ж  и^ о з  л ар: усимликлар й и тш  учун папка ва ко- 
гоз варак;алари, хашаротлар тутиш учун сачок, ь у̂ти- 
чалар.

Экскурсия бошланишида укитувчи дастлабки сух
бат утказади, унда махаллий дарахтлар тугрисидаги 
болалар тасаввурлари ани^ланади ва экскурсия мак;- 
сади очиб берилади.

Парк буйлаб сайр ^илингач, укитувчи биринчи 
синф у^увчиларига паркнинг кандай эканлигини, унда 
к;андай дарахтлар усаётганлигини, уларнинг номлари
ни айтиб беришни таклиф цилади. Турри жавоб олин- 
гач, укитувчи ^айси белгиларига караб болалар да- 
рахтни таниб олганликларини, уларнинг барглари 
цана^а шаклда эканлигини, улар шохларга цандай 
бириктирилганлигини, дарахт ^исмларини нима деб ата- 
лкшини сурайди, чинор, шумтолларнинг барг ва мева
ларини 1^араб чизишни, уларнинг катта-кичиклиги, 
шакли ва рангига эътибор беришни таклиф килади. 
Кейин конкрет дарахтни (тана шохлари, барглари, ме
валари, урурларини) диь^ат билан р^араб чикишни ва 
батафсил таърифлашни таклиф ^илади.

Олинган билимларни мустахкамлаш учун уйин ут
казилади. Укитувчи синфни икки гурухга булади, бири- 
га чинорнинг барг ва меваларини, бош^асига— шум- 
толники курсатилади. Кейин болаларга барг ва мева-
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лар тааллу^ли булган тегишли дарахтни топиш так
лиф цилинади.

Эстетик тарбия мацсаднда укитувчи укувчилар 
эътиборини паркнинг гузаллигига, кудратли чинорлар- 
га царатади. Узбекистонда 800 йил яшаган чинор бор- 
лигини айтиб беради. Бу дарахтнинг жуда катта ка- 
вагида ^адим замонда кичик кишло^ мактаби, кейин- 
роц болалар кутубхонаси жойлашган.

Экскурсия паркда танишган дарахтларнинг баргла- 
рини туплашни, уларни газета варари орасига батар- 
тиб куйиш ва цуритиш учун папкага солишни топши- 
рик килиб бериш билан тугалланади. Укитувчи синфни 
уч гурухга булади ва хар бир гурухга бирор дарахтни 
мунтазам кузатишни таклиф цилади. Хафтада бир 
марта (шанба куни) дарахтни куриб, унинг барглари,  
мевалари, шохларида цандай узгаришлар булганкни 
аниклашни тушунтиради. Хазонрезлик вактида ранги 
узгарган баргларни й и р и ш  ва лейкопластир билан i â- 
лин к о р о з  варарига ёпиштириш, ёпиштирилган кун ва 
ойни белгилаш керак. Укувчиларнинг кузатишларини 
мунтазам текшириб ва бахолаб бориш зарур. Кузатиш 
натижаларини атроф олам билан танишиш буйича 
дарсларда ва шунингдек огзаки нуткни ривожланти
риш учун, асосан кузатиш темасига бевосита ало^а- 
дор сузларнинг маъносини аниклаш учун, табиатшунос
лик луратини бойитиш учун фойдаланилади. ' /

Экскурсиядан кейин, куннинг иккинчи ярмида «Сиз 
биласизми?» уйинини утказиш мумкин, уйин вактида 
болалар экскурсияда йирилган барг, шохча ва мева- 
ларнннг шакли, ранги ва катта-кичиклигини караб 
чикадилар хамда таккослайдилар, бу билан олинган 
билимларни мустахкамлайдилар. Караб чикиш тугал- 
лангач, болалар экскурсияда курган ва билганлари тур- 
риснда хикоя тузишлари керак. Уйиннинг хар бир 
иштирокчиси экскурсиядан олиб келинган барг ва мева- 
лар тупламига, укитувчи эса яна кушимча материалга 
(дарахт пустлори, унча катта булмаган шохлар ва 
х. к.) эга булишлари лозим. Бу материалдан фойдала- 
ниб, укувчиларга хилма-хил топшириклар бериш, шу
нингдек уларни нарсаларнинг катта-кичиклиги, шакли, 
ранги, тусини кискача таърифлаш буйича машклан- 
тириш мумкин.

Предметлараро борланишлардан фойдаланиб, бо
лаларга тасвирий санъат машгулотларида экскурсия-
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дан келтирилган барглар контурини в а р а н а  чизишни, 
уларни ь^араб чиь^иб, табиий ранги сацланиши учун 
расмни буяшни таклиф цилиш мумкин. Синфдан таш- 
^ари машгулотлар вактида укитувчи укувчилар билан 
бирга экскурсиядан келтирилган материаллардан де
ворий таблица — коллекциялар тайёрлашлари мум
кин.

Саводга ургатишнинг алифбе даврида табиат ва 
мехнат календарини юритишга катта эътибор бериш 
зарур. Дастлаб индивидуал табиат календари, кейин 
эса синф деворий календари юритиш лозим.

Биринчи синфда календар билан ишлашнинг асо
сий вазифаси — хар бир болани кузатиш услубларига  
ургатиш, кузатишга кизикишни ва бунда табиат тут- 
рисида билимлар олишга интилишни сингдириш, утка
зилган кузатишлар асосида хулосалар чикариш хамда 
умумлаштиришга ургатиш; кузатишларда нуть* ва та- 
факкурни ривожлантириш, уцувчиларда эстетик дид 
ва маънавий сифатларни тарбиялаш учун фойдала- 
ланишдир. Кузатишларни хар куни утказиш керак, 
шуни эсда тутиш керакки, факат кунт билан мунта
зам, максадга йуналган холда ишлаш ор^али ь^уйил- 
ган максадга эришиш мумкин.

Саводга ургатишнинг алифбе даврида асосий эъти
бор К*уёшни кузатишга ^аратилмоги лозим. Иссиклик 
ва ёрурлик 1манбаи сифатида 1\уёш хар доим болалар 
эътиборини жалб ^илади. Болалар кун ва тун, киш ва 
ёз, яъни ва^т утиши ^уёш билан богликлигини тушу- 
надилар. Биринчи синф ук.Увчилари машгулотларнинг 
биринчи кунида у^итувчиларнинг «Сутка нима?» деган 
саволига вацткннг утиши билан тахминан шундай ту- 
шутиришга уринадилар: К^уёш кутарилганда тонг ста 
бошлайди, ботганда — о^шом бошланади; 1\уёш бул- 
маса ^оронрилик — тун бошланади. Бу тасаввурлар 
К^ёш ^аракатини кузатиш асосида аста-секин аницла- 
шиб, кенгайтирилиб, чу^урлаштирилиб боради. Сутка- 
нинг тонг, кун, о^шом, тунга булиниши тугрисида ту
шунча шаклланади, хаво хароратининг узгариши 1\уёш 
,\ароратига богли^лиги аншуганади.

1\уёш харакатини кузатиш иккинчи дарсдан кейин 
утказилади. Кузатиш объекти килиб укитувчи мактаб 
олди участкасида жойлашган дарахтни танлайди. Тан- 
ланган объектга синфни олиб келиб, укитувчи уь^увчи- 
лар эътиборини дарахт соясининг кандай тушаётган-

www.ziyouz.com kutubxonasi



лигига ^аратади. Укувчилар эътиборини уткирлгшти- 
риш учун «Куёш» дарахтнинг кайси томонидан ёрит- 
япти?— деб сурайди. Укувчилар* Куёш унг томонидан 
ёритяпти деб жавоб берадилар, соянинг узунлигига 
эътибор каратадилар, уни цадам билан улчайдилар. 
Кадамлар сонини укувчилар эсда са^лашлари керак.

Кун ярмида укувчилар яна мактаб олди участкаси- 
га чикадилар, юзлари билан шимолга караб туради- 
лар ва Куёш ^аерда турганлигини ва кандай ёритаёт- 
ганлигини белгилайдилар. 1^уёшнинг ёркин ёритаётган- 
лигига, дарахт устида юцори турганига ишонч хосил 
киладилар. Сояни кузатишни давом эттириб, укувчи
лар уни калам билан улчайдилар, неча ^адамга кал- 
талашганлигиии аниклайдилар.

Охирги кузатиш соат 1700 да утказилади. Укувчи
ларга кечкурун Куёш дарахтнинг ^айси томонида тур- 
ганини кузатиш таклиф килинади. Дарахт сояси яна 
улчанади ва неча ^адамга узайганлиги аницланади.

Келгуси дарсда укитувчи кузатишларни (дарахт  
сояси эрта билан, кун ярмида ва кечкурун цанчалик 
узунликда булганлигини) умумлаштиради. Уцувчилар 
укитувчи ёрдамида куйидаги хулосаларни чи^аради- 
лар: Куёш дарахт устида канчалик тик турса, унинг 
сояси шунчалик кис^а булади: Куёш кун ярмида энг 
тик холатни эгаллайди; дарахт сояси кун ярмида энг 
кис^а, Куёш эса жуда равшан ёритади; Куёш эрта 
билан ва кечкурун энг пастки холатни эгаллайди; д а 
рахт сояси эрта билан ва кечкурун узун, Куёш эса куч- 
снз ёритади.

Укитувчи болаларга уйда дарахт соясининг узгари- 
ши устидан утказилган кузатишлари буйича х^икоя ту- 
зишни ва бу узгаришларнинг сабабини тушунтиришни 
таклиф килади.

Бахор вактларида укувчилар чинор, сирень, шум- 
тол, кайрагоч, тут, терак шохларида куртакларнинг 
ёзилишини кузатадилар. Укувчиларнинг кузатишлари- 
га рахбарлик килиб, укитувчи уларни барча дарахт- 
ларда куртаклар катта-кичиклиги (сирень, терак ва 
чинорда куртаклар йирик, кайрагочда— анча майда, 
акацняда— пустлокдан зурта куриниб туради) ва 
шакли жихатидан (теракда улар чузик, ^айрагочда 
шарсимон, сиреида тухумсимон) фарк киладилар. Ку
затишлар натижасида укувчилар дарахтларнинг барг-
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лари булмаса хам куртаклари буйича фарк килиш 
мумкинлигига ишонч хосил киладилар.

Куртакларнинг ривожланиши, уларда баргларнинг 
пайдо булишини кузатиш учун февраль охирларида 
новдалар кесиб олинади ва уларнинг бир ^исмини илщ  
сувли идишга, бир кисмини— сову^ сувли идишга жой
лаштирилади. 1— 2 ^афта давомида укувчилар кайси 
идишдаги новдаларда эртаро^ барглар чи^ишини куза
тадилар. Синф календарига новдалар сову^ ва или^ 
сувга солинган ва^ти ёзилади ва хар иккала новда- 
нинг расми чизилади. Баргларнинг пайдо булишидак 
кузатишлар жараёнида укитувчи укувчиларни куртак
лар или^ сувли идишда тез ёзилганлиги, чунки барг
ларнинг ривожланиши учун исси^лик кераклиги турри
сидаги хулосага олиб келади. Икки хафтадан кейин 
яна новдалар расми чизилади. Бунда расмларда куза- 
тишларнинг бошланиши ва охирида новдалар уртаси- 
да фар^лар куриниб туриши керак.

Пилнинг иккинчи ярмида укувчилар билан гулидо
вид, нухатгул, тирнокгулларни устириш буйича ишлар 
олиб борилади, бу усимликлар хона шароитида яхши 
усадилар ва ривожланадилар, икки ойдан кейин гул- 
лайдилар ва мева берадилар. Биринчи синф укувчи
лари укитувчи билан биргаликда уруглар сепадилар 
ва майсанинг пайдо булишини ва усишини кузатади
лар, кузатишларини гербарий тарзида кайд килиб бо
радилар.

Гербарий куйидаги тарзда тайёрланади: муковада 
кузатилаётган усимликнинг номи ёзилиб, расми чизи
лади, биринчи варагига унинг уруглари ёпиштирилади, 
иккинчисига майсалар, ^олганларига изчиллик билан 
дастлабки икки баргли, илдизли усимлик билан, турт 
баргли кичкина гунчали усимлик, гунчаси очилаётган 
усимлик, гуллари ва бошка органлари хамда етилган 
мевалари булган усимликлар беркитилади. Хар бир 
варак остида усимликнинг ривожланиш даври, куни 
курсатилади.

Биринчи синф у^увчиларини биринчи дарсдан бош
лаб, ^айвонот дунёси билан ^ам таништириб б о р т а -  
ди. Кузда хашаротлар, масалан, капалаклар (цахрабо 
капалаги, карам капалаги, ^ичитк;и ут капалаги) куза- 
тилади. Болалар эътибори капалакларнинг ташки ку- 
ринишига, кайси усимликлар устида учиб юришига
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царатилади. Кузатишлар ^уйидаги топшириклар буйи
ча олиб борилади:

1. Сачок билан капалак тутинг.
2. Унинг тана аъзолари: бош, кукрак, ^орин 1̂ исм- 

ларини куринг.
3. Данотлар сонини сананг. Улар тананинг кайси 

цисмига бирикканлигини аникланг.
4. Капалакнинг оёцларини куриб чицинг. Улар ь̂ ан- 

дай жойлашганлигига эътибор беринг ва сананг, оёк;- 
лар неча жуфт?

Кеч кузда хашаротлар йу^олади, бу пайтда у^итув- 
чи болаларга уларни деворларнинг орали^ларидан, ту- 
килган барглар уюмидан ёки дарахт пустло^лари ос- 
тидан излашни таклиф цилади, кейин эса куп хашарот
лар улмайди, кишга тайёрланиб яширинади, деган 
хулосага олиб келади. У пустлоцлар остида вактннча 
^отиб колувчи катта ёшлн хашаротлар яширинишини 
тушунтиради. Уларда ^он совийди, нафас олиш тухтай- 
ди, лекин бу улим эмас, балки ^ишнинг ofhp шароит- 
ларига мосланишдир.

Очиц сентябрь кунларида укитувчи болалар эъти
борини ургимчак уясининг ипларига ^аратади, ургим- 
чак уя ипларини ушлаб олишни (у осон ушланади ва 
узи кийимларга ёпишади) ва кичкина ургимчакнинг 
^андай хаРакатланаётганлигини кузатишни таклиф ци- 
лади: уни цулда тез юриб кетаётганини ва ипида оси
лив ^олишини пай^аш мумкин.

Куз даврида ^цувчилар эътиборини ^ушлар хам 
тортади. Укитувчи мактаб олди участкасида ва якии- 
даги табиатда цушларни кузатиш, уларнинг номлари
ни ашжлашга уриниш, цушларнинг учишларини айтиб 
бериш, цушлар учун нима — сову^ми ёки очликми к^р- 
цинчли эканлигини тушунтириш тугрисида топширик 
беради. Укитувчи болаларга цушлар учиб кетишга тай
ёрланиб, галага тупланишларини курсатади, нима учун 
купинча Узбекистонда пушти рангли майналарнинг кат
та галалари ва учиб кетаётган турналарни куриш 
мумкинлигини тушунтиради. Кузатишларда эътиборн'и 
читтакни топишга, унинг тез харакатига ^аратишни 
таклиф цилади. Кузатишлар утказиш учун кушларни 
танлашда укитувчи бу кузатишларнинг осон-^ийинли- 
гини эсда тутиши лозим, яъни кузатиладиган кушлар 
одамларнинг турар жойлари атрофида яшашлари ке
рак.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Октябргача кузатишлар жараёнида укувчилар куш- 
ларнинг цаерларга уя куриши ва нималар билан озик- 
ланишини аниклашлари керак. Кейин конкрет кузатиш
лар утказилади.

Кузги-кишки даврда чумчук;ларни кузатиш:
1. Чумчуклар кайси кушлардан к>урк;адилар? К^айси 

Хушлар билан галада ози^ланадилар?
2. Чумчуцларнинг ёмрирдан кейин кулмак сувларда 

ч^милиши.
3. Чумчуклар йилнинг кайси вактида баланд своз 

билан толмасдан чириклайдилар ва качон тинч кола- 
дилар?

4. Чумчуклар ^аерларда яшайдилар?
5. Чумчукларнинг хар куни муайян соатда ва му

айян жойда бокинг. Улар шу вацтда ов^атлангани ке- 
ладиларми? Кузатинг.

Кузги-кишки даврда загчаларни кузатиш:
1. Бизнинг жойларда загчалар качон пайдо була- 

дилар?
2. Загчалар каерларга ва канака материаллардан 

уя курадилар? Уя цуриш учун материалларни каердан 
оладилар?

3. Бир дарахтнинг узида нечта зарча уяси борлигини 
санаб чицинг.

4. ё ш  загчани карисидан фарх  килиш мумкинми?
Мустакил кузатишлар утказиш олдидан укувчи-

лрни максадга йуналган кузатиш ва таккослаш нули 
билан кушларни бир-биридан фарх килишга ургатиш 
керак. Кейин предметли даре утиш, унга «Улкамиз 
Хушлари» таблицаларини, шунингдек загча ва чумчук 
тулумини тайёрлаш керак. Укитувчи кушларни диккат 
билан караб чикишни, уларнинг катта-кичиклигига 
эътибор беришни, тумшуклари, патлари, оё^ларини так- 
Хослашни таклиф к;илади. Шундан кейин укитувчи хар 
хил типдаги куш уяларини (супитуррай, зарча, хакка, 
цалдирроч, читтак) курсатади, дарсда урганилаётган 
Хушлар уясини алохида намойиш килади ва бу уялар-  
нинг боижа кушлар уяларига ухшашлиги ва фар^лари- 
ни таъкидлайди.

Чумчух ва загчани дикдат билан цараб чи^иш ва 
уларнинг ташхи куринишларини такхослашдан кейин 
укувчиларга куйидаги саволларга жавоб бериш таклиф 
Х и л и н а д и .

1. Загчани чумчукдан кандай ажратиш мумкин?
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2. Загчанинг тумшури 1̂ анаца? Чумчу^ники-чи?
3. Зарча патларининг ранги ^ана^а? Чумчуцники-

чи?
4. Загча ва чумчукларнинг тана улчами (катта-кичик- 

лиги) ^ана^а? Улар нима билан фарцланадилар?
Дастлабки пухта тайёргарликдан кейин укитувчи 

хушлар устида кузатиш утказиш методларини тушун
тиради ва укувчиларнинг олдиндан тузилган планга 
мувофи^ кузатишлар олиб бораётганликларини ^ар 
куни назорат килиб боради.

Кузатишлар жараёнида укувчилар тупланган билим
лар атроф-олам билан танишиш, нуткни ривожлан
тириш буйича дарсларда ва ма^олалар утишда фой
даланилади. Дарсда укитувчи мавжуд билимларни 
кенгайтиради ва ривожлантиради. У Узбекистонга 3aF- 
чаларнинг кузда учиб келишларини, уларни купинча 
мактаб олди участкасида к^риш мумкинлигини, бу ерда 
улар хашарот ва уларнинг личинкалари билан ози^ла- 
нишларини, хар хил кукат урурларини туплашларини 
белгилайди. Жум^уриятимизда зарчалар ^ишлайдилар. 
Ёзда бизга жиблажибонлар учиб келадилар. Уларни 
сув хавзалари, ари^ ва сойлар (дарёчалар) я^инида 
куриш мумкин.

Укувчилар узларининг зарча ва чумчуклар устида 
олиб борган кузатишлари (улар канака уяларни кур- 
ганликлари, улар нимадан к^урилганлиги, каерда жой- 
лашганлиги, кушларнинг цандай озикланишлари, киш 
вактларида каерда яшашлари) туррисида хикоя ^ила- 
дилар.

Бахорда биринчи синф укувчилари табиат ва жон
ли табиат бурчагида ^уш ва хашаротларни кузатишни 
давом эттирадилар. Куннинг илиши, ёш барг ва рунча- 
ларнинг пайдо булиши билан болалар ^ишлаган рум- 
бакдан чиккан хашаротларнинг учишларипи кузата 
бошлайдилар. Укитувчи бир хил хашаротнинг усим- 
ликларга зарар, бошкаларининг фойда келтиришлари- 
ни тушунтиради, зарарли ^унризлар хамда румбаклар- 
ни йукотишда кушларнинг ролини таъкидлайди. У^ув- 
чилар румбак ва кунгизлар усимликларга кандай 
зарар келтиришиии кузатиш, тасдик учун хашаротлар  
кемирган усимликлар барги ва усимликларини йии 1ш 
топширигини оладилар.

Бу даврда болаларнинг келиб-кетувчи кушлар т^т- 
ркспдаги тасаввурлари кенгаяди ва аниклашади: ба-
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хорда исси^ мамлакатлардан пушти майналар, узун- 
канотлар, жиблажибонлар учиб келадилар. Укувчилар 
укитувчи рахбарлигида жанубдан учиб келадиган тур- 
на, р о з ,  урдакларни кузатадилар. Ташки куриниши ва 
хулк-атворига цараб келиб-кетадиган кушларнинг фар- 
кига боришга, цушлар шовцини орасида пушти майна, 
чумчук, мусича ва бошка кушларнинг овозларини та- 
ниб олишга урганадилар.

Усимлик ва хайвонлар устидаги кузатишларни сис
тематик равишда табиатшунослик мазмунидаги мако- 
лалар укиш билан мустахкамлаб бориш лозим. Укув 
йили охирида биринчи синфда «Мен дарахт ривожла
нишини кандай кузатдим» темаси буйича умумлашти
рувчи иш утказиш зарур. Бунда бутун йил давомида 
тупланган материалдан фойдаланиш керак.

Билимларни бахолашда укувчиларга илгариги ку
затишлардан таниш булган маълумотларни хисобга 
олиш зарур. Гербарийларни бахолашда материални 
усимликнинг ривожланиш даврлари буйича жойлани- 
шининг изчиллиги хисобга олинади. Масалан, дарахт 
гербарийсининг биринчи варагида буртган куртаклари 
булган шохча, иккинчисида — майда барглари булган 
шохча, колганларида — изчиллик билан йирик баргли, 
гулли, мевали, иложи булса, саргайган баргли шохлар 
булади.

Агар укувчилар усимликда аввал гул, кейин барг 
ривожланганлигини кузатган булсалар, гербарийда ма
териални шу усимлик ривожланишинииг изчиллиги 
тартибида жойлаштириш керак. Иш бахолангандан 
кейин тупланган материаллардан жонли табиат бурча
гида фойдаланилади. Бундай иш болаларни оддий 
умумлаштиришга олиб келади, кузатиладиган табиат 
объекта тутрисида элементар тушунчаларни шакллан- 
тиради.

2. «Атрофимиздаги олам» уциш китоби билан 
ишлаш методикаси

Олти ёшли укувчилар биринчи машгулотданок 
кузатиш, экскурсия, сайр, ажойиб одамлар билан учра- 
шув воситасида атроф олам билан таниша бошлаиди- 
лар. Улар ^али укиш ва ёзишни билмасликлари ту- 
файли атроф оламни кузатиш учун топшири^ни укитув- 
чидан огзаки шаклда оладилар. «Атрофимиздаги олам»
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китобидаги топшири^ларни хам биринчи синф укув
чилари укитувчи рахбарлигида бажарадилар. Уь^итув- 
чига ёрдам сифатида «Атроф олам билан танишиш» 
методик цулланмаси нашр ь^илинган, унда машрулот- 
лар ва тантанали саналарга баришланган эрталиклар- 
нинг намунавий ишланмалари, шунингдек укувчилар 
билан ишлаш учун ^ушимча материал хамда укитувчи 
учун справкали материал келтирилган. Методик цул- 
ланмада Узбекистоннинг усимлик ва ^айвонот дунёси- 
ни акс эттирувчи 16 та рангли таблица хам берилган.

Иш жараёнида укитувчи болалар олдига, уларнинг 
машрулот утказилгандан кейин узлашгирганликларини 
аниклашга имкон берадиган саволларни ^уяди. У^иш 
китобида болалар хар хил турдаги мустакил машрулот- 
ларни бажарадилар.

Уциш китобининг мазмуни дастурнинг асосий тема- 
ларини акс эттиради, лекин материал темалар буйича 
эмас, балки йил фасллари буйича, умумривожланти- 
рувчи материал ^амда байрам саналаринц хисобга ол
ган ^олда гурухлаштирилган.

Китобнинг 71— 72- сахифаларида у*\ув материалла- 
рини планлаштирилиши келтирилган.

У^иш китобига методик тавсиялар илова ^илинган, 
уларда расмлар билан ишлаш учун топшириклар кел
тирилган. Китобда комплекс тарбиянинг асосий вази
фалари акс эттирилган. Булар «Одамлар мехнати», 
«Бизнинг улкамиз», «Оила», «Бизнинг ватанимиз» ва 
бошка темаларидир. Укиш китобининг асосий йу- 
ли — одамнинг табиат билан у заР° ало^алари, одам 
мехнатининг табиатдаги а.\амияти, табиатда узини ту- 
тиш ^оидаларидир.

Укиш китобидаги ишлар укувчилар фаолиятининг 
ушбу турларини назарда тутади.

1. Укитувчининг топширигига мувофи% расмлар 
танлаш. Чунончи, 10-сахифада топшири^ берилган: 
«Расмни куринг. Кайси расмда укувчи ^улини турри 
кутарган?» Альтернатив (карама-царши) топшириц- 
ларнинг киритилиши болаларнинг бир неча вариант- 
лардан туррисини танлаб олишлари учун зарурдир; 
бундай ишлар топширикни мураккаблаштиради, унга 
^изи^ишни оширади (27, 29- ва бошка сахифаларга 
^аранг). Пастда ,\ар ^айси расмга доирача чизилган. 
Агар суратдяги вазият болалар ишининг тутрилигини

www.ziyouz.com kutubxonasi



акс эттирса, доирача яшил цалам билан буяб ь у̂йи- 
лади.

2. Расмларнинг муносабатдошлиги. 4-сахифада топ- 
шири^ берилган: «Расмларни цараб чик. Бу барглар 
кайси дарахт ва буталарники? Барг ва унга тегишли 
мевалар ёнидаги доирачаларни бир хил ранг билан 
буя». 62-са^ифада шунга ухшаш топшириц бор.

3. Жараёнларнинг изчиллигини аниклаш. 8- са^ифа- 
да топширик берилган. «Расмни 1^араб чи^. Унда кан
дай предметлар акс эттирилган? Светофорнинг цайси 
сигнали ёняпти? Мактаб укувчиларининг йулини стрел
ка (курсаткич) билан курсат». Шунга ухшаш топши- 
ри^лар 9, 55, 63- сахифаларда бор.

4. Расмларни улар мазмунини тахлил цилиш билан 
буяш.

5- сахифа. Расмни караб чиц. К^анаца дала тасвир
ланган? Шу далада усаётган усимликни нима дейила- 
ди? Усимликнинг цисмларини айтиб бер. Руза барг
лари, гуллари ва меваларини буя.

2 4 -сахифа. Х^ашаротларни к;араб чи^. Уларнинг 
номларини айт. Сен уларни каерда кургансан? Улар 
нима билан озицланади? Капалак, цунгиз, чумолиларни 
буя.

30- сахифа. Светофорни шартли ранглар (сарик, 
цизил ва яшил) билан буя, токи биринчи ^олатда 
юришнинг ман цилинганлигини, иккинчисида— диккат- 
ни, учинчисида— юришга рухсат берилганлигини кур- 
сатсин.

5. Раем чизиш. 4, 11, 12, 13, 16, 17, 20, 23, 28, 29, 48, 
52, 57, 58, 6 3 - сахифалар. Масалан, 23-сахифада «Расм
ни караб ч1щ. Унда цайси усимликлар тасвирланган? 
Кузда гулловчи усимликларни кук рангга буя. Канала 
эрта гулловчи усимликларни биласиз? Уз жойингизда 
эрта ва кузда гулловчи усимликларнинг расмларини 
чизинг» деган топшири^ берилган. 52- са^ифадаги топ- 
шириц: «Расмларда булмаган, лекин уйингда бор 
электр асбобларининг расмларини чизинг».

Уциш китобидаги хилма-хил топширик;ларни бажа- 
ра бориб, болалар кузатишга, та^ослаш га, ухшашлик 
ва фаркларни англашга урганадилар. Баъзи топширш^- 
лар болаларнинг ижодий ишларини назарда тутади. 
Барча бу ишлар хар бир конкрет дарснинг таълим- 
тарбия вазифаларини хал килиш билан узвий боглик- 
дир, дастурнинг асосий булимларини узлаштиришга
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ёрдам беради, укитиш жараёнида болаларнинг умумий 
ривожланиши учун шароит яратади.

Бутун курс буйича ушбу темалар утиб боради: 
синфда, мактабда ва жамоат жойларида хулк-атвор ма- 
данияти; йул харакати, кучадаги, транспортдаги хулк;- 
атвор ^оидалари; хар хил касбдаги кишиларнинг ме^- 
натп билан танишиш; табиатга э^тиётлик муносабати- 
да булиш.

Болаларни табиат билан таништиришга 2 4 -сахифа 
багишланган. Укиш китобидаги топширикларни баж а
риш уцитувчига атроф табиат объектлари туррисида 
болалар тасаввурларини текшириш имкониятини бера
ди. Болаларга, масалан, ёввойи ва уй хайвонларининг, 
г^ишловчи ва келиб-кетувчи кушларнинг, дарахт ва бу- 
таларнинг фар^ига бориш; одамлар йилнинг ^ар хил 
фаслларида табиатни мухофаза к;илиш учун нима ки- 
лишларини аниклаш таклиф килинади. Олинган тасав
вурларни тиклашга к;аратилган топшири^лардан (ма
салан, 4, 7, 16, 35- каби сахифалар) ташкари у^иш 
китобида муаммоли характердаги топшириклар хам 
бор, улар болалардан вазиятни тахлил килишни талаб 
к;илади. Масалан, 10, 14, 15, 26, 27, 29 ва шу каби сахи- 
фаларда болаларга бир нечта талаб цилинган вазият- 
лардан турри хал килиш йулини танлаш таклиф ^или- 
нади.

У^иш китобида йул ^аракати ^оидаларини мустах
камлаш буйича топширщ ва маш^лар бор (8, 9, 30, 31, 
36, 37, 38, 39, 40, 41 42, 4 3 -сахифалар). Манщлар бо
лаларга светофор сигналлари нималарни ифодалашла- 
рини, утишнинг канала хиллари мавжудлигини, свето
фор ва милиция Ьошк;арадиган кучадан утиш кридаси- 
нкнг ^ана^алигини эсда цолдиришга, йул белгиларини 
билиб олишга ёрдам беради.

Олти ёшлилар олдига, шунингдек мантикий тафак- 
курни ривожлантиришга царатилган вазифалар хам 
куйилади. Масалан, 9- са^ифада раем курсатилиб, унда 
т^ишло  ̂ жойи, узокдан куринган мактаб тасвирланган. 
Болалар йулнинг мактабдан карама-царши томонидан 
кетмовдалар. «Пиёдалар учун утиш» белгиси булмаган, 
лекин «Болалар» белгиси бор йулдан болалар мактаб 
томонга утиш чизикларини курсатишлари керак. 3 6 -са- 
хифада болаларнинг ку'чадаги хул^-атворларини 
(юриш-туришларини) акс эттирувчи вазият курсатил
ган. Укувчилар болалардан ^айсиниси узини турри ту-

www.ziyouz.com kutubxonasi



таётганини ангцлашлари керак (жавоб тегишли расм
лар остидаги доирачаларни буяш воситаасида бери
лади).

Китобда кун режими, шахсий гигиена, мактаб вз  
уйда хул^-атвор маданияти масалалари махсус урин- 
ни эгаллайди. Чунончи, 20, 2 1 -сахифаларда биринчи 
синф укувчиларининг кун режимини акс эттирувчи су
ратлар, шунингдек тугри утириш ва цадди-цомат, одам 
танасининг ^исмлари, пардоз (ясан-тусан) буюмлари 
курсатилган расмлар келтирилган. Буш квадратларга 
укувчилар шахсий пардоз буюмлари расмини чизиш- 
лари керак.

Мактабда (дарсда, танаффусда, ошхонада) юриш- 
туриш коидаларини, атрофдагиларга хурмат билан му- 
носабатда булиш цоидаларини билганликларини 10, 14,
15, 26, 27, 28, 29- ва бошца сахифалардаги топшири^- 
лардан фойдаланиб текшириш мумкин.

Укиш китобида, шунингдек, укитувчига болалар би
лан жонажон мамлакат, жонажон улка, машхур сана- 
ларга багишланган темалар буйича ^ис^ача сухбатлар  
утказишга ёрдам берувчи топшириц ва кургазмали 
воситалар ^ам бор. Материал бундай су^батни анча 
тушунарли ва кизикарли булишига имкон беради. 11» 
18, 19, 32, 33, 46, 47, 48, 59, 60, 6 1 - сахифалардаги расм
лар буйича укитувчининг саволларига болаларнинг уз
лари жавоб беришлари мумкин.

У^иш китобидаги одамлар мехнатига багишланган 
купгина расмлар (5, 6, 7, 12, 13, 16, 17, 31, 36, 44-сахп-  
фалар)дан укитувчи жонажон шахар (кишлоц)да иш- 
ловчи хар хил касб эгаларининг мехнати хасида хикоя 
^илаётганда фойдаланиш мумкин.

Аммо, атроф оламни ургана туриб, фа^ат укиш 
китобидаги топшириклар билан чекланиш ярамайди. 
Синфнинг тайёргарлиги ва болаларнинг уциш китоби 
билан ишлаш тажрибасини хисобга олиш зарур. Баъ- 
зан уцитувчи болалар билан уларнинг тугри тушунган- 
ликларига ишонч ^осил цилиш учун айрим топшири^- 
ларни караб чизадилар (мухокама ^иладилар). Баъзи 
топширикларни укитувчи рахбарлигида мухокама : и̂- 
лиш хамда бажариш фойдалидир.

Машгулотга тайёрланишда укитувчи уциш китоби 
билан ишлашнинг мазмунини, уни болалар фаолияти- 
нинг бош^а турлари билан богланишини олдиндан уй-
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лаб олиши ва шунга мувофик укиш китобининг дарс- 
даги урнини аниклаб олмши керак.

Болаларнинг индивидуал ишларга хам етарли да- 
ражада яхши тайёргарликка эга эмасликларини ва 
баъзилар учун топшириклар етарли даражада тушу
нарли булмаслигини хисобга олиб, укитувчи болалар
га конкрет ёрдам курсатиши зарур. Болаларга топши- 
рикни бажариш билан боглик холда вужудга келган 
саволларини уцитувчига беришларига рухсат этилади.

У^иш китобининг топшириклари болаларнинг мус
такил ижодлари учун кенг имкониятлар очиб беради, 
уни хаР жихатдан рагбатлантирмох зарур. Шу ма^сад- 
да хар бир топширих бажарилгандан кейин ишнинг 
мазмуни ва бажарилиши буйича энг кизикарлиларини 
синфга курсатиш керак.

Уциш китобининг 34- са^ифасидан бошлаб матн 
(текст) киритилган. Агар хали хамма укувчилар яхши 
укий олмасалар, матнни анча тайёрланганро^ ухувчи- 
лар у^ийдилар. Кейин суратлар буйича сухбатлар ут
казилади, суратларнинг хаР бири тарбиявий максадга 
эга.

Йилнинг иккинчи ярмида болалар укиш китобининг 
охирида келтирилган об-хаво календарида хар куннинг 
об-хавоси холатини шартли белгилар билан белгилай- 
дилар. Об-хавони кузатишни учинчи танаффусда утка
зиш максадга мувофи^. Туртинчи чоракдан бошлаб бо
лалар кузатишларини кун давомидаги узгаришларни 
Хисобга олиб, мустакил ^айд килиб борадилар. Барча 
кузатиш ва топшириклар табиий шароитларни хисобга 
олган холДа бажарилади.

Об-хаво календари билан ишлашга киришишда 
укитувчи болаларни шартли белгилар билан таништи- 
риши, 65- са^ифадаги ёгин, исиш ва совиш билан бог
лик холДа табиатдаги узгаришларни характерловчи 
суратлар буйича сухбатлар утказади. Шунингдек, х аР 
бир ойнинг хусусиятларини характерловчи кургазмали 
воситалар мазмуни буйича сухбат утказиш зарур. Бо
лалар у ёки бу ойга хос табиат хусусиятлари билан 
танишадилар.

У^иш китоби билан ишлаш йил фасллари, маданий 
хулк-атвор х°идалари тугрисидаги сухбат, 63— 6 4 -са- 
Хифалардаги топширикларни бажариш билан тугалла- 
нади.

У^иш китоби буйича топширикларни болаларнинг
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тайёргарликларини хисобга олган, фаг^ат мавжуд тав- 
сияларга таяниб бериш лозим. Укитувчи, уз жойининг 
табиий шароитларини хисобга олиб, табиатга уткази
ладиган экскурсияларнинг муддатларини узгартириши 
мумкин.

3. Иккинчи синфда табиатшунослик материалини 
урганиш методикаси

2- синфда укувчилар атроф олам билан танишиш 
буйича дарсларда табиат билан танишишни давом эт- 
тирадилар. Бошлангич синф у^итувчиси шуни эсда ту- 
тиши керакки, табиат ва жамият атроф олам билан та
ништириш курсида икки параллел йул эмас, балки 
бир йуналишдир, унда табиатшунослик ва социал ха- 
рактердаги масалалар узаро бир-бирларини бойитиб, 
уралиб кетган. Гарчи бир хил дарсларда купрок табиат
шунослик, бошкаларида эса социал масалалар караб 
чик;илса ^ам, асосий гоя — инсон, жамият, табиат — бу 
бирлик, ажралмас бутунлик деган гояга асосланиб, 
доимо уларни бирлаштирувчи звенони топиш зарур. Бу 
гоя курснинг асосини ташкил цилади.

Иккинчи йил укитишнинг вазифаси — биринчи синф
да белгиланган йуналишларни яна ^ам ривожланти- 
ришдир. Дар бир темани очиб беришда болаларнинг 
Ватан, жонажон табиат, ижтимоий хаёт тугрисидаги 
конкрет тасаввурлари кенгаяди. Катта эътибор ук;ув- 
чиларда уйда, мактабда ва бош^а жамоат жойларда 
тугри юриш-туриш у^увлари ^амда куникмаларини 
шакллантиришга, болалар уртасида урто^лик муноса- 
батларини, катталарга эътиборни, ме^натга хурматни 
тарбиялашга, шунингдек табиатдаги му^им узаро ало- 
^аларни аницлашга, унга мухаббат ва э.\тиётлик муно- 
сабатини тарбиялашга, табиатда узини турри тутиш 
куникмаларини шакллантиришга р^аратилади.

1- ва 2 - синф дастурларини таедослаш айтиб утил
ган хар бир темада ^андай янги масалалар куриб чи- 
^илишини курсатади. Чунончи, утган «Бизнинг уй» те
маси буйича укувчиларнинг билганларини такрорлаи 
бориб, укитувчи ота-оналар касблари, оилада мехнат 
мажбуриятларининг та^симланиши устида тухташи 
керак. Агар олти ёшлиларнинг ота-оналарига ёрдами 
айрим топширикларни бажариш булган булса, иккинчи
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синф укувчиларининг куплари уйда эиди мураккаб 
булмаган, лекин доимий вазифаларни бажарадилар.

Кун режимига хам катта эътибор берилади. Би
ринчи синф укувчилари бутун кун мактабда булганлар 
ва катъий режим буйича яшаганлар. Иккинчи синфда 
баъзи болалар у^ишдан кейин уйга кетадилар. Шунга 
кура уларни асосий режим моментлари, жумладан кун 
режимида мехнат та^симоти билан таништириш му^им- 
дпр. Бу тсмада уз уиига, уйин ва спорт майдончала- 
рига, ^овлидаги яшил экинзорларга э^тиётлик муноса- 
батини тарбиялаш билан боглик; янги масалалар бор.

«Бизнинг мактабимиз» темасида дарсда, танаффус 
вактида, ошхонада, кутубхонада ва ^оказоларда юриш- 
туриш цоидалари буйича билим ва уцувлар мустахкам- 
ланади. Болаларда факат шахсий буюмларигагина 
эмас, балки мактаб мулкига хам эхтиётлик муносаба- 
тини тарбиялаш вазифаси куйилади. Болалар учун 
коидалар билан танишадилар. Октябрят К^оидаларини 
бажаришга урганадилар.

2 - синфда «Бизнинг шахримиз (цишлогимиз) темаси 
буйича укувчилар танишадиган объектлар доираси 
кенгаяди, баъзи узаро алоцалар улар онгида еткази- 
лади, умумлаштириш шаклланади. Чунончи, болаларни 
транспортнинг янги турлари билан таништира туриб, 
укитувчи ер усти, ^аво, сув транспортларининг барча 
турлари учун нима умумийлигини, транспортнинг ^ан- 
ча турлари борлигини хикоя цилади. Болалар пасса
жир транспортидаги юриш-туриш коидаларини билиб 
оладилар, уларни бажаришга урганадилар. Бу шу те- 
манинг бони^а масалаларига ^ам дахллидир: ша^ар- 
нинг маданий-окартув муассасалари, маиший хизмат 
корхоналари ва бопщаларга бориш уларнинг вазифа
ларини аниклаш, шу муассасаларда ишлаётган одам
лар мехнати билан таништириш богланади. Бунда ^ар 
сафар жамоат жойларидаги юриш-туриш цоидалари 
ишланадн.

Дастурда «Жонажон Ватан» темаси 1-синфдагига  
Караганда анча туликрок берилган. Бу тема буйича иш 
нлгаригидагидек мамлакатимиз хаётидаги атоцли во- 
кеалар, умумхалк байрамлари билан богланади. У^и- 
тишнинг иккинчи йилида укитувчи олдига ^ар бир бай- 
рамнинг мохияти ва ахамиятини болаларга тушунти
риш уларда теплили билимларни шакллантириш, со
вет кишилари байрамларга кандай тайёрланаётганла-
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рини кузатиб бориш вазифаси куйилади. Шу ва^тнинг 
узида болаларнинг байрамларга тайёрланиши ва улар
ни утказишда бахоли-^удрат иштирок ^илишлари хам 
керак. Барча бу ишлар шунга ^аратилиши керакки, 
токи болалар уз мамлакатларининг фукаролари экан- 
ликларини ^ис килсинлар.

Темалардан хар бирининг материали одамларга ин- 
сонпарварлик муносабатини, улар мехнатининг нати- 
жаларига ^урматни, табиатга масъулият билан муно- 
сабатда булишни тарбиялаш учун кенг имкониятлар 
очиб беради. Машгулотлар давомида болаларда синф, 
мактаб жамоаси хаётида фаол цатнашишга, катталар- 
га бахоли-^удрат ёрдам курсатишга интилишни тар
биялашга имкон берувчи шароитларни яратиш мухпм- 
дир.

Болаларга ^ар хил касбдаги кишиларга хурма гни 
тарбиялашга алохида жой ажратилади. Болаларни би
ринчи машгулотлардаёк совет кишиларининг асосий 
вазифалари ва ^укуклари («7 Октябрь— Конституция 
куни» темаси) билан таништира бориб, укитувчи совет 
кишисининг асосий ху^ук;ларидан бири — мехнат ^уку- 
^и эканлигини улар онгига етказишга интилади. Уки
тувчи совет кишиларининг мехнати Ватанимизни мус- 
та^камлайди, одамлар мехнати билан ^аёт учун зарур  
булган барча нарсалар яратилади: нон етиштирилади, 
янги уйлар, мактаблар, касалхоналар курилади, китоб
лар чоп килинади ва ,\оказолар деб таъкидлайди. Шу- 
нинг учун ^ам инсонлар мехнати билан бунёдга келти- 
риладиган барча нарсаларга эхтиётлик билан муноса- 
батда булиш зарур.

Болалар атрофида нимани кураётган булсалар, уки
тувчи уларни шу нарсалар билан цизи^тиришга хара- 
кат цилади. У ^ар бир жойда у ёки бу хил мехнат кенг 
таркалган булишини х;икоя к^илади ва курсатади. ^иш- 
лог  ̂ жойларида — галлакорлар, пахтакорлар, чорва- 
дорлар, агрономлар мехнати, ша^арларда — инженер, 
конструктор, ишчи ва шу кабилар мехнати устундтлр. 
Болаларга конкрет мисолларда саноат хамда кишло^ 
хужалигининг жадал ривожланиши ниманинг ^ис°6ига 
таъминланаётганлигини, хар хил касб эгаларининг 
ме^натини машиналар кандай к;илиб енгиллаштираёт- 
ганлигини, нима учун улар (почта, ферма, магазин ва 
шу каби жойлардаги аппаратлар) ёрдамида ишлар тез 
ва яхширо^ бажарилишини курсатмо^ лозим.
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Укитувчининг вазифаларидан бири — . а̂р бир кон
крет кишининг мехнати бош^а одамларнинг мехнати 
билан богли^лигини, фа-цат звено, бригада, булим аъ- 
золарининг жамоа булиб йулга куйилган иши муваф- 
фа^ият келтиришини тушунтирии1дир. Хосилни йигиб- 
териб олиш ёки уй курилишини кузатиб, болалар, 
шунингдек одамлар мехнати хизмат ^илувчи транспорт
нинг (комбайнлар, юк машиналари ва шу кабиларнинг) 
батартиб ишига богли^ эканлигига ишонч хосил 1<ила- 
дилар. Агар укитувчи уз хикоясини атрофдаги хаётдан 
мисоллар келтириш билан бирга олиб борса, уларни 
мамлакатимизда содир булаётган воцеалар билан бок- 
ласа, янада яхши булади.

Энг му^им вазифалардан яна бири — болаларни 
табиатнинг конкрет объектлари ва ходисалари билан 
таништиришни давом эттиришдир. Усимлик ва хайвон
лар тугрисида, йил фаслларининг асосий белгилари 
тугрисидаги билимларсиз уцувчиларда экологик алока- 
лар тугрисида, табиатни мухофаза килиш зарурлиги 
тугрисида тасаввурлар шакллантириш мумкин эмас, 
табиатга мурувватли муносабатни тарбиялаш мумкин 
эмас. Дастурда болалар фар^ ^ила олишга урганиш- 
лари керак булган дарахт, бута хамда хона усимлик
ларининг минимал руйхати курсатилган.

Укувчиларнинг фацат усимлик ва ^айвонларнинг 
номларинигина билишлари эмас, балки уларни (да
рахт, бута, ут усимликлари, дарранда, цуш, балик, ^а- 
шаротларни) гуру^лаштира олишлари ^ам мухимдир. 
Масалан, укувчиларни хона усимликлари билан таниш- 
тира туриб, укитувчи укувчилардан цайси усимликлар
нинг номларини билишларини сурайди. Кейин 3—4 
усимлик номини айтади. Фар^ ^иладиган белгилари 
яхши ифодаланган усимликларни танлайди.

Машгулотларни утказа туриб, укитувчи болалар
нинг табиатдаги барча узаро борланишларни тушуниб 
олишларига эришади. Чунончи, «Хона усимликлари», 
«Усимликларнинг уругдан ривожланиши» машрулот- 
ларида укувчилар усимликларга ^аёт учун сув, хаво, 
иссиклик ва ёрурлик кераклигига ишонч ^осил ^илади- 
лар. Х>ар хил усимликларга хар хил ёритиш талаб ^и- 
линади: бир хиллари цуёшда яхши усадилар, бошка л а- 
рн ёругни севадилар, лекин улар ёрцин ^уёшга чида- 
майднлар, учинчилари соя жойда яхши усадилар. Усим
ликларни синфда ёки жонли табиат бурчагида шуни
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^исобга олиб жойлаштирилади. Бу билимлар у^увчи- 
ларга «Эрта бахорда табиат» темасида экскурсия ут
казилган ва^тда керак булади. Эрта гуллайдиган усим
ликлар билан таниша бориб, болалар бу усимликларга 
куп ёрурлик кераклигини, чунки ул?р дарахт хамда 
буталарда соя хосил к;иладиган барглар ёзилгунгача 
гуллашларини билиб оладилар. Шуни хам айтиш ке- 
ракки, эрта гуллайдиган усимликлар химояга му.\тож- 
дирлар, уларни гулдаста учун %еч качон узмаслик ке
рак.

Эрта гулловчи усимликлар олдида болалар албат- 
та хашаротларни курадилар. Укитувчи хашаротлар- 
нинг бу ерга ширин нектар (гул шираси) учун учиб 
келгакликларини, уни кейин асалга айлантиришларини 
тушунтиради. Одамлар усимликларни юлиб олганла- 
рида улар фа^ат усимликларни ^алок килибгина крл- 
масдан, балки ^ашаротларга хам, уларни оз дослан мах- 
рум ^илиб, зарар келтирадилар. Укитувчи сураши мум
кин: «Атрофда биз ^андай ^ашаротларни куряпмиз? 
Нима учун биз уларни 1̂ ишда курмаймиз? Иима учун 
энди хашаротлар ^з пано^ларидан чикдаилар?». Агар 
баща ёки ^урба^ани к^риш иложи булса, нима учун бу 
хайвонлар уйкудан кейин уйгонганликларини сураш 
керак булади. Болалар биринчи сабаб— иссик булиб 
^олганлигини айтадилар. Агар зарур булганла укитув
чи ба^а ва курба^аларнинг хашаротлар билан ози^- 
ланишини эслатиб утиши керак. Демак, бахорда .\а- 
шаротларнинг пайдо булиши 6ai^a ва курбакалар  
уйгонишининг иккинчи сабабидир. Негаки, уларнинг 
асосий ов^ати—искабтопар ва пашшалардир. Бакалар- 
ни улдириш — минглаб з(араркунанда хашаротларни 
эркинликка чикариш демакдир.

Шундай цилиб, болалар усимлик ва ^айвонлар хаё
ти учун зарур булган энг мухим шароитлар ^ак^ида 
билиб оладилар, тирик мавжудотлар хаётидаги узга
ришларни шу шароитларнинг узгариши билан борлай- 
дилар, усимлик ва хайвонларнинг х аР хил гуру^лари 
уртасидаги алокаларни билиб оладилар. Бу экологик 
алокаларни билиш табиатга э^тиётлик хамда масъу- 
лиятли муносабатни шакллантиришга ёрдам беради.

Табиат ва жамиятнинг узаро алоцаларини кура ту
риб, табиатнинг амалий а^амияти устйда тухташ лозим. 
Чунончи, ша^ар (^ишло^)даги ^урилишларга багиш- 
ланган машрулотда хар бир оила ^аёти учун уй-жой
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курилишининг ахамияти туррисида, курувчи касблари, 
курилиш техникаси туррисида, шунингдек ^урилиш учун 
материални (ХУм, лой, охакни) одамлар табиатдан 
олиши туррисида хикоя килиш мумкин. Инсон табиат
да темир рудаси, кумир, нефть, ёнувчи газ цазиб ола
ди. Демак, табиат одамларни боради ва кийинтиради. 
Табиатнинг амалий а х а м и я т и н и  хадрига етмаслик мум
кин эмас. Барча мехнат ва касб турлари (шахтёр, ме
таллург, раллакор, пахтакор ва бош^алар) табиат би
лан чамбарчас богли^дир.

Бу масалаларнинг хаммасини бирликда ^араб чи- 
^иш зарур. Бирок табиатни факат моддий фаровон- 
лик манбаи сифатида бахолаш мумкин эмас. Бу уи^ув- 
чиларда истеъмолчилик, нима булса хам ^илавериш 
исихологиясини тугдиради. Афсуски, мактабларнинг 
иш тажрибасида бундай ёндошиш бугун хам учраб 
туради. Факат табиатнинг «фойдаси» тугрисида гапи- 
риш ва бунда эхтиёткорлик муносабатини шаклланти
ришга умид хилиш—хатодир. Болаларни табиат гузал- 
лигини кадрлашга, инсоннинг дам олиши, яхши кай- 
фиятини вужудга келтириш, саломатлигини саклаш 
учун ахамиятини тушунтиришга ургатиш зарур.

Хар хил мисолларда табиатнинг инсонга доимо 
кашф килиш хурсандчилигини хадя этиши, у узининг 
барча куринишлари буйича ажойиб эканлигини курса- 
тиши, болаларни ралати ва гузалликни одатдагидек ва 
хар кунгидек куришга ургатиш, бу ралатилик, гузал- 
лик, эхтиёт килинадиган бойлик эканлигини исботлаш- 
га ургатиш керак. Бу Укитувчининг кийин, лекин ма- 
рокли ва ^изи^арли вазифасидир.

Табиатнинг куп хил кадриятлари билан инсоннинг 
табиатни мухофаза килиш фаолияти чамбарчас бсглиц- 
дир. Атроф олам билан таништириш машрулотларда 
укувчилар табиат мухофазаси буйича муайян билим
ларни оладилар. Биринчи синфдан иккинчи синфга 
утишда метод х амДа ташкилий ишларда, шаклларда 
ворислик сахланади. Илгаригидагидек катта эътибор 
зкскурсияларга маъноли ролли уйинларга, муаммоли 
вазиятларга, нжтимоий фойдали мехнатни ташкил хи- 
лишга х аРатилади. Бирох 2 - синфда купрок мустакил 
амалий ишлар утказиш, болаларга муайян билим ва 
таккослаш; тахлил хилиш> классификациялаш, узаро 
борланишларни аниклаш, кузатилган фактларни умум-
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лаштириш у^увларини талаб ^иладиган анча мурак- 
каброк муаммоли вазиятлар таклиф цилиш мумкин.

2- синф дастурида табиатга мавсумий: эрта ва кеч 
кузда, ^ишда ва эрта бахорда экскурсиялар утказиш 
мулжалланган. Бундан ташкари имкониятга г^араб 
укитувчи у^ув сайрлардан фойдаланади, улар даво- 
мийлигининг ^ис^алиги ва одатда кузатиладиган таби
ат объектлари ва ходисалари сонининг озлиги билан 
фар^ ^иладилар. Болалар факат табиатгагина эмас, 
балки ^ар хил корхоналарга ' (фабрика, оранжерея, 
ферма, маиший хизмат корхоналари ва шу кабиларга) 
экскурсиялар утказадилар, кинотеатр, кургазма, клуб- 
ларга борадилар.

Биринчи синф укувчиларидан фар^ цилиб, укитиш
нинг иккинчи йилида болаларга ю^орироц талаблар  
куйилади: улар экскурсия утказувчи билан сухбатда  
фаол ^атнашишлари ва укитувчи топширири буйича 
катта булмаган мустакил кузатишлар бажаришлари 
керак. Чунончи, 8 Мартга багишланган машрулот аёл- 
лар куп ишлайдиган, яхшироги иккинчи синф уцувчи- 
ларидан бирининг онаси ишлайдиган муассасага утка
зиладиган экскурсия шаклида олиб борилиши мумкин. 
Одатда, болалар фа^ат эътибор билан куриб ва экс- 
курсоводни эшитибгина ^олмасдан, балки купгина са
воллар хам берадилар. Экскурсия иккинчи синф укув
чилари мехнат дарсларида ёки куни узайтирялган груп- 
пада уз ^уллари билан тайёрлаган совраларни та^дим 
^илиш билан тугалланади. 8 Мартга багишлаб бола
ларнинг кичик концертини ташкил ^илиш хам мумкин.

2 - синфда деярли хар бир машгулотда муаммоли ва- 
зиятлардан фойдаланиш мумкин. Ахлокий вазиятлар 
купинча сюжетли-ролли уйинларга киритилади. Маса
лан, «Биз ша^ар буйлаб борамиз» («Транспортда 
юриш-туриш к;оидалари» темасида) уйин ташкил ^или- 
нади. Синфда стуллардан «автобус» цурилади. Олдинда 
^айдовчи,унинг цулида руль.У автобусни ^айдаб бор- 
япти ва тухташ жойларини: «Зоопарк», «Театр», «Мак- 
таб»ни эълон к^илади. Тухташ жойида йуловчилар ки- 
радилар ва чизадилар, улар салонга кириб, кассага 
якинлашадилар «танга-чацани» ташлайдилар, «билет»’-1 
йиртиб оладилар ва хоказо. Педагог уйинга рахбарлик 
^илади, унга ^ар хил муаммоли вазиятлар киритади. 
Масалан, укитувчи болаларга шундай вазиятни таклиф 
^илади: «сен автобусга кирдинг ва уз дустингни куриб
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колдинг», «Сен автобусда утирибсан, тухташ жойида 
салонга кекса эркак кирди», «Сен буванг билан авто- 
бусга кирдинг, буш урин битта», «Сен келгуси тухташ 
жойида тушасан, олдинда одамлар куп», «Сен дустинг 
билан баланд овозда гаплашяпсан. Йуловчилардан би
ри танбе^ берди», «Сен билет олишинг керак. Касса  
узокда ва одамлар куп». Бу вазиятларнинг ^а^рамони- 
ни тасвирлаб, болалар у ёки бу ^олатда ^андай иш ту- 
тишларини курсатишлари керак булади. Таклиф к;и- 
линган ечим бутун синф билан мухокама цилинади.

Муаммоли вазиятлар табиатга экскурсиялар ва^ти- 
да хам хосил цилинади. Айникса, ^аётнинг узи хосил 
килган вазиятлар ^ам ^имматлидир. Масалан, болалар  
купинча уйларига ^ар хил хайвонларии олиб келади- 
лар, лекин бу хайвоннинг узи учун яхшими, уйлгмЕй- 
дилар. Ушбу муаммоли вазият фойдалирокдир: «Бола* 
лар паркдан ^айта туриб, ерда ётган ^уш боласини 
курдингиз. Лена суюниб кетди ва уни уйига олиб ке- 
тиш учун саватига солди. Катя дугонасини тухтатди 
ва унга ниманидир деди. Лена цуш боласини саватдан 
чикариб олиб, уни ^уйиб юборди». Савол цуйилади: 
«Кандай уйлайсиз, Катя дугонасига нима деган эди? У 
.\акмиди? ёки «Нима учун Катя билан гаплашгандан 
кейин Лена ^уш боласини цуйиб юборди?».

Иккинчи синф у^увчиларини укитишда ижтимоий 
фойдали мехнатни ташкил цилиш катта ахамият касб 
этиб бормокда. Улар мактаб олди участкасида ва 
синфда усимликларни, шароит булганда эса жонли 
табиат бурчагида ^айвонларни, шароит булганда эса 
жонли табиат бурчагида ^айвонларни парвариш кил- 
дилар, цишловчи »^ушлар учун озик тайёрлайдилар, 
кишда кушларни борадилар, дарахт 'ва буталарни ^т- 
казишда, кушларни уяларини тайёрлашда катталарга 
ёрдам берадилар.

Бошлангич синфларда болаларни укитишнинг кулай 
шароитларидан фойдаланиб, предметлараро богланиш- 
ни тула даражада амалга ошириш зарур. Атроф олам 
билан таништириш буйича машгулотларда шакллан- 
тириладиган конкрет тасаввурлар бошка предметлар 
буйича вазифаларни хал килишга ёрдам беради ва ак- 
синча. Предметлараро алока нуткни ривожлантириш 
каби вазифаларни хал килишда амалга оширилади. 
«Атроф олам билан таништириш» курси у^ув материа- 
лининг узи, фойдаланиладиган иш услублари ва
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методлари бола нуткини ривожлантириш учун кулай 
шароитлар яратади. Бу машгулотларда болалар бир-бир- 
лари билан бевосита мулокотда буладилар, таассурот- 
лари билан урто^лашадилар, узларининг севган ишки- 
бозликлари ^аи^ида хикоя циладилар ва хоказо. Сюжет- 
ли-ролли уйинларда болалар импровизация цилиб, у з  
кахрамонлари учун матн яратадилар. Мехнат таълими, 
у^иш, атроф олам билан танишиш каби предметлар 
билан борланиш табиатга ва ишлаб чи^аришга ком
плекс экскурсиялар утказишда амалга оширилиши мум
кин.

4. «Атрофимиздаги олам» дарслиги билан ишлаш
Атроф олам билан таништириш буйича биринчи 

дарсда болаларни дарслик билан: муаллифи, титул ва- 
рарининг мазмуни, безатилиши билан таништириш ке
рак, китоб билан таништириш мундарижаси буйича 
булади. Болаларни дарслик билан ишлашга ургата бо- 
риб, укитувчи уларга ишдаги изчилликни тушунтири- 
ши керак: аввал расмлар караб чикилади, су игр а ма- 
]\Оллар укилади, шундан кейин саволларга жавоблар  
олинади.

Дарсликдаги хамма маколларни хам у^иб айтиб 
бериш мулжалланмаган, уларнинг баъзиларини бола
лар факат у^иб чикишлари ва саволларга жавоб бе- 
ришлари керак холос, баъзилари буйича ишнинг' 
цисман иккала тури амалга оширилади. Олиб борила
диган ишлар хикоянинг мазмунига, хикоя тилининг 
кийинлиги ёки тушунарлигига боглик.

Дарслик мазмунига шеърлар, маколлар, маталлар, 
топишмоцлар, ^икоялар, эртаклар киритилган. «Бизнинг 
уй», «Бизнинг мактаб», «Бизнинг ша^ар (цишлок)»г 
«Жонажон улка табиати», «Жонажон табиат» темала- 
ри буйича текстлар кискача ишчанлик ру^идаги ма- 
колалар тарзида берилган.

Дарсликдаги шеърларни, албатта ёд олиш шарт 
эмас. Асосий мацсад — тема мазмунининг мо^иятини 
тушунишдир.

Тема буйича янги атамалар ва хулосалар дарслик- 
да йурон харф билан ажратилган, бу эсда яхши колди- 
ришга ёрдам беради. Чебурашка ва Дюймовочка ном
ли эртакларнинг хар хил вазиятларда тасвирланган 
кахрамонлари купгина темаларда бордир. Улар гуё 
болалар билан бирга атроф оламни билиб олишга ур-
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ганадилар. Бундай услуб у^итувчига уйин вазиятини 
ургатишга ва яратишга, болаларда табиатга ва уКУв 
предметига ^изикишни оширишга ёрдам беради. Расм
лар болаларда кузатувчанликни ривожлантиради, шун
га кура улардан курилаётган расмда илгаригига Кара
ганда нималар янги вужудга келганини с^раш зарур.

Дарслик расмлар билан безатилган, уларга савол ва 
топшириклар берилган. Уларнинг баъзилари у^итувчи- 
га болалар эътиборини табиат жисмлари ва ходисала- 
рининг ^ар хил хусусиятлари, белгиларини аницлашга, 
бу билан даре темаси буйича фактик материални 
умумлаштиришга ^аратишга ёрдам беради. Савол ^ам- 
да топшири^ларнинг гуру^и икки ёки бир нечта расм
ларни узаро та^ослаш ни талаб ^илади ёки табиат ва 
одамлар ме^натидаги баъзи сабаб борланишларни 
очишни таклиф ^илади. Дарсликнинг савол ва топши- 
риь^лари у^итувчига болалар эътиборини макола маз
мунига царатишга, ундаги асосийларни ани^лашга ёр
дам беради. Саволлар ёрдамида болалар урганилади- 
ганларни чу^ур ва равшанрок тасаввур киладилар.

Дарслик материалида хар бир тема буйича урганил- 
ганларнинг асосий мазмунини акс эттирувчи ва ту
шунчалар мо^иятини очиб берувчи ^ис^ача хулосалар  
^ам бор. Табиатшунослик мазмунидаги матнлардан 
кейин табиатдаги кузатишлар учун топшириклар, ама
лий ишларнинг планлари берилган. Дарсликда экскур
сия хамда предметли дарслар утказиш учун савол ва 
топшириклар куринишидаги материал бор.

Дарслик йил фаелларининг Узбекистон учун хос 
белгиларни таърифлайди, болаларнинг табиатдаги ку- 
затишларини системалаштиради, жонсиз ва жонли та
биат узаро борланишларини таъкидлайди.

Дарсликнинг асосий рояси — инсоннинг табиат би
лан узаро ало^аси, инсон мехнатининг табиатдаги аха- 
мияти, унда юриш-туришнинг ^оидаларидир. Ижтимо- 
ий хаётнинг ходисаларига багишланган маколалари 
болалар эътиборини инсон, жамият ва табиатнинг бир- 
лигига ^аратади.

5. 3- синфда табиатш уносликни укитиш  методикаси

Табиатшуносликни алохида предмет сифатида уки
тиш 3- синфлан бопланади. У^ув материали икки— «Жо
нажон улка табиати» ва «Одам организми ва унинг
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саломатлигини мухофаза килиш» — темаларига бир
лаштирилган. Табиатшунослик буйича дастур кичик 
ёшдаги мактаб уцувчиларига фа^ат жонажон табиат' 
гузаллиги ва бойлигинигина эмас, балки Совет Иттн- 
фокининг барча жумхуриятлари халклари билан кар- 
дошларча хамкорликда уз жумхуриятининг а^амияти- 
ни курсатишга хам имкон беради.

Уз Ватанининг табиати ва одамлари мехнати тугри- 
сидаги билимларнинг кенг дсираси у^итувчига умумий 
таълим ва ^унар мактабларини ислох цилишнинг асо
сий йуналишлари куйган энг мухим таълим-тарбия 
вазифаларини амалга оширишга имкон беради.

3 - синфда укувчилар об-хавони мунтазам кузатиш- 
ни давом эттирадилар: булутланишни, шамол кучини 
(кучли, буш, муътадил) белгилайдилар. Фенологик ку
затишлар утказишни давом эттирадилар: куннинг узун- 
лигини (календарь буйича), баргларнинг саргайишини, 
хазонрезгиликни, йил фасллари буйича усимлик ва 
хайвонлар ^олатини белгилайдилар. Барча кузатишлар 
«Кузатишлар кундалиги» ва умумсинф табиат ва ме;\- 
нат календарига ёзиб борилади.

Хар ойнинг охнрида кузатишлар умумлаштирилади 
ва йигма жадвалга киритиладн. Унда шу ойнинг фено
логик хусусиятлари белгиланади. Кундаликларга Усим
лик ва хайвонлар устида олиб берилган умумлашган 
кузатишлар ёзилади. Укувчилар жонсиз табиатдаги 
узгаришларнинг усимлик ва хайвонлар хаётидагн узга
ришлар билан ^андай боглик эканлиги ^ацида хулоса 
чикарадилар.

3- синфда умумсинф табиат ва мехнат календарнни 
юритиш давом этади, бу икки йил давомида кузатил- 
ган ходисаларни таедослаш имкониятини беради. Хар 
куни об-^аво, усимлик ва ^айвонлар ^олатини белги- 
лаб, укувчилар жорий кузатишларини утган йили шу 
кун утказган кузатишлари билан солиштирадилар. Бун
дай иш кузатишларга цизицишни, уларнинг сифатини 
оширади, табиатшунослик тушунчаларини чукурро^ 
узлаштиришга ёрдам беради.

«Жонажон улка табиати» темасини урганишда бо
лалар кузатиш, тажриба, экскурсия, амалий ишлар ут
казиш йули билан усимлик ва хайвонот дунёсининг 
махаллий вакиллари билан, уз жойи юзасининг шакл- 
лари Ьилан, сув хавзалари ва сувнинг хусусиятлари 
билан, тупро^ хамда фойдали ^азилмалар билан та
нишадилар.
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Болалар учун «Бизнинг улка» тушунчаси хаммадан 
аввал уларнинг уйлари ва мактаби жойлашган жой- 
дир, чунки улар айникса атроф жойда бевосита куза- 
тишлари мумкин булган тупрок;, усимликлар, хайвон
лар, ер юзасининг шакллари, сув хавзалари, фойдали 
^азилмалар билан танишадилар.

«Жонажон улка табиати» темасини утишда ук;итув- 
чи укувчиларнинг табиат объектларини кузатишларига, 
уларни кузатишлар кундалигида ва синф табиат ва ме-V 
нат календарида к;айд ^илишларига, кузатишларни 
умумлаштиришларига ва шунингдек дарслик са^ифа- 
ларидаги топширикларни бажаришларига алохида эъ
тибор ажратиши керак.

Болалар экскурсияда тупро^ билан танишадилар, 
тупроц кесмаларини караб чизадилар. Укитувчи улар 
эътиборини ер остида жойлашган тупро^ катламлари 
ва тог жинсларининг ётишига каратади. Амалий иш ва 
тажрибалар жараёнида укувчилар тупро^ таркиби тур
рисида билиб оладилар, уз улкалари тупрокларининг 
хилма-хиллиги туррисида тасаввур хосил киладилар. 
Бу булим биринчи булиб урганилади, чунки у укувчи- 
ларни ^ишло^ хужалиги мехнати буйича машрулот- 
ларга (тупрокни кузда ишлашга, кучат калинлигининг 
илдизмевалар ^осилига ва манзарали усимликларнинг 
гуллаш ва^тига, \титлашнинг илдизмеваларнинг хоси
лига, гул манзарали усимликларнинг усишига таъсири
ни урганиш билан богли^ булган тажрибалар цуйишга) 
назарий жихатдан тайёрлайди. Тупро^ таркиби турри
сида тасаввурга эга булмай туриб, укувчилар маданий 
усимликларнинг усиш ва ривожланиши тугрисида тула 
т^имматли билимлар ололмайдилар.

Махаллий усимлик ва хайвонларнинг бир неча тур
лари билан укувчилар табиат ва кишлок хужалик иш
лаб чи^аришига, шунингдек укув-тажриба участкасига 
утказилган экскурсияларда танишадилар". Эътибор 
жонли табиат бурчаги хамда табиатнинг узида усим
лик ва ^айвонларнинг усиши ва ривожланишини куза
тишга ^аратилиши керак.

«Куруклик юзасининг шакллари» темаси болалар
га уз жойларининг юзаси туррисида ани^ ва тасвирий 
тушунчалар бериш максадига эга. Болалар Узбекис- 
тоннинг энг мухим дарёлари, уларнинг хосил булиши, 
куйилиши, бошланиши, узани туррисида дастлабки 
билимлар оладилар. Табиатдаги сув билан улар ма-
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халлий сув хавзаларига экскуроияга борганларида та
нишадилар.

«Фойдали цазилмалар» темачаси куру^лик хар хил 
тор жинсларидан: гранит, цум, лой, кальцит ва бошка- 
лардан иборат эканлиги тугрисида дастлабки тасаввур 
беради. Бу темачада фойдали ^азилмаларнинг хусу
сиятларини урганиш марказий уринни эгаллайди. Улар
ни урганиш предметли дарсларда кузатишлар утка
зиш нули билан олиб борилади. Экскурсиялар катта 
тарбиявий ахамиятга эга, уларда болалар фойдали i â- 
зилмаларни цазиб олиш билан, ишчилар ме,\натини 
механизациялаш билан тамишишлари, улкани кандай 
фойдали ^азилмаларга бой эканлигини билиб олишла
ри мумкин.

«Одам организми ва унинг саломатлигини мухофа
за килиш» темасини урганиш болалар 1- ва 2 - синф
ларда эгаллаган санитария-гигиена билимлари ва ку- 
никмалари асосида курилади. Болаларнинг хилма-хил 
хиссиёт ва цабул килишларидан туларо^ фойдаланиш 
учун кургазмали куролларни намойиш килиш билан 
бирга уларни гигиена цоидаларини амалий жихатдан 
бажаришга ургатиш зарур.

Гигиена билимларининг муваффакиятли эгаллаб 
олиниши укитишнинг барча хилма-хил методлари хам
да услубларини цулланиш билан таъминланади. Шу 
максадда «Одам организми ва унинг саломатлигини 
мухофаза килиш» темасини урганишда уз-узини куза- 
тишдан кенг фойдаланилади, унинг ёрдамида факат 
организмда бораётган жараёнларни аншулабгина цол- 
масдан, балки узининг саломатлик .%олатини белгилаш 
^ам мумкин. Масалан, юрак цискаришининг тезлигига 
караб, юрак ва упка ишинннг нормадан чекиниши туг
рисида фикр юритилади.

Имконият борича гигиена цоидаларини мунтазам 
бажаришга интилишни уйготувчи хилма хил хиссий 
таъсир курсатиш воситаларидан фойдаланмо^ даркор. 
Бундай воситаларга цул, юз ва буйин терисини тоза 
ювишдан, кийимларининг башанглигидан, тишларининг 
согломлигидан, хонанинг тозалигидан, ^аракатнинг чац- 
конлигидан вужудга келган ёкимли таассуротларни 
киритиш мумкин. Айрим холларда аксинча, салбий 
эмоцияларни: ифлосга, пашшаларга ва хоказоларга 
нафратни вужудга келтириш керак. Укувчиларни сани
тария тарбиясида «Саломатлик бурчаги»ни ташкил
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килиш катта ахамиятга эга, уни укитувчи укувчилар 
билан бирга олиб боради. «Бурчак»да болаларга сани
тария ва гигиена коидаларини эслатиб турувчи плакат- 
лар, ишоралар осиб куйилади.

«Одам организми ва унинг саломатлигини мухофаза  
килиш» темасини урганишга багишланган дарсларда 
бир неча минутни санитар-уцувчиларнинг шахсий ги
гиена ^оидаларининг бажарилиши тугрисидаги рапорт- 
ларига ажратиш маъкул булади. Бу болаларни инти- 
зомли г^илади ва уларда масъулият хис килишни тар- 
биялайди. Гигиена билимлари хамда куникмаларини 
эгаллаб олишга болаларни одам танасининг тузилиши 
ва аъзоларининг вазифалари тугрисидаги оддий маъ
лумотлар билан таништириш ёрдам беради. Болалар 
одам организмининг бир бутун эканлигини тушуниб 
олишлари керак. Учинчи синф укувчилари учун мус- 
куллар билан ^он айланишнинг/мускуллар билан ов- 
катланишнинг уртасидаги узаро богланишлар тула ту- 
шунарлидир. «Нерв системаси» ва «Сезги органлари» 
темаларини ургана бориб, укувчилар ишлаётган орган- 
лар уртасидаги, шунингдек организм билан атроф-му- 
хит уртасидаги ало^аларнинг ^андай амалга ошиши 
тугрисида маълумотлар оладилар.

Гигиена билимлари ва куникмаларини уцитишни фа
кат укиш ва^ти билан чекланмаслик керак. Саломат- 

.ликни мухофаза килишга, кун режимини, шахсий иж- 
тимоий гигиена коидаларини бажаришга, укувчилар 
турмушига жисмоний машклар хамда спорт уйинлари- 
ни татбик; килишга багишланган у^ишдан ташкари 
вактлардаги сухбатлар, кинофильмлар намойиш ки
лиш, шу тематика билан боглик эрталиклар утказиш 
дарсларда олинган гигиена билимлари ^амда куникма
ларини чукурлаштиради ва мустахкамлайди.

Гигиена куникмаларини мустахкамлаш учун мактаб 
билан оиланинг мустах;кам ало^аси керак. Бунда ота- 
оналар уртасида санитария-окартув ишларини олиб 
бориш гоят мухимдир. Укитувчи ота-оналарни узининг 
укувчиларини санитария-гигиена жихатдан тарбиялаш 
сохасидаги ишлари билан таништириши ва асосий эъ- 
тиборни нималарга к;аратиш зарурлигини курсатиши 
зарур.

Укитувчи, шунингдек оилада гигиена куникмаларини 
мустахкамлаш борасида хам гамхурлик ^илиши лозим. 
Укитувчи укувчилар уйига бориб, болалар гигиена та-
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лабларига кандай риоя килаётганликлари, пардоз бу-
юмларининг, курпа-ёстигининг алохида булишини,.
унинг иш жойи кандай ахволда эканлиги тугрисида 
аник маълумотлар олади.

6. 4- синфда табиатш уносликни укитиш  методикаси
Табиатшуносликни алохида укув предмети сифати

да укитиш 4 - синфда хам давом этади. Укув материали 
икки — «Улкамизнинг табиати», «Табиатдан одам- 
нинг фойдаланиши ва мухрфаза килиш и»— темалари- 
да бирлаштирилган.

«Улкамиз табиати» темасини урганишнинг бош- 
ланишида болалар ёзги топширикларга якун ясайди- 
лар, жонажон улка табиати тугрисидаги материални 
такрорлайдилар, кейин «Жойида ориентирлаш» темаси 
билан танишадилар. Амалий иш ва машгулотлар ж а
раёнида укувчилар айрим нарсаларни, синфни, мактаб 
участкасини планда канДай тасвирлаш кераклиги би
лан танишадилар. Улар топография планини укишга. 
1\уёш: махаллий белгилар, компос буйича ориентир- 
лашга урганадилар. Бу темача укувчиларни жугрофия. 
харитасини тушунишга олиб келиш учун зарур асос 
булиб хизмат килади. Уз жойини урганишга асосланиб,. 
укитувчи укувчиларда Узбекистоннинг табиий хари
таси тугрисида, кейин эса ХМДларнинг табиий хари
таси тугрисида бошлангич тасаввурлар ^осил киладп- 
Харита билан ишлаш бутун укув йили давомида давом 
этади.

Хариталарда фойдаланилган шартли белгилар би
лан укувчиларни таништира бориб, уларни уз улкаси 
табиатининг тегишли расмлари билан такослаш керак. 
Шунга интилиш керакки, харита кам болалар учун ки
тоб каби билим манбаи булиб колсин.

«Улкамиздаги табиий шароитларнинг хилма-хилли- 
ги» кичик темаси болаларни мамлакатимиз табиатнинг 
хилма-хиллиги тугрисидаги асосий маълумотлар билан 
таништиради. Бу маълумотлар укувчиларга табиий 
жугрофия курсида Д.М.Дларнинг табиий зоналари тугри
сидаги материални узлаштирилишини осонлаштиради.

«Улкамиз табиатининг хилма-хиллиги» темасини 
муваффакиятли равишда урганиш учун ДМД (табиий 
ва табиий зоналар) хариталаридан, гербарий, деворий 
сурат, кинофильм, раем, журнал ва газеталардаги фо- 
тосуратлардан, радио ва телекурсатувлардан, берилган
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Гидрометмарказ хабарларидан кенг фойдаланиш за
рур. Укувчиларни дафтарда ёзилган хар бир зонанинг 
табиий шароитлари характеристикаси: 1—харитадаги 
Колати; 2— юзаси; 3—дарё ва куллари; 4— йил фаслла- 
ри; 5—усимликлари; 6—хайвонот дунёси; 7— шахар 
ва кишло^даги одамлар мехнати кабиларни уз ичига 
олган пландан фойдаланишга ургатиш керак. Улар ха
ритадан каР бир зонани, у ХМДларнинг ^айси кисмида 
жойлашганлигини курсатиб бера олишлари керак.

Табиий зоналар рельефи умумий доирада, масалан, 
«асосан текисликлар ва тоглар ва хоказолар бор» тар- 
зида таърифланади. Иил фаслларини характерлаш 
киш ва ёзнинг характерли ^арорати ва ёгиннинг куп- 
озлигини тасвирлаш билан бирга олиб борилади. Бун
да йил фаслларининг хусусиятларини шу территорияда 
Дуёшнинг ёз ва киш вактларида ёритиш характери 
билан боглаш лозим. Масалан, «Чулда ^уёш ёзда уфк- 
дан ю^орига кутарилади ва деярли тик тушувчи нур- 
лари Ер юзасннп кучли киздиради ёки «Тундрада, хат- 
то ёзда кам Куёш уфк устида пастда туради ва унинг 
нурлари ер юзаси буйлаб кия холда утади, уни кучсиз 
равишда кизДиРаДи>>. Укувчилар йил фасллари, усим- 
ликлари, кайвонот дунёси, кишлок хужалигидаги одам
лар мехнати туррисида кИК0я Кила т̂ганлаРиДа бундай 
талкинларга асосланишлари керак. Мантикий мулоха- 
занинг бундай изчиллиги факат ушбу теманинггина 
эмас, балки илгариги теманинг кам — Ернинг шарга 
ухшашлиги ва унинг к°латини Куёш атрофида йиллик 
харакати вактида узгариши туррисидаги материални 
онгли узлаштириб олинишига ёрдам беради.

Болаларни у ёки бу зонанинг хусусиятларини ж о
нажон улкаси, табиати ва одамлар мехнати билан 
солиштиришга ургатиш гоят мухимдир. Укув материа
лини таккослаш билан урганиш тафаккурни ривож- 
лантиради, билимни конкретлаштиради, *тр|рдметга 
кизикишни оширади.

Улкамизнинг каР хил кисмларидаги йил фаслла
ри туррисида конкрет маълумотлар туплаш учун 
Гидрометеорология маълумотларидан фойдаланиш мак
садга мувофикдир, улар хар куни радио ва телекур- 
сатувларда билдирилади, газеталарда эълон килина- 
ди. Бу иш шундай ташкил килинади. ДМД харита- 
сидан каР хил табиий шароитларда жойлашган бир 
неча вилоят ва шахарлар, масалан, Ленинград, Мос-
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ква, Новосибирск ва Волгоград области, К о з о р и с т о н ,  
Якутия, Кавказнинг Кора денгиз кирро^лари танла- 
нади. Синф бир неча гурухга булинади. Хар бир гу
рухга х ар куни танланган бирор пункт (жой)нинг хо- 
лати тугрисидаги хабарларни эшитиб туриш, олинган 
маълумотларни (хаво харорати, ёгин ва хоказо) ёзиб 
бориш ва уларни уз жойидаги об-хаво ^олати турри
сидаги маълумотлар билан таккослаш топширилади.

Билимларни мустахкамлаш ва мантилий тафаккур- 
ни ривожлантириш учун харита буйлаб хаёлан саё^ат 
утказиш фойдалидир, бу саёхат вактида болалар йулга 
нималар кийиб олишларини, йулда нималарни куриш-  
ларини, ^андай усимлик ва хайвонлар учрашини ай- 
тишлари керак булади.

У ёки бу зонанинг табиий шароитларини таъриф- 
лашда болалар усимликлар дунёсини таърифлашга 
купрох эътибор беришлари керак. Бунда усимликларга 
умумий характеристика бериш, усимликларнинг типик 
турларини таърифлаш ва уларнинг гербарий намунала- 
рини курсатиш керак. Шунга кура усимликларни ур
ганишга багишланган дасларни предметли даре сифа
тида тузиш максадга мувофи^дир, бунда тар^атма  
материали ^илиб гербарийлардан, ландшафт туррисида 
тасаввур шакллантириш учун эса суратлардан фойда- 
ланилади.

Болалар усимликлар дунёси билан и^лим уртасида
ги борланишни: даштларда ёзда усимликларнинг оз 
булишини, чунки бу ва^тда тупрок; ва ^авода намлик 
етарли булмаслигини, Кавказнинг Крра денгиз киррох- 
ларида тупрокнинг унумдор ва намлик куп, шунинг 
учун хам бу ерда усимликлар калин, баланд дарахт
лар куплигини ани^лашга ургатиш р о я т  мухимдир.

Хайвонот дунёсининг таърифи болаларга таниш 
булган ёввойи хамда уй хайвонларининг гурухлари бу
йича систематик тасвирлардан иборат булиши керак. 
Бунда хайвоннинг ташки куриниши, нима билан озих- 
ланиши, овцатни ^андай топиши, баъзи хулц-атвори, 
одам учун фойдалими ёки зарарлими эканлиги курса
тилади.

Улкамиз бирор цисмининг табиий хусусиятларини 
ургана туриб, укувчилар унинг учун характерли булган 
цишлоц хужалиги ва саноат ишлаб чи^аришининг тур
лари туррисида тасаввур олишлари керак.

Бутун темани урганиш улкамиз хаёти билан чам-
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барчас богланиши лозим. Бунинг учун дарсларда «Пио
нерская правда» («Пионер хацицати») ва бошка газе
та ларнинг давлатимиз карорларини бажарилишининг 
бориши, ишчи ва колхозчиларнинг мехнат ралаба- 
лари,табиат мухофазаси ва шу кабилар туррисидаги 
маълумотлардан фойдаланиш максадга мувофикдир. 
Темалар мамлакатимиз халцлари дустлиги р о я с и  

билан сурорилган булиши керак.
ХМД дастурларидан фарк цилиб, табиатшунослик 

буйича Узбекистон мактаблари учун тузилган дастур 
табиий зоналарни урганишни шимолдан жанубга ка
раб эмас, балки жанубдан шимолга томон олиб бо- 
ришни тавсия килади. Бу укитишнинг мухим прин- 
ципи — «Яциндан узо^ка бориш» принципи билан та- 
козо ь^илинади. Уз улкасини ургана туриб, болалар чул 
зонасида яшаётганликларини билиб оладилар. Чул ва 
вохалардаги табиат ва одамлар мехнати— бу укувчи
лар хар куни дуч келадиган урамдир. Шунга кура 
табиийки, аввал узининг табиий, яъни Россиянинг энг 
жанубий зонаси туррисидаги билимларни умумлаштири- 
лади, кейин эса болаларни уз атрофидан четдаги бош
ка табиий зоналарга олиб борилади. Дарвоце, «Зона» 
атамасини эсда цолдиришни болалардан талаб кил- 
маслик керак.

Дафтарларда хар бир табиий зонани характерлов
чи ёзувлар килиш, безак танлаш ёки раем чизиш, усим
лик ва хайвонларнинг номларини ёзиш ва шу кабилар
ни килиш керак булади.

«Инсоннинг табиатдан фойдаланиши ва уни му^о- 
фаза цилиши» темасини ургана туриб, укитувчи табиат 
мухофазаси буйича конуний хужжатлар, уларни хар 
бири совет фуцароси томонидан бажарилиши зарурли- 
ги туррисида гапириб бериши керак. Темада алохида 
эътибор инсон томонидан табиат бойликларидан о^ил- 
она фойдаланишига ^аратилади.

Табиат му.^офазасига оид масалалар табиатшунос- 
ликпинг деярли барча булимларига дахллидир. Тема- 
нинг асосий масаласи — табиат мухофазаси туррисида
ги илгариги дарсларда баён цилинган айрим маълу
мотларни билдириш, табиат мухофазаси буйича кан
дай тадбирлар утказилаётганлигини курсатиш лир.

Табиат му^офазасининг маъноси ва ахамиятини 
укувчиларга ича бориб, укитувчи бу теманинг катта 
тарбиявий ахамиятга эга эканлигини эътиборда тути- 
ши керак. Табиат факат жамиятнинг моддий .\аёти 
226
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учун бойлик олиш манбаигина булиб колмасдан, балки 
халк маънавий бойлигининг асоси хамдир.

Укитувчи табиат мухофазаси ва табиий бойлик- 
лардан эхтиёткорлик билан фойдаланиш туррисида 
цандай рамхурлик килаётганлигини гапириб бериши, 
укувчиларни Узбекистон Конституциясида акс этти- 
рилган табиат мухофазаси туррисидаги ^онунлар би
лан, Узбекистон табиатни мухофаза килиш жамияти- 
нинг Устави билан таништириб бориши керак. Бу 
кичик ёшдаги мактаб укувчиларининг маънавий тар- 
биясн системасида катта ахамиятга эга. Табиат му- 
хофазаси туррисида рамхурлик болаларда комплекс 
тарбиянинг мухим г^исми сифатида, ватанпарварлик 
^иссини шакллантиришда, инсон ва табиат уртасида 
оь^илона узаро муносабат урнатишда р о я т  катта аха
мият касб этади.

Табиат мухофазаси масалаларини урганиш ушбу 
тема материали билан чекланмайди. Бу бутун табиат- 
шунослик курсининг бош масаласидир. Табиат му.\о- 
фазаси буйича амалий фаолият болаларда табиат бой- 
ликларини химоя ^илиш хамда купайтиришга интилиш- 
ни ривожлантиради. Шунга кура уларни ^ушлар учун 
озика тайёрлашда цатнашишга, кеч куз, циш ва эрта 
бахорда кушларни бо^ишга, гул манзарали усимлик
лар урурларини йиришга, уларни а^оли уртасида тар- 
катишга, микрорайонда кукаламзорларни парвариш 
^илишга, тупрокни емирилишдан сакловчи усимликлар
ни устиришга жалб г^илиш керак. «Яшил патруллар> 
ишида цатнашиш болаларда алохида кизикиш yf tFO-  
тади.

7. Чала комплектланган мактабларда 
табиатшуносликни урганиш

Чала комплектланган мактабларда укитувчи икки 
ёки учта синф билан машрулот утказади, бунда даре  
структураси узгаради. Чала комплектланган мактаб- 
даги дарсларнинг хусусиятлари шундан иборатки, 
уларда икки-уч синф билан бир вактда машрулот ут- 
казишда укитувчи укувчиларга одатдаги мактабдагига 
Караганда камро^ эътибор ажратади, дарснинг куп 
кисми эса укувчиларнинг мустакил ишлашларига 
ажратилади. Бунда чала комплектланган мактабларда 
одатдаги мактаблардагидек уша ^ажмда ва уша са- 
вияда билимлар берилиши керак. Шунга кура хар бир 
дарега тайёрлана туриб, укитувчи материални шундай

www.ziyouz.com kutubxonasi



планлаштирсинки, бунда у хар бир синфга янги бир 
материални тушунтириб, мустакил иш учун топшири^ 
бериб, унинг бажарилишини текшириб ва ба^олаб ул- 
гурсин.

Иккита—учта синфда табиатшунослик дарсларнни 
бирлаштириш мураккаб эмас. Табиатга экскурсия ут
казиш анча кийинчилик турдиради, бу хол чала ком
плектланган мактаблар учун хосдир. Дастурда мул- 
жалланган айрим экскурсияларни бирлаштириб 
булмайди. Бундай холларда синфларнинг бири билан 
машгулотлардан кейин экскурсия утказиш учун жад- 
салда узгаришлар килинади.

Учта синф билан бир Еактда утказиладиган кузги 
экскурсия намунасини куриб чикамиз. Темалар: бирин
чи синфда — «Жонли ва жонсиз табиатда кузги куза
тиш», иккинчи синфда — «Усимлик ва ^айвонлар г а̂ё- 
тидаги кузги узгаришлар билан танишиш», учинчи 
синфда — «Уз жойининг усимлик ва ^айвонлари». 
Укитувчи хар бир синф учун конкрет топшириц беради.

1-синф: 1) дарахтлардан барглар к^андай тукилаёт- 
ганини кузатинг; 2) хар хил рангдаги тукилган барг- 
ларни тупланг; 3) йирилган барглар тукилган дарахт 
ва буталарни топинг; 4) паркда хашаротларни ахта- 
ринг; 5) ^ушлар харакатини кузатинг.

2- синф: 1) дарахт, бута, ут усимликларининг таш^и 
куриниши цандай узгарганлигини кузатинг; 2) топил- 
ган ^ашаротларнинг тана цисмларини ^араб чизинг; 
3) кушларнинг учиб кетишини кузатинг, имкониятга 
караб, уларнинг тана цисмини куринг; 4) кушларни 
1\ишда бокиш учун дарахт ва буталарнинг урурларини 
й и р и н г .

3-синф: 1) бизнинг жойимизда цандай усимликлар 
усишини аницланг; 2) паркда ^андай хашаР°тлар, ^уш- 
лар яшайдилар, аникланг; 3) коллекциялар учун 
махаллий тупрок, гербарий, учун бегона усимликлар 
намуналарини й и р и н г ;  4) ариклар буйидаги нам, арик- 
лардан узокда булган цуруц тупроцда ^андай усим
ликлар усади, цараб чизинг; 5) К^айси дарахт ва бута- 
ларда гуллар ва цайсиларида мевалар борлигини к;а- 
раб чизинг, урурларни й и р и н г  ва коллекциялар тузинг. 
Чала комплектланган мактабларда укув экскурсияла- 
ри, одатда бирлаштирилган синфларнинг хамма укув
чилари билан бир ва^тда утказилиши туфайли айрим 
синфларда улар урганилаётган тегишли темага турри 
келмай колади.
228

www.ziyouz.com kutubxonasi



Шунга кура экскурсияда йирилган материал ва ку
затишлар натижасидан кейинро^ тегишли тема урга- 
нилаётганда фойдаланилади (26, 73).

Экскурсияга ажратилган вактдан унумли фойдала
ниш учун укувчиларни кузатишлар утказишга пухта 
тайёрлаш; уларни бирлаштирилган синфларда улар
нинг хар 1̂ айсиси учун тузилган топшириклар буйича 
утказиш; экскурсия якунини уни утказиш жойида чи- 
^ариш керак. Экскурсия вактида олинган кузатиш на
тижалари бирлаштирилган синфларнинг хар бирида 
дастур материалини урганиш билан боглик холда ало- 
^ида ^араб чизилади.

Одатдаги дарслар каби экскурсия хам укитувчи 
билан утказиладиган машрулотни (сухбат, мустакил 
ишларни текшириш, хатоларни туррилашни) хамда 
укувчиларнинг мустакил ишларини (кузатишлар, ма
териал йиришни) уйрунлаштиришга имкон беради. Мус- 
тацил иш — чала комплектланган мактабда ишнинг 
мухим бос^ичидир. Мухим и — уни шундай ташкил ки
лиш керакки, укувчилар уни кандай бажариш керак- 
лигини билиб олсинлар. Мустакил ишларнинг мазмуни 
цуйидагича булиши мумкин:

— дарслик буйича илгари урганилган материални 
мустакил такрорлаш;

— мустахкамлаш учун машк;лар;
— кузатишлар буйича топшириклар (тар^атма ма

териал асосида);
— кузатишлар кундалиги билан иш;
— «атрофдаги олам» у^иш китоби билан ишлаш.
Мустакил ишларнинг барча турларини укитувчи

доскага ёзиб беради. Хар бир ишнинг давомийлиги 
8— 15 минутдан ошмаслиги керак.

Укитувчининг бир нечта синф билан унумли ишла- 
шининг мухим шарти — унинг барча хусусиятларини, 
жумладан хУйидагиларни:

— хар бир синфнинг тайёргарлик савияси ва мус- 
та^ил ишлаш куникмаларини;

— бир нечта синфдаги иш турларини бирлаштири- 
лишпни;

— урганиладиган ёки такрорланадиган материал
нинг кийинлик даражасини хисобга олган холда план- 
лаштиришдир.

Чала комплектланган мактабда билиш фаолиятини 
фаоллаштириш ма^садида ^уйидаги услублардан фой
даланилади;
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— синф олдига сабаб-о^ибат характеридаги савол
лар куйиш (Нима учун?, Бундан нима келиб чикади? 
Бошкача цандай цилиш мумкин?)

— даре материалида мулохаза юритиш ва исбот- 
лаш куникмаларига ургатиш (мулохаза— жавоблар);

— дастурлаштирилган элементлардан фойдаланиш;
— дидактик материални мураккаблиги укитишнинг 

боскичдан-боскичга ортиб борадиган, уцувчилардан 
аклий уринишни оширилишини талаб ^иладиган мате
риал устида ишлаш;

— дидактик материалнинг кийинлик даражасини  
ортиб бориши (мураккаблиги укитишнинг бос1\ичма- 
боскич ортиб борадиган, укувчилардан ацлий урнниш- 
ни талаб киладиган материал устида ишлаш);

— топширикларни мураккаблаштириш ва уларни 
бажаришда укувчилар мустациллигини ошириш.

Чала комплектланган мактабда, одатдаги мактаб- 
даги каби таълим-тарбия жараёни укитишнинг метод 
ва услубларини такомиллаштирилишини, укувчилар 
мустакил фаолиятини фаоллаштиришни, укитишнинг 
тарбиявий ва амалий йуналишини кучайтиришни, кур
газмали воеита, ТСО, дидактик уйинлардан фойдала- 
нншни мулжаллаган ислохотнинг асосий цоидаларига 
мувофик кайта цурилиши керак.

Савол ва топшириклар: 1. Биринчи синф ук;увчила- 
рида табиат тугрисида цандай тушунчалар шакллан
тирилади? 2. 1- ва 2 - синфларда табиатшунослик ма
териалини урганишнинг мохияти нимада? 3. 1- ва 2- 
синфлар учун «Атрофимиздаги олам» укиш китоби ва 
дарслигини тахлил килинг. 4. 2 - синф укувчилари учун 
табиатни кузатиш дастурини тузинг. 5. 3 - синфда таби- 
ат устида кузатишлар утказиш методикаси канала, у
2 - синф методикасидан нима билан фарк цилади? 6. 3- 
ва 4 - синфларда табиатшуносликни урганиш хусусият
лари нимада? 7. Табиатшунослик дарслигини кузатиш
ларни мураккаблаштириб бориш нуктаи назаридан та%- 
лил килинг. 8. 3-синф укувчилари билан сув хавзасига 
экскурсия дарси конспектини тузинг. 9. «Табиатни му- 
:;офаза килиш» темаси буйича даре конспектини ту
зинг. 10. Чала комплектланган мактабда дарслар утиш- 
нинг узига хослиги нимада? 11. Чала комплектланган 
мактабда табиатшунослик дарсларининг самарадорли- 
гини иширишга кайси услублар ёрдам беради?
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