
ПАРРАНДАЧИЛИК 
СИРЛАРИ

(Уй паррандалари - товуқ, ўрдак, ғоз, курка 
парваришлаш ва тухум етиштириш)

Тўплаб, нашрга тайёрловчи: 
Рустам Қурбонов

«MERIYUS» 
Ташкент -  2013



Ц6' & -  flafr  -С -

УДК: 636.61 
ББК: 46.8 П-21

- П аррандачилик сирлари: Уй паррандалари - товуқ, 
ўрдак, ғоз, курка парваришлаш ва тухум етиштириш /  
Тўплаб, нашрга тайёрловчи: Рустам Қурбонов.М асъул 
муҳаррир М. АБДУЛЛАЕВА - Т.: Meriyus, 2013 йил, 96 бет.

ISBN 978-9943-395-90-9

Ушбу қўлланмада паррандалар ва улар тухумларини 
етиштириш бўйича маълумотлар берилган.

УДК: 636.61 
ББК: 46.8 П-21

Масъул муҳаррир: 
Маҳмуда АБДУЛЛАЕВА

ISBN 978-9943-395-90-9

О’гЫШт Ш

©  "Meriyus" нашриёти, 2013.
И. Нуруллоҳ, 2013.



СЎЗБОШИ

Паррандачилик - етти хазинанинг бири экани 
ҳаммага маълум. Бугунги кунда у чиндан ҳам 
хази н ага  айланган. Д авлатим из томонидан 
х у су си й  т а д б и р к о р л и к к а  к атта  эъ ти б о р  
б е р и л аё тга н  бир  п ай тд а  бу со ҳ а  то б о р а  
ривожланмокда. Жумладан, товуқчилик билан 
ш уғулланаётган  тад би ркорлар  кўпчиликни 
ташкил қилмокда.

Авваллари паррандачилик маҳсулотлари четдан 
келтирилган бўлса, эндиликда тадбиркорлар 
томонидан ўзимизда етиштирилмокда. Бозорлар 
расталари да  паррандачилик  м аҳсулотлари, 
хусусан, товуқ гўшти ва тухумни истаган пайт 
харид қилиш мумкин.

Мазкур тўпламда парранда ва паррандачилик 
тўғрисида, уларни етиштириш, парваришлаш 
ҳақида, тухум ва унинг фойдалилиги борасида 
сўз юритилади.

Ўйлаймизки, китоб тадбиркорларга, мазкур 
соҳага қизиқувчиларга "маълумотлар беради, 
деган умиддамиз.
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Паррандачилик сирлари

УМУМИЙ МАЪЛУМОТЛАР 

Паррандаларнинг биологик хусусияти

Паррандачилик чорвачиликнинг сердаромад, 
серпушт ва тез етилувчан тармоғи ҳисобланади. 
У халқимизга кўплаб сифатли парҳез таом — 
тухум ва парранда гўшти етказиб беришда катта 
аҳамиятга эта. Айниқса, товуқ, ўрдак, ғоз ва 
куркачилик билан шуғулланувчи тармоқлари 
қишлоқ хўжалик паррандачилигининг асосий ва 
етук соҳаси ҳисобланади. Улардан қисқа вақт 
ичида кўп миқдорда мазали гўшт олинади. 
Парранда гўшти тез ҳазм бўлиш хусусиятига кўра 
барча турдаги чорва моллари гўштидан устун 
туради. Таркиби ҳар хил кимёвий элементларга 
бой. Жумладан, 2 ойлик жўжа гўштида 20% га 
яқин оқсил, 10-12% ёғ бўлади. Тухумида 13% оқсил, 
11% ёғ, 1% минерал моддалар ва витаминлар 
мавжуд. Тўйимлилиги жиҳатидан 10 дона товуқ 
тухуми калорияси 0,8 кг. мол гўшти калориясига 
тўғри келади. Тухум таркибида 85% га яқин сув 
бўлиб, қолгани оқсил, витамин ва ферментлардан 
иборат. Тухум сариғи 52% сув, 32% ёғ ва 16% га 
яқин оқсилдан иборат.

П аррандачилик ж уда тез етиладиган, тез 
к ўпаяди ган  ва сем и ри ш и  учун кам  о зу қ а  
с а р ф л а н а д и г а н  ч о р в а ч и л и к  т а р м о ғ и  
ҳисобланади. Масалан, товуқ ж ўж алари 5-6 
ойлигида тухумга киради, биринчи йилда 150- 
200 та тухум беради.
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Товуқ, ўрдак, ғоз, курка

Гўшт учун боқиладиган товуқ жўжалари 55-60 
кун ичида 1,5-1,8 кг. семиради, 1 кг. семириши 
учун ўртача 2,6-2,8 кг. озуқа сарфланади.

50 кунлик ўрдаклар вазни 2 кг.га етади, бир 
йилда 100-150 дона тухум олиш мумкин.

Ғозлар 65-75 кунлигида вазни 4-4,5 кг.га етади, 
ҳар  1 кг. сем и ри ш и  учун 4-4 ,5  кг. о зу қ а  
сарфланади. Ҳар бир бош ғознинг йил давомида 
берган насли ҳисобидан 70-75 кг., куркалардан 
эса 200 кг. гушт етиштириш мумкин. Уларнинг 
жўжалари 6 ойлигида 5-6 кг., баъзан 8-9 кг. ва 
ундан ҳам оғирроқ бўлади.

Паррандаларнинг серпуштлиги уларнинг энг 
муҳим кўрсаткичларидан бири бўлиб, бу бир 
қ ан ч а  ом и л л арга  боғли қ. М асалан , 
п ар р ан д ал ар н и н г тури , зоти , ёш и, боқиш  
усулл ари , й и л н и н г ф асл и  ва и н ди ви дуал  
хусусиятлари шулар жумласидан.

Паррандаларда серпуштлик (тухум
бериши)нинг ёшга қараб ўзгариши:

Парраида турлари
Ёши (йил ҳисобида)

1 2 3 4 5

товуқ тухум
йўналишида

ўртача(%) 270
100

230
85,2

197
73,0

169
62,6

148
54,8

гушт-тухум
йўналишида

ўртача(%) 180
100

140
77,8

110
61,1

90
50,0

65
36,1

урдак ўртача(%) 110
100

120
109

90
81,8

80
72,7

60
54,5

ғоз ўртача(%) 40
100

50
125

65
162,5

60
150

30
75

курка ўртача(%) 90
100

96
106,7

85
94,4

68
75,6

34
37,8
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Паррандачилик сирлари__________________

П а р р а н д а л а р н и н г  ту х у м  қ и л и ш и  қиш  
ойларида камаяди, баҳорда эса жадаллашади. 
Қиш вақтида олинган тухум сонини аниқлаш 
м ақсади да  4 ой (н о я б р ь -ф е в р а л ь  ойлари) 
мобайнида етиш тирилган тухумлар ҳисобга 
олинади. П арран даларни нг биринчи тухум 
қ и л ган  к у н и гач а  ў тган  в а қ т  ф и зи о л о ги к  
етилувчанлик даври деб аталади. Бу давр турли 
п а р р а н д а л а р д а  т у р л и ч а : м а с а л а н , тухум  
йўналишидаги товуқларда 120-150 кун, гушт- 
тухум йўналишидаги товуқларда 150-180 кун, 
к у р к а л а р д а  2 2 0 -3 2 0  к у н , гў ш т -т у х у м  
йўналишидаги ўрдакларда 200-260 кун, гўшт 
йўналишидаги ўрдакларда 280-330 кун, ғозларда 
250-330 кун бўлади.

П арран дал арн и н г туллаш  вақти га  қадар 
берган тухум сони тухум бериш  цикли деб 
аталади.

П арранда тухумларининг вазни уларнинг 
тур и га кўра ҳар хил бўлади. Масалан, товуқ 
тухуми 55-62 гр., ўрдак ва курка тухумлари 
80-100 гр., ғозники эса 110-180 гр. бўлади.

П аррандаларнинг вазни алоҳида ва гуруҳ 
қилиб, тарозида тортиб, аниқланади. Лекин 
тухум йўналишидаги жўжалар 150 кунлигида, 
гўшт йўналишидагилари эса асосий гуруҳга 
ў тк а зи ш  ёки  гўш т у ч ун  сўй и ш  в а қ ти д а  
аниқланади.

П а р р а н д а л а р н и н г  гўш т м аҳ с у л д о р л и ги  
уларнинг қуйидаги кўрсатки члари  асосида
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Товук^ ўрдак, р о з , курка
аниқланади: танаси шакли — формаси, кўкрак 
ва оёқ (сон)ларининг гўштдорлик хусусияти, 
гўштнинг сорти ва сифати, танадаги гўшт ва 
суяк ҳамда уларнинг ўзаро нисбати, гўшт учун 
сўйилган вақтдаги вазни, ана шу даврга қадар 
бўлган ўсиш тезлиги ва бошқалар.

С и ф атли  п ар р ан д а  гўш ти ети ш тириш да 
ихтисослаш тирилган паррандачилик фабрика 
ва комплекслари салмоқли ўрин эгаллайди. Бу 
б о р а д а  б р о й л е р  (гўш тбоп ) ж ў ж а  гўш ти  
етиштириш муҳим аҳамиятга эга. Бройлер гўшт 
йўналишидаги зотдор тур ҳисобланиб, мазаси 
ва парҳезбоплиги билан катта аҳамиятга эга. 
Тухумдан чиққан ж ўж а 55-65 кунлигига қадар 
ж адал усулда боқилса, кифоя. Улардан 1 кг. 
гўшт маҳсулоти олиш учун 2-2,5 кг. омихта ем 
сарфланади.

Товуқларни гуруҳларга бўлишда уларнинг 
асосий маҳсулоти ҳисобга олинади. Масалан, 
тухум йўналишидаги товуқларнинг вазни 1,8- 
2,2 кг., тухум-гўш т йўналишидагиларники 2,5-
3,5 кг., гўшт йўналишидаги товуқларники 3,9 
кг. ва ундан кўпроқ бўлади.
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Паррандачилик сирлари

Паррандаларнинг классификацияси  
ва турлари

П а р р а н д а л а р н и  у л а р д а н  о л и н а д и га н  
маҳсулотга кўра классификация қилиш қабул 
қилинган. Т овуқлардан олинадиган асосий 
маҳсулот тухум ва гўшт ҳисобланади. Шу боис 
товуқлар асосан 3 йўналишга бўлинади:

Йўналиши: Tyiyn Тухум-гўшт Гўшт

Вазни: 1,8 -  2,2 2,5 -  3,5 3,9 ва
ундан юқори

Маҳсулдорлчги: 270 ва
ундан юқори 200 180 тагача

Кунлик
озуқалантириш: 6 марта 5 марта 4 марта

Товуқлар маҳсулдорлиги таш қи тузилиш ига 
қараб серпушт, гўш тдор-серпуш т ва гўштдор 
зотларга ҳамда зот гуруҳларига бўлинади.

Ў рдак зо тл ар и  ҳам  гўш тдор , гў ш тд о р - 
серпушт ва серпуш т йўналишдан иборат.

Курка ва ғозларнинг зотлари гўштдор типига 
киради.
u Т овуқларни нг таш қи  кўрини ш ига қараб  
унинг баъзи хусусиятларини аниқлаш  мумкин. 
Тухум йўналиш идаги товуқларни танлаш да 
баъзан янглиш амиз ёки таш қи кўриниш ига 
қараб, унга қандай баҳо бериш ни билмаймиз. 
Қ у й и д а  б и з  ту х у м  й ў н а л и ш и д а ги  т о в у қ  
танлаш да аҳам и ят берилиш и лозим  баъзи  
хусусиятларни кўриб чиқамиз.



Товуқ, ўрдак, ғоз, курка

Тана аъзолари  
Боши ва кўзлари

Тожи

Туншуғи

Кўкрак

Тери

Оёқ

Бел

Анал шешиги 

Пашлари

Қорни

Яхши товуқ
Ранги қизил. Пат- 

лари қисман думалоқ 
ва эътиборни тез 
тортади, ранги оч са- 
рикдан жигарранг- 
гача. Кўзи оқ-қораси 
аниқ ва тиниқ.

Тожи оловранг ва 
майин.

Ўткир, калта, оз- 
гина букилган. Ж ў- 
жаларда сариқ, то- 
вуқларда ёрқинли- 
гини йўқотган бўла- 
Ди.

Гўштдор, кўкрак 
суяклари деярли се- 
зилмайди.

Майин, юмшоқ, ёр- 
қин, ёғи чиқмаган.

Кенг қадамли, жў- 
жаларда тўқ сариқ, 
товуқларда оч сариқ.

Кенг ва узун.

Нам, юмшоқ, бур- 
масиз, кўкимтир-оқ.

Жўжаларда силлиқ 
ва ёрқин. Товуқларда 
алоҳида, дум патлари 
ажралган.

Катта ва эластик, 
гупкадек юмшоқ. 
Юмшоқ ва эластик 
тёри билан қоп- 
ланган.

Ёмон товуқ
Ранги оч рангда.
Кўзи тиниқ бўл- 
майди.

Тожи очранг, қуруқ, 
қирралари аниқ аж- 
ралиб турмайди.
Узун, сарғиш.

Озғин, кўкрак су­
яклари бўртиб чиқ- 
қан.
Қуруқ, қатгиқ, кў- 
кимтир ва сарғиш 
рангда, ёғи чиқиб 
туради.
X шаклида, ориқ ва 
сариқ.

Қисқа ва нозик.

Қуруқ, сариқ.

Жўжаларда ёрқин 
эмас (матовый), ало- 
ҳида ажралган. То- 
вуқларда рангсиз, 
тўзғиган.
Тортилган, қаггиқ ва 
қўпол тери билан 
қопланган.
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Паррандачилик сирлари__________________

- Яхши товуқни ёмонидан аж ратиш да уни 
қўлга олиб кўриш мумкин.

Т овуқларни нг о ёқл ари  ораси  ю м ш оқ ва 
эластик бўлиши лозим. О ёқлари  орасидаги 
масофа 2-3 бармоқни таш кил этиш и керак. 
Бунда товуқнинг катталиги ва бармоғингиз 
қалинлигига ҳам аҳамият беринг.

Бундан таш қари, товуқнинг оёқлари текис 
б ў л и ш и , к л еш  с и н г а р и  " и ч к а р и н и  
кўрсатмаслиги" (> <) лозим. Бундай товуқ 
тухум қўйишда қийналмайди.

И к к и н ч и  э ъ т и б о р л и  ж и ҳ а т и  ш у н д аки , 
оёқлари асоси билан кўкрак асоси орасидаги 
масофа табиатан бир бармоқ кенглигида бўлади 
ва тухум қўйиш пайтида 3-4 бармоқ кенглигича 
кенгаяди.

Т овуқ  тухум дан  қ олган д а  у н и н г таш қи  
кўринишида ҳам ўзгариш лар юз беради. Унинг 
қ о р н и  қ атт и қ л аш и б , м у н тазам  к и ч р ай и б  
боради. Буни қуйидаги тасвирда янада аниқроқ 
кўриш мумкин:
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Товук, ўрдак, р о з , курка

/ // // / IV

Товуқларнинг ташқи кўринишига қараб 
маҳсулдорлигини аниқлаш.

I, II - яхши тухум берадиган товуқ.
Ill, IV - яхши тухум бермайдиган товуқ.

П а р р а н д а л а р н и н г  с а н о а т  а с о с и д а  
р и в о ж л а н и ш и  п а р р а н д а  зо т л а р и  
структурасини ўзгартиради ҳамда уларнинг 
ихтисослаш тирилган  линия ва кросс (насд 
олиш да ф ойдаланиладиган  гибрид)ларидан 
фойдаланиш  имконини беради.

М асалан, тухум етиш тириш  учун асосан 
Л еггорн зот  товуқларининг генетик ишлаб 
чиқиш и ж и ҳати дан  ҳар  хил кроссларидан  
фойдаланилади.

Ш уни қ а й д  қ и л и б  ў ти ш  к е р а к к и , чет  
давлатларда пўчоғи ж игарранг бўлган тухумга 
эҳтиёж  кўпроқ, ушбу тухум оқ рангли тухумга 
н и с б а т а н  ю қ о р и  б а ҳ о л а н а д и . П ўч оғи  
ж и гар р а н г  тухум  олиш  учун Л еггорн  зот  
товуқлари Нью-гемпшир, Род-айланд ва бошқа 
зотлар билан чатиштирилади.

Мамлакатимизда аҳоли ўртасида ҳам сифатли 
гўшт, ҳам кўп миқдорда тухум берадиган товуқ 
зотларига  эҳти ёж  катта. Бундан таш қари ,
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Паррандачилик сирлари
республикам изда м авж уд бўлган парранда 
з о т л а р и  ва п о п у л я ц и я л а р и н и  ге н о ф о н д  
сифатида асраш зарур. Чунки ҳозирги вақтда 
саноат паррандачилигида ф ойдаланилаётган 
парранда зот ва популяциялари келгусида янги 
зот ва кросслар яратилишида иш тирок этиши 
мумкин. Ў збекистонда тарқалган  уруш қоқ  
(д акан ) м аҳ а л л и й  т о в у қ  зо т и  ш ул ар  
жумласидан. Бундай парранда зоти маҳаллий 
ш ароитга яхш и мослаш ган, тана тузилиш и 
пишиқ ва ҳаётчан бўлади.

Товуқларнинг Рус оқ зоти Леггорн товукдарни 
м аҳаллий зот  билан чати ш ти ри б , вазни , 
серпуш тлилиги ва ҳаётчан ли ги ни  ош ириш  
натижасида яратилган. Товукдарнинг Рус оқ зоти 
юксак даражада ҳаётчан, маҳсулдорлиги бўйича 
эса аждодларидан анча юқорида туради.

Ўзбекистон шароитида чорвачилик илмий- 
тадқиқот институтининг таж риба хўжалигида 
Рус оқ товуғининг маҳаллий популяцияси 63 
ва 18 кросс хўрозлари билан чатиштирилиб, 
у л а р н и н г  с е р п у ш т л и л и ги  о ш и р и л г а н . 
Чатиштириш натижасида олинган дурагайлар 
маҳсулдорлиги ва ҳаётчанлиги бўйича асл зот 
ва линия товукдаридан устун туради. Тухум 
берадиган товуқлар бир неча хусусиятлари 
билан бош қалардан  аж рали б  туради: суяк 
тузилиши енгил, тирик вазни кичик, 4-5 ой 
ичида тухум бера бошлайди.

Т о м о р қ а  х ў ж а л и к л а р и д а  к ў п а й т и р и б , 
боқиладиган зотларга Ломанн Браун, Ломанн 
АСА, Леггорн, Рус оқ товуғи, Нью-гемпш ир, 
М инорка ва Род-айланд зотлари киради.
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T o b v k  зотлари

М азкур бўлимда бугунги кунда Ўзбекистон 
ва МДҲ давлатларида энг кўп тарқалган ҳамда 
саноат ва хонаки усулда парвариш ланаётган 
товуқ зотлари ҳақида маълум от берилади.

Ломанн Браун

Ломанн Браун тухум йўналишидаги товуқ. 
Унинг классик ва лайт турлари мавжуд. Жаҳон 
бозорида сермаҳсуллилиги, тухумининг ранги ва 
ташқи қобиғининг қаттиқлиги билан машҳур. 140- 
150 кунда 50% тухум бера бошлайди. Энг юқори 
маҳсулдорлиги 92-94% ни ташкил этади. Бир йилда 
302-304 (баъзан  315-320) та тухум беради, 
тухумининг вазни 63,5-64,5 гр.ни ташкил этади. 
Ёши 14 ойга етганда 350-360 та тухум беради, 
тухумининг вазни 64,0-65,0 гр.ни ташкил этади. 
Вазни 20-ҳаф тада 1,6-1,7 кг., тухум бериш  
даврининг охирида 1,9-2,1 кг. бўлади.

Ломанн ЛСЛ

Ломанн ЛСЛ тухум йўналиш идаги товуқ. 
Унинг классик ва лайт турлари мавжуд. Улар 
орасидаги ф арқ: лайт тури классик турига 
нисбатан кўпроқ, аммо кичикроқ тухум беради. 
Ломанн Браундан унча ф арқ қилмайди. Патлари 
ва т у х у м и н и н г  р ан ги  оқ . П ар в ар и ш л аш  
таннархи арзон. Катакларда боқишга мослашган 
бўлса-да, уни ерда ва қаттиқ тўшамали полда
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ҳам боқиш мумкин. Бир йил давомида 341-346 
та тухум беради, тухумининг вазни 61,5-63 гр.ни 
ташкил этади. Озуқа сарфи ҳар бир тухумга 
127,8-129,6 гр. ҳисобланади.

Леггорн зоти

Леггорн товуқлари серпушт зотдир. Бу зот 
АҚШ ва Италиядан оли б келинган маҳаллий енгил 
вазнли товукдарни (пати оқ, қизғиш ва қора 
тусда) танлаш ва наслчилик ишларининг бошқа 
усуллари қўлланиши натижасида вужудга келган. 
Леггорн зот товукдари дунёнинг турли жойларида 
кўп тар қ а л ган . Бу зо т  то в у қ л ар и н и н г  
маҳсулдорлиги қуйидаги кўрсаткичларга эга: 
серпуштлиги йил мобайнида 200-240 дона тухум, 
тухумининг ўртача вазни 56-62 гр., етук товукдар 
вазни 1,8 кг., хўрозлар вази 2,5 кг.

Рус оқ товуғи

Т о в у к д а р н и н г  Рус о к, зо т и  Л е г го р н  
товукдарни маҳаллий зот билан чатиштириб, 
в а зн и , сер п у ш тл и л и ги  ва ҳ а ё тч а н л и ги н и  
ош ириш  н а ти ж а си д а  ярати лган . У ю к сак  
даражада ҳаётчан, маҳсулдорлиги бўйича эса 
аждодларидан анча юқорида туради.

Наслчилик ферма ва хўжаликларда боқилаётган 
Рус оқ товукдари йил мобайнида 200 ва ундан 
ҳам кўп, элита гурухдари 230-250 дона тухум 
беради. Товукдарнинг ўртача вазни 1,8-2,1 кг., 
хўрозлари 2,8-3,1 кг.га етади. Тухумнинг ўртача 
вазни 58-62 гр. Ж ўжа товукдар 173-176 кунлигида,
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__________________ Товук„ ўрдак, р о з , курка
барвақт етилганлари 142-145 кунлигида тухум 
қила бошлайди. Рус оқ товуғи жўжалари тез 
ўсади. Боқиб сем иртирилган  катта ёш даги 
парранда гўштдор бўлади.

Род-айланд

Род-айланд — тухум-гўшт йўналишидаги зот. 
XIX асрнинг иккинчи ярмида АҚШда (Род-Айленд 
ва М ассачусетс штати) маҳаллий зотларни 
кохинхин, доминикан ва леггорн зотларини 
чатиштириш йўли билан яратилган. Пати қизил, 
дум қисмида қора патлари ҳам бор. Хўрозлари 
3,0-3,5 кг., товукдари 2,3-2,5 кг. Йиллик тухум 
бериши 220 ва ундан ортиқ. Тухум вазни 56-58 
гр., пўчоғи сариқ рангда. Кўп мамлакатларда, 
жумладан, республикамизда ҳам кенг тарқалган.

Ньютемпшир

Тухум-гўшт йўналишидаги зот. АҚШда (Нью- 
Хемпшир штати) Род-айланд зотини бошқа зот 
билан чатиш тириш  орқали яратилган. Пати 
олтин-сариқ ёки оч-сариқ рангда. Хўрози 3,5- 
3,8 кг., товуғи 2,5-2,8 кг. вазнда бўлади. Йиллик 
тухум бериши 190-200 дона. Тухум вазни 58-59 
гр., пўчоғи оч сариқ рангда. Кўп мамлакатларда, 
жумладан, республикамизда ҳам кенг тарқалган.

Минорка

Б у з о т н и н г  в а т а н и  Ў рта ер  д е н г и з и  
оролларидир. Йилига 200 тагача тухум беради,
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тухумнинг оғирлиги 75 гр. Тухум пўчоғи оқ 
рангда. Патининг ранги қора, хўрозининг тожи 
тик, ўткир тишли кўринишда бўлади.

Корниш зоти

Бу гўшт йўналишидаги асосий товуқ зоти 
ҳисобланади. У ўтган асрда Англияда уруш қоқ 
товуқ  зотлари н и  чати ш ти риш  йўли билан 
яратилган. Ранги оқ, қора, қизил ва бир қанча 
ранглар аралаш масидан иборат. Кўкраги кенг, 
оёқ  мускуллари йўғон ва яхши ривожланган. 
Тумшуғи калта ва йўғон. Товукдари 3-3,5 кг., 
хўрозлари 4-5 кг. бўлади. Товукдар йилига 110- 
150 та тухум қилади. Тухумининг вазни 52-60 
гр. бўлади.

Плимутрок зоти

Бу зот товуқ ўтган асрда АҚШ да яратилган. 
Товукдарнинг вазни 2,8-3,0 кг., хўрозлари 3,8- 
4,0 кг. Й илига 170-190 та  тухум  қилади . 
Тухумининг оғирлиги 58-60 гр.

Голландиядан келтирилган ,Т и бро-47" ва 
Т ибро-57" кроссларидан яхши фойдаланилади. 
Бу кросс бройлери 56 кунлигида 1500 гр. келади, 
1 кг. семириш и учун 2,4 кг. озуқа сарфланади.

"С тарбро-4" кросси  эса К анададан олиб 
келинган. Унинг 56 кунлик бройлери 1430 гр., 
айримлари 1700-1800 гр. бўлади. Ш унингдек, 
м а м л а к а т и м и з д а  К а н а д а  ва Я п о н и я д а н  
к е л т и р и л г а н  " С т а р б ю р о - 15" ва  "Г ото" 
кросслари ҳам бор.
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Москва зоти

Бу зот Ю рлов, Леггорн ва Н ью -гемпш ир 
зотларини б и р -б и ри  билан чатиш тириш  ва 
дурагайлаш  йўли билан яратилган. Бу тухум 
йўналишидаги товукдар зотига киради. Ранги 
қора, бўйин қисми сариқ, қизил патлари қалин 
жойлашган. Хўрозлари 3,5 кг., товуқлари 3 кг. 
бўлади. Йилига 170-200 та тухум қилади, тухум 
оғирлиги 62 гр.

Бу зот Москва вилояти Загорск шаҳридаги 
Бутуниттифоқ паррандачилик илмий-текшириш 
институти экспериментал базасида яратилган. 
Бунда асосан Род-айланд, Нью-гемпшир, Юрлов, 
Рус оқ товук, зотлари қатнаш ган. Ранги оқ, 
пушти ранг патлар ҳам учраб туради. Хўрози 
вазни 3,6 кг., товук, эса 3 кг. бўлади. Йилига 165- 
175 та тухум қилади. Тухумининг оғирлиги 64

Ў рдаклар  К р я к в а  деб  атал увч и  ёвво й и  
тур и дан хонакилаштирилган. Ҳ озирги вақтда 
ўрдакнинг кўплаб сермаҳсул зотлари мавжуд. 
Улар хусусиятларига кўра бир-биридан ф арқ 
қилади.

Ў рдаклар асо сан  гўш ти учун  боқилади , 
улардан олинадиган тухум унчалик аҳамиятга

Загорская зоти

гр.

Ўрлак зотлари
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Паррандачилик сирлари__________________

эга эмас. Ўрдаклар тез етилувчан парранда 
ҳисобланади, боқув даврининг охирига бориб 
2 кг. ва ундан кўпроқ тош босади. Йилига 100 
дан 200 тагача тухум қилади. И нкубаторда 
етиш тирилган ж ўж аларини ҳисобга олганда 
битта урғочи ўрдак насли ҳисобига йилига 
ўртача 75 кг. гўшт олинади. Ўрдаклар зотига 
кўра турли вазнда бўлади ва уч хил (гўшт, 
ту х у м  ва г ў ш т -т у х у м ) й ў н а л и ш и д а  
кўпайтирилади.

Бу қи см да асо сан  Ў зб ек и сто н  ва МДҲ 
м а м л а к а т л а р и д а  эн г  кўп  т а р қ а л г а н  ва 
п арвариш лан ади ган  ўрдак  зотлари  ҳақи да  
маълумотлар келтирилган.

Пекин ўрдаклари зоти

Бу зот жуда кенг тарқалган ва зўр деб ном 
олган. Боши катта, кенг, тумшуғи узун, сариқ 
рангда, ўртача катталикда, оёқлари  калта, 
қизғиш  сари қ  рангда, елкаси  кенг, ўртача 
узунликда, кўкрак қисми кенг, пати оқ рангда. 
Пекин ўрдаклари тез етилувчан ва совуққа жуда 
чидамли. Катта эркак ўрдакнинг тирик вазни 
3,5-4 кг., урғочи ўрдакнинг тирик вазни 3,0-
3,5 кг. Й иллик тухум  б ер и ш и  80 -120  та, 
тухумнинг ўртача оғирлиги 85-90 гр.

Руан ўрдаклари зоти

Ўтган асрларда Ф ранцияда яратилган  ва 
бутун Е вропага тар қ а ган . Ранг тузи ли ш и  
ёввойи ўрдакникига ўхшайди. Рангига қараб
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икки типга бўлинади - ф ранцуз қора патли ва 
инглиз рангли патли ўрдаклар. Эркаги елка ва 
сон қисмларида оқ ранги ва дум қисмининг 
қайрилган пати билан аж ралиб туради. Эркак 
урдак 4,0-4,5 кг., урғочи ўрдак 3,0-3,5 кг. тирик 
вазнни таш кил қилади. Йилига 80-100 та тухум 
беради, тухум оғирлиги 70-90 гр. Мазали гўшти 
в а  с е р п у ш т л и г и  учун  х о н ад о н л ар д а  кўп 
боқилади.

Ёввойи мускус ўрдаги

Ёввойи мускус ўрдаги ёки индоутка номи 
билан  к ен г  т а р қ а л га н  зот. В атани Л отин 
Америкаси. Пати асосан қора рангда бўлиб, 
бўйин қисми ва танасининг баъзи жойларида 
оқ ранглар ҳам мавжуд. Хонакилаштирилган 
ўрдаклар қора, оқ, қ о р а -о қ  ранглари билан 
ажралиб туради.

Ўрдак қадимги ацтека қабилалари томонидан 
хонакилаш тирилган, аввал Африка қитъасига, 
сўнгра Европа ва Россияга келтирилган. Бу зот 
Пекин ўрдаклари билан чатиштирилиб, гибрид 
зо т л а р  я р а т и л г а н . Ё вво й и  э р к а г и  3 кг., 
у р ғ о ч и с и  1,5 кг. в а зн л и  б ў л са , 
хонакилаш тирилган эркаги 4-6 кг., урғочиси
2-3 кг. вазнли бўлади. Йилига 70-120 та тухум 
беради, тухум  о ғи рл и ги  8 0 -9 5  гр. П еки н  
ўрдакларига нисбатан секин ўсади, кўк ўтлар 
ва д он , к о м б и к о р м  б и л ан  о з у қ а л а н а д и . 
Хонакилаштирилган индоуткалар иссиқсевар 
бўлиб, совуқ сув ҳавзаларидан қочади.
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Хаки-кемпбел зоти

Бу зот Англияда бир неча ўрдак зотларини 
ўзаро чатиш тириш  билан яратилган. Унинг 
гўш ти ю қори  сиф атли , ю м ш оқ ва серсув . 
Эркаги вазни 2,8 кг., урғочиси 2,5 кг. бўлади. 
Й илига 150-200 та тухум қилади. Т ухум и 
оғирлиги 75 г.

Оқ Москва зоти

Бу зот  М осква  ви л о яти д аги  "П ти чн ое" 
наслчилик хўжалигида яратилган. Бунда Пекин 
ва Х аки-кемпбел зотларидан фойдаланилган. 
У лар т а ш қ и  к ў р и н и ш и  б ў й и ч а  П е к и н  
ўрдакларига анча ўхш аш . Гўшти мазали ва 
сифатли. Эркаги вазни 3,5 кг., урғочиси 3 кг. 
бўлади. Йилига ўртача 108 та тухум қилади, тухум 
оғирлиги 100 гр.

Украина зоти

Бу зот Украинадаги паррандачилик таж риба 
хўжалигида қора рангли, оқ кўкракли маҳаллий 
ўрдакларни Пекин ва Хаки-кемпбел зоти билан 
чатиштириш орқали яратилган. Эркаги вазни 
3,7 кг., урғочиси 3,3 кг. бўлади. Йилига 90 тадан 
тухум қилади, тухум оғирлиги 90 гр. Бу зот 
ўрдакнинг кул ранг тури маҳаллий ўрдакларни 
саралаш йўли билан яратилган. Эркаги вазни
3-3,5 кг., урғочиси 2,8-3 кг. бўлади. Йилига ПО 
та тухум қилади, тухум оғирлиги 90 гр.
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Ғоз зотлари

Ҳозирги ғозларнинг ёввойи аждоди кул ранг 
ғ о з л а р д а н  т а р қ а л г а н . У лар б о ш қ а  
паррандалардан ўтхўрлиги билан ф арқ қилади.

Ғозларнинг асосий маҳсулоти гўшт ва ёғи 
ҳисобланади. Тухуми кам бўлгани учун таом 
сифатида истеъмол қилинмайди, ғоз очиришда 
ишлатилади. Тухуми йирик бўлиб, оғирлиги 
ўртача 150-200 гр.га тенг.

Ғ озлар  зотдорли к  ху су си ятл ар и га  кўра, 
катта, кичик ва ўртача вазнли ғоз зотларига 
б ў л и н ад и . Б у н д а  ғо з  т а н а с и н и н г  в а зн и , 
гўштдорлиги ва ёғ миқдори ҳамда уларнинг 
бир-бирига нисбати асос қилиб олинади.

Бу қ и с м д а  Ў з б е к и с т о н  ва М ДҲ  
м а м л а к а т л а р и д а  эн г  кўп  т а р қ а л г а н  ва 
п а р в а р и ш л а н а д и г а н  ғо з  зо т л а р и  ҳ а қ и д а  
маълумотлар келтирилган.

Холмогор зоти

Бу зо т  А р зам ас  ва Х итой  зо тл ар и н и  
чатиштириш орқали яратилган. Патининг ранги 
уч хил кўринишда бўлади: оқ, кулранг ва кумуш- 
кулранг. Тумшуғи катта. Тумшуғи ва оёқлари 
ап ел ьси н  ранги да, бош и катта, пеш онаси  
ш иш ганроқ, бўйни узун кўриниш да бўлади. 
Бўйнининг пастки қисмида "халтача"си бор, 
кўкраги чуқурроқ, яхши ривожланган. Ўртача 
вазни 7,5-8 кг., йириклари 12 кг.гача бўлади. 
Йиллик тухум бериши 20-25 дона, парваришга

21



Паррандачилик сирлари
қараб 50 тагача етказиш мумкин. Тухумининг 
оғирлиги 160-220 гр.ни ташкил этади. Бу зот асосан 
гушт етиштириш учун боқилади.

Горьков зоти

Хитой зоти билан маҳаллий зотни чатиштириш 
йўли орқали Горьковь зоти яратилган. Пати оқ 
рангда, кул ранг кўринишида ҳам учрайди, бош 
қисми ўртача катталикда, танаси узун ва кенг. 
Тирик вазни катта ғозларда 7-8 кг., ёш ғозларда
6-7 кг.ни ташкил қилади. Йиллик тухум бериши 
45-50 дона, тухум оғирлиги 140-170 гр.ни ташкил 
қилади.

Кубань ғозлари

Бу зотли ғозлар Россиянинг Кубань қишлоқ 
хўжалиги институти ходимлари томонидан 1979 
йилда яратилган. Икки хил тури бор: 1) кул ранг 
(Горьков кул ранг ғози билан Хитой кул ранг 
ғозларини чатиштириш йўли орқали олинган); 2) 
оқ ранг (Горьков оқ ранг ғози билан Холмогорский 
зотини чатиштириш йўли орқали олинган). Катга 
ғозлар вазни 5,0-6,0 кг., йиллик тухум бериши 75- 
85 дона, тухум оғирлиги 140-160 гр.ни ташкил 
қилади.

Италия р о з и

• И тал и я  зо ти  Х и той  з о т л а р и  б и л ан  
ч а т и ш т и р и ш  о р қ а л и  я р а т и л г а н . Бу зо т  
И тали ядан  к ел ти р и л ган . П ати  оқ  рангда.
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Тумшуғи сариқ, оёқлари сариқ пушти рангда. 
Боши кичикроқ, бўйни узун. Кўкрак қисми 
тўла ва кенг кўринишда. Эркак ғоз 6,5-7,0 кг., 
урғочи ғоз 5,5-6,0 кг.ни ташкил этади. Йиллик 
тухум бериш и 35-47 дона, тухум оғирлиги 150- 
170 гр. Гўшт йўналишидаги ғозлар яратишда 
бу зотдан фойдаланилади.

Тула зоти

Бу ғоз қадимги зотлардан ҳисобланиб, ранги 
кул ранг, кул ранг ва жигар ранг аралашган, 
баъзан ер рангида ҳам учрайди. Эркаги вазни 
6 кг., урғочиси 5-5,5 кг. келади. Тухум қилиши 
йилига 10-12 дона.

Калуга зоти

Бу зот ғозлар Тула зотига ўхшаш бўлади. 
Ранги оқ ва кул ранг. Патлари кўпроқ қорин, 
кўкрак ва қанот учларида бўлади. Эркаги вазни
7-7 ,5  кг., урғочиси 5 ,8-6  кг. бўлади. Тухум 
қилиш и йилига 10-15 дона, тухуми оғирлиги 
170-200 гр.

Тамбов зоти

Бу зот  Тамбов вилоятидаги  "А рж енька" 
паррандачилик совхозида тулуз ва ромен ғоз 
зотлари н и  ў зар о  чати ш ти риш  йўли билан 
яратилган. Ранги кул ранг. Эркаги вазни 8 кг., 
урғочиси 7 кг. Тухум қилиш и йилига ўртача 
50 та, тухуми оғирлиги 175 гр.
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Тулуз зоти

Ф ранциянинг Тулуз ш аҳрида яратилган . 
Ранги тўқ кул ранг, баъзан танасида доғлар 
бўлади. Тумшуғи оч пушти рангда, оёқлари 
қизил-пушти рангда бўлади. Эркаги вазни 7,5- 
8 кг., урғочиси 7-7,5 кг. бўлади. Тухум қилиши 
йилига 30-50 та, тухумнинг оғирлиги 170-200 
гр.

Курка зотлари

Курка ф ақат гўшт йўналишидаги парранда 
ҳисоблан ади . Э ркаги  вазни  ўртача  16 кг., 
урғочисиники 9 кг. бўлади. Тухуми оғирлиги 
90 гр. ва у н д ан  о р т и қ . И н к у б а т о р д а  
очириладиган ж ўж ал арн и  ҳисобга  олганда 
йилига бир бош урғочи курка ҳисобига 60-70 
кг. гўшт олинади. Унинг гўшти ёғли, мазали, 
м ай и н , р а н ги  оқ  б ў л ад и . К у р к а л а р  зо т  
хусусиятларига кўра турли хил вазнга эга.

К у р к а л а р н и н г  ҳам  ю қ о р и  с и ф а т л и , 
сермаҳсул зотлари мавжуд. Ҳозирги вақтда энг 
кўп тарқалган курка зотлари бронза рангли 
Шимолий Кавказ зоти, Краснодар зоти, Москва 
оқ курка зоти ва бошқалар.

Бу қи см д а  асо сан  Ў зб ек и сто н  ва МДҲ 
м а м л а к а т л а р и д а  эн г  кўп  т а р қ а л г а н  ва 
парвариш лан ади ган  курка  зотлари  ҳақи да  
маълумотлар келтирилган.
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Кенг кўкракли оқ курка

Бу зот Голланд оқ куркалари билан Бронза 
кенг кўкракли куркаларни чатиштириш йўли 
билан АҚШ да яратилган. Патлари оқ рангда.

3 хил тури: Вазни (кг)
эркаги урғочиси

1. Енгил 8-9 4,4-5,5
2. Ўрта 15-17 6-7
3. Оғир 20-25 10-11

Шимолий Кавказ бронза куркаси

Бу зот Россиянинг Ставрополь ўлкасида 1946 
йили маҳаллий зот билан Бронза кенг кўкракли 
к уркаси н и  чатиш тириш  орқали яратилган. 
П ати  б р о н за  р ан ги д а . Э р к аги  13-14  кг., 
урғочиси 6,5-7 кг., йиллик тухум бериши 75-80 
дона, тухумининг оғирлиги 80-85 гр.ни ташкил 
қилади.

Москва кул ранг зоти

Бу зо т  М о ск в а  ви л о яти д аги  "Б ер ё зк а "  
со вх о зи д а  брон за  рангли  зотни  м аҳаллий 
куркалар билан чатиштириш орқали яратилган. 
Эркаги 13-15 кг., урғочиси 7-8 кг., йиллик тухум 
қилиш и 86-88 дона.
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Москва оқ курка зоти

Бу зот ҳам М осква вилоятидаги "Берёзка" 
совхозида оқ рангли маҳаллий курка, оқ рангли ва 
белтовил зотларини б и р -б и р и  билан ўзаро 
чатиштириб яратилган. Эркаги 12-14 кг., урғочиси 
6-8 кг. бўлади. Йиллик тухум бериши йилига 104 
дона.

ИНКУБАЦИЯ 

Умумий маълумотлар

Ҳозирги вақтда инкубаторда ж ўж а очириш 
барча паррандачилик фабрикалари, комплекс ва 
хўжаликларда яхши йўлга қўйилган. Бунинг 
афзаллиги шундаки, йил давомида кўплаб сифатли 
соғлом ж ўж ал ар  очириш  им кон и яти га  эга 
бўлинади. И нкубатордаги барча ш ароит — 
ҳарорат, намлик, ҳавонинг ҳаракати ва таркиби, 
тухумларни қўзғатиб туриш табиий ҳолдагидек 
махсус аппарат ёрдамида бажарилади.

И нкубациянинг самарадорлиги бир қанча 
омиллар билан белгиланади. Масалан, инкубация 
реж и м и , ж ў ж а  очири ш  учун  қў й и л ган  
тухумларнинг сифати ва биологик жиҳатдан 
талабларга жавоб бериши, яъни тухумларнинг 
уруғланган бўлиши ҳамда тухум таркибида 
муртакнинг тараққиёти учун озуқа моддаларнинг 
етарли микдорда бўлиши муҳим аҳамиятга эга.

Инкубация жараёни уч даврни ўз ичига олади. 
Биринчи даврда тухумда муртак шакллана бошлайди,
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яъни унинг асаб, овқат ҳазм қилиш, жинсий, қон 
айланиш каби органлар тизими вужудга келади. Бу 
даврда тухум таркибида сувнинг етарли булиши ва 
ҳароратни юқори ушла б туриш муҳим омиллардан 
ҳисобланади. Шунга кўра, модда алмашинув жараёни 
кучаяди, озуқа моддаларга бўлган эҳтиёж ортади, 
ортиқча сув оқсилнинг пўстлоқ қаватидан чиқиб 
кетади. Иккинчи даврда қолган органлар ва эт 
шаклланади. Учинчи даврда муртак тўла етилган 
бўлиб, тухумни ёриб чиқиши учун тайёр бўлади. 
Бунда ортиқча иссиқлик талаб этилмайди.

Инкубаторга қўйиладиган тухумлар навларга 
ажратилади. Бунда эски, майда, нотекис, ифлос,, 
дарз кетган, ювилган ва сариқлиги 2 та бўлган 
ту х у м л ар  ж ў ж а  оч и р и ш  учун  яр ам ай д и . 
Инкубаторга қўйиладиган тухум кўпи билан 6 
кунлик бўлиши, намлиги 75-80%, ҳарорати 8- 
12°С бўлган жойда сақланиши лозим.

Меъёрланган шароитда ж ўж а очириш учун
сарфланадиган вақт:

Асосий даврлар товук, жўжа- ўрдак, курка ғоз жўжаларида
ларида жўжаларида

Тухум ёрила 19-куни 25-куннинг 27-куни
бошлаши боши
Тухумдан жўжа 20-куннинг
чица бошлаши охири 26-куни 29-куни
Тухумдан жўжа-
нинт ёппасига 21-куннинг 27-куни 30-куни
чик,иши боши
Тухумдан жўжа
Ч11к,ишининг 21-куннинг 28-куннинг 31-куннинг
тугалланиши охири боши боши

Инкубаторга тухум бир текисда, уч қисмини 
остига қилиб, вертикал ҳолда жойлаштирилади.
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Тухумлардан имкон қадар кўпроқ ва соғлом жўжа 
очириш мақсадида биологик назорат олиб борилади. 
Бунинг учун инкубация жараёнида тухумнинг 
баъзилари текшириб кўрилади, электр лампа нури 
ёрдамида кузатилади. Шунингдек, муртаклар устида 
патологик ва анотомик кузатишлар олиб борилади. 
Муртакларнинг ривожланиш даражаси аниқланади, 
лозим бўлса, қўшимча шароит яратиб берилади.

Уй шароитида тайёрланадиган 
инкубаторлар

Паррандаларни кўпайтириш учун мураккаб ҳамда 
анча қиммат инкубаторлар сотиб олиш шарт эмас. 
Уй шароитида оддий инкубаторларни ясаш ҳам 
мумкин. Қ ўлбола и н к у б ат о р н и н г  қопқоғи, 
вентиляция туйнуги, кузатув ойнаси, эшиги, 
шунингдек, иситиш лампалари патрони, бошқарув 
дастаги, планкаси, тухум қўйиш мосламаси, рейка, 
сув идиши бўлади.

М азкур инкубаторга хос хусусиятлар  — 
барча тухумларни бир вақтда айлантириш га 
мослаштирилган тухум қўйиш мосламаси ва 
қўлбола иссиқлик бошқаруви.

Инкубатор оёқчалар устига ўрнатилади, тепа 
қопқоғида планка остида икки қатор қилиб, ораси 
30 мм. бўлган 25 мм. диам етрли беш тадан 
вентиляция теш иги очилади. Худди шундай 
туйнуклар пастки қисм (пол қисми)да ҳам очилади. 
К ўриш  о й н аси  и с си қ л и к н и  и зо л яц и ял аш  
мақсадида икки қаватли қилиб ишланади.

К орпус д ево р л ар и  и кки  қ аватл и  қилиб  
ф анерадан  тайёрланади. Ф анера қаватлари
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орасига арра тўпон ёки шу каби иссиқликни 
изоляция қилувчи восита қўйилади. М азкур 
усулда тепа қопқоғи ҳам изоляцияланади.

Ички қисмига 4 та патрон ва электр симлари 
м о н та ж  қ и л и н а д и . Б ун да  би р  д е в о р д а ги  
патронлар  оралиғи 250 мм. бўлиш и керак. 
Патронлар остига тухум қўйиш мосламаси учун 
рейка қоқилади.

Планкани зарур пайтда очиб-ёпиш ҳамда у ёки 
бу томонга бур и б қўйиш  билан ҳаво оқими 
бош қари л ади . Н ам ликни  таъ м и н лаш  учун 
инкубатор ичига сув тўлдирилган идиш қўйилади.

Тухум қўйиш мосламаси ёғочдан қилиниб, 
остига 2-3 мм.ли металл тўр тортилади. Қулайлик 
учун тўрга тухумларни айлантириш мақсадида 
бошқарув планкалари ўрнатилади. Тухумларни 
қўлда айлантириш ҳам мумкин, аммо уларни бир 
кунда бир неча маротаба айлантириб туришга 
тўғри келади. Бу эса бир оз ноқулайлик туғдиради.

Ш унинг учун  қ ў л б о л а  ту х у м  қ ў й и ш  
мосламасини ҳам ясаш мумкинки, бу жуда осон. 
Мослама валик, ён томонлари мустаҳкамланган ва 
илгакли мато, рамка, тўсиқлар, мустаҳкам газлама 
(матонинг валикларга уланадиган икки учи ва ён 
томонлари мустаҳкам газлама ёрдамида 
мустаҳкамланади), тортилган сим, айлантириш дастаги 
ва штирдан иборат.

Икки чекка деворларга ёғоч валиклар (диаметри 
20-25 мм., штир қисми диаметри 9 мм.) ўрнатилади. 
Валикларга мато михлар билан бириктирилади. 
Ён деворларига 1 мм. диаметрдаги сим ўрнатилиб, 
мато илгаклар ёрдамида маҳкамлаб қўйилади (бу 
унинг ён чеккаларгача тортилиб туриш ини 
таъминлайди).
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Валикларни у ёки бу томонга айлантириш 
тухумларни бир текис айлантириш  имконини 
беради.

Инкубаторда очилган жўжаларни  
парваришлаш

Инкубатордан ж ўж алар чиқариб олиниши 
б и л а н о қ  о зу қ а л а н т и р и л и ш и  к е р а к . У лар 
би ри н ч и  ва и к к и н ч и  кун и  ал б атта  сувда 
пиширилган тухум ва творог билан боқилади. 
Шунда касалланмайди ва баку в ват бўлиб ўсади. 
Ш у би лан  б и р га , м ак к а , сули  ва буғдой  
ёрмалари билан кунига 5-6  маротаба бир хил 
орали қ  муддатларда о зуқалан ти ри лади . 4- 
кундан бошлаб майдаланган кўкатлар, пиёз, 
беда барги, крапива берилади. Агар ҳаво иссиқ 
бўлса, ж ўж аларни уч кундан сўнг таш қарига 
чиқариш  мумкин.

Ж ў ж а л а р г а  сув  б е р и ш д а  м а х с у с  сув 
мосламаларидан фойдаланилади. Уй шароитида 
кичкина ликопларга сув қуйиб, устига пиёла 
ёпиб қўйилади, жўжалар атрофида айланиб, сув 
ичишади. Сув идишда сув қанча камайса, шунча 
сув қўш иб турадиган мосламалар тайёрлаб, 
ишлатиш мақсадга мувофиқ.

Ж ўж аларни парваришлашда ҳароратга катта 
эътибор бериш лозим. Бунда биринчи ҳафтада 
ҳарорат 30-32°С, кейинги ўн кунликда 28-26°C, 
сўнг 20-кунигача 25-23°С бўлиши лозим.
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ПАРРАНДАЛАРНИ ПАРВАРИШЛАШ 

Овқат ҳазм қилиш тизими

Паррандаларнинг овқат ҳазм қилиш органлари 
тизими ўз тузилиши ва вазифасига кўра бошқа 
ҳайвонларникидан фарқ қилади. Парраидаларда 
тумшуғи билан қамраб олинган озуқа тил ёрдамида 
ичкарига сурилиб, ҳалқумига, ундан қизилўнгачга 
ўтади. Қизилўнгачнинг пастки қисми кенгайган 
ҳолда жиғилдонга айланган. У ерда озуқа юмшайди 
ва ошқозонга ўтади. Ошқозон безли ва мускулли 
бўлимдан таш кил топган. Безли бўлимининг 
деворларида кўплаб безлар жойлашган. Ундан 
аж рали б  ч и қ қан  ҳазм  ш ираси  таъ сири да 
ошқозондаги озуқа янада юмшайди ва бўртади. 
Озуқа безли ошқозондан мускулли ошқозонга 
ўтади. Шунингдек, безли ошқозондан мускулли 
ош қозонга ҳазм  ш ираси ҳам ўта бошлайди, 
мускулли ошқозон деворларида махсус модда ишлаб 
чиқарилиб, у  ошқозоннинг ички деворларида 
пишиқ пўст ҳосил бўлади. Бу пўст озуқанинг 
майдаланишига ёрдам беради.

П арран даларга  майда тош лар ҳам бериб 
турилади. Бу мускулли деворлар қисқарганда 
ош қозоннинг яхши ишлашига ёрдамлашади.

Шундан кейин майдаланган озуқа ингичка 
ичакка тушади. Ичакнинг бошланғич қисмига 
жигар ва ош қозон ости безининг йўли келиб 
қўшилган бўлади. О зуқа моддалари бошқа тур 
ҳайвонлардаги каби ингичка ичакда ҳазм бўлади.
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Демак, овқат ҳазм қилиш органлари тизими 
қуйидагилардан иборат: 1 - қизилўнгач; 2 - 
жиғилдон; 3 - безли ошқозон; 4 - мускулли ошқозон; 
5 - ингичка ичак; 6 - кўричак; 7 - йўғон ичак; 8 - 
клоака; 9 - жигар; 10 - ошқозон ости бези.

Озуқа рациони

Паррандалар асосан озуқа рациони асосида 
боқилади. Рацион тузган да  уларн ин г ёши, 
вазни, маҳсулоти ва физиологик ҳолати ҳисобга 
олинади. Паррандалар, асосан, дон, омихта ем 
ва ҳайвонот чиқиндиларидан олинадиган озуқа 
билан боқилади . Бу о зу қ ал ар  рацион даги  
умумий озуқанинг 70-80% ини таш кил қилади.

П арран далар  ёш ига, вазн и  ва м аҳсулот 
йўналишига ҳамда боқиш технологиясига кўра 
қуруқ дон ва ем билан боқилганда озуқалантириш 
жараёнларини механизациялаштириш анча қулай 
бўлади.

Паррандалар озуқа рационини суткалик ва 
и н д и в и д у ал  ҳол да  ту зи ш  а н ч а  м у р а к к а б  
б ў л га н л и ги д а н  у н и  гу р у ҳ  ҳ о л и д а  ту зи ш  
қўлланилади. Чунки суткалик рацион тузишда 
биологик қўшимчаларни ҳисоблаш га кўп вақт 
кетади, индивидуал рацион тузиш да ҳар бир 
п ар р ан д ан и н г ёш и, ф и зи о л о ги к  ҳол ати н и  
ҳ и с о б г а  о л ган  ҳ о л д а  у н г а  т е з - т е з  
ў згар ти р и ш л ар  ки ри ти ш  тал аб  қи ли н ади . 
А втом ати к  о х у р л ар  ва о зу қ а  т а р қ а т у в ч и  
ускуналардан фойдаланиб бўлмайди. Ш унинг 
учун рацион 100 гр. озуқа нормаси асосида 
тузилса, ю қорида келтирилган камчиликлар
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б а р т а р а ф  қи л и н ад и . Бунда озуқаларн ин .г 
тўйимлилиги, уларнинг ким ёвий таркибига 
кўра, комплекс ҳолда баҳоланади, паррандаларга 
умумий озуқа тайёрлаш  ва уни механизация 
ёрдамида тарқатиш  имкони вужудга келади.

100 гр. озуқа асосида рацион тузиш нинг яна 
бир муҳим томони шундаки, бунда паррандалар 
т о м о н и д а н  и с т е ъ м о л  қ и л и н г а н  о з у қ а  
аралаш м асининг сиф ати ва тўйимлилигини 
назорат қилиб бориш қулай бўлади.

Илғор хўжаликларда паррандалар учун рацион 
тузишда 100 гр. дон аралашмасида 110-112 гр. 
озуқа бирлиги, 8-9 гр. ҳазмланадиган протеин 
(оқсил) бўлиши назарда тутилади. Шунингдек, 
унинг таркибида етарли миқдорда минерал 
элементлар, витаминлар бўлиши талаб этилади.

(1 озуқа бирлиги деганда 1414 ккал. энергияга 
эга озуқа тушунилади. Шартли равишда у 1 кг. 
сулининг озуқавий қиймати билан ўлчанади. 
Бундан ташқари, энергетик озуқа бирлига ҳам қабул 
қилинган бўлиб, озуқавий қиймати 2500 ккал.га 
ёки 1 кг. крахмалнинг озуқавий қийматига тенг.)

Рациондаги озуқа турларининг (фоиз 
ҳисобида) миқдорлари:

Озуқа турлари товуқ УРДак ғоз курка

Бутун дон 35 25 20 25
Ерма дон 35 35 25 25
Қон-суяк уни 7 7 7 7
Кўкат озуқа 20 30 48 40
Минерал озуқа 3 3 3 3
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Тухум берадиган ёшдаги товуқларнинг 
озуқа рациони қуйидагича бўлиши тавсия 
этилади (1 та товуқ учун бир кунда, грамм 

ҳисобида):

Маҳсулот Ёши (х,афта)
22-47 47 ва ундан roi

Маккажўхори 40 -
Буғдой 20 40
Арпа - 30
Қайнатилган 50 50
картошка
Кунгабоқар 11 14
шроти
Хамиртуруш 1 14
(дрожжи 
пекарские) 
Балиқ уни 4
Гўшт ва балиқ 5 10
чиқиндилари
Сабзи 10 -

Қовоқ - 20
Кўкат 30 30
Суяк уни 1 1
Бўр 3 3
Чиғаноқ 5 ‘ 5
Жами 180 217

М утахассис-олим лар яна қуйидаги озуқа 
рационини таклиф қилишади:
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1-16 ҳафталик жўжаларнинг озуқага бўлган 

талаби:

Еши, ҳафта 
ҳисобида

Бир бош жўжа учун озуқа талаби, 
грамм ҳисобида

Бир кунда Жами
1 11 77
2 17 196
3 22 350
4 28 546
5 35 791
6 41 1078
7 47 1407
8 51 1764
9 55 2149
10 58 2555
11 60 2975
12 64 3423
13 65 3878
14 68 4354
15 70 4844
16 71 5341

ЖАМИ 763 35728
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1-16 ҳафталик жўжаларнинг озуқа таркиби:

О зуқатури 1 қ а ф т а .\и ш ч а , 

фоиз ҳисобида

1-2 ҳафталиккача, 

фоиз ҳисобида

3-8 ҳафталикгача, 

фоиз ҳисобида

9-16 қафталиккача, 

фоиз қисобида

Маккажўхори дони 30 29 25 27

Буғдой 30 25 20 14

Соя кунжараси 30 23 13,5 4

Қуруқсуг 10 4

Балидуни 6 4 2,8

«Известняк» 1,6 2 2

Суяк уни 1 U 1,5

Кепак 8,9 32 46,7

Майдаланган тош 0,5 0,5 0,5

Премикслар 1 тогаа 

озуқа учун (кг х,ис.)

2 2 2

Усимлик ёғи 1 1,5 1,5

Т овуқларга  су тк аси га  4 -5  м арта , тухум  
йўналишидагиларга 5-6 марта озуқа берилади. 
Эрталаб қисман дон ва омихта ем берилса, 
кейин кўкат озуқа, сўнгра намланган аралаш 
озуқалар берилади. Х оналарда полдан унча 
баланд бўлмаган охурларда сифатли пичан, 
илдизмева, махсус охурларда эса бўр, ўтин 
кўмири ва тоза сув ҳам туриш и лозим.
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Тухумдор товуқлар учун тахминий 
озуқа рациони 

1 бошга 110-130 гр.

Озиқа тури 10 кг омухта 

ем учун, кг

100 кг омухта 

ем учун, кг

1000 кг омухта 

ем учун, кг

Маккажўхори 3,1 31 310

Кепак 1,0 10,7 107

Буғдой 2,0 20,0 200

Соя кунжара 1,7 17 170

Балиқ уни 0,3 3 30

Гўшт-суяк уни 0,30 3,3 33

Беда уни 0,3 3 30

Ёғ 0,4 4 40

Примекс 0,03 0,25 2,5

Кальций фосфат
0,10 1,5* 15

Чиғаноқ
0,45 6 60

Туз
0,02 0,2-0,5 2,0

Жами
10,0 100,0 1000,0

Ушбу омухта емнинг 100 граммида қуйидагилар 
мавжуд:

Протеин 17,03%
Алмашинув энергияси 274,1 ккал.
Кальций ‘ 3,2%
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Фосфор 0,94%
Натрий 0,43%
М етионин-цистин 0,53%
Лизин 0,87%

Кур калар худд и товуқлар сингари боқилади.
Ўрдаклар рационига кўпроқ силос, кўкат ўтлар, 

илдизмева ва беда сингари озуқаларни киритиш 
лозим. Лекин тухум қилиш даврида таркибида 
ҳазмланувчи протеин кўпроқ бўлган озуқа турлари 
берилади.

Ўрдаклар кунига 2-3 марта озиқлантирилади. 
Бунда кундузи намланган омихта озуқа берилса, 
и к к и н ч и  м а р т а  т у н д а  у н д и р и л г а н  дон  
майсалари берилади. М ахсус охурларда тоза 
сув ҳам бўлиши керак. Агар ўрдаклар турли 
о зу қ а л а р г а  бой б ўл ган  к ў л м ак  с у в л ар д а  
яйратиб боқилса, уларнинг рационини 30-40% 
га камайтириш  мумкин.

Ғозлар, бош қа паррандаларга қараганда, 
яй л о в  ў с и м л и к л а р и н и  к ў п р о қ  и с т е ъ м о л  
қилишади. Шунга кўра, уларнинг рационида 
силос, илдизмевалар бўлиши фойдали. Агар 
ғозлар сермаҳсул яйловларда боқилса, уларнинг 
рационида кўкат озуқалари бўлиши шарт эмас. 
Ғозларнинг тухум қилиш ига икки ой қолганда 
у л а р га  к ў п р о қ  д он , н а м л а н г а н  о з у қ а , 
майдаланган чиғаноқ ва м инерал моддалар 
берилади.

П а р р а н д а ч и л и к  х ў ж а л и к л а р и н и н г  
ихтисослашиш дараж асига қараб, ж ўж аларни 
пода ёки катакларда боқиш ва парвариш қилиш 
усуллари қўлланилади. П аррандалар подада
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боқиладиган бўлса, хоналарга майдаланган 
хаш ак ёки қипиқ солинади. Дастлаб у 5-7 см. 
қ алин ликда соли нса, кей и н  25-30  см .гача 
етказилади. Ш унингдек, айрим ҳолларда сим 
тўрдан ясалган поллардан ф ойдаланса ҳам 
бўлади.

Ҳозирги вақтда жўжаларни катакларда боқиш 
усули кенг қўлланилмоқда. Бундай хоналарга 
жўжаларни 4-5 мартадан кўпроқ жойлаш мумкин. 
Ж ўжалар учун хоналар тоза, ёруғ ва кенг, илиқ 
бўлиши лозим.

Ҳ аво сал қи н  ва со ву қ  бўлса, хон ан и н г 
ҳ а р о р а т и  п а р р а н д а л а р  ё ш и га  қ а р а б , 
ўзгартирилиб турилади.

Ж ўжаларнинг ёшига қараб ҳаво 
ҳароратининг ўзгариш меъёрлари  

қуйидагича:

Товуҳ ва курка жўжалари учун Ўрдак ва чоз жўжалари учун
ёши, куни ҳаво ҳарорати, ёши, куни ҳаво ҳарорати, 

°C °С
1-5 32-30 1-5 30-28

6-20 30-25 6-16 27-25
21-40 24-18 16-20 26-22
41-60 18-151 21-30 22-18

Ж ўжалар боқиладиган хонада ҳавонинг ўртача 
намлиги 65-70% бўлиши керак. Ж ўж аларни 
катакларда боқиш ва парваришлашда ориқ ва 
н и м ж о н л ар и  ю қ о р и  қ аватга , б а қ у в в ат  ва 
соғломлари остки қаватга жойлаш тирилиш и 
лозим. Товуқ жўжалари бир ойлик бўлганида 
эркаклари урғочиларидан ажратилиб, алоҳида
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хоналарда боқилади. Бунда наел учун боқиладигаи 
ж ўж аларн и  40-60 кунлигига қадар  махсус 
хонау\арда сақлаш тавсия этилади. Гўшт учун 
боқиладиганлари катакда қолади.

Ўрдак ва ғоз жўжалари 15-20 кунлигига қадар 
катакларда, сўнгра лагерь шароитида боқилади. 
Имкони бўлса, кўлмак ёки секин  оқадиган 
сувдан ф ойдаланиш  яхш и н ати ж а беради . 
А й ни қса, турли  ҳаш орат , и тбал и қ , м айда 
балиқлар ва сув ўтлари кўп бўлган кўлмак 
сувлар жуда фойдали.

Ҳарорат 15°С дан паст бўлганда товуқларнинг 
тухум қўйиши кескин камаяди.

БРОЙЛЕР ЖЎЖАЛАР ПАРВАРИШИ

"Бройлер" — инглизча сўз бўлиб, "қовурма 
ж ўж а" деган м аънони билдиради. Бройлер 
ж ў ж а л а р н и  м е ҳ н а т  ж а р а ё н л а р и  т ў л а ' 
м ехан и зац и ял аш ти ри л ган  катта хон аларда  
боқиш  сам арадорликни ош ириш  имконини 
беради. Бу ерда улар 55-60 кунлигига қадар 
боқилади. Ана шу даврда уларнинг вазни 1,5-
1.8 кг.га етиб, ҳар бир кг. семириш  учун 2,6-
2.8 кг. озуқа бирлиги сарфланади.

Қ озирги вақтда 5 мингдан 20 мингтагача
ж ўж ага мўлжалланган махсус "Б ройлер-10" ва 
"Бройлер-20" маркали қурилма комплектлари 
ишлаб чиқарилмоқда. Комплект қуруқ озиқ  
сақлашга мўлжалланган бункер, 4 ва 6 линия 
учун мослаш тирилган ҳаракатчан  вакуумли 
озиқ тарқатгич, 4,5 л. ҳажмли суғоргич ва барча 
ж араёнларни бош қариб турадиган пульт билан
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ж и ҳ о з л а н г а н . К о м п л е к т г а  ж ў ж а л а р н и  
қўйиш дан олдин хоналар яхшилаб тозаланади, 
д и зен ф ек ц и я  қилинади , сўндирилган  оҳак  
с е п и л а д и , 5 -7  см . қ а л и н л и к д а  тў ш ам а  
ташланади.

12 та ж ўж а учун 1 м2 жой ажратилиб, 500 
ж ўж а учун битта электр иситгич ўрнатилади. 
Ж ў ж а л а р  20 к у н л и к  б ўлгун ча  д е р а за д а н  
т у ш а д и га н  ё р у ғ л и к  к и ф о я  қ и л а д и , 40 
кунлигигача ёруғлик суткасига 16-17 соатгача 
камайтирилади. Бройлерлар деразаси бўлмаган, 
сунъи й  ёруғлик  кам туш адиган  хоналарга 
ж ойлаш тирилади. Агар ёруғлик қизил рангда 
бўлиб, ф а қ а т  о х у р л ар н и н г у сти га  туш са, 
жўжалар яхши семиради. Бройлерлар семириши 
билан махсус темир катакларда қушхоналарга 
жўнатилади. Бу иш тез бажарилиши лозим, акс 
ҳолда катакларда туриб қолган ж ўж алар вазни 
соатига 0,34% камайиши мумкин. Шунинг учун 
бройлерларни таш иш да транспорт ва барча 
во си талар д ан  унум ли ф ой далан и ш  муҳим 
аҳамиятга эга.

КАСАЛЛИКЛАР: ТАВСИФИ, ДАВОЛАШ ВА 
ПРОФИЛАКТИКА

Умумий профилактика

Паррандалардаги турли касалликларга қарши 
п р о ф и л а к т и к а  ч о р а л а р и га  д е зи н ф е к ц и я , 
д е з и н с е к ц и я , д е р а т и з а ц и я  ва ги ги е н а  
қоидаларига риоя қилиш киради.
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Дезинфекция

Д езинф екция — ким ёвий препаратлар ва 
ф и зи к  воситалар  ёрдам ида турли  ю қумли 
касалликлар тарқалиш ининг олдини олишга 
қаратилган чора-тадбирлар.

Кимёвий дезинфекция препаратлари ичида энг 
кўп тарқалганлари - каустик сода, формалин, 
хлорамин, карболов кислотаси, сўндирилмаган 
оҳак, сирка кислотаси; ф изик воситалардан 
ультрабинафша нури ҳисобланади.

П а р р а н д а л а р  б о ш қ а  е р г а  к ў ч и р и б  
ўтказилгач, бино, ж иҳоз ва инвентарларни 
тозалаш ишлари амалга оширилади. Аввал бино 
пат ва гўн гдан  т о за л а н а д и . П ол 0,5% ли 
хлорамин ёки 2% ли каустик сода эритмаси 
билан ю ви лади . Д ев о р  ва ш и ф т  ч ан гд ан  
тозаланиб, ювилади. Сўнгра барча ж иҳоз ва 
инвентарлар ювиб тозаланади.

Яхшилаб қуригач, 40% ли техник формалинга 
сув солиб, хона ўртасига қўйилади, унга калий 
п ерм ан ган ати  солинади . С ўнгра эш и к  зич 
, У ё ё а а ё  аа egt  ё у б ё у ё ё !  ааё .  Аб1 аа раб 1 i 3 учун 
40 мл. формалин, 40 мл. сув ва 30 гр. калий 
перманганати меъёри олинади. Изоляция вақти 
1 соат давом этади. Ҳ арорат 20°С дан паст 
бўлмаслиги лозим. Бунда формалин (10 мл/1 
м3, 20 дақиқа давомида) ёки 1% ли хлорамин 
эритмаси (20 мл/1 м3, 30 дақиқа давомида) ёхуд 
турли антибиотиклар (неомицин, тетрациклин, 
ф орм азин, тилан, тилазин ва бош қалар)дан 
фойдаланса ҳам бўлади.
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Хонани кунига 20-30 дақиқа ультрабинафша 

нурида ёритиш  ҳам яхши натиж а беради.
И н к у б а т о р г а  қ ў й и л а д и г а н  т у х у м л а р  

п а р р а н д а  х о н а д а н  о л и н га н  з а ҳ о т и ё қ  
дезинфекцияланади. Бунда 1% ли хлорамин ёки 
2% ли формалин ёхуд 3% ли сирка кислотаси ё 
5% ли оҳак эритмаларидан фойдаланиш мумкин. 
Бунда ҳарорат 35-40°С бўлиши лозим.

Дезинсекция

Д езинсекция эндопаразитларни (кокцидия, 
гельминтлар) ва эктопаразитларни  (пашша, 
кўпоёқлилар, кана) йўқотиш мақсадида амалга 
ош ирилади . Э к то п ар ази тл ар н и  йўқотиш да 
турли п ести ци длар  (хлороф ос, дихлоф ос), 
э к т о п а р а з и т л а р н и  й ў қ о т и ш д а  эс а  
кокцидиостатиклар (метилбромид, аммиак ва 
бошқалар) қўлланилади.

К а н а та  қ ар ш и  к у р аш д а  х л о р о ф о с  ёки  
карбоф оснинг 1% ли эритмаси яхши натижа 
беради. И шло в бериш  паррандалар бўлмаган 
вақтда 2-3 маротаба 10 кун оралиғида амалга 
о ш и р и л ад и . Ш уни ёдда  ту ти н гк и , бунда 
препаратлар озуқа ва сувга, ҳатто идишларига 
ҳам тушмаслиги лозим.

Дератизация

Д ер а ти зац и я  — к ем и р у в ч и л ар га  қарш и  
к у р аш  ч о р а -т а д б и р л а р и . Бунда к и м ёв и й  
п р е п а р а т л а р  ва м е х а н и к  у с у л л а р д а к  
фойдаланиш  мумкин.
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Гигиена қоидалари

П ар р ан д ач и л и к д а  ги ги ен и к  қ о и д ал ар га  
қатъи й  ри оя  қи ли ш  ул ар  сал о м атл и ги н и  
та ъ м и н л а ш  ва ю қ о р и  м а ҳ с у л д о р л и к к а  
эр и ш и ш д а  ж у д а  м у ҳ и м . П а р р а н д а  
п а р в а р и ш л а н а д и га н  б и н о  қ у р у қ , е та р л и  
д а р аж а д а  ге р м ет и к  ва и с с и қ , д е в о р л а р и  
оҳ акл ан ган  бўлиш и, ш абадали  (сквозн як ) 
бўлмаслиги лозим.

О зуқа ва сувнинг сифатсизлиги парранда 
саломатлиги учун жуда катта хавф, шунинг 
учун ҳар доим тоза, янги сув ва озуқадан  
фойдаланиш лозим.

Нам озуқа бергандан сўнг озуқадонларни 
и л о ж и  б о р и ч а  т е з р о қ  т о з а л а ш  к е р а к . 
К а с а л л а н га н  п а р р а н д а л а р  зу д л и к  би лан  
б о ш қ а л а р и д а н  а л о ҳ и д а  а ж р а т и л и ш и , 
и зол яц и ялан и ш и , зар у р а т  туғи лган да  йўқ  
қилиниши лозим.

Х о н ан и н г  ё р у ғл и г и  ва и с с и қ л и г и  
паррандаларнинг ёшига боғлиқ ҳолда бўлиши 
керак. Намлик дараж асини меъёрида (50-65%) 
ушлаб туриш керак.

Парранда касалликлари

Қуйида қушларда, хусусан, паррандаларда 
энг кўп учрайдиган касалликлар, уларнинг 
сабаблари, аломатлари, даволаш ва ҳимоялаш 
ч о р а л а р и  'х у с у с и д а  қ и с қ а ч а  м а ъ л у м о т  
келтирилган.
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Парранда гриппи

А т у р д а г и  гр и п п  в и р у с л а р и  н а ф а қ а т  
о д а м л а р д а , б а л к и  б а ъ з и  ҳ а й в о н л а р  ва 
паррандаларда, жумладан, товуқ, ўрдак, чўчқа, 
от, т ю л е н ь  ва  к и т л а р д а  ҳ ам  у ч р а й д и . 
П а р р а н д а л а р н и  з а р а р л а й д и г а н  гр и п п  
в и р у сл а р и  "п ар р ан д а  (қуш ) гри пп и" деб 
аталади. Баъзи паррандалар парранда гриппига 
у қадар мойил бўлмаса-да, барча паррандалар 
мазкур касаллик билан зарарланиш и мумкин. 
Шуни ёдда тутиш лозимки, мазкур касаллик 
ёввойи паррандалар орасида кенг тарқалиб, 
оғир кечмаса-да, хонакиларда оғир эпидемик 
ҳолатларни келтириб чиқаради.

А гри п п  в и р у си н и н г  таб и атд а  энг кўп 
тарқалган 24 хили мавжуд: H1N1, H2N2, H2N3, 
H3N2, H3N8, H4N2, H4N4, H4N6, H4N8, H5N1, 
H5N2, H5N9, H6N1, H6N2, H6N5, H6N9, H7N1, 
H7N2, H7N3, H7N7, H9N2, H9N8, H10N7, H11N9.

П аррандаларда касаллик аломатлари кўзга 
ташланмаслиги мумкин, баъзан у маҳсулдорлик 
пасайишида кўриниши мумкин. Шу билан бирга, 
парранда гриппи аломатлари нафас олиш тизими 
касалликлари аломати сингари билиниши мумкин. 
Баъзан юқори патоген ҳолатларда касаллик яшин 
тезлигида ривожланиб, паррандалар қисқа муддатда 
ҳеч қандай аломатларсиз нобуд бўлади.

К а с а л л и к д а н  ҳ и м б я л а н и ш н и н г  я го н а , 
ишончли йўли барча касалланган паррандаларни 
зудлик билан йўқотиш. Касалликка қарши бир 
қанча вакциналар мавжуд.
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Вируслар совуққа чидамли бўлса-да, юқори 
ҳароратга  чидам сиз. Шу боис касалланган 
паррандалар гўштини яхшилаб қайнатиб ёки 
қовуриб, истеъмол қилиш мумкин.

Тиф

Тиф касаллигини сальмонелла галинарум 
қ ў зға т у в ч и с и  к ел ти р и б  ч и қ а р а д и . У нинг 
чидамлилиги анча юқори: хона ҳарорати, қуёш 
нуридан ҳимояланган жойда 1 йилгача, қолдиқ 
ва тўшамаларда 2-3 ойгача яшайди. Касаллик 
зарарланган паррандадан бош қаларига тухум, 
тўшама, озуқа орқали юқади. Антисанитария 
ҳолатлари да касаллик  ж уда тез тарқай ди . 
М азкур касаллик барча турдаги паррандаларда 
учрайди. Товуқ ва куркаларда, айниқса, 2-3 
о йдан  6 о й гач а  бўлган  ёш д аги л ар и д а  бу 
касалликка мойиллик юқори.

Касалланган товуқлар тож и ранги оқаради, 
ах л ати д а  с а р и қ  бадбўй  су ю қ л и к  бўлади . 
Касалликнинг ўткир шаклида паррандалар тез 
қирилиб кетади.

Асосий проф илактика чораси касалликка 
чалинган товуқларни йўқ қилишдир. Ж асади 
ёқилиб, сўндирилмаган оҳак ёрдамида и шло в 
берилади ва кўмилади. Қолган товуқлар бошқа 
е р га  к ў ч и р и л и б , х о н а  т о з а л а н а д и  ва 
дезинфекцияланади.

П роф илактика чораларидан бири: 10 кун 
м о б а й н и д а  к у н л и к  о з у қ а  р а ц и о н и г а  
миқдорининг 0,04% миқдорида фуразолидол 
қўш и ш , 6 0 -7 0  к у н л и к  п а р р а н д а л а р н и
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в а к ц и н а ц и я л а ш  ҳ ам д а  о зу қ а л а н т и р и ш н и  
кучайтириш дир.

Пастереллез

Пастерел,\ез (паррандалар холераси) патоген 
микроорганизмлар — пастереллар томонидан 
қўзғатилади. Пастереллар анча чидамли бўлиб, 
гўнгда 6, жасадда 12, сув ва озуқада 2 ҳафтагача 
яшайди. Улар қуёш нурида 2-3 кун ёки 45°С дан 
юқори ҳароратда нобуд бўлади. Ушбу касаллик 
зарарланган тухум, зарарланган тирик организмлар 
ва ҳаво орқали юқиши мумкин.

М азкур  касалликка, айни қса, курка кўп 
учрайди.

К а сал л ан ган  п а р р ан д а  д е п р е с с и я  каби  
ҳолатда бўлади, иш таҳаси бўлмайди, бурун 
теш и ги д ан  су ю қ л и к  к ел и б  ту р ад и , тож и  
кўкаради, ичи кетади.

К асал л ан ган  п ар р ан д ан и  даволаш  учун 
озуқалантириш ни кучайтириш  билан бирга 
кўкатлар ва А, В, D, Е витаминлари ҳамда 
рационига сульфамид препаратларини (0,3% ли 
сульфоквиноксалин) киритиш лозим. Бир ҳафта 
давомида сульфаметазин препаратини сувга 
(0,1% ) ё к и  о з у қ а г а  (0,5% ), ш ун и н гдек , 
сульфамерозин натрийни озуқага (0,5%) қўшиб 
бериш  яхши самара беради.

П р о ф и л а к т и к а  м а қ с а д и д а  к а с а л л а н га н  
парранда йўқ қилинади. Хона ва инкубаторга 
қўйиладиган тухумлар дезинф екцияланиш и 
лозим.
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Пуллороз

К а с а л л и к  с а л ь м о н е л л а  п у л л о р у м  
бактериялари томонидан қўзғатилади. Улар 
анча чидамли бўлиб, парранда хонада 5-6 ойгача 
ф аол бўлади. Т уп роқда, а й н и қ с а , нам лик  
даражаси паст тупроқда, 14 ойгача яшайди.

К асаллик касаллан ган  товук, ёки  тухум  
(т у х у м н и н г  т а ш қ и  ва  и ч к и  қ и с м и д а ги  
вируслар)дан, парвариш ловчи ш ахсдан, сув, 
озуқа, инвентар  анж ом лар ва ҳаво орқали 
юқиши мумкин. Касалланган парранда ахлати 
б и л ан  к а с а л л и к  м а н б а и  б ў л ган
микроорганизмларни чиқаради ва тарқатади. 
Товуқларнинг зич ҳолатда парваришланиши, 
е т а р л и  д а р а ж а д а  о з у қ а л а н м а с л и г и ,
антисанитария ҳолатлари, ҳавонинг совиши, 
бино ҳавосининг ёмонлаш уви касалликнинг 
оғир туе олишига сабаб бўлади.

П у л л о р о з  б а р ч а  т у р д а ги  х о н а к и
паррандаларда учрайди. Касаллик, айниқса,
полапонларда оғир кечади.

К асаллик эм брион ал  даврда бош ланади, 
и н к у б ато р д аги  эм б р и о н л ар  ва к асал м ан д  
полапонларнинг юқори ўлим дараж аси билан 
тугаш и мумкин. К асалланган полапонларда 
инфекция ҳудудий характер касб этади, улар 
организмида ҳаётининг охиригача сақланиб 
қолади. Анча улғайган полапонларнинг ташқи 
кўриниш идан касаллик аломатларини билиш 
қийин, ф ақ атги н а  касаллик  оғир ф орм ага  
ўтгачгина, сезиш мумкин. Улар иш таҳанинг
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ёмонлашиши, маҳсулдорликнинг пасайиши, ич 
кетиши, кучли чанқоқ, жигар фаолиятининг 
ёмонлашуви натижасида нобуд бўлади.

Д а в о л а ш д а  п е н и ц и л л и н ,  б и о м и ц и н , 
н е о м и ц и н  к а б и  а н т и б и о т и к л а р  дан  
ф о й д а л а н и л а д и .  Р а ц и о н г а  0 ,04 -0 ,05%  ли 
фуразолидон қўшиш ҳам яхши самара беради. 
У 1000 та ж ўж ага  2-3 гр. дозада берилади. 
Т е р р а м и ц и н ,  п о л и м и к с и н ,  ш уни нгдек , 
антибиотик  билан ни троф уранларни  бирга 
қўллаш яхши самара беради.

Профилактик чора-тадбирларнинг умумий 
шарти яхши озуқалантириш, гигиенага риоя 
қилиш  ва касалланган  парран даларни  йўқ 
қилишдан иборат.

Колибактериоз (колисептицемия)

У и н ф е к ц и о н  к а с а л л и к  бў л и б , и ч ак  
таёқчаларининг (Ешерихиа коли) патогенли 
серотиплари томонидан қўзғалади. Касаллик 
паррандаларда ичак, юрак, жигар ҳамда ҳаво 
х а л т а ч а л а р и н и н г  з а р а р л а н и ш и ,  т а н а  
ҳароратининг кўтарилиши, нафас олишнинг 
бузилиши билан намоён бўлади.

Қўзғатувчиси - ичак таёқчалари (Ешерихиа 
коли) грамманфий, спора ва капсула ҳосил 
қилмайди, одатдаги озуқа шароитида яхши 
ўсади. Касалликни 0,2; 0,78; 0,1; 0,5; 0,408 
номерли серотипларга мансуб патоген ичак 
таёқчалари қўзғайди. Ичак таёқчаларга мансуб 
микроблар таш қи муҳитда 4 ойгача яшайди, 
совуққа чидамли. Д езинфекторлардан 4% ли
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ўювчи натрий эритмаси, 5% ли ксилонаф т 
эмульсияси, 20% ли янги сўндирилган оҳак 
яхши таъсир қилади.

Касалликнинг яширин даври 1-10 кун давом 
этади, бу жўжаларда оғир ўтади. Касалланган 
ж ў ж а л а р д а  и с и т м а  к ў т а р и л а д и ,  и ш т а ҳ а  
йўқолади, ичак фаолияти бузилиб, ичи кетади. 
Тезаги суюқ, қон, шилимшиқ аралаш, жуда 
с а с с и қ  б ў л ад и . О р қ а  ч и қ а р и ш  т е ш и г и  
атр о ф и д аги  патлари  б и р -б и р и г а  ёпиш иб, 
тешикни беркитиб қўйиши мумкин. Натижада 
ахлат ж ўж а  ичида қолиб, уни заҳарлайди, 
ўлимга олиб келади. 20 кунликдан  ош ган 
жўжаларда касаллик сурункали ўтади, уларнинг 
бир қисми тузалиб кетиши мумкин. Аммо улар 
яхши ўсмайди. Катта ёшдаги паррандаларда 
касаллик ойлаб, ҳатто йиллаб давом этади. 
Уларда колибактериознинг таш қи белгилари 
деярли сезилмайди, ф ақ ат  баъзан  тож и ва 
сирғалари оқаради, лоҳас бўлади, иштаҳаси 
йўқолади, қорни осилиб туради, баъзан ичи 
қотади, тухуми камайиб кетади.

К а с а л л и к н и  д а в о л а ш  ва о л д и н и  олиш  
мақсадида антибиотиклар  - биомицин ёки 
тетерациклин, синтомицин ёки левомицин, 
э н т е р и т  п ай д о  б ў л га н д а ,  ф у р а з о л и д и н  
ишлатилади. Препаратлар озуқа билан 5-6 кун 
берилади. Бир кеча-кундузда ҳар бош жўжага 
биомицин билан террам ициндан  10-15 мг., 
фуразолидон 2-3 мг. дозада берилади.

Паррандаларни нитрафуран препаратларини 
антибиотиклар билан бирга бериб, даволаш ҳам 
м умкин. К ол и бактери о зн и  а э р о зо л  усулда
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__________________ Товуқ, ўрдак, р о з , курка
даволаш, олдини олиш усуллари ҳам ишлаб 
чиқилган.

Чечак дифтерити

Ч е ч а к  д и ф т е р и т и  х о н ак и  ва ё в в о й и  
паррандаларга хос юқумли касаллик бўлиб, уни 
фильтрланувчи вируслар қўзғайди. Касаллик 
тер и да чечак тошмалари, оғиз, томоқ, нафас 
йўллари шилимшиқ пардаларида дифтеритли 
яллиғланишлар ривожланиш и билан намоён 
бўлади.

П а р р а н д а  ч е ч а к  д и ф т е р и т и  ҳ а м м а  
мамлакатларда, шу жумладан, Ўзбекистонда ҳам 
учрайди.

Ҳ о з и р г и  в а қ т д а  ч е ч а к  д и ф т е р и т и н и  
қўзғайдиган 5 та: товуқ, каптар, канарейка, 
курка ва майна вируслари мавжуд. Бир турдаги 
п а р р а н д а  ч е ч а г и  б о ш қ а  тур  п а р р а н д а г а  
мослашиши ва уни касаллантириши мумкин. 
Масалан, каптар чечаги вируси товуқларга 
ю қ и ш и  м у м к и н , б у н д а  т о в у қ л а р  е н ги л  
касалланади, уларда товуқ  чечагига қарш и 
иммунитет ҳосил бўлади. Бироқ бу иммунитет 
товуқ чечаги вирусидан вужудга келадиган 
иммунитетга қараганда кучсиз. Чечак вируси 
майда, чечак таначалари шаклида ҳам бўлади 
ва оддий микроскопда яхши кўринади. Чечак 
вируси сувда 200 кун, товуқ ахлатида 100 кун, 
нам тупроқда 400 кун яшаши мумкин. 600°С да 
30 дақиқада, 1000°С да 5 дақиқада ўлади.

Чечак вирусини 1% ли ўювчи калий, 1% ли 
сирка кислота, 0,1% ли склема эритмалари 5
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дақиқада, 2-2,5% ли карбол кислота эритмаси 
1,5 соатда ўлдиради. Йод настойкасининг 1:400 
нисбатдаги эритм аси вирусни  тезда  нобуд 
қилади.

Инфекциянинг яш ирин даври 3-8, баъзан 
15-20 кун бўлиши мумкин. Касаллик натижасида 
парранданинг тожиси, тумшуғининг чети ва 
қ о в о қ л а р и д а ,  б а ъ з а н  п е ш о н а  т е р и с и ,  
панжаларида оч-сариқ  доғчалар пайдо бўлади. 
Кейин бу доғчалардан қизғиш тугунлар пайдо 
бўлади . Ч еч ак  15-20  кун  ич и да  тош ади . 
Чечакнинг ҳар бир белгиси 6-7  кун ичида 
шаклланади, охирида сарғиш, қи зи л  қўтир 
бўлиб қотиб, тер и  устида я қ қ о л  аж р ал и б  
туради. Ч ечаклар  тў д а -тў д а  бўлиб чиқиб, 
сўгалга ўхшаб бўртиб туриши ҳам мумкин. 
Ч е ч а к  к ў з н и н г  ш и л и м ш и қ  ҳ а м д а  ш о х -  
пардалари ва кўз ости чуқурчасига ҳам тошади. 
Касаллик оғир ёки енгил кечишига қараб, 15 
кундан 40 кунгача давом этиши мумкин.

Парранда чечагини даволайдиган махсус дори 
йўқ, лекин иккиламчи инфекциялардан сақлаш 
учун пенициллин, тетрациклин каби дорилар 
билан даволаш зарур. Шилимшиқ пардадаги 
дифтеритик пардалар қириб олиниб, ўрнига 
йод-глицерин, антибиотиклар суркалади.

Парранда яхши парвариш қилинса, оқсил ва 
витаминларга бой майдаланган озуқалар бериб 
боқилса, паррандалар чечакдан кам нобуд бўлади. 
Чечакка қарши эмлашда каптар ва товуқ чечаги 
в и р у с л а р и д а н  т а й ё р л а н г а н  в а к ц и н а л а р  
қўлланади. Товуқ чечаги вирусидан тайёрланган 
вакцина билан эмланган товуққа 2 йилгача
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__________________ Товуқ, ўрдак, ғоз, курка
касаллик юқмайди. Бундай вакцина билан чечак 
тарқалган хўжаликлар, ўтган йилларда чечак 
касаллиги чиққан  хўж аликлар ҳамда чечак 
тарқалиш хавфи бўлган жойдаги паррандалар 
эмланади. Куркаларни 6 ойлигидан бошлаб 
эмлаш мумкин. Курка товуқ чечаги вирусининг 
вакцинаси билан эмланганда унда иммунитет 
ҳосил бўлади.

Нъюкасл

Ньюкасл касаллиги (Осиё тоуни, сохта тоун) 
товуқ турку мига хос (товуқ, курка, цесарка) 
ў тк и р , т е з  т а р қ а л у в ч и ,  с е п т и к  к асал л и к  
ҳисобланади.

Н ъ ю к а с л  ҳ ам м а  қ и тъ а л а р д а  т ар қ ал ган , 
Ўзбекистонда ҳам учрайди.

Касалликни фильтрланувчи вирус қўзғатади. 
Вирус касал паррандалар сўлагида, бурнидан 
оқадиган суюқликда, жиғилдонда, ош қозон 
шилимшиқларида, ахлатида, қонида, тухумлари 
ва бошқа органларида ҳам бўлади. Вирус ташқи 
муҳитга касал товуқнинг чиқиндилари билан 
чиқади. Ташқи муҳитда вирус 2 ойгача, қишда 
ундан ҳам узоқ яшайди. Музлатилган парранда 
гўштида вирус 3-4 ой, кўмилган ва чириётган 
гўш тда 1 ой яш ай ди . Д е з и н ф е к ц и я л о в ч и  
моддалар вирусни тез ўлдиради. Масалан, 2- 
3% ли ишқор, формалин, лизол ва бошқалар 
10-20 дақиқа ичида вирусни ўлдиради.

Касалликнинг яширин даври 2-14 кунга тенг. 
К асал  п а р р а н д а н и н г  и ш таҳ аси  йўқолади , 
ҳо л дан  к етади , п атл ар и  ҳ у р п аяд и , бош и,
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қанотлари ва дум и осилиб туради, тожи ва 
си рғаси  кўкаради , ҳ а р о р ат и  43-44°С гача 
кўтарилади. Касал парранданинг нафас олиш и 
қийинлашиб, кўпроқ ҳаво олиш учун бўйнини 
ч ў з и б ,  т у ш м у ғ и н и  оч ад и . Й ў т а л г а н д а  
қ а ғ и л л а га н д е к  о во з  ч и қ а р а д и ,  а к с и р а д и ,  
бошини силкитади, тумшуғи ярим очиқ бўлиб, 
ш и л и м ш и қ  о қ и б  т у р а д и .  К а с а л л и к н и н г  
дастлабки кунларидан бошлаб ичи кетади. 
Ахлати суюқ, қон аралаш бўлади. Кўпинча 
бўйни, оёқлари ва думи қисман ёки бутунлай 
фалаж бўлади.

Касалликка қ а р ш и  к у р аш и ш д а , аввало , 
инфекция тарқалишига йўл қўймаслик керак. 
Бунинг учун хўжаликка келтирилган парранда 
30 кун карантинда сақланиши шарт. Шу даврда 
паррандада касаллик аломатлари пайдо бўлмаса, 
ун и  ф е р м а г а  т о п ш и р и ш  м у м к и н . 
Парранданинг касалга чидамлилигини ошириш 
учун уни кенг, ёруғ, қур уқ  бинода асраш, 
п и ч ан зо р л а р д а  яй р ат и б  туриш , р а ц и о н га  
ви там инли  ва м и н ер ал  моддали о зу қ а л ар  
киритиш керак. Паррандахоналар, парранда 
я й р а т и л а д и г а н  ж о й  ва  ф е р м а  а с б о б -  
ускуналарини  ҳамиш а тоза  тутиш, уларни 
камида бир йилда икки марта дезинф екция 
қилиб туриш лозим.

Марек

М а р е к  к а с а л л и г и  т е з  ю қ у в ч и  х а в ф л и  
к а с а л л и к  б ў л и б , в и р у с л а р  т о м о н и д а н  
қўзғатилади. Зарарланиш озуқа ва нафас йўли
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__________________ Товуҳ, ўрдак, ғоз, курка
ҳамда пат-парларнинг фолликулалари орқали 
содир бўлади.

Клиник белгилари: марказий асаб тизими 
фаолиятининг бузилиши, оқсаш, қанот, бўйин 
ва думнинг шол (фалаж) бўлиши, кўз пардаси 
рангининг ў згар и ш и . 5 о й л и кк ач а  бўлган 
паррандалар касалланганда 80% гача нобуд 
бўлади.

Касалликнинг олдини олиш учун эмланади. 
С а м а р а л и  д а в о л а ш  м у о л а ж а л а р и  и ш л аб  
ч и қ и л м аган . К асалликка қ ар ш и  к у р аш и ш  
м ақсадида  парвариш  технологиясига  риоя 
қилиш, режали эмлаш ва дизенфекция ўтказиб 
туриш тавсия этилади.

Аскаридоз

Товуқ аскаридози  товуқларнинг ингичка 
и ч а к л а р и д а  ю м а л о қ  г е л ь м и н т л а р н и н г  
паразитлик қилиши оқибатида юзага келади. 
Ш унингдек, курка, ғоз ва ўрдаклар ҳам бу 
касаллик билан касалланиши мумкин. Товуқлар 
ўз тезаги билан ажратган гельминт тухумлари 
юқори босқичгача ривожланганда, такроран 
озуқа билан зарарланадилар. Айниқса, 2-10 
о й г а ч а  б ў л га н  ёш  п а р р а н д а л а р  оғир  
касалланади, нобуд бўлади. Касал ж ўж а  ва 
т о в у қ л а р д а  и ш т а ҳ а н и н г  й ўқоли ш и , кам  
ҳаракатланиш, озиш, тож ва сирғачаларнинг 
оқариши, ич кетиши каби белгилар кузатилади. 
Я к ун и й  д и а г н о з  л а б о р а т о р и я  ш ар о и ти д а  
тезакдан гельминт тухумлари бор - йўқлигига 
қараб қўйилади.
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К а с а л л и к к а  қ а р ш и  к у р а ш д а  т ў й и м л и  

о з у қ а л а н т и р и ш ,  я й р а ш  м а й д о н ч а л а р и н и  
алм аш лаб  ва т о зал а б  туриш , т о в у қ л а р н и  
м е х а н и к  т о з а л а ш , б а р ч а  ж и ҳ о з л а р н и  
дезинфекциялаш зарур. Гельминтларга қарши 
пинеразин тузлари, нилверм, ф енбендазол, 
ацетомизол, панакур ва бош қа препаратлар 
йўриқномалар асосида қўлланилади.

Туберкулез (сил)

Сил — сурункали касаллик ҳисобланиб, 
ҳайвоннинг ўпка, ичак, лимфа тугунлари каби 
аъзоларида ўзига хос турда туберкула тугунаклар 
ҳосил бўлиши билан характерланади. Туберкулез 
билан барча ҳайвонлар, парранда ҳамда одамлар 
касалланади. 4 гуруҳга кирувчи таёқчасимон 
бактериялар касалликни қўзғатувчи х,исобланади. 
К асал л и к  м ан б аи  — к а с а л  п а р р а н д а л а р .  
Серологик текширув ва аллергик реакция — 
туберкулинизация ўтказилиб, якуний диагноз 
қўйилади.

Касаллик олдини олишнинг махсус воситаси 
йўқ, лекин паррандаларни яхши асраш, тўла 
рационли озуқалантириш, микроиқлимга риоя 
қилиш талаб этилади. Даволаш муолажаси ишлаб 
чиқилмаган , касал  парран далар  м аж бури й  
йўқотилади. Туберкулез аникданса, касалликка 
қ ар ш и  к у р аш и ш  м а қ с а д и д а  к а р а н т и н  
ў р н а т и л а д и .  Н осоғл ом  ф е р м а д а  я к у н и й  
дизенфекция ўтказилади, текшириш ҳар 2 ойда 
бир маротаба ўтказилиб боради.
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Товук, ўрдак, р о з , курка

Витамин ва минераллар тақчиллиги 
билан боғлиқ касалликлар

Паррандаларни меъёрида парваришлашда 
м и н е р а л л а р  ж у д а  з а р у р .  У л а р н и н г  энг  
асосийлари: кальций, фосфор, марганец.

Кальций, фосфор

Мазкур минераллар ионлари тана тўқималари 
суюқликларида электролидлар шаклида бўлади ва 
алоҳида элементларни фасллаштиради. Фосфатлар 
(орто)фосфор кислотаси тузи ёки эфир) кўттлаб 
протеинлар ва уларнинг аминокислоталари, 
липидлар ва нуклеин кислоталар таркибига 
киради. Ш унинг учун кальций ва ф о сф о р  
миқдори ва рацион таркибидаги ҳар қандай 
ўзгариш  парранда  организм ида  сезиларли  
ўзгаришларга олиб келади. Фосфор ва кальций 
етиш м аслиги  полапонларда суяк  ўсиш ини 
сусайтиради. Ф осф ор ва кальцийнинг суяк 
таркибидан чиқиб кетиши ва умумий модда 
ал м аш и н у в и га  с ар ф л а н и ш и  с у як н и н г  
мўртлашиши ва тухум пўчоғининг юпқалашишига 
олиб келади. Узок, вақт давом этадиган минерал 
тақчиллиги оқибатида паррандалар суяклари 
мўртлашиб, рахит авж олади, ўсиш тўхтайди, 
патлари тўкилиб, қўйган тухумларини чўқиб 
ташлайди.

Минерал моддалар алмашинувини тўлақонли 
таъминлаш учун паррандаларнинг рационига 
минерал қўшимчалар (бўр, суяк кукуни, тухум
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п ў ч о ғи  к у к у н и ,  к а р а м  б а р г л а р и ,  с а б з и ,  
фосфатлар ва бошқ.) қўшиш лозим.

Марганец

М ар ган ец  тақ ч и л л и ги  п а р р ан д а л а р н и н г  
маҳсулдорлиги ва ҳаётий қобилияти (яшаб кетиш 
имконияти)ни пасайтиради. Паррандаларнинг 
тухум  қўйиш  и м к о н и яти , ш уни нгдек , 
тухум ларнинг ин кубац ион  си ф атл ар и  ҳам 
пасаяди. Марганец тақчиллиги паррандаларда 
перозис касаллигига чалинишнинг авж олишига 
олиб келади. Мазкур касаллик 5 ҳафталик даврдан 
бошланиб, парранданинг кейинги ҳаёти давомида 
суяклар ривожланиш ининг бузилиши билан 
давом этади. Биринчи навбатда, оёқ бўғинлари 
н отўғри  р и в о ж л ан ад и , ҳ а р а к а т л а н и ш  
функциясининг бузилиши холин (витамин D4) 
ва биотин (витамин Н) тақчиллиги билан авж 
олади.

Профилактика мақсадида рационга марганецга 
бой озуқалар (суяк ва балиқ уни) ёки марганец 
тузи (марганец сульфат) қўшиш лозим.

Натрий хлор

Н а т р и й  х л о р  (ош т у зи )  асаб  
и м п у л ь с л а р и н и н г  т ў қ и м а л а р г а  ў ти ш и  ва 
метаболитларнинг мембраналарга сингишини 
таъминлайди. Хлор ҳазм қилиш функциясини 
баж арувчи ош қозон сую қлиги ва НС1 (туз 
к и с л о т а с и  ё к и  в о д о р о д -х л о р и д  ки слота )  
к и с л о т а с и н и н г  т а р к и б и й  э л е м е н т и
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ҳисобланади. Натрий хлор тақчиллиги модда 
алм аш инувининг бузилиш ига олиб келади, 
натижада маҳсулдорлик ва ҳаётий қобилият 
пасаяди.

Профилактика мақсадида рационга ҳар кг. 
озуқага 2-4 гр. миқдорида натрий хлор (ош 
тузи) қўшиш лозим. Ю қори концентрация 
п а р р а н д а л а р д а ,  а й н и қ с а ,  п о л а п о н л а р д а  
заҳарлан и ш  ҳолатини  келтириб  чиқаради . 
Товуқ ва курка болалари рационига ҳар кг. 
о з у қ а г а  7 -8  гр. н а т р и й  х л о р  (ош тузи )  
қ ў ш и л и ш и  (а й н и қ с а ,  и ч и м л и к  суви  
тақчиллигига учраса) уларни нобуд қилади.

Pyx

Pyx (цинк) тақ ч и л л и ги д а  тан а  илик 
суякларин ин г ш аклланиш и бузилади: улар 
ингичкалашиб, мўрт бўлади, бўғин суяклари эса 
йириклашади. Натижада парранданинг фаоллиги 
пасаяди. Шунингдек, некротик дерматит (айниқса, 
оёқ ва бармоқ терисида) пайдо бўлади.

Р а ц и о н г а  к и р и ш и  л о з и м  б ў л га н  
минералларга кобальт, йод, селен, олтингугурт, 
темир, мед киради.

Авитаминозлар

Авитаминозлар — рационда А, В, D, Е ва бошқа 
витаминларнинг етишмаслиги натижасида келиб 
чиқадиган касаллик. Қуйида витаминларнинг 
тақч и лли ги  оқ и б ати д а  келиб чиқадиган  
касалликлар ҳақида сўз юритамиз.
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Авитамини

А витамини кўриш қобилиятини яхшилайди, 
шабкўрликнинг олдини олади. Тери қобиғи, нафас 
олиш  й ў л л ар и н и н г  ҳи м оя  қ о б и л и я т и н и  
кучайтиради, оқсиллар, ёғлар ва минерал тузлар 
алмашинувида қатнашади. Сабзи, қовоқ, карам, 
помидор, спаржа, кўк нўхот, ловия А витаминига 
бой.

А в и т а м и н и  е т и ш м а с л и г и  о қ и б а т и д а  
.эпителиар метаплазиа касаллиги келиб чиқади. 
Э п и т е л и а р  ҳ у ж а й р а л а р  ў з  ф у н к ц и я с и н и  
йўқотади. Кўзнинг кўриш қобилияти пасаяди. 
Суяк аномалияси (ўсишнинг бузилиши, суяк 
д е ф о р м а ц и я с и )  к е л и б  ч и қ а д и ,  т а н а  ва 
патларнинг ўсиши сусаяди. Маҳсулдорлик ва 
тухум сифати пасаяди.

Профилактика мақсадида рационга каротин 
модадсига бой озуқалар (жўхори, люцерна, беда, 
қичитқи ўт, сабзи, қовоқ, кўк пиёз, шолғом...) ва 
бошқа препаратлар киритиш лозим.

В1 витамини

В, витамини (диомин) овқат ҳазм қилишни 
яхш илайди, асаб тизим ига  иж обий таъсир  
қилади, юрак мускуллари ишини яхшилайди. 
Тери қобиғини нг янгиланиш и, тиклан иш и 
ж а р а ё н и д а  қ а т н а ш а д и ,  у г л е в о д л а р  
алмашинувида иш тирок этади. В1 витамини 
оқланмаган гуручда, кўк нўхот, жигар, кабачки, 
картошкада бўлади.
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В, а в и т а м и н о з и  а с о с а н  2 -5  ҳ а ф т а л и к  

полапонларда кузатилади. Касаллик тез кечади, 
п а р р а н д а  озиб , қ у в в а т с и зл а н а д и ,  кам 
ҳаракатланади, те з -т е з  кўкраги билан ётиб, 
бўйнини чўзади. Касалликнинг белгиларидан яна 
бири патининг секин ўсиши, экссудатив дерматит, 
"тўти тумшуғи", кўз атрофи ва тумшуқ дерматити, 
жигар ва буйрак фаолиятининг бузилиши.

Профилактика мақсадида рационни В, витаминига 
бойитиш, яъни унга хамиртуруш, соя уни ва 
бошқалар қўшиш лозим.

В2 витамини

В2 витамини (рибофлавин) углевод, оқсил, 
ёғлар алмашинувида иштирок этади, кўзнинг 
кўриш қобилиятини яхшилайди, марказий асаб 
т и з и м и г а  ях ш и  т а ъ с и р  этад и , т е р и н и н г  
я н г и л а н и ш  ж а р а ё н и д а  и ш т и р о к  этад и . 
Қуйидаги маҳсулотлар В2 витам инига бой г 
парранда гўшти, пишлоқ, қўзиқорин, ловия, 
сельд, сузма, мол гўшти, устрица, тухум.

В2 витамини тақчиллиги асаб тизимининг 
бузилиш и ва ф алаж ни келтириб чиқаради. 
К асалланган  пар ран да  ўсиш да ортда қола 
бош лайди, ҳ а р а к а т и н и  к о о р д и н ац и я  қила 
о л м а й д и .  3 ҳ а ф т а г а ч а  б ў л га н  ё ш д аги  
паррандаларда, айниқса, товуқ ва куркаларда, 
о ё қ  ф ал аж и , б а р м о қ л а р н и н г  эгри  ўсиш и 
(ўралиши) кузатилади.

Профилактика мақсадида рационга кўкат, 
сут м аҳ су л о тл ар и , х ам и р ту р у ш  (дрож ж а) 
қўшилади ҳамда ёғ ва протеинга бойитилади.
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В12 витамини

В12 витамини овқатни ҳазм қилиш жараёнида 
муҳим рол ўйнайди. Оқсиллар, ёғлар, углеводлар 
алм аш инувида қатнаш ади . М ар к ази й  асаб 
тизимини мувофиқлаштиради. В12 витамини 
устрица, сельд ва сардина балиқларида, тухум 
сариғи ва гўштда кўп бўлади.

В12 витамини тақчиллиги маҳсулдорликнинг 
пасайишига олиб келади. Товуқларни тўшама 
устида б о қ қ ан д а  бу касал л и к  қ аф ас л а р д а  
боққандан кўра камроқ учрайди. Касалланган 
паррандалар камҳаракат бўлиб, асосан ётади.

П р о ф и л а к т и к а  м ақ с ад и д а  р а ц и о н га  В12 
витаминига бой озуқалар (балиқ ва гўшт-суяк 
у н и , қ у р и т и л г а н  сут) к и р и т и ш  л о зи м . 
Антибиотик (биовита 40)лардан фойдаланиш 
ҳам яхши самара беради.

D витамини

D витамини овқатни ҳазм қилиш жараёнида 
ҳ а м д а  к а л ь ц и й ,  ф о с ф о р  а л м а ш и н у в и д а  
қ а т н а ш а д и ,  о р г а н и з м н и н г  к ас ал л и к к а  
қ а р ш и л и ги н и  к у ч а й т и р а д и .  D в и там и н и , 
айниқса, сельд, лосос ва сардина балиқларида, 
тухум сариғида кўп бўлади.

D витамини минераллар, айниқса, фосфор ва 
кальцийнинг ўзлаштирилишида иштирок этади. 
Унинг тақчиллиги рахит касаллигини келтириб 
чиқаради, айниқса, оёқ, тумшуқ ривожланиши 
бузилади. Буларнинг барчаси ривожланишнинг
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сусайиши ва маҳсулдорликнинг пасайишига, 
тухум пўстлоғининг юпқалашувига олиб келади. 
Рациондаги D витамини тақчиллигининг ўзига 
хос оқибатлари кўкрак қафасининг торайиши 
ва нотўғри ўсишидир. Парваришлаш шартлари 
бузилганда (зичлик ортганда, хона намлиги 
юқори бўлганда ва газланганда) D авитаминози 
тез ривожланади.

П р о ф и л а к т и к а  м а қ с а д и д а  р а ц и о н г а  D 
витаминига бой озуқалар (бўр, гўшт-суяк уни, 
сўндирилган оҳак ва бошқалар)ни киритиш, 
паррандаларни "сайр" қилдириш керак.

Евитамини

Е витамини ф ақат ўсимликлар томонидан 
синтезланади. Ҳ айвонлар организми уни 
синтезлашга қодир эмас. Е витамини антиоксидант 
кучга эга бўлиб, озуқа таркибидаги моддаларни, 
айниқса, ёғларни оксидланишдан сақлайди. Е 
авитаминози билан 3-5 ҳафталик полапонлар 
касалланади. Касаллик умумий ҳолсизлик, 
камҳаракатлилик, иштаҳанинг бўғилиши, ҳолдан 
кетиш ва ўлим билан характерланади. Касалликнинг 
оғир кўринишида ҳаракат координацияси бузилади, 
фалаж, қанот ва оёқ мушакларининг қисқариши 
кузатилади. Полапонлар ҳушини йўқотиб, нобуд 
бўлади.

Профилактика мақсадида рационга кўк ўтлар, 
маккажўхори, соя ва сут маҳсулотларини киритиш 
лозим. Рационга селеннинг киритилиш и Е 
витаминининг ўзлаштирилишини осонлаштиради, 
Е авитаминозининг олди олинади.
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В3 витамини (никотин кислотаси)

В3 витамини углеводлар, оқсиллар, ёғлар 
алмашинувида иш тирок этади. В3 витамини 
парранда, қўй гушти, лосос, кўк нўхот таркибида 
кўп бўлади.

В5 витамини (пантотен кислотаси)

М одда а л м а ш и н у в и  ж а р а ё н и д а  м уҳим  
аҳамиятга эга. В5 витамини ф орел  ва сельд 
балиқлари, пишлоқ, грек ёнғоғи, тухум сариғи, 
қисқичбақа, парранда ва мол гўшти таркибида 
кўп бўлади.

В6 витамини (пиридоксин)

Ёғ ва оқсиллар алмашинувида иштирок этади. 
Т ери  тў қи м ал ар и н и н г  қай тадан  тиклан иш  
ж а р а ё н и д а  и ш ти р о к  этади , и м м у н и тетн и  
кучайтиради. Грек ёнғоғи, балиқ, лаҳм гўшт, 
парранда гўштида В6 витамини кўп миқдорда 
бўлади.

Bgвитамини

Т ў қ и м а л а р н и н г  б ў л и н и ш  ж а р а ё н и д а  
қ атн аш ад и . О р ган и зм л ар , т ў қ и м а л а р н и н г  
ўсиш и ва ривож ланиш ига таъсир  этади. Bg 
в и т а м и н и  т у х у м  с а р и ғ и д а ,  қ а н д ,  сал ат ,  
гулкарамда кўп бўлади.
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Свитамини

Иммунитет тизимига ижобий таъсир қилади. 
Ёғларнинг сўрилиш  ж араён ида  қатнаш ади, 
тери тўқималарини тиклайди. Тўқималар ва 
т о м и р  д е в о р л а р и н и  м у с т а ҳ к а м л а й д и .  С 
витамини лавлаги, пиёз, кўк нўхот, карам, 
картошка, помидор, олмада ниҳоятда кўп.

Н витамини (биотин)

М од далар  алм аш уви  ж а р а ё н и д а  м уҳим  
аҳамиятга эга. У асаб тизимига ижобий таъсир 
э т а д и .  Т е р и  т ў қ и м а л а р и н и н г  т и к л а н и ш  
жараёнида қатнашади ҳамда углеводлар ва ёғли 
кислоталар алмашувига ижобий таъсир қилади. 
Тухум сариғи, грек ёнғоғи, бодом, сардина, 
қўзиқорин, оқланмаган гуручда, қисқичбақа, 
сабзи, помидорда Н витамини кўп бўлади.

К витамини

Қоннинг қуюлиш хусусиятини кучайтиради. 
С у я к  п р о т е и н и  п ай д о  бўлиш  ж а р а ё н и д а  
иш ти рок  этади. К витам ини  кўк карамда, 
гулкарамда, ловияда, бодрингда, кабачкида, 
помидорда, пушти карамда бўлади.

Салатлар, уларнинг таркибига кирувчи ҳар 
хил маҳсулотлар минерал моддалар манбаидир. 
Сабзавот, гўшт, балиқ, денгиз маҳсулотлари 
ва ҳар хил ўсимлик ёғларидан тайёрланган 
калорияли яхна газаклар организмни керакли
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органик моддалар: оқсиллар, ёғлар, углеводлар 
билан таъминлайди.

В3, С, К, В6, Н, D4 (х о л и н ), н и к о т и н  ва бошқа 
в и т а м и н л а р н и н г  т а қ ч и л л и г и  ў с и ш , 
ривож ланиш  ва маҳсулдорликнинг турлича 
бузилишига олиб келади. Уларнинг рационга 
киритилиши авитаминознинг олдини олади. В3 
яшилўтда, С кўк пиёз, сабзи, мева ва сабзавотларда, 
BG яшил ўт ва илдизмеваларда, гуруч ва буғдой 
ёрмасида, К сабзи, қовоқда, никотин оқсилли 
озуқаларда, карамда ва ёрмаларда, биотин 
хамиртуруш (дрожжа), ёрма, сабзи ва кўкатларда, 
холин бедада кўп микдорда мавжуд.

Тухумнингтухумдонда  
туриб қолиши

Мазкур ҳолат одатда парранда йирик тухум 
қўйганда учрайди. Бу паррандаларда фалажлик 
пайдо бўлганда, қўрққанда, шикастланганда ҳам 
учрайди. Бундай ҳолларда уларга ёрдам бериш 
муҳим. Бундай паррандаларнинг клоакасини 
иситиш, сўнг вазелин суркаш керак. 2-3 соат 
ўтгач, парранда тухум қўяди. Агар бу усул фойда 
бермаса, унинг клоакасига вазелин суриб, тухум 
тортиб олинади. Тухум йирик бўлса, синдирилиб, 
с е к и н  ч и қ а р и б  таш л а н а д и  ва ях ш и л аб  
тозаланади. Тухумнинг тухумдонда узоқ муддат 
туриб қолиши парранданинг нобуд бўлишига 
олиб келиши ҳам мумкин.
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Заҳарланиш

П аррандаларни сиф атси з  озуқалантириш  
ёки  р ац и он га  заҳарл и  о зу қ ал ар  қўшганда 
з а ҳ а р л а н и ш  ҳ о л л а р и  у ч р а й д и .  Рационда  
оқсилларнинг рационда ортиб кетиши оқсилли 
заҳарланишни келтириб чиқаради, натижада 
тан ад аги  о қ си л  алм аш и н у ви  бузи лади  ва 
ўсишга тўсқинлик қилади.

Ёғли з а ҳ а р л а н и ш  т а р к и б и д а  қ и й и н  
парчаланадиган ёғлар мавжуд бўлган озуқалар 
билан озуқалантирганда содир бўлади. Бундай 
заҳарланиш  2-6 ҳафталик ёш полапонларда 
кузатилади , катта  ёш дагилари  бунга анча 
чидамли бўлади. Касалланган паррандаларда 
н а ф а с  о л и ш н и н г  қ и й и н л а ш у в и ,  ҳ а р а к а т  
к о о р д и н а ц и я с и н и н г  б у з и л и ш и ,  у м у м и й  
д еп р есси я  кузатилади . П атлари тарти бси з  
бўлиб, ўзи ҳолсиз ва камҳаракат бўлади.

Паррандалар учун ўсимликларнинг баъзилари 
заҳарли ҳисобланади. Тузланган маҳсулотлар, 
қўзиқоринлар заҳарланишга олиб келади, шунинг 
учун узоқ муддат, айниқса, намлик юқори бўлган 
жойда, сақланган озуқалардан фойдаланмаслик 
лозим. Ғалла ва бошқа маҳсулотларни етиштириш 
ва сакдашда фойдаланилган кимёвий воситалар 
ҳам заҳарланиш сабабларидан бўлиши мумкин.

Заҳарланиш нинг паррандалардаги умумий 
белгилари: кучли чанқаш, ич кетиши, фалажлик,. 
ҳолсизлик, кам ҳаракатлилик, қ ан отларин и  
пастга тушириб юриши, патларининг тўзғиши, 
кўзининг бўғиқ туе олиши, умумий депрессия.
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П р о ф и л а к т и к а  м а қ с а д и д а  р а ц и о н д а н  
си ф атси з  ва заҳарл и  озу қал ар н и  ч и қ ар и б  
ташлаш лозим.

Иссиқлик зарби

Мазкур ҳолат ҳаво ҳароратининг парранда 
ҳ а р о р а т и г а  я қ и н  б ў л г а н и д а  (41 -42°С) 
к у з а т и л а д и .  Х,аво ҳ а р о р а т и  о ш га н д а  
паррандалар тумшуғини катта очиб, тез -тез  
н а ф а с  олиш  о р қ а л и  т а н а д а г и  о р т и қ ч а  
ҳ а р о р а т н и  ч и қ а р а д и .  Б у н д а й  ҳ а р о р а т д а  
уларнинг қафасларда зич жойлаштирилиши, 
айниқса, намлик ю қори  бўлган ва ю қори  
ҳароратда уларни тран сп орти ровк а  қилиш  
ўлим ҳолларини кўпайтиради. Полапонларни 
транспортировка қилишда ҳароратнинг 25-30°С 
орасида  бўлиш и ва ҳаво  о қ и м и н и н г  суст 
бўлиши жуда муҳим.

Т о в у қ ч и л и к н и  р и в о ж л а н т и р и ш  с о ҳ а  
мутахассислари ва масъул шахслар зиммасига 
юкланган долзарб  вази ф алард ан  саналади. 
Хусусан, ветеринария соҳаси мутахассислари 
паррандаларнинг соғлигини таъминлаш учун 
б а ъ з а н  д а в о л а ш  - п р о ф и л а к т и к  
м у о л а ж а л а р н и н г  р е ж а л и  ва с и ф а т л и  
ў т к а з и л м а с л и г и  о қ и б а т и д а  у л а р н и н г  
самарадорлик кўрсаткичлари паст бўлиб, ёш 
жўжаларнинг кўплаб нобуд бўлиши, ўсувдан 
қолиши, тухум маҳсулдорлигининг пасайиши,
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о р т и қ ч а  д о р и - д а р м о н  ва о з у қ а  с а р ф -  
х а р а ж а т и н и н г  к ў п а й и ш и  э в а з и г а  к а т т а  
иқтисодий зарар кузатилмоқда.

В а ҳ о л а н к и ,  б у гу н  б о з о р  и қ т и с о д и ё т и  
ш а р о и т и д а  а м а л га  о ш и р и л а ё т г а н  б а р ч а  
и с л о ҳ о т л а р н и н г  а с о с и й  м а қ с а д и  мав.жуд 
и м к о н и я т  ва  и н т е л л е к т у а л  с а л о ҳ и я т н и  
с а ф а р б а р  этиб, м аҳсулот  иш лаб ч и қар и ш  
суръатини ошириш ҳамда тежамкорлик эвазига 
ю қ о р и  р е н т а б е л л и к к а  э р и ш и ш г а  й ў н ал -  
тирилган.

Р еспубликам и знин г товуқчилик  тармоғи 
кейинги йилларда турли мулкчилик шакллари 
— паррандачилик акциядорлик жамиятлари, 
т о в у қ ч и л и к  ф е р м е р л а р и  ва х у с у с и й  
т а д б и р к о р л а р  т о м о н и д а н  к ен г  қ ам р о в л и  
р и в о ж л а н и ш  б о с қ и ч и д а  ф ао л и я т  олиб 
бо р и л м о қ д а , с о ҳ а  т а р а қ қ и ё т и г а  а с о с и й  
тўсқинлардан бири паррандалар орасида кўп 
учрайдиган юқумли, инвазион  касалликлар 
ҳисобланади.

П а р р а н д а ч и л и к  — ч о р в а ч и л и к н и н г  энг 
с е р д а р о м а д  т а р м о қ л а р и д а н  бири. С ўнгги  
йилларда, иқтисодий ислоҳотлар шароитида 
фаолият кўрсата бошлаган кўпчилик фермер 
ва д е ҳ қ о н  х ў ж а л и к л а р и  ҳ а м д а  о и л а в и й  
т а д б и р к о р л а р  ҳам  м а з к у р  с о ҳ а н и  а ф з а л  
кўрмоқдалар. Бу бежиз эмас, албатта. Чунки 
тухум йўналишидаги бир бош товуқ бир йилда 
2 2 0 -2 5 0  т агач а  т у х у м  б е р и ш и  ва гўш т 
йўналишидаги жўжа кунига 35-45 гр. семириши 
эвазига  тадбиркор учун яхш игина даромад 
к е л т и р а д и .  А м м о бу с а м а р а д о р л и к
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к ў р с а т к и ч л а р и г а  э р и ш и ш  у ч у н  қ а т о р  
з о о т е х н и к  ва  в е т е р и н а р и я  т а д б и р -  
муолажаларни бажариш талаб этилади.

Барча товуқчилик фермалари ва паррандачилик 
хўжаликлари "Берк-ёпиқ" корхона хдсобланиб, 
а тр о ф и  д е в о р л ар  би лан  ў р аб  олиниш и, 
автоуловлар  к и р и б -ч и қ и ш и  учун  д а р в о за  
(дезинфекцион тўсиқ билан) ҳамда пиёдалар учун 
алоҳида (санитар тўсиқ билан) жиҳозланиши ва 
теги шли ҳудудлар кўкаламзорлаштирилиши талаб 
этилади. Чунки кўпчилик товуқчилик фермалари 
мослаштирилмаган биноларда ва ветеринария- 
санитария назоратисиз ташкил этилаётганлиги 
паррандалар орасида турли касалликларнинг 
тарқалиши хавфини ошириб, эпизоотик ҳолатни 
м у р ак к аб л а ш т и р м о қ д а . Ш унинг учун 
паррандачиликда ишлаб чиқариш нинг илғор 
технологияларига риоя қилиш, товуқхоналар 
қури л и ш и  ва ж и ҳ о зл а н и ш и , суғо ри ш  ва 
озиқлантириш тизимининг меъёрида ишлаши, 
бинолардаги микроиқлимнинг мақбул даражада 
бўлиши каби қулай шароитларнинг яратилиши 
товуқлар орасида соғлом эпизоотик вазият учун 
замин ҳисобланади.

Б и з  қ у й и д а  м а з к у р  ю м у ш л а р н и  
ум умлаш тирган ҳолда қ и сқ ач а  уч гуруҳга 
бўлиб, оммабоп тилда баён этиш ни лозим 
топдик. Яъни, бу учли к — ж ўж а ва товуқларни 
асраш , о зи қ л ан ти р и ш  ҳам да в е т ер и н а р и я  
муолажаларидан иборат.
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П аррандаларни асраш

Паррандалар, одатда, катакли қафаслар ва 
қалин тўшамали ерда (қалинлиги 10-20 см.) 
м еъёрий микроиқлим шароитида боқилиши 
талаб этилади. Бунинг учун бино оқланиши, 
дезинфекция ўтказилиб, иситиш, шамоллатиш 
ва ёритиш  воситалари билан таъминланган 
бўлиши лозим.

Жўжаларни асрашда дастлабки 5 кунда - хона 
ҳарорати +32°С — +36°С бўлиши, 10 кундан 
кейин эса +  26°С — +  28°С, сўнгги ҳар ҳафтада 
+  2°С дан пасайтирилиб, +  18°С — +20°С да 
бўлиши лозим. Ҳарорат пасайганда жўжалар 
камҳаракат бўлиб, нобуд бўлиши кузатилади. 
Қароратни назорат қилиш учун эса ердан 20 
см. баландликда термометр қўйилади.

Т овуқлар учун хонадаги ўртача ҳарорат  
+  16°С, +  18°С, +20°С атрофида бўлиши зарур. 
Ҳ а р о р а т н и н г  қ и ш д а  п а с а й и ш и  ё к и  ё зд а  
кўтарилиб кетиши уларнинг маҳсул-дорлиги 
камайишига сабаб бўлади.

Паррандахонанинг нисбий намлиги 60-70% 
атрофида бўлиб, ёритиш режимига ҳам риоя 
қилиниши зарур. Ж ўж алар боқилаётган хона 
дастлабки 2 кунлик ёшида 24 соат, сўнгра 16- 
12 с о а т  а т р о ф и д а  ё р и т и л а д и .  Т у х у м д о р  
товуқларнинг хонаси эса ўртача 14-16 соат 
ёритилади.
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П аррандаларни озик^антириш

Ж ўж а ва товуқларни меъёрий рационлар 
асосида мувофиқлаштирилган озуқалар билан 
боқиш муҳим ўрин тутади. Чунки парранда 
о р г а н и з м и  о з у қ а  м о д д а л а р и н и нг 
етишмовчилигига жуда сезгир бўлиб, уларнинг 
ҳ ар  б и р и н и  "ти р и к  л а б о р а т о р и я "  д ей и ш  
мумкин. Яъни, улар организмида бирор озуқа 
ёки витам иннинг етиш маслиги натижасида 
мўлжалдаги маҳсулдорликка эришиб бўлмайди. 
.з Шунинг учун паррандаларни омухта емлар билан 
меъёрда озиқлантириш мақсадга мувофиқ. Бир 
кеча-кундузда жўжалар 3-6 марта (ёшига қараб), 
товуқлар 3-2 марта озиқланшрилиб, озуқа микдори 
5-10 граммдан, 110-140 граммгача (товукдарга) 
берилади. Озуқа таркиби — маккажўхори дони, 
буғдой (ёрма ҳолатда), соя кунжараси, кепак, балиқ 
уни, гўшт-суяк уни, беда уни, ёғ, ош тузи, минерал 
қўш им чалардан  иборат бўлиб, м утахассис  
маслаҳати билан парранданинг маҳсулдорлик 

'йўналишига мос равишда мувофикдаштирилган 
нисбатларда рацион тузилиши зарур.

П аррандачиликда вет еринария  
муолажалари

Барча соҳада бўлганидек, сўнгги йилларда 
Республикамиз паррандачилик тармоғида ҳам 
хориж ий давлатлар билан узвий ҳамкорлик 
ў р н а т и л г а н  бўлиб, и ж о б и й  н а т и ж а л а р г а  
зришилмоқда. Айни пайтда эпизоотик жараён
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м у р а к к а б л а ш и б , в е т е р и н а р и я  м у т а х а с - 
сисларидан ҳуш ёрликни талаб этади.

Республика ветеринария хизматининг мавжуд 
й ў р и қ н о м а л а р и  ва м у т ах а сс и с  олим лар  
том он и дан  тай ёр л ан ган  тав си ял ар  бўйича 
товуқчилик хўжаликларидаги паррандаларни 
"Э п и зо о т и я га  қ ар ш и  тад б и р л ар  р еж аси "  
(лойиҳаси) асосида белгиланган схема бўйича 
эмлаш талаб этилади. Ушбу эмлаш муолажалари 
асосан ёш ва ўсувчи жўжалар орасида ўтказилиб, 
дастлаб  ж ў ж ал ар н и н г  1 кунлигида м арек  
касаллигига қарши, 8 ва 10 кунликларида (2 
марта) гамборо касаллигига қарши, 14, 35 ва 70 
кунлик ёшида (3 марта) ньюкасл касаллигига 
қ ар ш и , 28 ва 60 к у н л и к л ар и д а  (2 м арта) 
инфекцион ларэнготрахеит касаллигига қарши, 
40 ва 80 кун ли ги да  (2 м арта) и н ф ек ц и о н  
б р о н х и т га  қ ар ш и , 120 к у н л и ги д а  ч еч ак  
касаллигига қарши эмлаш ўтказилиши зарур.

Ж ўж алар орасида колибактериоз, эймериоз 
(к о к ц и д и о з)  ва  б о ш қ а  и ч ак  
энтеробактериозлари ҳам алоҳида ҳолатда ёки 
аралаш  шаклда кўп учраб, оғир асорат беради 
ва катта талофат етказади. Ушбу касалликларга 
қарш и самарали кимё профилактик воситалар 
мавжуд эмаслиги сабабли соҳа тадқиқотчилари 
томонидан антибиотик ва кокцидиостатиклар, 
ж ум ладан, "К оликокстат" ва "Коликокцид" 
препаратлари антибактериал ва антиэймерий 
таъсир этувчи аралаш малар шаклида тавсия 
этилган бўлиб, м авж уд йўриқном а асосида 
қўлланилганда самарали химиопрофилактик ва 
д аволовч и  т аъ си р  кўрсатад и . Ш унингдек,
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жўжаларга дастлабки кундан бошлаб А, Д, Е, С 
ва В гуруҳига кирувчи витаминларни, турли 
м и к р о  ва  м ак р о  э л е м е н т л а р н и , а й р и м  
с ти м у л л о в ч и  в о с и т а л а р н и  б е л г и л а н г а н  
меъёрларда бериб борилиши касалликларнинг 
о л д и н и  о л и б , п а р р а н д а  о р г а н и з м и н и н г  
к а с а л л и к л а р г а  н и с б а т а н  ч и д а м л и л и ги н и  
(резистентлигини) оширади, уларнинг соғлом 
ў си б  ети л и ш и  ҳам д а  м аҳ су л д о р л и ги н и н г  
ортишида муҳим аҳамият касб этади.

ТУХУМ

Т овуқ тухуми майин ва хуш бўй мазали, 
тўйимли овқат маҳсулотидир. Унинг ўртача 
к и м ё в и й  т а р к и б и  (п ў ч о ғи д а н  т а ш қ а р и )  
қуйидагича: 73,6% сув, 12,8% оқсил, 11,8% ёғ, 
1,0% углевод, 0,8% минерал моддалар (кальций, 
ф осф ор  ва бош қалар). Булардан таш қари , 
товуқ тухумида ҳаёт учун муҳим ҳисобланган 
аминокислоталарнинг барчаси бор.
' Т у х у м н и н г  эн г  ф о й д а л и  қ и с м и  у н и н г 
сариғидир. Тухум сариғининг ранги товуққа 
б е р и л г а н  о в қ а т н и н г  т у р и  ва ту х у м л аш  
мавсумига қараб ҳар хил (оч сариқдан қизғиш  
сариққача) бўлади.

Бир в ақ тл ар  тухум ни  б и тм а с -т у г а н м а с  
холестери н  м анбаи деб ҳисоблаб, ҳаф тад а  
биттадан ортиқ ейиш тавсия этилмас эди. Энди 
эса  тухум да  о қ си л  ва ф о й д ал и  о зу қ а л а р  
к ў п л и ги , ту р л и  к а с а л л и к л а р г а  қ а р ш и  
курашувчи хусусиятга эгалиги тан олиниб, бир 
кунда бир марта ейиш тавсия қилиняпти.
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Т ухум  т а р к и б и д а  сув , о қ си л , м и н ер а л  

моддалар, кальций, марганец, цинк, мис, йод 
элем ентларидан  таш қари , ҳ аёт  учун зарур 
бўлган A, D, Е, В,, В2, В6, В12, К, ҳатто  Ғ 
витаминлари ҳам бор. Айниқса, Ғ витамини 
тана тизими фаолияти учун жуда муҳим.

И кки дона тухум тахм инан  140 калория 
кувватга, 12 грамм оқсилга эга. Тухумлар ичида 
энг яхш иси товуқнинг янги тухумидир.

Тухум п арҳез овқатлар қаторига киради. 
У н и н г с а р и ғ и  (х о м и , ч ал а  ва қ а т т и қ  
пиширилгани) киш и организмида яхши ҳазм 
бўлади. Пиширилмаган оқи эса қийинроқ ҳазм 
бўлади, пиширилганда осон ҳазм бўлади. Касал 
ва дармонсиз киш иларга хом тухум истеъмол 
этиш тавсия қилинмайди.

Тухумни узоқ сақлаб бўлмайди. Пўчоғининг 
ғовакларидан ҳаво билан биргаликда турли 
микроорганизмлар кириб, унинг бузилишига сабаб 
бўлади. Уни қуруқ, ҳавоси тоза, ҳарорати 2°С дан 
юқори бўлмаган салқин жойда сақлаш керак. 
Тухум нотўғри (пўчоғи ифлос бўлса, зах жойларда 
турса) ва узоқ вақт сақланса, оқи қуюлиб, сариғи 
жойидан қўзғалиб, пўчоғининг ички томонига 
ёпишади ва у жойда моғор пайдо бўла бошлайди. 
Тухум узоқ вақт сақланганда сариғи оқи билан 
аралашиб, мазаси бузилади, сасий бошлайди. 
Бундан таш қари, тухум ҳароратнинг тез-тез  
ўзгариб туришига бардош беролмайди. Ҳарорат 
21°С ва ундан ош ганда муртаги ривож лана 
бошлайди, сариғининг таш қи қисмида ҳалқа 
шаклидаги қон томирлари кўзга ташланади. Бундай 
тухумлар истеъмол қилишга ярамайди.
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Т ухум нинг си ф ати н и  овоскоп  аппараты  

ёрдамида аниқлаш  мумкин. Бу аппарат тухум 
ички қисмини яхш и кўрсатади. Янги, яхш и 
с а қ л а н г а н  т у х у м н и н г  я с с и  то м о н и д а , 
пўчоғининг ичида кичик бўш лиқ ж ойи бўлади. 
Ёруғликка тутиб қараганда, тухумнинг ўртасида 
ж ой л аш ган  сари ғи  х и р а  к ў р и н и б  туради . 
Тухумнинг бузилган -бузи лм агани ни  билиш 
учун уни устидан каф т билан тўсиб, ёниб 
турган лампочка нурига солиб кўрилса ҳам 
бўлади. Бунда бир оз эскирган тухумнинг ичи 
хира, б у зи л ган л ар и н и к и  эса тим  қо р о н ғи  
кўринади. Тухум узоқ  сақланган бўлса, қўлга 
олиб силкитганда лиқиллайди. Одатда бундай 
тухумнинг оқи-сариғи аралашиб кетган бўлади.

Тухум пўчоғида 90% кальц и й  к арбон ат , 
ш уни нгдек , ф тор , тем и р , м ис, м олибден , 
марганец, фосфор, олтингугурт, pyx, кремний 
сингари моддалар бор. Ш униси қизиқарлики, 
тухум  пўчоғи тарки б и  киш ининг суяги  ва 
тишлари таркибига жуда ўхшаш — мос келади. 
Ана шу хосияти билан у анемияда фойдали.

М аълум ки , су як л ар д а  кал ьц и й  м оддаси  
етиш маса, моддалар алмаш инуви бузилади, 
болаларда рахит хасталиги пайдо бўлади, тишлар 
нотўғри ўсади, умуртқа поғонаси қийш аяди. 
Кекса кишиларда эса суяклар мўрт бўлиб қолади. 
Бу модда алмашинувининг бузилиши камқонлик 
билан кечади. Шуларнинг олдини олишда янги 
тухум пўчоғини қўллаш фойдали.
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Т ухум нинг ш ифобахш  хусусият лари

Тухум нафақат тўйимли озуқа, балки у билан 
турли касалликларни даволаш мумкин.

Табибларнинг айтишича, қовурилган тухум 
сариғи ю рак ва мия муш аклари тўқималарини 
м устаҳ кам л ай д и . Ш ун ингдек , у  о ш қо зо н , 
буйрак, ичак, сийдик пуфаги учун ҳам фойдали.

Т у х у м н и  с у в д а , б у ғд а  п и ш и р г а н д а  ва 
қ о в у р га н д а  к и м ёв и й  ў зга р и ш л ар  бўлади. 
Иссикда унинг сариғи таркибидаги ёғ моддаси 
эриб, нафис эмульсия ҳосил қилади. Бу ҳазмни 
осонлаштиради. Тухумни узоқ қайнатганда оқи 
қ о т и б  к е т а д и , н а ти ж а д а  ҳ азм  бўлиш и 
қийинлаш ади. Хом тухум сариғида овидин 
номли модда бўлади. У аъзои -тан ада  дори- 
д а р м о н л а р н и н г  а л м а ш и н у в и н и  қ и й и н -  
лаштиради. Ш унинг учун болаларга хом тухум 
бермаслик керак.

Халқум дағаллаш иб, овоз яхш и чиқмаган 
пайтда илитилган тухум шифо бўлади.

Сариғини аталаб, илиқ ҳолида ичиш йўтал, сил, 
иссикдан овоз бўғилиши, қон туфлашга даво.
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О ғи р  т у з л а р  (си м о б  ё к и  м ис) б и л ан  
заҳарланиш да энг мақбули тухум сариғидир.

Ошхона сиркаси билан қайнатиб пиширилган 
тухум ю рак фаолиятини яхшилайди.

Овқат ҳазм қилиш аъзолари иши бузилганда 
тухум оқига озгина туз солиб ичилса, кифоя.

М игрен ёки асабий ли к  н атиж аси да бош 
о ғ р и г а н и д а  қ а й н о қ  с у т г а  хом  т у х у м н и  
аралаштириб, бир неча кун ичиб турилса, бас.

Н евральгия хуруж л ари да  тухум ни  и кки  
қисмга бўлиб, қайноқ ҳолида оғриётган жойга 
қўйилса, тухум совутунича оғриқ ҳам босилади.

Бола яхши ўсмаётган бўлса, икки стакан илиқ 
сутга янги тухумни аралаш тириб, ҳар кун и 3- 
4 маҳалдан ичириб туриш фойдали.
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Ҳ и қ и л д о қ  ё к и  х а л қ у м  я л л и ғ л а н га н д а  
тухумни хомлигича ичиш лозим.

Тананинг бирор жойи бехосдан куйиб қолса, 
тухумнинг аввал оқини, сўнг сариғини ўша 
ж ойга тез-тез-суртиб  туриш зарур.

Болаларда қичима экзема (гуш) пайдо бўлганда 
битта хом тухум оқини 1 ошқошиқ асал билан 
аралаштириб, суртинг, сўнг бир қават дока билан 
боғлаб қўйинг. Кун бўйи шундай юрилгач, ухлашдан 
олдин докани ечиб, ярани секин артинг. Эртасига 
худди шу муолажа такрорланади.

Гайморитни даволаш учун 1 дона тухум 10 дақиқа 
давомида қайнатилади. Тухум пишиб бўлгач, пўстини 
арчмасдан туриб, пичоқ билан иккига бўлинади. 
Чойқошиқ билан сариғи ажратиб олингач, ўрни асал 
билан тўлдирилади. Очиқ томонини юқорига 
қаратиб, қўйилади. Тухум совугач, эриган асални 
кунига 5 маҳал 2 томчидан ҳар бир бурун катагига 
томизилади. Муолажа давомида 3 дона тухум керак 
бўлади. Ушбу муолажани бир йилда икки маротаба 
бажариш мумкин.
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Тухум оқи оғир давом этган касалликдан сўнг 
соғайган беморларнинг куч-қувватини ҳам тиклайди.

Б ронхитни даволаш да бир дона тухум 1 
ош қош иқ эритилган сариёғ ва асал, 0,5 литр 
илиқ сут билан яхш илаб аралаш тирилади . 
Тайёр бўлган аралаш ма эрталаб оч қоринга 
ичилади ва туш гача ҳеч  н арса  ейилм айди. 
Даволаш муддати бир ой.

Гриппни даволашда 100 грамм ароққа бир дона 
тухум  қўш иб, к ў п и р т и р и л а д и . С ўн г бир  
ош қош иқ ш акар қўшиб, яна кўпиртирилади. 
Бу аралашма кечқурун ичилади.

Ж игар оғриганда икки дона тухум сариғини 
кўпиртириб енг. 5 дақиқадан кейин бир стакан 
илиқ сув ичинг. Сўнг ж игарингизга грелка 
қўйиб, ўнг ёнбош ингиз билан иссиқ кўрпага 
ўралиб ётинг. Икки соатдан сўнг туриш мумкин.

Сурункали мигренда янги хом тухум устига 
қайноқ сут қуйинг-да, тез аралаш тириб ичиб
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ю боринг. Бу аралаш м ани уч кун давомида 
кунига бир мартадан ичсангиз, кифоя.

Климакс даврида ва кўп қон кетганда 1/2 
чойқошиқ лимон кислотасини 6 дона тухум сариғи 
билан аралаштиринг-да, ичинг. Зарурат туғилганда 
ушбу муолажани яна қайтариш мумкин.

Тухум пўчоғи х,ам шифо

Тухум пўчоғи ҳам фойдали. Тухум пўчоғини 
истеъмол қилиш учун тухум тозалаб ювилади, 
яхш и  қ ай н аб  п и ш гани дан  сўнг арчилади , 
пўчокдаги юпқа пардаси олиб ташланади. Пўчоқ 
қуритилади  ва туйилади . Шу қадар обдон 
туйиладики, у майда кукун эмас, балки упадай 
бўлиб кетади.

К аттал ар га  1 ч о й қ о ш и қ , бол ал арга  3 /1  
чойқошиқда лимон сувига аралаштириб берилади. 
Лимон янги бўлиши керак. Лимон суви кимёвий 
р е ак ц и яга  саб аб  бўлади. Н ати ж ада  тухум  
пўчоғидаги моддалар аъзои танага яхши сингади.

Тухум пўчоғи кукуни болалардаги аллергик 
диатез (организм нинг турли касалликларга 
м ойиллиги)ни , катта  ёш даги киш илардаги  
су р у н к ал и  б р о н х и т  ва б р о н х и ал  астм ан и  
даволашда яхши фойда беради. Даволаш учун 45 
дона тухум пўчоғи керак бўлади. Х,ар гал 5-6 дона 
тухумдан тайёрланади. Муолажанинг бу у сули 
анча самарали бўлиб, мутлақо безарар.
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Битиши қийин бўлган ярани даволаш учун 
тухум пўчоғи кукуни ажойиб малҳам бўла олади. 
Тухум кукуни 1 граммдан ичилса, яраларнинг 
битиши тезлашади.

Эндигина тухумини ёриб чиққан жўжадан 
бўш аган  тухум  п ўстлоғи  к у ку н  ҳоли га  
келтирилади. Унга узум мусалласи қўшиб, кунига 
4 мг.дан уч маҳал ичилади. Бу малҳам буйракдаги 
тош безовта қилганда даво бўлади.

Катталардаги кальцийга бўлган эҳтиёж ни 
қоплаш учун бир кунда бир грамм туйилган тухум 
пўчоғи ейиш кифоя. Бир ёшга тўлмаган болаларга 
берилса, уларда учрайдиган камқонлик, рахитнинг 
олди олинади.

Туйилган тухум пўстини творог ёки бўтқага 
1,5-3 граммдан қўшиб бериш мумкин. Бунинг 
учун хом тухумнинг пўчоғидан фойдаланган 
м аъқул . П иш ирилган  тухум н и н г пўчоғида 
кальций микдори анча камаяди.
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Аллергияни даволашда 10 та яхшилаб ювилган 
хом тухум пўчоғини ёриб, ички пардасидан 
ажратилади, қуритилади, кукун ҳолига келгунича 
туйилади, устидан 10 дона лимон суви куйилади, 
10 кун қоронғу жойда сакданади. Тайёр аралашма 
докадан ўтказилади. Сўнг 10 қош иқ ш акар 
қўшилади, 10 дона тухум сариғи қошиқ билан 
кўпиртирилади. Бу аралаш мага бир бутилка 
коньяк қўшилади. Тайёр аралашмадан 30 мг.дан 
кунига 3 маҳал овқатдан ярим соат олдин ичилади.

Климакс даврида 10 дона лимон пўсти билан 
майда тўғралади. Сувда пиш ирилган 5 дона 
тухумнинг пўсти пардасидан ажратиб олиниб, 
талқон ҳолига келгунича туйилади. Сўнг лимон 
билан аралаштирилиб, тухумнинг пўсти эригунча 
7-10 кун туриши керак. У бир ой давомида кунига 
3 маҳал 2 ошқошикдан ичилади.

ПАРРАНДА ГЎШТИ

Товуқ гўштида 7,5% дан 13% гача ёғ, 20% дан 
24% гача оқсил моддаси бўлади. Товуқ гўштидан 
ту р л и  о в қ атл а р , и с с и қ  ва ях н а  га зак л ар  
тайёрланади, шунингдек, товуқ гўшти турли 
салатлар тайёрлашда ҳам ишлатилади.

Паррандалардан тайёрланган таомлар осон 
ҳазм  бўлади. У ларнинг гўш ти қўй ва мол
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гўштига нисбатан анча юмшоқ, ҳазм  бўлиши 
енгил, унинг таркибида бириктирувчи тўқима 
кам бўлиб, тўйимли оқсил моддаси кўп бўлади. 
П арҳез хусусиятлари бўйича курка ва товуқ 
гўш ти  а л о ҳ и д а  қ и м м а т га  э га . К у р к а  ва 
товуқларнинг оч гўштида оқсил моддаси 22- 
24%, тўқ гўштида 20-23% гача бўлади. Мол ва 
қўй ёғига нисбатан уй паррандаларининг ёғи 
анча паст ҳароратда эрийди. Ёғ тўқималари 
асосан кўкрак, қорин, орқа қисмининг тери 
о с ти д а , ш у н и н гд е к , и ч а к , о ш қ о з о н д а  
жойлашган бўлади.

Т о в у қ н и н г  ёш и  т е р и с и н и н г  р а н ги  ва 
оёқларининг кўринишига қараб аниқланади. 
Ёш товуқнинг териси оппоқ, наф ис бўлиб, 
пайлари яққол (айниқса, қанотлари остида) 
кўриниб ту ради. О ёқлари майда тангачалар 
билан қопланган . Қ ари  то ву қ н и н г тер и си  
одатда дағал, сарғиш  тусда бўлади. О ёқлари 
қаттиқ ва дағал, йирик оҳаксимон тангалар 
билан қопланган бўлади. Х ўрознинг ёш ини 
пихининг катта-кичиклигига қараб аниқлаш  
мумкин, ёш хўрозда (6 ойгача) пихи ўрнида 
ю м ш оқ , к и ч и к р о қ  б ў р т м а ч а  б ў л ад и , 
катталарининг пихлари йирик, суякка айлана 
бошлаган (2 см. ва ундан каттароқ) бўлади. 
Т овуқ ва х ўроз ёш ини  к ў к р ак  суяги н и н г 
учидан ҳам билиш мумкин: қари парранданики 
суякка айланган бўлиб, деярли қайрилмайди, 
ёш парранданики эса эластик ва эгилувчан 
бўлади.

Бульон тайёрлаш  учун ўрта ёшдаги товуқ 
и ш л а ти л га н и  м аъ қ у л , л е к и н  ў р т а ч а
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семизликдаги қари товуқ бўлмаслиги керак. 
Ж ўж а ва қари товуқ шўрваси унчалик тиниқ 
ва хушбўй бўлмайди.

Қовуриш  учун унча қари бўлмаган, ўртача 
сем и зли кдаги  товуқ  ёки  хўрозн и н г гўш ти 
ишлатилади.

Яхна салатлар, шунингдек, салатларга қўшиш 
учун ҳар қандай ёш ва семизликдаги товуқлар 
бўлаверади.

Товуқ (шунингдек, қуён ва балиқ) гўшти 
ҳамда тухум қувватлантирувчи ва қон ишлаб 
чйқаришни меъёрлаштирувчи маҳсулотлардир. 
Улар, асосан, тушлик ва кечки овқатда истеъмол 
қилинади. Ҳар куни битта тухум истеъмол 
қилиш саломатликка жуда фойдали. Чунки тухум 
осон ҳазм бўлади ва кўзни равшанлаштиради.

Кексайганда суяклар мўртлашиб, қон ишлаб 
ч и қ а р и ш  с у с а й м а с л и г и  у ч ун  гўш т 
м а ҳ с у л о т л а р и , а й н и қ с а , б а л и қ  ва т о в у қ  
гўштини ейиш фойдали.

Жигарранг тухум пўстида холестерин кам бўлгани 
учун у фойдалироқ хдсобланади. Шуни унутмангки, 
тухум пўстида сальмонелла микроблари бўлиши 
мумкин. Шунинг учун тухумни ишлатишдан олдин 
оқиб турган сувда яхшилаб ювиб ташлаш керак. 
М узлаткичда турган тухум икки ҳаф тагача 
ш ифобахш  хусусиятларини сақлайди. Шуни
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унутмангки, бир кунда уч донадан ортиқ тухум ейиш 
соғлик учун зарарли.

Хом тухум сариғи кўп ейилса, ош қозонга 
о ғи р л и к  қ и л ад и . У б у й р а к д а  тош  п айдо  
бўлиш ига сабаб бўлади, ш унингдек, терида 
турли доғлар пайдо қилиши мумкин.
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